Heti étlap 2025.06.23.

- 2025.06.27.
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Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebed
Uzsonna

?

Multivitamin gyimolcslé
(100 %-o0s), Teljes

kiérlési kifli (TM)[1], Liga

margarin , Karpat
szalami, Kigyéuborka

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést zsemle (TM)[1],
Liga margarin , Parizsi

(10), Honapos retek

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,

(TM), Pritamin paprika

Vajretek

Zdldpaprika

Zellerleves GM, TM*[9],
Paprikas csirke GM TM*
(10,12), Fétt tészta
(tojasmentes)[1]

Brokkolikrémleves GM
TM*, Gordg sertésragu,
Zoldséges rizs (10,12),

Lebbencsleves®[1,
(10,12)], Fokhagymas
csirkecsikok, Tokfézelék
GM TM*, Teljes kidrlési
kenyér [1]

Meggyleves GM,
tejmentes, Paprikas
krumpli virslivel,
Csemegeuborka

Sargaborso leves GM,

Pdéréhagymas,cukkinis

csirkecsikok GM TM*,

Sargarépas bulgur[1],
Alma

Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

Barackos gyumolcssalata

Teljes kiérlési buci[1],
Padlizsankrém TM

Vanilias rizstejbedara
GM,TM

Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Tonhalpastétom,
Poréhagymal4,10,(12)]



I I N T T

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, _Teljes Zala_ felvég_ott , _Liga
Tizérai KiGriés Kifli (TM)[1] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], margarin , Teljes ki6rlésl
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, panini[1], Zildpaprika,
L2 (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Asvanyviz
szalami, Kigyéuborka

00011 . Tokfézelék tejmentes[1], Sargaborso leves GM,
( . ) Zellgrlgves .GM’ ™ [9]; Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves®[1, I_\/Ieggyleves G.M,’ Poéréhagymas,cukkinis
Tejmentes Ebéd Paprikas csirke GM TM* 1y " G550 sertésragu,  (10,12)], Fokhagymas ~ timentes, Paprikas o ik ok GM T
(10,12), Fétt tészta o ; ’ L : krumpli virslivel, . Y ’
(tojasmentes)[1] Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, Teljes Csemeaeuborka Sargarépas bulgur[1],
ojasmentes kirlést kenyér [1] 9 Alma

Zsemle[1], Magyaros . e . e . Teljes kidrlést zsemle
L N . Teljes kidrlésu buci[1], Vanilias rizstejbedara e
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimodlcssalata Padlizsankrém TM GM.TM (TM)[1], Tonhalpastétom,

Zdldpaprika Poréhagymal4,10,(12)]
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szaldmi, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika

i . N Lebbencsleves®[1, Sargaborso leves GM,
Paprikas csirke GM TM
(00012) (10.12), Zellerloves GM, | Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], Péréhagymas,cukkinis
Tojés,o|mag Ebéd 'i'M*iQ] Féit tésta * | TM*, Gorog sertésragu, — csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel,  csirkecsikok GM TM*,
Y Zoldséges rizs (10,12), [1,7], Teljes kibrlési Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1]
) kenyér [1] Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Uzsonna ZS?\TIS [ﬂrinl\lil;rJl ’grxaros Barack Umolcssalata Padiizsankrém TM, Vanilias tejbedara GM[7] Pérgﬁ:g;r!r?:[jﬁtg’(n;,z)]’

gij?gpapriia ’ arackos gyumo Teljes kiérlést buci[1] ) Teljes kiérlésii zsemle

(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmijlcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

00013) Tojas A N Lebbencsleves*[1, .
( olaj os). ma:g ’ , ('?gﬂrg;a;gﬁgﬁgvig"gm Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], Pégm g}'/\r"ngloc’li&mis
.. 2 Ebéd ey e oz * | TM*, Gorog sertésragu,  csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel, . ; i "
szbja TM'[9], Fott tészta Zoldséges rizs (10,12),  [1,7], Teljes kibriés(i Csemegeuborka csirkecsikok GM TM",
(tojasmentes)[1] ek ’ 7kenyér 1] Sargarépas bulgur[1],

Alma
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros o -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TZﬁggﬁgﬂie«singJy[ﬂ Vanilias tejpbedara GM[7] Bgﬁg:?géﬂg?&gélﬁg’

Zdldpaprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szaldmi, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika

00014 i . N Lebbencsleves®[1, Sargaborso leves GM,
Toj(éls ban)ém o . (I'Tgﬂrgaszgﬁgﬁgvcégﬂgm Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], Poéréhagymas,cukkinis
2 2 Ebéd ',I'M*,Q Fétt tésst * | TM*, Gorog sertésragu, — csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel,  csirkecsikok GM TM*,
Imag 1 [9], Fo ¢ 9521 a Zoldséges rizs (10,12),  [1,7], Teljes kibrlési Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemiel1], Magyaros Padlizsankrém TM éréty har:r?:[ititg 2
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata y Vanilias tejpbedara GM[7] 9y e ’

Teljes ki6rlésl buci[1] Teljes ki6rlést zsemle

Zdldpaprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kisriést kifli (TM)  Gyimalcstea CM[15],

) . "y AN Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat Teljes kiérlésli zsemle s . ) : e . s . ;
Tizérai szalami, Kigyéuborka, (TM)[1], Liga margarin , mklorlegu pgr’llnl_[l],l L[gatt MT_tees kl’orles,g b,u?,[tﬂ’ klorle§u pzan||n|f[1|], I,"g?t
Multivitamin gyimolcslé Parizsi(10), Honapos argann , Becsl 1elvago ajorannas majpastetom, margarn , £aia telvagott ,
(100 %-0s) retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
L Do . Tokfézelék GM TM*, Sargaborso leves GM,
(00015) Tej-és Paprikas csirke GM TM Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves*[1, Gombakrémleves GM, Pdréhagymas,cukkinis
cukormentes Ebéd (10+1,\ﬁ,?i9?e|'_12;'t‘3t‘£§t§'\"’ TM*, Gorog sertésragu, ~ (10,12)], Fokhagymas ~ TM, Paprikas krumpli  csirkecsikok GM TM*,
(to'és,mentes)[ 1] Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, Teljes virslivel, Csemegeuborka  Sargarépas bulgur[1],
) kiériésl kenyeér [1] Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros o . . -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TP?d“st.?r}ifr?,nE) TM1 [é]’ Liga margla’rln_, P"“?hagYI“?‘[“,:“O’“Z)]’
Z6ldpaprika eljes kiérlésl buci[1] semege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00016) . Lebbencsleves*[1, . .
Teimentes Zellgrlgves .GM’ ™ [9]; Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas Gombakrémleves GM, S,argaborso’leves GM
) ’ 4 Paprikas csirke GM TM . ~eom ] : ; PN o : Poréhagymas,cukkinis
fruktézszeaén Ebéd (10,12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék TM, Paprikas krumpli csirkecsikok GM TM*
g oD Zoldséges rizs (10,12)  GM TM*, Teljes kiérlésii  virslivel, Csemegeuborka . . !
(tojasmentes)[1] : Sargarépas bulgur[1]
y kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsemle[1], Magyaros [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagyma[4,10,(12)],
margarinkrém, R A . - i . . - L e i
h . Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Zdldpaprika : 2 .
paprika Pritamin paprika (TM)[1]
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmélcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

00017) Tej N Lebbencsleves*[1, .
( ) Tej, Zellerleves GM, TM(S], g i hiariovcc GM (10.12)], Fokhagymis Meggyleves GM, GM TM*(10,12),

Szoja, oI.mag Ebéd Paprikas csn:}<e QM ™ TM*, Gérodg sertésragu,  csirkecsikok, Tokfozelék tejmente_s, _Pa_prlkas Po_rehagymas,cukklnls
mentes (10,12), Fétt tészta Z6ldséges rizs (10,12) GM TM*. Telies kidrlésii krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
(tojasmentes)[1] 9 ek k’enyéfr 1] Csemegeuborka Sérgarépﬁs bulgur[1],
ma
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrém Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Péréhagymal4,10,(12)],
9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmélcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka

! | ] |
.(00.01 8,) A P Zellerleves GM, TM[9], Brokkolikrémleves GM (1C|)_ ?gt))]er;:cc?lﬁ\;est'[r:és Meggyleves GM, Ma(g?\/ﬂa?&’!((?g:?giv >
Tej,toj,sz6j,hi Paprikas csirke GM TM* A 9y tejmentes, Paprikas Péréhagymas,cukkinis

Ebéd P TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék e . ’ "

velves (10,12), Fétt tészta . ; ’ . o et g krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,

y (tojasmentes)[1] Zoldséges rizs (10,12), | GM TMKEI%SE‘]('OH%U Csemegeuborka Sérgarépﬁs bulgur[1],
ma

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

Uzsonna mar arinkrém Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],

9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Multivitamin gyimolcslé L A Ao
. (100%o0s) Glutenmentes ¢, EUEER - Glutenmentes kenyér. gyt b UECR G nmentes kenye
Tizérai kenyér , Liga margarin , . . ver, Liga margarin , Fustolt . . s kenyer, utenmentes kenyer,
o 2 Liga margarin , Parizsi . o Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
Karpat szalami, (10), Honapos retek sajt [7,(1)], Pritamin Vairetek felvagott . Z61d i
Kigyouborka ’ P paprika arete elvagolt, ~oldpaprika

! | ] |
Lebbencsleves GM*

(00020) Zellerleves GM, TM*[9] Sargaborso leves GM
. Y L »  Brokkolikrémleves GM = (10,12), Tokfézelek GM* Paprikas krumpli arg i e
Gluténmentes Ebéd Paprikas c3|r"ke C,SM ™ TM*, Gordg sertésragu, [7], Fokhagymas virslivel, Csemegeuborka, Po_rehagymas,cukklnls
(10,12), Fétt tészta Z61dsé 75 (10.12 irkecsikok M | GMI7 csirkecsikok GM TM*,
tojasmentes GM ges rizs (10,12), csirkecsikok, eggyleves [7] Sargarépas rizs, Alma
Gluténmentes kenyér garep ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , o Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata GlTSSéI Lzri?ar::(rainlleLMér Vanilias tejpedara GM[7] Pdéréhagyma(4,10,(12)],
y Gluténmentes kenyér

Zdldpaprika
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

?

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

: Gyumbdlcstea, . . Gyiimélcstea, Asvanyviz,
(100 %-o0s), Gluténmentes . . Gluténmentes kenyér . . . .
\ ’ ’
kener Uga margarin, - FSERESIGHT,  Liga margarin Beosi eI e e G 2ol
Karpat szalami, (10), Honapos retok | 1elvagott (TM), Pritamin - MSI0N07 P00 " felvagott . Zoldpaprika
Kigyouborka ’ P paprika I gott, pap

A o * Tokfézelék GM TM*, , )
Paprikas csirke GM TM Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves GM* I_\/Ieggyleves G.M,’ S,argaborso’leves GM
(10,12), Zellerleves GM, . e . . tejmentes, Paprikas Pdéréhagymas,cukkinis
H in o TM*, Gordg sertésragu, (10,12), Fokhagymas o . ’ "
TM*[9], F6tt tészta vy . ! . krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
L Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, X P
tojasmentes GM Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM Vanilias rizstejbedara Tonhalpastétom,
Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM TMJ Poréhagymal4,10,(12)],

Zdldpaprika Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00022)
Glutén- és ]
tejmentes Ebed
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

: Gyumbdlcstea, . . Gyiimélcstea, Asvanyviz,
(100 %-o0s), Gluténmentes . . Gluténmentes kenyér . . . .
\ ’ ’
kener Uga margarin, - FSERESIGHT,  Liga margarin Beosi eI e e G 2ol
Karpat szalami, (10), Honapos retok | 1elvagott (TM), Pritamin - MSI0N07 P00 " felvagott . Zoldpaprika
Kigyouborka ’ P paprika I gott, pap

A o * Tokfézelék GM TM*, , )
Paprikas csirke GM TM Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves GM* I_\/Ieggyleves G.M,’ S,argaborso’leves GM
(10,12), Zellerleves GM, . e . . tejmentes, Paprikas Pdéréhagymas,cukkinis
H in o TM*, Gordg sertésragu, (10,12), Fokhagymas o . ’ "
TM*[9], F6tt tészta vy . ! . krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
L Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, X P
tojasmentes GM Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM Vanilias rizstejbedara Tonhalpastétom,
Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM TMJ Poréhagymal4,10,(12)],

Zdldpaprika Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Citromos tea CM, Gyiumolcstea CM[15], . . Citromos tea CM, A .
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Sg;e,%?rzgtﬁﬁ kﬁgﬁél t Majorannas majpastétom, Asvary;:hla_ll\?:ggﬁrgarm
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . . . Gluténmentes kenyér , _— -
szalami, Kigyouborka (1), Honapos retek sajt V’Sa)g’r otamin Vajretek Gluténmentes kenyer
. . . . EEEEEEEE————
(00024) GM Zellerleves GM, TM*9],  Brokkolikrémleves GM .CSurgalott tojasleves o e nioves gy, Magyaros karfiolleves
: GM*[3], Tokfézelek GM GM TM*(10,12)
diab (T:30 Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM*, G6rog sertésragu, 40 CH*i?] Fokhaavmas M. Paprikas krumpli Péréhaavmas. cukkinis
E:40 U:30) (10,12), Fétt tészta GM, ~ Zoldségesrizs 40 CH oo L ot %nyér virslivel 40 CH, csirkecg?/kok oM T
40 CH (10,12) (40) Csemegeuborka Sargarépas rizs 40 CH
. . . . EEEEEEE————
. . . . Liga margarin , s
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , o - . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Csemege Pad,llzsankrem TM’, Glutenmentes ke’nyfer ’ Poréhagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér Csemege szalami
Zdldpaprika karaj, Pritamin paprika ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . . Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ?_Iiugerr;rg?n;?isnkegggi, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvgé ott ('EIJ'M) Ié’ritamin Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek 9 paprik’a Vajretek felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00028) GM, Lebbencsleves GM* . .
tejmentes, fruk , gggﬁﬂggiﬁ(’;"gmm Brokkolikrémleves GM ~ (10,12), Fokhagymas ~ Gombakrémleves GM, F?g‘rrgﬁ:goﬁ’é':‘éﬁﬁk?n'\i’g
téz Ebéd e 42 TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék ~ TM, Paprikas krumpli . ; i X
(10,12), Fétt tészta A . * . - csirkecsikok GM TM*,
. Zoldséges rizs (10,12)  GM TM*, Gluténmentes  virslivel, Csemegeuborka f e
tojasmentes GM kenyér Sargarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Csemege Gluténmentes ken ér Liga margarin , Csemege Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika karaj, Pritamin paprika y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csurgatott tojasleves® Magyaros karfiolleves
(00030) Zellerleves GM, TM*[9], = Brokkolikrémleves GM 131 Fokh . Paprikas k li virslivel GM TM*(10,12),
e , Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gérog sertésragu, . L1»-ob Fokhagymas - Paprikas krumpli virslivel - g o000 m a6 cukkinis
Diabetikus-70 Ebed (10,12), Fétt tészta 70 CH  Zoldséges rizs 70 CH  SSirkecsikok, TokfGzelék 70 CH, Gombakrémleves i o cii ok GM TM*
g CH 1] (10,12) 70 CH [1(;(]));? kenyér GM, TM, Csemegeuborka Sargarépas bulgur 70 CH
(1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrégrx [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z‘.j? doaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. N Magyaros karfiolleves
(00031) Zellerleves GM, TM*[9],  Brokkolikrémleves GM ﬁj“g?ﬁﬁ%i;gﬁ;ﬁ;’ses Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
. . . Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, ST AP TM, Paprikas krumpli Poréhagymas,cukkinis
- E W . < . ’
DlabetICI:(II-JIS 60 bed (10,12), Fétt tészta 60 CH  Zoldséges rizs 60 CH %Séﬂéeﬁ*s[lr C;? I‘c()kfkc()eznelgr virslivel 60 CH, csirkecsikok GM TM*,
g [1] (10,12) (760,)[1]- y Csemegeuborka Sargarépas bulgur 60 CH
(1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsiq”:f[;]r;n'\lff‘égrxams [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagymal4,10,(12)],
Z‘.j? doaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- . . N Magyaros karfiolleves
(00032) Zellerleves GM, TM*[9], Zggégg Rl ﬁj“g?alﬁ%ti;glasﬁgses Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
. . . Paprikas csirke GM TM* 9 L1.ol, 9ymas ~ TM, Paprikas krumpli  Péréhagymas,cukkinis
Diabetikus-50 Ebéd b (10,12), csirkecsikok, Tokfézelék ;e . ) o
(10,12), Fétt tészta 50 CH N, . ) virslivel 50 CH, csirkecsikok GM TM*,
g CH Brokkolikrémleves GM 50 CH*[1,7], Tk. kenyér . o,
[1 * Csemegeuborka Sargarépas bulgur 50 CH
™ (50)[1] 1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Péréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém A o : . ;o)
Z6ldpaorika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Z6ldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. N Magyaros karfiolleves
(00033) Zellerleves GM, TM*[9],  Brokkolikrémleves GM ﬁj“g?ﬁﬁ%i;gﬁ;ﬁ;’ses Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
Diabetikus-45 Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, csirkécéikok TokfGzelék TM, Csemegeuborka, Poréhagymas,cukkinis
(10,12), Fétt tészta 45 CH  Zoldséges rizs 45 CH 45 CH1 7]’ Tk. kenver Paprikas krumpli virslivel = csirkecsikok GM TM*,
g CH [1] (10,12) A1, 1K kenye 45 CH Sargarépas bulgur 45 CH
(45)[1] il
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kidrlésu kifl_i (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Pér(:ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. N Magyaros karfiolleves
(00034) Zellerleves GM, TM*[9],  Brokkolikrémleves GM ﬁj“g?ﬁﬁ%i;gﬁ;ﬁ;’ses Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
Diabetikus-40 Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, csirk(’acs7|'kok Tokfézelek TM, Paprikas krumpli Poéréhagymas,cukkinis
(10,12), Fétt tészta 40 CH  Zoldséges rizs 40 CH 40 CH1 7]’ Tk. kenver virslivel 40 CH, csirkecsikok GM TM*,
g CH [1] (10,12) (’40’)[1]' y Csemegeuborka Sargarépas bulgur 40 CH
(1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Zdldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00039) Gorog sertésragu Csurgatott tojasleves* Magyaros karfiolleves
i X Zellerleves GM, TM*[9], Z51dsé i7s 50 éH 131 Fokh . Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
Diabetikus (T: , Paprikas csirke GM TM* ~ £0ldseges 1lzs [1.3], Fokhagymas =~ 1y ‘paprikas krumpli Péréhagymas,cukkinis
Ebéd ry 4t (10,12), csirkecsikok, Tokfézelék e : : : *
15, E: 50, U: (10,12), Fétt teszta 50 CH Brokkolikrémleves GM 50 CH*[1,7]. Tk. kenyér virslivel 50 CH, csirkecsikok GM TM*,
15) [1 * SN ra y Csemegeuborka Sargarépas bulgur 50 CH
™ (50)[1] [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrégrx [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z"SIJ doaprik ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga Citror_’nos tea CI\_/I, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1]_, margarin FUstt')It’sajt [7 _ kiérlésl b’u_0|[1],, k|6rlé§ﬁ panini[1], !_lga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi )] Pritémin paprika '’ Majorannas majpastétom, margarin , Zala f_elvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek Sajtos szendvics[1 7i Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00040) Zellerleves GM, TM¥[9] . Lebbencsleves™, , Sargaborsé leves GM
Fruktézszegé , Paprikas csirke GM TM+ _Brokkolikrémleves GM — (10,12)], Fokhagymas  Gombakrémleves GM, g g, oo e cikkinis
Ebéd 10.12). Féit tészt TM*, Gorog sertésragu, csirkecsikok, Teljes TM, Paprikas krumpli csirkecsikok éM ™"
ny (10, .,)’ ott teszia Zoldséges rizs (10,12) ki6rlést kenyeér [1], virslivel, Csemegeuborka . o !
(tojasmentes)[1] Tokfézelék CM[1,7] Sargarépas bulgur[1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes l_(i(jrlés(] kifl_i (TM) _ Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) , Tonhalpéstétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Pgdllzs_?nlfréj’m TM, [1], Liga margarin , Por(_ahagy’[na,\[é't,,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemeg_e szala!ml, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kisriést kifli (TM)  Gyimalcstea CM[15],

d . " : DRI Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai [ﬂéz';'%”r‘n ri"?(r?a”,”BKirpat mlef’ kf”es“ zsemle isiasii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], ki6rlésti panini[1], Liga
1ami, igyouborka, ( ,)[ ]’. '9a margarin , margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
Multivitamin gyimolcslé Parizsi(10), Honapos (1)], Pritamin paprika Vajretek Z&ldpaprika
(100 %-o0s) retek ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00041 . Tokfézelek GM*[7], Sargaborso leves GM,
H ézzéadZ)tt gg”ﬁﬂg;iﬁiﬁx’g&ﬂ T[E/}* Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves*[1, Gombakrémleves GM, Poréhagymas,cukkinis
Ebéd F;O 12). E8tt tészt TM*, Gordg sertésragu, (10,12)], Fokhagymas TM, Paprikas krumpli csirkecsikok GM TM*,
cukormentes (10,12), F8 esﬁ a Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, Teljes virslivel, Csemegeuborka  Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kiGrlést kenyér [1] Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrégrx Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z‘.j? doabrika ’ 9y Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmélcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00042) ToKEzelE . Magyaros karfiolleves
v S % Okfézelek GM*[7], N
Sz6ja,ol.mag, Paprikas csirke GM TM® g\ likrémleves GM Lebbencsleves*[1, Meggyleves GM[7],  GMTM*(10,12), -
- < (10,12), Zellerleves GM, o o~ . . g S Pdéréhagymas,cukkinis
hiivelyesment Ebéd H n ot TM*, Gorog sertésragu, (10,12)], Fokhagymas  Paprikas krumpli virslivel, . ) "
TMTI9], Fott teszta Zoldséges rizs (10,12) csirkecsikok, Teljes Csemegeuborka csirkecsikok GM TM",
es (tojasmentes)[1] 9 ek A 9 Sargarépas bulgur[1],

kiérlésl kenyer [1] Alma

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros o -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TZﬁggﬁgﬂie«singJy[ﬂ Vanilias tejpbedara GM[7] Bgﬁg:?(?gﬂgg‘dgélﬁg’

Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
szalami, Kigyouborka, Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
Tea (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00043) Zellerleves GM, TM*[9], Gorog sertésragu, Lebbencsleves [1,’ Meggyleves GM, Sargaborso leves GM,
Paprikas csirke GM TM*  Z5ldsé s (1012 (10,12)], Fokhagymas . L - . -
Tej,toj,alma,b Ebéd aprikas csirke C odseg&_as I:IZS( 0,12), , csirkecsikok. Tokfazelék tejmente_s, _Pa_prlkas Po_rehagymas,cukklnls
ULy ’ (10,12), Fétt tészta Brokkolikrémleves GM GM TM* Te7l'es KiGrlesii krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
an (tojasmentes)[1] T™* 1€ Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1]
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsiqnzr‘?sg[;]r;nﬁff‘égfros Barackos gylmélossaléta  Teles kiorlést bucil1], [1], Liga margarin, Pérénagymal4,10.(12)],
. D Padlizsankrém TM Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Zdldpaprika 2 .
Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
: -9 Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,

margarin , Karpat
szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

00044) Tej % Lebbencsleves™[1, o . Sargaborso leves GM,

t(o'és p)ara:i, 52"ﬁﬂ§§iii?k“§’emﬂi Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas . I.Pa}plr\'/lkas krlumpllGM Porehagymas, cukkinis

Jas, S Ebéd F;O 12). E6tt tészt TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék vIrs 'Ve;[ vieggyleves ’ csirkecsikok GM TM*,

ol.mag, banan ( > 12), FS | 1oszta Zoldséges rizs (10,12),  GM TM*, Teljes ki6rlési c ementes, Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] semegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros e gl . -

N, . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],

Uzsonna margarinkrem, Barackos gyumolcssalata oo wirigsii buci[1] GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
Zdldpaprika (TM)1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

00045 x Lebbencsleves*[1, Sargaborso leves GM,
Te'(to' ba21én 52"ﬁﬂ2§iii?k“§’GTMTﬂi Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas ~ Medgyleves f‘i'i\("és P6réhagymas, cukkinis
J,t0J; ’ Ebéd (F;O 12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu,  csirkecsikok, Tokfézelék i(rum i (/irinF:/eI csirkecsikok GM TM*,
olmag ) Zoldséges rizs (10,12), GM TM*, Teljes ki6rlésii P ’ Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Csemegeuborka Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

Uzsonna mar arinkrém Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],

9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle

Zoldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmélcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

00046 N Lebbencsleves*[1, .
( ) Zellerleves GM, TM(S], g i hiariovcc GM (10.12)], Fokhagymis Meggyleves GM, GM TM*(10,12),

e O Foriess | TMnCOGaserewagu  eoecsto TodCzois (SRR GO
(tojasmentes)[1] 9 ek k’enyéfr 1] Csemegeuborka Sérgarépﬁs bulgur[1],
ma
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrém Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],
9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé
(100 %-os), Teljes
Tizorai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga
margarin , Karpat
szalami, Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zdldpaprika

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Honapos margarin , Bécsi felvagott

retek, Gépsonka (TM), Pritamin paprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl buci[1], Vajretek,
Majorannas majpastétom

_(00_047) Fott tészta (tojasmentes) B.ml(,l,( ogglrg;nélegsefigM (10 I]‘Zt)’]b?rng"ff'g;’;sékﬁg’,\ﬂ Csemegeuborka, Sargaborso leves GM,
Tej,toj,szarny, Ebéd [1], Zellerleves GM, TM* ' (10 125)3 ™ ',I'eljes Kidrlesd Gombakrémleves GM, Bulgur[1],
kuk,frukt. (9], Sertes_ﬁ)_ﬁ\/lprlkas GM " Mustaros kakukkfives kenyér [1], Sertés ™, Pa\;/)irrlgl?jel?rumpll Z%rﬁgsgyrneg’ﬁuﬁmﬁ('f
sertéscsikok[10,(12 aprépecsenye 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga margarin , Csemege Teljes kidrlést kifli (TM)  Teljes kiérlési zsemle
Uzsonna mar rinkr gr% karaj, Pritamin paprika, Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , (TM)[1], Péréhagyma,
;..?3 rii ’ Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Tonhalpastétom,
oldpaprika 1] Pritamin paprika Péréhagymal4,10,(12)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

ia i . . Lebbencsleves®[1, Sargaborso leves GM,
(000?8) Tej (fg‘;rgk)aszgﬁgﬁ;‘;ﬁ"c}&" Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagyr[nés egayleves ?i'l\("és Porehagymas.cukkinis
. Ebéd - r o * TM*, Gorog sertésragu,  csirkecsikok, Tokfézelék J S, Fap csirkecsikok GM TM*,
tojasmentes T'(\fo.[as,’]s’nf:r:tté‘;)s[ﬁt]a Z6ldséges rizs (10,12),  GM TM*, Teljes ki6rlésii ‘gg;“n‘:g "éft')'c‘)’ﬁ('é Sargarépas bulgur[1],
) kenyér [1] 9 Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom
Zsemle[1], Magyaros e e . - ’
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TP?d“st.?r}ifr?,nE) TM1 Van'l'aZ'R/lzs.i}ﬂbedara l?rorﬁ hagl;(y’[r}a}[é't’,10,(1 2|)]’
Z6ldpaprika eljes ki6rlési buci[1] ; eljes |($_r|\§=)s[l11]zsem e

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gylimdlcstea, Teljes _ Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga k|<'3’_rlés[] zsem_le (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00049) L . Magyaros karfiolleves
A Y. * ebbencsleves™|[1, N
Tej,toj,sz6j,ol ge”erlgveS_GM, ITMIOL - Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM, _GM TM*(10,12),
% Ebéd aprikas csirke GM TM T™M* Goré e irkecsikok. Tokfézelék tejmentes, Paprikas Pdéréhagymas,cukkinis
mag,kakao,cit (10,12), Fétt tészta 1, Sorog sertesragu, - csirkecsikok, Tokiozelex krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM?,
rus (tojasmentes)[1] Zoldséges rizs (10,12), | GM TMké'rI]'egfal](lorlesu Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],
Y/ Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros o . . -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TP?d“st.?Tfr%nE) TM1 [é]’ Liga margla’rln_, I?I_orlt_a ha?(y’[r}a}[é't’,10,(12l)],
Zéldpaprika eljes ki6rlési buci[1] semege szalami, eljes ki6rlésl zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00050 Zellerleves GM, TM*[9] ; Lebbencslevest, Sargaborso leves GM
( ) ) i Paprikas csirke ’GM TM;‘ Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas Gombakrémleves GM, Poréhagymas cukkinis7
Tej,toj,fruktoz Ebéd P 'Ke & TM*, Gordg sertésragu,  csirkecsikok, Tokfézelék  TM, Paprikas krumpli rehagymas, !
| (10’1.,2)’ Folt teszta Zoldséges rizs (10,12)  GM TM*, Teljes kiérlésii  virslivel, Csemegeuborka csirkecsikok GM ThT",
,olmag (tojasmentes)[1] ’ k’enyér 1] ’ Sargarépas bulgur[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagyma[4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém A i A R AP
Z8ldpaorika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Z6ldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

. Lebbencsleves*[1, Sargaborso leves GM,
Zellerleves GM, TM*[9], _ K Meggyleves GM, - . -
Paprikas csirke GM TM* Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas tejmentes, Paprikas Péréhagymas,cukkinis

(10,12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék krumoli virslivel csirkecsikok GM TM*,

Ll Zoldséges rizs (10,12), GM TM*, Teljes ki6rlési P ! Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

mar arinkrém Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],

9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmijlcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Lebbencsleves*[1,

A Paprikas csirke GM TM* . ; Sargaborso | GM,
(00053) Olajos ’ ( 18‘;2)&‘3223";”;63 GM. Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], Pgrgr?ag;?rﬁ)é:\c/:ﬁikinis
mag mentes Ebéd iy e oz * | TM*, Gorog sertésragu,  csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel, . ; ’ "
TM*[9], F6tt tészta e . . et e csirkecsikok GM TM*,
b Zoldséges rizs (10,12) [1,7], Teljes kibrlési Csemegeuborka . .
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Sargarépas bulgur[1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros o -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TZﬁggﬁgﬂie«singJy[ﬂ Vanilias tejpbedara GM[7] F}%ﬁg:%’&ﬂg?&gﬁﬁg’

Zdldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes Majorannas Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga majpastétom, kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Gyumdlcstea, Teljes  margarin, Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika = ki6érlés( buci[1], Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Lebbencsleves®[1, oo . Sargaborso leves GM,
(00054) , 522‘3?!2!‘21.?@5%3 Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Virsli\f’;plr\'ﬂk:;g‘;j:\’j‘eps“ oy Poréhagymas cukkinis
Tei toia r Ebéd (10.12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék teimentes ’ csirkecsikok GM TM*,
J,tojas,par. (tc,a'és,m entes)[1] Zoldséges rizs (10,12), GM TM*, Teljes ki6rlésii Cse rJn eqeuborka Sargarépas bulgur[1],
) kenyér [1] 9 Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsiq”:f[;]r;n'\lff‘égrxams Barackos avimblcssalata _Padizsankrem TM, Vaniligs rizstejpedara  Péréhagymal4,10,(12)],
9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Mu(lgle)/cl)t%/rn_g;?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
. )L, L9 Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
margarin , Karpat Zoldpaprika

szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek

. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

00055 "
Tejfolmag),szé Zellerleves GM, TM*[9], Gorog sertésragu, (1(;_?2?]er;:cc?ll<?1\;2§/r[r11é’13 Paprikas krumpli GM TM*(10,12),_ _
. 51.5zil. 35z Ebéd Paprikas csirke GM TM* = Zdéldséges rizs (10,12), , csirk;acsil;ok Tokfézelek virslivel, Csemegeuborka, Pdréhagymas,cukkinis
J,201,szll,0szl (10,12), Fétt tészta Brokkolikrémleves GM (U VL Cn, (8 Gombakrémleves GM,  csirkecsikok GM T,
bment (tojasmentes)[1] T™* comer il ™ Sérgarépas bulgur[1],
enyer [1] Alma
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1], Magyaros _ Teljes l_<i6rlésij kifl_i (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Pgdhzs_?nlfré’m TM’ [1], Liga margarin, P"’r‘?haQYI“a,‘[“,ﬂo’“z)]’
Z8ldpaprika Teljes ki6rlésl buci[1] Cse_meg_e szala!ml, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00056)
Tej-,0l.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

. Lebbencsleves*[1, Sargaborso leves GM,
Zellerleves GM, TM*[9], _ K Meggyleves GM, - . -
Paprikas csirke GM TM* Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas tejmentes, Paprikas Péréhagymas,cukkinis

(10,12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék krumoli virslivel csirkecsikok GM TM*,

Ll Zoldséges rizs GM TM*, Teljes kidrlési P ! Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

mar arinkrém Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Péréhagymal4,10,(12)],

9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
szalami, Kigyouborka, Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
Tea (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Lebbencsleves®[1, Magyaros karfiolleves

00057) Tej Zellerleves GM, TM*[9], o ; Paprikas krumpli .
( ) Tej, Paprikas osirke GM TN | Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas . . 2Pl € W0 GM TM*(10,12),

szodja, parad., Ebéd re 1k TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokf6zelék Poéréhagymas,cukkinis
alma ( (?61' ggm Fe°ntg§)sﬁt]a Zoldséges rizs (10,12),  GM TM*, Teljes kiGrlési Megt%Yr'T?;’r‘ffe SM’ csirkecsikok GM TM?,

) kenyér [1] ) Sargarépas bulgur[1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1]3 Magyaros L . Teljes kidrlést buci[1], [1], Liga margarin , Péréhagymal4,10,(12)],

Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Padlizsankrém TM Csemege szalami Teljes kidrlési zsemle

Zdldpaprika 2 L
Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. N . Csurgatott tojasleves® Poréhagymas,cukkinis
(00058) Diab gg”ﬁﬁg;i@ﬁgg&"%; TB,\;I‘;""g’é'r‘ger;‘;‘éifaGuM [1,3], Fokhagymas  Paprikas krumpli virslivel  csirkecsikok GM TM?,
(T:15,E:35,U:1 Ebéd 10?2 Fott tészta 35 CH  Z51dsd gs 35 C?H, csirkecsikok, Tokf6zelék 35 CH, Gombakrémleves Sargarépas bulgur 35 CH
5) (10.12), F6 [13582 a 0 segz;ag 2'2? 35 CH*[1,7], Tk. kenyér GM, TM, Csemegeuborka [1], Magyaros karfiolleves
’ (35)[1] GM TM*(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga margarin , Csemege Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém karaj, Pritamin paprika, Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Zéldpaprika ’ Teljes kidrlés kifli (TM) Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmijlcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

00059 A . Lebbencsleves*[1, ) )
A ( ) Paprikas csirke GM TM Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], S,argaborso’leves GM,
Afonyamente . (10,12), Zellerleves GM, s A . : N R g SR Poréhagymas,cukkinis
Ebéd TMH[9], Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*
S Y Zoldséges rizs (10,12), [1,7], Teljes kibrlési Csemegeuborka . . !
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Sargarépas bulgur[1]

Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

N, . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrem, Barackos gyumolcssalata oo wirigsii buci[1] GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Lebbencsleves*[1 . ,
i Zellerleves GM, TM*[9], I ; ) Sargaborso leves GM,
(00060) Tej, Ebsd Paprikas csirke GM TM* TB,\;IS"'E;C’.'.”‘.T em'ft",es GM (.1?(’12),1'( Fk°¢.?§xmﬁ%k ?ﬁﬂmgak“?f?'e‘ées G'IV" Péréhagymas, cukkinis
tojas, fruktoz (10,12), Fétt tészta L, 00rog sertesragu, - CSIrkecsIkox, Tokfozelerc 1L, Taprikas xkrumpl csirkecsikok GM TM*
’ oD Zoldséges rizs (10,12)  GM TM*, Teljes kiérlésii  virslivel, Csemegeuborka . . !
(tojasmentes)[1] : Sargarépas bulgur[1]
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsiq”:f[;]r;n'\lff‘égrxams [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,,  Péréhagymal4,10,(12)],
Z‘.j? doaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szaldmi, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika

i4 Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[t, Sargaborso leves GM,
(00061) Tojas- ( 10‘;2) ellerlovas GM. | Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], Péréhagymas,cukkinis
és mézmentes Ebéd 'i'M*iQ] Fott tésata TM*, Gorog sertésragu, — csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel, — csirkecsikok GM TM*,
Y Zoldséges rizs (10,12), [1,7], Teljes kibrlési Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Padlizsankrém TM Péreh nhalpé[jtﬁtg r(n1’2)]
L I . adlizsankrém , e oréehagymal4,10, ,
Uzsonna m;glgggglgrriir:, Barackos gyimdlcssalata Teljes kidrlési buci[1] Vanilias tejpbedara GM[7] Teljes kidrlési zsemle

(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmijlcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

00062) Tojas o . N Tokfézelek GM*[7], Magyaros karfiolleves

( é)s J , (fg‘;rgk)aszgﬁgﬁ;‘;ﬁ"c}&" Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves 1, Meggyleves GM[7], GM TM*(10,12),
.. Ebéd ',I'M*,Q Fétt tésst '’ TM*, Gorog sertésragu, (10,12)], Fokhagymas  Paprikas krumpli virslivel, Péréhagymas,cukkinis
szojamentes ¢ [9], Fo ; esz1 a Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, Teljes Csemegeuborka csirkecsikok GM TM*,
(tojasmentes)[1] kiGrlést kenyér [1] Sargarépas bulgur[1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros o -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TZﬁggﬁgﬂie«singJy[ﬂ Vanilias tejpbedara GM[7] F}%ﬁg:%’&ﬂg?&gﬁﬁg’

Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé
(100 %-os), Teljes
Tizorai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga
margarin , Karpat
szalami, Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga  ki6rlés( buci[1], Vajretek,  ki6rlésl panini[1], Liga
Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Csemege margarin , Zala felvagott ,
(10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika szalami Zdldpaprika

_(,00065) i Fott tészta (tojasmentes) Brokkolllgltiﬂr?leves GM Lebbencsleves®[1, Meggyleves GM[7] 22:32?2;22 It?llllgir([i'}/l
Tojas,par,szar Ebéd (1], Zellerleves GM ™ Mustaros,kakukkfiives (10_,12)]3:I'o,kf9zelek’[1 .71, Paprikas krumpli virslivel, Alma,
nyas [9], Sertéspaprikas GM sertéscsikok[10,(12 Teljes kidrlesi kenyer [1], Csemegeuborka Poéréhagymas,cukkinis
™ PR Sertés apropecsenye \

Zoldséges rizs (10,12), sertésragu GM TM*(1
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros o -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TZﬁggﬁgﬂie«singJy[ﬂ Vanilias tejpbedara GM[7] F}%ﬁg:%’&ﬂg?&gﬁﬁg’

Zdldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmélcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
.(009.6 9) Zellerleves GM, TM*[9)], Brokkolikrémleves GM (1C|)_ ?gt))]er;:cc?lﬁ\;est'[r:és Meggyleves GM, Ma(g?\/ﬂa?&’!((?g:?giv =
Tej,széja,kaka Paprikas csirke GM TM* e 9y tejmentes, Paprikas Péréhagymas,cukkinis

Ebéd P TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék e . ’ "
6 mentes (10,12), Fétt tészta . ; ’ . o et g krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
(tojasmentes)[1] Zoldséges rizs (10,12), | GM TMKEI%SE‘]('OH%U Csemegeuborka Sérgarépﬁs bulgur[1],
ma
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrém Barackos qviimalcssalata Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],
9 em, 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,TM Teljes kiérlést zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmijlcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

00070 . N Lebbencsleves®[1, . .
( . ) Paprikas csirke GM TM Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], S,argaborso’leves GM
Paradicsom, . (10,12), Zellerleves GM, by . . ; A g L Péréhagymas,cukkinis
. Ebéd TMH[9], Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*
olajos mag L0 Zoldséges rizs (10,12), [1,7], Teljes ki6rlésii Csemegeuborka P :
(tojasmentes)[1] kenyér [1] Sargarépas bulgur[1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros o -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TZﬁggﬁgﬂie«singJy[ﬂ Vanilias tejpbedara GM[7] F}%ﬁg:%’&ﬂg?&gﬁﬁg’

Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmélcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
i . Magyaros karfiolleves
(00072) Tej, Paprikas osike GM TM* o\ oo o (1(;-‘?2[)’]3’;:‘5;'(‘;‘;33 r[n1é’13 Meggyleves GM, GM TM*(10,12),
ol.mag, (10,12), Fétt tészta ’ ’ 9y tejmentes, Paprikas Pdéréhagymas,cukkinis

Ebéd . TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék e . ’ "
hiivelves (tojasmentes)[1], s ; ’ . — e krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
y Zellerleves GM, TM*[9] Zoldséges rizs (10,12), | GM TMKEI%SE‘]('OH%U Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],

Alma

Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

N, . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrem, Barackos gyumolcssalata oo wirigsii buci[1] GM,TM Teljes kidriésti zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle GylUmodlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes Zala felvagott , Liga
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], margarin , Teljes ki6rlésl
. )L, L9 Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, panini[1], Zoldpaprika,
margarin , Karpat Asvanyviz

szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek

. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

00081 e AL e
Tejfhijveh;,bar Zellerleves GM, TM'[9], ~ Brokkolikrémieves G TOTOZoiek Imerisstth - paprikcs krumpli GM TM*(10,12), -
k. fahéi.ol Ebéd Fott tészta (tojasmentes) TM*, Kakukkfiives (10,12)]. Fokha més virslivel, Csemegeuborka, Pdréhagymas,cukkinis
e SR el [1], Paprikas csirke GM  sertéscsikok, Z6ldséges ety Tgy| Gombakrémleves GM,  csirkecsikok GM TM¥,
ag TM*(10,12) rizs (10,12), leilgrﬁézsul lfer;yéf 1[‘13]3 ™ sargaré%s bulgur[1],
ma

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros 198 margarin , Csemege
Uzsonna mar arinkrégrx karaj, Pritamin paprika, Padlizsankrem TM, Vanilias rizstejpedara ~ Péréhagymal4,10,(12)],
9 D Teljes kidrlés kifli (TM) Teljes ki6rlésl buci[1] GM,T™M Teljes kidriés( zsemle
Zoldpaprika ] e

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Gluténprﬁ(\a/r?’:]eysvlén &r Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin B?élcsi, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvgé ott ('EIJ'M) Ié’ritamin Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek 9 paprik’a Vajretek felvagott , Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00082) Paprikas csirke GM TM* Gorog sertésragu, Lebbencsleves GM Paprikas krumpli Magyaros ,!( arfiolleves
GM.tei.hiivel e g s iy . (10,12), Fokhagymas I GM TM*(10,12),
,1ej,nuvely . (10,12), Fétt tészta Zoldséges rizs (10,12), : 4 -z virslivel, Csemegeuborka, . \ -
es.fruktoz Ebed tojasmentes GM Brokkolikrémleves GM csirkecsikok, Tokfozelek Gombakrémleves GM Poréhagymas, cukkinis
’ Zellerleves GM, TM*[9] ™* GMTM ,kGIutgnmentes ™ CSII’ke'CSIkO’k QM_TM ,
enyeér Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenvér L?':tr?gpzr:;{ﬁs I;?irgﬁ]rih Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Csemege mentes xenyer., 9 "9 ’ Poréhagymal4,10,(12)],
.. - R ) . Padlizsankrém TM paprika, Csemege . X
Zoldpaprika karaj, Pritamin paprika szalami Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlésu Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin,  kiérlési zsemle (TM)[1], = panini[1], Liga margarin, kiérlési buci[1], panini[1], Liga margarin ,
Karpat szalami, Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM),  Majorannas majpastétom, Zala felvagott ,
Kigyouborka (10), Honapos retek Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. . Lebbencsleves®[1, Sargaborso leves GM,
(00102) Tej- Zellerleves GM, TM'[9], gy vlikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM, Péréhagymas, cukkinis
és olajos mag Ebéd Pa(%k?g)c?:'g;ftgxt;'\" TM*, Gordg sertésragu,  csirkecsikok, Tokfezelek ~ 'mentes, Paprkas - qqiecsikok GM TM?,
mentes (tc,::'és,mentes)[ﬂ Zoldséges rizs (10,12), GM TM*, Teljes ki6rlési Cserr?e euborké Sargarépas bulgur[1],
) kenyér [1] 9 Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsiq”:f[;]r;n'\lff‘égrxams Barackos avimblcssalata _Padizsankrem TM, Vaniligs rizstejpedara  Péréhagymal4,10,(12)],
za? Spaprika 9y Teljes kiérlést buci[1] GM,T™M Teljes kibriést zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimoélcslé = Gyumodlcstea_Franyo,

(100 %-0s), Teljes Teljes kibriésd zsemle ki6ﬁ2§2nyv'?’-T1e'Jﬁ§ ﬂ.“mi!‘,fslt?a,,—';ra’.“;o’ y ,,”I‘S,V?”VV'.Z’.Tf'Jﬁ?
Tizérai kiGrlésa kifli (TM)[1], Liga  (TM)[1], Liga margarin , U panini[1], Liga  Teljes kiGriésd buci[1],  kiGriést panini[1], Liga
: - e . margarin , Fustolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
margarin , Karpat Parizsi(10), Honapos 1. Pritami ik Vairetek 781 i
szalami, Kigyéuborka retek (1)), Pritamin paprika arete oldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. % Lebbencsleves™[1, Sargaborso leves GM,
(00116) Tojas, FZ’c’etItI?r’Ie;/tes(tG_l\{l, ;M t[9], Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Gombakrémleves GM, = Péréhagymas,cukkinis
paradicsom Ebéd [f] stpriiés"lcif’rk:réﬁﬂs) TM*, Gérdg sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék — TM, Paprikas krumpli csirkecsikok GM TM?,
’ TM*(10.12) Zoldséges rizs (10,12), GM TM*, Teljes kiérlési  virslivel, Csemegeuborka  Sargarépas bulgur[1],
’ kenyér [1] Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros : : P -
L (TM)[1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, e Péréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna m;g?g;gg:iir:’ Csemege karaj, Teljes ki6rlésl buci[1] Vanlligs tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle
Jégcsapretek (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Oszibaracktea_Sodexo,

Tea, Teljes kiobrlési kifli Telies kibriésii zsemle Tea, Teljes kibrlést Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlést
P (TM)[1], Liga margarin , J . . panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6rlést buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Tizérai (TM)[1], Liga margarin : :
Karpat szalami, Périzs’i(10) HONaDos ’ Fistolt sajt [7,(1)], Majorannas majpastétom, Zala felvagott ,
Kigyouborka ret,ek P Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00117) Olajos G . Tokfbzelék isk.[1,7], Sargaborso leves GM,
[ma nZézmjent (I:S erél;aszcilrﬁevGMgll\A/l Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves®[1, Meggyleves GM[7], Poéréhagymas,cukkinis
g, Ebéd T™H] eF‘?,ttet ,ezta ' TM*, Gordg sertésragu, ~ (10,12)], Fokhagymas  Paprikas krumpli virslivel,  csirkecsikok GM TM*,
es toia ’ ont e)sm Zoldséges rizs (10,12) csirkecsikok, Teljes Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes ki6rlést kenyér [1] Alma
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,
L I . Padlizsankrém TM, e Poréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna m;glgggglgrriir:, Barackos gyumolcssalata Teljes kidrlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7] Teljes kidrlési zsemle

(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00130) Gorog sertésragu Csurgatott tojasleves* Magyaros karfiolleves
\ g Zellerleves GM, TM*[9], Z6ldséaes rizs 50 éH [1.3], Fokhagymas Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
Diabetikus Ebéd Paprikas csirke GM TM* (910 12) csitkocsikok Tgifézelék TM, Paprikas krumpli Poréhagymas,cukkinis
(T:20, E:50 (10,12), Fétt tészta 50 CH N Sl . ’ ) virslivel 50 CH, csirkecsikok GM TM*,
2 2 Brokkolikrémleves GM 50 CH*[1,7], Tk. kenyér . oy
U:20) [1 ™" (50)[1] Csemegeuborka Sargarepas[t;]ulgur 50 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagyma[4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, A i A R AP
Z6ldpaorika Csemege karaj, Pritamin =~ Teljes ki6rlési buci[1] Csemege szalami, Teljes kidrlési zsemle
Pap paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],
(TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Fustolt
Parizsi(10), Honapos sajt [7,(1)], Pritamin
retek paprika
. . . . EEEEEEEE————

Magyaros karfiolleves

Teljes kidrlésu kifli (TM)
Tizorai [1], Liga margarin , Karpat
szalami, Kigyéuborka

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],
Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
Vajretek felvagott , Zéldpaprika

Gorog sertésragu, Csurgatott tojasleves®

(00143) DM Zellerleves GM, TM*[9], Z51dsé ; . Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
SR M ges rizs 50 CH [1,3], Fokhagymas - . - \ -
R:30T:20E:50 Ebéd Paprikas csirke GM TM (10,12), csirkecsikok, Tokfdzelgk | M. Paprikas krumpli | Péréhagymas,cukkinis
. . (10,12), Fétt tészta 50 CH Brokkolikrémleves GM 50 CH*[1,7]. Tk. kenyér virslivel 50 CH, csirkecsikok GM TM*,
U:20V:40 [1 * SN ra y Csemegeuborka Sargarépas bulgur 50 CH
™ (50)[1] 1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrégrx [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaorika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pap paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csurgatott tojasleves® Magyaros karfiolleves
(00146) Diab Zellerleves GM, TM*[9], Brokkolikrémleves GM [1.3], Fokhagymas Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
: . - Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, L gymas TM, Paprikas krumpli Poéréhagymas,cukkinis
T:20, E:40 Ebéd by e . csirkecsikok, Tokfézelék o . ?
o ’ (10,12), Fétt tészta 40 CH  Zoldséges rizs 40 CH 40 CH1 7]’ Tk. kenver virslivel 40 CH, csirkecsikok GM TM*,
u:20 [1 (10,12) (’40’)[1]' y Csemegeuborka Sargarépas bulgur 40 CH
(1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Pér(:ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
Zdldpaprika

Tizorai . -
margarin , Karpat
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00148 . .l g . Tokfézelék 30 CH*[1,7], Sargarépas bulgur 30 CH
Dial(oetikus) (T: . gggﬁﬁg;issﬁ('\él’g'w.rﬂ; Zoldseg%s&z)s 30CH Tk. kenyér (30)[1], Paprikas krumpli virslivel [1], Magyaros karfiolleves
15. E: 30. U- Ebéd (10.12), Fétt tészta 30 CH Brokkolikré,mle,ves GM Csurgatott tojasleves* 30 CH, Gombakrémleves GM TM*(10,12),_ _
v = My R b 1] TM* Géréa sertésraau [1,3], Fokhagymas GM, TM, Csemegeuborka Poéréhagymas,cukkinis
15) » 120709 9 csirkecsikok csirkecsikok GM TM*
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Zéldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],
(TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Fustolt
Parizsi(10), Honapos sajt [7,(1)], Pritamin
retek paprika
. . . . EEEEEEEE————

Magyaros karfiolleves

Teljes kidrlésu kifli (TM)
Tizorai [1], Liga margarin , Karpat
szalami, Kigyéuborka

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],
Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
Vajretek felvagott , Zéldpaprika

(00149) DM Zellerleves GM, TMHg], ., S0rog sertésragu, Csurgatott tojasleves™ o, akremleves GM, GM TM*(10,12),
R:30, T:15, Ebéd Paprikas csirke GM TM* Zoldse(g]%s1r|22)s 50 CH csirgllt’ai]s’iiglth?gxlr‘?;:lék TM, Paprikas krumpli Poréhagymas,cukkinis
E:50, U:15, (10,12), Fétt tészta 50 CH B N N ’ . virslivel 50 CH, csirkecsikok GM TM*,
rokkolikrémleves GM 50 CH*[1,7], Tk. kenyér . oy
V:40 [1 ™" (50)[1] Csemegeuborka Sargarépas bulgur 50 CH
(1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
, Viagy [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Péréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, A i A R AP
Z6ldpaprika Csemege kargj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Cse_meg_e szala!ml, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szaldmi, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika

Paorikas csirke GM TM* Lebbencsleves®[1, Sargaborso leves GM,
(00155) ( 10‘;2) ellerlovas GM. | Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas Meggyleves GM[7], Péréhagymas,cukkinis
Halmentes Ebéd 'i'M*iQ] Féit tésta * | TM*, Gorog sertésragu, — csirkecsikok, Tokfézelék Paprikas krumpli virslivel,  csirkecsikok GM TM*,
(to'és,mentes)[ﬂ Zoldséges rizs (10,12), [1,7], Teljes kibrlési Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],
) kenyér [1] Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlési zsemle
L I . Padlizsankrém TM, e (TM)[1], Liga margarin ,
Uzsonna m;glgggglgrriir:, Barackos gyumolcssalata Teljes kidrlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7] Csemege szalami,

Péréhagyma

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

: Gyiumélcstea, . . Gyimélcstea Asvanyviz
(100 %-o0s), Gluténmentes . . Gluténmentes kenyér . . . L
\ ) )
Tiz6rai kenyér , Liga margarin , f!utenmente_s ke”,y‘?r ¢ Liga margarin , Bécsi G_Iutenm’ente,s_ kgnypr ’ GIl_Jtenmenteg kenyer,,
Lo . iga margarin , Parizsi . ... Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
Karpat szalami, (10), Honapos retek felvagott (TM), Pritamin Vairetek felvagott . Zold K
Kigyouborka ’ P paprika ajrete elvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, Paprikas csirke GM TM* I Tokfozelek GM TM . Meggyleves GM, Sargaborso leves GM,
ey Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves GM : L - . -
tej, tojas Ebéd (10,12), Zellerleves GM, TM*, Gorog sertésragu (10.12), Fokhagymés tejmentes, Paprikas Pdéréhagymas,cukkinis
TM*[9], Fétt tészta Z6ldseqes rizs (10.12), Jetibiaiviid krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM?,
tojasmentes GM 9 e ’ Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , o gl . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Gﬁjghzri?aﬂﬁinlle?;ér Van'l'aZ'R/lzs.i}ﬂbedara Poréhagymal4,10,(12)],

Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

(100 %-o0s), Gluténmentes Gyimdlostea, Gluténmentes kenyér Gyumélostea, Asvanyviz,
Tizérai ‘ken r L,i a maraarin Gluténmentes kenyér , Liga margarin Bécsi, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
yKér,pétgszalérr?i ’ Liga margarin , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) Ié’ritamin Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
Kigyouborka (10), Honapos retek paprika Vajretek felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00200) Tokfézelék GM Ma i
2 RO * ) gyaros karfiolleves
Glutén, tej,toja Zellerleves GM, TM'9], B okkolikrémleves GM  tejmentes, Lebbencsleves , Meddyleves GM, GM TM*(10,12),
* ; aprikas csirke GM TM bl . . : tejmentes, Paprikas o \ -
s,sz06ja,olmag Ebéd (10.12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, GM*(10,12), Fokhagymas krumoli virslivel Poréhagymas,cukkinis
Lh Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, P ’ csirkecsikok GM TM*,

tojasmentes GM Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Poréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara
Gluténmentes kenyér GM,TM

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00203)
Glutén,tej,toj, ,
banan Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

. Gyumolcstea . . Citromos tea CM Asvanyviz
(100 %-o0s), Gluténmentes . - Gluténmentes kenyér . : . L
\ ) 3
kenyér, Liga margarin, (TR GRS  Liga marganin. Beosi o CtT e Cliga margann . Zaia
Karpat szalami, (10), Honapos retok | 1elvagott (TM), Pritamin - MSI0N07 P00 " felvagott . Zoldpaprika
Kigyouborka ’ P paprika I gott, pap

A o * Tokfézelék GM TM*, , )
Paprikas csirke GM TM Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves GM* I_\/Ieggyleves G.M,’ S,argaborso’leves GM
(10,12), Zellerleves GM, . e . . tejmentes, Paprikas Pdéréhagymas,cukkinis
H in o TM*, Gordg sertésragu, (10,12), Fokhagymas o . ’ "
TM*[9], F6tt tészta vy . ! . krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
L Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, X P
tojasmentes GM Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM Vanilias rizstejbedara Tonhalpastétom,
Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM TMJ Poréhagymal4,10,(12)],

Zdldpaprika Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00204)
Glutén-, tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

(100 %-0s), Gluténmentes Gluté?\)r/\?;(tjtle?:zz?{ er Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjgr]gec;sli:i’ er Glut'n'érﬁvr?’:1 yvli(Ln ar
kenyér , Liga margarin Liga margarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Majorannas maj ést)(/étor"n Li 2 m:r :r?n eZg\(Iaa ’
Karpat szalami, (%0) Honapos retek. | 1elvagott (TM), Pritamin  M1TN02 " folvagott - Zoldpaprika
Kigyouborka ’ P paprika I gott, pap

- . . Tokfézelek GM TM*, . .
Paprikas c§|rke’GM ™ Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves GM* I_\/Ieggyleves G.M,’ S,argaborso’leves GM
(10,12), Zoldségleves . ~eon ] . tejmentes, Paprikas Poéréhagymas,cukkinis
PR TM*, Gordg sertésragu, (10,12), Fokhagymas o . ’ "
GM, Fott tészta Zoldséges rizs (10,12) csirkecsikok krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
tojasmentes GM, Alma 9 e ’ Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM Vanilias rizstejbedara Tonhalpastétom,
Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM TMJ Poréhagymal4,10,(12)],

Zdldpaprika Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

PP (100 %-0s), Gluténmentes Glutéaﬁjg(t)(le?:z% er Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjg?(lezsli:i’ er Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er
Tizorai kenyér , Liga margarin Liga margarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Majorannas majpa ty't m Liga margarin Zyl ’
Karpat szalami, %0 H'g ’ tek felvagott (TM), Pritamin J Vai ?jpi)(aseo ’ f Ig? t?g;..ld’ a.i
Kigyouborka (10), Honapos rete paprika ajrete elvagott , Zoldpaprika
A 25 L o Fokhagymas Pdéréhagymas,cukkinis
le\:’te:isfoj{r Sguﬂgfsclgr(;eooe,\ﬁ '.?3; Gorog sertésragu, csirkecsikok, Tokfézelék =~ Gombakrémleves GM,  csirkecsikok GM TM¥,
ukt,zeller,par, Ebéd P rres o n Zoldséges rizs (10,12), GM TM*, Gluténmentes TM, Paprikas krumpli Sargarépas rizs,
kak. (10,12), Fott tészta Rantott leves GM kenyér , Lebbencsleves  virslivel, Csemegeuborka Magyaros karfioll GM
tojasmentes GM yer, . ’ 9 gyaros *a lofleves
GM*(10,12) TM*(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Csemege szalami, Liga Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Csemege Gluténmentes ken ér margarin , Gluténmentes = Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika karaj, Pritamin paprika y kenyér , Pritamin paprika Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00208)
Glutén,tojas,o
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé A Asvanyviz, Sonkakrémes szendvics Ao
(100 %-os), Gluténmentes GyUmolcstea, Gluténmentes kenyér GM[10,(12)] Asvanyviz,
‘ kenyér , L,iga margarin , G!uténmente_s ken,yg'ar ¢ Liga margarin , Fijstél’; GyUmE)I,cstea;, GIl_Jténmenteg kenyer,,
Karpat szalami, L'(%%)m a?naam:),s l::tgis" sajt [7,(1)], Pritamin Gluténmentes kenyér , fL;\?? mgrg;tllrgj, Zarlii
Kigyouborka ’ P paprika Vajretek elvagott, ~oldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
% Lebbencsleves GM* . .
gg”ﬁﬁg;iﬁﬁgg%%ﬂ; Brokkolikrémleves GM  (10,12), Tokfozelék GM* Paprikés krumpli F?g‘rrgﬁ:orﬁ’é':‘éﬁik?n'\i’g
(F;O 12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, [7], Fokhagymas virslivel, Csemegeuborka, csirkecglykok éM ™"
tojasmentes GM Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, Meggyleves GM[7] Sargarépas rizs, Alma

Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Vanilias tejpedara GM[7] Pdéréhagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Padlizsankrém TM,
Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. . Asvanyviz,
Citromos tea CM, Gyiumolcstea CM[15], . . . Ao .
Mo Cenmentoskonér, | Guisnmenteokenyer, | Caétmenleskener | Clomosiesch | Asvinyic Lo maran
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi 9 417 ? P"t ) (JBI te ka clom, » cana felvagott,
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek sajt [ ’é)a)p]),rikg amin uténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEEE————
(00211) GM- Zellerleves GM, TM'[9],  Brokkolikrémleves GM  Soprgatott lolasleves - oy umieyes gu,  Magyaros kariolloves
diab (T: 25 Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM", Gérdg sertésragu, o 1ob 0 LoGYMas,  TM, Paprikas krumpli o ) TM*(10.12),
E:45 U:30) (10,12), Fétt tészta GM, = Zoldséges rizs 45 CH ‘E‘j'g e??'kf‘,’, e G‘K/’I‘g virslivel 45 CH, ".r‘f( ag)’kmfsé‘;‘\‘/l‘kal'\;l‘Ls
45 CH (10,12) ). T0 COI-ZI?e Csemegeuborka CSITKECSIKOK * ’
[7] Sargarépas rizs 45 CH
. . . . EEEEEEE————
. . . . Liga margarin , s
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , o - . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Csemege GlTSSéI Lzr;?awitrainlleLMér Glgtenmentes kle’nyfer ’ Poréhagymal4,10,(12)],
Zoldpaprika karaj, Pritamin paprika y Semege szarami, Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . . Citromos tea CM, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iutenment(_as ke’.‘.yef ; Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai : ; ; : i Liga margarin , Fustolt . y
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi sajt [7,(1)] PI:itamin Majorannas majpastétom, Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka (10), Honapos retek I ’pap,rika Vajretek felvagott , Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
" Tokfézelek GM*[7], . .
(00214) gg”ﬁﬂg;iﬁiﬁx’g&ﬂ T[E/}* Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves GM* Gombakrémleves GM, ggr?t?:or?éls\éﬁik?nl\ii
Glutén,fruktoz Ebeéd P p b x TM*, Gérég sertésragu, (10,12), Fokhagymas TM, Paprikéas krumpli rehagymas, .
(10,12), Fétt tészta Z61dsé - ! . Lo csirkecsikok GM TM*,
., Oldséges rizs (10,12) csirkecsikok, virslivel, Csemegeuborka f AP
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluté . . . Gluténmentes kenyér , iy
uténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Li . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Csemege adlizsanxrem 11, '9a margarin , Péréhagymal4,10,(12)]
~ - ’ L ! . Gluténmentes kenyér Sertésparizsi[1,6,(7)], . EARa
Zoldpaprika karaj, Pritamin paprika Zéldpaprika Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csurgatott tojasleves® Magyaros karfiolleves
(00219) Diab. Zellerleves GM, TM*[9], Brokkolikrémleves GM [1,3], Fokhagymas Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
(T: 15, E: 40 Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, csirkécéikok TK. kenvér TM, Paprikas krumpli Poréhagymas,cukkinis
L AR ’ (10,12), Fétt tészta 40 CH  Zoldséges rizs 40 CH (40)[1] T"k7f"z-l K XO virslivel 40 CH, csirkecsikok GM TM*,
U: 15) [1] (10,12) r ONTIZelo Csemegeuborka Sargarépas bulgur 40 CH
CH*[1,7] 1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin_, Pér(:ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

(100 %-0s), Gluténmentes Gluté?\ﬁ;?ézsiﬁ{ er Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjgr]gec;sli:i’ er Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er
Tizorai kenyér , Liga margarin Liga margarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Majorannas maj ést)(/étor"n Liga margarin Zgla ’
Karpat szalami, (10), Honapos retok | 1elvagott (TM), Pritamin - MSI0N07 P00 " felvagott . Zoldpaprika
Kigyouborka ’ P paprika I gott, pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00223) GM, Tékf6zelék GM Ma i
. * ) gyaros karfiolleves
tej, ge”e.r"?"es GM, TM'B], g okkolikrémleves GM  tejmentes, Lebbencsleves , Medgyleves GM, GM TM*(10,12),
iy . ; aprikas csirke GM TM bl . . : tejmentes, Paprikas o \ -
tojas,borsé Ebéd (10.12), Fétt tészta TM*, Gorog sertésragu, GM*(10,12), Fokhagymas krumpli virslivel Poréhagymas,cukkinis
Lh Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, ’ csirkecsikok GM TM*,

tojasmentes GM Csemegeuborka

Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Poréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara
Gluténmentes kenyér GM,TM

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

. . Asvanyviz,
o Glu?g;%rgz?;sei;“ﬂé , G?gréngggiiiz Eé\:l\“éf)r]’ Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Li ; K,y t Li P Yer., Liga margarin , Fustélt Majorannas majpastétom, , Zala felvagott ,
'9a margarin , Barpa 'ga margarin , arnzs sajt [7,(1)], Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
szalami, Kigyoéuborka (10), Honapos retek paprika
. . . . EEEEEEEE————
00233) GM- « Gorog sertésragu, Csurgatott tojasleves . Magyaros karfiolleves
(diab (1)-.20 , Zollenteves oM Tivk  Zoldségesrizs 50 CH | GM'[3], Tokfozelék GM  Sompakremleves GI, GM TM*(10,12),
<Y, Ebéd 10'01 o) Fétt tossta GM (10,12), 50 CH*[7], Fokhagymas ' IP "0 CH P Poréhagymas,cukkinis
E:50, U:20) (10,12), 500 Ci'SZ a ’ Brokkolikrémleves GM  csirkecsikok, GM kenyér é'rs ve b k’ csirkecsikok GM TM*,
T™* (50) semegeuborka Sargarépas rizs 50 CH
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Glutgﬁrig?ergirég;/ér Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, ' Liga margarin , Csemege Gluténmentes kenver Csemege szalami. Péréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika karaj, Pritamin paprika Y 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. N Magyaros karfiolleves
(00267) Zellerleves GM, TM*[9],  Brokkolikrémleves GM Cj“ggalﬁoigolas'e‘,’es Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
Diabetikus Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, '[k’ L'kok -?%?Jai » TM, Paprikas krumpli Pdréhagymas,cukkinis
(T:30, E:60, (10,12), Fétt tészta 60 CH  Zoldséges rizs 60 CH %Sgceﬁf' oK, _OKlozele virslivel 60 CH, csirkecsikok GM TM*,
[1,7], Tk. kenyér . Py
U:30) [1 (10,12) (60)[1] Csemegeuborka Sargarepas[t;]ulgur 60 CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsi?é'fg[;]rin“f?ég%a“’s [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,,  Péréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. - Asvanyviz, ]
Glu?g;%rgz?;sei;“ﬂé , G?gréngggiiiz Eé\:l\“éf)r]’ Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Liaa maraarin K’yr t Liaa maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Fustélt Majorannas majpastétom, , Zala felvagott ,
ga margarin , harpa 9a 9 ’ sajt [7,(1)], Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
szalami, Kigyoéuborka (10), Honapos retek paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00279) GM Zellerleves GM, TM¥[9],  Brokkolikrémleves GM = SSurdatott tojasleves oo oy omieves g, Magyaros karfiolleves
diab (T_ 15 P ox . . . e . GM [3], FOkhagymaS Ss . GMTM (10,12),
19, Ebéd aprikas csirke GM TM*  TM*, Gordg sertésragu, csirkecsikok. GM kenvé TM, Paprikas krumpli P6réh \ Kiini
r 4 s W . , yér S oréhagymas,cukkinis
E:60, U:15) (10,12), Fétt tészta GM, Zobldséges rizs 60 CH (60), Tokf6zelek GM 60 virslivel 60 CH, csirkecsikok GM TM?,
60 CH (10,12) ’ CH[7] Csemegeuborka Sérgarépas rizs 60 CH
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Glutgﬁrig?ergirég;/ér Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyarg_§ marggrlnkrem, Liga margarin , Csem_ege Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Porehggyma[4,10,(12')],
oldpaprika karaj, Pritamin paprika Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét 9 Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

Zellerleves GM, TM*[9] Lebbencsleves1, Megayleves GM Sargaborso leves GM,
(00290) Hal, Panrkas cxirke GM Thv | _Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas o ggty oo Péréhagymas, cukkinis
olajos mag Ebéd aprixas csirxe » TM*, Gorog sertésragu, — csirkecsikok, Tokfézelek eimentes, raprixas csirkecsikok GM TM*
oiomentoo | Zoldségesrizs (10,12),  GMTM" Telies kicrlest  \SemPl vISivel, Sérgarépas bulgur[1],
) kenyér [1] 9 Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Zsiwn:r? [;]rinl\lil?égrxaros Barackos gyumoélcssalata Teljes kicriest bucil1], Vanilias tejbedara GM[7] (;&Iiﬁs]’kll‘?g:ijazrzzme’
Z‘.j? dpaprika ’ 9y Padlizsankrém TM ) Csemege szalami,

Péréhagyma
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csurgatott tojasleves® Magyaros karfiolleves
(00292) Diab Zellerleves GM, TM*[9], Brokkolikrémleves GM [1,3], Fokhagymas Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),_ _
(T:15, E: 45 Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, csirkécéikok TokfGzelék TM, Csemegeuborka, Poréhagymas,cukkinis
iy A ’ (10,12), Fétt tészta 45 CH  Zoldséges rizs 45 CH 45 CH[1 7]’ Tk. kenvér Paprikas krumpli virslivel = csirkecsikok GM TM*,
U: 15) [1] (10,12) £, K- Kenye 45 CH Sargarépas bulgur 45 CH
(“5)[1] il
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin_, Pér(:ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, _Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00299) ) Tokf6zelék tejmentes[1] Magyaros karfiolleves
Ebéd P Ke - TM*, Gorog sertésragu,  (10,12)], Fokhagymas J S, Fap rehagymas, "

es,olmag (10,12), Fétt tészta Zijldségesgrizs (10 192) csirkacsikok 'Ige)-lljes krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*,
(tojasmentes)[1] kidrlésti kenyér [1] Csemegeuborka Sargarepzin l;ulgur[1],

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyUmodlcssalata (TM)[1], Liga margarin ,
Zdldpaprika Poréhagyma, Parizsi(10)

Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara
Teljes ki6rlésl buci[1] GM,T™M

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmijlcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai Kidriésii kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Hénapos = margarin , Fustolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ retek, Gépsonka (1)], Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Fétt tészta (tojasmentes) Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves®[1, Sargaborso leves GM,

(00890) Tojas, ] (], Zellerleves GM, TM* ™, (10,12)], Tokfézelék GM Meggyleves GM[7], Sargarépas bulgur[1],
szarnyas Ebéd [9]’ Sertéspa rikés,GM Mustaros,kakukkflives TM*, Teljes ki6rlésii Paprikas krumpli virslivel, Alma,

’ 'FI)'Mp sertéscsikok[10,(12, kenyér [1], Sertés Csemegeuborka Péréhagymas,cukkinis

Zoldséges rizs (10,12), apropecsenye sertésragu GM TM*(1

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros o -
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata TZﬁggﬁgﬂie«singJy[ﬂ Vanilias tejpbedara GM[7] F}%ﬁg:%’&ﬂg?&gﬁﬁg’

Zdldpaprika (TM)[1]
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé
(100 %-os), Teljes
Tizorai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga
margarin , Karpat
szalami, Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————

Asvanyviz, Teljes

ki6rlési panini[1], Liga Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1], X . = kiérlésl buci[1], Vajretek,  ki6rlési panini[1], Liga
X : . margarin , Pritamin . : ; .
Liga margarin , Hénapos . o . Liga margarin , Csemege margarin , Zala felvagott ,
. . paprika, Bécsi felvagott A .. :
retek, Csemege szalami (TM) szalami Zdldpaprika

Gyumolcstea, Teljes

(00966) Séargarépas bulgur[1],
Tei.toi.szoi.pa Fott tészta (tojasmentes)  Brokkolikrémleves GM Lebbencsleves*[1, Alma,

. > rlr’u Ijr,r? Ebsd [1], Sertéspaprikas GM  TM*, Zoldséges rizs  (10,12)], Tokfézelek [1,7], Ivclzes%%fv:jbgmgl’ Péréhagymas, cukkinis

el el TM, Zellerleves GM, TM* (10,12), , Gérég Teljes kiérlési kenyér [1], 9 ’ sertésragu GM TM*(1,

g [9] sertésragu Sertés aprépecsenye Paprikas krumpli virslivel Magyaros karfiolleves GM
TM*(10,12)

Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

N, . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrem, Barackos gyumolcssalata oo wirigsii buci[1] GM,TM Teljes kidriésti zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]

?



I O I N T S

Tizorai Gyiumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyilmolcs Gyumolcs

Fokhagymas Pdéréhagymas,cukkinis

Paprikas csirke TM 1-3 I csirkecsikok, Tokfézelék Meggyleves GM, csirkecsikok GM TM*,

(01001) : €v(10,12), Zellerleves Brgkko_l}k__remlev’es GM tejmentes[1], tejmentes, Sargarépas bulgur[1],

Ebéd . s 4 s TM*, Gorog sertésragu, *
Tejmentes, 1- GM, TM*[9], Fétt tészta 1- Z6ldséges rizs (10,12) Lebbencsleves®[1, Csemegeuborka, Alma, Magyaros
38 ’ 3 év[1] 9 52 (10,12)], Teljes ki6riésti  Paprikas krumpli virslivel karfiolleves GM TM*
2 kenyér [1] (10,12)

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata (TM)[1], Tonhalpastétom,
Zdldpaprika Poréhagymal4,10,(12)]

Teljes kiérlési buci[1], Vanilias rizstejbedara
Padlizsankrém TM GM, T™M

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
szalami, Kigyouborka, Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
Tea (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
01003 Zellerleves GM, TM*[9] Lebbencsleves’, Paprikés krumpli Sargaborsé leves GM
( ) ot o " Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas . . ar , M,
Tej,alma,bszi Ebéd 6tt tészta (t01a§mentes) TM*, Gérog sertésragu,  csirkecsikok, Tokfozelék virslivel, Csemegeuborka, Po_rehagymas,cukklnls
? ¢ [1], Vadas sertésszelet ’Zél dséqes rizs ’ [1.7] Tel'és KiGriesii Meggyleves GM, csirkecsikok GM TM*,
barack GM, TM, mustarmentes 9 ’ 7kenjyér (] tejmentes Sargarépas bulgur[1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Teljes kidriési kenyér [1] Tonhalpastétom,
Uzsonna L . ; ’ Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Péréhagymal4,10,(12)],
margarinkrém, Liga margarin , Csemege . x e o : ; e
. . e . Teljes kiérlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlési zsemle
Zoldpaprika karaj, Pritamin paprika (TM)[1]
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|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi  margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Honapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. s .y : Csurgatott tojasleves 20 Pdéréhagymas,cukkinis
(01005) Diab Pgortltkfssifrig g,\"/'l[}]w Zo'(‘ﬂzegg)s rclaz'o'sr'oz'o CH  CH*[1,3], Tokf6zelék 20 Paprikas krumpli virslivel  csirkecsikok GM TM?,
(T: 10, E: 20, Ebéd P ) 9 CH*[1,7], Tk. kenyér (20) 20 CH, Csemegeuborka, Sargarépas bulgur 20 CH
U: 15 (10,12), Zellerleves GM, | - sertésragu, Csurgatott [1], Fokhagymas Kertészleves GM*  [1], Zoldségleves 20 CH*
1 15) TM*[9] tojasleves 20 CH*[1,3] , oKhag ’
csirkecsikok (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrégrx [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
9 D Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Zoldpaprika
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi = margarin , FUstolt sajt [7, Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (10), Hénapos retek (1)], Pritamin paprika Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csurgatott tojasleves® Magyaros karfiolleves
(01137) Diab Zellerleves GM, TM*[9], Brokkolikrémleves GM [1,3], Fokhagymas Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),_ _
(T'15 E: 60 Ebéd Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, csirk(’acs7|'kok Tokfézelek TM, Paprikas krumpli Poéréhagymas,cukkinis
Ay (10,12), Fott tészta 60 CH ~ Zoldséges rizs 60 CH 60 CH*1 7]’ Tk, kenveér virslivel 60 CH, csirkecsikok GM TM*,
U: 20) [1] (10,12) (760,)[1]- y Csemegeuborka Sargarépas bulgur 60 CH
(1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin_, Pér(:ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Csemege karaj, Pritamin Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(66666)
Tej,toj,széja,p
ar Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes _Gyﬂmélcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Gyi_jmijlcstea,_Ttees _ Asvényvi_z,_Ttee_s
KiGriés Kifli (TM)[1] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin Kérpét Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
’ (10), Honapos retek (TM), Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika

szalami, Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Lebbencsleves {1, Magyaros karfiolleves

Pulykaraguleves GM, Brokkolikrémleves GM (10,12)], Fokhagymas Meggyleves G.M,’ . (,BM ™ (,10’12)’. .
. . % e , . p A tejmentes, Paprikas Pdéréhagymas,cukkinis
oorsoment., Sonkas rakott TM*, Gorog sertésragu, = csirkecsikok, Tokfézelék e . ’ "
tészta TM[1] Z6ldséges rizs (10,12), GM TM*, Teljes kiérlési krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM",
9 ek » 1€ Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1],
kenyér [1] Alma

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlési zsemle
margarinkrém, Barackos gyumolcssalata (TM)[1], Tonhalpastétom,
Zdldpaprika Poréhagymal4,10,(12)]

Teljes kiérlési buci[1], Vanilias rizstejbedara
Padlizsankrém TM GM, T™M



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csurgatott tojasleves . Magyaros karfiolleves
GM™[3], Tokfézelek gM ~ Sombakrémleves GM, GM TM*(10,12),

Fo6tt tészta GM, 50 CH, Brokkolikrémleves GM

(00025) GM . Zellerleves GM, TM*[9], = TM*, Gérdg sertésra TM, Paprikas krumpli
) Ebéd rieves LV, a o 2orog s 9. 50 CH*[7], Fokhagymas » apriKas KIUmpll - prehagymas, cukkinis
diab 50 CH Pap“kas(‘j‘g’"fze)GM ™ Z°'dse%‘f8 qg‘;’ S0CH  (sirkecsikok, GM kenyér é‘;‘r‘;’:' (‘:’Sbg'r'i'(’a csirkecsikok GM TM?,
’ ’ (50) 9 Sargarépas rizs 50 CH



I O I N T S

Magyaros karfiolleves

Csurgatott tojasleves®

(00035) Paprikas csirke GM TM*  Brokkolikrémleves GM [1,3], Fokha . o S GM TM*(10,12),

. . . g 4 A PRl ] 3], gymas Paprikas krumpli virslivel - \ -

Disbetikus-35  Eves ([0 P iéstias CH T 6oy sotéuanu.  coycesiok, Toxtasiek 35 G, ombairemieves oS Uk
g CH ’ o] ’ %10 12) 35 CH*[1,7], Tk. kenyér GM, TM, Csemegeuborka ° ’

. 2 |
(35)[1] Sargarepas[?]u gur 35 CH



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

n 1t .l g, . Tokfézelék 30 CH*[1,7], Sargarépas bulgur 30 CH
p Fot.tkt,esztg SO gl\l-/ll[jl']M* Zoldse(%t(a)s&z)s 30CH Tk. kenyér (30)[1], Paprikas krumpli virslivel [1], Magyaros karfiolleves
Ebéd 139{ '2 asch’l'r |e GM.  Brokkolikrémloves GM | Csurgatott tojasleves* 30 CH, Gombakrémleves GM TM*(10,12),
00036 (10,12), Ze erieves ' OKKOlIKremieves [1,3], Fokhagymas GM, TM, Csemegeuborka Poréhagymas,cukkinis
_(00036) TM] TM?, Gorog sertésragu csirkecsikok csirkecsikok GM TM*
g CH Teljes ki6riésti zsemle

(TM)[1], Liga margarin,
Csemege karaj,
Jégcsapretek

Uzsonna



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tokfézelék TM 50 CH*
[1], Csurgatott tojasleves*®

Gorog sertésragu,

Zellerleves GM, TM*[9], Zéldséges rizs 50 CH

(00037) Diab rleves
Paprikas csirke GM TM*

50CH, Ebéd b (10,12), [1,3], Fokhagymas
tejmentes (10.,12), FOtH fSZta S0 CH Brokkolikr_?mleves GM csirkecsflzgg,) ['!]';( kenyéer

Gombakrémleves GM,
TM, Paprikas krumpli
virslivel 50 CH,
Csemegeuborka

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),
Pdéréhagymas,cukkinis
csirkecsikok GM TM*,
Sargarépas bulgur 50 CH
(1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

GM kenyér (60),

Pdéréhagymas,cukkinis

Fo6tt tészta GM, 60 CH, Brokkolikrémleves GM Gombakrémleves GM,

(00038) GM , Zellerleves GM, TM[9],  TM*, Gérdg sertésragu, | —>Urgatott tojasleves GM™ oy papriias irumpli SSirkecsikok GM M,
DIAB 60 CH Ebed Paprikas csike GM TM*  Z6ldséges rizs 60 CH [3], Fokhagymas virslivel 60 CH Sérgarépas rizs 60 CH,
P o12) %10 1) csirkecsikok, Tokfézelék el T Magyaros karfiolleves GM
(10, : GM 60 CH*[7] 9 TM*(10,12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. " Lebbencsleves®[1, Sargaborso leves GM,
(00066) Tej, Zellerleves iﬁ(M’GTMT[ﬂ; Brokkolikrémleves GM  (10,12)], Fokhagymas ~ Medgyleves ?ill\(/lé;s P6réhagymas, cukkinis
toj,olajmag, Ebéd a(F,’I 0 ?g)c?:é't?tészta TM*, Gorog sertésragu, — csirkecsikok, Tokf6zelék J » ap csirkecsikok GM TM*,

Z6ldséges rizs (10,12),  GM TM*, Teljes kiGrlésii krumpli virslivel,

méz Csemegeuborka

Sargarépas bulgur[1],

(tojasmentes)[1] Alma

kenyér [1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tokfbzelék GM,

Magyaros karfiolleves

(00071) Zellerleves GM, TM*[9), Brokfoli!frérqleves_ GM tejmentes, Lebbencsieves Meggyleves GM, GM TM*(10,12),
GM,tej,toj,sz0j Ebéd FOtt teszta tojasmentes - TM®, ZOIdS€ges rizs — oyiu10'12) Fokhagymas ~ tementes, Paprikas o ovmas, cukkinis
must,olmag GM, Paprikas csirke GM = (10,12), , Kakukkfiives csirkecsikok krumpli virslivel, csirkecsikok GM TM*
’ ’ TM*(10,12) sertéscsikok ' Céklasalata !

Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karfiolleves

.(001 36) Zellerleves GM, TM*[9], Z--cféj o9 ser_tésrsagléH C?u:;gaéoti;ojésle\’/es* Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
Diabetikus Ebéd Paprikas csirke GM TM* ~ £0ldseges rzs [1,3], Fokhagymas 1y "poprikas krumpli | Poréhagymas, cukkinis
T:10, E:50 (10,12), Fétt tészta 50 CH (10,12), csirkecsfkok, Tokfozelek virslivel 50 CH irkecsikok GM TM*
(T:10, E:50, ek Brokkolikrémleves GM 50 CH*[1,7], Tk. kenyér Sive ’ esIrkecsiko ’
U:10) (1] T™* (’50’)[1]' Csemegeuborka Sargarépas bulgur 50 CH
[1]



I O I N T S

Magyaros karfiolleves

Csurgatott tojasleves®

00138) Diab Zellerleves GM, TM*[9], = Brokkolikrémleves GM . Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12),
o . M . e . [1,3], Fokhagymas . . -
T:20, E:45 Ebéd Paprikas csirke GM TM ™, Gorég sertesragu, csirkecsikok, Tokfézelék M, Csemegeuborka, Poréhagymas, cukkinis
U"20 ’ (10,12), Fétt tészta 45 CH  Zoldséges rizs 45 CH 45 CH[1 7]’ Tk. kenver Paprikas krumpli virslivel  csirkecsikok GM TM*,
: [1] (10,12) £, 1 Keny 45 CH Sargarépas bulgur 45 CH
(“5)[1] (]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csurgatott tojasleves . Magyaros karfiolleves
GM[3], Fokhagymas = combakrémleves GM, GM TM*(10,12),

Zellerleves GM, TM*[9], Brokkolikrémleves GM

< Paprikas csirke GM TM*  TM*, Gorog sertésragu, . . . TM, Paprikas krumpli - \ -
E
béd (10,12), Fétt tészta GM,  Zoldséges rizs 60 CH  CSirkecsikok, GM kenyer virslivel 60 CH, Péréhagymas, cukkinis
60 CH (10,12) (60), Tokfézeléek GM 60 Csemegeuborka csirkecsikok GM TM*,
(00202) GM- CH*[7] Sargarépas rizs 60 CH
(R'50d§'“6)0 U:4 Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Glutléirggrig?ergir(i; ’ér Tonhalpastétom,
PEAVDSOASB0 Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Csemege . : nyer Péréhagymal4,10,(12)],
. . ; L . Gluténmentes kenyér Csemege szalami
0,V:50) Zdldpaprika karaj, Pritamin paprika Pritamin paprika7 Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
L Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Majorannas majpastétom, , Zala felvagott ,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tokf6zelék GM,
Brokkolikrémleves GM tejmentes, Lebbencsleves
TM*, Gorog sertésragu, GM*(10,12), Fokhagymas
Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, csirkecsikok GM TM*,
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),
Poréhagymas,cukkinis

Zellerleves GM, TM*[9],
A Paprikas csirke GM TM*
Ebed (10,12), Fétt tészta
tojasmentes GM

Meggyleves GM,
tejmentes, Paprikas
krumpli virslivel,
Csemegeuborka

. e Asvanyviz,
GM,tej,széja,0 Tizérai Gluténmentes kenyér ,
Imag Liga margarin , Zala

felvagott , Zéldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Uzsonna Péréhagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tokf6zelék GM,
Brokkolikrémleves GM tejmentes, Lebbencsleves
TM*, Gordg sertésragu, GM*(10,12), Fokhagymas
Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok,

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),
Poréhagymas,cukkinis
csirkecsikok GM TM*,

Zellerleves GM, TM*[9],
A Paprikas csirke GM TM*
Ebed (10,12), Fétt tészta

Meggyleves GM,
tejmentes, Paprikas
krumpli virslivel,

tojasmentes GM Gluténmentes kenyér Csemegeuborka Sargarepas rizs, Aima
<ce9) svanyviz,
GM,tej,tOJ:SZOj Tizorai Gluténmentes kenyér ,
,kakaé Liga margarin , Zala

felvagott , Zéldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Uzsonna Péréhagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. Lebbencsleves GM* Magyaros karfiolleves

(00239) ge”‘?ﬂ‘?"es .?(M’GT,\'X'T[;\Q/}; Brokkolikrémleves GM  (10,12), Tokf6zelék GM* Paprikas krumpli GM TM*(10,12),
Glutén-, Ebéd a(p;r(l) ?;’)C?;r"t‘tat’ Jt TM*, GoOrdg sertésragu, [7], Fokhagymas virslivel, Csemegeuborka, Pdréhagymas,cukkinis
szOjamentes to]ésrﬁer?teseéMa Zoldséges rizs (10,12), csirkecsikok, Meggyleves GM[7] csirkecsikok GM TM*,
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma

9



I O I N T S

Tokfézelék GM TM 35

Magyaros karfiolleves

Zellerleves GM, TM*[9], = Brokkolikrémleves GM CH?*, Csurgatott Gombakrémleves GM, GM TM*(10,12)
Ebéd Paprikas csirke GM TM* = TM*, Gorog sertésragu, tojasleves GM*[3], TM, Paprikas krumpli P6réhagymés c’:ukk’inis
(10,12), Fétt tészta GM Zodldséges rizs 35 CH Fokhagymas virslivel 35 CH, . ’ i "
35CH (10,12) csirkecsikok, GM kenyér Csemegeuborka csirkecsikok GM T,
’ (3’5) Sargarépas rizs 35 CH
TM diab. 35 Teljes kidrlési kenyér [1],

Padlizsankrém TM,

CH Uzsonna Liga margarin , Csemege g i yisriest buci[1]

karaj, Pritamin paprika
. . . . EEEEEEE————

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
orai . . I ; .
Majorannas majpastétom, margarin , Zala felvagott ,
Vajretek Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karfiolleves
. (00_296) Brokkolikrémleves GM GM TM*(10,12),
Diabetikus (T: Ebéd TM*, Gérég sertésragu, Péréhagymas, cukkinis
15, E: 35, U: Zoldséges rizs 35 CH csirkecsikok GM TM*,
10) (10,12) Sargarépas bulgur 35 CH
(1]



