Heti étlap 2025.06.30. - 2025.07.04.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
. . . . g
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. ___________________________________| 1 _______________________________|
00010 . o Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, | Fahéjas szilvaleves GM .
Té' toi )' - Tarkc*)nyos zoldseglew_as Parajf6zelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Zoldséges lencseleves,
J-,t0J- es Ebéd GM*(10,12), Bolognai Sertésporkdlt ™. Pet | bul * v Kapros harcsaragu GM,
l.mad ment spagetti tej-, tojasment[1] Eriesporkott parm., , CElreZSelymes bulgur - apr.pecsenye, VEgyes 1y, Parolt rizs, Korte
ol.mag . ’ ' Teljes kidrlést kenyér [1] [1], vagott savanylsag(12) ’ ’
. ___________________________________| 1 ______________________________|
Teljes kiorlest zsemle érizsii;)élfr]:ulizéer;sa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p10 Teli ’k' by "gg/ ; ™ P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) = 110~ Teljes kiGriesd buci ki6rlésd buci[1]
[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Mustaros huspastétom Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
Tizérai ki6rlési panini[1], Liga = Teljes kiérlés kifli (TM) = [10,(12)], Gylmodlcstea, = kidrlésii panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai . ) : . ) A ' A X : A
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Teljes ki6rlést zsemle margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
Tark S1dséal Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM Z5ldsé | |
(00011) , QriOnys ZOSCI'VES  parajfszelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM TM, Brassoi o'dseges ‘encseleyes,
. Ebéd GM*(10,12), Bolognai rt g L ’ L Kapros harcsaragu GM,
Tejmentes spagetti tej-, tojasment[1] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Pérolt rizs, Kérte
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’
I I —— I ———
Teljes kiorlest zsemle érizsiir.o.célg:ﬁlifr;ehsa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , P >, Forehagyme P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
. A [10,, Teljes ki6rlést buci ™ et .
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]

9
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Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
. .y Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM .y
(00012) Ebéd Tg&(g(q}éoizzolgs?glevgs Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi }%oldse%es Iencsele(v}t—:ﬁ,
Tojas,olmag ti t"- )t -0 ogn?|1 Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes T?ETS Pngﬁa(aguK__ rt,
spagetti tej-, tojasment[1], touoq kisriesi kenyer [1] 11, vagott savanylsag(12) [4], Parolt rizs, Korte
I I —— I ———
Teljes kidrlésu zsemle érizsifroélgjulizer;esa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p[10 Tel'es’ ki(jrlés(]gguci Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) » 1€ 1] kiérlés( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
00013) Tojas . . Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, | Fahéjas szilvaleves GM . X
( T ) Tojas, , Tarkonyos zoldsegleves o, i elak GM TM®,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brass6i Kertészleves GM’,
JOoS mag, Ebéd GM*(10,12), Bolognai Sertésporkdt ™. Pet | bul * v Kapros harcsaragu GM,
5 spagetti tej-, tojasment[1] Eriesporkott parm., , ElrezSelymes bulgur - apr.pecsenye, Vegyes 14, Parolt rizs, Korte
S$zoja ’ ' Teljes ki6rlésii kenyér [1] [1], vagott savanyusag(12) ’ ’
I I —— I ———
Teljes kidrlésu zsemle érizsifroélgjulizer;esa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p[10 Tel'es, ki6rlést’jgguci Barackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) » 1€ 1] kiérlés( buci[1]

 /
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Tizérai
(00014)
Tojas,banan,o Ebéd
Imag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM Z6ldséges lencseleves
. ; Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi ’
GM*(10,12), Bolognai e N Kapros harcsaragu GM,
spagetti tej-. tojasment[1] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
pagetti te)-, to] ' Teljes kibrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle R g Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Liga margarin , p{e;r(‘;zs_lrkéle_(rans, Egﬁeégzgg&? Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
Sargabaracklekvar(12) » 1€ 1] kiérlés( buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), A Asvanyviz, Teljes Gyimélcstea CM[15],
L ki6riésti panini[1], Liga  Teljes kiriésa kifli (TM) 1 SUSs Kiorlesti zsemle q e conini[1], Liga  Teljes kidrlési zsemle
Tizérai . . ; . (TM)[1], Mustaros . . . .
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , A margarin , FUstolt f6tt (TM)[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek hispastétom[10,(12)] tarja, Zoldpaprika Karpat szalami, Vajretek
’ ’ Kigyéuborka ’ ’
I I —— I ———
(00015) Tej-és Tarkonyos z6ldségleves Harn’l’s gglyasleves,* Cukklnllevgs GM, TM *, Karﬂolkremleve§ GM, Z6ldséges lencseleves,
S e ET Ebéd GM*(10,12), Mediterran Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kapros harcsaragu GM
csirkés tiészt,a*[1 (10,12)] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, K& rté
AR kiérlés kenyér [1] [11, vagott savanyusag(12) ’ ’
I I —— I ———
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
- o . . : Petrezselymes Teljes kidrlést kifli (TM
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrémyTteeS [1]1 Kigyouborka F(6tt )
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiGrlésii b7uci[1] vir,sli Mustar [10’ (12)]
Zoldpaprika [1] Zoldpaprika ’ ’

 /
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Tizorai
(00016)
Tejn’1entes,’ Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
Mediterran csirkés Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Z6ldséaes lencseleves
tészta*[1,(10,12)], Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Ka ros%arcsara u GM’
Tarkonyos z6ldségleves Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes pTM[ 4] Péroltgrizs ’
GM*(10,12), kiérlést kenyér [1] [1] vagott savanyusag(12) ’
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Telj(?’s kl_orlgsu k'ﬂ',(TM)
S . e . . gombakrém, Teljes [1], Fétt virsli, Mustar [10,
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] (12)], Kigyuborka
Zoldpaprika [1] Z6ldpaprika - 19y
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Tizorai
(00017) Tej,
szodja, ol.mag Ebéd
mentes
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyésleves, Cukkinilevgs GM, TM*, = Fahéjas szilvalev_es GM Kertészleves GM*
GM*(10,12), Bolognai Parajf6zeléek GM '_I'M*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kapros harcsaragu G’M
spagetti té’- tb'ésment[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes TM[4], Parolt rizs, K& rté
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin , p[?gzs.'rkéﬁg’ Egﬁeégzgg&? Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]
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Tizérai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii Ebéd
velyes
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM Kertészleves GM*
. ; Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi y
GM*(10,12), Bolognai e N Kapros harcsaragu GM,
spagetti tej-. tojasment[1] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
pagetti te)-, to] ' Teljes kibrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin , p[?gzs.'rkéﬁg’ Egﬁeégzgg&? Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




I I N T T

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Liga margarin ’ _Gluténmeqtes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténment(_as ker]yé_r , _Gluténmen_tes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fus_tolt Liga margarin , Trappista
papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00020) Tarkonyos zdldségleves I;aml_?c’gully’a kS Ig\ﬁﬁ_“(jl\/l * Cukkinileves GM, TM *, Fahejﬁvlszgvale\’/_es GM Zobldséges lencseleves,
Gluténmentes Ebéd GM*(10,12), Bolognai arajioze’e ’ Dubarry csirkemell GM, » Brassol Kapros harcsaragu GM,

Fétt tojas[3],
Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|

Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,, Gluténmentes
kenyér

apr.pecsenye*, Vegyes
vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

spagetti GM, TM, TM, Petrezselymes rizs, TMI[4], Parolt rizs, Korte

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

9
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Gluténpr‘lfggtneysvlén or Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat
papriké , Vajretek [10,(12)], Kigybuborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
Glut,tej,toj,sz . Tarkonyos zdldségleves l;zgié?zﬂ??f Ig\'(/claﬁ_ﬁi\/l * Cukkinileves GM, TM *, Fahejﬁvlszg;/aa;ggies GM Zobldséges lencseleves,
ez,mogy,méz Ebéd GM*(10,12), Bolognai Sergéspérkélt parm., Dubarry csirkemell GM, apr pecsenye*, Vegyes Kapros harcsaragu GM,
mentes spagetti GM, TM, Gluténmentes kenyér TM, Petrezselymes rizs, vagott savanylsag(12) TMI4], Parolt rizs, Korte

. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
[10,, Gluténmentes ™

kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?
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Gluténpr‘lfggtneysvlén or Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat
papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
00022 : ; 5 ;

G(Iutén- ¢)'es Tarkonyos zoldségleves I;aml_?c’gullygksIGeW%\CjL\/l, Cukkinileves GM, TM *, Fahejﬁ/lszgvale\’/_es GM Z0ldséges lencseleves,
Ebéd GM*(10,12), Bolognai arajfoze ex ’ Dubarry csirkemell GM » Brassol Kapros harcsaragu GM

teimentes oA Fott tojas[3] Y ._o  apr.pecsenye*, Vegyes b . agu BV,
€J spagetti GM, TM, ! TM, Petrezselymes rizs, ’ TMI[4], Parolt rizs, Korte

Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
[10,, Gluténmentes ™

kenyér

vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

 /
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Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00024) GM Tarkonyos zdldségleves = Hamis gulyasleves GM, = Cukkinileves GM, TM *, = Brass6i apr.pecsenye 40 Kertészleves GM*
diab (T:30 Ebéd GM*(10,12), Mediterran  F6tt tojas[3], Parajfézelék Dubarry csirkemell GM, CH*, Karfiolkrémleves Kapros harcsaragu G’M
) ) csirkés tészta GM 40 CH* GM 40 CH[7], GM kenyér TM, Petrezselymes rizs = GM, TM, Vegyes vagott TM[4], Parolt rizs 40 CI’-|
E:40 U:30) (10,1, (40) 40 CH savanyUsag(12) ’
I I —— I ———
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , Csemege Petrezselymes Fott virsli, Gluténmentes
Uzsonna mg_rgarmk_rem, par|ZS|krem,,Porehagyma gkaraj,th')Idpaprika, k gombakr)({em, kenyér , Mustar [10,(12)],
Zoldpaprika, [10,, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigyouborka
Gluténmentes kenyér kenyér utenmentes kenye Y gy

9
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Tizérai
(00028) GM,
tejmenfes,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

9

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Ci’tromos tea CM: C[tromos tea CM: , Asvanyviz, ’ Ci’tromos tea CM:
Liga margarin ’ _Glutenmeqtes kenyeér , Gluténmentes kenyer , G_Iutenment(_as ker]ye_r , Glutenmenf[es ker_1yer ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Vajretek,
! , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika Karpat szalami

paprika
. ___________________________________|
Tarkonyos z0ldségleves = Hamis gulyasleves GM,
GM*(10,12), Mediterran Parajfézelek GM TM*,
csirkés tészta GM* Fétt tojas[3],
(10,12), Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres

1 ______________________________|
Karfiolkrémleves GM,
TM, Brassoi
apr.pecsenye*, Vegyes
vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Cukkinileves GM, TM *,
Dubarry csirkemell GM,
TM, Petrezselymes rizs

Z0ldséges lencseleves,
Kapros harcsaragu GM,
TMI4], Parolt rizs

Gluténmentes kenyér , fial . o Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Foétt virsli, Gluténmentes
Snidlinges margarinkrém, parizsikrem, ,Porehagyma Liga margarin , Csemege gombakrém, kenyér , Mustar [10,(12)],
[10,, Gluténmentes ;
Zdldpaprika " karaj, Zéldpaprika Gluténmentes kenyér Kigybéuborka

kenyér



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00031) Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
Diabetikus-60 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 60 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kapros harcsaragu G,M
csirkés tészta 60 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (60) TM, Petrezselymes bulgur 60 CH*, Vegyes vagott TM[4], Pérolt rizs 60 CI1|
g CH (10,1, [1] 60 CH[1] savanyusag(12) :
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes klprle:su kifli (TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] Csemeqe szalami
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika 9

9



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00032) Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
Diabetikus-50 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 50 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kapros harcsaragu G,M
csirkés tészta 50 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (50) TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes vagott TM[4], Pérolt rizs 50 CI1|
g CH (10,1, [1] 50 CH[1] savanyusag(12) :
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes klprle:su kifli (TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] Csemeqe szalami
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika 9

9



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00034) Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
Diabetikus-40 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 40 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kapros harcsaragu G,M
csirkés tészta 40 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (40) TM, Petrezselymes bulgur 40 CH*, Vegyes vagott TM[4], Parolt rizs 40 CI’-|
g CH (10,1, [1] 40 CH[1] savanyusag(12) :
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes klprle:su kifli (TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] Csemeqe szalami
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika 9

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00039)
Diabetikus (T: .
15, E: 50, U: Ebeéd
15)
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———

Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, F6tt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,
GM*(10,12), Mediterran  tojas[3], Parajf6zelék 50 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoéi apr.pecsenye
csirkés tészta 50 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (50) TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes vagott

Kertészleves GM*,
Kapros harcsaragu GM,
TM[4], Parolt rizs 50 CH

(10,1, [1 50 CH[1] savanyusag(12)
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Telj(?’s kl_orlgsu k'ﬂ',(TM)
S . e . . gombakrém, Teljes [1], Fétt virsli, Mustar [10,
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] (12)], Kigyuborka
Zoldpaprika [1] Z6ldpaprika - 19y



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai . . . . . A ' A ) i .
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
00040 Mediterran csirkés Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, s
(00040) , tészta*[1,(10,12)], Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Zoldseges lencseleves,
Fruktézszegé Ebéd . A DA : . Kapros harcsaragu GM,
Tarkonyos z6ldségleves Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs
ny GM*(10,12), kiérlést kenyér [1] [1] vagott savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu Kifli (,TM)
Uzsonna L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zoldpaprika [1] Zoldpaprika ’ ’

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kidrlésu kifli (TM) = kiérlés zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Teljes kidrlési zsemle
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt (TM)[1], Liga margarin ,
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
00041 Mediterran csirkés Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, s
(00041) , tészta*[1,(10,12)], Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Zoldseges lencseleves,
Hozzaadott Ebéd . A A . . Kapros harcsaragu GM,
Tarkonyos z6ldségleves Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
cukormentes GM*(10,12), kidriésti kenyér [1] [1], vagott savanylsag(12) ’ ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu Kifli (,TM)
Uzsonna S ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Szo6ja,ol.mag,
hiivelyesment

 /

(00042)

es

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Fustolt fétt tarja, Liga Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlés kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = margarin , Zoldpaprika, = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustaros huspastétom  Teljes kidrlést panini[1], = Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka Asvanyviz sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyésleves, Cukkinilevgs GM, TM*, = Fahéjas szilvalev_es GM Kertészleves GM*
GM*(10,12), Bolognai Parajf6zeléek GM '_I'M*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kapros harcsaragu G’M
spagetti té’- tb'ésment[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes TM[4], Parolt rizs, K& rté
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

Teljes kidrlésu zsemle . _Zéldfﬁszeres Petrezselymes
parizsikrém, Péréhagyma

(TM)[1], Liga margarin © 10, Teljes kiériésii buci Barackos kolespuding [7] gom't’)alfr(,a’m, T_eljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Teljes kidriésa kifli (TM) Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga [1J] Lioa maraarin kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Gé sénk% Va'rgetek ,Tea Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika P - vl ’ [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

Tarkonvos zéldséaleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM Z6ldséaes lencseleves
. Y gieve Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi 9 ’
GM*(10,12), Bolognai Sertésosrkolt ™. Pet | bul * v Kapros harcsaragu GM,
spagetti tej-, tojasment[1] Eriesporkott parm., , ElrezSelymes bulgur - apr.pecsenye, Vegyes 14, Parolt rizs, Korte
’ ’ Teljes ki6rlést kenyér [1] [11, vagott savanyusag(12) ’ ’
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres . .
(TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kolespuding oriit;if;?:y?;?’es T[%'JeKSI, k"g&%iﬂkk;f"lz(;?")
margarinkrém, [10,, Teljes kidrlési buci ™ 9 K565 b Ci[1J] i ?\Xustar 10.(12)]
Zdldpaprika [1] ’ ’



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai . ) : . ] NI ' A X : L
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
(00044) Tej, Tarkonyos zoldségleves Haf“is gu,llyésleves,* Cukkinilevgs GM, TM*, Bra§_séi apr.pecsenye*, Z06ldséges lencseleves
tojas, parad. Ebéd GM*(10,12), Mediterran Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, = Fahéjas szilvaleves GM Kapros harcsaragu GM,

. IV * Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur TM, Vegyes vagott

ol.mag, banan csirkés tészta’[1,(10,12)]. ' 1ojies kisriesti kenyer [1] 1], savanyUsag(12)
I I ——

Zoldflszeres

TMI4], Parolt rizs, Korte

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
; : parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding ) . L »
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , [10,, Teljes ki6rlésii buci ™ gom't’)alfr(:::m, T_eljes [1_], I_(lgyouporka, Foétt
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

Parajfézeléek GM TM*, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM

Tarkonyos zoldségleves Zoldséges lencseleves,

. ; Hamis gulyasleves, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi
s gMet(t? ?éj-Z)tbgzlr?g:\?[l 1] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes Kr?f[r‘as Sg:glsiarriigulg\r{clé
pagetti te)-, to) ' Teljes kibrliést kenyér [1] ], vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
; : parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding ) . L »
(TM)[1], Liga margarin , [10,, Teljes ki6rlésii buci ™ gom't’)alfr(:::m, T_eljes [1_], I_(lgyouporka, Fott
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00046)
Tej,toj,olajma Ebéd
g,520j
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM Z6ldséges lencseleves
. ; Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi ’
GM*(10,12), Bolognai e N Kapros harcsaragu GM,
spagetti tej-. tojasment[1] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
pagetti te)-, to] ' Teljes kibrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin , p[?gzs.'rkéﬁg’ Egﬁeégzgg&? Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Kigyouborka, Mustaros margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek haspastétom[10,(12)] tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. . - . Vegyes vagott
(00047) Tarkonyos zoldségleves PHaT,',S glLfllzl egll\ﬁ\frel\j; g ulkk|n|I1e V?:S S}M’ TM, ’ savanyusag(12), Zoldséges lencseleves,
Tej,toj,szarny, Ebéd GM*(10,12), Mediterran Tel'aer :Jk?cﬁzr?éiﬁ Kenver [a] u gu;gr](ésgzelz,?ymas Karfiolkrémleves GM,  Kapros harcsaragu GM,
kuk,frukt. csirkés tészta*[1,(10,12)], JSertéspc'jrkéIt pgrm ’ 26ldségagyon TM, Brassoi TMI4], Bulgur [1]
’ apr.pecsenye*
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Teljes kidrlési kifli (TM) . S,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Liga margarin , [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu Kifli (,TM)
S s . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, Poréhagyma, Csemege Csemege karaj, Kiérlési buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zoldpaprika szalami Zobldpaprika ’ ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
(00048) Tej- Tarkonyos zoldségleves PHaT,',S gll“,'llzl egll\jlb\fl'el\il; g utl:klnllevgi GM’”T(Q/IM ’ Fahejﬁvlszgvale\’/_es GM Zoldséges lencseleves,
és Ebéd GM*(10,12), Bolognai arajtozelex ’ ubarry csirkeme ’ » Drassol Kapros harcsaragu GM
AT Sertésporkolt parm. TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes X agu B,
ia spagetti tej-, tojasment[1] . o . ’ . o TM[4], Pérolt rizs, Korte
tojasmentes ’ ' Teljes ki6rlésii kenyér [1] [1], vagott savanyusag(12) ’ ’
I I —— I ———
Teljes kiorlest zsemle érizsiiroélg:ulizc’i;esa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, p10 Telies kidrle "gg/ . ™ puding gombakrem, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) = 10~ Teljes kiGriesd buci ki6rlésd buci[1]
[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00049)
Tej,toj,széj,0l
mag,kakad,cit Ebéd
rus
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Liga margarin , margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Zoldpaprika, Parizsi(10) tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
. . Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM . .
Tgmc*)nyos zoldseglew_as Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kertészleves GM’,
(10,12), Bolognai o * Kapros harcsaragu GM,
spagetti tej-. tojasment[1] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Alma
pagetti te)-, to] ' Teljes kibrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

. ___________________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Barackos kélespudin Petrezselymes

(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege ™ P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12)  szalami, Pritamin paprika kiérlésl buci[1]




I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Kigyéuborka, Mustaros margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Vajretek haspastétom[10,(12)] tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
00050 Mediterran csirkés Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, iy
Te'(t 050) : tészta”[1,(10,12)], Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brasséi ZOldseges lencseleves,
j,toj,fruktoz Ebéd . A A . Kapros harcsaragu GM,
Tarkonyos z6ldségleves Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs
,olmag GM*(10,12), Teljes ki6rlésii kenyér [1] [1] vagott savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu Kifli (,TM)
Uzsonna L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zoldpaprika [1] Zoldpaprika ’ ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom, Ebéd
ol. mag
mentes
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Mustaros huspastétom Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésd kifli (TM) = [10,(12)], Gyimdlcstea, kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Teljes ki6rlést zsemle margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinilevgs GM, TM*, = Fahéjas szilvalev_es GM Z6ldséges lencseleves
GM*(10,12), Mediterran Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kapros harcsaragu GM’
csirkés tiészt,a*[1 (10,12)] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes TM[4], Parolt rizs, K& rté
NI kiérlés kenyér [1] [11, vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin , p[?gzs.'rkéﬁg’ Egﬁeégzgg&? Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai . . : . p A ' A ) i .
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
i Tarkonvos zéldséaleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM Z6ldséaes lencseleves
(00053) Olajos , ony gleve Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi 9 :
Ebéd GM*(10,12), Bolognai rt g ; N Kapros harcsaragu GM,
mag mentes spagetti tej-, tojasment[1] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs
pagetti te)-, to) ' kibrlést kenyér [1] [1] vagott savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁli%i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , P M, Porenagyma - g ackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
. A [10,, Teljes ki6rlést buci et .
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Mustaros huspastétom Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlés( panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga [10,(12)], GyUm®dlcstea, kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Teljes ki6rlést zsemle margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
. .y Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Brassoi apr.pecsenye®, .y
(00054) Ebéd g?\;‘fa”gﬁsz)zol\'f:;%ﬁ’é? Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM,  Fahéjas szilvaleves GM f;":g:%z%‘zgf:efée@
Tej,tojas,par. csirkés tzészt,a*[1 (10,12)] Sertésporkolt parm.,  TM, Petrezselymes bulgur ~ TM, Vegyes vagott TIVFI)[ 41, Parolt rizg Korte
N E T Teljes ki6rlésh kenyeér [1] [11, savanyusag(12) ’ ’
I I —— I ———
Teljes kidrlésu zsemle Zoldfiszeres Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , pe11r(';zs_||_krle_m, ;grle,hgggm_a Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) = 10~ Teljes kiGriesd buci ki6rlésd buci[1]
[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00055)
UG R Ebéd
j,sz0l,szil,6szi
bment
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
. .y Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Brassoi apr.pecsenye®, . N
Tg'{\‘ﬂ‘?(%"jzz)o'gz‘fg'i‘;?s Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, Vegyes vagott Kaggrsterfazlgg’:gguMG’M
spaqetti té‘- tb'ésm%nt[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur savanyusag(12), TM[4], Parolt rizs, K& rté
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], Karfiolkrémleves GM, TM ’ ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , P%triz'selyr_pelg. Fahéias bananturmix TM
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, gokm"all, r(,e’rg, _e1jes anejas bananturmix
Zéldpaprika [1] Zéldpaprika iriésd buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai . ) ; . ] A ' T X : A
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
_(00056) Tark S1dséal Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Brassoi apr.pecsenye®, Z5ldsé | |
Tej-,ol.mag-,e 5 arIonNys z0I0SEgIeVES  Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM Vegyes vagott 0dseges Tencseleves,
Ebéd GM*(10,12), Mediterran e e L ’ 797 . Kapros harcsaragu GM,
per-,parad.me csirkés tészta™[1,(10,12)] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur savanyusag(12), Fahéjas TM[4], Pérolt rizs, Kérte
ntes e ’ kiériési kenyér [1] [11, szilvaleves GM TM ’ ’
I I —— I ———
Teljes kibrlési zsemle Zoldflszeres Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
. . parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding . ) [1], Kigybuborka,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin ,  "14""ropod kisriésii buci ™ gombakrém, Telies o0 n6qe szalami, Liga
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1] margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00057) Tej,
szolja, parad., Ebéd
alma
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———

Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Brassoi apr.pecsenye®,
Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, = Fahéjas szilvaleves GM
Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur TM, Vegyes vagott

Kertészleves GM*,
Kapros harcsaragu GM,
TMI[4], Parolt rizs, Korte

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Mediterran
csirkés tészta*[1,(10,12)],

kiérlés kenyér [1] [11, savanyusag(12)
I I —— I ———
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres
(TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kolespuding Petrezselymes . N
margarinkrém [10,, Teljes kidrlésu buci ™ gom't’)alfr(:::m, T_eljes Fahéjas bananturmix TM
Zo6ldpaprika ’ ) [1] ki6rlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
I I —— I ———
(00058) Diab Tarkonyos zc'jldsé_glev,es Hg,mis gulyés_I%ves: Fott Cukkinilevgs GM, TM *, Karfiolkré_mleves GM, Kertészleves GM*
(T:15,E:35,U:1 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 35 @ Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kapros harcsaragu G,M
I csirkés tészta 35 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (35) TM, Petrezselymes bulgur 35 CH*, Vegyes vagott TM[4], Pérolt rizg 35 CI1|
5) (10,1, [1] 35 CHI[1] savanyusag(12) :
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Péréhagyma  [1], Liga margarin , ogit;ifgﬂy’;‘;?’es {%'JeKSI, k"g&%i“rkk;f"lz(;?")
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, 9 KiGrlésii b7uci[1j] vir,sli ?\Xustér [10’ (12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

 /



I I N T T

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
P kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai : . . p
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
) (00059) Tarkonyos zoldségleves Haf“,',s gb,llyasleves,* Cukkinileves GM, TM %, Fahéjas sszaIey_es GM Zoldséges lencseleves,
Afonyamente Ebéd GM*(10,12), Bolognai Parajf6zelék GM TM", - Dubarry csirkemell GM, M, Brassoi Kapros harcsaragu GM
spagetti té’- tb'ésment[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes TM[4], Parolt rizs ’
s pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] [1] vagott savanyusag(12) ’
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Teljes ki6rlésli zsemle - _ié’ldfﬁ;z’e r’ehs Petrezselymes T?Iﬁa sLl_<i6rIésU kiﬂ.i (TM)
. : parizsikrém, Poréhagyma . . . . , Liga margarin ,
Uzsonna (ggﬂr)[;{;aﬁ'gfkgfcgfag)’ [10,, Teljes kibriésti buci Sarackos kolespuding [7] 9°E§j‘g;§’gh -Cli-i?'llj]es Fokhagymas felvagott,
g [1] Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
i Mediterran csirkés Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Z6ldséaes lencseleves
(00060) Tej, . tészta*[1,(10,12)], Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi 9 ’
.. p Ebéd . AP o * Kapros harcsaragu GM,
tojas, fruktoz Tarkonyos zdldségleves Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs
GM*(10,12), Teljes kidrlési kenyér [1] [1 vagott savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu kifli (,TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, Ki6rlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai . . : . . A ' A ) . .
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
. Tark S1dséal Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, | Fahéjas szilvaleves GM Z5ldsé | |
(00061) Tojas- . arkonyos z0I0SegIeVeS  parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM TM, Brassdi oldseges ‘encseleves,
> . Ebéd GM*(10,12), Bolognai AN ' ’ A Kapros harcsaragu GM,
és mézmentes spagetti tej-. tojasment[1] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
pagetl te)-, 1ol ' Teljes kidrlésti kenyér [1] (1], vagott savanylsag(12) ’ ’
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁli%i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, b "M, POrenagyma - garackos kolespuding [7]  gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
. 7 [10,, Teljes ki6rlést buci e .
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00062) Tojas
és Ebéd
széjamentes
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM Kertészleves GM*
. ; Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi y
GM*(10,12), Bolognai Sertésporkolt parm TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes Kapros harcsaragu GM,
spagetti tej-, tojasment[1], - oo CoPOrKOT parm., ’ y gur apr.p ye', vegy TM[4], Parolt rizs
Teljes kidrlési kenyér [1] [1 vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlésu zsemle . _Zéldfﬁszeres Petrezselymes
parizsikrém, Péréhagyma

(TM)[1], Liga margarin © 10, Teljes kiériésii buci Barackos kolespuding [7] gom't’)alfr(,a’m, T_eljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Kigyéuborka, Mustaros margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek haspastétom[10,(12)] tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvalev_es GM Z6ldséges lencseleves
GM*(10,12), Mediterran Parajfézelek GM TM*,  Fokhagymas sertésszelet TM, Brassoi Ka h GM’
,12), ; Cx i a . o N pros harcsaragu ,
husos tészta [1,(10.12)] Teljes kiérlést kenyér [1], zbldségagyon, apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
AR Sertésporkolt parm. Petrezselymes bulgur[1],  vagott savanyusag(12) ’ ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési buci[1],
Liga margarin ,
Poréhagyma, Csemege
szalami

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
00069 . o Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM . N
T e.( e |)( . , Tarkonyos zoldsegleves | pp jifszelek GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kertészleves GM,
],SZ0ja,Kaka Ebéd GM*(10,12), Bolognai Fétt toiasl3]. Teli M. Pet | bul * v Kapros harcsaragu GM,
5 tes spagetti tej-, tojasment[1] Gtt tojas[3)], Teljes , ElrezSelymes bulgur - apr.pecsenye, Vegyes 14, Parolt rizs, Korte
o men ’ ’ kidriésti kenyér [1] [1], vagott savanylsag(12) ’ ’
I I —— I ———
Teljes kiorlest zsemle érizsiiroélg:ulizc’i;esa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, p10 Telies kidrle "gg/ . ™ puding gombakrem, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) = 10~ Teljes kiGriesd buci ki6rlésd buci[1]
[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tiz6rai
(00070)
Paradicsom, Ebéd
olajos mag
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM Z6ldséges lencseleves
. . . Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi ’
GM*(10,12), Mediterran rt g ; N Kapros harcsaragu GM,
csirkés tészta*[1,(10,12)] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs
e kiérlés kenyér [1] [1] vagott savanyusag(12) ’

Teljes kidrlésu zsemle . _Zéldfﬁszeres Petrezselymes
parizsikrém, Péréhagyma

(TM)[1], Liga margarin © 10, Teljes kiériésii buci Barackos kolespuding [7] gom't’)alfr(,a’m, T_eljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00072) Te;j,
ol.mag, Ebéd
hivelyes
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyésleves, Cukkinilevgs GM, TM*, = Fahéjas szilvalev_es GM Kertészleves GM*
GM*(10,12), Bolognai Parajf6zeléek GM '_I'M*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kapros harcsaragu G’M
spagetti té’- tb'ésment[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes TM[4], Parolt rizs, K& rté
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin , p[?gzs.'rkéﬁg’ Egﬁeégzgg&? Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00081)
Tej,huvely,bar ,
ack,fahéj,olm Ebed
ag
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
. .y Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Brassoi apr.pecsenye®, . N
Tg'{\‘ﬂ‘?(%"jzz)o'gz‘fg'i‘;?s Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, Vegyes vagott Kaggrsterfazlgg’:;guMG’M
spaqetti té‘- tb'ésm%nt[ 1] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur savanyusag(12), TM[4], Parolt rizs, K& rté
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], Karfiolkrémleves GM, TM ’ ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , P%triz'selyr_pelg. Fahéias bananturmix TM
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, gokm"all, r(,e’rg, _e1jes anejas bananturmix
Zéldpaprika [1] Zéldpaprika iriésd buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

9

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Liga margarin ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténment(_as ker]yé_r , G_Iuténmentgs kenyér ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat
! , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

paprika
. ___________________________________|
Hamis gulyasleves GM,
Parajfézelék GM TM*,
Gluténmentes kenyér ,

Sertésporkolt parm.

. ___________________________________|
Zoldfliszeres

1 ______________________________|
Brassoi apr.pecsenye®,
Vegyes vagott
savanyusag(12),
Karfiolkrémleves GM, TM

Mediterran csirkés tészta
GM*(10,12), , Tarkonyos
z6ldségleves GM*(10,12)

Dubarry csirkemell GM,
TM, Petrezselymes rizs,
Cukkinileves GM, TM *

Kapros harcsaragu GM,
TMI4], Parolt rizs,
Kertészleves GM*

Gluténmentes kenyér , fial . o Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Foétt virsli, Gluténmentes
Snidlinges margarinkrém, parizsikrem, ,Porehagyma Liga margarin , Csemege gombakrém, kenyér , Mustar [10,(12)],
[10,, Gluténmentes ;
Zdldpaprika " karaj, Zéldpaprika Gluténmentes kenyér Kigybéuborka

kenyér



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kisrlésii kifli Gyumdlcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlési Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga (TM5[1] JLi a maraarin kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Gé s,onk% Va'?etek ’ Mustéros huspastétom Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika P » Vel [10,(12)], Kigyouborka Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
(00102) Tej- Bolognai spagetti tej-, PHaT,',S gll“,'llzl Egll\jlb\fl'el\il; g utl:klnllevgai GM’”T(QAM’ Fahejﬁvlszgvaley_es GM ZGldséges lencseleves,
és olajos mag Ebéd tojasment[1], Tarkonyos arajfoze’e U ubarry csirkeme ’ » Brassol Kapros h GM
. N pros harcsaragu ,
t z6ldségleves GM*(10.12) Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
mentes ek KkiGrlést kenyér [1] (11, vagott savanyusag(12) : ’
I I —— I ———
Teljes kiorlest zsemle érizsiiroélg:ulizc’i;esa ma  Barackos kdlespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, p[10 Tel'es’ ki(jrlés(]gguci ™ puding gombakrem, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) 1€l 1] ki6rlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea_Franyo,

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), . AN Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,
Tizérai kiGriésdi panini[1], Liga  Teljes kiGriési kifli (TM) Te(“Tel\j)‘E;‘i”ﬁﬂsJ‘stZ:g’:'e kiGriésti panini[1], Liga ~ Teljes kibriésd zsemle
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , huspéstét’om[10 (12)] margarin , Fistolt fétt (TM)[1], Liga margarin ,
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigybuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
(00116) Tojés, Tarkonyos z6ldségleves Parajf_ozelek’GM TM*, Cukklnllevgs GM, TM*, = Fahéjas SZIIvaIey_es GM Z6ldséges lencseleves,
. < N P Hamis gulyasleves, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi oy e
paradicsom Ebed GM*(10,12), Mediterran Sertésporkdit ™. Pet | bul .\ Harcsaporkolt[1,4,7],
csirkés tészta*[1,(10,12)] CTIESPOrkort parm., , TElrezselymes buigur - apr.pecsenye:, vegyes Parolt rizs, Korte
N Teljes ki6rlést kenyeér [1] [11, vagott savanyusag(12) ’
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsifroélgjulizer;esa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p[10 Tel'es, ki6rlést’jgguci Barackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) » 1€ 1] kiérlés( buci[1]

9



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kisrlésii kifli Gyumdlcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlési Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga (TM5[1] JLi a maraarin kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Gé s,onk% Va'?etek ’ Mustéros huspastétom Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika P » Vel [10,(12)], Kigyouborka Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
(00117) ’Olajos Tarkonyos zoldségleves = Parajfézelék[1,7], Hamis ggg:'rmli\éﬁifml\g’”-rg'w ’ Fahejﬁvlszg;/aa;ggies GM Zoldséges lencseleves,
mag,mézment Ebéd GM*(10,12), Bolognai  gulyasleves, Fétt tojas[3], ry ’ s Kapros harcsaragu GM,
spagetti tej-, tojasment[1], Teljes kiériésa kenyer [1] | M- Petrezselymes bulgur - apr.pecsenye”, VeQyes  myirar " parolt rizs, Korte
es ’ ’ [1], vagott savanylsag(12) ’ ’
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsifroélgjulizer;esa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p10 Teli ’k' 511 "gg/ . Barackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) = 10~ Teljes kiGriesd buci ki6rlésd buci[1]
[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
I I —— I ———

Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, F6tt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,
GM*(10,12), Mediterran  tojas[3], Parajf6zelék 50 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoéi apr.pecsenye
csirkés tészta 50 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (50) TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes vagott

Kertészleves GM*,
Kapros harcsaragu GM,
TM[4], Parolt rizs 50 CH

(10,1, [1 50 CH[1] savanyusag(12)
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu Kifli (,TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zoldpaprika [1] Zoldpaprika ’ ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes ki6rlésti kifli (TM) “pinea e s

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai . M [1], Liga margarin , A Liga margarin , Fustélt =~ (TM)[1], Liga margarin ,
Parasztkopl)t;?jizké Pritamin Gépsonka , Vajretek hUSp?(SI,;E;}g[E)[;Pk’SZ)]’ fétt tarja, Zoldpaprika  Trappista sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
00143) DM Tarkonyos zoldségleves e Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, . N
(00143) D , GM*(10,12), Mediterran 1 araif6zelek 50 CHI1.71, 5 o cirkemell GM,  TM, Brassoi apr.pecsenye |, Kerteszleves GM,
R:30T:20E:50 Ebéd I . Hamis gulyasleves, Fétt . . Kapros harcsaragu GM,
. . csirkés tészta 50 CH*[1, tojas[3], Tk. kenyér (50)[1] TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes vagott TM[4], Parolt rizs 50 CH
U:20V:40 (10,1, Jas{3], Tk. keny 50 CH[1] savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Poréhagyma  [1], Liga margarin , oolrazselymes {%'JeKSI, Kidriosl Kl LTM)
margarinkrém, [10,, Teljes kidrlésu buci Csemege karaj, 9 KiGrlésii b7 ; 1J b i ?\X t 10’ 12
Zoldpaprika [1] Zoldpaprika i6rlésl buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]

?



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00146) Diab Tarkonyos zoldségleves =~ Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM ¥, Karfiolkr,(-*-,_mleves GM, Kertészleves GM*
T:20. E:40 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 40 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros harosaraqu G,M
i ran csirkés tészta 40 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (40) TM, Petrezselymes bulgur 40 CH*, Vegyes vagott TMp[4] Parolt rizg 40 CI’-|
u:20 (10,1, [1] 40 CH[1] savanyUsag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu Kifli (,TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00148)
Diabetikus (T: .
15, E: 30, U: Ebeéd
15)
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],

margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

. ___________________________________|
Mediterran csirkés tészta Parajfézelék 30 CH[1,7], Petrezselymes bulgur 30 Brassoi apr.pecsenye 30

Kertészleves GM*,

30 CH*[1,(10,1, Tk. kenyér (30)[1], F6tt  CHI[1], Cukkinileves GM, = CH*, Karfiolkrémleves Kaoros harcsaragu GM
Tarkonyos z6ldségleves tojas[3], Hamis TM *, Dubarry csirkemell GM, TM, Vegyes vagott TMp[ 4], Pérolt rizg 30 CI1|
GM*(10,12), gulyasleves GM, TM savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu Kifli (,TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes ki6rlésti kifli (TM) “pinea e s

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai . M [1], Liga margarin R Liga margarin , Fustélt =~ (TM)[1], Liga margarin ,
Parasztkolbasz , Pritamin ry L huspastétom([10,(12)], = I : . ; )
paprika Gépsonka , Vajretek Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika | Trappista sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00149) DM Tarkonyos zéldségleves = Hamis gulyasleves, F6tt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
R:30, T:15, < GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 50 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye ¢
Ebéd Kapros harcsaragu GM
E:50, U:15, csirkés tészta 50 CH*[1, = CHI[1,7], Tk. kenyér (50) TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes vagott TM[4], Pérolt rizs 50 CI1|
V:40 (10,1, [1 50 CH[1] savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
S e . . . Petrezselymes Teljes kidrlést kifli (TM
Uzsonna (TM)[1], Snldl,lnges par|23|kre_m, I??re:hajgymg [1], Liga margarin , gombakrémyTtees [1]1 Kigyouborka F(6tt )
mar_garmkr_em, [10,, Teljes ki6rlést buci Cse_r_nege k_araj, Ki6rlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Mustaros huspastétom Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai ki6rlést panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) = [10,(12)], Gyumdlcstea, kiérlést panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
orai . ) ; . ) % . T ) i .
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Teljes ki6rlést zsemle margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
Tark S1dséal Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM Z5ldsé | |
(00155) . arkonyos zolasegleves  parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM TM, Brassoi olaseges lencseleves,
Ebéd GM*(10,12), Bolognai DI L ’ o Kapros sertésragu GM,
Halmentes spagetti tej-, tojasment[1] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM. Parolt rizs. Kérte
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁli%i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , P M, Porenagyma - g ackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
. 7 [10,, Teljes ki6rlést buci e .
Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlén or Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat
papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
(00199) GM, , Tarkonyos zoldségleves I;Zg'?‘gzﬂ?flf Ig\'(/claﬁ_ﬁi\/l ’  Cukkinileves GM, TM *, Fahéjﬁvlszg;/aa;ggies GM Zo6ldséges lencseleves,
tej, tojés Ebéd GM*(10,12), Bolognai J ’ Dubarry csirkemell GM, ’ Kapros harcsaragu GM,

Sertésporkolt parm.,
Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
[10,, Gluténmentes ™
kenyér

apr.pecsenye*, Vegyes
vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

spagetti GM, TM, TM, Petrezselymes rizs, TMI[4], Parolt rizs, Korte

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Alrpalé (100 %-os), Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,

Tizérai Liga margarin ’ _Glutenmeqtes ke,snyer , Gluténmentes kenyér , G_Iuténment(_as kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat

papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

00200 - 5 5 i

Glu(tén,tejztojé . Térkc*anyos z6ldségleves l;zgjigzﬂ?gfléﬁ?ﬁy’ Cukkinileves GM, TM *, FahejﬁvI s,;zlg;/aasfgies GM Kertészleves GM*,
. Ebéd GM*(10,12), Bolognai Sertésporkdlt Dubarry csirkemell GM, Y. Kapros harcsaragu GM,
s,sz0dja,olmag spagetti GM, TM, Sriesporkott parm., TM, Petrezselymes rizs, 2P -PECSENYE", VEIYES  Tai14), Parolt rizs, Kérte

Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
[10,, Gluténmentes ™

kenyér

vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlén or Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat
papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. ___________________________________| 1 ______________________________|
00203 : : i i
( 2 ) : Tarkonyos zoldségleves Haml_s”guly:asleves GLVI’ Cukkinileves GM, TM *, Fahéjas sszaIey_es GM Z0ldséges lencseleves,
Glutén,tej toj, Ebéd GM*(10,12), Bolognai ParajfSzelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM ™, Brassoi Kapros harcsaragu GM
banan A Sertésporkolt parm., ._’  apr.pecsenye*, Vegyes X i -~
spagetti GM, TM, Gluténmentes kenyér TM, Petrezselymes rizs, vagott savanylsag(12) TMI4], Parolt rizs, Korte
. ___________________________________| 1 _______________________________|
. . Zoldfiiszeres re 1 )
Gluténmentes kenyér , e . .. . Petrezselymes Fott virsli, Gluténmentes
Uzsonna Liga margarin , parffglklgmiéi?;eerr\ftlggma Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, kenyér , Mustar [10,(12)],
Sargabaracklekvar(12) ” kenyér Gluténmentes kenyér Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00205)
GM,tej,sz0j,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

?

Gluténpr‘lfggpeysvlényér Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Liga margarin ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténment(_as ker]yé_r , G_Iuténmentgs kenyér ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat
! , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

paprika

Mediterran csirkés tészta Hamis gulyasleves GM, Brassoi apr.pecsenye”,

" N * Dubarry csirkemell GM, Vegyes vagott Kapros harcsaragu GM,
751d C%Mkr(?r?w’l?/),s, GM Paraj;c’éfte :g.kés[g/]l ™, TM, Petrezselymes rizs, savanyusag(12), TMI4], Parolt rizs,
oldsegrremieves L, otttoasial, Cukkinileves GM, TM * Zéldségleves GM, Kertészleves GM*
TM*(10,12) Gluténmentes kenyér zellermenes

! |
Zoldfliszeres

Gluténmentes kenyér , fial . . Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Fétt virsli, Gluténmentes
Snidlinges margarinkrém, parizsikrem, ,Porehagyma Liga margarin , Csemege gombakrém, kenyér , Mustar [10,(12)],
[10,, Gluténmentes ;
Zdldpaprika " karaj, Zéldpaprika Gluténmentes kenyér Kigyéuborka

kenyér



I O I N T S

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbéasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
00211) GM- Tarkonyos zdldségleves = Hamis gulyasleves GM, - * Karfiolkrémleves GM, . X
(00211) , GM*(10,12), Mediterran  Fétt tojas[3], Parajfszelek =~ Cukkinileves GM, TM %, -y "5 cosi apr.pecsenye | Kerteszleves GM,
diab (T: 25 Ebed csirkés tészta GM 45 CH* GM 45 CH[7], GM kenyér Dubarry csirkemell GM, = 5 oy oves vagott | Kapros harcsaragu GM,
E:45 U:30) (10,1, (45) TM, Parolt rizs 45 CH savanyusag(12) TM[4], Parolt rizs 45 CH
I I —— I ———
Snidlinges Zoldfiiszeres . . re i .
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Poréhagyma LIgE margarin, Cs:emege Petrezsel){mes Fott ylrsll, Glgtenmentes
.. . . araj, Zoldpaprika, gombakrém, kenyér , Mustar [10,(12)],
Zoldpaprika, [10,, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigyéuborka
Gluténmentes kenyér kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Ci’tromos tea CM: C[tromos tea CM: , Asvanyviz, ’ Ci’tromos tea CM:
Liga margarin ’ _Glutenmeqtes kenyeér , Gluténmentes kenyér , G_Iutenment(_as ker]ye_r , _Glutenmen_tes kenye_r ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
! , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

paprika
. ___________________________________|
Tarkonyos z0ldségleves = Hamis gulyasleves GM,
GM*(10,12), Mediterran Parajfézelek GM TM*,
csirkés tészta GM* Fétt tojas[3],
(10,12), Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres

1 ______________________________|
Karfiolkrémleves GM,
TM, Brassoi
apr.pecsenye*, Vegyes
vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Cukkinileves GM, TM *,
Dubarry csirkemell GM,
TM, Petrezselymes rizs

Z0ldséges lencseleves,
Kapros harcsaragu GM,
TMI4], Parolt rizs

Gluténmentes kenyér , fial . o Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Foétt virsli, Gluténmentes
Snidlinges margarinkrém, parizsikrem, ,Porehagyma Liga margarin , Csemege gombakrém, kenyér , Mustar [10,(12)],
[10,, Gluténmentes ;
Zdldpaprika " karaj, Zéldpaprika Gluténmentes kenyér Kigybéuborka

kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Alrpalé (100 %-os), QyUmélcstea, ’ , Asvanyviz, Gylmolcstea,

Tizérai Liga margarin ’ _Glutenmeqtes ke,snyer , Glutepmentgs kenyér , G_Iutenment(_as ker]yé_r , G_Iuténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat

papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

00218 i 3 i i

GM(tej sz(lja o . Tarkonyos zc'jldséglew_as I;Zg;g;g??ks "é‘,ﬁﬁl\" * Cukkinileves GM, TM *, Fahejﬁvlszg;/aa;ggies GM Kertészleves GM*,
e z Ebéd GM*(10,12), Bolognai Fétt toiasl3 ’ Dubarry csirkemell GM, nve* V/ Kapros harcsaragu GM,
Imag spagetti GM, TM, Gt tojas[3], TM, Petrezselymes rizs, 2P -PECSENYE", VEIYES  Tai14), Parolt rizs, Kérte

Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
[10,, Gluténmentes ™

kenyér

vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00219) Diab. Tarkonyos zoldségleves =~ Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM ¥, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
(T: 15, E: 40 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 40 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros harosaraqu G,M
S Ay csirkés tészta 40 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (40) TM, Petrezselymes bulgur 40 CH*, Vegyes vagott TMp[4] Parolt rizg 40 CI’-|
U: 15) (10,1, [1] 40 CH[1] savanyusag(12) :
I I —— I ———
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu kifli (,TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, Ki6rlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlén or Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,

Tizérai Liga margarin yer, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat

paprikr;\ , Vajretek [10,(12)], Kigybuborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

00223) GM i 5 5i i
( te') ’ Tarkonyos zoldségleves Hamis gulyasleves GLVI’ Cukkinileves GM, TM *, Fahéjas szilvaleves GM Kertészleves GM*,
J, Ebéd . ; Parajfézelék GM TM*, . TM, Brassoi

toias.b . e GM*(10,12), Bolognai Sertéspdrkalt parm Dubarry csirkemell GM, aor.pecsenve* Veaves Kapros harcsaragu GM,
ojas,borso spagetti GM, TM, ) TM, Petrezselymes rizs, pr-p ye:, Vegy TMI[4], Parolt rizs, Alma

Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
[10,, Gluténmentes ™

kenyér

vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlén or Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga margarin yer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Karpat
papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
(00229) : : i i
GM.tei toi sz6i Térkonyos zoldségleves ~Hamis guvasieves B, ¢ inileves GM, TM»,  Fancias szivaleves GM - qeszieves G,
’ kj’k l: J Ebéd GM*(10,12), Bolognai gé?gézz%lﬁ(lélfl\/;;rml\ll ’ Dubarry csirkemell GM, aor (‘al'cl\élérl?rgfs\c;; es Kapros harcsaragu GM,
,;Kakao spagetti GM, TM, P parm., TM, Petrezselymes rizs, Pr-p ye. Vegy TM[4], Parolt rizs, Korte

Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma  Barackos kdlespuding
[10,, Gluténmentes ™

kenyér

vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbéasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00233) GM- Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves GM, = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
: . . GM*(10,12), Mediterran  Fétt tojas[3], Parajfézelék Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoéi apr.pecsenye y
diab (T:20, Ebéd AP A , . Kapros harcsaragu GM
) ) csirkés tészta GM 50 CH* GM 50 CH[7], GM kenyér TM, Petrezselymesrizs = 50 CH*, Vegyes vagott TM[4], Pérolt rizs 50 CI1|
E:50, U:20) (10,1, (50) 50 CH savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , Csemege Petrezselymes Fétt virsli, Gluténmentes
Uzsonna mg_rgarmk_rem, par|ZS|krem,,Porehagyma gkaraj,th')Idpaprika, k gombakr)({em, kenyér , Mustar [10,(12)],
Zoldpaprika, [10,, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigyéuborka
Gluténmentes kenyér kenyér utenmentes kenye u Y gy

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Liga margarin ’ _Gluténmeqtes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustélt  Liga margarin , Trappista

papriké , Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

00239 - 5 5 i
((Elutén-), . Térkc*)nyos z6ldségleves I;Zg;g;g??ks "é‘,ﬁﬁl\" " Cukkinileves GM, TM *, Fahejﬁvls,zg;/aasfgies GM Kertészleves GM*,

= Ebéd GM*(10,12), Bolognai Fétt toiasl3 Dubarry csirkemell GM, >\ Kapros harcsaragu GM,
szojamentes spagetti GM, TM, Gt tojas[3], TM, Petrezselymes rizs, 2P -PECSENYE", VEIYES  Tai14), Parolt rizs, Kérte

Gluténmentes kenyér
. ___________________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,, Gluténmentes
kenyér

vagott savanyusag(12)
1 _______________________________|

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Barackos kolespuding [7] gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiérlési kifli (TM) Kidrlésii zsemle (TM)[1]

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizérai . oo [1], Liga margarin . NP Liga margarin , Fustélt =~ (TM)[1], Liga margarin
Parasztkolbasz , Pritamin 2 L Mustéros huspastétom o . o ! ) S 0
paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika  Trappista sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
_(0026_7) Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, F6tt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
Diabetikus Ebéd GM*(10,12), Mediterran  tojas[3], Parajf6zelék 60 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kapros harcsaraau GM
(T:30, E:60, csirkés tészta 60 CH*[1,  CH[1,7], Tk. kenyér (60) TM, Petrezselymes bulgur 60 CH*, Vegyes vagott TMp[ 4], Parolt rizg 80 Gl
U:30) (10,1, [1] 60 CHI[1] savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres . . . S,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma Teljes l_(lorlesu k|f|_| (TM) Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu kifli (;I'M)
o ; e : [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes kidrlésu buci Parizsi(10). Z6l iK e ; D .
Z8ldpaprika 1] arizsi(10), Zoldpaprika kiérlés( buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
I I —— I ———
(00279) GM Tarkonyos zéldségleves = GM kenyér (60), Hamis = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
: . . GM*(10,12), Mediterran gulyasleves GM, Fétt Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye y
diab (T: 15, Ebéd NI A PR , A Kapros harcsaragu GM
) . csirkés tészta GM 60 CH* tojas[3], Parajfézelék GM TM, Petrezselymes rizs = 60 CH*, Vegyes vagott TM[4], Pérolt rizs 60 CI1|
E:60, U:15) (10,1, 60 CH[7] 60 CH savanyUsag(12) ’
I I —— I ———
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , Csemege Petrezselymes Fétt virsli, Gluténmentes
Uzsonna mg_rgarmk_rem, par|ZS|krem,,Porehagyma gkaraj,th')Idpaprika, k gombakr)({em, kenyér , Mustar [10,(12)],
Zoldpaprika, [10,, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigyéuborka
Gluténmentes kenyér kenyér utenmentes kenye Y 9y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Kigyéuborka, Mustaros margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek haspastétom[10,(12)] tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
00290) Hal . .y Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM .y
( I ) Hal, Ebsd Tg'{\‘/l“,?(%ojzz)o'gz‘fg'i‘;‘?s Parajfézelék GM TM*,  Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi é?é‘ffﬁ??séiﬂfe&??f,g
olajos mag spaqetti té‘- tb'ésm%nt[ 1] Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes se rtésré u GM TIF\)/I
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) 9 ’
I I —— I ———
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege

Sargabaracklekvar(12) karaj, Péréhagyma

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
I I —— I ———
(00292) Diab Tarkonyos zoldségleves =~ Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
(T:15, E: 45 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 45 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros harosaraqu G,M
Ay csirkés tészta 45 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (45) TM, Petrezselymes bulgur 45 CH*, Vegyes vagott TMp[4] Parolt rizg 45 CI’-|
U: 15) (10,1, [1] 45 CH[1] savanyusag(12) :
I I —— I ———
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu kifli (,TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, Ki6rlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00299)
Tej,hal,hiively Ebéd
es,olmag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Mustaros huspastétom Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésd kifli (TM) = [10,(12)], Gyimdlcstea, kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Teljes ki6rlést zsemle margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinilevgs GM, TM*, = Fahéjas szilvalev_es GM Kertészleves GM*
GM*(10,12), Bolognai Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Kapros sertésragu Gi\/l
spagetti té’- tb'ésment[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes TM. Parolt rizs. K& rte,
pagetti te)-, to] ' Kkidrlést kenyér [1] 1], vagott savanyusag(12) ’ ’

I I ——
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], . . Petrezselymes

(TM)[1], Liga margarin , Zoldfliszeres parizsikrém, Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagymal10, kiérlés( buci[1]




|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Tarkonvos zéldséaleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM Z6ldséaes lencseleves
(00890) Tojas, Ebéd GM*% 12) Bolg o> _Parajf6zelék GM TM*,  Fokhagymas sertésszelet TM, Brassoi Ko ros%amsara oM.
szarnyas spagetti téj- tbjésm%nt[ﬂ Teljes kiérlést kenyér [1], zbldségagyon, apr.pecsenye*, Vegyes TI\/FI)[ 4], Pérolt rizg Ko rté
’ ’ Sertésporkolt parm. Petrezselymes bulgur[1],  vagott savanyusag(12) ’ ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Te”f.s kiGriesd t.)UC'[ﬂ’ Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , '9a margarin , Barackos kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Péréhagyma, Csemege

szalami ki6rlési buci[1]

Sargabaracklekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

ki6rlési panini[1], Liga Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s _ Gylmolcstea, Teljes
Tizérai margarin Prita’min Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiérliést zsemle (TM)[1], k|6rlésij_ panlr_1_|[1_], Liga k_|6rlés(j zse_mle (TM)[1],
aorika éseme e [1], Liga margarin , Kigyouborka, Mustaros margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,

paprixa, ..semeg Gépsonka , Vajretek hispastétom[10,(12)] tarja, Z6ldpaprika Karpat szalami
szalami
(00966)
Tej,toj,sz6j,pa . ol s Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *,  Fahéjas szilvaleves GM . .

r,szarny,olma Ebéd g?\;‘fang 232)2 O'\I/?:;?é?;la,is Parajfézelek GM TM*,  Petrezselymes bulgur[1], , TM, Brassoi Ka:)(r%rsteffazlggaeriguMG’M

g hiisos t észté [1,(10.12)] Teljes kiérlési kenyér [1], Fokhagymas sertésszelet apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, K& rté
NI Sertésporkolt parm. z6ldségagyon vagott savanyusag(12) ’ ’

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Barackos kélespudin Petrezselymes

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Zoldfliszeres parizsikrém, ™ P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagymal10, kiérlés( buci[1]

9



I O I N T S

Tizorai Gyiumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyilmolcs Gyumolcs
. - Hamis gulyasleves, Bulgur, 1-3 év[1], Fahéjas szilvaleves GM
(01001) Ebéd oognal $pagetll 1o, - pargjfgzelek GM TM*,  Cukkinileves GM, TM *, TM, Brass6i Kapros harcsaragu GM,
ojasment[1], , Tarkonyos ; g . ; * TMI4], Parolt rizs, Korte,
Tejmentes, 1- 26ldségleves GM*(10.12) Teljes kiérlési kenyér [1], Dubarry csirkemell GM, = apr.pecsenye*, Vegyes Kertészleves GM*
3 év ’ F6tt tojas[3] ™, vagott savanyusag(12)
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Barackos kélespudin Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Zoldfliszeres parizsikrém, ™ P 9 gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagymal10, kiérlés( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01003)
Tej,alma,6szi Uzsonna
barack
Ebéd

 /

Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Orlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz

Teljes kidrlésu kifli (TM) ki
[1], Liga margarin ,
Gépsonka , Vajretek

, Pritamin paprika [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)

; : parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ) ; [1], Kigybuborka,
(TM)[1], Liga margarin, 10,, Teljes kiérlés buci Csemege karaj gombakrém, Teljes Csemege szalami, Liga
Sargabaracklekvar(12) = 110 Tell mege karaj, kiGrlési buci[1] ge szalami, Lig
[1] Zdldpaprika margarin
. ___________________________________| 1 _______________________________|
Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Z6ldséaes lencseleves
Parajf6zelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Ka ros%arcsara u GM’
Fétt tojas[3], Teljes TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye*, Vegyes TI\/FI)[ 4], Pérolt rizg Ko rté
kiérlést kenyér [1] [1] vagott savanyusag(12) ’ ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
I I —— I ———
(01005) Diab Mediterran csirkés tészta  Parajfézelék 20 CH[1,7],  Bulgur 20 CH[1], Z‘E'fgigz';a"gé 20O zéidfiszeres bulgur 20
(T' 10. E: 20 Ebéd 20 CH*[1,(10,1, Fétt tojas[3], Cukkinileves GM, TM *, aor e,cser71 e 20 CH* CHI1], Kertészleves GM*,
: U" 1 5) ’ Tarkonyos zdldségleves Zoldségleves 20 CH* Dubarry csirkemell GM, P -\F;egyesyvégott ’ Kapros harcsaragu GM,
: GM*(10,12), (10,12), Tk. kenyér (20)[1] ™ savanylsag(12) TM[4]
I I —— I ———
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gori%tarlifgr?r:y?;jses 1[-,?]IJeKsl,gger%?rkk;fl'F%I;?/I)
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiGrlésii b7uci[1] vir,sli Mustar [10’ (12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

9



I I N T T

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Mustaros huspastétom margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Csemege szalami
I I —— I ———
01089) GM- Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves GM, o . Karfiolkrémleves GM, . N
‘(I'M diaio 35 Ebéd GM*(10,12), Mediterran  Fétt tojas[3], Parajfézelék g“kk'”"e"?s GM, TM*, " I\, Brassoi apr.pecsenye , Kerteszleves GMY,
. Y . ubarry csirkemell GM, N . Kapros harcsaragu GM,
csirkés tészta GM 35 CH GM TM 35 CH, GM TM. Parolt rizs 35 CH 35 CH*, Vegyes vagott TM[4], Pérolt rizs 35 CH
CH (10,1, kenyér (35) ’ savanyusag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes klprle:su kifli (TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, KiBrlésti buci[1] Csemeqe szalami
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika 9

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Mustaros huspastétom margarin , Fustolt f6tt  Liga margarin , Csemege
, Pritamin paprika Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
I I —— I ———
(01137) Diab Tarkonyos z0ldségleves =~ Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM ¥, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
(T:15, E: 60 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 60 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros harosaraqu G,M
L e ) csirkés tészta 60 CH*[1,  CH[1,7], Tk. kenyér (60) TM, Petrezselymes bulgur 60 CH*, Vegyes vagott TMp[ 4], Parolt rizg 80 Gl
U: 20) (10,1, [1] 60 CH[1] savanyUsag(12) ’
I I —— I ———
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes'klo'rlesu kifli (,TM)
L ; R ; . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka, Fétt
margarinkrém, [10,, Teljes ki6rlést buci Csemege karaj, Ki6rlésti buci[1] virsli, Mustar [10,(12)]
Zdldpaprika [1] Zdldpaprika ’ ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(66666)
Tej,toj,széja,p Ebéd
ar
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Mustéros huspastétom margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Karpat

, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek

I I —— I ———
Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM Kertészleves GM*

) o Parajfézelek GM TM*, Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi y
GM*(10,12), Mediterran e N Kapros harcsaragu GM,
csirkés tészta*1,(10,12)] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte

N Teljes kidriést kenyér [1] [11, vagott savanyusag(12) ’ ’

! |
Zoldfliszeres

Teljes kidrlésu zsemle e g . . Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin , p[?gzs.'rkéﬁg’ Egﬁeégzgg&? Barackos_ll_<|\c/>llespud|ng gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Sargabaracklekvar(12) 1] kiérlés( buci[1]




I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves GM, = Cukkinileves GM, TM *,  Brassoi apr.pecsenye 50 Parolt rizs 50 CH,
(00025) GM Ebéd GM*(10,12), Mediterran  Fétt tojas[3], Parajfézelék Dubarry csirkemell GM,  CH*, Karfiolkrémleves Kertészleves GM*,
diab 50 CH csirkés tészta GM 50 CH* GM 50 CH[7], GM kenyér TM, Petrezselymesrizs =~ GM, TM, Vegyes vagott = Kapros harcsaragu GM,
(10,1, (50) 50 CH savanyusag(12) TM[4]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, F6tt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 70 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros haresaraqu G,M
csirkés tészta 70 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (70) TM, Petrezselymes bulgur 70 CH *, Vegyes vagott TMp[4] Parolt rizg 70 Clll
(10,1, [1] 70 CHI[1] savanyusag(12) ’
I I —— I ———

(00030) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-70 Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlés( zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Mustéaros huspastétom margarin , Fustolt fétt  Liga margarin , Trappista

g CH Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Z6ldpaprika sajt[7], Vajretek

1 e e e
Zoldfliszeres

e g Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna p[?gzs.'l.kéﬁzs’ Izgrrleégzggl:g? gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
” 1] kiérlésl buci[1] Csemege szalami

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves, F6tt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 45 = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros haresaraqu G,M
csirkés tészta 45 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (45) TM, Petrezselymes bulgur 45 CH*, Vegyes vagott TMp[4] Parolt rizg 45 Clll
(10,1, [1 45 CHI1] savanyusag(12) ’
I I —— I ———

(00033) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-45 Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlés( zsemle (TM)[1],
margarin , Gépsonka , Mustéaros huspastétom margarin , Fustolt fétt  Liga margarin , Trappista

g CH Vajretek [10,(12)], Kigyéuborka tarja, Z6ldpaprika sajt[7], Vajretek

1 e e e
Zoldfliszeres

e g Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna p[?gzs.'l.kéﬁzs’ Izgrrleégzggl:g? gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
” 1] kiérlésl buci[1] Csemege szalami

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00035) Tarkonyos zdldségleves = Hamis gulyasleves, Fétt = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
Diabetikus-35 Ebéd GM*(10,12), Mediterran = tojas[3], Parajfézelék 35 @ Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros haresaraqu G,M
csirkés tészta 35 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (35) TM, Petrezselymes bulgur 35 CH*, Vegyes vagott TMp4 Parolt ri 9 35 Clll
g CH (10,1, [1] 35 CH[1] savanyUsag(12) [4], Parolt rizs



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00036) Mediterran csirkés tészta Parajfézelék 30 CH[1,7], Petrezselymes bulgur 30 Brassoi apr.pecsenye 30 Kertészleves GM*
Diabetikus-30 Ebéd ] 30 CH*[l,(1Q,1, Tk. ke_nyér (30)[1]_, Foétt  CHI[1], Cukkinileves GM, = CH*, Karfiolkrémleves Kaoros haresaraqu G’M
CH Tarkonyos zdldségleves tojas[3], Hamis TM *, Dubarry csirkemell =~ GM, TM, Vegyes vagott TMp4 Parolt ri 930 Clll
g GM*(10,12), gulyasleves GM, TM savanyUsag(12) [4], Parolt rizs



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

00037) Diab Tarkonyos zoldségleves . . » Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, . X
( 50C)H Ebsd GM*(10,12), Mediterran t';%r;‘['a?]ggg’;s.i'%‘ég%k':gg Dubarry csirkemell GM,  TM, Brassoi apr.pecsenye _Koreszieves GMY,
: ) csirkés tészta 50 CH*[1, CI-J| ™. Tk kejzn ér (50)[1] TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes véagott TMp[4] Parolt rizg 50 CH
tejmentes (10,1, » 1K Keny 50 CHI[1] savanyusag(12) ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Mediterran csirkés tészta GM kenyér (60), Hamis = Dubarry csirkemell GM, Karfiolkrémleves GM, Kertész GM*
(00038) GM Ebéd GM 60 CH*(10,1, gulyasleves GM, Fétt TM, Petrezselymes rizs  TM, Brassoi apr.pecsenye © ehsz eves GM
DIAB 60 CH Tarkonyos zoldségleves  tojas[3], Parajfézelék GM 60 CH, Cukkinileves GM, 60 CH*, Vegyes vagott TﬁlﬂpzospngEafag%o oH
GM*(10,12), 60 CH[7] ™ * savanyusag(12) [4], Parolt rizs



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

00066) Tej . ol s Hamis gulyasleves, Cukkinileves GM, TM *, = Fahéjas szilvaleves GM ! s
( : ) 3 < Tarkgnyos zoldsegleves Parajfézelék GM TM*, = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi Zoldseges lencseleves,
toj,olajmag, Ebéd GM*(10,12), Bolognai o * Kapros harcsaragu GM,
, spagetti tej-, tojasment[1] Sertésporkolt parm., TM, Petrezselymes bulgur apr.pecsenye®, Vegyes TM[4], Parolt rizs, Kérte
mez ’ ' Teljes kiérlési kenyér [1] (11, vagott savanylsag(12) ’ ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00071) Tarkgnyos zoldseglew_as Haml_s ’guly’asleves GL\/I, Cukkinileves GM, TM *, Fahéjas sszaIey_es GM Kertészleves GM*,
GM,tej, toj,szoj Ebéd GM*(10,12), Bolognai Parajfézelék GM TM*, Dubarry csirkemell GM TM, Brassoi K h GM
’ t’ | ’ spagetti GM, TM, Sertésporkolt parm., ™ Pgtrezsel mees [iye  apr.pecsenye’, Vegyes Tﬁ)TS Pngﬁa(aguK__ e
,must,olmag Céklasalata Gluténmentes kenyér ’ y S: vagott savanyusag(12) [4], Parolt rizs, Korte

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00128) Diab Tarkonyos zoldségleves =~ Hamis gulyasleves, Fétt  Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*
50g CH - Ebéd GM*(10,12), Mediterrdn  tojas[3], Parajf6zelék 50 Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros harcsaragu GM
", csirkés tészta 50 CH*[1, CH[1,7], Tk. kenyér (50) TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes véagott TMp4 Parolt ri g 50 CH
felnott (10,1, [1] 50 CHI1] savanyusag(12) [4], Parolt rizs



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Parajfézelék 45 CH, TM = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,
GM*(10,12), Mediterran  [1], Hamis gulyasleves, = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoéi apr.pecsenye

Kertészleves GM*,

(00136) Ebed csirkes tészta 50 CH¥[1,  Fott tojas[3], Tk. kenyér TM, Petrezselymes bulgur 50 CH*, Vegyes vagott ’;i‘/lp[[f]’s parcsaragy GM.
Diabetikus (10,1, (50)[1] 50 CH[1] savanylsag(12) ’
U:’1 0) , Teljes ki6rlést kifli (TM)

Uzsonna [1], Kigybuborka, Fétt
virsli, Mustar [10,(12)]



I O I N T S

Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM,
Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye

Tarkonyos zoldségleves

GM*(10,12), Mediterran Tk. kenyér (45)[1], Hamis

Kertészleves GM*,

. Ebéd LN N gulyasleves, Fo6tt tojas[3], N . Kapros harcsaragu GM,
(00138) Diab csirkés tészta 45 CH*[1, Parajfézelék 45 CH[1,7] TM, Petrezselymes bulgur 45 CH*, Vegyfes vagott TM[4], Parolt rizs 45 CH
T:20. E:45 (10,1, 45 CHI1] savanyusag(12)
- i - ’ I I —— I ———
u:20 Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna [1], Kigybuborka, Fétt

virsli, Mustar [10,(12)]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Hamis gulyasleves GM, = Cukkinileves GM, TM *, Karfiolkrémleves GM, Kertészleves GM*

Ebéd GM*(10,12), Mediterran = Fétt tojas[3], GM kenyér = Dubarry csirkemell GM, TM, Brassoi apr.pecsenye Kaoros haresaraqu G,M

(00202) GM- csirkés tészta GM 60 CH* (60), Parajfézelék GM 60 TM, Petrezselymes rizs =~ 60 CH*, Vegyes vagott TMp[ 4], Parolt rizg 60 CH
diab (10,1, CHI7] 60 CH savanyusag(12) ’
I I —— I ———

(R:50,E:60,U:4 Snidlinges Zoldfiiszeres Liga margarin . Csem Petrezselvm Fétt virsli. Gluté t
0,V:50) Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Poréhagyma gil argarin , L.semege elrezselymes Ol Virsl, '3 Lrenmentes
.. . . araj, Zoldpaprika, gombakrém, kenyér , Mustar [10,(12)],

Zoldpaprika, [10,, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigyéubork
Gluténmentes kenyér kenyér Y y gyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Hamis gulyasleves GM,
Parajfézelék GM TM*,

Fahéjas szilvaleves GM

Cukkinileves GM, TM *, TM, Brassoi

Dubarry csirkemell GM,

Tarkonyos zoldségleves
Ebéd GM*(10,12), Bolognai

Z0ldséges lencseleves,
Kapros harcsaragu GM,

i Fétt tojas[3], . apr.pecsenye*, Vegyes X : "
spagetti GM, TM Gluténmentes kenyér TM, Petrezselymes rizs, vagott savanylsag(12) TMI4], Parolt rizs, Korte
. ___________________________________| 1 ______________________________|
(09204) i Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Glutén-, tej- Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
és olajos mag Liga margarin , Gépsonka  Mustaros huspastétom  Liga margarin , Flstélt ~ Liga margarin , Karpat
mentes , Vajretek [10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
périzsiiroélg:u;%erréGhsagyma Petrezselymes
Uzsonna ; gombakrém, Fahéjas bananturmix TM

[10,, Gluténmentes

kenvé Gluténmentes kenyér
enyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00208) Tarkonyos z6ldségleves Hamis gulyasleves GLVI * Cukkinileves GM, TM *, Brassoi apr.pecsenye’, Zoldséges lencseleves,

. . x . . ; Parajf6zelek GM TM*, ) Vegyes vagott
Glutén,tojas,o Ebéd GM*(10,12), Bolognai Sertésporkelt parm Dubarry csirkemell GM, savanytisag(12), Fahéjas Kapros harcsaragu GM,
Imag spagetti GM, TM, Gluténmentes kenyér TM, Petrezselymes rizs, szilvaleves GM TM TM[4], Pérolt rizs, Korte

9



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Mediterran

. (00_296) Ebed csirkés tészta 35 CH*[1,
Diabetikus (T: (10,1,
10) Teljes ki6rlést kifli (TM)
Uzsonna [1], Kigybuborka, Fétt

virsli, Mustar [10,(12)]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidriési kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Kigyouborka, Fétt
kt,olmag virsli, Mustar [10,(12)]



