Heti étlap 2025.07.07. - 2025.07.11.

I O O N S N N

I . EEEEEEEEE———_
Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes

Teljes kioriasd kifi (TM) . Syimolestea, Telies i oo it Liga | GYumolestea, Telies Asvanyviz, Teljes
Tizorai ) . kiérlési zsemle (TM)[1], ; ) kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
[1], Liga margarin , . : . .- =’ margarin , Fokhagymas s er . ; .
. Liga margarin , Parizsi . L 9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, (10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek Z8\dpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’ ’
. . . . EEEEEEE———
(00010) S ; . . Tropusi gyimolcsleves Zellerkrémleves GM
Tej-,toj- és Zoldfegkremlevc_as QM, Brokkqllleves QM , Zoldseg_es tarhon"yale’ves GM TM, Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
ol.mag ment Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Fejtett babf6zelék csirkecomb aprépecsenye(10,12)
i i smdlmge_s”\r/zla[ﬁ?tt teszta ISeIYka-zrggFr%t(alzr)i]z,s GM’kTél\:llézgtgr']rSgr’ El;t]aljes Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgur[1],
y y Csemegeuborka Alma
o . . i . . . Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna Zsem_le[1], Papnkas ) __Kortes Teljes klor_le_su ,bu0|[1], Vanilias, fahéjas panna (TM)[1], Szardiniakrém,
z6ldségkrém gyumolcskocsonya Cukkinikrém cotta TM

Kigybéuborka[4]

?



I I N T T

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Zala felvagott , Liga

Teljes ki6rlés kifli (TM e ki6rlés( panini[1], Liga ret 2 o . . . o

Tizorai [%], Liga margarirs , : klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ margarinF? FokrEa]gyn?és . kl'lorlesu buai[1], . margarin , Te__ljes klo_rlesu
Csemeae karai Liga margarin , Parizsi felvagott. Pritamin Zoldfiszeres sonkakrém  panini[1], Zéldpaprika,

Kl'gyéguborkaj’ (10), Vajretek gpa[.")rika [10,(12)], Vajretek Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00011) Zoldségkrémleves GM Brokkolileves GM * Zobldséges tarhonyaleves Tropusi gylmolcsleves Zellerkrémleves GM,
. S€9 S8 DN, ’ 2V 9 YA'eVES ' GM TM, Kakukkfives siilt ~ TM*[9], Budapest
Tejmentes Ebéd TM*(10,12), Csirkes, Eszterhazy sertésragu [1], Fejtett babfézelek csirkecomb aprépecsenye(10,12)
snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], GM, TM, Fétt virsli, Teljes ; propecsenyet 1, 1<)
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgurf1],
y Y Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna zoldségkrém gyimélcskocsonya Cukkinikrém cotta TM

9



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. ) e Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizorai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlés panini[1], Liga kiGrlésti buci[1], kiGrlésti panini[1], Liga
: -19 gann, Liga margarin , Péarizsi  margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, (10), Vaijretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Z8ldpaprika
Kigyouborka ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00012) e . . . Trépusi gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu  Zoldséges tarhonyaleves GM. Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
Tojas,olmag Ebéd TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], [1], Fejtett babfézelék GM ' csirkecomb aprépecsen e(1pO 12)
snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, [7], Fétt virsli, Teljes ’ propecseny e
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Petrezselymes burgonya, ' Sargarépas bulgur(1],
Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



I I N T T

Narancslé (100 %-os),

. ) e Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o Teljes kibriésti kifli (TM) ;s jesii 7semle (TM)[1], | kibriésd panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], ki6rlésti panini[1], Liga
Tizorai [1], Liga margarin , . . A ' S - . ; .
Csemege Karaj Liga margarin, Parizsi margarin, I_Edaml _sajt[7], Zoldf(iszeres so_nkakrem margarin , Zala f_elvagott ,
Kigyouborka ’ (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00013) Tojas, Trépusi gylimélcsleves Zellerkrémleves GM
. Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = Zoldséges tarhonyaleves gyum .. " ’
olajos mag, , TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], [1], Ftt virsli, Kapros ~ CM» Kakukkfives siilt TM"[3], Budapest
szdbia Ebéd L ) . " i s csirkecomb , aprépecsenye borséom.
) snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, kaposztafézelék GM, TM, ; s
TM[1] Petrezselymes rizs Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

 /



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. I Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriesi zsemle (TM)[1],  kiérlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
C,se%e e k%ra' ' Liga margarin , Péarizsi  margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
meg ). (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
00014 . .
To'(é\s ban)él n.o Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = Zoldséges tarhonyaleves grl\oﬂpu;;iggtguo\ﬁssli\aﬁs Z?I.Ill\(jfg]e né'fg:seStM’
Jas, ’ . TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], [1], Fejtett babfézelék GM Y . ’ P
Ima Ebéd . ) . . e o . csirkecomb , apropecsenye(10,12),
g snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, [7], Fétt virsli, Teljes . .
. P . Petrezselymes burgonya, = Sargarépas bulgur[1],
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

 /



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. R Gyumolcstea CM[15], s . ; Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?g’;'fns’:rgg:'irfTM) Teljes kidrlésti zsemle ;‘;’:;ffnpag‘é’l‘('ﬁ%%?éas Teljes kibrlésti buci[1],  kiérlésti panini[1], Liga
! ) (TM)[1], Liga margarin, PN 2 Zoldfiiszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, Parizsi(10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek Z8\dpaprika
Kigyouborka anzs » vajrete paprika ’ - vl pap
. . . . EEEEEEEE————
. Z6ldseakrémleves GM Eszterhazy sertésraqu Zoldséges tarhonyaleves = Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
(00015) Tej-és s 1% o Cekcs Ry TMy10 1 9 [1], Kapros GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
cukormentes Ebéd 'dl'( ' )'k t?l:'est’ B kl,< il [ ,(GI\ZI]’* kaposztafézelék GM, TM, st csirkecomb apropecsenye(10,12),
sni |nge_T_'{'/?1o eszia Prot ol elves 0 Fétt virsli, Teljes ki6rlésli  Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgur[1],
(1 elrezselymes rizs kenyér [1] Csemegeuborka Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) f
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kl'gySc')Zuirgrllr(];a[]Z]re'rl'néljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Pritamin paprika, Kibriésii zsemle’ (TM)[1]
fétt tarja Csemege szalami

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], mar arinp Fokha’ r’r?és kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi feﬁvé c;tt Prita?%/in Zoldfiiszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek gpap’)rika [10,(12)], Vajretek Zéldpaprika
(00016) e
Tejmentes, Csirkés, snidlinges rakott Brokkolileves GM *, Zoldse%e]s }t(aargroonsyaleves Gﬁ\;larjl'cl\l/?* h;girl}]k?!ﬁj\(/%ss Zellerkrémleves GM,
fruktozszegén Ebéd . feszta TM1], Eszterhazy sertésragu | .o tafszelck GM, TM,  siilt csirkecomb , TM[9)], Budapest
Zoldségkrémleves GM, GM, TM[10,(12)], me et ; v apropecsenye(10,12),
y TM*(10,12) Petrezselymes rizs Fétt virsli, Teljes kiérlésli  Petrezselymes burgonya, Sargarépas bulgur[1]
’ y kenyér [1] Csemegeuborka garep 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyéuborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt Kidrlésii buci[1] Csemege szalami, Liga .92 200et (wa)[ﬂ
fott tarja margarin

9



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s . . Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes ki6rlés kifli (TM e e ki6rlés( panini[1], Liga Cr 1z o . e . ;
Tizérai [%] Liga margarirs ) klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, margarinp Fokaa]gyr’r?és ) klnorlesu buci[1], ] klorle§u panini[1], !_lga
! D Liga margarin , Parizsi L] L9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, 10). Vairetek felvagott, Pritamin 10.(12)1. Vairetek 781 ik
Kigyéuborka (10), Vajrete paprika [10,(12)], Vajrete oldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00017) Tej . .
s(zé'a o)l m:g Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves G-I:-Ar%ﬁ\l/IJSIK%{(TJTIS;S\?EsV:SIt Z?I.Ill\(jfg]e né'fg:seStM’
Ja, ol. Ebé TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Fétt virsli, Kapros - . ’ pest
mentes éd D ) . a1 csirkecomb , apropecsenye borsom.
snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézeléek GM, TM, ; ny
TM[1] Petrezselymes rizs Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

 /



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes kiérlést kifli (TM) = ...2. " .. ki6rlést panini[1], Liga A . s e ;
Tizérai [1], Liga margarin , k:ia_rlesu zsem_le (-PI-M)“].’ margarin , Fokhagymas Z__Idl;lnorlesu bum[;],k i klorle§u pzanlmlf[1|], I,"g?t
Csemege karaj iga margarin , Parizsi felvagott, Pritamin oldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigybuborka ’ (10), Vajretek pa[.:)rika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00018) Tropusi gyimolcsleves Zellerkrémleves GM
P Zaop e Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zo6ldséges tarhonyaleves M - = * ’
Te;,tol,szm,hu Ebéd TM*(1% 12), Csirkés Eszterhazy sertésragu ?1] Kaprosy GM M, _Kakukkfuves sult T,M 91, Budapest’
velyes ¢ snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)],  kaposztafézelék GM, TM, csirkecomb , apropecsenye borsom.
TM[1] Petrezselymes rizs Fétt virsli Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00020 Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zobldséges tarhonyaleves Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM,
( ) s oS , ; : YRS GM TM, Kakukkfiives siilt s
Gluté t Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu GM, Fejtett babfézelék csirkecomb TM*[9], Budapest
LU snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], GM, TM, Fétt virsli, ’ apropecsenye(10,12),
GM TM Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Petrezselymes burgonya, Sargarépas rizs, Alma
Csemegeuborka ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . . S - . Szardiniakrém,
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Kortés Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna Kigyouborkal[4]
Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM 9y '

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, . . Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Périzsi Fokhag mésgfelvé{ ott Zoldfliszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pri?gmin paprik% ’ [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
Glut,tej,toj,sz Zo6ldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu Fejt_?’;\’t/lb;pfozglek GM, | Trépusi gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
. N i , Z0ldséges GM TM, Kakukkfiives siilt "
ez, mogy,meéz Ebéd TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves GM, Fétt csirkecomb TM*[9], Budapest
mentes snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, virsli Gluténmen’tes Petrezselymes bur,gonya apropecsenye(10,12),
GM TM Petrezselymes rizs kenyér Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluté . . S g .. Szardiniakrém,
Uzsonna ute.nmen_t_es kenyér , ) __Kortes Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna Kigybuborka[4]
Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM '

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, . . Gyumolcstea, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glute_nmentes kgnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin " X ;
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi Fokhagymas felvé7 ott Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka 10), Vajretek gym agott, [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika
Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
00022 T
G(Iutén- Zés Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = Zoldséges tarhonyaleves G-I{/Ir%'pl)\l/IJSIK%{(l:JTIS;S\?EsV:SI t Zellerkrémleves GM,
. Ebéd TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], GM, Fejtett babfézelék c’sirkecomb TM*[9], Budapest
tejmentes snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, GM, TM, Fétt virsli, ’ aprépecsenye(10,12),
; . . etrezselymes burgonya, . R
GM TM Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Kortés Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna Glu_lttca)rrl]?;ngesstéliﬁrger ’
Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM P

uborkaval[4,6,(1,7)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, o .
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér,  Zoldfliszeres sonkakrém Asvary;;\z}(la]l\?: r(;][?rgarln
Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami  [10,(12)], Gluténmentes Gl7uténmentesgken’ &r
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér , Vajretek y
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00024) GM Zsldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM *,  20ldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves ;o0 amieves GM,
. S , . GM, Fétt virsli, GM GM, TM*, Kakukkfives .
: . A TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu . . . TM*[9], Budapest
diab (T:30 Ebéd o ) kenyér (40), Kapros st csirkecomb , .
E:40 U:30) snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM 40 ~ Petrezselymes burgonya apropecsenye(10,12),
: : GM 40 Petrezselymes rizs 40 CH CH[7] 40 CH, Csemegeuborka Sargarépas rizs 40 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. , . Gluténmentes kenyér , P
Uzsonna Gluténmentes kenyér , plggﬁkn;aﬁ%ﬂg{ fzgt,?ar:}g] Cukkinikrém, Pritamin papri!(a,_ }23321&85};;72’
Paprikas zdldségkrém Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér Csemeg?ﬁas;ze:ﬁl?l, Liga Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . . Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi Fokhaggymésgfelvé;;ott Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(?0028) GM, Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Z0ldséges tarhonyaleves GIT\;IarJI.CI\'; h;gKTk?!ﬁj\iliss Zellerkrémleves GM,
tejmentes,fruk Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu GM, Kapros éUIt céirkecomb TM*[9], Budapest
toz snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM, TM, ’ apropecsenye(10,12),
GM TM Petrezselymes rizs Fétt virsli Petrezselymes burgonya, Sargarépas rizs
Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlés kifli (TM) Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Pritamin paprika, Ki c')uborka[4],
Paprikas zoldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Liga Glut(grzlmentes keﬁ &r
fétt tarja margarin y

9



9

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00030)
Diabetikus-70 Ebéd
g CH
Uzsonna

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga

margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
! | ] |
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
; o X . P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 70 CH[1,7], Zoldséges siilt csirkecomb aprépecsenye(10,12)
snidlinges rakott tészta 70 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Fétt ’ prop yells, ),
CHJ

Petrezselymes rizs 70 CH virsli, Tk. kenyér (70)[1] I;(g[rngse(I:);rgr?]seggL%OOr:K: Sargarépas bulgur 70 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

. : . C . Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes . - . L .
26ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt KiGrlésti buci[1] [116822;1’“('3”8‘;2?; ka, | fgyouborkald, Tellos
ftt tarja 9

kiérlest zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00031)
Diabetikus-60 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
e ; * Z0ldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
Zoldségkremleves GM, _Brokkalileves GM *, [1], Kapros GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu Ka tafézelek 60 CH ilt csirk b . 10 12
snidlinges rakott tészta 60 GM, TM[10,(12)] aposztaf6zelék sllt sirkecomb , apropecsenye(10, 12),
CH[ Petrezsél mes ,rizs 6’0 CH [1,7], F6tt virsli, Tk. Petrezselymes burgonya Sargarépas bulgur 60 CH
y kenyér (60)[1] 60 CH, Csemegeuborka [1
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlésu kifli (TM) . T, f
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Jeérﬁgi?ﬁu la('f:_'ié;rM) Ki %iirgrlgal\a[]l'f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] S P '|°, 3, k.,,g}’, f o TN{ y
6t tarja semege szalami i6rlést zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00032)
Diabetikus-50 Ebéd
g CH
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Kapros kaposztafézelék GIT\;IarJI.CI\'; h;gKTk?!ﬁj\(/%ss Z(_arlll\i:g]e rg'f;:; e(s;tM
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 50 CH[1,7], Zoldséges éUIt céirkecomb aprépecs7enye(10 12)
snidlinges rakott tészta 50 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Fott Petrezselymes burgénya Sérgarépas bulgur,50 éH
CHI Petrezselymes rizs 50 CH virsli, Tk. kenyér (50)[1] 50 CH, Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) . R, P
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Je;rﬁgri?gung:_'iéglw) Kigy%iirgrllr(]:[]l‘f]r e'rl'néljes
z6ldségkrém Pritaminfpaprika, Fustolt kiérlésl buci[1] ésemege szalami ’ Kibriésii zsemle’ (TM)[1]
6tt tarja



9

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00033)
Diabetikus-45 Ebéd
g CH
Uzsonna

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga

margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
! | ] |
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
; o X . P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 45 CHI1,7], Zoldséges siilt csirkecomb aprépecsenye(10,12)
snidlinges rakott tészta 45 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Fétt ’ prop yetls, 1<),
CHJ

Petrezselymes rizs 45 CH virsli, Tk. kenyér (45)[1] Z?rgﬁseéﬁrgriseggﬁoo%: Sargarépas bulgur 45 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

. : . C . Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes . - . L .
26ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt KiGrlésti buci[1] [116822;1’“('3”8‘;2?; ka, | fgyouborkald, Tellos
ftt tarja 9

kiérlest zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00034)
Diabetikus-40 Ebéd
g CH
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
. iy . ) . GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 40 CHI1,7], Zoldséges . : .
- . sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
snidlinges rakott tészta 40 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Tk. . .
CHI Petrezselymes rizs 40 CH kenyér (40)[1], F6tt virsli Petrezselymes burgonya = Sargarépas bulgur 40 CH
’ 40 CH, Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) . R, f
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Jeérﬁgi?ﬁu la('f:_'ié;rM) Ki %iirgrlgal\a[]l'f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] : paprika, gyou! » 1€
6t tarja Csemege szalami kiérlest zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00039)
Diabetikus (T: .
15, E: 50, U: Ebéd
15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Péarizsi = margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
™ o X . P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
(10,12), Csirkeés, Eszterhazy sertésragu 50 CH[1,7], Zoldséges . . .
- . Y sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
snidlinges rakott tészta 50 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], F6tt Petrezselvmes burdonva  Saraarépas bulaur 50 CH
CHI Petrezselymes rizs 50 CH virsli, Tk. kenyér (50)[1] y gony garep 9

50 CH, Csemegeuborka

Teljes kiodrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, kiéﬂ?’ésﬁ ol (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], u'p ', L9 ki6rlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga
Tizérai . ! . .22 margarin , Edami sajt[7], - . : .
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi Lo ; . Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprlka, Sajtos [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
’ ’ szendvics[1,7] ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00040) Csirkés, snidlinges rakott Brokkolileves GM *, Zoldseges tarhonyaleves FranC|a*hagymaIe__ves Zellerkrémleves GM,
- - . . . [1], Kapros GM, TM*, Kakukkfiives *
Fruktézszegé . tészta TM[1], Eszterhazy sertésragu . o e TM*[9], Budapest
Ebed Zsldségkrémleves GM GM, TM[10,(12)],  KaposztafGzelék GM, TM, '~ sllt csirkecomb, apropecsenye(10.12)
ny '?M*( 10,12) ’ Petr;azsel m,es riz’s Fétt virsli, Teljes ki6rlésli  Petrezselymes burgonya, gérparé ésybul ’ur[1]’
’ y kenyér [1] Csemegeuborka garep 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlésu kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) f
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika Szardiniakrém,
Uzsonna IR ol ; s e ’ LR Kigyouborka[4], Teljes
z0ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt ki6rlési buci[1] Csemege szalami, Liga kiGrlést zsemle (TM)[1]
fott tarja margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

. I Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) Teljes kidrlésti zsemle  kiGrlésii panini[1], Liga  Teljes kibrlésd buci[1],  kiérlésti panini[1], Liga
Cise%e e k%ra' ' (TM)[1], Liga margarin, margarin , Edami sajt[7], Zdldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kl'gyéguborkaj’ Parizsi(10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00041) Csirkés, snidlinges rakott Brokkolileves GM *, Zoldseg1es }t(arhonyaleves GIT\;Ianma* hagymal;a__ves ZeIIe:krémIeves GM,
Hozzaadott . tészta TM[1] Eszterhazy sertésragu . [1], Kapros » TM", Kakukkiives TM’[9], Budapest
Ebéd g ’ kaposztafézeléek GM, TM sllt csirkecomb apropecsenye(10,12)
kormentes Zoldségkrémleves GM GM, TM[10,(12)] B S i o ’ . . - LAy
cu N ’ ’ NS Fétt virsli, Teljes ki6rlésli  Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgur[1],
TM*(10,12) Petrezselymes rizs ;
kenyér [1] Csemegeuborka Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , C .
Uzsonna 26ldségkrém Pritamin paprika, Fistolt kiGrlési buci[1] Pritamin paprika, Kigyouborka[d], Teljes

fétt tarja Csemege szalami kiGriésti zsemle (TM)[1]

 /



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. ) e Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiériésti zsemle (TM)[1],  ki6riésti panini[1], Liga kiérlésti buci[1], kiériésti panini[1], Liga
Cise%ege k%raj ’ Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfiiszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
Széja,ol.mag, Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = Zoldséges tarhonyaleves grl\oﬂpu;;iggtguo\ﬁssles\ﬁs Z?I.Ill\(j,[gf %ISJ:SeStM’
hivelyesment < TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], [1], Fétt virsli, Kapros Y . ’ pest
Ebéd L ) . " i s csirkecomb , aprépecsenye borséom.
es snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, kaposztafézeléek GM, TM, Petrezselymes burgonya (10,12), Sargarépas
TM[1] Petrezselymes rizs Teljes ki6rlést kenyér [1] Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kioérlés kifli (TM) Asvanyviz, Teljes

: . Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , e kiérlésl panini[1], Liga S o . s = )
Tizorai Csemege karal, MGES ZCRR (A margarin , Fokhagymas e aonkakrem margarin  zala felvagot
Kigyéuborka, Narancslé (10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek 78\dpaprika

(100 %-o0s) paprika

(00043) Zoldségkrémieves GM,  Brokkolieves GM %, Zoldséges tarhonyaleves /@00 NBYMEIeVes - 7gi6rrsmieves GM,
Tej,toj,alma,b Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu  [1], Fejtett babfézelék it ceitkacomb. TM*[9], Budapest

an snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)],  GM, TM, Fétt virsli, Teljes Petr:;se(fjmeescgurgénya apropecsenye(10,12),

TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] ’ Sargarépas bulgur[1]

Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM)
Zsemle[1], Paprikas Kortés Teljes ki6rlési buci[1], [1], Liga margarin ,
z0ldségkrém gyumaolcskocsonya Cukkinikrém Pritamin paprika,
Csemege szalami

Szardiniakrém,
Kigyouborka[4], Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1]

Uzsonna

 /



I I N T T

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes ki6rlés kifli (TM e ki6rlés( panini[1], Liga ret 2 o . re otz e ;
Tizérai [%] Liga margarirs ) kiérlési zsemle (TM)[1], margarinp Fokaa]gyr’r?és kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
éseme e karai ’ Liga margarin , Parizsi felva c;tt Pritamin Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kl,gyéguborkaj’ (10), Vajretek gp ik [10,(12)], Vajretek Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00044) Tej . .
t(o'és p)ara(j:l, Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves G-I:-Ar%ﬁ\l/IJSIK%{(TJTIS;S\?EsV:SIt Z?I.Ill\(jfg]e né'fg:seStM’
Jas, . < TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Fejtett babfézelék - . ’ P
ol.mag. banan Ebéd o . ik ol . csirkecomb , apropecsenye(10,12),
. g9, snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], GM, TM, Fétt virsli, Teljes . o
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgurf1],
Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes kioérlési kifli (TM) | ...°. " kiérlésl panini[1], Liga i . et 7 ;
Tizérai [1], Liga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, margarin , Fokhagymas ) klnorlesu buci[1], ] klorle§u panini[1], !_lga
¢ : Liga margarin , Parizsi . L9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
semege karaj, 10). Vairetek felvagott, Pritamin 10.(12)]. Vairetek 781 i
Kigyouborka (10), Vajrete paprika [10,(12)], Vaijrete dldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00045 . .
Te'( o ba21én Zoldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM *,  Zoldséges tarhonyaleves | 11 hy°\ JrmGosloves, Z‘%','\‘j,[g]e'g'f(‘j’:seft“"’
J,tol, ’ Ebéd TM*(10,12), Csirkés, ~ Eszterhazy sertésragu  [1], Fejtett babfézelék i o AorODEaten e(fo 12)
olmag snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], GM, TM, Fétt virsli, Teljes ’ propecsenyet 19, 1<),
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgurf1],
Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



I I N T T

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes ki6rlés kifli (TM e ki6rlés( panini[1], Liga ret 2 o . re otz e ;
Tizorai [%] Liga margarirs : klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ margarinp FokrEa]gyn?és . kl'lorlesu buai[1], . klorle§u panini[1], !_lga
éseme e karai ’ Liga margarin , Parizsi felva c;tt Pritamin Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kl,gyéguborkaj’ (10), Vajretek gp ik [10,(12)], Vajretek Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00046) - .~ ; . . Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM
Tej,toj,olajma Cswkes;, snidlinges rakott Brokkqllleves (}M , Z0ldséges tarhonyaleves GM TM, Kakukkfives siilt TM*[9], Budapest
. Ebéd tészta TM[1], Eszterhazy sertésragu [1], Kapros csirkecomb apropecsenye borsém
9,5z0j Zoldségkrémleves GM, GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM, TM, Pet | b ! 10.12). Sa o
TM*(10,12) Petrezselymes rizs Fétt virsli etrezselymes burgonya,  (10,12), Sargarépas
’ Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes

ki6rlési panini[1], Liga Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl buci[1], Vajretek,  ki6rlési panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést zsemle (TM)[1],

Tizorai [%sl_e%aeg;nealr(%?gjr,] ’ Liga m?arggrin_ ,1\6ajretek, ma:‘gsggc;tf %ﬁﬂzﬁlmas Zéldfﬁsz?[)es1szonkakrém margari;__,I gala f_(la(lvégott ,
Kigyouborka arizsi(10) paprika [10,(12)] oldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00047) Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves Csemegeuborka, Francia  Zellerkrémleves GM,
Tej,toj,szarny, Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Petrezselymes rizs, [1], Kapros hagymaleves GM, TM*, TM*[9], Budapest
kuk,frukt. snidlinges rakott tészta Eszterhazy sertésragu  kaposztafézelék GM, TM, Petrezselymes burgonya, aprépecsenye
TM[1] GM, TM[10,(12)] Sertésporkolt parm. Kakukkflives sertésszelet  szarnyasm., Bulgur [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes ki6rlési kifli (TM)  Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna Zsem_le[1], Paprikas _[1], I__iga mgrgari_r] - Cuk_kinikrém, 'I_'eljes [1], Pritamin paprik_a, (TM)[1], Kl’gyc')uborka,
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga Szardiniakrém,
fott tarja margarin Kigyéuborka[4]

 /



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
- Teljes kidriesl kifli (TM) - isissii zsemle (TM)[1],  KiOriést paninil], Liga KiGrlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
Tizérai [1], Liga margarin , Li . . .- = margarin , Fokhagymas L oo . . .
. iga margarin , Parizsi . L9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, (10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek Z8\dpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
00048) Tej- e .
( 2 ) Tej Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Z0ldséges tarhonyaleves Tropusi gyumol_c_:sleve§ ZeIIe:kremIeves GM,
es . o X . A AR GM TM, Kakukkflives silt TM*[9], Budapest
A Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Fejtett babf6zelék csirkecomb aprépecsenye(10,12)
J smdlmge_s”\r/zla[ﬁ?tt teszta ISell/:;a-zrggFr?w,((alzr)i]z’s GM’kTéhﬂézgtligr']rSg; El;t]aljes Petrezselymes burgonya, = Sargarépas bulgur[1],
y y Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o Teljes kidriesl kifli (TM) - isissii zsemle (TM)[1],  KiOriést paninil], Liga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
Tizérai [1], Liga margarin , . . . .- = margarin , Fokhagymas L oo . . .
. Liga margarin , Parizsi . L9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, (10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek Z8\dpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’ ’
(00049) B e e BT B —————
Tej,toj,sz6j,0l Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves GH%.%JS'K%{(TJTS&?ESV :SIt Z?rlll\(jigf rglfg: SeStM’
’ K ’k > it Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Kapros ceirkecomb ADrODECSENnVe b%rsc’)m
Mag;KaKkao;Cl snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM, TM, ’ prop ye borsom.
rus ™[] Petrezselymes rizs Fétt virsli Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
Csemegeuborka bulgur[1], Alma

Teljes kiérlés kifli (TM) Szardiniakrém

Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna L .
Uzsonna IR ol ; s e . Kigyouborka[4], Teljes
z6ldségkrém Pntammfgap;glr(jz, Fustolt kiérlésl buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PPN kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], up » LG8 kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga
Tizérai : ! : . .- = margarin , Fokhagymas s er . ; .
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi felva c;tt Pritamin Zoldfiiszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyouborka (10), Vajretek gpap’)rika [10,(12)], Vajretek Z6ldpaprika
! | ] |
_(00_050) ) Csirkés, snidlinges rakott Brokkolileves GM *, Z0ldséges tarhonyaleves Gﬁ\;larjl'cl\l/?* h;girl}]k?!ﬁj\(/%ss Zellerkrémleves GM,
Tej,toj,fruktoz Ebéd tészta TM[1], Eszterhazy sertésragu [1], Kapros sillt csirkecomb TM*[9], Budapest
,olmag Zoldségkrémleves GM, GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM, TM, Petrezselvmes bur. o’n a apropecsenye(10,12),
TM*(10,12) Petrezselymes rizs Fétt virsli Cserxegeuboria ya, Sargarépas bulgur[1]
1 e e e
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zse”?.'e“]= Pqprikés .[1]’ I__iga mgrgari_r_\ i Cuk_lsini,kr,(”am, 'I_'eljes [1]’.“9? marga_lrin ’ Kigyouborka[4] Téljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Pritamin paprika, Kibriésii zsemle’ (TM)[1]
fétt tarja Csemege szalami

9



I I N T T

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes kiérlést kifli (TM) = ...2. " .. ki6rlést panini[1], Liga A . s e ;
Tizérai [1], Liga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, margarin , Fokhagymas ) klnorlesu buci[1], ] klorle§u panini[1], !_lga
. Liga margarin , Parizsi . L9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, (10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek Z8\dpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’ ’
aradicsom iy . . . . iy s Trépusi gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
P ’ Zoldfegkremlevc_as QM, Brokkqllleves (}M , Zoldseg_es tarhon"yale’ves GM TM, Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
ol. mag A TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Fejtett babfézelék . .
mentes Ebed snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12), GM. TM, Féitt virsli, Teljes Petrez‘;z'lg‘;‘ggﬁr’gonya g‘;g‘;?g;ggyfﬂg%:[ﬁ’
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. ) e Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) ki6rlésti zsemle (TM)[1], ~ ki6rlésd panini[1], Liga kiGrlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
Cise%ege k%raj ’ Liga margari_n , Parizsi margar_in , I_Edami _sajt[?], Zoldflszeres so_nkakrém margarin__, Zala f_elvégott ,
Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00053) Olajos Zoldségkrémleves GM,  Eszterhazy sertésragu Trépusi gyimolcsleves | Zellerkrémleves GM,
t TM*(1% 12), Csirkés ’ GM TM}E10 (12)] 9 Zoldséges tarhonyaleves  GM, Kakukkfuves st TM*[9], Budapest
k] AR Ebéd nidlinges rakott tészta Brokkolileves GM * [1], Fejtett babfézelék GM csirkecomb aprépecsenye(10,12),
S ges o [7], Fé6tt virsli Petrezselymes burgonya, = Sargarépas bulgur[1],
TM[1] Petrezselymes rizs Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes kiGrlési panini[1], Liga Z06ldfliszeres sonkakrém Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin Fokhaéymés [10,(12)], Gyimdlcstea, kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi PN 2 Teljes kiérlési buci[1], margarin, Zala felvagott ,
felvagott, Pritamin . ] :
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek pap’>rika Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00054) Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Z0ldséges tarhonyaleves Tropusi gyumol_c_: sleve§ ZeIIe:kremIeves GM,
N . o X . A AR GM TM, Kakukkflives silt TM*[9], Budapest
Tej,tojas,par. Ebéd T.M_(10,12), CS|rI§es, Eszterhazy sertésragu [11, Fejte’glt ba_bfo_zelelf csirkecomb apropecsenye(10,12)
smdlmge_s”\r/zla[ﬁ?tt teszta ISell/:é-zrggFr?w,((elzr)i]z’s GM,kTéh:llézgtlig:]rsg; El;t]aljes Petrezselymes burgonya, = Sargarépas bulgur[1],
y y Csemegeuborka Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
o . S . i . Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna P .
Uzsonna z6ldségkrém gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] cotta TM Kigyouborka[d], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

9



I I N T T

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
- Teljes kidriesl kifli (TM) - isissii zsemle (TM)[1],  KiOriést paninil], Liga KiGrlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
Tizérai [1], Liga margarin , . . . .- = margarin , Fokhagymas L oo . . .
Csemege Karaj Liga margarin , Parizsi felvagott, Pritamin Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigybuborka (10), Vajretek paprika [10,(12)], Vajretek Zo6ldpaprika

(00055) Zoldsé i :

. ) wr ; . ges tarhonyaleves = Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
Tej,olmag,sz6 Z?ﬁfﬁ%k;‘;r;‘"é‘;ﬁig"’ Egzrfe"r';%"z'e‘gtgs'}"a g [1], Kapros GM, TM*, Kakukkfives TM*[9], Budapest
j,sz6l,szil,6szi Ebeéd A A o y 9U  kaposztafézelék GM, TM, stilt csirkecomb , apropecsenye borsém.

snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)] Fott virsli, Teljes kiérlésli  Petrezselymes burgonya (10,12), Sargarépas
bment TM[1] Petrezselymes rizs o virst, €l y gonya, 1), Sargarep
kenyér [1] Csemegeuborka bulgur[1], AlIma

Teljes kiérlés kifli (TM) Szardiniakrém

Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna L .
Uzsonna IR ol ; s e . Kigyouborka[4], Teljes
z6ldségkrém Pntammfgap;glr(jz, Fustolt kiérlésl buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes kioérlési kifli (TM) | ...°. " kiérlésl panini[1], Liga i . et 7 ;
Tizérai [1], Liga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, margarin , Fokhagymas ) klnorlesu buci[1], ] klorle§u panini[1], !_lga
Csemeae karai Liga margarin , Parizsi felvagott. Pritamin Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
meg J; (10), Vajretek gotL. ¥ [10,(12)], Vajretek Zéldpaprika
Kigyouborka paprika
(00056) {5 e [ T S —
Tei-.ol = Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves Kakl_Jkkfuves sult ZeIIe:kremIeves GM,
eJ-,ol.mag-,e TM*(1 DY . . . AN csirkecomb TM*[9], Budapest
. Ebéd (10,12), Csirkeés, Eszterhazy sertésragu [1], Fejtett babfézelék .
per-,parad.me snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)],  GM, TM. Fétt virsli, Teljes "-ctrézselymes burgonya,  apropecsenye(10,12),
t ’ NS i e ) Csemegeuborka, Trépusi  Sargarépas bulgur[1],
ntes TM[1] Petrezselymes rizs ki6rlésl kenyér [1]

gyumolcsleves GM TM Alma
. . . . EEEEEEE————

Teljes ki6rlési kifli (TM) Szardiniakrém

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, L .
Uzsonna z6ldségkrém gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga E[d%?/gsuﬁbggéﬂﬂ’ (-.II-.(KAIJ;E[?]
margarin

 /



I I N T T

Asvanyviz, Teljes

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , kiérlési zsemle (TM)[1], mar arinp Fokha’ r’r?és kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Csemege karaj, Liga margarin , Parizsi feﬁvé c;tt Prita?%/in Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka, Tea (10), Vajretek gpap;rika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00057) Tej, Zéldségkrémleves GM,  Eszterhazy sertésragu Zoldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
széja, parad., , TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], .11, Kapros GM, TM", Kakukkfives TM9)], Budapest
Ebéd snidlinges rakoft tészta Brokkolileves GM * kaposztafézelék GM, TM, sllt csirkecomb , aprépecsenye borsém.
alma g TMI] Potrersalvmes rize | Ot virsli, Teljes kidrlésti  Petrezselymes burgonya,  (10,12), Sérgarépas
y kenyér [1] Csemegeuborka bulgur[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna L "
Uzsonna 26ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt Cukkinikrém cotta TM Fgyouborkal 1, Telas
6t tarja i6rlést zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00058) Diab
(T:15,E:35,U:1 Ebéd
5)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Z6ldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu Z0ldséges tarhonyaleves FranC|a* hagymale__ves ZeIIe:kremIeves GM,
™ o [1], Kapros GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
(10,12), Csirkeés, GM, TM[10,(12)], ks P . , .
. . ; aposztafézelék 35 CH sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
snidlinges rakott tészta 35  Petrezselymes rizs 35 irp et 3 y
CH[ CH. Brokkolileves GM * [1,7], F6tt virsli, Tk. Petrezselymes burgonya Sargarépas bulgur 35 CH
’ kenyér (35)[1] 35 CH, Csemegeuborka [1
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyéuborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, Liga kiéﬂ?’ésﬁ ol (wa)[ﬂ
fétt tarja margarin



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. I Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriesi zsemle (TM)[1],  kiérlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
C,se%e e k%ra' ' Liga margarin , Péarizsi  margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kl,gyéguborkaj’ (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika

00059 e . . Tropusi gyimolcsleves .
) ( ) Zoldfegkremlevc_as QM, Eszterhazy sertésragu Zoldséges tarhonyaleves ~ GM, Kakukkfiives siilt ZeIIe:kremIeves GM,
Afonyamente Ebéd TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], A Ay ; TM*[9], Budapest
© snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM * [1], Fejtett babf6zelék csirkecomb apropecsenye(10,12)
S ™M 0 GM, TM, Fétt virsli Petrezselymes burgonya, . "y oA
[1] Petrezselymes rizs Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési kifli (TM)
Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin ,
z6ldségkrém gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Csemege szalami,
Pritamin paprika

Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4], Teljes
kiérlesi zsemle (TM)[1]

Uzsonna

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], up  HI9E kiérlést buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga
Tizérai . ! . 'L 7 margarin , Fokhagymas
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi felva c;tt Pritamin Zoldfiiszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek gpap’)rika [10,(12)], Vajretek Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. - - . . Z0ldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves .
(00060) Tej, CS|rke§, snidlinges rakott Brokkqllleves (}M , [1], Kapros GM. TM*. Kakukkfives ZeIIe:kremIeves GM,
tojas, fruktéz Ebéd . feszta TM1], Eszterhazy sertésragu | .o tafszelck GM, TM,  siilt csirkecomb , TM[9)], Budapest
Zoldségkrémleves GM, GM, TM[10,(12)], me et ; v apropecsenye(10,12),
T™M*(1 ; Fétt virsli, Teljes ki6rlésli  Petrezselymes burgonya, . -
(10,12) Petrezselymes rizs kenyér [1] Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyéuborka[4], T ’I'
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga i gﬁ/ou 2 ?’nl ’(T(KAJ;E[?]
fétt tarja margarin oriest zsemie

 /



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. I Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriesi zsemle (TM)[1],  kiérlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
C,se%e e k%ra' ' Liga margarin , Péarizsi  margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
meg J: (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zéldpaprika
Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
(00061) Tojas- e . . . Trépusi gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
] Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = Zoldséges tarhonyaleves GM. Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
és mézmentes Ebéd TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], [1], Fejtett babfézelék GM ,csirkecomb aprépecs7enye(10 12)
snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, [7], Fétt virsli, Teljes Petrezselvmes bur, onva Sargarépas bul u’r[1]’
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Cserxegeubor?(a ya, 9 F,)Alma 9 ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



I I N T T

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. ) e Gyumolcstea, Teljes s . ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes kioérlési kifli (TM) | ...°. " kiérlésl panini[1], Liga i . et 7 ;
o i) Lga margann, | ¥0restzsemie (WL margann” Fokagymas g SN bCLL | Knestoanni) Los
Csemege karaj, (10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek Z&ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’ ’
O | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00062’) Tojas Z5ldséakrémleves GM Essterhdzy sertésraqu Trépusi gylimélcsleves Zellerkrémleves GM,
es . TM*(1% 12), Csirkés ’ GM TM}E10 (12)] 9 Zoldséges tarhonyaleves GM, Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
sz6jamentes Ebéd sni dlingés rakott tésota Brokkolileves GM * [1], Fétt virsli, Kapros csirkecomb , aprépecsenye borsém.
TM[1] Petrezselvmes rizs: kaposztafézelék GM, TM  Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
y Csemegeuborka bulgur[1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga  ki6rlés( buci[1], Vajretek,  ki6rlésl panini[1], Liga

1zoral [%sl_elﬁqaemeag?g'n ’ Liga margarin , Péarizsi  margarin , Edami sajt[7], Liga margarin , Csemege margarin, Zala felvagott ,
Kl’gyéguborkaj’ (10), Vajretek Pritamin paprika szalami Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00065) wl e ; . . Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM
Tojés,par,szér Zoldfegkremlevc_as QM, Brokkolileves GM , Zoldsgges tarhgnya]eves GM, Petrezselymes TM*[9], Budapest
Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Petrezselymes rizs, [1], Fejtett babfézelék GM burqonva ADrODECSEnye
nyas snidlinges rakott tészta =~ Eszterhazy sertésragu [7], Teljes kiérlési kenyér gonya, , apropecsenye
TM[1] GM, TM[10,(12)] [1], Sertésporkolt parm Cser_r_1egeuborka, szarnyasm., Sargarépas
’ ’ ’ * Kakukkfiives sertésszelet bulgur[1], Alma

. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém,

Kigyouborka[4], Teljes

kiérlest zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriésa zsemle (TM)[1], ;‘;’:'zﬁ‘npag‘c')’;'ﬁ;]’ Lr'T?:S KiGrlésa buci[1], kiGrlésti panini[1], Liga
Cise%e e k%ra' ’ Liga margarin , Parizsi feﬁvé c;tt Prita?%/in Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
meg J: (10), Vaijretek 9ot ¥ [10,(12)], Vajretek Zéldpaprika
Kigyouborka paprika
. . . . EEEEEEEE————
00069 . .
Te'(szé'a I)(ak a Zoldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM *,  Zldséges tarhonyaleves | 11 g\ D GosIoVes, Z‘%','\‘j,[g]e'g'f(‘j’:seft“"’
j,’ Ja, Ebé TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Fétt virsli, Kapros - . ’ pest
6 mentes éd S . . P csirkecomb , apropecsenye borsom.
snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM, TM, Pet | b 10.12). Sa s
TM[1] Petrezselymes rizs Teljes ki6rlést kenyér [1] etrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

 /



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. I Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriesi zsemle (TM)[1],  kiérlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
C,se%e e k%ra' ' Liga margarin , Péarizsi  margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
meg ). (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
00070 —
Paf‘adicso:))m Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Z06ldséges tarhonyaleves g&puf;fgfmﬁiﬁs Zellerkrémleves GM,
X ’ Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu  [1], Fejtett babfézelék GM ,csirkecomb TM*[9], Budapest
olajos mag snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], [7], Fétt virsli, Teljes Petrezselymes bur’gonya apropecsenye(10,12),
TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Csemegeuborka Sargarépas bulgur[1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kidriésti zsemle (TM)[1], ~ Klonest panimill, iga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
Cise%e e k%ra' ’ Liga margarin , Parizsi feﬁvé c;tt Prita?%/in Zoldfiiszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kl,gyéguborkaj’ (10), Vajretek gp ik [10,(12)], Vajretek Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00072) Tej, S - ; . Z06ldséges tarhonyaleves  Tropusi gyumadlcsleves Zellerkrémleves GM
ol.mag, Csirkés, snidlinges rakott ~ _Brokkolileves GM ", - ™4y "Fiste'\irji ‘Teljes  GM TM, Kakukkfilves st TM*[9], Budapest
e Ebéd tészta TM[1], Eszterhazy sertésragu AR . . . .
hiivelyes e S ki6rlést kenyer [1], csirkecomb , apropecsenye borsom.
Zoldségkrémleves GM, GM, TM[10,(12)], K ks tafézelck  Pet | b 10.12). S s
TM*(10,12) Petrezselymes rizs apros kaposztafézelé etrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
’ GM, T™M Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Zala felvagott , Liga
Teljes kiérlést kifli (TM) = ...2. " .. ki6rlést panini[1], Liga A . ) A A
Tizérai [1], Liga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, margarin , Fokhagymas ) klnorlesu buci[1], ] margarin , Te__ljes klo_rlesu
. Liga margarin , Parizsi . . . Zoldfiiszeres sonkakrém = panini[1], Z6ldpaprika,
Csemege karaj, (10), Vajretek felvagott, Pritamin [10,(12)], Vajretek Asvanyviz
Kigyouborka » vl paprika ’ - val y
Tej,huvely,bar Zodldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves izzrygg?euvbeosr lgMFr.ﬁCﬁ'a Z?I.Ill\(jfg]e rgll:a(\j/:; eStM
ack,fahéj,olm Ebéd TM*(10,12), Csirkeés, Petrezselymes rizs, [1], Fétt virsli, Kapros Petrezselvmes burgonva aprépecs7en e borsém
snidlinges rakott tészta Stroganoff sertésragu TM, kaposztafézeléek GM, TM, yme gonya, ye borsom.
ag TM[1] mustarm Teljes kibrlési kenyér [1] Kakukkfuves siilt (10,12), Sargarépas
J y csirkecomb bulgur[1], AlIma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . . Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi 9 argarin , Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
. , Fokhagymas felvagott 9
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika ’ [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves .
(00_08%) Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Z6ldséaes tarhonvaleves GM, TM*, Petrezselymes Budsggsgrﬁpzqoop?genye
GM,tej,huvely . TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu ges tarhony burgonya, Lo N o)
i Ebéd . ) GM, Fétt virsli, Kapros Sargarépas rizs,
es,fruktoz snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézelek GM. TM Csemegeuborka, Zellerkrémleves GM. TM*
GM TM Petrezselymes rizs P ’ Kakukkftives suilt [9] ’
csirkecomb
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , Pritamin Gluténmentes kenyer , Szardiniakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér , aprika F[]stijlt’fétt taria Gluténmentes kenyér, = Liga margarin , Pritamin Ki c')uborka[4],
Paprikas zoldségkrém paprixa, fa, Cukkinikrém paprika, Csemege 9y o
Gluténmentes kenyér szalami Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlésu Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin,  kiérlési zsemle (TM)[1], = panini[1], Liga margarin, kiérlési buci[1], panini[1], Liga margarin ,
Csemege karaj, Liga margarin , Parizsi Fokhagymas felvagott, = Zoldf(iszeres sonkakrém Zala felvagott ,
Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00102) Tej- s -~ ; N Tropusi gyimolcsleves Zellerkrémleves GM,
ég; olaj o)s mjag . CS'rk?Z’S;?a:d.:.'&%e]s rakott ESzrtoekrﬁ%“zli\;Z?tgs'\rﬂag,u Zijldség_es tarhon"yale’ves GM TM, _Kakukkfijves sult T!\/I*[9], Budapest
Ebéd Z5ldséakrém ’ GM GM. TMIO (12 [1], Fejtett babfézelék csirkecomb , apropecsenye(10,12),
mentes 0 se_?MffToe¥268 ' Petr. E (12)], GM, TM, Fétt virsli Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgur[1],
(10,12) elrezselymes rizs Csemegeuborka Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
o . S . . . Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna P .
Uzsonna z6ldségkrém gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] cotta TM Kigyouborka[d], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

. ) e Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) Teljes kiériésd zsemle  ki6rlésti panini[1], Liga ~ Teljes ki6rlésd buci[1],  ki6rlésa panini[1], Liga
Cise%e e k%ra' ' (TM)[1], Liga margarin, margarin , Edami sajt[7], Zdldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kl'gyéguborkaj’ Parizsi(10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika

e wl . . Z0ldséges tarhonyaleves Petrezselymes burgonya, Zellerkrémleves GM,
(0011?.T°jas’ Z.?Il\ﬁfi%k;ezml‘év?iqw’ Escz;tlarh%zﬂyf(;a rt1e23ragu [1], Kapros Francia hagymaleves TM*[9], Budapest
paradicsom Ebéd ! dl.( ’ )'k Sirkes, o |[ (12 aposztafézelek GM, TM,  GM, TM*, Kakukkfives — apropecsenye(10,12),
sni mge_sl_'\r/? 10 eszta Be rﬁfsﬁ ymescgll\z/ls; Fétt virsli, Teljes ki6rlést sult csirkecomb , Sargarépas bulgur[1],
[1] rokkoliieves kenyér [1] Csemegeuborka Alma

. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém,

Kigyouborka[4], Teljes

kiérlest zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésti kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlést buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Csemege karaj, (TM)[1], Liga margarin, = Edami sajt[7], Pritamin = Z&ldfliszeres sonkakrém Zala felvagott ,
Kigyéuborka Parizsi(10), Vajretek paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00117) Olajos el e . . Tropusi gyimolcsleves Zellerkrémleves GM,
Zoldségkrémleves GM, Petrezselymes rizs, Z0ldséges tarhonyaleves . .. "
. ; S . ! : . GM, Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
mag,mézment Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu  [1], Fejtett babfézelék GM csirkecomb apropecsenye(10,12)
es snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], [7], Fétt virsli, Teljes ’ propecsenyet 19, 1<),
T™[1] Brokkolileves GM * Kiriésii kenyér [1] T etrezselymes burgonya, | Sargarépas bulgur{],
Csemegeuborka Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes  Vanilids, fahéjas panna . Sc,)iirg:l’(‘;a[‘zlré?él.es
z6ldségkrém gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] cotta TM 9y » &

kiérlési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Péarizsi = margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
™ o X . P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
(10,12), Csirkeés, Eszterhazy sertésragu 50 CH[1,7], Zoldséges . . .
- . Y sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
snidlinges rakott tészta 50 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], F6tt Petrezselvmes burdonva  Saraarépas bulaur 50 CH
CHI Petrezselymes rizs 50 CH virsli, Tk. kenyér (50)[1] y gony garep 9

50 CH, Csemegeuborka

Teljes kiodrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, kiéﬂ?’ésﬁ ol (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika



 /

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

(00143) DM
R:30T:20E:50
U:20V:40

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Teljes kidrlést kifli (TM)

[1]. Liga margarin Teljes ki6riésti zsemle = Teljes kiérlés panini[1],  Teljes ki6érlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1],
C,se%ege k%raj ’ (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Edami Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Kigyouborka Parizsi(10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
; o X . P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 50 CH[1,7], Zoldséges siilt csirkecomb aprépecsenye(10,12)
snidlinges rakott tészta 50  GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Fétt ’ prop yells, 1<)
CHI[

Petrezselymes rizs 50 CH virsli, Tk. kenyér (50)[1] Z%rngseé);rgriseggL%OOTK: Sargarepas bulgur 50 CH
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlési kifli (TM) L,
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Ki %iirgrlgal\a[]l‘f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, kiéﬂ?’ésﬁ ortlo (wa)[ f
fott tarja Pritamin paprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00146) Diab
T:20, E:40, Ebéd
U:20
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
. iy . ) . GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 40 CHI1,7], Zoldséges . : .
- . sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
snidlinges rakott tészta 40 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Tk. . .
CHI Petrezselymes rizs 40 CH kenyér (40)[1], F6tt virsli Petrezselymes burgonya = Sargarépas bulgur 40 CH
’ 40 CH, Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) . R, f
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Jeérﬁgi?ﬁu la('f:_'ié;rM) Ki %iirgrlgal\a[]l'f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] : paprika, gyou! » 1€
6t tarja Csemege szalami kiérlest zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Petrezselymes burgonya .
. (00?48) Zoldségkrémleves GM, Petrezselymes rizs 30 ~ Kapros kaposztafézelék 30 CH, Francia Z?I.Ill\(jfgf rg'fg:SeStM’
Diabetikus (T: Ebéd TM*(10,12), Csirkés, CH, Eszterhazy 30 CH[1,7], Zéldséges ~ hagymaleves GM, TM*, 0 " ° 9(1% 12)
15, E: 30, U: snidlinges rakott tészta 30  sertésragu GM, TM[10, tarhonyaleves [1], F6tt Kakukkfiives siilt Sé? a?é as bYJ| ur,30 éH
15) CHJ (12)], Brokkolileves GM * | virsli, Tk. kenyér (30)[1] csirkecomb garep (1) 9
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsem_le[1], Pqprikés _[1], I__iga mgrgari_r] - Cuk_lsini,kr,(,ém, 'I_'eljes [1], Liga marga’rin_, Kigyouborka[4], Téljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Csemege szalami, kidriési zsemle (TM)[1]
fott tarja Pritamin paprika

9



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00149) DM

R:30, T:15,

E:50, U:15,
V:40

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Teljes kidrlést kifli (TM)

[1]. Liga margarin Teljes ki6riésti zsemle = Teljes kiérlés panini[1],  Teljes ki6érlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1],
C,se%ege k%raj ’ (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Edami Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Kigyouborka Parizsi(10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
; o X . P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 50 CH[1,7], Zoldséges siilt csirkecomb aprépecsenye(10,12)
snidlinges rakott tészta 50  GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Fétt ’ prop yells, 1<)
CHI[

Petrezselymes rizs 50 CH virsli, Tk. kenyér (50)[1] Z%rngseé);rgriseggL%OOTK: Sargarepas bulgur 50 CH
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlési kifli (TM) L,
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Ki %iirgrlgal\a[]l‘f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, kiéﬂ?’ésﬁ ortlo (wa)[ f
fott tarja Pritamin paprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

. ) e Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizorai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlés panini[1], Liga kiGrlésti buci[1], kiGrlésti panini[1], Liga

C,se%e e k%ra' ’ Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfiiszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigyéguborkaj’ (10), Vaijretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Z8ldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

(00155) Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = ZO6ldséges tarhonyaleves grl\oﬂpu;;iggtguo\ﬁssli\aﬁs Z?rlll\(j:gf rglfc\;: SeStM’

Halmentes Ebéd TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], [1], Fejtett babfézelék GM ,csirkecomb aprépecs7enye(1% 12)

snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, [7], Fétt virsli, Teljes ’ . . e

TM[1] Petrezselymes rizs kiériésl kenyer [1] Petrezselymes burgonya, ' Sargarépas bulgur(1],

Csemegeuborka Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle

Uz Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = (TM)[1], Liga margarin ,
sonna LU - b : .
z6ldségkrém gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] cotta TM Csemege szalami,
Kigyouborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, . . Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi Fokhaggymésgfelvé;;ott Zoldf(iszeres so_nkakrém Liga margal_'_in , Zal_a
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika ’ [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
1 M e . . Trépusi gyimdlcsleves .
(0:) 9?) G ’ Z.?Hfg%k;zr;‘l‘é\;ﬁigsm Escz;tlarh%zﬂyhst;a Et1e23)r]agu Zoldséges tarhonyaleves GM TM, Kakukkfiives siilt Z?I.III\(/T:E;]G %ISJ:SeStM’
€J, tojas Ebéd M ATY,12), LLSITRES, LIRS GM, Fejtett babfézelék csirkecomb Ny P
snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM apropecsenye(10,12)
g . GM, TM, Fétt virsli Petrezselymes burgonya, . R oD
GM TM Petrezselymes rizs Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér Kortés Cukkinikrém Vanilias, fahéjas panna Szardiniakrem,
Uzsonna hmentes kenyer, - - L ’ 1as p Kigyéuborka[4],
Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, . . Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_eir;r;?:ra;al;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi . . Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Fokhagymas felvagott, [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
' ’ Pritamin paprika ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00200) Z6ldséakréml GM Eszterha 1 Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM,
Glutén,tej,toja .?Mf’(i% :ezr)n ‘é\;ﬁiés ’ Sélar 1?|\2/|}E1SOG E 1ezs)r]agu Zbldséges tarhonyaleves GM TM, Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
s,sz6ja,olmag Ebéd sni dlingés ra’kott tészt’a Brokl%olileves,, GM s GM, Fétt virsli, Kapros csirkecomb , aprépecsenye borsom.
GM TM Petrezselymes rizs: kaposztafézelék GM, TM Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas rizs,
Csemegeuborka Alma
. . . . EEEEEEE————
. . . S - . Szardiniakrém,
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Kortés Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna Kigybuborka[4]
Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM '

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, . . Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi Fokhaggymésgfelvé;;ott Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(0’0203_) ) Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu  Zoldséges tarhonyaleves G-I{/Ir%'pl)\l/IJSIK%{(l:JTIS;S\?ESV:SI t Zellerkrémleves GM,
Glutén,tej,toj, < TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], GM, Fejtett babf6ézelék - TM*[9], Budapest
. Ebéd . ) . " o csirkecomb , .
banan snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, GM, TM, Fétt virsli, Petrezselymes burgonya apropecsenye(10,12),
GM TM Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Csemegeuborka Sargarépas rizs, Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Kortés Cukkinikrém, [1], Liga margarin , Ki c')uborka[4],
Paprikas zoldségkrém gyumaolcskocsonya Gluténmentes kenyér Pritamin paprika, 9y ’

S, Gluténmentes kenyér
Csemege szalami y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, . . Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_eir;r;?:ra;al;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi . . Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Fokhagymas felvagott, [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
! ' Pritamin paprika ’ ’ ’
Glutén-, tej- Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = Zoldséges tarhonyaleves G-I{/Ir%'pl)\l/IJSIK%{(l:JTIS;S\?EsV:SI t Zellerkrémleves GM,
és olajos mag Ebéd TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)], GM, Fejtett babfézelék c’sirkecomb TM*[9], Budapest
t snidlinges rakott tészta Zoldségleves GM, GM, TM, Fétt virsli, ! apropecsenye(10,12),
mentes GM TM Pet | s Al Gluté tes kenva Petrezselymes burgonya, S soas rizs. Al
etrezselymes rizs, Aima uténmentes kenyér Csemegeuborka argarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
. . . S - . Szardiniakrém,
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Kortés Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna Kigybuborka[4]
Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM '

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, . . Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi Fokhag mésgfelvé{ ott Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pri?gmin paprik% ’ [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00205) Francia hagymaleves 3
GM.tej.sz0i.fr Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu . GM, TM*, Petrezselymes Budapes’t apropecsenye
1eJ, ] . Y Zo6ldséges tarhonyaleves borsom.(10,12),
ukt,zeller,par Ebeéd TM*(10,12), Csirkeés, GM, TM[10,(12)], GM, Fétt virsli, Kapros burgonya, Sargarépas rizs
2 .par, snidlinges rakott tészta Petrezselymes rizs, ka o,s,ztafézelél; GM. T™ Csemegeuborka, Z6ldsealeves GM
kak. GM TM Rantott leves GM P ’ Kakukkfiives siilt 9 ’
. zellermenes
csirkecomb
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Liga margarin , Pritamin Ki c')uborka[4]’
Paprikas zoldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér paprika, Csemege Glutgrzlmentes keﬁ &r
fott tarja szalami y

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Sonkakrémes szendvics

Narancslé (100 %-os), Gyumbdlcstea, Asvanyviz, GM[10.(12)] Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G Umél,cstea; Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami Glutén):'nentes ken, ér Liga margarin , Zala
karaj, Kigyouborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika Vaijretek yer. felvagott , Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00208) AL , A Tropusi gyumdlcsleves <
Glutén,tojés,o Zoldfegkremlevc_as QM, Brokkqllleves (}M * Zoldseg(_as tarhonyale\’/es GM TFI)VI, Kga)Lukkaves Siilt ZeIIe:kremIeves GM,
Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu GM, Fejtett babf6ézelék csirkecomb TM*[9], Budapest
Imag snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], GM[7], Fétt virsli, Petrezselvmes burgonva.  2Propecsenye(10,12),
GM TM Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Cse%egeuborﬁa ya, Sargarépas rizs, Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . . C Szardiniakrém
Gluténmentes kenyér , Kortés Cukkinikrém, S ’
Uzsonna Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér Kigyouborkal4],

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, Asvanwviz. Liga margarin
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér,  Zoldfliszeres sonkakrém Zyala ;‘el\?é ott 9
Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami [10,(12)], Gluténmentes Glht’nm nt gk ér
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér enmentes kenye
. . . . EEEEEEEE————
(00211) GM- Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zogiﬂegﬁg,{:iﬁ?;?ygﬁves Gﬁ\;larjl'cl\l/?* h;girl}]k?!ﬁj\(/%ss Zellerkrémleves GM,
: . A TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu ” ’ PR TM*[9], Budapest
diab (T: 25 Ebéd o ) kenyér (45), Kapros st csirkecomb , .
snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], . o apropecsenye(10,12),
E:45 U:30) GM 45 Petrezselymes rizs 45 CH kaposztaf6zelék GM 45 Petrezselymes burgonya Sérgarépas rizs 45 CH
CHI7] 45 CH, Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési kifli (TM) ) ) f
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Gll;}ﬁparmmte: krtiaknyer ’ }2za(d|glil;rtat;r],
Paprikas zdldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér paprika, gyouborkalal,
6t tarja Csemege szalami Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai . . . . " . ; k .
Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Z0ldséges tarhonyaleves GIT\;IarJI.CI\'; h;gKTk?!ﬁj\iliss Zellerkrémleves GM,
(00214) Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu GM, Kapros éUIt céirkecomb TM*[9], Budapest
Glutén,fruktoz snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM, TM, Csemegeuborka aprépecsenye(10,12),
GM TM Petrezselymes rizs Fétt virsli Petrezselymes burgonya Sargarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) . . P
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Glgﬁpa%?::te: krtiaknayer ’ }2zagdljgloa:_i;e[$’
Paprikas zdldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér c pap I3 . Gl 9y o
fétt tarja semege szalami uténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00219) Diab. Csirkés, snidlinges rakott Brokkolileves GM *, Kapros kaposztafézelék FranC|a*hagymaIe__ves ZeIIe:kremIeves GM,
tészta 40 CH Eszterha Ny 40 CH[1.71. Z6ldsé GM, TM*, Kakukkfives TM*[9], Budapest
(T: 15, E: 40 Ebéd ., eszla [ szterhazy sertesragu 0 CH[1,7], Zoldseges siilt csirkecomb apropecsenye(10,12
, ) el , ye(10,12),
Zoldségkrémleves GM, GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Tk. . .
U: 15) TM*(10,12) Petrezselymes rizs 40 CH  kenyér (40)[1], Fétt virsli T cirezselymes burgonya  Sérgarépas bulgur 40 CH
’ ’ 40 CH, Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, kiéﬂ?’ésﬁ ol (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz,

Narancslé (100 %-os), Gyumolcstea, . . Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege  Liga margarin , Parizsi Fokhaggymésgfelvé;;ott Zoldfiiszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00223) GM, p—— — :
g wl . . ges tarhonyaleves = Tropusi gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
tej, Z?ﬁfg%k;‘;r;‘"é‘;ﬁig’“"’ Esétlarhﬁ%sﬂtf;)"]ag“ GM, Fétt virsl, GM TM, Kakukkfiives silt ~ TM*[9], Budapest
toias.borsé Ebéd R P s ’ " Gluténmentes kenyér , csirkecomb , apropecsenye borsom.
Jas, snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, . iy B o
GM TM Petrezselvmes rizs Kapros kaposztafézelék Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas rizs,
y GM, T™M Csemegeuborka Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . . S i . Szardiniakrém,
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Kortés Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna Kigyouborkal[4]
Paprikas zdldségkrém gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM oy '

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, o .
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér,  Zoldfliszeres sonkakrém Asvary;;\z}(la]l\?: r(;][?rgarln
Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami  [10,(12)], Gluténmentes Gl7uténmentesgken’ &r
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér y
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00233) GM- 4t Lk . N Zoldseéges tarhonyaleves  Francia hagymaleves .
(d' ) Zold*segkremlevc_as QM, Brokkqllleves QM , GM, Kapros GM, TM*, Kakukkfives ZeIIe:kremIeves GM,
iab (T:20, . TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu , Sl L TM*[9], Budapest
Ebéd L ) kaposztafézelék GM 50 sult csirkecomb , .
E:50, U:20) snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], CH([7], Fétt virsl, GM  Petrezselymes burgonya ~ 2Propecsenye(10,12),
GM 50 Petrezselymes rizs 50 CH kenyér (50) 50 CH, Csemegeuborka Sargarépas rizs 50 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Pritamin Cukkinikrém Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna P u kas z6ldsé k);'m, paprika, Fustolt fétt tarja, Gluténmentes kén &r Pritamin paprika, Kigybéuborka[4],
aprikas zoldsegkre Gluténmentes kenyér y Csemege szalami Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00267)
Diabetikus ,
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
e ; * Z0ldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
Z%'\‘jfegkrem'e"‘?s GM, | _Brokkolileves GM *, [1], Kapros GM, TM*, Kakukkfives TM*[9], Budapest
(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu . o . , .
- . kaposztafézelék 60 CH sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
snidlinges rakott tészta 60 GM, TM[10,(12)], e X o
CH[ Petrezselvmes rizs 60 CH [1,7], F6tt virsli, Tk. Petrezselymes burgonya Sargarépas bulgur 60 CH
y kenyér (60)[1] 60 CH, Csemegeuborka [1
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, kiéﬂ?’ésﬁ ol (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, o .
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér,  Zoldfliszeres sonkakrém Asvary;;\z}(la]l\?: r(;][?rgarln
Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami  [10,(12)], Gluténmentes Gl7uténmentesgken’ &r
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér y
. . . . EEEEEEEE————
(00279) GM Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Kapros kaposztafézelék Gﬁ\;larjl'cl\l/?* h;girl}]k?!ﬁj\(/%ss Zellerkrémleves GM,

: . A TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu  GM 60 CHI[7], Zoldséges PR TM*[9], Budapest
diab (T: 15, Ebéd o ) h | GM. F3 siilt csirkecomb . 10 12
E:60, U:15) snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], cH tar_ olnyg I(\a/lvl((as M, 6t Petrezselymes burgonya gpropegsgnyfe( 6,0 C)H

’ GM 60 Petrezselymes rizs 60 virsli, enyér (60) 60 CH, Csemegeuborka argarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Gluténmentes kenyér , L
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Pritamin paprika, }2232%85};;72’
Paprikas zoldségkrém = Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Liga 9y o
- ) . Gluténmentes kenyér
fétt tarja margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

. A Gyumolcstea, Teljes s e ; Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kidriésti zsemle (TM)[1], ~ Klonest panimill, iga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
Cise%ege k%raj ’ Liga margarin , Parizsi feﬁvégo’tt Prita?%/in Zoldfiiszeres sonkakrém 'margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka (10), Vajretek paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Trépusi gyimdlcsleves

00290) Hal Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves - o Zellerkrémleves GM,
(ola'os)ma ’ Ebéd TM*(10,12), Csirkés,  Eszterhdzy sertésragu _[1], Fejtett babfezelek O 1o, [Kakukkflives stit“rio) ‘sargarepas
J g snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], GM, TM, Fétt virsli, Teljes Petrezselvmes bur, onva bulgur[1], AlIma, Budapest
TM[1] Petrezselymes rizs kiérlést kenyeér [1] Cserxegeuboria ya, apropecsenye(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle

Uzsonna Zsemle[1], Paprikas Kortés Teljes ki6rlési buci[1], (TM)[1], Liga margarin ,
z6ldségkrém gyumolcskocsonya Cukkinikrém Csemege szalami,
Kigyouborka

9



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00292) Diab
(T:15, E: 45, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga

margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
! | ] |
Z6ldségkrémleves GM,  Brokkolileves GM*,  Kapros képosztafézelék 1 'anciahagymaleves — Zellerkrémleves GM,
; o X . P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 45 CHI1,7], Zoldséges siilt csirkecomb aprépecsenye(10,12)
snidlinges rakott tészta 45 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Fétt ’ prop yetls, 1<),
CHJ

Petrezselymes rizs 45 CH virsli, Tk. kenyér (45)[1] F:;%trce;ﬁse&rg,izggﬂ%%?ﬁg Sargarépas bulgur 45 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyéuborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kirlést buci[1] Csemege szalami, Liga kiégr?/ésij zsemle’ (Tl\/f)[1]
fétt tarja margarin



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

o TSt () | SAMOCSen Teles | otesu pann, Lga | Cfimdcsien Teles | Aevinyui Teee
Tizérai [1], Liga margarin , . . . .- = margarin , Fokhagymas L oo o . -
. Liga margarin , Parizsi . L9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, 10). Vairetek felvagott, Pritamin 10.(12)1. Vairetek 781 ik
Kigyouborka (10), Vajrete paprika [10,(12)], Vajrete Oldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00299) wl e ; . . Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM
Tej,hal,hiively Zoldségkremleves GM,  _Brokkolileves GM ", = Zoldséges tarhonyaleves o\, 1y “Kakukkfives silt ~ TM*[9], Budapest
Ebéd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu [1], Fétt virsli, Kapros csirkecomb aprépecsenve borsém
es,olmag snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], kaposztafézelék GM, TM, ’ prop ye borsom.
TM[1] Petrezselymes rizs Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
Csemegeuborka bulgur[1], Alma

. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési zsemle

(TM)[1], Liga margarin ,

Kigyéuborka, Parizsi(10)

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

. ) e Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGriesi zsemle (TM)[1],  kiérlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
Cise%e e k%ra' ’ Liga margarin , Vajretek, margarin , Edami sajt[7], Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
meg ). Parizsi(10) Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00890) Tojas, Csirkés, snidlinges rakott  Eszterhazy sertésragu = Zoldséges tarhonyaleves Tropusi gylimolcsleves ZeIIe:kremIeves GM,
- - ; e GM, Petrezselymes TM*[9], Budapest
szarnyas Ebéd tészta TM[1], GM, TM[10,(12)], [1], Fejtett babfézelek GM burgonva aprépecsenve
Z6ldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,  [7], Teljes kiérlési kenyér Cseme%eu)éo,rka Szémygsnﬁ Sérgarépés
TM*(10,12) Petrezselymes rizs [1], Sertésporkdlt parm. Kakukkfiives sertésszelet bulgur[1], Aima

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes

ki6rlési panini[1], Liga Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl buci[1], Vajretek,  ki6rlési panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést zsemle (TM)[1],

1zoral [123’;'6'2136;63;;%?2].” ’ Liga margarin , Vajretek, p?;?g:n;ékiggayﬂgs Liga margarin , C_)semege margarin , Zala f_elvagott ,
Kigyouborka Parizsi(10) felvagott szalami Zdldpaprika
Tei.toi.sz6i.pa . . Z06ldséges tarhonyaleves  Tropusi gyumadlcsleves Zellerkrémleves GM,
r J; rjr" Ij;r? Zodldségkrémleves GM, Etra?rkekzoslgfvrngGr'i\gs, [1], Teljes kidrlési kenyér ~ GM, Petrezselymes TM*[9], Budapest
,Szarny,olma Ebéd TM*(10,12), Sonkas rakott Eszterhaz yse rtésra ,u [1], Kapros burgonya, aprépecsenye
g tészta TM[1] GM TI\};I[10 ( 12)}9 kaposztafézelék GM, TM, Csemegeuborka, szarnyasm., Sargarépas
’ ’ Sertés apropecsenye  Kakukkfiives sertésszelet bulgur[1], Alma

. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém,

Kigyouborka[4], Teljes

kiérlest zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gylimélcskocsonya kiérlésii buci[1] cotta TM

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai Gyumolcs Gyimolcs Gylmolcs Gyumodlcs Gylmolcs
e . . Zoldséges tarhonyaleves  Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM,
Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, AP . . - "
(01001) . TM*(1% 12), Csirkés Eszterhézy sertésragu [1]:’ F'ott"wrsll, :Feljes GM TM, _Kakukkfuves sult T!\/I [9], Budapest
A Ebéd snidlingés ra’kott tészt’a GM, TM[10,(12)] kiérlési kenyér [1], csirkecomb , apropecsenye(10,12),
Tejmentes, 1- ™[] Petrezselvmes rias Kapros kaposztafézelék Petrezselymes burgonya,  Sargarépas bulgur[1],
3 év y GM, T™M Csemegeuborka Alma

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Szardiniakrém,
Kigydéuborka[4]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna z6ldségkrém gyumolcskocsonya Cukkinikrém cotta TM

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Csemege karaj, Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigyéuborka, Tea (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01003) Zoldségkrémleves GM, Eszterhazy sertésragu = ZO6ldséges tarhonyaleves Ki‘;ﬁfgggfﬁi st Zellerkrémleves GM,
Tej,alma,6szi Ebéd T.M_(10,12), CS|rI§es, GM, T_IVI[10,(12)],* [11, Fej’[%tt b_abf_ozele_k GM Petrezselymes burgonya, T!\/I [9], Budapest
snidlinges rakott tészta Brokkolileves GM *, [7], Fétt virsli, Teljes . apropecsenye(10,12),
barack TM[1] Petrezselymes rizs kidriést kenyér [1] Csemegeuborka, Francia Sargarépas bulgur{1]
hagymaleves GM, TM*
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas Kortés Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigvé o
IR L e : LR igyéuborkal4], Teljes
z6ldségkrém gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga KiBriésii le (TM)1
margarin i6rlésti zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. . Petrezselymes burgonya
. . - Parolt rizs 20 CH, . . .
(01005) Diab Cswk;a’s, stmczil(l)ngas rakott Eszterhézy sertésragu Cukkinifézelék 20 CH* A 20 CI3H, Francia . Sargarepas’bulgur 20 CH
(T: 10, E: 20 Ebéd , leszta [ GM, TM[10,(12)] [1.7], Fétt virsli, Rantott ~ nagymaleves GM, TM*, - [1], Zellerkrémleves GM,
J ’ Zoldségkrémleves GM, Csur aiott to'ééleve’s 20 ’ ]eves 20 CfH[1] Kakukkflves siilt TM*[9], Budapest
u: 15) TM*(10,12) 9 *J csirkecomb apropecsenye(10,12)
CH*[1,3]
Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) f
I : . C . o . Szardiniakrém,
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyouborka[4], Teljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt Kidrlésii buci[1] Csemege szalami, Liga .92 200et (wa)[ﬂ
fott tarja margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01137) Diab
(T:15, E: 60, Ebéd
U: 20)
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], = Z0&ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
karaj, Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
e ; * Z0ldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
Z%'\‘jfegkrem'e"‘?s GM, | _Brokkolileves GM *, [1], Kapros GM, TM*, Kakukkfives TM*[9], Budapest
(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu . o . , .
- . kaposztafézelék 60 CH sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
snidlinges rakott tészta 60 GM, TM[10,(12)], e X o
CH[ Petrezselvmes rizs 60 CH [1,7], F6tt virsli, Tk. Petrezselymes burgonya Sargarépas bulgur 60 CH
y kenyér (60)[1] 60 CH, Csemegeuborka [1
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Csemege szalami, kiéﬂ?’ésﬁ ol (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika



I O I N T S

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Teljes

Lo Toleskoteswn (W) | SHUTOCeR Tolee  winesapannt] g | Cfimoceien Taies | Aevdnin felle
Tizérai [1], Liga margarin , . . . .- = margarin , Fokhagymas L oo o . -
. Liga margarin , Parizsi . L9 Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Csemege karaj, 10). Vairetek felvagott, Pritamin 10.(12)1. Vairetek 781 ik
Kigyouborka (10), Vajrete paprika [10,(12)], Vaijrete dldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(66666) Trépusi gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM
P s Z: Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Zo6ldséges tarhonyaleves - = * ’
Tej,toj,sz6ja,p Ebéd TM*(1% 12), Csirkés Eszterhazy sertésragu ?1] Kaprosy GMTM, _Kskukkfll:ves sult T,M [l BUdipeSt,
ar é I P . ok csirkecomb , apropecsenye borsém.
smdlmge_s”\r/zla[ﬁ?tt teszta ISell/:;a-zrggFr?w,((alzr)i]z’s kaposzta;%fte \I/?:(sl? M., TM, Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas
y Csemegeuborka bulgur[1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4]

Zsemle[1], Paprikas Kortés Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna zoldségkrém gyimélcskocsonya Cukkinikrém cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Petrezselymes burgonya

Kapros kaposztafézelék

Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, . 50 CH, Francia Sargarépas rizs 50 CH,
(00025) GM Ebed TM*(10,12), Csirkés, ~ Eszterhazy sertésragu  CM 5%(?”%7..][(1(3!\" Kenyer 1 agymaleves GM, TM*,  Zellerkrémleves GM, TM*
diab 50 CH snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], t h( )’| oldseges it Kakukkfaves st [9], Budapest
GM 50 Petrezselymes rizs 50 CH arhonya e\(esl_ » 1O csirkecomb , apropecsenye(10,12)
virsl Csemegeuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00035) Zoldségkrémleves GM Eszterhazy sertésragu Zdldsé%e]s }t(arhonyaleves G'T\;Ia’_‘l_cl\i/? h;gKmka:(I;a"ves Z?I.III\(/T ngr]é rglec\j/es GtM’
. . . . P , Kapros , TM*, Kakukkflves *[9], Budapes
Diabetikus-35 Ebéd sni-clj-:\i/rlwélg,: azlzét(t:tsérskzetz’ 35 Pe?rgﬂz,szwﬂgé(:izz)s],% kaposztafézelék 35 CH sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
g CH CH CH. Brokkolileves GM * [1,7], F6tt virsli, Tk. Petrezselymes burgonya Sargarépas bulgur 35 CH
’ kenyér (35)[1] 35 CH, Csemegeuborka [1



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Petrezselymes burgonya

Zellerkrémleves GM,

(00036) Csirkés, snidlinges rakott ~ Petrezselymesrizs 30  Kapros kaposztaf6zelék 30 CH, Francia TM*[9]. Budapest
: : ~ < tészta 30 CHI, CH, Eszterhazy 30 CH[1,7], Zbldséges  hagymaleves GM, TM*, . ’
Diabetikus-30 Ebed Z6ldségkrémleves GM,  sertésragu GM, TM[10,  tarhonyaleves [1], Fétt Kakukkfiives silt ngrgfgcgfgﬁ(l?’;g)c’;H
g CH TM*(10,12) (12)], Brokkolileves GM * virsli csirkecomb garep il 9
Csemegeuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00037) Diab Zdldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Kapros kaposztafézelék Gﬁ\;larjl'cl\l/?* hﬁgKTk?!ﬁJX/%Ss Z(_arlll\%{(gr]e rglli\j/ae Sec;[M’
50CH Ebéd _TI\_/I*(10,12), Csirkeés, Eszterhazy sertésragu ~ TM 50 CH[1], Z6ldséges éUIt céirkecomb aprépecs7enye(1% 12)
te'ment,es snidlinges rakott tészta 50 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], F6tt Petrezselymes burgénya Sérgarépas bulgur750 éH
J CHI Petrezselymes rizs 50 CH virsli, Tk. kenyér (50)[1] 50 CH, Csemegeuborka [1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Francia hagymaleves

Csirkés, snidlinges rakott Brokkolileves GM *, Kapros kaposztafézelék Zellerkrémleves GM,

(00038) GM Ebéd tészta GM 60, Eszterhdzy sertésragu  GM 60 CHI7], Zoldséges Oz 1M, FaKukkfves TM*[9]. Budapest
DIAB 60 CH Zoldségkrémleves GM, GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves GM, Fott 5\ 0 1 roonva | @Propecsenye(10,12),
TM*(10,12) Petrezselymes rizs 60 CH  virsli, GM kenyér (60) y gony Sargarépas rizs 60 CH

60 CH, Csemegeuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00066) Tej, Zdldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Z6ldséges tarhonyaleves GH?.F;\[AJS'KQX(UTg?SIeveﬁt Z(_arlll\(/la:kgrenélec\j/es GtM’
o , *(10,12), Csirkés, = Eszterhdzy sertésragu  [1], Fejtett babfézelék , Kakukkfuves su M[9], Budapes
toj,olajmag Ebéd T_M_(10, ’ P y 9 : e ) csirkecomb apropecsenye(10,12)
Y ’ snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)], GM, TM, Fétt virsli, Teljes Pet | b ’ S <0as bul 11
méz ™[] Petrezsel : Kidrlési kenver 1 etrezselymes burgonya, argarépas bulgur[1],

ymes rizs i6rlési kenyér [1] Csemegeuborka Alma

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

e . . Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM,
(00_071) ) Z.?Hfg%k;zr;‘lgv?ri;m Etra?rkekzos“elfvniSGr'i\gs, Zoldséges tarhonyaleves  GM TM, Petrezselymes TM*[9], Budapest
GM,tej,toj,sz0j Ebéd M ATY,12), LSITKES, ym ’ GM, Fétt virsli, Kapros  burgonya, Céklasalata, = aprépecsenye borsom.
snidlinges rakott tészta  Stroganoff sertésragu TM | - P " s . o
must,olmag . kaposztafézelek GM, TM Kakukkfives slt (10,12), Sargarépas rizs,
’ ’ GM TM mustar, uborkam csirkecomb Alma

9



I O I N T S

(00128) Diab
50g CH -
felnott

Ebéd

Zoldségkrémleves GM,
TM*(10,12), Csirkés,
snidlinges rakott tészta 50
CHI[

Brokkolileves GM *,
Eszterhazy sertésragu
GM, TM[10,(12)],
Petrezselymes rizs 50 CH

K ka tafézelek Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
Sgpgﬁ ) a7p°§Z.. |3 Oz€ICK " GM, TM*, Kakukkfives TM*[9], Budapest
tarhon[e;Ie]\,/eso[ 1i~°‘e§§§ sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),

arnony < Petrezselymes burgonya Sargarépas bulgur 50 CH
virsli, Tk. kenyér (50)[1] 50 CH, Csemegeuborka 1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

_(001 36) Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, Kapros kaposztafézelék FranC|a*hagymaIe__ves ZeIIe:kremIeves GM,
Diabetikus ; o g ) P GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
u < TM*(10,12), Csirkés, Eszterhazy sertésragu 50 CH[1,7], Zoldséges . . .
) ) Ebéd - . Y sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),
(T:10, E:50, snidlinges rakott tészta 50 GM, TM[10,(12)], tarhonyaleves [1], Fott Petrezselymes burgonya  Sargarépas bulgur 50 CH
U:10) CHI Petrezselymes rizs 50 CH virsli, Tk. kenyér (50)[1] 50 CH, Csemegeuborka [1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Ebéd
(00138) Diab
T:20, E:45,
U:20
Uzsonna

9

e . . Tk. kenyér (45)[1], Francia hagymaleves Zellerkrémleves GM,
Z?ﬁfg%k;‘;r;‘"é‘;‘frigs“"’ Efzrfekr';‘g“z'e‘gzsngs'}"a ' Kapros kaposztafozeiék  GM, TM*, Kakukkfiives TM*[9], Budapest
nidlin ,r k(’)tt tészta’ 45 GM TI\X[10 (12)] 9 45 CHI1,7], Zoldséges sllt csirkecomb , apropecsenye(10,12),

s ges aCH p ’ | i 4’5 CH tarhonyaleves [1], F6tt = Petrezselymes burgonya = Sargarépas bulgur 45 CH
[ etrezselymes rizs virsli 45 CH, Csemegeuborka [1]

. . . . EEEEEEEE————
Teljes kiodrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika, Fustolt
fétt tarja



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves

Zoldségkrémleves GM Brokkolileves GM * e " ", Zellerkrémleves GM,
. o , . ’ GM, Fétt virsli, GM GM, TM*, Kakukkfiives .
bsa W01 Cokée, | Esgmhemereol (oo apos - satcaecomd, VI Bucepest
S ges raxotl teszla ’ i ’ kaposztafézelék GM 60 = Petrezselymes burgonya propecsenys P
GM 60 Petrezselymes rizs 60 CH CH[7] 60 CH, Csemegeuborka Sargarépas rizs 60 CH
diab Teljes kiérlésu kifli (TM o Iutt—;nmgntes enyer , P

R:50.E:60.U:4 Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin, Cukkinikrém, Pritamin paprika, KSI’zagleEl)arl;ge[Z],

(R:50,E:60,U: Paprikas zoldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Liga Glut(-grzlmentes keﬁ ér
0,V:50) fétt tarja margarin y

1 e e e
Citromos tea CM,
Zoldf(iszeres sonkakrém
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Zala felvagott ,
Gluténmentes kenyér

Tizérai

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

wl e . . Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM,
Zoldfegkremlevc_as ,GM’ Eszterhazy sertésragu Zoldséges tarhonyaleves GM TM, Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
Ebéd T.M.(10’12)' CS|rI§es, GM, T_IVI[10,(12)],* GM, Fétt virsli, Kapros csirkecomb , aprépecsenye borsom.
snidlinges rakott tészta Brokkolileves GN.I ’ kaposztafézelek GM, TM Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas rizs,
GM TM Petrezselymes rizs Csemegeuborka Alma
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
GM(?;)ZJZB(Z Vanilias, fahéjas panna Szardiniakrém,
L€J, Ja,0 Uzsonna ’ it 'IJM P Kigybéuborka[4],
Imag cotia Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz,
o Gluténmentes kenyér ,
Tizérai

Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

wl e . . Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM,
Zoldfegkremlevc_as ,GM’ Eszterhazy sertésragu Zoldséges tarhonyaleves GM TM, Kakukkfiives siilt TM*[9], Budapest
Ebéd T.M.(10’12)' CS|rI§es, GM, T_IVI[10,(12)],* GM, Fétt virsli, Kapros csirkecomb , aprépecsenye borsom.
snidlinges rakott tészta Brokkolileves GN.I ’ kaposztafézelek GM, TM Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas rizs,
GM TM Petrezselymes rizs Csemegeuborka Alma
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
GM(::):ztig) o] Vanilias, fahéjas panna Szardiniakrém,
L€J, j:SZOj Uzsonna a ’ it 'IJM P Kigybéuborka[4],
,;kakao cotia Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz,
o Gluténmentes kenyér ,
Tizérai

Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

e . * Zoldséges tarhonyaleves  Tropusi gyumolcsleves Zellerkrémleves GM,
Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *, r . - .
Ebsd TM*(10,12), Csirkés, Eszterhézy sertésragu QM, Fétt virsli, ’ GM TM, _Kakukkfuves sult TM [91, Budapest’
(00239) e snidlinges rakott tészta GM, TM[10,(12)] Gluténmentes kenyér , csirkecomb , aprépecsenye borso_m.
Glutén- GM TM Petr;azsel m,es riz,s Kapros kaposztafézelék Petrezselymes burgonya, (10,12), Sargarépas rizs,
? y GM, T™M Csemegeuborka Alma

sz6jamentes

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00296) Ebed
Diabetikus (T:
15, E: 35, U:
10)
Uzsonna

Zellerkrémleves GM,

Zoldségkréemleves GM, Eszterhazy sertésragu TM*[91. Budapest
TM*(10,12), Csirkés, GM, TM[10,(12)}, apropécl’e nye“'% )
snidlinges rakott tészta 35  Petrezselymes rizs 35 Sargarépas bulgur,35 éH

CHI CH, Brokkolileves GM *

(1]
. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika, Fustolt
fétt tarja



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves  Francia hagymaleves

Zoldségkréemleves GM, Eszterhazy sertésragu Zellerkrémleves GM,

Ebéd _ TM(10,12), GM, TM[10,(12)], képoszci‘;\?é;:glr(oém ™ GMs’uItlvclzsfiﬁEglmu,v > TM'T9], Budapest
Cswkqs,smdlmges rakott Petrezselyrr_mes rizs 35* 35 CH, Fétt virsli, GM  Petrezselymes burgonya apropegsgnyfe(10,12),
tészta GM 35 C CH, Brokkolileves GM kenyér (35) 35 CH, Csemegeuborka Sargarépas rizs 35 CH
. s . eljes ki6rlési kifli
TM diab. 35 Uzsonna Cul<_l§|n|’kr'¢’am, 'I_'eljes [1], Pritamin paprika,
CH kiGrlesd buci[1] Csemege szalami
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
[10,(12)], Vajretek Zodldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tropusi gyimolcsleves = Zellerkrémleves GM, TM

(01280) Zbldségkrémleves|[7, Brokkolileves [1], Z0ldséges tarhonyaleves

o ) . . . .. LM[1,7], Kakukkflves siilt [9], Budapest
2 Ebé (10,12)], Csirkés, Eszterhazy sertéstokany = [1,9], Fejtett babfézelék . ’
Laktfon"entes béd snidlinges rakott tészta LM[1,10,(12)], diab. LM[1], Fétt virsl, Petrezzzlrk;‘;‘;”t‘)ﬁr’ orva. | Saraorepeosonye. -
elnott TM[1] Petrezselymes rizs Teljes ki6rlést kenyér [1] y gonya, garep 9 ’
Csemegeuborka Alma

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)

- [1], Liga margarin ,
Tej,toj,s26j,fru Uzsonna Pritamin paprika, Fistolt

kt,olmag fétt tarja




