Heti étlap 2025.07.14. - 2025.07.18.

I O O T S N N

Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebed
Uzsonna

?

I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé°s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEE———
Séargaborsokrémleves Z'Z:ggé;g;ggll(e.\lfﬁﬂs*[[11]]’ Paradicsomleves[1], Vegyes gyumolcsleves TCI\>IJ kggég;%':fgiiﬁgi
GM, TM*, Parajos csirkés ’ Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt, ’

Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges
penne TM[1] Teljes kidriésa kenyér [1] rizs (10,12). Nektarin
| ___________________________________________ ________________________________________ _______________________________________! ________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl
Méz Poréhagymal4,10,(12)]

csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Padlizsankrém TM, Ananaszos
Teljes ki6rlésl buci[1] gyumolcssalata



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00011)
Tejmentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Fokhagymas felvagott, Asvanyviz, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , ki6rlésl panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']J] Liga margarin , Teljes ki6érlést zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) ki6rlést panini[1], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zoldpaprika, Tea karaj, Vajretek

Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Baconos csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges

Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl
Méz Poréhagymal4,10,(12)]

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Paradicsomleves[1], Vegyes gyimdlcsleves
Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Padlizsankrém TM, Ananaszos
Teljes ki6rlésl buci[1] gyumolcssalata



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00012)
Tojas,olmag Ebéd
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paorikas dia . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
aprikas diakcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
- ; . L : Majpastétom (hazi), . . R
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika : Zdldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Veaves gviimélcsleves Cukkini krémleves GM,
oM TQM* Daraos cairkes | Z0ldbabf6zelék(1,7], csirkemell TM, G,\?IE’?] gh’szta kot TM, Baconts csirkemell
’ énne[% 7] Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves[1], Sar a,ré as 'épsaléta; csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Teljes kidrlést kenyér [1] Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

Teljes kiériésti zsemle Tonhalpastétom,

; . Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], .
(TM)[11, L',\%Izzmarga”” © Teljes ki6rlésii buci[1] gyimdlcssalata Teljes kiérlési zsemle Puding[7]
(TM)[1]



I I N T T

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Maipastétom (hééi) Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Jpaste ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00013) Tojas Piritott tesztaleves[1], - . C
( . ) Tojas, Magyaros karaldbéleves = Pulyka apropecsenye, So_nkas gombas Vegyes gyUmdlcsleves Cukkini qumle\{es GM,
olajos mag . csirkemell TM TM, Baconés csirkemell
.. Z Ebéd GM?*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, Paradicsomleves:[ﬂ GM[7], Pusztaporkolt, csikbk(10 12), Z6ldséges
S$zoja penne[1,7] TM*, Teljes kidrlési Parolt ri ’ Sargarépas jégsalata 75 (10.12). Nekt 9
kenyér [1] arolt rizs rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna (_}I’l\e/zll;'as] kli_c'ijrléésr,]l'qjazrsear'ri\:]e Padlizsankrém TM, Ananaszos Pér;—f?:g;r!r?:[jﬁtg,(rqé)], Puding[7]
’ I\%Iéz 9 ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle 9
(TM)1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00014)
Tojas,banan,o Ebéd
Imag
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paorikas dia . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
aprikas diakcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
- ; . L : Majpastétom (hazi), . . R
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika : Zdldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Veaves gviimélcsleves Cukkini krémleves GM,
oM TQM* Daraos cairkes | Z0ldbabf6zelék(1,7], csirkemell TM, G,\?IE’?] gh’szta kot TM, Baconts csirkemell
’ énne[% 7] Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves[1], Sar a,ré as 'épsaléta; csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Teljes kidrlést kenyér [1] Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

Teljes kiériésti zsemle Tonhalpastétom,

; . Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], .
(TM)[11, L',\%Izzmarga”” © Teljes ki6rlésii buci[1] gyimdlcssalata Teljes kiérlési zsemle Puding[7]
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00015) Tej-és
cukormentes Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési kifli (TM)[1], Liga
margarin , Paprikas
diakcsemege,

Majpastétom,
Kigyouborka, Multivitamin
gyumolcslé (100 %-os),
Teljes kiérlést buci[1],

Tea, Teljes ki6rlés( Asvanyviz, Teljes
panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga
margarin , Flstolt fott

Zéldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
GM 'IgM* Paraios csirkés Zoldbabfézelék TM*[1],  csirkemell TM, Magyaros GM, TM*[9], TM, Baconos csirkemell

’ e,nne TJI\/I[1] Pulyka aprépecsenye, karfiolleves GM, Parolt Pusztaporkalt, csikok(10,12), Zoldséges
P Teljes kidrlésl kenyeér [1] rizs Sargarépas jégsalata rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kidrlésii zsemle Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
(TIJ\/I)[1] SArqarépas Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
m r’ ringkr'mp Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
argarinkre (TM)[1] Zéldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr“;‘;f:: (L“g)[gﬂgé';'ga kiGrlést panini[1], Liga KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi), margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
76l dpapriga’ tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek
(00016) e e ————————————
Teimentes Parajos csirkés penne Piritott tésztaleves[1], . Magyaros zellerleves ukkini qumle\{es M,
frukjtézsze . Ebéd T™[1], Zoldbabfézelek TMA], gfﬂgyggﬁi::réﬂi‘;? GM, TM[9], TM, Baconbs csirkemell
g Sargaborsokrémleves Pulyka aprépecsenye, csirkémell TM. Parolt rizs Pusztapdrkalt, csikok(10,12), Zoldséges
y GM, TM* Teljes kiobrlési kenyér [1] ’ Sargarépas jégsalata rizs (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kidrlésii zsemle Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar’ aringkrémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
g Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Mainastétom (héz7i) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika IP Vai ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
ajretek
. . . . EEEEEEEE————
00017) Tej Piritott tésztaleves[1], C
s(zé'a o)l m: Magyaros karaldbéleves = Pulyka apropecsenye, Paradicsomleves[1], Vegyes gyUmdlcsleves Tcl\xkg'm qumle\{eks GN:I
leh ClHreg, Ebéd GM?*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkslt, ka%oqgf CZS('; dzém‘zs
mentes penne TM[1] TM*, Teljes kiériésti  csirkemell TM, Parolt rizs ~ Sargarépas jégsalata . b 9
. rizs (10,12), Nektarin
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagymal4,10,(12)], S .
Uzsonna  (TM)[T], Hga margarin . rejjes kigriésd buci] gytimlcssalata Teljes kiorlésti zsemle Puding rizsitalbol
(TM)1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00018 Piritott tésztaleves[1], S
Te'(to' SZ(Z' hii Magyaros karalabéleves = Kukoricafézelék GM, Paradicsomleves[1], Vegyes gyumolcsleves TCI\>IJ kg'gég;%’:fgiiﬁgi
J,10},S20j, Ebéd GM?*, Parajos csirkés TM*, Pulyka Sonkas-gombas GM, TM, Pusztapbrkdlt, o 8o eges
velyes penne TM[1] aprépecsenye, Teljes csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata . 10’ 12’ Nekt 9
ki6rlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Tonhalpastetom,
: : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagyma(4,10,(12)], S
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin,  yope'yiariast buci[1] gyimélcssalata Teljes ki6rlésd zsemle Puding rizsitalbdl
Mez (TM)[1)

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00020)
Gluténmentes Ebéd
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes kenyér, Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————

Piritott tésztaleves GM,
Zoldbabfézelék GM TM*,

Paradicsomleves GM* Pu§zt’ap_t'),rkt')lt,, Cukkini kr(-::-_mle\{es GM,
Sonkés-gombés ’ Sérgarepa__s jg_gsalata, TM, Baconds cs_l_rkemell

Pulyka aprépecsenye, irkemell TM. Parolt rizs Vegyes gyimolcsleves  csikok(10,12), Zoldséges

Gluténmentes kenyér s ’ GM[7] rizs (10,12), Nektarin

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Poréhagymal4,10,(12)], Puding[7]

Gluténmentes kenyér

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne GM[7]

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Ananaszos
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebed
mentes
Uzsonna

?

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes kenyér, Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege

Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Sargaborsokrémleves Z('j_lc’ibabff'jzelék GM TM*, So_nkés-gombés Vegyes gylimélcsleves Cukkini kr(-::-_mle\{es GM,
GM, TM*, Parajos csirkés Piritott teszt’aleves GM, cglrkemell ™, GM. TM, Pusztapérkéit TM, Baconos cs_l_rker’nell

’ en}me GM. T™ Pulyka aprépecsenye, Paradlcsomle\_/es GM*, Sér ar’é as 16 saléta, csﬂ_<ok(10,12), Zoldseges

P ’ Gluténmentes kenyér Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Padlizsankrém TM Ananaszos Tonhalpastétom,
. o ) . : . . Péréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbdl
Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér gyumodlcssalata

Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00022)
Gl.uten- és Ebéd
tejmentes
Uzsonna

 /

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes kenyér, Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Sargaborsokrémleves I?irl'tott tésztaleves GM, So_nkés-gombés Vegyes gyiimélcsleves Cukkini kr(-::-_mle\{es GM,
GM, TM*, Parajos csirkés Zoldbabféze[ék GM TM*, cglrkemell ™, GM. TM, Pusztapérkéit TM, Baconos cs_l_rker’nell
’ en}me GM. T™ Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves GM*, Sér ar’é as 16 saléta, csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Gluténmentes kenyér Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Poréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Ananaszos
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00024) GM
diab (T:30 ,
E:40 U:30) Ebeéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Liga

; > = Asvanyviz, Citromos tea CM, . , Asvanyviz,
ma(;?:krg;érlzgpgkas Gluténmentes kenyér , Majpastétom (hazi), Tlsijas,tl'oTII?:aT?;g(a}lr)l]n ’ Gluténmentes kenyér ,
Z6ldpa rik% ’ Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér , Gluténmenjtes l,<en 7ér Liga margarin , Csemege
paprixa, f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Y karaj, Vajretek

Gluténmentes kenyér
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves GM,

s . P Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Mgﬁﬂ{argzr';?‘gz'igﬁ:gfs ZO('SHb?[*;f?fﬁ'el';uf':("a“o GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconds csirkemell
e GJM 40 CH arObecSenYe {;M csirkemell TM, Pérolt rizs ~ Pusztaporkdlt 40 CH,  csikok(10,12), Zéldséges
P P Eenyér (3’46) 40 CH Sargarépas jégsalata rizs 40 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
. . o . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
S’Grlut?,n rr]enr’:]esr kerri]r):g',m GITStdéI Aznswaer:wlgesmlle-lr-\Mér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,
argarepas marga © y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00028) GM,
tejmentes,fruk
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM, Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér , . . . : Pl ; . .
: : oo Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Paprikas : ; W e s 2 . 7 ) . .
o Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, = Liga margarin , Vajretek,
dla!_(cseme_ge, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika Csemege karaj
Zdldpaprika ’
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves GM, Magvaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
GM TM* Parsios caras  Z0ldbabfézelék GM TM,  ~EIEDE (00 <02 GM, TM[9], TM, Baconds csirkemell
’ en}me GI\;I ™ Pulyka aprépecsenye, csirkémell ™ %érolt rizs Pusztapdrkalt, csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Gluténmentes kenyér ’ Sargarépas jégsalata rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————
. . o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, . . - ; X !
Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni

szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

g . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai k'ogeasr“;‘;f:: (L“g)[gﬂgé';'ga kiGrlést panini[1], Liga KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00031) s P..iritOtt tészta,leves[ﬂ,* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM
Diabetikus-60 Ebéd Madyaros karalaboleves Z°'dt’[?b;]°Z§L‘fkk20 CH" " GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconbs csirkemell
g CH it éo CH[1] ADrDecaenve %’k kenvar CSirkemell TM, Pérolt rizs  Pusztaporkslt 60 CH,  csikok(10,12), Zéldséges
P prop (6%)&1] - Keny 60 CH Sargarépas jégsalata rizs 60 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kidrlésii zseml Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (?njx;el)sm]osgfuarzease Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin Péréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin
m r’ aringkrémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
arg Pritamin paprika (TM)[1] Zéldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)[1], Liga yiseq banini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kirlésti panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas : B I e o . R ) .
o, margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, ' L ; : . . NN
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

00032 . Al . : Baconds csirkemell
Dia(betik ) Magyaros karalabéleves ZoIdba!b’fozeIt’ak 50 CH Magyaros [<arf|ollev’es Magyaros zellerleves csikok(10,12), Cukkini
us-50 Ebéd GM"* Paraios csirkés [1,7], Piritott tésztaleves ~ GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], krémleves GM. TM
CH ' J [1], Pulyka apropecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs ~ Pusztaporkoélt 50 CH, A N ’
g penne 50 CHI[1] . . Y ) Zoldséges rizs 50 CH
Tk. kenyér (50)[1] 50 CH Sargarépas jégsalata (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kidrlésii zsemle Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar’ aringkrémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

g . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai k'ogeasr“;‘;f:: (L“g)[gﬂgé';'ga kiGrlést panini[1], Liga KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00034) s Piritott tészta,leves[ﬂ,* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM
Diabetikus-40 Ebéd Madyaros karalaboleves Z°'dt’[?b;]°Z§L‘fkk‘;0 CH™ " GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconés csirkemell
g CH it ‘{0 CH[1] ADrDecaenve %’k kenvar CSirkemell TM, Pérolt rizs  Pusztaporkslt 40 CH,  csikok(10,12), Zéldséges
P prop ( 4}6)i1] - Keny 40 CH Sargarépas jégsalata rizs 40 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (?I'IJ\;T)SH]OSa"a?uarZeés Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin Péréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin
mar’ aringkrémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
g Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

g . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai k'ogeasr“;‘;f:: (L“g)[gﬂgé';'ga kiGrlést panini[1], Liga KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
(00039) Baconds csirkemell
: : . " Zo6ldbabfézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves - -
PlElEEiies [l , Magyaros karalabsleves "2 Bt bR O P e GM. Sonkas.gombés M. TM(9] csikok(10,12), Cukkini
15, E: 50, U: Ebéd GM?*, Parajos csirkés s N o g X Lo ’ krémleves GM, TM,
2 2 enne 50 CH[1] [1], Pulyka apropecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs ~ Pusztaporkoélt 50 CH, Z&ldséaes rizs 50 CH
15) P Tk. kenyér (50)[1] 50 CH Sargarépas jégsalata %10 12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kidrlésii zseml Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (‘?”J\j)s[ 1]°s§f”arZease Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin Péréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin
m r’ aringkrémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
arg Pritamin paprika (TM)[1] Zéldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Kidrlésti panini[1], Liga kidrlés buci[1], kidrlésti panini[1], Liga  ki6rlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc:.Stt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga marg_arin , Csemege
Zéldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00040) Parajos csirkés penne Piritott tésztaleves[1], M karfioll Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Fruktézszegé Ebéd [1,7], Zéldbabfézelék[1,7], Gﬁ‘ﬂgygroi,a 1o i",es GM, TM*[9], TM, Baconés csirkemell
ny Sargaborsokrémleves Pulyka aprépecsenye, csirkém;PTal\/Sl-%’oéToI?fizs Pusztapdrkalt, csikok(10,12), Zoldséges
GM, TM* Teljes kiobrlési kenyér [1] ’ Sargarépas jégsalata rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————
; a e Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna T(‘%',J\fl)s“k]'oga‘?f;af;g;'e Padiizsankrém TM, [], Liga margarin, ~ Péréhagymal4,10,(12)},  [1], Liga margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

?



I O I N T S

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Multivitamin gyumolcslé

(100 %-0s), Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai margarin, Paprikas margarin , Fustolt fott l’<_|orrles’u bu0|[1'],_ margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
digkcsemege, tarja, Pritamin paprika Majpastétom (hazi), (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
Zdldpaprika 1a Vajretek ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00?41) Parajos csirkés penne Piritott tésztaleves[1], Magvaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Hozzaadott Ebéd [1,7], Z6ldbabfézelek[1,7], G Sor ke aombés GM, TM*[9], TM, Baconds csirkemell
cukormentes Sargaborsokrémleves Pulyka apropecsenye, csirkemell TM SIJ:’éroIt rizs Pusztaporkolt, csikok(10,12), Zoldséges
GM, TM* Teljes kidrlésl kenyeér [1] ’ Sargarépas jégsalata rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
X - Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Teljes ki6rlésti buci[1] gyimélcssalata Teljes ki6rlésii zsemle Soproni felvagott,
margarinkrém = i
(TM)[1] Zdldpaprika

 /



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
PP (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai S . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi) Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
(00042) Piritott tésztaleves[1]
Széja,ol.mag, Magyaros karalabéleves = Pulyka aprépecsenye, Sonkas-gombas Vegyes gylmolcsleves Cukkini krémleves GM,
. . . ; o PP csirkemell TM, o TM, Baconos csirkemell
hiivelyesment Ebéd GM*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, . GM[7], Pusztaporkolt, . el s
. : Tt Paradicsomleves[1], . P . csikok(10,12), Zoldséges
penne[1,7] TM*, Teljes kibrlési ; ; Sargarépas jégsalata : ;
es . Parolt rizs rizs (10,12), Nektarin
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle 47 s ankrem T Ananészos Pér;—r?:g;r:r?:[j[itg r(n1’2)]
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, oo viariesti buci[1] gyimdlcssalata Teljes kiérlési zsemle Puding[7]
Mez (T[]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiérlés kifli Asvanyviz, Teljes Teljes kiériésii buci[1] Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Mé. astétom (hazi) ’ kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott J\ea'retek Tea ’ margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika I ’ felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Piritott tésztaleves[1], Pusztapdrkalt, Cukkini krémleves GM,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

P%rgg;'(%?m;;vf :S[ﬂ’ Sargarépas jégsalata, TM, Baconés csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csirkemell TI\%I Parolt rizs Magyaros zellerleves GM, csikok(10,12), Zoldséges
Teljes kidrlési kenyeér [1] ’ TM*[9] rizs (10,12), Nektarin

Zoldbabfézelék TM*[1],

Teljes kibriésti zsemle . Teljes l_<i6rlésij kifl_i (TM) Tonhalpastétom,
(TM)[1], Liga margarin Pgdhzs_énkrém TM, [1], Liga margarin , Pér(:ahagyma[4,10,(12)], Puding rizsitalbol
’ Méz ’ Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00044) Tej,
tojas, parad.
ol.mag, banan

9

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek

Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Baconos csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges

Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Magyaros karfiolleves Pusztapdrkolt, Vegyes
GM, Sonkas-gombas gyimolcsleves GM, TM,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kiérlésl zsemle

: : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagyma(4,10,(12)], S
(TM, Hga margarin | Teljes kiériésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek

Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldbabfézelék TM*[1], Cukkini krémleves GM,
Piritott tésztaleves[1], TM, Baconos csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges

Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Paradicsomleves[1], Vegyes gyimdlcsleves
Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kiérlésl zsemle

: : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagyma(4,10,(12)], S
(TM, Hga margarin | Teljes kiériésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljgs ki6rlési I_(ifli _ Asvényvi_z,_Ttees (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Mainastétom (héz7i) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00046 Piritott tésztaleves[1], S
Tej(toj ola)jma Magyaros karalabéleves Kukoricaf6zelék GM, Paradicsomleves|[1], Vegyes gyumolcsleves TCI\>IJ kg'gég;%’:fgiiﬁgi
,10),0'4 Ebéd GM*, Parajos csirkés TM*, Pulyka Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt, . 01 (10,12), Zsldséges
9,5z0j penne TM[1] apropecsenye, Teljes  csirkemell TM, Parolt rizs  Sargarépas jégsalata 7 (10.12). Nek 9
kiGrlési kenyeér [1] rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
. et Tonhalpastétom
Teljes kiérlésl zsemle o . - ’
; : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagymal4,10,(12)], S .
Uzsonna — (TM)[1], Liga margarin,  1yies kigries buci[1] gytimlcssalata Teljes kiorlésti zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

o e d Asvanyviz, Teljes Multivitamin gyimolcslé = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)[1], Liga yiseq banini[1], Liga (100 %-0s), Teljes kiGrlést panini[1], Liga ~ ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas ) 0 - I X d : . : .
diékcséme e margarin , Pritamin kiérlés(i buci[1], Vajretek, margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
7ol dpapriga’ paprika, Fustolt fétt tarja Majpastétom (hazi) felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00047 Teljes ki6rlési kenyér [1], o
Te'(to' szé)m Magyaros karalabéleves Fokhagymas sertés Parolt rizs, Magyaros Sargarépas jégsalata, -F“ljkggl;g;%r:fgg;?alwb
J,10); Y, Ebéd GM*, Parajos, husos apropecsenye, Piritott  karfiolleves GM, Sonkas- Magyaros zellerleves GM, (10’ 12), Z6ldséges riz%
kuk,frukt. penne TM[1] tésztaleves[1], gombas csirkemell TM TM*[9], Pusztaporkolt s 9

Z6ldbabfézelék GM TM* (10,12)

Teljes kibriésti zsemle Teljes kibriésti buci[1], Liga margarin , Csemege  Teljes ki6rlés(i zsemle Teljes kiérlési kifli (TM)

. iy ; ; szalami, Pritamin paprika, (TM)[1], Péréhagyma, [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TMn)q[;l’ asﬁrzgkféﬁqpas L'gs"’z‘ margarn gjsgr‘fge Teljes kidriési kifl (TM)  Tonhalpastétom, Soproni felvagott,
9 » gy [1] Péréhagymal4,10,(12)] Zéldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

(00048) Tej-
és
tojasmentes

?

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek

Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Baconos csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges

Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Paradicsomleves[1], Vegyes gyimdlcsleves
Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kiérlésl zsemle

: : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagyma(4,10,(12)], S
(TM, Hga margarin | Teljes kiériésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu _ Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']] panini[1], Liga margarin , k_|6rlés(j zse_mle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
_(00_049),_ Piritott tesztaleves[1], Cukkini krémleves GM
Tej,toj,szoj,ol Magyaros karalabéleves  Kukoricafézelék GM, Paradicsomleves[1], Vegyes gylimoélcsleves TI\>IJ Blgéo;%r:c?sir?kst‘ameli
mag,kakad,cit Ebéd GM?*, Parajos csirkés TM*, Pulyka Sonkas-gombas GM, TM, Pusztapdrkoélt, csik7ok(10 12), Z6ldséges
rus penne TM[1] apropecsenye, Teljes  csirkemell TM, Paroltrizs ~ Sargarépas jégsalata . 10’ 12’ Nektari
kidrlést kenyér [1] fizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
i Cx i . Cx i . Tonhalpastétom,
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], ANanaszos Péréhagymal4, 10,(12)] o ]
Uzsonna (TM)[1], Lﬂ&ézmargarm , Iggg:;érzqai\r%amgr,mcr)]ss;erﬁ(: gyimélcssalata Teljes ki6rlésti zsemle Puding rizsitalbdl
’ (TM)1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Kidrlésti panini[1], Liga kidrlés buci[1], kidrlési panini[1], Liga  ki6rlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc:.Stt Méjpésté_tom (hazi), margarin , Fc_)_khagyr_nés Liga margarin , Csemege
76l dpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00050) Parajos csirkés penne Piritott tésztaleves[1], M karfioll Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Tej,toj,fruktoz Ebéd T™[1], Z6ldbabfézelék TM*1], Gﬁ‘ﬂgygroi,a 10 i",es GM, TM*[9], TM, Baconés csirkemell
,olmag Sargaborsokrémleves Pulyka aprépecsenye, csirkém;PTal\/Sl-%’oéToI?fizs Pusztapdrkalt, csikok(10,12), Zoldséges
GM, TM* Teljes kiobrlési kenyér [1] ’ Sargarépas jégsalata rizs (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
; a e Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna T(‘%',J\fl)s“k]'oga‘?f;af;g;'e Padiizsankrém TM, [], Liga margarin, ~ Péréhagymal4,10,(12)},  [1], Liga margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebed
mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek

Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Baconos csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges

Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Magyaros karfiolleves Vegyes gyimdlcsleves
GM, Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kiérlésl zsemle

: : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagyma(4,10,(12)], S
(TM, Hga margarin | Teljes kiériésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00053) Olajos
mag mentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paorikas dia . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
aprikas diakcsemege, margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi) Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek

Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,

Sargaborsokrémleves . A Sonkas-gombas Vegyes gyimdlcsleves . .
. . . Zoldbabfézelék[1,7], . . . o TM, Baconos csirkemell
GM, TM*, Parajos csirkés Pulyka apropecsenye, cswkemel_l TM, Parolt rizs, GM[?], I?uisz’ga}porkglt, csikok(10,12), Zoldséges
penne[1,7] Paradicsomleves[1] Sargarépas jégsalata

Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiériésti zsemle Tonhalpastétom,

; . Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], .
(TM)[11, L',\%Izzmarga”” © Teljes ki6rlésii buci[1] gyimdlcssalata Teljes kiérlési zsemle Puding[7]
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
.(009,5 4) Ebéd
Tej,tojas,par.
Uzsonna

9

Tea, Teljes kidrlési kifli =~ Teljes kiérlési panini[1], Majpastétom (hazi), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , FUstolt =~ Multivitamin gyimolcslé  panini[1], Liga margarin, = ki6rlési zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, fétt tarja, Pritamin (100 %-o0s), Teljes Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika paprika, Asvanyviz kiérlésl buci[1], Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Baconos csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges
Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Magyaros karfiolleves Pusztapdrkolt, Vegyes
GM, Sonkas-gombas gyimolcsleves GM, TM,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kiérlésl zsemle

: : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagyma(4,10,(12)], S
(TM, Hga margarin | Teljes kiériési buci[1] gyimélcssalata Teljes ki6rlésd zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
PP (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai B . R, kiérlési buci[1], 7 5 . .
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Jpaste ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
(00055) Piritott tésztaleves[1]
Tej,olmag,sz6 Magyaros karalabéleves = Kukoricaf6zelék GM, Paradicsomleves[1], __Pusztaparkolt, Cukkini krémleves GM,
. P . A . e . . . Sargarépas jégsalata, TM, Baconés csirkemell
j,sz0l,szil,6szi Ebéd GM*, Parajos csirkés TM*, Pulyka Sonkas-gombas . el s
. . . - ._ . Magyaros zellerleves GM, csikok(10,12), Zoldséges
bment penne TM[1] apropecsenye, Teljes  csirkemell TM, Pérolt rizs TM*[9] rizs (10,12), Korte
kiérlési kenyér [1] e
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Tonhalpastetom,
; . Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], . . i
Uzsonna  (TM)[1]. Hoa marganin | Teljes ki6riésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kiGriésii zsemle Puding rizsitalbol
(TM)1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00056)
Tej-,0l.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek

Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Baconos csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges

Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Magyaros karfiolleves Vegyes gyimdlcsleves
GM, Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kiérlésl zsemle

: : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagyma(4,10,(12)], S
(TM, Hga margarin | Teljes kiériésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]



I I N T T

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlés kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-0s). Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Maipastétom (hééi) margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00057) Tej Piritott tésztaleves[1], . . s Kkini krém GM
< i Magyaros karaladbéleves Kukoricafézelék GM Sonkas-gombas Pusztap_orkolt, Cukkini remieves ;
sz@ja, parad., Ebéd GM*. Paraios csirkés T™M* Pulvka ’ csirkemell TM, Magyaros =~ Sargarépas jégsalata, TM, Baconds csirkemell
alma ’ enneJ TM[1] a0ré ecs:en g Telies karfiolleves GM, Parolt = Vegyes gyuimdlcsleves  csikok(10,12), Zoldséges
P pki(j?lésﬁ kg’m’/ér [11] rizs GM, T™ rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna _}F“ejlljg]s kli_(.jrlé?g zrser'ri\rl1e Padlizsankréem TM, Ananaszos Pér;—f?:g;r!r?:[jﬁtg,(rqé)], Puding rizsitalbol
(TM]. Ny 2 Teljes ki6riést buci[1] gyimélcssalata Teljes kibrliési zsemle 9
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Kidrlésti panini[1], Liga kidrlés buci[1], kidrlési panini[1], Liga  kiérlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc:.Stt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin, Vajr_etek,
7ol dpaprika' tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika Csemege karaj
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00058) Diab Piritott tesztaleves[1], Sonkéas-gombas Pusztapsrkolt 35 CH,  Cukkini krémleves GM
: . . Magyaros karalabéleves = Zoéldbabfézelék 35 CH* . gom| . P ’ . ) ;
(T:15,E:35,U:1 Ebéd GM* Parai o csirkemell TM, Parolt rizs Magyaros zellerleves GM, TM, Baconés csirkemell
, Parajos csirkés [1,7], Pulyka * . o . P
5) penne 35 CH[1] apropecsenye, Tk. kenyér 35 CI_-I, Magyaros ™ [9_], Sargarépas CS|ko_k(10,12), Zoldséges
(35)i1] ' karfiolleves GM jégsalata rizs 35 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle . Liga m_arge_lrin , Csem(_ege Tonhalpastétom, Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pgdhzs_énkrém TM, szalé}ml, I_Drltamln_p_aprlka, Pér(:ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar;;arinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Teljes kiérlésa kifli (TM) =~ Teljes kiérlési zsemle Soproni felvagott,
[1] (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paorikas dia . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
aprikas diakcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
- ; . L : Majpastétom (hazi), . . R
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika : Zdldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Veaves gviimélcsleves Cukkini krémleves GM,
oM TQM* Daraos cairkes | Z0ldbabf6zelék(1,7], csirkemell TM, G,\?IE’?] gh’szta kot TM, Baconts csirkemell
’ énne[% 7] Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves[1], Sar a,ré as 'épsaléta; csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Teljes kidrlést kenyér [1] Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

Teljes kiériésti zsemle Tonhalpastétom,

; . Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], .
(TM)[11, L',\%Izzmarga”” © Teljes ki6rlésii buci[1] gyimdlcssalata Teljes kiérlési zsemle Puding[7]
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGriésa kifli (TM)[1], Liga Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea_QM, T(_eljes _ Asvanyviz, Teljes
Tizérai maraarin . P k kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
garin , Paprikas . b e . . ) ) .
2, margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
diakcsemege, tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek
Zo6ldpaprika 1a, pap ] gott, pap j, Vaj
. . . . EEEEEEEE————
i Parajos csirkés penne Piritott tésztaleves[1], . Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
t(o_q06(f)) 1;::‘,’ Ebsd T™[1], Zoldbabfézelek TMA], gfﬂgyggﬁi::”ﬂi‘;? GM, TM[9], TM, Baconbs csirkemell
ojas, frukioz Sargaborsokrémleves Pulyka apropecsenye, ik ’ I T™ % It ri Pusztaporkalt, csikok(10,12), Zoldséges
GM, TM* Teljes kidriést kenyér [1] CSTemell IV, Faroltrizs = g4 qarépas jeégsalata rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)], [11, Liga_ margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00061) Tojas-
és mézmentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paorikas dia . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
aprikas diakcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
- ; . L : Majpastétom (hazi), . . R
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika : Zdldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Veaves gviimélcsleves Cukkini krémleves GM,
oM TQM* Daraos cairkes | Z0ldbabf6zelék(1,7], csirkemell TM, G,\?IE’?] gh’szta kot TM, Baconts csirkemell
’ énne[% 7] Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves[1], Sar a,ré as 'épsaléta; csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Teljes kidrlést kenyér [1] Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

Teljes kiériésti zsemle Tonhalpastétom,

. o Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagymal4,10,(12)], .
(TMn)q[gléaSﬁr':gkfeffnpas Teljes ki6rlésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kibriésd zsemle Puding[7]
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
75 ; . L : Majpastétom (hazi), . X ; !
oldpaprika tarja, Pritamin paprika . Zoldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00062) Tojas Piritott tesztaleves[1], - . L
( ) ) Magyaros karaldbéleves = Pulyka apropecsenye, So_nkas gombas Vegyes gyUmdlcsleves Cukkini qumle\{es GM,
és , A X o P csirkemell TM, e TM, Baconos csirkemell
.. Ebéd GM?*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, Paradicsomleves[1] GM([7], Pusztaporkolt, csikok(10,12), Zoldséges
szojamentes penne[1,7] TM*, Teljes kidrlési o : Sargarépas jégsalata . ) ob 9
. Parolt rizs rizs (10,12), Nektarin
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Tonhalpastetom,
; : Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, oo viariesti buci[1] gyimdlcssalata Teljes kiérlési zsemle Puding[7]
Mez (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Kibriésii bEICi[']], Vaj'retek panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Pritamin Liga maraarin 7Cséme é Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika paprika, Fustolt fétt tarja 9 %zalér’ni 9 Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00065 Piritott tesztaleves[1], ' L
T ( ) z Sargaborsokrémleves Zoldbabfézelék[1,7], Magyaros [<arf|ollev’es Vegyes gyUmdlcsleves Cukkini kre__mleve§ GM,
ojas,par,szar . " . . . . GM, Sonkas-gombas o TM, Baconds sertésragu
Ebéd GM, TM*, Parajos, husos Fokhagymas sertés . . GM([7], Pusztaporkolt, o ;
nvas . : sertésszelet TM, Parolt . e . (10,12), Zoldséges rizs
y penne TM[1] aprépecsenye, Teljes . Sargarépas jégsalata 10.12). Nektari
kiérlést kenyer [1] nzs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
i Cx i . Cx i . Tonhalpastétom
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Anana - ’
; : : : nanaszos Péréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)IT, Lﬂ&ézm argarin , nggaﬁgﬁ:?ajggégas;gzge gyumolcssalata Teljes kiérlésti zsemle Puding[7]
’ (TM)1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Mainastétom (héz7i) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00069 Piritott tésztaleves[1], C
Te'(szé'a I)(aka Magyaros karaldbéleves = Pulyka apropecsenye, Paradicsomleves[1], Vegyes gyUmdlcsleves TCI\>IJ kg'gég;%’:fgiiﬁgi
1,S20ja, Ebéd GM?*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, Sonkas-gombas GM, TM, Pusztapbrkdlt, o 8o eges
6 mentes penne TM[1] TM*, Teljes kiériésti  csirkemell TM, Parolt rizs ~ Sargarépas jégsalata 7 (10.12). Nkt 9
kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagymal4,10,(12)], S .
Uzsonna — (TM)[1], Liga margarin,  1yies kigries buci[1] gytimlcssalata Teljes kiorlésti zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00070)
Paradicsom, Ebéd
olajos mag
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga KiGriésii b[JCi[']] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) Fustolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Sargaborsokrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Vegyes gyiimélcsleves Cukkini kr(-::-_mle\{es GM,
GM, TM*, Parajos csirkés Zoldbabfézelék[1,7], csirkemell TM, Magyaros GM[7], Pusztapdrkdlt TM, Baconos cs_l_rkemell
’ ’ 17] Pulyka aprépecsenye, karfiolleves GM, Parolt Sar a,ré as 16 salété csikok(10,12), Zoldséges
pennef1, Teljes kibriést kenyér [1] rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

Teljes kiériésti zsemle Tonhalpastétom,

; . Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], .
(TM)[11, L',\%Izzmarga”” © Teljes ki6rlésii buci[1] gyimdlcssalata Teljes kiérlési zsemle Puding[7]
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
1zoral Paprikas didkcsemege margarin , Flstolt fott kiGrlesd buci[1], Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
- ; ' . L : Majpastétom (hazi), J ; ’ R
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00072) Tej, Piritott tésztaleves[1] Cukkini krémleves GM
Parajos csirkés penne . ’ Paradicsomleves[1], Vegyes gyimdlcsleves . . !
ol.ma . Pulyka apropecsenye, . h v TM, Baconos csirkemell
huve|ygés Ebed TM[1], Magyaros | Teljeg KOSt kenyé)r/[1], _ Sonkas-gombas = GM, TM, Pusztaporkalt, . 110 12) Zaldséges
karalabéleves GM Kukoricafézelék GM, TM* csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata rizs (10.12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna (_}rﬂ;as] kli_?rlj ?lfazrszr:iq:\e Padlizsankrem TM, Ananaszos Pérgﬁ:gh;r!r?:[jﬁtg’(rq,z)]’ Puding rizsitalbdl
’ I\%Iéz 9 ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle 9
(TM)1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Fokhagymas felvagott, Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , ki6rlésl panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] Liga margarin , Teljes ki6érlést zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) ki6rlést panini[1], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P Vajretek ’ Zoldpaprika, Tea karaj, Vajretek
(09081) P kol Cukkini kréml GM
A iy Piritott tésztaleves[1], . usztaporkoalt, ukkini krémleves ,
Tej,huvely,bar ] Magyaros karaladbéleves Pulyka aprépecsen{lg Paradicsomleves[1], Sérgarépéspjégsaléta TM. Kakukkfiives
ack,fahéj,olm Ebéd GM?*, Parajos csirkés APy RAY Sonkas-gombas ’ e e
2 2 MM Teljes kidrlésu kenyér [1], csirkemell TM. Parolt rizs Magyaros zellerleves GM, sertéscsikok, Zéldséges
ag penne TM[1] Kukoricaf6zelék GM, TM* ’ TM*[9] rizs (10,12), Korte
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriésti zsemle Liga margarin , Csemege Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, szalami, Pritamin paprika, Poéréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbd|

Teljes kiérlésl buci[1] Teljes kiérlésa kifli (TM) =~ Teljes kiérlési zsemle

Mez (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely ]
es,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

\ ; Asvanyviz, Citromos tea CM, . : Asvanyviz,
L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?;(rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér ,
gamarg » ap Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), 9a margarin , Liga margarin , Csemege
digkcsemege, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek Fokhagymas felvagott, karaj, Vajretek
Zéldpaprika 12, pap J Z6ldpaprika ), Vel
. . . . EEEEEEEE————
Piritott tésztaleves GM, Pusztaporkoalt, Baconos csirkemell

Parajos csirkés penne
GM, TM, Magyaros
karalabéleves GM*

G“,('Aagg aros ﬁ:g"g'oer:’kzss_ Sargarépas jégsalata,  csikok(10,12), Zoldséges
Gluténmentes kenyér , or,'nbés csirkémell ™ Magyaros zellerleves GM, rizs (10,12), Cukkini
Kukoricafézelék GM, TM* 9 TM*[9] krémleves GM, TM

Pulyka aprépecsenye,

Gluténmentes kenvér Padlizsankrém TM Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Sargarépas mar arir{kré,m Gluténmentes ken ér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni
garep 9 y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési kifli Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00102) Tej- Parajos csirkés penne Piritott tesztaleves[1], . A Cukkini krémleves GM,
ég olai ) Tej , T™[1], Zéldbabfézelek TMA1], T aradicsomleves[1],  Vegyes gyumolcsleves 1y "poconss csirkemell
JOosS mag Ebéd . o . Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt, . N
Sargaborsokrémleves Pulyka aprépecsenye, csirkemell TM. Parolt rizs  Sarqarépas iéasalata csikok(10,12), Zoldséges
mentes GM, TM* Teljes kibriést kenyér [1] : garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Tonhalpastetom,
; . Padlizsankrém TM, Ananaszos Poréhagymal4,10,(12)], . . ,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, oo viariesti buci[1] gyimdlcssalata Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00116) Tojas,
paradicsom Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé
(100 %-os), Teljes
kiérlési buci[1],
Majpastétom (hazi),
Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Zoldbabfézelék[1,7], TM, Baconés csirkemell
Pulyka aprépecsenye, csikok(10,12), Zoldséges

Teljes kidrlésl kenyeér [1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Tea, Teljes kidrlési kifli = Teljes kiérlési panini[1],

(TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Fustolt

Paprikas didkcsemege, fott tarja, Pritamin
Zdldpaprika paprika, Asvanyviz

Citromos tea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo,
Teljes ki6rlésl panini[1], Teljes ki6rlést zsemle

Liga margarin , Fustélt =~ (TM)[1], Liga margarin ,

sajt [7,(1)], Zoldpaprika = Csemege karaj, Vajretek

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne[1,7]

Magyaros karfiolleves Vegyes gyimdlcsleves
GM, Sonkas-gombas GM([7], Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlést zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, (TM)[1], Liga margarin, = Poréhagymal4,10,(12)], .
(TM)[11, Lﬂ&ézmargarm ’ Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Puding[7]
Jégcsapretek (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment Ebéd
es
Uzsonna

?

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kidrlésu Gyimolcstea, Teljes

(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin, ki6érlési zsemle (TM)[1],

Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,

Sargaborsokrémleves . S Sonkas-gombas Vegyes gyimdlcsleves - .
. . . Zoldbabfézelék[1,7], . . . N TM, Baconos csirkemell
GM, TM*, Parajos csirkés Pulyka apropecsenye, cswkemel_l TM, Parolt rizs, GM[?], If’u’s,z’ga}porkglt, csikok(10,12), Zoldséges
penne[1,7] Paradicsomleves[1] Sargarépas jégsalata

Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiériésti zsemle Tonhalpastétom,

. o Padlizsankrém TM, Ananaszos Péréhagymal4,10,(12)], .
(T'V'n)q[;léasﬁr':gkfeffnpas Teljes ki6rlésti buci[1] gyimélcssalata Teljes kibrlésd zsemle Puding[7]
(TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

g . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai k'ogeasr“;‘;f:: (L“g)[gﬂgé';'ga kiGrlést panini[1], Liga KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Vajretek,
75| dpapriga’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika Csemege karaj
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00130) ) Baconds csirkemell
Diabetikus Magyaros karalébéleves Zoldbabfbzelek 50 CH Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves csikok(10,12), Cukkini
) ) . . . i [1,7], Piritott tésztaleves =~ GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], )
(T:20, E:50, Ebéd GM?*, Parajos csirkés 11 Pulvk . irk | TM. Parolt i Pusztapsrkdlt 50 CH krémleves GM, TM,
. enne 50 CHI[1] [1], Pulyka apropecsenye, - csirkeme , Faroitnzs usztaporkon iy Zoldséges rizs 50 CH
U:20) P Tk. kenyér (50)[1] 50 CH Sargarépas jégsalata (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (‘?”J\j)s[ 1]°Sér arends Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin Péréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin
m r’ ringkr'mp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
argarinkre Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

9



I O I N T S

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai ma(;?:kr(i:r;érlzngkas margarin , Fustolt fétt
Zéldpapriga’ tarja, Pritamin paprika
Diabetikus s Zoldbabfézelék 50 CH*  Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves >aconos ceirkeme™
(T:10, E:50 , Magyaros karalabeleves 1y 2 "ottt tésztaleves  GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], csikok(10,12), Cukkini
’ ’ Ebéd GM?*, Parajos csirkés - ) S X A krémleves GM, TM,
U'10) ' 50 CHI1 [1], Pulyka apropecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs ~ Pusztaporkoélt 50 CH, Zéldséges rizs 50 CH
' penne S0 CH(1] Tk. kenyér (50)[1] 50 CH Sérgarépas jégsalata 10.12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Padlizsankrém TM,

Uzsonna (TM)[1], Sargarépas  qy:oc yigrigsi buci[1]
margarinkrém

?



I O I N T S

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai ma(;?:kr(i:r;érlzzggkés margarin , Flstolt fott
Z6ldpaprika tarja, Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00138) Diab Piritott tésztaleves[1] e
. . s . s T Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
T:20, E:45 Magyaros karalabéleves = Zo6ldbabfézelék 45 CH ) . " Y A
U,:20 ’ Ebéd GM*, Parajos csirkés [1.7], Pulyka GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], Sargarépas TM, Baconds csirkemell

. .. csirkemell TM, Parolt rizs jégsalata, Pusztaporkolt = csikok(10,12), Zoéldséges
penne 45 CHI[1] apropecse(rly;h'l]'k. kenyér 45 CH 45 CH rizs 45 CH(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Padlizsankrém TM,

Uzsonna (TM)[1], Sargarépas e X
margarinkrém Teljes kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes kidrlési buci[1], Teljes ki6rlési panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai S Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustélt ~ (TM)[1], Liga margarin ,
Papnk;glgl;ak;r?s;nege, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek sajt [7,(1)], Zoldpaprika = Csemege karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00143) DM Magyaros karalabéleves Zoldbabfézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Csl?fg‘?(q%ﬂczs)lrlgur?;l:ﬂ
R:30T:20E:50 Ebéd GM*, Parajos csirkés [1.7], Piritott tt’asztaleves GM, Sonkas-gqmbas_, GM, TM[9], krémleves GM, TM,
. . enne 50 CH[1] [1], Pulyka apropecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs ~ Pusztaporkoélt 50 CH, Z&ldséaes rizs 50 CH
U:20V:40 P Tk. kenyér (50)[1] 50 CH Sargarépas jégsalata %10 12
. . . . EEEEEEE————
Telies kidrlésii zsemle Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar’ aringkrémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Kidrlésti panini[1], Liga kidrlés buci[1], kidrlésti panini[1], Liga  ki6rlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc:.Stt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin , Csemege
Zijldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00146) Diab M karalabél ZP..'Ir('jtg tL}%SZtIa,IIS Z%S[C1l]-i* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
T:20, E:40, Ebéd é‘ﬁﬂ{args aralabeleves | £oldbablozele GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconds csirkemell
, Parajos csirkés [1,7], Pulyka . g ; o . P
U:20 penne 40 CH[1] apropecsenye, Tk. kenyér csirkemell TM, Parolt rizs Pu'sztapor’kol_t,40 C’H, CS|ko_k(10,12), Zoldséges
(40)i1] ' 40 CH Sargarépas jégsalata rizs 40 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle . Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Tonhalpastétom, Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pgdhzs_énkrém TM, [1], Liga margarin , Pér(:ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga kiGrlést panini[1], Liga KiGrlésa buci[1], kidrlésti panini[1], Liga  ki6rlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
Zijldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
00148 B e B T Y
Dial(oetikus) (T: Parajos csirkés penne 30 Zdldbabf6zelék 30 CH” Parolt rizs r?f’o I?H’ M Pusztapérﬁél’: 30 CgM Zo(l;j gi%isgﬁilgr%CH
15. E: 30. U: Ebéd CH[1], Magyaros [1,_7]’, Tk. !<enyer (30)[1], Magyaros lfa iolleves agyaios zellerleves , krémleves GM, TM,
’ ’ A . Piritott tésztaleves[1], GM, Sonkas-gombas TM*[9], Sargarépas . .
15) karalabéleves GM Pulyka aprépecsenye csirkemell TM jégsalata Baconos csirkemell
yka aprop Y 19 csikok(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Péréhagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar’ arinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
g Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes kidrlési buci[1], Teljes ki6rlési panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai S Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustélt ~ (TM)[1], Liga margarin ,
Papnk;glgl;ak;r?s;nege, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek sajt [7,(1)], Zoldpaprika = Csemege karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00149) DM s Zoldbabfézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Baconos csirkemell
R:30. T:15 Magyaros karalabéleves o . g , i csikok(10,12), Cukkini
’ ’ Ebéd GM* Paraios csirkés [1,7], Piritott tésztaleves =~ GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], krémleves GM. TM
E:50, U:15, énne 5J0 CH[1] [1], Pulyka aprépecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs Pusztaporkolt 50 CH, Z6ldséaes rizs ’50 C’H
V:-40 P Tk. kenyér (50)[1] 50 CH Séargarépas jégsalata 9
: (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Telies kidrlésii zsemle Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
; Sargarep Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
margarinkrém
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00155)
Halmentes Ebéd
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paorikas dia . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
aprikas diakcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
- ; . L : Majpastétom (hazi), . . R
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika : Zdldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Veaves gviimélcsleves Cukkini krémleves GM,
oM TQM* Daraos cairkes | Z0ldbabf6zelék(1,7], csirkemell TM, G,\?IE’?] gh’szta kot TM, Baconts csirkemell
’ énne[% 7] Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves[1], Sar a,ré as 'épsaléta; csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Teljes kidrlést kenyér [1] Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

. Sk Teljes ki6rlési zsemle
Teljes kiérlésl zsemle

: : Teljes kidrlési buci[1], Ananaszos (TM)[1], Liga margarin , .
(TM)[11, Lllglaé;argarm ’ Padlizsankrém TM gyumolcssalata Csemege szalami, Puding[7]
Péréhagyma



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00199) GM,
tej, tojas Ebéd
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes kenyér, Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Sargaborsokrémleves I?irl'tott tésztaleves GM, So_nkés-gombés Vegyes gyiimélcsleves Cukkini kr(-::-_mle\{es GM,
GM, TM*, Parajos csirkés Zoldbabféze[ék GM TM*, cglrkemell ™, GM. TM, Pusztapérkéit TM, Baconos cs_l_rker’nell
’ en}me GM. T™ Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves GM*, Sér ar’é as 16 saléta, csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Gluténmentes kenyér Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Poréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Ananaszos
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér ,
orai P : X W . s . / . .
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00200 Piritott tésztaleves GM, - . C
Glu(tén te')t iz Magyaros karaldbéleves = Pulyka apropecsenye, So_nkas gombas Vegyes gyimdlcsleves Cukkini qumle\{es GM,
,tej,toja < . ; L BSPPL csirkemell TM, e TM, Baconds csirkemell
s Ebéd GM?*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, Paradicsomleves GM* GM, TM, Pusztaporkolt, csikok(10,12), Zoldséges
s,szoja,olmag penne GM, TM TM*, Gluténmentes ) . ’ Sargarépas jégsalata . b 9
Kenvé Parolt rizs rizs (10,12), Nektarin
enyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Padlizsankrém TM Ananaszos Tonhalpastétom,
Uzsonna ; X i . : . . Péréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbdl
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00203)
Glutén,tej,toj, Ebéd
banan
Uzsonna

 /

Tea, Gluténmentes Asvényviz, Citromos tea CM, Tea, Gluténmentes Asvényviz,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Sargaborsokrémleves I?irl'tott t?sztgleves GM, So_nkés-gombés Vegyes gyiimélcsleves Cukkini kr(-::-_mle\{es GM,
GM, TM*, Parajos csirkés Zoldbabfoze[ek GM TM*, cglrkemell ™, GM. TM, Pusztapérkéit TM, Baconos cs_l_rker’nell
’ en}me GM. T™ Pulyka aprépecsenye, Paradlcsomle\_/es GM*, Sér ar’é as 16 saléta, csﬂ_<ok(10,12), Zoldseges
P ’ Gluténmentes kenyér Parolt rizs garepas Jeg rizs (10,12), Nektarin

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Poréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Ananaszos
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Multivitamin gyiimélcslé . : Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes Glutl_einr;?:rasal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom 9 argann , Liga margarin , Csemege
75 ; . : L : . g Fokhagymas felvagott, . !
oldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek J ; karaj, Vajretek
Zdldpaprika
GM.tej.sz0ij.fr Pulyka aprépecsenye, .. .
Kt ’ :i J; Magyaros karalabéleves  Kukoricafézelék GM, Sonkas-gombas Magéall\;logrﬁalég]r leves csianki?BOfZ():S?’(o'ijrgzlles
ukt,zeller,par, Ebéd GM?*, Parajos csirkés TM*, Gluténmentes csirkemell TM, Parolt rizs, Pusz,ta 6rk6l,t rizs (10 12’) R,éntott Ie%es
kak. penne GM, TM kenyér , Piritott Magyaros karfiolleves GM Saraaré é% i se’lléta ek
tésztaleves GM garepas Jeg
. . . . EEEEEEE————
. . o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Gll_Lijtinrrr?aerntaersinkerl\]Xéezr ' GITSSéI LGsqaezlgin;en\ﬂér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni
9 9 ’ y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Zoldpaprika

9



I O I N T S

Tizérai
(00208)
Glutén,tojas,o
Uzsonna

9

Sonkakrémes szendvics

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, GM[10,(12)], Multivitamin Tea, Gluténmentes
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Umi’jlcslé’ (100 %-o0s) kenyér , Liga margarin ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt %/Iuténmentes keno &r ’ Fistolt sajt [7,(1)],
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika ; yer, Zdldpaprika
Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves GM, Pusztaporkoalt, Cukkini krémleves GM,

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne GM[7]

Pargdlcks’omleves’GM ’ Sargarépas jégsalata, TM, Baconés csirkemell
Pulyka aprépecsenye, irk omnelfs.l’:&or;;;t rizs Vegyes gyimolcsleves  csikok(10,12), Zoldséges
Gluténmentes kenyér csirke ’ GM[7] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Poréhagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Zoldbabfézelék GM TM*,

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Ananaszos
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00211) GM-
diab (T: 25 ,
E:45 U:30) Ebeéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Liga
margarin , Paprikas
diakcsemege,
Zdldpaprika,
Gluténmentes kenyér
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldbabfézelék GM 45
Magyaros karaladbéleves CH*[7,(1)], Piritott
GM?*, Parajos csirkés tésztaleves GM, Pulyka

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Vajretek

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt

f6tt tarja, Pritamin paprika

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Liga
Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7,
Gluténmentes kenyér  (1)], Gluténmentes kenyér

Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], Sargarépas TM, Baconds csirkemell
csirkemell TM, Parolt rizs = jégsalata, Pusztaporkolt = csikok(10,12), Zoldséges

penne GM 45 CH aprépecsenye, GM .
kenyér (45) 45 CH 45 CH rizs 45 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . o . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Séclsrlgu;raér:pr)g:nr:\easrgs:i]r{gém GITSSéI LGizzlitr:sm;e-lr-\'\;ér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,
szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér , . . . : . ; . .
; : o Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Paprikas : ; W e s 2 . ; W . .
diakcsemege Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Csemege
Zéldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek sajt [7,(1)], Z6ldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves GM, Magvaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
GM TM* Parsios caras  Z0ldbabfézelék GM TM,  ~EIEDE (00 <02 GM, TM[9], TM, Baconds csirkemell
’ e;me GJM[7] Pulyka aprépecsenye, csirkémell ™ %érolt rizs Pusztapdrkalt, csikok(10,12), Zoldséges
P Gluténmentes kenyér ’ Sargarépas jégsalata rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————
. . o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Sglu;?grginr;easr ksrri]r):gé,m GITStdéI Aznswaer::(r:sm;e-lr-\Mér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni
garep 9 y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvényviz, Tea, Gluténmentes Asvényviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00218) s Piritott tészt,aleves GM, Sonkas-gombas - Cukkini krémleves GM
GM,tej,szbja,o0 . Magyaros karalabéleves = Pulyka apropecsenye, csirkemgll ™ Vegyes gyumolcsleves TM. Baconds csirkemeli
? In';a ’ Ebéd GM?*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, Paradicsomleves éM* GM, TM, Pusztaporkolt, csikbk(10 12), Z6ldséges
g penne GM, TM T™*, Gll:tneyrgrentes Parolt rizs Sargarépas jégsalata rizs (10.12). Nektarin
. . . . EEEEEEE————
. . o . Tonhalpastétom,
Uzsonna Gl?é‘:‘”r?:rgtgﬁnker“‘j’g : G'T:gfniz’;'gi”;;“}fe r Péréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbol

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Kidrlésti panini[1], Liga kidrlés buci[1], kidrlésti panini[1], Liga  ki6rlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc:.Stt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin , Csemege
Zéldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00219) Diab. M karalabél ZP..'Ir('jtg tL}%SZtIa,IIS Z%S[C1l]-i* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
(T: 15, E: 40, Ebéd G- Paratos carkas | 1T Pulvk GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconés csirkemell
U: 15) , Parajos csirkeés 7] Pulyka - kemell TM, Parolt rizs  Pusztapdrkslt 40 CH,  csikok(10,12), Zoldséges
: penne 40 CHI[1] aprépecsenye, Tk. kenyér . Y . .
(40)[1] 40 CH Sargarépas jégsalata rizs 40 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriésti zsemle . Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Tonhalpastétom, Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pgdhzs_énkrém TM, [1], Liga margarin , Pér(:ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

9



I O I N T S

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00223) GM Piritott tésztaleves GM, - . C
( tej) ’ . Magyaros karaldbéleves = Pulyka apropecsenye, i(s)ir:ltzsmglcl)rprlt\)/las Vegyes gyimdlcsleves TCI\>IJ kg'gég;%’:fg?kzsmi
toia b’ . Ebéd GM*, Parajos csirkés Kukoricaf6zelék GM, Paradicsomleves éM* GM, TM, Pusztaporkolt, csikbk(10 12), Z6ldséges
ojas,borso penne GM, TM TM*, Gluténmentes O ' Sargarépas jégsalata . 4 :
Kenvé Parolt rizs rizs (10,12), Nektarin
enyér
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Ananaszos Pér;—r?:har!r?:[j[é']tgra’z)] Puding rizsitalbdl
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata 9y ) ’ 9

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Asvényviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
izorai P . 7 . .
Paprikas didkcsemege, Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00229) . Piritott tészt’aleves GM, Sonkas-gombas . Cukkini krémleves GM
GM,tej,toj,sz6j . Magyaros karalabéleves = Pulyka apropecsenye, csirkemgll ™ Vegyes gyumolcsleves TM. Baconds csirkemeli
’ ka’kaé Ebéd GM*, Parajos csirkés Kukoricaf6zelék GM, Paradicsomleves éM* GM, TM, Pusztaporkolt, csikbk(10 12), Z6ldséges
’ penne GM, TM T™*, Gll:tneyrgpentes Parolt rizs Sargarépas jégsalata rizs (10.12). Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Tonhalpastétom,
Uzsonna utenmentes kenyer, Poréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbol

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00233) GM-
diab (T:20, ,
E:50, U:20) Ebed
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Liga
margarin , Paprikas
diakcsemege,
Zdldpaprika,
Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEEE————
Pulyka aprépecsenye,

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Vajretek

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt

f6tt tarja, Pritamin paprika

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Liga
Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7,
Gluténmentes kenyér  (1)], Gluténmentes kenyér

s - . Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Magyaros karalabcleves  PIfliolt (eeztaleves M GM, Sonkas-gombas GM, TM"[9], TM, Baconés csirkemell
e,nne GJM 50 CH CH[7.(1)], GM kenyér csirkemell TM, Paroltrizs  Pusztaporkolt 50 CH,  csikok(10,12), Zoldséges
P Hs0) Y 50 CH Sargarépas jégsalata rizs 50 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . o . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, . . - , .. .
Sargarépas margarir):krém Gluténmentes kenyér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,
szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



I O I N T S

Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00239) Piritott tésztaleves GM . C
Glutén-, Magyaros karaldbéleves = Pulyka apropecsenye, Paradicsomleves GM*, Sar Zlizzfsp'c:érkggl’éta TCI\>IJ kg'gégrrg:fgszggi
széjamentes Ebéd GM*, Parajos csirkés Kukoricafézelék GM, Sonkéas-gombas Ve ges P i rrj1 6?csleve,s csikbk(10 12), Zéldséges
penne GM[7] TM*, Gluténmentes csirkemell TM, Pérolt rizs 9y géM 7 s (1 ’12 ’ Nek 9
kenyér [7] rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Puding[7]

Liga margarin , Méz

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlést kifli (TM)

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

P [1], Liga margarin , ; ; . kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga X :
Tizorai Paprikas didkcsemege, 192 Margarn  FUSO  wsjpastetom (hazi),  margarin, Fiistolt sajt[7, (ML Liga margarin
Z8ldpaprika 1a Pap Vajretek (1)], Z6ldpaprika 9 ). vl
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00267) Piritott tésztaleves[1], , N
e ogyacs krovsorss  Zoanieask DO Mg arileies | Megyyosseloves | G e o
) . Ebéd GM*, Parajos csirkés [1,7], Pulyka o 90 ; AL o A
(T:30, E:60, penne 60 CH[1] apropecsenye, Tk. kenyér csirkemell TM, Paroltrizs  Pusztapdrkélt 60 CH,  csikok(10,12), Z&ldséges
U:30) (60)i1] ' 60 CH Sargarépas jégsalata rizs 60 CH(10,12)

; a e Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, . .
Teljes kidriest zsemle b jji7cankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagymal4,10,(12)], ~ 1cues kibrlesd kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas e . A P [1], Liga margarin ,
margarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Parizsi(10), Zéldpaprika
9 Pritamin paprika (TM)[1] » £oldpap

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00279) GM
diab (T: 15, ,
E:60, U:15) Ebed
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Liga
margarin , Paprikas
diakcsemege,
Zdldpaprika,
Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEEE————

Zdldbabfézelék GM 60

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Vajretek

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt

f6tt tarja, Pritamin paprika

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Liga
Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7,
Gluténmentes kenyér  (1)], Gluténmentes kenyér

s * - Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Magyaros karalabéleves ~~CH'[7,(1)], Piritott GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconds csirkemell
GM*, Parajos csirkés tésztaleves GM, Pulyka . . ; S . A
. csirkemell TM, Paroltrizs  Pusztaporkolt 60 CH,  csikok(10,12), Zoldséges
penne GM 60 CH apropecsenye, GM 60 CH Sargarépas jégsalata rizs 60 CH(10,12)
kenyér (60) 9 1e9 ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . o . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Séclsrlgu;raér:pr)g:nr:\easrgs:i]r{gém GITSSéI LGizzlitr:sm;e-lr-\'\;ér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,
szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00290) Hal,
olajos mag Ebed
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
S . L kiérlést buci[1], L ; ) 4
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi) Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika 1P ’ Zdldpaprika karaj, Vajretek

Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM,
Pulyka aprépecsenye, TM, Baconés csirkemell
Teljes kiérlési kenyér [1], csikok(10,12), Zoldséges
Zoldbabfézelék TM*[1] rizs (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes ki6rlési zsemle

Sargaborsokrémleves
GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Paradicsomleves[1], Vegyes gyimdlcsleves
Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata

Teljes kiérlésl zsemle

: : Teljes kidrlési buci[1], Ananaszos (TM)[1], Liga margarin ,
(TM)[11, Lllglaé;argarm ’ Padlizsankrém TM gyumolcssalata Csemege szalami,
Péréhagyma



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Kidrlésti panini[1], Liga kidrlés buci[1], kidrlési panini[1], Liga  kiérlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc:.Stt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin, Vajr_etek,
7ol dpaprika' tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika Csemege karaj
. . . . . EEEEEEEE————
(00292) Diab M karalabél Zoldbabfézelék 45 CH* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
(T:15, E: 45, Ebéd g&{args arala gke{ves [1,7], Piritott tésztaleves =~ GM, Sonkas-gombas  GM, TM*[9], Sargarépas TM, Baconés csirkemell
u: 15) pénna;?gsccl"—?ﬂ]es [1], Pulyka apropecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs = jégsalata, Pusztaporkolt — csikok(10,12), Zoldséges
Tk. kenyér (45)[1] 45 CH 45 CH rizs 45 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle . Teljes l_<i6rlésij kifl_i (TM) Tonhalpastétom, Teljes l_<i6rlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pgdhzs_énkrém TM, [1], Liga margarin , Pér(:ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

9



I O I N T S

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Paprikas margarin , FUstolt fétt
dla_l_(cseme_ge, tarja, Pritamin paprika
Zoldpaprika
Diabetikus (T: Magyaros karalbéleves Pusztapérkélt 35 CH,
15, E: 35, U: Ebéd GM*, Parajos csirkés Mag_;rﬁi[ogs] Zsegfgaer\:éizg M.
10) penne 35 CH[1] ;

jégsalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Padlizsankrém TM,

Uzsonna (TM)[1], Sargarépas  qy:oc yigrigsii buci[1]
margarinkrém

?



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiobrlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kibrlést Asvanyviz, Teljes
PP (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga oY 70708), 1€ panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai Pabrikas dia . R, kiérlési buci[1], 7 5 . .
aprikas diakcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
- ; . L : Majpastétom (hazi), J ; R
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vai Zdldpaprika karaj, Vajretek
ajretek
. . . . EEEEEEEE————
_(0029?_) Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM
Tej,hal,htively Parajos csirkés penne Pulyka apropecsenye, Paradicsomleves|[1], Vegyes gyumolcsleves TM. Baconds csirkemeli
es.olma Ebéd [1,7], Magyaros Kukoricafézelék GM, Sonkéas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt, o el s
) g Karalibe . L o eI . : . ey ) csikok(10,12), Zdldséges
aralabéleves GM TM*, Teljes ki6rlési csirkemell TM, Parolt rizs ~ Sargarépas jégsalata . :
. rizs (10,12), Nektarin
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . e . . Teljes ki6rlési zsemle
: . Teljes kidrlési buci[1], Ananaszos X : S ]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Padlizsankrém TM gyimélcssalata (TM)[1], Liga margarin , Puding rizsitalbdl

Méz Poréhagyma, Gépsonka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
PP (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Y 70-08), | €Y panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizoérai L ; . . kiérlésl buci[1], Vajretek, E s ; ) .
Paprikas didkcsemege, margarin , Pritamin Liga maraarin . Csemege Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika paprika, Fustolt fétt tarja 9 %zalér’ni 9 Zdldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Piritott tésztaleves[1], ' S
(00890) Tojas, Sargaborsokrémleves Zbldbabfézelék[1,7], gﬁlﬂgysacr)%ig:_rﬂg#@;zs Vegyes gyimolcsleves .I?“ljk‘;g::g;%r:l:gggs’?a'wb
szarnyas Ebéd GM, TM*, Parajos, husos Fokhagymas sertés J gomo GM([7], Pusztaporkolt, ’ D ag
. : sertésszelet TM, Parolt . e . (10,12), Zoldséges rizs
penne TM[1] aprépecsenye, Teljes . Sargarépas jégsalata .
e . rizs (10,12), Nektarin
kiérlési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
i Cx i . Cx i . Tonhalpastétom
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Anana - ’
; : : : nanaszos Péréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1], L|gal margarin, Liga margarin , Csemege gyimélcssalata Teljes ki6rlésti zsemle Puding[7]
Méz szalami, Jégcsapretek (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Fokhagymas felvagott, Asvanyviz, Teljes
P (TM)[1], Liga margarin , ki6rlésl panini[1], Liga N e Liga margarin , Teljes ki6érlést zsemle (TM)[1],
Tizérai L ) PR kiérlésl buci[1], Vajretek, a2 . ) . .
Paprikas didkcsemege, margarin , Pritamin Liga maraarin . Csemege ki6rlési panini[1], Liga margarin , Vajretek,
Zdldpaprika paprika, Fustolt fétt tarja 9 %zalé;ni 9 Zoldpaprika, Tea Csemege karaj
Tei.toi.szoi.pa Piritott tésztaleves[1], .. .
J; 2 J; Ij P Parajos, husos penne TM Fokhagymas sertés Magyaros karfiolleves Vegyes gyumolcsleves (1 g’ ?%?ngzlzzge:;aﬁlzjs
r,szarny,olma Ebéd [1], Magyaros aproépecsenye, Teljes GM, Parolt rizs, Sonkas- GM, TM, Pusztaporkolt, N €9 -
- . e . , . ; Ny . (10,12), Nektarin, Cukkini
g karalabéleves GM kiériési kenyér [1], gombas sertésszelet TM Sargarépas jégsalata kremleves GM. TM
Kukoricafézelék GM, TM* ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle : e . . Teljes kidrlést zsemle
: . Teljes kidrlési buci[1], Ananaszos o x S ]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Padlizsankrém TM gyimélcssalata (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl

Méz Poréhagymal4,10,(12)]

9



I O I N T S

Tizorai Gyumolcs Gyimolcs Gylmolcs Gyumodlcs Gylmolcs
Parajos csirkés penne Piritott tésztaleves[1], Paradicsomleves[1] Vegyes gyiimélcsleves Cukkini krémleves GM,
(01001) : . Zbldbabfézelék TM*[1], A oo Y TM, Baconds csirkemell
. Ebéd TM, 1-3 év[1], Magyaros Pulyka apropecsenye Sonkas-gombas GM, TM, Sargarépas csikok(10,12), Zoldséges
Tejmentes, 1- karalabéleves GM* ' csirkemell TM, Parolt rizs  jégsalata, Pusztaporkolt PPy

Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs (10,12), Nektarin
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl
Méz Péréhagymal4,10,(12)]

3év

Padlizsankrém TM, Ananaszos
Teljes ki6rlésl buci[1] gyumolcssalata

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01003)
Tej,alma,6szi Ebéd
barack
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
(TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fott 2 e o Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
75 ; . L : Majpastétom (hazi), J ; R
oldpaprika tarja, Pritamin paprika . Zoldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Saraaborsékrémleves Piritott tésztaleves[1], Sonkas-gombas Pusztaporkoalt, Cukkini krémleves GM,
GM 'I:qM* Paraios csirkés Zoldbabfézelék[1,7], csirkemell TM, Sargarépas jégsalata, TM, Baconés csirkemell
’ énne[% 7] Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves[1], Magyaros zellerleves GM, csikok(10,12), Zoldséges
P ’ Teljes kidrlésl kenyeér [1] Parolt rizs TM*[9] rizs (10,12), Korte

. . . . EEEEEEE————
. et s i Tonhalpastétom,
T_eljes klorle_su kenyér [1], Péréhagymal4, 10,(12)]
Liga margarin , Csemege | "o oc yisriasii zsemle
szalami, Pritamin paprika (TM)[1]

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz

Padlizsankrém TM,

Teljes ki6riésii buci[1] Puding rizsitalbol



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga kiGrlést panini[1], Liga KiGrlésa buci[1], kidrlési panini[1], Liga  kiérlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin, Vajr_etek,
7ol dpaprika' tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika Csemege karaj
. . . . EEEEEEEE————
01005) Diab Tk. kenyér (20)[1], o b Zoldséges rizs 20 CH
§-|-. 10 )E- 20 , Parajos csirkés penne 20 Z8ldbabfézelék 20 CH* Hazgg ’gﬂs mb“;?:;ya Sargarépas jégsalata, (10,12), Baconds
o = e Ebéd CHI1], Magyaros [1,7], Pulyka karfioll ’ GI\%IyS ks Brokkolileves GM 20 CH  csirkemell csikok(10,12),
u: 15) karalabéleves GM* aproépecsenye, Rantott artiolleves | K ’ ?InTI?/IS- *, Pusztaporkolt 20 CH ~ Cukkini krémleves GM,
leves 20 CH[1] gombas csirkeme ™
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin_, Pér(:ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga kicrlési panini[1], Liga kidrlésii buci[1], kidrlési panini[1], Liga  kiérlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc_)tt Majpaste_tom (hazi), margarin , Fc_)_khagyr_nés Liga margarin , Vajretek,
Zijldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zoldpaprika Soproni felvagott
. . . . EEEEEEEE————
(0108_9) GM- Magyaros karalabéleves ;é:ggg;%szz;?;vg&%m, Magyaros karfiolleves Pusztapérkolt 35 CH, Cukkini krémleves GM,
TM diab. 35 Ebéd GM* Paraios csirkés 35 CH* Pulvk GM, Sonkas-gombas  Magyaros zellerleves GM, TM, Baconds csirkemell
CH , argj > &, FUlyka csirkemell TM, Pérolt rizs ~ TM*[9], Sargarépas  csikok(10,12), Zéldséges
penne GM TM 35 CH aprépecsenye, GM , L

kenyér (35) 35CH jégsalata rizs 35 CH(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Soproni felvagott,
Zdldpaprika

Teljes kiérlésl zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Teljes kidrlési kenyer [1],
Liga margarin , Csemege
szalami, Pritamin paprika

Padlizsankrém TM,
Teljes kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e L d Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Kidrlésti panini[1], Liga kidrlés buci[1], kidrlésti panini[1], Liga  ki6rlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Ft_JstoIt fc:.Stt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin , Csemege
Zéldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(01137) Diab M karalabél ZP..'Ir('jtg tL}%SZtIa,IIS \(/S%S[C1l]-i* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
(T:15, E: 60, Ebéd G Paratos csrkas | 1 Puivk GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconés csirkemell
U: 20) , Parajos csirkeés 7] Pulyka - kemell TM, Parolt rizs  Pusztapdrkslt 60 CH,  csikok(10,12), Zoldséges
: penne 60 CHI[1] apropecsenye, Tk. kenyér . i . .
(60)[1] 60 CH Sargarépas jégsalata rizs 60 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriésti zsemle . Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Tonhalpastétom, Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pgdhzs_énkrém TM, [1], Liga margarin , Pér(:ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar:qarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zdldpaprika

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiobrlési kifli Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Tea, Teljes kibrlést Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin, = kiérlési panini[1], Liga ki6rlé:)s(j b[JCi[']J] panini[1], Liga margarin, = ki6érlésl zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt fott Maipastétom (hééi) Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zoldpaprika tarja, Pritamin paprika Jpasie ’ Zoldpaprika karaj, Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
_(66_666,)_ Piritott tésztaleves[1], Cukkini krémleves GM
Tej,toj,szdja,p Magyaros karaladbéleves Kukoricafézelék GM, Magyaros karfiolleves Vegyes gyUmdlcsleves TM. Baconds csirkemeli
ar Ebéd GM?*, Parajos csirkés TM*, Pulyka GM, Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt, csikbk(10 12), Z6ldséges
penne TM[1] aprépecsenye, Teljes csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata rizs (10’ 12)’ Nektar?n
kiérlési kenyér [1] e
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Padlizsankrém TM ANan&szos Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésti buci[1] gyimélcssalata (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl

Méz Poréhagymal4,10,(12)]

 /
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Pulyka aprépecsenye,

(00025) GM . Magyaros kgraléb_éle,ves Pi_r_l’tott té§ztalfaves GM, gﬁlﬂgysa rc:( ka_rfiorITl]ebv’es Mag(y;?\;los_,ri/tlallerleves TCI\xkll;ini kre:_mle\{es GM,
* , Sonkas-gombas , [91, , Baconds csirkemell
c Ebeéd GM?*, Parajos csirkés Z6ldbabfézelék GM 50 . X ; o ) ety
diab 50 CH enne GM 50 CH CH[7.(1)], GM kenyér csirkemell TM, Parolt rizs ~ Pusztaporkolt 50 CH,  csikok(10,12), Zéldséges
P ’ (’50) Y 50 CH Sargarépas jégsalata rizs 50 CH(10,12)



I O I N T S

Zoldbabfézelék 70 CH* Magyaros karfiolleves Pusztapérkolt 70 CH, Cukkini krémleves GM,
[1,7], Piritott tésztaleves GM, Sonkas-gombas  Magyaros zellerleves GM, TM, Baconés csirkemell

Magyaros karalabéleves

Ebéd GM éfnagaggscﬁmes [1], Pulyka apropecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs TM*[9], Sargarépas csikok(10,12), Zoldséges
P Tk. kenyér (70)[1] 70 CH jégsalata rizs 70 CH(10,12)
. . . . EEEEEEEE————
(00030) Teljes kibrlési zsemle Teljes ki6rlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
. . _ . . Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Diabetikus-70 Uzsonna (TMn)q[;} :ﬁ;gk?:npas Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
g CH 9 Pritamin paprika (TM)[1]
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Fustolt fott Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek

 /
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Zoldbabfézelék 45 CH* Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
[1,7], Piritott tésztaleves GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], Sargarépas TM, Baconds csirkemell

Magyaros karalabéleves

Ebed GM ér?nagf{gscﬁmés [1], Pulyka apropecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs = jégsalata, Pusztaporkolt — csikok(10,12), Zoldséges
P Tk. kenyér (45)[1] 45 CH 45 CH rizs 45 CH(10,12)
. . . . EEEEEEEE————
(00033) Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
. . ; . kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlésl zsemle (TM)[1],
Diabetikus-45 Tizorai margarin , Flstolt fott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
g CH tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]

9
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Piritott tésztaleves[1],

~(00035) Magyaros karaldbéleves ~ Zoldbabfézelék 35 CH* kS°”:‘IéTS|§/?°g‘,béﬁ e P“SZtapf’rﬁf"} 35 Cg’M Tcl\;llkgi”i kr‘?m'e‘{eks G'V:i
Diabetikus-35 Ebéd GM?*, Parajos csirkés [1,7], Pulyka csirkeme , —aroitrizs viagyaros zelerieves 5vl, - 1Vl, Baconos csirkeme
CH penne 35 CH[1] apropecsenye, Tk. kenyér 35 CI_-I, Magyaros ™ [9_]’, Sargarepas CS|ko_k(10,12), Zoldséges
g ' karfiolleves GM jégsalata rizs 35 CH(10,12)

(33)[1]
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Zoldséges rizs 30 CH

: o Zo6ldbabfézelék 30 CH* Parolt rizs 30 CH, Pusztaporkolt 30 CH, L
< Parajos csirkes penne 30 [1,7], Tk. kenyér (30)[1], Magyaros karfiolleves = Magyaros zellerleves GM, (,10’12)’ Cukdini
Ebéd CHI1], Magyaros o . . . * . o krémleves GM, TM,
4 . Piritott tésztaleves[1], GM, Sonkas-gombas TM*[9], Sargarépas . .
(00036) karaldbéleves GM . . o , Baconds csirkemell
Pulyka aprépecsenye csirkemell TM jégsalata .
Diabetikus-30 csikok(10,12)
. . . . EEEEEEEE————
g CH Teljes ki6rlésli zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin ,

Csemege szalami,
Jégcsapretek

?
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Zdldbabfézelék TM 50

Baconds csirkemell

(00037) Diab ] Magyaros karalabéleves CH*[1], Piritott gﬁngysa;%ig:.ﬁfmg? Magé?\;logl_ﬁallgrleves csikok(10,12), Cukkini
50CH, Ebéd GM?*, Parajos csirkés tésztaleves[1], Pulyka 5 =" o I%érolt izs Pusztapé')rkt')lt[S]d CH krémleves GM, TM,
tejmentes penne 50 CH[1] apropecse(ngg;h'l]'k. kenyér 50 CH Sargarépés jégsalété Zoldsegz;a(s) r;g 50 CH
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(00038) GM
DIAB 60 CH

Ebéd

Zdldbabfézelék GM 60

. o " Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Carelos calrkes penna ft'é[ﬁélﬂapé"yc;k& GM, Sonkas-gombas GM, TM[9], TM, Baconés csirkemell
karalébél’eve%w kgnygr (60) yPin'tott csirkemell TM, Parolt rizs ~ Pusztaporkdlt 60 CH,  csikok(10,12), Zéldséges

tesstaleves GM 60 CH Sargarépas jégsalata rizs 60 CH(10,12)
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(00066) Tej,
toj,olajmag,

 /

méz

Ebéd

Uzsonna

Cukkini krémleves GM,
TM, Baconds csirkemell
Pulyka apréopecsenye, csikok(10,12), Zoldséges
Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEEE————

Teljes kiérlésl zsemle

(TM)[1], Sargarépas

margarinkrém

Piritott tésztaleves[1],

Sargaborsokrémleves Zéldbabfézelék TMA1],

GM, TM*, Parajos csirkés
penne TM[1]

Paradicsomleves[1], Vegyes gyimdlcsleves
Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkolt,
csirkemell TM, Paroltrizs  Sargarépas jégsalata
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Piritott tésztaleves GM,

(00071) Magyaros karalabéleves = Pulyka aprépecsenye, Paradicsomleves GM*, = Vegyes gyimdlcsleves Cukkini krémleves GM,
.. . . ] gy > TM, Zéldséges rizs
GM,tej,toj,szoj Ebéd GM*, Parajos csirkés Kukoricaf6zelék GM, Sonkas-gombas GM, TM, Pusztaporkélt, (16 12), Nektarin
,must,olmag penne GM, TM TM*, Gll:tneyrg?entes csirkemell TM, Parolt rizs Céklasalata Kakukkfiives sertéscsikok

9
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Baconds csirkemell

00128) Diab i Zoldbabfézelék 50 CH*  Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves - -
( 509 ():H - Ebéd Mgﬁﬂ{argzrlg?gzligﬁ‘l(%\/ses [1,7], Piritott tésztaleves . GM, Sonkas-gombas GM, TM[9], Cilri((écr)rt(l(;\(?élzc)a,l\/cl:u'lifli\(/:nl
. énne 50 CH[1] [1], Pulyka aprépecsenye, csirkemell TM, Parolt rizs ~ Pusztaporkélt 50 CH, Z6ldséaes rizs ’50 C’H

felnott P Tk. kenyér (50)[1] 50 CH Sargarépas jégsalata 9

(10,12)
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(00202) GM- Ebéd
diab
(R:50,E:60,U:4
0,V:50)
Uzsonna

9

Zdldbabfézelék GM 60

s * - Magyaros karfiolleves Magyaros zellerleves Cukkini krémleves GM,
Magyaros karalabéleves ~~CH'[7,(1)), Piritott GM, Sonkas-gombas GM, TM*[9], TM, Baconds csirkemell
GM*, Parajos csirkés tésztaleves GM, Pulyka . . ? - . A
. csirkemell TM, Paroltrizs  Pusztaporkolt 60 CH,  csikok(10,12), Zoldséges
penne GM 60 CH apropecsenye, GM 60 CH Sargarépas jégsalata rizs 60 CH(10,12)
kenyér (60) pas Jeg ’
. . . . EEEEEEEE————
. . L Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Sggu;?gng:nr:\e;rggﬁxs:ém GITSSéI LGizr::;esml:e-lr-\'\;ér Liga margarin , Csemege Podréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,
szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
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Ebéd
(00204)
Glutén-, tej- Uzsonna
és olajos mag
mentes
Tizorai

9

Sargaborsokrémleves Piritott tésztaleves GM, Sonkas-gombas Vegyes gyiimélcsleves Cukkini kr(-::-_mle\{es GM,
GM, TM*, Parajos csirkés Zoldbabfézelék GM TM*, csirkemell TM, GM. TM, Pusztapérkéit TM, Baconos cs_l_rkemell

’ n’n GM. T™ Pulyka aprépecsenye,  Zoldségleves GM, Parolt Sér ar’é as 6 saléta, csikok(10,12), Zoldséges
penne ’ Gluténmentes kenyér rizs, Alma garepas Jjeg rizs (10,12), Nektarin

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Poréhagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Ananaszos
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcssalata

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér, {100 %-os), Gluténmentes kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt kenyér , Majpastétom Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege

fétt tarja, Pritamin paprika (hazi), Vajretek Zo6ldpaprika karaj, Vajretek



