Heti étlap 2025.07.28. - 2025.08.01.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
Csontleves
(00010) Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves Alg;rlsg?(?s(z;é\feyw’ Zoldséges bableves GM
Tej-,toj- és Ebéd Kaposztas kocka LencsefGzelek GM, TM _ GM(10,12), sertésszelet, Hagymas [9], Zolditiszeres
(tojasmentes)[1] [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, tértburaonva csirkecsikok GM, TM,
ol.mag ment. ) apropecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkgsalgté Parolt rizs, Nektarin
kiériési kenyér [1]
Teljes kiérlésl zsemle érizsifn-océlgju;?r;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Tonhalpastétom([4,10, Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) (12)], Gyimolcstea, kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Teljes kidrlési zsemle margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Csirk | GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves Alg alev?fz GM TM, Zo6ldséges bableves GM
(00011) Ebéd f<'r, eragtL! e‘((esk ' Lencsefézelék GM, TM* GM*(10,12), » yr°sl ?Sﬁeres ) [9], Zoldfiszeres
Tejmentes (;P§:;Zﬁteg§[ f]‘ [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, = 5 eésrfgu? ’onagymas csirkecsikok GM, TM,
) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkgsalgté Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle - _io’ldfu;z’e r’ehs Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , panizsixrem, rorehagyma Meggyes kdlespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Csirkeraquleves GM tésztabetéttel*[1], Csirkepaprikas GM, TM, = Almaleves GM[7], Gyros = Zo6ldséges bableves GM
(00012) Ebéd K3 gt 1s kock ’ Lencsefézelék GM[7,10, Tarkonyos z6ldségleves flszeres sertésszelet, [9], Zoldfliszeres
Tojas,olmag (Sapg§§12ﬁteosc):[1? (12)], Sertés GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle “riz iif,l?:ui,zi r’ehs m Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , panizsixrem, rorehagyma Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00013) Toija ; Csontleves Csirkepaprikas GM, TM, = Almaleves GM[7], Gyros Brokkolileves GM *
( . ) Tojas, Csirkeraguleves GM tesztabetettel(1], Sertés Tarkonyos z6ldsé I;aves’ flszeres sertéss’zelet Zoldf(iszeres csirkecsil;ok
olajos mag, Ebéd borsémentes, Kaposztas apropecsenye, GyM*(10 12)9 Hagymas 16 rtburgonyé GM. TM. Parolt rizs
szbja kocka (tojasmentes)[1]  Cukkinif6zelék GM TM, Petrezselymes rizs Uborkasaldta " Nektarin
Teljes kidrlésl kenyeér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsifroélgjulizer;esa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(00014) Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Csirkepaprikas GM, TM, Almaleves GM[7], Gyros  Zéldséges bableves GM
Tojas,banan,o Ebéd Ka osgtés kocka ’ Lencsefézelék GM[7,10, Tarkonyos z6ldségleves flszeres sertésszelet, [9], Zoldfliszeres
2 2 (topésmentes)[ﬂ (12)], Sertés GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
Imag ) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Zoldflszeres Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , parizsikrém, Porehagyma Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes [1]. Csemege szalami,

[10,(12)], Teljes kidrlésli
buci[1]

Liga margarin ,

Sargabaracklekvar(12) Kigyouborka

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes : e
Tizérai ki6riésti panini[1], Liga  Teljes kiriésa kifli (TM)  Teljes kidrlésii zsemle  ki6rlésii panini[1], Liga  J.cies kiorlest zsemle
. . : . o : o (TM)[1], Liga margarin ,
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom = margarin , FUstolt f6tt Soproni felvaagott
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika P Vajretekg ’
. . . . EEEEEEEE————
00015) Tei-d ,_Csontleves Csirkepaprikas GM, TV, Karalabékrémleves GM, 54 oo hableves GM
( ) €J-es < Csirkeraguleves GM tesztabetéttel'1], Tarkonyos z0ldségleves TM", Gyros filszeres [9], Zoldfliszeres
cukormentes Ebed Kaposztas kocka CM[1] |~ Cukkinifézelek GM TM*, GM*(10,12), sertésszelet, Hagymas i o sikok GM, TM,
Sertés apropecsenye, Petrezselymes rizs tortburgonya, Parolt rizs, Nektarin
Teljes kidrlési kenyeér [1] Uborkasalata ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) - .
T f g . . Petrezselymes Csemege szalami, Teljes
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ' parizsikrém, Pérehagyma _ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes  kidrlés kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésti =~ Fokhagymas felvagott, KiGrlésti buci[1] maraarin . Kiavouborka
Zoldpaprika buci[1] Z6ldpaprika gann . ~igy

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00016)
Tejn’1entes,’ Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves . g Karalabékrémleves GM .y
. P Tarkonyos zoldségleves * - ’  ZoOldséges bableves GM
Kaposztas kocka CM[1], . [esztabetettel (1], GM*(10,12), TM", Gyros flszeres [9], Z8Idftiszeres

Cukkinifézelek GM TM*,

Sertés apropecsenye, tértburgonya,
Teljes kidrlési kenyér [1] Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————

sertesszelet, Hagymas i o sikok GM, TM,

Parolt rizs

Csirkeraguleves GM Csirkepaprikas GM, TM,

Petrezselymes rizs

Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ombakrémyTeI'es [1], Csemege szalami,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, 9 KiGrlésii b7 ; 1J Liga margarin ,
Z6ldpaprika buci[1] Zéldpaprika iriésd buci[1] Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
; Csontleves , i Almaleves GM TM, . .
(00017) Tej, Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Sertés Tarkonyo§ zOldségleves Gyros fliszeres . Brf)kkollleveg GM o
L. . i , . . GM*(10,12), . , Zoldfliszeres csirkecsikok
szdja, ol.mag Ebéd borsémentes, Kaposztas apropecsenye, . . sertésszelet, Hagymas . ;
A e «  Csirkepaprikas GM, TM, . GM, TM, Parolt rizs,
mentes kocka (tojasmentes)[1] = Cukkinifézelek GM TM*, Petrezselvmes rizs tértburgonya, Nektarin
Teljes kidrlést kenyér [1] y Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00018) : Csontleves Tarkonyos zo6ldségleves Almaleve§ GMTM, Brokkolileves GM *,
Csirkeraguleves GM . PN . Gyros fliszeres i e ; ,
Tej toj széj hii Ebéd borsémentes, Kaposztas tésztabetéttel*[1], GM*(10,12), sertésszelet, Hagymas Zoldfliszeres csirkecsikok
UL ’ A Cukkinifézelék GM TM*, = Csirkepaprikas GM, TM, . ’ GM, TM, Parolt rizs,
velyes kocka (tojasmentes)[1] Serté - : tértburgonya, .
ertés apropecsenye Petrezselymes rizs Uborkasalata Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

_Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gylimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér , ! . . . . . . .
Tizérai Liga maraarin Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
g arg > . Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Parasztkolbasz , Pritamin . o p . .. ) : .
paprika , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

! | ] |
Csontleves GM*,

00020 g Tarkonyos zdldségleves = Almaleves GM[7], Gyros  Zdldséges bableves GM
Glu(ténmer)'ltes Ebéd Csirkeraguleves GM, Lencsafg)z]elglé rtC(Sél;/l[?ﬂO, GM*(10,12), flszeres sertésszelet, [9], Zoldfliszeres
Kaposztas kocka GM aoré écsen e Csirkepaprikas GM, TM, = Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
prop ye, Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs, Nektarin

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldflszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga margarin ’ _Gluténmeqtes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
papriké , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
(00021) Lencsefézelék GM, TM* Almaleves GM TM
Glut,tej,toj,sz Csirk | GM [10,(12)], Csontleves _(I_D’s,lir(kepaprllg_a}z GN: ™, Gyros fliszeres , Zoldse%(?_T t;gbleves GM
ez,mogy,méz Ebéd Sirkeéraguieves ; GM*, Sertés ar onyos*, zolasegieves sertésszelet, Hagymas .[9]’ gd uszeres
’ ’ Kaposztas kocka GM ADropecsenve GM*(10,12), tartburaonva csirkecsikok GM, TM,
mentes prop ye, Petrezselymes rizs gonya, Parolt rizs, Nektarin

Gluténmentes kenyér Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlén or Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
papriké , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00022 Csontleves GM*, . o Almaleves GM TM, e
G(Iut én ¢)'es Csi Lencsefézelék GM, TM* C’s,lrkepaprlk__as G,'M’ ™, Gyros fliszeres Zoldsegg_s bgbleves GM
= Ebéd sirkeraguleves GM, 10.(12)1. Serté Tarkonyos zdldségleves e let H . [9], Zoldfliszeres
teiment Kaposztas kocka GM [10,(12)], Sertés GM*(10,12) sertesszelet, Hagymas i 8 sikok GM, TM
ejmentes aproépecsenye, <l tortburgonya, P

Petrezselymes rizs Parolt rizs, Nektarin

Gluténmentes kenyér Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbéasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves GM*, Sertés . i Karalabékrémleves GM, . .
(00024) GM Csirkeraguleves GM, aprépecsenye, GM Tarkog;llaf 128I<1j§egleves TM*, Gyros flszeres Z__Ic?frrgkkollleveng M k K
diab (T:30 Ebéd Kaposztas kocka GM, 40 kenyér (40), Csirk (k G)M T\, Sertésszelet, Hagymas %Mui,_zl\tﬂare; (;’S:,[ r(iezCSIArg
E:40 U:30) CH Cukkinifézelek GM 40 5o FobaR o o uo c  tortburgonya 40 CH, B
CH*[7] y Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , . .
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, Z%ﬁé:ﬁ%mes C?s I::sggee:;gféﬁn{?gré
Zdldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zdldpaprika, Gluténmentes kén &r maraarin . Ki c')u7borka
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér Y 9 » gy

9
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Tizérai
(00028) GM,
tejmenfes,fruk Ebéd
toéz
Uzsonna

9

Gluténpr\ljgﬁpeysvllén or Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Li enyer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
iga margarin , . ; . e a . - I ) . .
Parasztkolbasz . Pritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Vajretek,
’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres
sertésszelet, Hagymas
tértburgonya,
Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres Gluténmentes kenyér ,

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12),
Csirkepaprikas GM, TM,
Petrezselymes rizs

Zoldséges bableves GM
[9], Zoldfliszeres
csirkecsikok GM, TM,
Parolt rizs

Csontleves GM*,
Cukkinifézelék GM TM*,
Sertés apropecsenye

Csirkeraguleves GM,
Kaposztas kocka GM, CM

Gluténmentes kenyér , o g ; . Petrezselymes Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges margarinkrém, parizsikrem, quehagyma Liga margarin , gombakrém, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika [10,(12)], Gluténmentes Fokhagymas fglvagott, Gluténmentes kenyér szalami, Kigyoéuborka
kenyér Zoldpaprika ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_ Csontleves , .y Karalabékrémleves GM, . .
(00031) Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos z6ldségleves "y S0 o Brokkolileves GM *,
Diabetikus-60 Ebéd Ka Osztésiocka diah 6o Cukkinifézelék 60 CH* GM*(10,12), e rtéészglet Hoaumas  Z0ldfiszeres csirkecsikok
P CH[1] [1,7], Sertés Csirkepaprikas GM, TM,  SEre 820 o GM, TM, Parolt rizs 60
gCH apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselymes rizs 60 CH gonya o, ’ CH
Uborkasalata
(60)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes klprle:su kifli (TM)
Uzsonna L : 2 . . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésti =~ Fokhagymas felvagott, KiGrlésti buci[1] Csemeae szalami
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinifézelék 50 CH* , v Karalabékrémleves GM, . N
. (00932) Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Tarkogﬁf(iglﬁt)agleves TM*, Gyros flszeres Zélc?frg:zk:rlgs\::zfrlg Ic\:/lsil,(ok
Diabetikus-50 Ebéd Kaposztas kocka diab 50 = tésztabetéttel*[1], Sertés . SR sertésszelet, Hagymas . .
. . Csirkepaprikas GM, TM, .. GM, TM, Parolt rizs 50
g CH CHI[1] aprépecsenye, Tk. kenyér Petrezselvmes rizs 50 CH tértburgonya 50 CH, CH
(50)[1] y Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes klprlgsu kifli (TM)
Uzsonna . : 2 . . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésti = Fokhagymas felvagott, Kiérlésti buci[1] Csemeae szalami
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_ Csontleves , .y Karalabékrémleves GM, . .
(00034) Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos z6ldségleves "y S0 o Brokkolileves GM *,
Diabetikus-40 Ebéd Képosztésiocka diah 40 Cukkinifézelék 40 CH* GM*(10,12), e rtéészglet Hagymas  Zdldfiiszeres csirkecsikok
CH[1] [1,7], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, tartburaon ’a 40 CH GM, TM, Parolt rizs 40
g CH apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselymes rizs 40 CH gonya =, ’ CH
Uborkasalata
(40)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ Teljes klprle:su kifli (TM)
Uzsonna L : 2 . . gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, KiGrlésti buci[1] Csemeae szalami
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00039) Cukkinifézelék 50 CH* . .y Karalabékrémleves GM, . .
Diabetikus (T:  _ . CsfemguecesG, | (17 Cionllves  TRCDieRsdsiaenes T Gy amares | SONOIES ML
15. E: 50. U: aposztas kocka diab 50 tes;tabetettel [1], Serte§ Csirkepaprikas GM, TM se__rtesszelet, Hagymas GM, TM., Parolt rizs 50
’ 2 CHI[1] aprépecsenye, Tk. kenyér Petrezselvmes riz ’50 C,H tértburgonya 50 CH, CH
15) (50)[1] etrezselymes rizs Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Setymes [1], Liga margarin ,
. : 2 . . gombakrém, Teljes A
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, KiBrlésti buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00040) tész?e?ggtttlé?e?f[ﬂ Tarkonyos zoldségleves K?ﬁ?%;:ggjgg;:rgm Zoldségg_s bableves GM
. . . Kaposztas kocka CM[1], e 12 — GM*(10,12), . . [9], Zoldfliszeres
Fruktézszegé Ebéd Csirkeraquleves GM Cukkinifézelék GM TM*, Csirkepanrikas GM. TM sertésszelet, Hagymas csirkocsikok GM. TM
ny ? Sertés apropecsenye, PetFr)ezpseI mes rizs ’ tortburgonya, Parolt rizs’ ’
Teljes kidrlésl kenyeér [1] y Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) - .
Uz (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Petrez§elyme§ ‘??e’T"‘?‘,g‘? s_zalaml, Tel_jes
sonna s ; - ] . gombakrém, Teljes kiérlési kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, KiBrlésti buci[1] maraarin . Kiavéuborka
Zoldpaprika buci[1] Z6ldpaprika gann ., ~igy

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kidrlésu kifli (TM) = kiérlés zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Teljes kidrlési zsemle
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt (TM)[1], Liga margarin ,
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00041) . Csontlrevef, Tarkonyos z6ldségleves Karal*abekremliaves GM, Zoldséges bableves GM
X Kaposztas kocka CM[1] tesztabetettel [1], GM*(10,12) TM", Gyros flszeres [9], Z8Idftiszeres
Hozzaadott Ebéd PO ’ Cukkinifézelék GM TM*, : A sertésszelet, Hagymas o
Csirkeraguleves GM . . Csirkepaprikas GM, TM, .. csirkecsikok GM, TM,
cukormentes Sertés apropecsenye, Petrezselymes rizs tortburgonya, Parolt rizs, Nektarin
Teljes kidrlési kenyér [1] Uborkasalata ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Setymes [1], Csemege szalami,
. : 2 . . gombakrém, Teljes . :
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, Kiérlési buci[1] Liga margarin ,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Fistolt fétt tarja, Liga Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) = ki6rlést zsemle (TM)[1], = margarin , Z6ldpaprika, = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10,  Teljes kidrlést panini[1], Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka Asvanyviz sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00042) Csontleves . L . .
Széia.ol.m Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Sertés C’s,lrkepaprlk__as G,'M’ ™, AI[’naIeves GM[?], Gyros . Brf)kkollleveg GM o
Z0oja,ol.mag, < ; ) . . Tarkonyos zoldségleves  fliszeres sertésszelet,  Zoldfliszeres csirkecsikok
e Ebéd borsomentes, Kaposztas apropecsenye, M 7 2 . ;
hiivelyesment kocka (tojasmentes)[1] = Cukkinifézelék GM TM* GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, ' GM, TM, Parolt rizs,
es Teljes kidriésii kenyér [1] Petrezselymes rizs Uborkasalata Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves Gyros fliszeres
00043 . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zdldségleves = sertésszelet, Hagymas Zo6ldséges bableves GM
(00043) , Csirkeraguleves GM, | o\ Cet6zelek GM, TM* GM*(10,12), tSrtburgonya, [9], Z6ldfiszeres
Tej,toj,alma,b Ebéd Kaposztas kocka -
=Ll z (tojasmentes)[1] [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, Uborkasalata, csirkecsikok GM, TM,
an ) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Karalabékrémleves GM, Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1] T™*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna T?'P&s;[ﬁa?l-lsiﬁglﬁmsg;eengle périzsii?élgr]:?;%i;ehsagyma Megaves kdlesouding TM or':]%t;ifzﬂy?;iS -[Iﬁl,]%sszlrﬁgzseus‘;glllé\gil\,ﬂ)
margarinkrém, [10,(12)], Teljes kidrlési 99y P 9 9 KiGrlésii b7uci[1j] Liga margarin
Zdldpaprika buci[1] Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(00044) Tej . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos z6ldségleves Almaleve§ GMTM, Zoldséges bableves GM
toids araél, Ebéd Ceirkeraguleves SM. | encsef6zelk GM, TM* GM*(10,12), o ngsﬁf;é‘tjsﬁgesmés [9], Z8Idfiiszeres
[y |Gk (f‘oPg:mZﬁteg‘)’[ f]‘ [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, rtburcon gy csirkecsikok GM, TM,
ol.mag, banan ) apropecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkgsalgté Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle - _Zé’ldfﬁsz’e res Petrezselymes Teljes kioriesd kiﬂi,(T.M)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , parizsikrém, Porehagyma Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Teljes [1]. Csemege szalami,

[10,(12)], Teljes kidrlésli
buci[1]

Liga margarin ,

Sargabaracklekvar(12) Kigyouborka

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(00045) . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves Almaleve§ GM TM, Zo6ldséges bableves GM
Csirkeraguleves GM, 2o i . N Gyros fliszeres g
Tei.toi.banan Ebéd Kanosztas kocka Lencsefézelék GM, TM GM*(10,12), sertésszelet Haqvmas [9], Zoldfliszeres
J,tol, ’ (toPésmenteS)[ x [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, oy csirkecsikok GM, TM,
olmag ) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkgsalgté Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Zoldflszeres Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , parizsikrem, Porehagyma Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Teljes [1], Csemege szalami,

[10,(12)], Teljes kidrlésli
buci[1]

Liga margarin ,

Sargabaracklekvar(12) Kigyouborka

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. g Almaleves GM TM, .
(00046) Csirkeraguleves GM ] Csontlrevef Tarkonyo§ zoldségleves Gyros fiiszeres Zoldseges bgbleves GM
Tej,toj,olajma Ebéd borsémentes, Kaposztas tesztabetéttel'1], GM*(10,12), sertésszelet, Hagymas [9], ZOldfiiszeres
It kocka (to'és,mentes)[ﬂ Cukkinif6zelék GM TM*, = Csirkepaprikas GM, TM, tortbur ’on a csirkecsikok GM, TM,
9,5z0j J Sertés aprépecsenye Petrezselymes rizs gonya, Parolt rizs, Nektarin
Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

9

Gyumdlcstea, Teljes
ki6érlési zsemle (TM)[1],
Kigyduborka,
Tonhalpastétom[4,10,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s),
ki6rlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM)
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin ,

, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)] tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves Tarkonyos zoldségleves Uborkasalata, Magyaros Zoldséges bableves GM

tésztabetéttel*[1], karalabéleves GM*,

Sertésraguleves , GM*(10,12), [9], Zoldfliszeres

. . Cukkinifézelek GM TM*, . Hagymas tortburgonya, P
Kaposztas kocka CM[1] Teljes kibrlésii kenyér [1], Petrezselymps rizs, Mustaros siilt tarja[10, sertéscsikok GM, TM,
Hentes tokany GM Bulgur [1]
Sertésporkolt (12)]

Teljes kidrlésii zsemle Teljes kiérlési buci[1], Teljes ki6rlési kifli (TM) Petrezselymes Teljes ki6rlési kifli (TM)

(TM)[1], Snidlinges Liga margarin , [1], Liga margarin , ombakrém. Telies [1], Kigybéuborka,
margarinkrém, Poréhagyma, Csemege = Fokhagymas felvagott, 9 KiGrlésii b7uci[1j] Csemege szalami, Liga
Zoldpaprika szalami Zoldpaprika margarin



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(00048) Tej- Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves Alg arlsg?gsgcle\fe-lsm, Zobldséges bableves GM
és Ebéd Ka osgtés cocka | Lencsefézelék GM, TM* GM*(10,12), e rtésyszelet Ficomas [9], Zoldfiszeres
. (toPésmenteS)[ 1 [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, rtbuconve. csirkecsikok GM, TM,
tojasmentes ) apropecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkgsalgté Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle érizsiigﬂﬁlizc’i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kdlespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00049)
Tej,toj,széj,ol
mag,kakao,cit Ebeéd
rus
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Liga margarin , margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Zoldpaprika, Parizsi(10) tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Csontleves Tarkonyos zoldségleves Almaleves GM TM,

Csirkeraguleves GM tésztabetéttel[1] GM*(10,12) Gyros fliszeres Brokkolileves GM *,

borsdbmentes, Kaposztas Cukkinifézelék GM 'I"M* Csirkepa riké:c, GM ™ sertésszelet, Hagymas  Zoldfliszeres csirkecsikok

kocka (tojasmentes)[1] Sertés apropecsen e, PetFr)ezpseI mes rizs ’ tértburgonya, GM, TM, Parolt rizs, Aima
prop y y Uborkasalata

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Petrezselymes

(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege Meggyes kodlespuding TM gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12)  szalami, Pritamin paprika kiérlésl buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlést zsemle (TM)[1], Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlés( panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga Kiqvéuborka kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonha?géstétom[,é‘r 10 margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni

, Pritamin paprika Vajretek (12)] tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Csontleves Tarkonyos zoldségleves " - Zoldséges bableves GM
Kaposztas kocka CM[1], tésztabetéttel[1], GM*(10,12), s-(la-rl\t/léésiglrgts ‘;jl‘asze;‘fgs [9], Z8ldfliszeres
Csirkeraguleves GM Cukkinifézelék GM TM*, = Csirkepaprikas GM, TM, tortbur ’on gy csirkecsikok GM, TM,
Sertés apropecsenye Petrezselymes rizs gonya, Parolt rizs

Uborkasalata
1 e e e

Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ombakrémyTeI'es [1], Csemege szalami,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, 9 KiGrlésii b7 ; 1J Liga margarin ,
Z6ldpaprika buci[1] Zéldpaprika irlésd buci[1] Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Tonhalpastétom([4,10, Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) (12)], Gyimolcstea, kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Teljes kidrlési zsemle margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Csontleves
(0005_1) Tej, Csirk | GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves Alg alev?fz GM TM, Zo6ldséges bableves GM
paradicsom, Ebéd f<'r, eragt“, e‘((esk ' Lencsefézelék GM, TM* GM*(10,12), » yr°sl ?Sﬁeres ) [9], Zoldfiszeres
ol. mag (;P§:;Zﬁteg§[ f]‘ [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, = 5 G%Srfsu?g’on;gymas csirkecsikok GM, TM,
mentes ) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkasalété Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle - _io’ldfu;z’e r,ehs Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , panizsixrem, rorehagyma Meggyes kdlespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves . I .y
. . . P Csirkepaprikas GM, TM, = Almaleves GM[7], Gyros = Zo6ldséges bableves GM
(00053) Olajos : Csirkeraguleves GM, tesztabetettel"[1], Tarkonyos zoldségleves  fliszeres sertésszelet, [9], Zéldfliszeres
Ebéd Kaposztas kocka Lencsefézelék GM[7,10, " P ! .
mag mentes > g GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
(tojasmentes)[1] (12)], Sertes Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs
aprépecsenye
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Tonhalpastétom([4,10, Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlés( panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga (12)], Gyimolcstea, kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Teljes ki6rlést zsemle margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves Alg arlsg?gsgcle\fe-lsm, Zo6ldséges bableves GM
(00054) Ebéd Ka osftés cocka || Lencsefézelék GM, TM* GM*(10,12), s rtésyszelet I GvmaS [9], Zéldfiiszeres
Tej,tojas,par. (toPésmenteS)[ 1 [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, e rtburg’onygy csirkecsikok GM, TM,
) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkasalété Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle érizsiigﬂﬁlizc’i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding TM  gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00055)
UG R Ebéd
j,sz0l,szil,6szi
bment
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves Tarkonvos zéldséaleves Karalabékrémleves GM,
Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], G¥VI*(10 12)9 TM*, Gyros flszeres Brokkolileves GM *,
borsémentes, Kaposztas = Cukkinifézelek GM TM*, Csirkepa riké:c, GM ™ sertésszelet, Hagymas  Zoldfliszeres csirkecsikok
kocka (tojasmentes)[1] Sertés apropecsenye, pap : ’ tértburgonya, GM, TM, Parolt rizs, Korte

Teljes kiérlési kenyér [1] T etrezselymes rizs Uborkasalata

Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselymes
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésti = Fokhagymas felvagott, Kidrlésii b7uci[1]
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00056) Csontleves . Gyros fliszeres
i Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves sertésszelet Haqvmas Zobldséges bableves GM
Tej-,ol.mag-,e Ebéd Képosftés cocka | Lencsefézelék GM, TM* GM*(10,12), % ﬂburg’onygy [9], Zoldfiszeres
per-,parad.me S [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, . ’ csirkecsikok GM, TM,
2 (tojasmentes)[1] . . : Uborkasalata, Aimaleves . ; .
ntes aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs GM T™ Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
i Zoldflszeres Teljes kidrlési kifli (TM)
Teljes kidrlésu zsemle R g Petrezselymes .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , parizsikrém, Poréhagyma Meggyes kdlespuding TM ~ gombakrém, Teljes [1], Kigyouborka,

[10,(12)], Teljes kidrlésli
buci[1]

Csemege szalami, Liga

Sargabaracklekvar(12) margarin

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves Gyros fliszeres
00057) Teij ; . A Csirkepaprikas GM, TM, = sertésszelet, Hagymas Brokkolileves GM *,
s(zé'a p)ara é’ Ebéd borCs%I:w(g;?g:I?/éeSoSz'\tﬂés Cuktlfisr’1 Zi;gtz)gltglt(tgl\[; ll"M* Tarkonyos zoldségleves tértburgonya, Zoldftiszeres csirkecsikok
ia, -~ €S, hap ] ) ’ GM*(10,12), Uborkasaléta, GM, TM, Parolt rizs,
alma kocka (tojasmentes)[1] Sertés apropecsenye, Petrezselymes rizs Karalabékrémleves GM Nektarin
Teljes kidrlésl kenyer [1] ™* ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres
S e P Petrezselymes
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma R . ) ; . . .
Uzsonna margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riési Meggyes kdlespuding TM gom't’)alfr(,a’m, T_eljes Fahéjas bananturmix TM
) . . kiérlésl buci[1]
Zoldpaprika buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
P kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai a . . .
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves Karalabékrémleves GM .
(00058) Diab . . . tésztabetéttel*[1], Csirkepaprikas GM, TM, N - ’ Brokkolileves GM *,
Kaposztas kocka diab 35 PP . . TM*, Gyros flszeres sl vem . .
(T:15,E:35,U:1 Ebéd CH[1], Csirkeraguleves Cukkinifézelék 35 CH Petrezselymes rizs 35 sertésszelet, Hagymas Zoldfiszeres csirkecsikok
- 19 E99,4. ity 9 [1,7], Sertés CH, Tarkonyos tSriburgonva 35 CH GM, TM, Parolt rizs 35
5) apropecsenye, Tk. kenyér zoldségleves GM*(10,12) gonya J. ’ CH
(35)[1] Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrémyTtees [1], Liga margarin_,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, KiGrlésii b7uci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves . I .y
) (00059) Csirkeraguleves GM, tésztabetéttel*[1], C’S|rkepapr|k_._as GN: ™, AfI[’naIeves GM,[7]’ Glyros Zoldgse%(?T dt;gbleves GM
Afonyamente Ebéd Kaposztas kocka Lencsef6zelék GM, TM* | 1arkonyos zoldsegleves  fliszeres sertésszelet, [9], Zoldftszeres
(tojasmentes)[1] [10,(12)] Serté’s GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
S ) a;;répe’csenye Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
i Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM)
Teljes kidrlésu zsemle R g Petrezselymes . :
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , p?(r)lz?g(ren_lw_, IP orihg ?Ynj,a Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes F [ll]h Liga r"nafrglar’m ’ "
Sargabaracklekvar(12)  [10-(12)], Teljes kiGriés KiGrlés buci[1] okhagymas felvagot,
buci[1] Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves . g Karalabékrémleves GM .y
i . P Tarkonyos zoldségleves * - ’  ZoOldséges bableves GM
Q0060 Tel,  _,  apossasicoacul) o SRS Gl ) TN Syostezeres g Foiienres
tojas, fruktoz Csirkeraguleves GM Sertés apropecsenye, CSIEK(;F::;;‘T;; SsMr’izzM, tértburgonya, cswkeclzjsa! l:gll: rClazl\él T™,
Teljes kidrlési kenyér [1] Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ombakrémyTeI'es [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, 9 KiGrlésii b7uci[1j] Csemege szalami, Liga
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
. Csirkeraquleves GM tésztabetéttel*[1], Csirkepaprikas GM, TM, = Almaleves GM[7], Gyros = Zo6ldséges bableves GM
(00061) Tojas- Ebéd Ka osgtés kocka ’ Lencsefézelék GM[7,10, Tarkonyos z6ldségleves flszeres sertésszelet, [9], Zoldfliszeres
és mézmentes (topésmentes)[ﬂ (12)], Sertés GM*(10,12), Hagymas tortburgonya,  csirkecsikok GM, TM,
) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs, Nektarin
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00062) Tojas
és Ebéd
széjamentes
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Csontleves Csirkepaprikas GM, TM, = Almaleves GM[7], Gyros . .
borCS?SI:\lw(:;?g:I?/ée:oSz'\tﬂés tésztabetéttel*[1], Sertés = Tarkonyos zoldségleves  fliszeres s_(_artésszelet, Zélc?frg:zk:rlgs\g?rlg Ic\:/lsil,(ok
kocka (tojés,mentes)[ﬂ apropecsenye, GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, GM, TM, Parolt rizs
Cukkinifézelék GM TM* Petrezselymes rizs Uborkasalata ’ ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlés(
buci[1]

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

?

Gyumdlcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), e Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Kidriést panini[1], Liga  Teljes kidriésd kifli (TM) ~ <1O"e> ZS?’E'erk(TM)[”’ kiGrlésd panini[1], Liga  kiGriésii zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonha?ggsljté?on?[,ﬂr 10 margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)] Y tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Sertésraguleves tésztabCetSéotrt]éll‘fmsTeljes Tarkonyos z6ldségleves Almaleves GM[7], Zoldséges bableves GM
KAposztas kocka’ KiGriésii kenyé’r 1] GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, [9], Zoldfliszeres
(tojasmentes)[1] Cukkinifézelék GM TiVI* Petrezselymes rizs, Uborkasalata, Mustaros sertéscsikok GM, TM,
' Hentes tokany GM sllt tarja[10,(12)] Parolt rizs, Nektarin

Sertés apropecsenye
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési buci[1],
Liga margarin ,
Poréhagyma, Csemege
szalami

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
kiérlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves , i Almaleves GM TM, . .
(00069) Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Sertés Tarkonyo§ zOldségleves Gyros fliszeres . Brf)kkollleveg GM o
. L. . Y , . . GM*(10,12), . , Zoldfliszeres csirkecsikok
Tej,szdja,kaka Ebéd borsémentes, Kaposztas apropecsenye, . . sertésszelet, Hagymas . ;
; y L « Csirkepaprikas GM, TM, .. GM, TM, Parolt rizs,
0 mentes kocka (tojasmentes)[1] = Cukkinifézelék GM TM*, Petrezselvmes rizs tértburgonya, Nektarin
Teljes kidrlést kenyér [1] y Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(00070) Csirkeraquleves GM tésztabetéttel*[1], Tarkonyos z6ldségleves = Almaleves GM[7], Gyros = Zo6ldséges bableves GM
Paradicsom Ebéd Ka osgtés kocka ’ Lencsefézelék GM[7,10, GM*(10,12), flszeres sertésszelet, [9], Zoldfliszeres
X z (topésmentes)[ 1 (12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, = Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
olajos mag { aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

?



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Csontleves . g Almaleves GM TM, . .
(00072) Tej, Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Sertés Tarkonyo§ zOldségleves Gyros fliszeres . Brf)kkollleveg GM o
< ] . . X ; GM*(10,12), . . Zoldflszeres csirkecsikok
ol.mag, Ebéd borsémentes, Kaposztas aprépecsenye, Teljes . L sertésszelet, Hagymas g :
. - o . Csirkepaprikas GM, TM, . GM, TM, Parolt rizs,
hiivelyes kocka (tojasmentes)[1] kiériési kenyér [1], Petrezselymes rizs tértburgonya, Nektarin
Cukkinifézelék GM TM* Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00081)
Tej,huvely,bar ,
ack,fahéj,olm Ebed
ag
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves Tarkonyos zoldségleves Uborkasalata,
Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Sertés GM*(10,12), Karalabékrémleves GM, Brokkolileves GM *,
borsdomentes, Kaposztas apropecsenye, Petrezselymes rizs, TM*, Hagymas Zoldfliszeres csirkecsikok
kocka (tojasmentes)[1] = Cukkinifézelek GM TM*, Stroganoff sertésragu TM,  tértburgonya, Gyros GM, TM, Parolt rizs, Korte
Teljes kidrlésl kenyeér [1] mustarm flszeres sertésszelet
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM) Petrezselvmes
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , bakré yT i Fahéias bananturmix TM
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, 9°k’T‘,,5|‘,“?,’E’ _e1jes anejas bananturmix
Zoldpaprika buci[1] Z6ldpaprika idrlesd buci[l]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

9

Gluténpr‘lfggpeysvlényér Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Liga margarin ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténment(_as ker]yé_r , Qluténmentgs kenyér .
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
! , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

paprika
! | ] |
Karalabékrémleves GM,

TM*, Hagymas Zoldf(iszeres

Csirkeraguleves GM Csontleves GM*, Sertés = Tarkonyos zoldségleves

; . . apropecsenye, GM*(10,12), N csirkecsikok GM, TM,
borsdbmentes, Kaposztas L . . L tértburgonya, . ; .
kocka GM, CM Cukk|n’|fozelek GM TM , Csirkepaprikas GM,_ T™, Uborkasalata, Gyros Parolt rizs, Bro*kkollleves
Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs GM

flszeres sertésszelet
1 e e e
Zoldfiiszeres Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér , o g ; . Petrezselymes Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges margarinkrém, parizsikrem, quehagyma Liga margarin , gombakrém, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika [10,(12)], Gluténmentes Fokhagymas fglvagott, Gluténmentes kenyér szalami, Kigyoéuborka
kenyér Zoldpaprika ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kisrlésii kifli Gyumdlcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlési Gyumdlcstea, Teljes
P kiérlésl panini[1], Liga . - Ele . kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai . . (TM)[1], Liga margarin , e e T . . . .
margarin , Parasztkolbasz Gépsonka . Vairetek Tonhalpastétom[4,10, Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika P » Vel (12)], Kigydéuborka Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Csontleves , i Almaleves GM TM, i s
’(001 02) Tej- Kaposztas kocka tésztabetéttel*[1], Tarkog;llaf (128I<1j§<)agleves Gyros fliszeres ZOIngie%%T d?giee\;:: GM
és olajos mag Ebéd (tojasmentes)[1], Lencsefézelék GM, TM* . A sertésszelet, Hagymas H
: . Csirkepaprikas GM, TM, . csirkecsikok GM, TM,
mentes Csirkeraguleves GM [10,(12)], Sertés Petrezselymes rizs tortburgonya, Parolt rizs. Nektarin
aprépecsenye Uborkasalata ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) = Teljes ki6rlési zsemle ki6rlést panini[1], Liga Teljes kidrlési zsemle
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt (TM)[1], Liga margarin ,
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Lencsefézelék GM[7,10,
L (12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, = Hagymas tortburgonya, N
(00116) Tojas, ; Kaposztas kocka CM[1],  apropecsenye, Teljes Petrezselymes rizs,  Almaleves GM TM, Gyros Zoldséges bableves GM
. Ebéd x L . i o . . [9], Harcsaporkolt[1,4,7],
paradicsom Csirkeraguleves GM ki6rlés kenyér [1], Tarkonyos zoldségleves flszeres sertésszelet, Parolt rizs. Nektarin
Csontleves tésztabetéttel* GM*(10,12) Uborkasalata ’
[1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂﬁlizc’i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9



I O I N T S

Asvanyviz, Teljes Tea, Teljes kiériésti kifl Gyumdlcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlési Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga (TM5[1] Liga margarin kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Gé s’onka Vairetek ’ Tonhalpastétom[4,10, Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika P » Vel (12)], Kigyouborka Zéldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
i Csontleves Petrezsel i Almaleves GM[7], G Zoldséges bableves GM
(00117) Olajos Csirkeraguleves GM, tésztabetéttel*[1], Csi ke © S‘?ka%SI\;'Z?M f[pa eves rt'[ ], Iy{os 0 Se%?.? f? eves
mag,mézment Ebéd Kaposztas kocka Lencsefdzelsk GM[7,10, SSrkepaprikas SM, TM, - fliszeres seriosszelet [9], Zoldfszeres
> g arkonyos zoldségleves = Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
es (tojasmentes)[1] (12)], Sertes GM*(10,12) Uborkasalata Parolt rizs, Nektarin
aprépecsenye ’ ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle - _io’ldfu;z’e r,ehs Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , panizsixrem, rorehagyma Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinifézelék 50 CH* Tarkonvos zéldséaleves Karalabékrémleves GM, Brokkolileves GM *
Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Y . 9 TM*, Gyros flszeres i e ; o
K& . . , ee 1w . GM*(10,12), i . Zoldfliszeres csirkecsikok
aposztas kocka diab 50 = tésztabetéttel*[1], Sertés . ‘o sertésszelet, Hagymas . )
. . Csirkepaprikas GM, TM, .. GM, TM, Parolt rizs 50
CHI[1] aprépecsenye, Tk. kenyér Petrezselvmes rizs 50 CH tértburgonya 50 CH, CH
(50)[1] y Uborkasalata

Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ombakrémyTeI'es [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, 9 KiGrlésd b7 ; 1J Csemege szalami,
Z6ldpaprika buci[1] Zéldpaprika iriésd buci[1] Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes kiorlést kifli (TM)  Teljes ki6rlést zsemle = Teljes kiérlés(i panini[1],  Teljes kiérlési zsemle

Tizorai . . . [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin , Fistolt (TM)[1], Liga margarin ,
Parasztkolbas_z » Pritamin Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7], Vajretek
paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinifézelék 50 CH* , v Karalabékrémleves GM, . N
(00143) DM Csirkeraguleves GM [1,7], Csontleves Tarkonyos zoldségleves TM*, Gyros flszeres . Brpkkollleveg GM o
. . . ; . . L fcob b Aptal* . GM*(10,12), ‘o .. Zoldflszeres csirkecsikok
R:30T:20E:50 Ebéd Kaposztas kocka diab 50 = tésztabetéttel*[1], Sertés . S sertésszelet, Hagymas . .
. . Csirkepaprikas GM, TM, .. GM, TM, Parolt rizs 50
U:20V:40 CHI[1] aprépecsenye, Tk. kenyér Petrezselvmes rizs 50 CH tértburgonya 50 CH, CH
(50)[1] y Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , ombakrémyTeI'es [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, 9 KiGrlésii b7uci[1j] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
i tész?e?ggtttléet;/e?’?[ﬂ Tarkonyos zoldségleves Karalabekrémleves GM, Brokkolileves GM *
(00146) Diab Csirkeraguleves GM, e - y . 9 TM*, Gyros flszeres s e ) .
T:20. E:40 Ebéd Kaposztas kocka diab 40 Cukkinifézelék 40 CH GM*(10,12), sertésszelet. Hagvmas Zoldfiszeres csirkecsikok
e S = P CH[1] [1,7], Sertés Csirkepaprikas GM, TM,  SEre 820 GM, TM, Parolt rizs 40
u:20 apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselymes rizs 40 CH Ubg ky |4t ’ CH
(40)[1] orkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Setymes [1], Liga margarin ,
Uzsonna gombakrém, Teljes
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, KiGrlésii b7uci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

 /
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Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
e * Hagymas tortburgonya
(00148) . . : Cukklmfozele,k 30 CH Petrezselymes rizs 30 30 CH, Brokkolileves GM *,
Diabetikus (T: Ebéd Pg_ﬁ)ﬂsztéls_ ké)cka dl'ab 30 [1817]’tjrk. kenyer (301, CH, Csirkepaprikdas GM, = Karalabékrémleves GM, Zdldfliszeres csirkecsikok
15, E: 30, U: (11, sg'aragu eves Csoenrtlee ?/:gtoéz‘;tcassgtﬁt’el* TM, Tarkonyos TM*, Gyros flszeres GM, TM, Parolt rizs 30
15) 1] zo6ldségleves GM*(10,12) sertésszelet, CH
Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, KiGrlésii b7uci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes kiorlést kifli (TM)  Teljes ki6rlést zsemle = Teljes kiérlés(i panini[1],  Teljes kiérlési zsemle

Tizorai . A [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin , Fistélt = (TM)[1], Liga margarin ,
Parasztkopl)t;zfizké Pritamin Gépsonka , Vajretek [4,10,(12)], Kigyouborka fétt tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00149) DM Cukkinifézelék 50 CH* . e Karalabékrémleves GM, . .
R:30. T:15 Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Tarkogﬁf(iglﬁt)agleves TM*, Gyros flszeres Zélc?frg:zk:rlgs\::z?rlg It\:/lsil,(ok
E: 50’ U1 5’ Ebéd Kaposztas kocka diab 50 = tésztabetéttel*[1], Sertés Csirkepanrikas GM. TM sertésszelet, Hagymas GM. TM. Parolt rizs 50
PEAYY A0 U CHI[1] aprépecsenye, Tk. kenyér Petrezgelpmes fizs ’50 C,H tértburgonya 50 CH, ’ ’ CH
V:40 (50)[1] y Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrémyTteeS [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, KiGrlésii b7uci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
Tizérai kiGriésdi panini[1], Liga  Teljes kidrlési kifli (TM) k'°;'<?suéistfo’mg (IiMa)l[”’ kiGriésti panini[1], Liga  ki6riést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , ma?yarin Csémg e margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek 9 sza;Iémi 9 tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
00155 . tésztabetéttel*[1], Csirkepaprikas GM, TM, = Almaleves GM[7], Gyros = Zo6ldséges bableves GM
H(alment)es Ebéd Cﬂ;kegsftgls\gzg M, Lencsefézelék GM, TM* = Tarkonyos zoldségleves = fliszeres sertésszelet, [9], Zoldfliszeres
(topésmentes)[ﬂ [10,(12)], Sertés GM*(10,12), Hagymas tortburgonya, csirkecsikok GM, TM,
) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs, Nektarin
kiériési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle érizsiigﬂuli%i;ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]

9
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. Asvanyviz, . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Gluténmentes kenyér , ! . . . . . . .
Tizérai Liga maraarin Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
g arg > _ . Liga margarin, Gépsonka Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
Parasztkolbasz , Pritamin . o p . .. ) - ;
paprika , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Almaleves GM TM,

00199) GM Csontleves GM*, Csirkepaprikas GM, TM, p Zoldséges bableves GM
( tei t) r Ebéd Csirkeraguleves GM, Lencsefézelék GM, TM* = Tarkonyos z0ldségleves se rtgsir;;;]sﬁiresmés [9], Zoldfliszeres
€], tojas Kaposztas kocka GM [10,(12)], Sertés GM*(10,12), rtburcon gy csirkecsikok GM, TM,
aprépecsenye Petrezselymes rizs gonya, Parolt rizs, Nektarin

Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

i Asvanyviz, . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Gluténmentes kenyér , ! . . . . . . .
Tizérai Liga maraarin Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga marg > . Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
Parasztkolbasz , Pritamin Vai K 12)1. Kiqvé K 3 o 78 ik felva Vai K
paprika , Vajrete (12)], Kigydéuborka Ott tarja, Zoldpaprika elvagott, Vajrete
. . . . EEEEEEEE————
00200 , _ Almaleves GM TM, , .
Glu(tén te')t iz Csirkeraguleves GM Csontleves GM*, Sertés C’s,lrkepaprlk__as G,'M’ ™, Gyros fliszeres i Brf)kkollleveg GM -
,tej,toja < . . . . Tarkonyos z6ldségleves . ... Zoldfliszeres csirkecsikok
s Ebéd borsdomentes, Kaposztas apropecsenye, GM*(10,12) sertésszelet, Hagymas GM. TM. Parolt rizs
s,sz6ja,olmag kocka GM Cukkinifézelék GM TM* o) tértburgonya, RN ’

Petrezselymes rizs Nektarin

Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlén or Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
paprikr;\ , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00203) Csorltlevgs GM", « Csirkepaprikas GM, TM, Almaleve§ GM TM, Zoldséges bableves GM
Gluté EP- . Lencsefézelék GM, TM , PO Gyros fliszeres S
utén,tej,toj, Ebéd Csirkeraguleves GM, [10,(12)], Sertés Tarkonyos z6ldségleves sertésszelet Haavmas [9], Zoldfliszeres
banan Kaposztas kocka GM Aol GM*(10,12), , Hady csirkecsikok GM, TM,

apropecsenye, tértburgonya,
Gluténmentes kenyér Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM)
parizsikrém, Péréhagyma Petrezselymes [1], Liga margarin ,

g Meggyes kdlespuding TM gombakrém, s
[10,(12)], Gluténmentes 7 . Kigyouborka, Csemege
kenyér Gluténmentes kenyér szalami

Petrezselymes rizs Parolt rizs, Nektarin

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00205)
GM,tej,sz0j,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

?

. Asvanyviz, . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Gluténmentes kenyér , ! . . . . . . .
Liga maraarin Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Karalabékrémleves GM, Zo\dfliszeres

Cotamgosgs, | Colers M Sots | Cafapmigo OHTW, | T SIS | o Sy
Kaposztas kocka GM, CM o\ yinifszelek GM TM* Rantott leves GM Uborkasalata, Gyros T aroltrizs, Brokkolileves

i 4 GM *
flszeres sertésszelet
1 e e e

. . Zoldfliszeres Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Srfi;(leljitr?nens]enqgers :ﬁrr:izm parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin , Pta;[rr:]atz):i:)émes Liga margarin ,
gZide a %ika ’ [10,(12)], Gluténmentes = Fokhagymas felvagott, Glutgnmentes kén &r Kigyéuborka, Csemege
pap kenyér Zoldpaprika y szalami



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbéasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves GM*, Sertés . i Karalabékrémleves GM, . .
(0_0211) GM- Csirkeraguleves GM, aprépecsenye, GM Tarkogﬁf(iglﬁt)agleves TM*, Gyros flszeres Zélc?frg:zk:rlgs\::zfrlg Ic\:/lsil,(ok
diab (T: 25 Ebéd Kaposztas kocka GM, 45 kenyér (45), Csirkepaprikéé GM TM. ~ Sertésszelet, Hagymas =~ "o o 2
E:45 U:30) CH Cukk|n|foze*lek GM 45 Petrezselymes rizs 45 CH toértburgonya 4§ CH, CH
CH*[7] Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , Petrezselvmes Gluténmentes kenver
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, ombakr)({em Csemeage szalami )I/_i 2,1
Zoldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zo6ldpaprika, Glutgnmentes kén &r mar argiJn Ki éu7bofclj<a
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér Y 9 » gy

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00214)
Glutén,fruktoz

9

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

] Asvanyviz, . Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , . : . : . . 3 ;
Liga margarin _Glutenmeqtes ke,snyer , Glutenme:nte’s kenyér , G_Iutenment(_as ker]ye_r , G_Iutenment(-?s kenyér )
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

paprika
. . . . EEEEEEEE————
Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres
sertésszelet,
Uborkasalata, Hagymas

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12),
Csirkepaprikas GM, TM,
Petrezselymes rizs

Zoldséges bableves GM
[9], Zoldfliszeres
csirkecsikok GM, TM,
Parolt rizs

Csontleves GM*,
Cukkinifézelék GM TM*,
Sertés apropecsenye

Csirkeraguleves GM,
Kaposztas kocka GM, CM

tértburgonya
. . . . EEEEEEE————
. . Zoldflszeres Gluténmentes kenyér , . .
Snidlinges margannicém, PATZsikrém, Poréhagyma - Liga margarin, ‘qombakrém. . Kigyouborka, Ceemege
Zdldpaprika ' [10,(12)], Gluténmentes  Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kén er szalémi
Pap kenyér Zdldpaprika y



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga margarin ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténment(_as ker]yé_r , (_3Iuténment_es kenyér .
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fus_tolt Liga margarin , _Sopronl
papriké , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00218) _ s au.s. Csikepaprikas GM, Tv, ~ /Almaleves GMTM, Brokkolileves GM *,
GM,tej,szdja,o Ebéd b Csirkeraguleves GM | Csontleves GM”, Sertés Téarkonyos zéldségleves Gyros fliszeres | 74 incoeres csirkecsikok
orsomentes, Kaposztas apropecsenye, GM*(10,12) sertésszelet, Hagymas GM. TM. Parolt rizs
Imag kocka GM Cukkinifézelék GM TM* <l tortburgonya, T ’

Petrezselymes rizs Nektarin

Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
P kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai b . . ;
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves Karalabékrémleves GM .
(00219) Diab . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos z6ldségleves N - ’ Brokkolileves GM *,
. Csirkeraguleves GM, e N N TM*, Gyros fliszeres - ; .
(T: 15, E: 40 Ebéd Kaposztas kocka diab 40 Cukkinifézelék 40 CH GM*(10,12), sertésszelet. Hagvmas Zoldflszeres csirkecsikok
e apos aSCI—?[ﬂ [1,7], Sertés Csirkepaprikas GM, TM,  SEre 820 GM, TM, Parolt rizs 40
U: 15) apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselymes rizs 40 CH gonya =, ’ CH
(40)[1] Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrémyTtees [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, KiGrlésii b7uci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

9
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Gluténpr‘lfggtneysvlén or Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
papriké , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00223) GM , . Almaleves GM TM,
( te') ’ . Csontleves GM*, Sertés C’s,lrkepaprlk__as G,'M’ ™, Gyros fliszeres Brokkolileves GM *,
), Ebéd Csirkeraguleves GM, aprépecsenye Tarkonyos zoldsegleves sertésszelet, Hagymas  Zoldfliszeres csirkecsikok
i3 5 Kaposztas kocka GM propecsenye, GM*(10,12) sszelet, Hagy > celn
tojas,borso Cukkinifézelék GM TM* <l tortburgonya, GM, TM, Parolt rizs, Alma

Petrezselymes rizs Uborkasalata

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlényér Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga margarin ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténment(_as ker]yé_r , (_3Iuténment_es kenyér .
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fus_tolt Liga margarin , _Sopronl
papriké , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00229) . . . Csirkepaprikas GM, TM, Almaleve§ GM TM™, Brokkolileves GM *,
GM,tej,toj,sz0j Ebéd b Csirkeraguleves GM — Csontleves GM", Sertés Tarkonyos zoldségleves Gyros flszeres 74 ytiseres csirkecsikok
] orsomentes, Kaposztas apropecsenye, GM*(10,12) sertésszelet, Hagymas GM. TM. Parolt rizs
,kakao kocka GM Cukkinifézelék GM TM* . tortburgonya, " Ne ’

Petrezselymes rizs Nektarin

Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbéasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves GM*, , i Karalabékrémleves GM, . .
(00233) GM- Csirkeraguleves GM,  Cukkiniftzelek GM 50 1 2TOTX03 2010889IeVes | ays Gyros fiszeres Z..Ic?fr?kk°“'e"e?f'\" .
diab (T:20, Ebéd Kaposztas kocka GM 50 CH*[7], Sertés Csi (10,12), sertésszelet, Hagymas <20 USZEres CSIrKecsio
, sirkepaprikas GM, TM, . GM, TM, Parolt rizs 50
E:50, U:20) CH apropecsenye, GM Petrezselvmes rizs 50 CH tértburgonya 50 CH, CH
kenyér (50) y Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldfiiszeres Liga margarin , Petrezselymes Felvagottas szendvics
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, gombakrém GM-diab, Gluténmentes
Zoldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zoldpaprika, Gluténmentes kén &r kenyér , Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér Y Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténpr‘lfggtneysvlén or Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Liga maraarin yer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz?kolbésg Pri,tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
papriké , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(002,39) Csirkeraguleves GM Csontleves GM*, Sertés Tarkonyos zoldsegleves Alg arléa: ?l’?s(zgtle\fe-ls-M, Brokkolileves GM %,
Gluten-, Ebéd borsémentes, Kaposztas aprépecseny’/e GM*(10,12), sertésyszelet Hagymas Zoldtliszeres csirkecsikok
sz6jamentes kocka GM Cukkinifézelek GM T+ CSirkepaprikas GM, TM, tartburgonya, GM, TM, Parolt rizs,

Petrezselymes rizs Nektarin

Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Petrezselymes
Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiérlési kifli (TM) ki6riésti zsemle (TM)[1],

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai . M [1], Liga margarin , s Liga margarin , Fustélt =~ (TM)[1], Liga margarin ,
ParaSZtkop')zﬁfizké Pritamin - Gensonka , Vajretek Tc():]gﬁlp}?g%%gg:éo, fétt tarja, Zoldpaprika  Edami sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves o ALos

(00267) . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves Karal*abekremlf’aves GM, Brokkolileves GM *,

A A Csirkeraguleves GM TM*, Gyros flszeres R ; ,
Diabetikus Ebéd K2 tas kocka diab 60 Cukkinifézelék 60 CH* GM*(10,12), sertéssrelet. Hagvmas Zoldfiiszeres csirkecsikok
(T:30, E:60, aposz ascﬁ[ﬁ]a a [1,7], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, |~ SELESePe0 At GM, TM, Parolt rizs 60

U:30) apropecse(rggih'l]'k. kenyér Petrezselymes rizs 60 CH Uborkasalata CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres . . Teljes kiérlési kifli (TM)
U (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma Teljes l_(lorlesu k'ﬂ.' (TM) Petrez§elyme§ [1], Liga margarin ,
zsonna L : 2 [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes A
margarinkrém, [10,(12)], Teljes kidrlési Parizsi(10), Zéldpaprika Kiérlési buci[1] Csemege szalami,
Z6ldpaprika buci[1] » £0ldpap Kigyéuborka

 /



I O I N T S

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
PP , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai L . . k
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves GM*, Sertés . i Karalabékrémleves GM, . N
(00279) GM Csirkeraguleves GM aprépecsenye, GM Tarkonyos zoldségleves TM*, Gyros flszeres . Brf)kkollleveg GM o
. . < . . . . | GM*(10,12), .l . Zoldflszeres csirkecsikok
diab (T: 15, Ebéd Kaposztas kocka GM 60 kenyér (60), . Y sertésszelet, Hagymas . .
E:60, U:15) CH Cukkinifézelék GM 60 Ssirkepaprikas GM, TM, s gonya 60 o,  GM» TM, Parolt rizs 60
-0V, U. CH[7] Petrezselymes rizs 60 CH Uborkasalata CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , . .
L9 f g . . Petrezselymes Gluténmentes kenyér ,
Ussomna | TSGEM.  pialsen POenegya Folhagynss ehaool gombaisém. - Caemege szami Liga
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer margarin , Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
Tizérai kiGriésdi panini[1], Liga  Teljes kidrlési kifli (TM) k'°;'<?suéistfo’mg (IiMa)l[”’ kiGriésti panini[1], Liga  ki6riést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , ma?yarin Csémg e margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek 9 sza;Iémi 9 tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00290) Hal Csontleves Almaleves GM TM
a . 7 * 7 P 7 5 . .
: ; Csirkeraguleves GM, tesztejbett,attel [11, . Tarkonyo§ z6ldségleves Gyros fliszeres Zold§eges_bableves C_BM
olajos mag Ebéd Kanosstas kocka Lencsefézelék GM, TM GM*(10,12), sertéaszelet Hagvmas  12) Parolt rizs, Nektarin,
(topésmentes)[ 1 [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, trtbur ,on gy Zoldfiszeres csirkecsikok
) aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Uborkgsalgté GM, TM
kiériési kenyér [1]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege

Sargabaracklekvar(12) karaj, Péréhagyma

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Cukkinifézelék 45 CH* , v Karalabékrémleves GM, . N
(00292) Diab Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Tarkogﬁf(iglﬁt)agleves TM*, Gyros flszeres Zélc?frg:zk:rlgs\::zfrlg Ic\:/lsil,(ok
(T:15, E: 45, Ebéd Kaposztas kocka diab 45  tésztabetéttel*[1], Sertés . e sertésszelet, Hagymas \ .
. . Csirkepaprikas GM, TM, .. GM, TM, Parolt rizs 45
u: 15) CH[1] apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselvmes rizs 45 CH tértburgonya 45 CH, CH
(45)[1] y Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Setymes [1], Liga margarin ,
Uzsonna . : 2 . . gombakrém, Teljes A
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, Kiérlési buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00299)
Tej,hal,hiively ]
es,olmag Ebéd
Uzsonna

 /

Gyumdlcstea, Teljes
ki6érlési zsemle (TM)[1],
Kigyduborka, Liga
margarin , Fokhagymas
felvagott
. . . . EEEEEEEE————

Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni

tarja, Z6ldpaprika felvagott, Vajretek

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s),
ki6rlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM)
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin ,
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek

. Csontleves Tarkonyos z6ldségleves p Brokkolileves GM *,
Csirkeraguleves GM tésztabetéttel[1], GM*(10,12), Gyros fliszeres 4 4tic7eres csirkecsikok
borsomentes, Kaposztas - o\ inifszelek GM TM*,  Csirkepaprikas GM, TM, ~ Sertesszelet, Hagymas =y, "oy ) “parojt tizs
kocka (tojasmentes)[1] Sertés apropecsenye ’ PetFr)ezpseI mes rizs , tortourgonya, , Néktarin ,
y y Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Petrezselymes
(TM)[1], Liga margarin , Zoldf(iszeres parizsikrém, Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagymal10,(12)] kiérlésl buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves . .y
. . . 1w . Hentes tokany GM, Almaleves GM[7], Z6ldséges bableves GM
(00890) Tojas, . Se,rtesragulev’es GM, tesztabetéttel1], Teljes Tarkonyos zoldségleves = Hagymas tortburgonya [9], Zoldfliszeres
- Ebéd borsémentes, Kaposztas kiérlesl kenyeér [1], . . oL e
szarnyas ! PN GM*(10,12), Uborkasalata, Mustaros sertéscsikok GM, TM,
kocka (tojasmentes)[1] Sertésporkalt parm., Petrezselymes rizs sllt tarja[10,(12)] Parolt rizs, Nektarin
Cukkinifézelék GM TM* ’ ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Telﬁs :'r?]rﬁsgr?r?m[1]’ Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , 9 9 ' Meggyes kdlespuding [7] gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

Poréhagyma, Csemege

Sargabaracklekvar(12) szalami

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-0s), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
Tizérai Kidriést panini[1], Liga  Teljes kidriésd kifli (TM) ~ <1O"e>C Zséeu’g'oerkg'\")[”’ kiGrlésd panini[1], Liga  kiGriésii zsemle (TM)[1],
margarin , Pritamin [1], Liga margarin , Tonha?yéstétom[’é'r 10 margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
paprika, Parasztkolbasz Gépsonka , Vajretek P (12)] T tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott
Tei.toi.szo6i.pa Csontleves . . . .
iy olm Serésraguoves GM  tesziabotdtl 1) Tees | 1D F0sboleves | Amaies DL Broales ST
ar il Ebéd borsomentes, Kaposztas _ kiGriesd kenyer [1], Petrezselymes rizs Uborkasaléta, Mustiros | GM. TM. Parolt rize
9 kocka (tojasmentes)[1] ~ Cukkinif6zelek GM TM, - g0 e oo orikas GM TM silt tarja[10,(12)] " Nektarin
Sertés apropecsenye ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Zoldf(iszeres parizsikrém, Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagymal10,(12)] kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs Gyilimdlcs

Csontleves Almaleves GM TM,

Csirkeraquleves GM tésztabetéttel*[1], Teljes = Tarkonyos zoldségleves Gvros fliszeres Zoldf(iszeres
(01001) Ebéd Képosgtés Kooka kiériési kenyér [1], GM*(10,12), sertésyszelet Hagymaés csirkecsikok GM, TM,
Tejmentes, 1- (tojasmentes)[1] Cukkinifézelék TM*, 1-3 = Csirkepaprikas GM, TM, tértburg,onya Parolt rizs, Nektarin,
3 év év[j], Sertés Petrezselymes rizs Uborkasalété Brokkolileves GM *
apropecsenye
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Zoldfliszeres parizsikrém, Meggyes kdlespuding TM gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagymal10,(12)] kiérlésl buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves Gyros fliszeres
(01003) Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Csirkepaprikas GM, TM, = sertésszelet, Hagymas = Zdldséges bableves GM
. 2t . B X ’ Lencsefézelék GM[7,10, Tarkonyos z6ldségleves tértburgonya, [9], Zoldfliszeres
Tej,alma,bszi Ebéd Kaposztas kocka 12)_ Serté GM¥(10.12 Uborkasal? irkecsikok GM. TM
(tojasmentes)[1] ’( )], Sertés _ (10,12), _ Uborkasa ata, csirkecsiko ,
barack apropecsenye, Teljes Petrezselymes rizs Karalabékrémleves GM, Parolt rizs, Korte
kiérlési kenyér [1] T™*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
i Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna J&gﬁﬁﬁﬁgﬁ?:@iﬂ}e’ parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gori%t;ifgr?:?/?;jses [1], Kigybuborka,

[10,(12)], Teljes ki6riésli = Fokhagymas felvagott,
buci[1] Zoldpaprika

Csemege szalami, Liga

Sargabaracklekvar(12) margarin

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
Hagymas tértburgonya
01005) Diab . . . Sertés apropecsenye, Parolt rizs 20 CH, 20 CH, Gyros fiiszeres Zoldfliszeres bulgur 20
gT' 10 )E' 20 Ebéd Pg_ﬁ)ﬁs]’zggifé c;l;a Slfyeio Kapros kaposztafézelék = Csirkepaprikas GM, TM, sertésszelet, CHI1], Brokkolileves GM
S A ’ GM 9 20 CHI[1,7], Csontleves = Csurgatott tojasleves 20 Uborkasalata, *, ZOldfliszeres
U: 15) tésztabetéttel*[1] CH*[1,3] Karalabékrémleves GM, = csirkecsikok GM, TM
T™*
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Setymes [1], Liga margarin ,
Uzsonna L : 2 . . gombakrém, Teljes A
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlést = Fokhagymas felvagott, Kiérlési buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Vajretek,

, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika Csemege szalami

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kapros kaposztafézelék Csirkepaprikas GM, TM, Karalabékrémleves GM, Brokkolileves GM *,

(01089) GM- . . GM TM 35 CH . TM*, Gyros fliszeres N . ,
TM diab. 35 Ebéd Kaposztas kocka GM, 35 Csontleves GM*, Sertés Petrezselymes rizs 35 sertésszelet, Hagymas Zoldfliszeres csirkecsikok

CH, Csirkeraguleves GM . CH, Tarkonyos . GM, TM, Parolt rizs 35
CH aprépecsenye, GM 26ldségleves GM*(10,12) tortburgonya 35 CH, CH

kenyér (35) Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Zoldfiiszeres Teljes kidrlési kifli (TM) . S,
- o . . . Petrezselymes Teljes kidrlést kifli (TM
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrémyTtees [J,]] Kl’gyéuborka( )
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6riésti = Fokhagymas felvagott, Kidrlésii b7uci[1] Csemeae szalami
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
P kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6riést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai a : .
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fustolt f6tt  Liga margarin , Csemege
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves Karalabékrémleves GM .
(01137) Diab . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves " - ’ Brokkolileves GM *,
Csirkeraguleves GM, Cukkinifézeld N N TM*, Gyros fliszeres - ; .
: . - . . : ukkinifézelék 60 CH GM*(10,12), . . Zoldfiszeres csirkecsikok
(T:15, E: 60, Ebéd Kaposztas kocka diab 60 . . Y sertésszelet, Hagymas . .
. CH[1] [1,7], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, t5riburgonva 60 CH GM, TM, Parolt rizs 60
U: 20) apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselymes rizs 60 CH gonya o, ’ CH
(60)[1] Uborkasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlési kifli (TM) Petrezselvmes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , gombakrémyTtees [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésti =~ Fokhagymas felvagott, e Csemege szalami,
kiérlési buci[1]
Zdldpaprika buci[1] Zdldpaprika Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiorlésu kifli (TM) = kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz [1], Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves , i Almaleves GM TM, . .
(66666) Csirkeraguleves GM tésztabetéttel*[1], Sertés Tarkonyo§ zOldségleves Gyros fliszeres . Brf)kkollleveg GM o
ey L. . Y , . . GM*(10,12), . , Zoldfliszeres csirkecsikok
Tej,toj,szdja,p Ebéd borsémentes, Kaposztas apropecsenye, Csirkepaprikas GM. TM sertésszelet, Hagymas GM. TM. Parolt rizs
ar kocka (tojasmentes)[1] = Cukkinifézelék GM TM*, PetFr)ezpseI mes rizs ’ tértburgonya, ’ Néktarin ’
Teljes kibrlési kenyér [1] y Uborkasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle érizsiigﬂﬁlizc’%ehsa ma Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kolespuding TM ~ gombakrém, Teljes Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésli

Sargabaracklekvar(12) buci[1]

kiérlési buci[1]
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* Hagymas tértburgonya
Csontleves GM*, . g , .
(00025) GM Csirkeraguleves GM,  Cukkinifézelék GM 50 Tarkog\;’f fg"f;eg'eves Korald ,f(o,C'T" .y - arolt rizs 50 CH,
. Ebéd Kaposztas kocka GM 50 CH*[7], Sertés . (10.12), aralabekrémleves GM, | | Brokkolileves GM °,
diab 50 CH CH aprépecsenve. GM Csirkepaprikas GM, TM, TM*, Gyros fliszeres  Zéldfiiszeres csirkecsikok
prop ye, Petrezselymes rizs 50 CH sertésszelet, GM, T™M

kenyér (50) Uborkasalata

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Cukkinifézelék 70 CH* , i Karalabékrémleves GM, . N
Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Tarkogﬁf(iglﬁzt)agleves TM*, Gyros flszeres Zél?f?:zk:rlgs\::zisrlg Ic\:/lsil,(ok
Ebéd Kaposztas kocka diab 70 = tésztabetéttel*[1], Sertés Csi A sertésszelet, Hagymas . ;
. . sirkepaprikas GM, TM, .. GM, TM, Parolt rizs 70
CHI[1] apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselvmes rizs 70 CH tértburgonya 70 CH, CH
(70)[1] y Uborkasalata
! | ] |
(00030) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-70 . kiériési kifli (TM)[1], Liga  kiérlésii zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai ;
g CH margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
1 e e e
Zoldfliszeres . .
arizsikrém. Péréhagvma Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna ?10 (12)] T;aljes ki(jr?gsﬁ gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
’ ’ kiérlési buci[1] Csemege szalami

buci[1]
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|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Cukkinifézelék 45 CH* , i Karalabékrémleves GM, . N
Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Tarkogﬁf(iglﬁzt)agleves TM*, Gyros flszeres Zél?f?:zk:rlgs\::zisrlg Ic\:/lsil,(ok
Ebéd Kaposztas kocka diab 45 tésztabetéttel*[1], Sertés Csi A sertésszelet, Hagymas . ;
. . sirkepaprikas GM, TM, .. GM, TM, Parolt rizs 45
CHI[1] apropecsenye, Tk. kenyér Petrezselvmes rizs 45 CH tortburgonya 45 CH, CH
(45)[1] y Uborkasalata
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00033) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-45 AP kiériési kifli (TM)[1], Liga  kiérlésii zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai :
g CH margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiiszeres . I,
arizsikrém. Péréhagvma Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna ?10 (12)] T;aljes ki(jr?gsﬁ gombakrém, Teljes [1], Kigybuborka,
’ ’ kiérlési buci[1] Csemege szalami

buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00035)
Diabetikus-35 Ebéd
g CH

 /

Csontleves AL
: At al* . o Karalabékrémleves GM, . .
Kaposztas kocka diab 35 c tﬁE.Ztiget?t,tf |3E51]C’H* CPS n:[kepaplrlkas G.M’ -:I,;g/l ’ TM*, Gyros flszeres Z__Ic?fr'(’)kkollleve_skG M k K
CHI1], Csirkeraguleves ukiihitozelex Clrezselymes rnzs sertésszelet, Hagymas 0 dIUSzEres CSITkecsiko
’ GM [1,7], Sertés CH, Tarkonyos tartburaon ’a 35 CH GM, TM, Parolt rizs 35
apropecsenye, Tk. kenyér zoldségleves GM*(10,12) Ub%rkgsaléta ’ CH
(35)1]



I O I N T S

C e . Hagymas tértburgonya
(00036) Kaposztas kocka diab 30 CLﬁk;T'fgégﬁ(e%ggH Petre;selymes rizs 30 30 CH, Brokkolileves GM *,
Diabetikus-30 Ebéd CH[1], Csirkeraguleves tészt:abététtel[1 9. Tk. CH, Cswkepaprikés GM, Karaldbékrémleves GM, Zoldfliszeres csirkecsikok
g CH GM kenyér (30)[1] ’Se’rtés ) 'I:M, Tarkonyos TM*, Gyros flszeres GM, TM, Parolt rizs 30
aprépecse;nye zo6ldségleves GM*(10,12) sertésszelet, CH

Uborkasalata

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. Csontleves . o Karalabékrémleves GM, . .
(00037) Diab Csirkeraguleves GM,  tésztabetéttel*[1], Sertés Tarkog\ﬁf 1zo|<1j;egleves TM*, Gyros fliszeres Z__IBfr'(’)kkollleve_skG M Kok
S0CH, Ebéd Kaposztas kocka diab 50 apropecsenye, Tk. kenyér Csirk (ko G)M ™ sertésszelet, Hagymas %ﬁﬂug,rzl\(ﬂare;'cs:: _ecsgg
tejmentes CH[1] (50)[1], Cukkinifézelék 50 Pestlrre;s;p& ::rizs socH tortburgonya 50 CH, o T, Ca|_r|° rizs
CHTM1] y Uborkasalata

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

GM kenyér (60),

Karalabékrémleves GM,

Tarkonyos zoldségleves Brokkolileves GM *,

(00038) GM Ebéd Kaposztas kocka GM 6o CSontieves GM’, Sertés GM*(10,12), TM", Gyros fliszeres 74 4ti1s7eres csirkecsikok
, aprépecsenye, . S sertésszelet, Hagymas . .
DIAB 60 CH CH, Csirkeraguleves GM it Csirkepaprikas GM, TM, i, GM, TM, Parolt rizs 60
Cukkinifézelék GM 60 Petrezselvmes rizs 60 CH tértburgonya 60 CH, CH
CH*[7] y Uborkasalata
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Csontleves Almaleves GM TM
(00066) Tej . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves o ’ Zoldséges bableves GM
Co , Csirkeraguleves GM, | o\ ccots7elek GM, TM® GM*(10,12), Gyros fliszeres [9], Z8lIdfiiszeres
toj,olajmag, Ebéd Kaposztas kocka sertésszelet, Hagymas '
héz (tojasmente) 1] [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, rtburcon gy csirkecsikok GM, TM,
aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs gonya, Parolt rizs, Nektarin

kiérlést kenyér [1] Uborkasalata

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves

(00_071) ) Csirkeraguleves GM Csontleves GM*, Sertés GM*(10,12), H AImaI’evtg?ttC)iM ™, Z__Icl?fr'(’)kkolileve_skGM *k K
GM,tej,toj,szoj Ebéd borsémentes, Kaposztas aprépecsenye, Petrezselymes rizs, acgﬂaassalgta u(rggyc;r;)s/’a, ° GMUS%I'eI\;IeSPZSrgIter(i:zSé 0
,must,olmag kocka GM Cukkinifézelék GM TM*  Stroganoff sertésragu TM fliszeres sertésszelet " Nektarin ’

mustar, uborkam

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. Cukkinifézelék 50 CH* , i Karalabékrémleves GM, . N
(00128) Diab Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Tarkog\ﬁf 1zo|<1j;egleves TM*, Gyros fliszeres Z__IBfr'(’)kkollleve_skG M ok
50g CH - Ebéd Képosztas kocka diab 50  tésztabetéttel (1], Sertés = ., (ko G)M T\, | Sertésszelet, Hagymas %?\iﬂu?_zl\tﬂare; ,cs:[ _ecsgg
felnott CH[1] aprépecsenye, Tk. kenyér P:tlrre;s;p&:;rizs ’50 C,H tortburgonya 50 CH, » Cal-rlo nzs
(50)[1] y Uborkasaléta
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Cukkinifézelék 50 CH* . e Karalabékrémleves GM, . N
Csirkeraguleves GM, [1,7], Csontleves Tarkog;ll\jl)f(iglﬁt)agleves TM*, Gyros flszeres Zélc?fritj):zk:rlgs\ézisrlg Ic\:/lsil,(ok
00136 Ebéd Kaposztas kocka diab 50 = tésztabetéttel*[1], Sertés Csirkepa riké:c, GM ™ sertésszelet, Hagymas GM. TM. Parolt rizs 50
_( t ) CHI[1] aprépecsenye, Tk. kenyér Petrezé)elpmes fizs ’50 C,H tértburgonya 50 CH, ’ ’ CH
Diabetikus (50)[1] y Uborkasalata
u:10) Teljes kiériés kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Kigyouborka

Uzsonna



I O I N T S

Tk. kenyér (45)[1],
Csirkeraguleves GM, Cukkinifézelék 45 CH*

Karalabékrémleves GM,

TM*, Gyros fiiszeres Brokkolileves GM *,

Zoldfliszeres csirkecsikok

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12),

Ebéd Kaposztas kocka diab 45 [1,7], Csontleves . N sertésszelet, Hagymas . )
(00138) Diab CHI1] tésztabetsttel[1], Sertes  SSrkepaprikas GM T “isrpurgonya a5 cH,  GM- TM, Paroltrizs 45
aprépecsenye etrezselymes rizs 45 Uborkasalata CH
T:20, E:45, prop y
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
U:20 Teljes kioriésti kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege szalami,
Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves GM*, Sertés

Karalabékrémleves GM,

Tarkonyos zoldségleves Brokkolileves GM *,

Csirkeraguleves GM, aprépecsenye, GM . TM*, Gyros flszeres i e ; ,
00202) GM Ebéd Kaposztas kocka GM 60 kenyér (60), CsirkeGg/l r(illgg C2-3)M ™ sertésszelet, Hagymas chﬂu?zhire;écﬁgm?;:g(g K
( 2) GM- CH Cukkinifézelék GM 60 Petrezselpmes a0 CH tortburgonya 60 CH, SRR
diab CH*[7] y Uborkasalata
0.V:50 nidlinges Zoldflszeres Liga margarin , . .
’ ) Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, P%’[ﬁé:ﬁ%mes C?s I:r’i?grr;esnztzlsél;in{?ré
Zoldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zoldpaprika, Glut%nmentes Kenvér mar argiJn Ki éu7bofclj<a
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér y 9 » gy
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Csontleves GM*, Almaleves GM TM, .y
Csi Lencsefézelék GM, TM* = Csirkepaprikas GM, TM, Gyros fliszeres Zoldsegg_s t;gbleves GM
Ebéd sirkeraguleves GM, [10,(12)], Sertés Zoldségleves GM sertésszelet, Hagymas .[9]’ Zoldflszeres
Kaposztas kocka GM A 1)), gieves Sl bSzelet, Hagy csirkecsikok GM, TM
apropecsenye, Petrezselymes rizs, Alma tértburgonya, . X P
X . . Parolt rizs, Nektarin
Gluténmentes kenyér Uborkasalata
Glutén-, tej- Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
. lai ’ Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
es olajos mag Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
mentes , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfiszeres Petrezselymes
Uzsonna parizsikrem, Porehagyma gombakrém, Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Gluténmentes

kenyer Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

00208 Csor)’tlev,es GM”, Tarkonyos zoldségleves Almaleve§ GMTM, Z6ldséges bableves GM
Lencsefézelék GM[7,10, Gyros fliszeres

Glutén,tojas,o Ebéd Csirkeraguleves GM, (12)], Sertés _ GM(10,12), sertésszelet, Hagymas [9], Zoldfliszeres
Imag Kaposztas kocka GM apropecsenye, Csirkepaprikas GM, TM, tSrtburgonya, csirkecsikok GM, TM,

Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs Uborkasalata Parolt rizs, Nektarin

9
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Csontleves Karalabékrémleves GM
Kaposztas kocka diab 35 c tEE.Ztiget?t,tke |3E51]C’H* CFf‘ |rtkepap|r|kas G.M’ ™, TM*, Gyros fliszeres 7
Ebéd CHI1], Csirkeraguleves ukiihitozelex Elrezselymes rzs 35 sertésszelet, Ha 5
, , Hagymas
(00296) GM [1,7], Sertés CH, Tarkonyos trtburgonya 35 CH
Diabetikus (T: apropecse(r;y;h'l]'k. kenyér zoldségleves GM*(10,12) Uborkasalata )

10) Teljes ki6rlésa kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Uzsonna



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves Almaleves GM TM
01280 . tésztabetéttel*[1], Tarkonyos zoldségleves o ’ Zoldséges bableves GM
Csirkeraguleves GM Gyros fliszeres
Laktézmentes Ebéd Kaposztas kocka ’ Lencsefézelék GM, TM* GM*(10,12), sertésszelet Hagvmas [9], Zoldfliszeres
5 (to‘?ésmentes)m [10,(12)], Sertés Csirkepaprikas GM, TM, rtbuconue. csirkecsikok GM, TM,
felndtt J aprépecsenye, Teljes Petrezselymes rizs gonya, Parolt rizs

kiérlést kenyér [1] Uborkasalata

9
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(00150) Teljes kiériés kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna 11, IEJ_semege szalami,
Iga margarin ,
kt,olmag Kigyouborka




