Heti étlap 2025.08.04. - 2025.08.08.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebed
Uzsonna

?

I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyimolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
KiGriés Kifli (TM)[1] Liga kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Olasz fel\’/égott Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zo6ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

’ (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika

(TM), Kigyéuborka

! | ] |
Voroslencse-krémleves

Tarhonyas hus*[1, Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimodlcsleves GM. TM. Brokkolis
(10,12)], Zellerkrémleves GM TM*(10,12), Mézes-  Zdldborsofézelek GM, GM, TM, Csirkecomb sertéécsil{ok GM. TM*
GM, TM*[9], mustaros csirkeragu[10, tejmentes, Siilt virsli, pékné madra , Vitamin (12) Sérgarépés’rizs
Csemegeuborka (12)], Zoldséges bulgur[1], Teljes kidrlési kenyér [1] salata ’ ’

Alma

Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Szardiniakrém,
Kigybéuborka[4]

Zsemle[1], Paprikas
z6ldségkrém

Teljes kiérlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Goroégdinnye salata Cukkinikrém cotta TM



T s | kedd | s | comonak | pomek
Zala felvagott , Liga

Tizérai
(00011)
Tejmentes Ebéd
Uzsonna

9

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], margarin , Teljes ki6rlésl
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfiiszeres sonkakrém  panini[1], ZGldpaprika,
?TM) ’Kl'gyo'uborkag (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves Voroslencse-kremlt_aves
Zellerkrémleves GM, GM TM*(10.12). Mé Z6ldborsofézelek GM GM. TM. Csirk GM, TM, Brokkolis
TM*[9], Tarhonyas has*[1 M*(10,12), Mézes- | ZOldborséfézelek GM, M, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM, TM*
(10 12’)] Cseme euborka’ mustaros csirkeragu[10, tejmentes, Silt virsli, pékné maodra , Vitamin (12), Sargaré és’rizs
el 9 (12)], Z6ldséges bulgur[1], Teljes kidrlésti kenyér [1] salata ’ g\lmap ’
. . . . EEEEEEE————
i . e . - . Teljes kidrlést zsemle
Zsemle[1], Paprikas N . Teljes kidrlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna S
Gorogdinnye salata Cukkinikrém cotta TM (TM)[1’], S:zardmlakrem,
Kigyéuborka[4]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00012)
Tojas,olmag Ebéd
Uzsonna

?

Mu(lgle)/cl)t%/rn_g;?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt Z06ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
?TM) ’Kl,gyo,uborkag (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. R P Vérdslencse-krémleves
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;
Zellerkrémleves GM, " Tvie(10 12), Mézes-  Zéldborssfézelék GM[7,  GM, TM, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis |
TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . : A . AU ) ) sertéscsikok GM, TM
(10,12)], Csemegeuborka mustaros csirkeragu[10, = (12)], Sult virsli, Teljes pékné modra , Vitamin (12), Sargarépas rizs
’ ’ g (12)], Zoldséges bulgur[1], ki6rlést kenyér [1] salata ’ glma ’
. . . . EEEEEEE————
o S . i . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Culi(iglrrr(léksrg?l,’lcjiﬁlies Vanlllasc,otti\:(_allﬁ/ls panna Kigyéuborka[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00013) Tojas,
olajos mag, ]
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

ML}Iﬁig(i)ti/m_g\S?y_lL_JQoelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt Z06ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kolesleves GM, Siilt Erdei gyimolcsleves Z_I_ol\l/lqs;agl;rgmgavisk(?_m
GM, TM, Csirkecomb ( i ). Brokkolis
’ y sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves e
TM*[9], Tarhonyas hL’JS;‘['I GM TM*(10,12), Mézes- = virsli, Karalabéfézelék
\ ’ mustaros csirkeragu[10, GM, TM, Teljes kiériésii = pékné maddra , Vitamin ) o
(10,12)], Csemegeuborka 15y 7|4seges bulgur1], kenyér [1] salata (12), Sarﬁﬁ:gpas rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Gérgdinnye salata Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kl'gy%iirgrlg:[lz"f]re'lrpéljes
kiérlési buci[1] cotta TM Kidriésii zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00014)
Tojas,banan,o
Uzsonna

 /

Mu(lgle)/cl)t%/rn_g;?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt Z06ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
?TM) ’Kl,gyo,uborkag (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. R P Vérdslencse-krémleves
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;
Zellerkrémleves GM, " Tvie(10 12), Mézes-  Zéldborssfézelék GM[7,  GM, TM, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis |
TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . : A . AU ) ) sertéscsikok GM, TM
(10,12)], Csemegeuborka mustaros csirkeragu[10, = (12)], Sult virsli, Teljes pékné modra , Vitamin (12), Sargarépas rizs
’ ’ g (12)], Zoldséges bulgur[1], ki6rlést kenyér [1] salata ’ glma ’
. . . . EEEEEEE————
o S . i . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Culi(iglrrr(léksrg?l,’lcjiﬁlies Vanlllasc,otti\:(_allﬁ/ls panna Kigyéuborka[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Gyumolcstea CM[15],
kiérlésl panini[1], Liga

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyiumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai KiGriésii ki:‘li (TM)[1J] Liga Teljes kidrlési zsemle ki6rlést panini[1], Liga Teljes kidrlési buci[1],
. ' 19 TM)[1], Liga margarin, margarin , Bécsi felvagott Zdldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
margarin , Olasz felvagott 9 9 g : . :
(T™) ’Kl'gyéuborka Parizsi(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
L. Mustaros csirkeragu GM, Kélesleves GM Francia hagvmaleves Voroslencse-krémleves
(00015) Tej-és Zellerkrémleves GM,  TM[10,(12)], Magyaros S e 20 20 o ooty §S¥rkecomb GM, TM, Brokkolis
cukormentes Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus*[1,  karfiolleves GM TM* Siilt virsli. Telies kié’rlés(]’ ékr’1é médra Vitamin sertéscsikok GM, TM*
(10,12)], Csemegeuborka (10,12), Z8ldséges bulgur 1€ P a, (12), Sargarépas rizs,
kenyér [1] salata
(11, Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési kifli (TM) f
I C . . . Szardiniakrém,
Uzsonna Zse”?.'e“]= Pqprlkas Gorogdinnye salata Cuk_lslnl,kr,(’am, 'I_'eljes [1]’.“9? margarin , Kigyéuborka[4], Teljes
z6ldségkrém kiérlésl buci[1] Pritamin paprika, kidriési zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00016)
Tejn’1entes,’ Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Francia hagymaleves Vérdslencse-krémleves

TM*[9]. Tarhonyas hii 2 GM TM*(10,12), Mustaros Karalabéfézelék GM, TM, GM, TM*, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
’ yas hasl, = g GM, TM[10,  Silt virsli, Teljes kiérlésii  pékné médra , Vitamin rtéscsikok GM, TM*
(10,12)], Csemegeuborka csirkeragu v, y - 1€ pekne moara , Vita seriescsikok L, 1
(12)], Zoldséges bulgur[1] kenyér [1] salata (12), Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiodrlési kifli (TM)

Szardiniakrém,

Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyuborka[4], Teljes
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokhagymas felvagott, kiéﬂ?’ésﬁ ortlo (wa)[ f
fétt tarja Liga margarin



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00017) Tej,
szodja, ol.mag ]
mentes Ebéd
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Mu(lile)lcl)t%/rn_gs?y_?goelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zo6ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM, Siilt Erdei gyimodlcsleves Z_I_ol\l/lq?;agk{g)rn :;:)iskgil\sﬂ’
GM, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM, TM*

. Magyaros karfiolleves
TM%%”?;‘?E’;%Z; r?ul\él*"m GM TM*(10,12), Mézes-  virsli, Karalabéfézelék
\ ’ mustaros csirkeragu[10, GM, TM, Teljes kiériésii = pékné maddra , Vitamin ) o
(10,12)], Csemegeuborka 15y 7|4seges bulgur1], kenyér [1] salata (12), Sarﬁﬁ:gpas rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kigy%iirgr?:[]l‘f]r e'rl'néljes
kiérlésl buci[1] cotta TM kidriési zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii ]
velyes Ebeéd
Uzsonna

?

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
garin, Jias 9 (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
(TM), Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Erdei qviimé Zoldségkrémleves GM,
rdei gyumolcsleves -y 40 12 Brokkolis
GM, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM, G'\,/\Iﬂagrﬁfasokf 2rf)|oll\l/lzvzzsé_ Kolesleves GM,
TM*[9], Tarhonyas hus’[1, mustaros cs:irke’ra u[10 Karalabef6zelok GM, TM, ékné maodra , Vitamin
(10,12)], Csemegeuborka o g ’ Siilt virsli P r) (12), Sargarépas rizs,
(12)], Zo6ldséges bulgur[1], salata Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Gordgdinnye saléta Cukkinikrém, Teljes  Vanilias, fahéjas panna Kigy%iirgrw:[\z]re%”es
kiérlésl buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

. Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea Asvanyviz
{ o/ _ ’ s
Tizérai ‘L%?] /gsroslz,i C;Il:rt]:r:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olgsz ;‘el\?é ott (ng) ’ Liga margarin , Parizsi  Liga margarin , Trappista Z06ldfliszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Kl'gyéu%orka ’ (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika

(00020) Zellerkrémleves GM, Ghﬂﬂagr)ﬁrasokf 2rf)|oll\l/lzvzzss_ Kolesleves GM, Csirkecomb pékné Voéﬁle{]&seégigﬁ: ©s
Gluténmentes Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus . o Zoldborsofézelék GM[7,  modra , Vitamin salata, ) .
* mustaros csirkeragu[10, e St sertéscsikok GM, TM
GM*(10,12), (12)], Z6ldséges rizs (12)], Salt virsli, Erdei gyiimolcsleves GM, (12), Sargarépas rizs
Csemegeuborka (10 12%' Gluténmentes kenyér ™ 7 E\Imap ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Paprikas zoldségkrém

Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna

U
Zsonna Gluténmentes kenyér cotta TM

Gorogdinnye salata

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

(100 %-0s), Gluténmentes Gluté?\ﬁ;(t)(la?g?{ er Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjgr]gec;sli:i’ er Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er
Tizorai kenyer,, Liga margarin, Liga margarin Pgrizs:i Liga margarin , Becs Zoldflszeres sonkaykré;n Liga margarin Zgla ’
Olasz felvagott (TM), %% 0). Vairetek felvagott (TM), Pritamin =44 1)1 "Vajretek felvagott - Zldpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’ ’ ’
Glut,tej,toj,sz Zellerkrémleves GM,  'ustaros cokeragu OM, - 71 5rs6t6zel6k GM, | Erdel gyimlesleves ¥ oo anosekrémleves
. . S [10,(12)], Magyaros . " ; GM, TM, Brokkolis
ez, mogy,meéz - TM*[9], Tarhonyas hus ; * tejmentes, Kolesleves GM, TM, Csirkecomb o .
’ Ebéd . karfiolleves GM TM MO A oo sertéscsikok GM, TM
mentes GM*(10,12), . : GM, Siilt virsli, pékné maodra , Vitamin , U
(10,12), Zoldséges rizs . . . (12), Sargarépas rizs,
Csemegeuborka (10,12) Gluténmentes kenyér salata Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Paprikas zoldségkrém

Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna Gluténmentes kenyér cotta TM

Gorogdinnye salata

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

” Gylimdlcstea, . . Gyimélcstea Asvanyviz
{ o/ _ ’ ’
P (100 A’ OS)’. Glutenme_ntes Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai kenyér , Liga margarin , Li : 2 Liga margarin , Bécsi o yfr . X ;
. iga margarin , Parizsi . A Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Olasz felvagott (TM), 10). Vairetek felvagott (TM), Pritamin : . " !
Kigyouborka (10), Vajrete paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00022) , - g
Glutén- és Zellerkrémleves GM, Gl\,/\lﬂa%ﬁfasokf 2rf)|o||\|/|?évz?ass- Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves Voéﬁle{]&seBl:éigﬁ:eS
y Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus . L Zoldborsofézelek GM, GM, TM, Csirkecomb ) .
tejmentes é . mustaros csirkeragu[10, : S s oo sertéscsikok GM, TM
GM*(10,12), (12)], Z6ldséges rizs tejmentes, Silt virsli, pékné maodra , Vitamin (12), Sargarépas rizs
Csemegeuborka ’ (10.1 2%' Gluténmentes kenyér salata ’ ,glmap ’

1 e e e
Gluténmentes kenyér ,
Tonhalpastétom
uborkaval[4,6,(1,7)]

Gluténmentes kenyér ,
Paprikas zoldségkrém

Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna
Gluténmentes kenyér cotta TM

Gorogdinnye salata

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. : Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, L .
Tizérai ?_!u;e&n;?n;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Zoldfliszeres sonkakrém Asvarg;;z}(la_ll\?: rcr)][?rgarm

gfelvégott (T,M) Liga margarin , Parizsi  Liga margarin , Trappista [10,(12)], Gluténmentes Gl7uténmentesgken’yér

Kigybuborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér , Vajretek

. . . . EEEEEEEE————

(0P024) GM Zellerkrémleves GM, GI\I>I/I ﬁz/,?(r%s 1k2a)rf||3|ILeS\t/eros Kolesleves GM, Siilt Francia hagymaleves Z_I_ol\l/lq?;’agk{zé)rn :;:)?(Skcﬁil\sﬂ’

diab (T:30 Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus csirkeraau GM T™M[10 virsli, GM kenyér (40), GM, TM*, Csirkecomb sertéscsikok GM. TM*

E:40 U:30) GM 40 CH*(10,12), (12)] Zé?dsé e’s fizs 40’ Karalabéfézeléek GM 40 pékné maddra 40 CH, (12), Sérgarépas r’izs 40

Csemegeuborka ’ CH(1(§J12) CH Vitamin salata » 2arg CHp

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Cukkinikrém, Pritamin paprika,
Gluténmentes kenyér Fokhagymas felvagott,
Liga margarin

Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],
Gluténmentes kenyér

Liga margarin , Pritamin
paprika, Fustolt fétt tarja,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Uzsonna Paprikas zoldségkrém

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Asvanyviz,

. J Citromos tea CM, . . Citromos tea CM, Asvanyviz
e Gl_utenmente_s kenyer, Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Olasz ; : PO Liga margarin , Bécsi o e . X ;
. Liga margarin , Parizsi . A Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
felvagott (TM), ; felvagott (TM), Pritamin : . " !
Kigyéuborka (10), Vajretek paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00028) GM . Magyaros karfiolleves . - .
H) -
(_ ) Zeillerkremleves: GM, GM TM*(10,12), Mustéros Kolesleves GM, FranC|a*hagymaIeves Voroslencse kremlc_aves
tejmentes,fru . TM*[9], Tarhonyas hus . A GM, TM*, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
" Ebéd . csirkeragu GM, TM[10, Karalabéfézelek GM, TM, P . : o .
téz GM*(10,12), AP ; e pékné madra , Vitamin sertéscsikok GM, TM
(12)], Zoldséges rizs Silt virsli : . ol
semegeuborka salata , Sargarépas rizs
k (10,12)

Teljes kiérlés kifli (TM) Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Pritamin paprika, Ki c')uborka[4],
Paprikas zoldségkrém = Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér Fokhagymas felvagott, Gl t,gy tes k o
fétt tarja Liga margarin utenmentes kenyer

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Magyaros karfiolleves . o Zoldségkrémleves GM,
(00030) Teeremieves hG,M’m GM TM*(10,12), Mustaros ~ Karalabéfézelék 70 CH ?;'r“?gog‘Hb pékne  TM(10,12), Brokkolis
Diabetikus-70 Ebéd [9, Tarhonyas his 70 = iy oragu GM, TM[10, [1,7], Kélesleves GM, Salt  modra Francia oo iascsikok GM, TM*
CH'1,(10,12)], (12)], Z6ldséges bulgur 70 virsli, Tk. kenyer (70)1] ~ nagymaleves GM, TM*, - 1oy " varepas rizs 70
g CH Csemegeuborka ’ CI9|[1] 9 » 1K Keny Vitamin salata » 2arg CHp
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési kifli (TM) A, f
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Jeérﬁgi?ﬁu la('f:_'ié;rM) Ki %iirgrlgal\a[]l'f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokh N paprika, gyou! » 1€
6t tarja okhagymas felvagott kiérlest zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00031) Zellerkrémleves GM, Magyf\ ros karﬂollevgs Kolesleves GM, Francia hagymaleves Zolqsegkremleves G.M’
b , TM*[9], Tarhonyas hus 60 M TM*(10,12), Mustaros 4 ereelék 60 CH ~ GM, TM*, Csirkecomb . (10,12), Brokkolis
Diabetikus-60 Ebéd N e csirkeragu GM, TM[10, LoESTER A sertéscsikok GM, TM*
CH CH*[1,(10,12)], (12)], Z6ldséges bulgur 60 [1,7], Sult virsli, Tk. pékné madra 60 CH, (12), Sargarépas rizs 60
g Csemegeuborka ’ CH1] kenyér (60)[1] Vitamin salata ' CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) . R, f
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Jeérﬁgi?ﬁu la('f:_'ié;rM) Ki %iirgrlgal\a[]l'f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] ’ N paprika, gyou! » 1€
6t tarja Fokhagymas felvagott kiérlest zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Magyaros karfiolleves . Zoldségkrémleves GM,
~(00032) TMZ*‘[aslal]eer;?rTalr?Vgs r%'\sﬂ’so GM TM*(10,12), Mustaros  Karalabéfézelék 50 CH g,{/f”ﬁjl‘hacgsmgﬁ:ﬁz TM*(10,12), Brokkolis
Diabetikus-50 Ebéd N e Y csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kdlesleves GM, Siilt S sertéscsikok GM, TM*
CH CH'1,(10,12)], (12)], Z6ldséges bulgur 50 virsli, Tk. kenyer (50)[1] ~ Pekne modraS0 CH, 4oy "o arepas rizs 50
g Csemegeuborka ’ CH1] P Vitamin salata ' CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlésu kifli (TM) A, f
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Jeérﬁgi?ﬁu la('f:_'ié;rM) Ki %iirgrlgal\a[]l'f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] ’ N paprika, gyou! » 1€
6t tarja Fokhagymas felvagott kiérlest zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigydéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Magyaros karfiolleves . Zoldségkrémleves GM,
~(00033) TMZ*‘[aslal]eer;?rTalr?Vgs r%'\sﬂlts GM TM*(10,12), Mustaros ~ Karalabéfézelék 45 CH G“';raT”I\‘jl'f Cﬁ%m'gifa TM*(10,12), Brokkolis
Diabetikus-45 Ebéd CfH*[1 (10y12)] csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kdlesleves GM, Siilt Csirkecomb pekne modra sertéscsikok GM, TM*
g CH Csemegeuborka (12)], Zoldséges bulgur 45 virsli, Tk. kenyér (45)[1] 45 GH (12), Sargarépas rizs 45
CH[1] CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlésu kifli (TM) A, f
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes E?I]Jeérﬁgi?ﬁu la('f:_'ié;rM) Ki %iirgrlgal\a[]l'f]re'lrpél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] ’ N paprika, gyou! » 1€
6t tarja Fokhagymas felvagott kiérlest zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigydéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00034) Tarhonyas hus 40 CH*[1, Magyf\ ros karﬂollevgs Kolesleves GM, Francia hagymaleves Zolqsegkremleves G.M’
b , (10,12)], Zellerkrémleves CM TM*(10,12), Mustaros . o\peta olek 40 CH  GM, TM*, Csirkecomb M (10,12), Brokkolis
Diabetikus-40 Ebéd e . csirkeragu GM, TM[10, LoESTER A sertéscsikok GM, TM*
CH GM, TMS], (12)], Zoldséges bulgur 40 [1-71 Sult virsli, Tk. pékné modra 40 CH,  15) g4 oarépas rizs 40
g Csemegeuborka ’ CH1] kenyér (40)[1] Vitamin salata ' CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) . R, f
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes Teljes ‘."O”?SU k'ﬂ'. (TM) . S:zardlnlakrem, .
LA L ; i Ca . [1], Pritamin paprika, Kigyéuborka[4], Teljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Fokh 1s felvaaott Kibrlésii le (TM)
6t tarja okhagymas felvago i6rlést zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigydéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00039) e N Magyaros karfiolleves . (o Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus (T Tarhonyas hus 50 CHT, Gy Th=(10,12), Mustaros  Karalabéfozelek 50 CH ~ _ CSSIrKecombpekne —“rypu4 42) ‘Brokkolis
etikus (T: . (10,12)], Zellerkrémleves . J i modra 50 CH, Francia Y f
15. E: 50. U: Ebeéd oM. TM* csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kdlesleves GM, Silt " sertéscsikok GM, TM
, E: 30, U: , TM[9], (12)], Z6ldséges bulgur 50 virsli, Tk. kenyer (50)(1] nagymaleves GM, TM*, - 1oy s varepas rizs 50
15 Csemegeuborka ’ o Vitamin salata ’
) CHI1] CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zse”?.'e“]= Pqprikés .[1]’ I__iga mgrgari_r_\ i Cuk_lsini,kr,(’ém, 'I_'eljes [1], Liga rpargarjn ’ Kigyéuborka[4] Téljes
z0ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt ki6rlési buci[1] Fokhagymas felvagott, Kibriésii zsemle’ (TM)[1]
fott tarja Pritamin paprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00040)
Fruktozszegé Ebéd
ny
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
klorlesy kifli (TM)[1], !_lga klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, margarin , Trappista sait ) klnorlesu buci[1], ] klorle§u panini[1], !_lga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi [7], Pritamin paprika Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

(TM), Kigyduborka (10), Vajretek ’ paprika, [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika

Sajtos szendvics[1,7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Tarhonyas hus*[1, Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Francia hagymaleves Vérdslencse-krémleves
(10,12)], Zellerkrémleves GM TM*(10,12), Mustaros Karalabéfézelek GM, TM, GM, TM*, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
GM, TM*[9], csirkeragu GM, TM[10,  Siilt virsli, Teljes ki6rlésG = pékné maddra , Vitamin sertéscsikok GM, TM*
Csemegeuborka (12)], Zoldséges bulgur[1] kenyér [1] salata (12), Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyéuborka[4] Tél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokhagymas felvagott, kiéﬂ?’ésﬁ ortlo (wa)[ﬂ
fott tarja Liga margarin



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

(00041)
Hozzaadott
cukormentes

 /

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea CM[15],
kiérlésl panini[1], Liga

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyiuimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
DY 70-08), | €YES. Teljes ki6rlésl zsemle kiérlésl panini[1], Liga Teljes ki6rlést buci[1],
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . . : ; . s e : ; .
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, = margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka Parizsi(10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Voroslencse-krémleves
GM, TM, Brokkolis

Francia hagymaleves

. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM,
Zellerkrémleves GM, o\ /'Ti+(10 12), Mustaros Karalabéfozelék GM. TM,  GM, TM, Csirkecomb A, TV )
Siilt virsli, Teljes kiérlési  pékné modra , Vitamin | Sertescsikok GM, TM
’ ) (12), Sargarépas rizs,
salata Alma

TM*[9], Tarhonyas hus*[1, .
csirkeragu GM, TM[10,
(10,12)], Csemegeuborka (12)], Zoldséges bulgur[1], kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM) L
s . . . Szardiniakrém,
Cukkinikrém, Teljes [g,rig?na}nmpa;gﬁg , Kigyouborka[4], Teljes
’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Gorogdinnye salata
z6ldségkrém kiérlési buci[1]
Fokhagymas felvagott



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00042)
Széja,ol.mag,
hivelyesment Ebéd
es
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

ML}Iﬁig(i)ti/m_g\S?y_lL_JQoelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt Z06ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kolesleves GM, Siilt Erdei gyimolcsleves Z_I_ol\l/lqs;agl;rgmgavisk(?_m
GM, TM, Csirkecomb ( i ). Brokkolis
’ y sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves e
TM*[9], Tarhonyas hL’JS;‘['I GM TM*(10,12), Mézes- = virsli, Karalabéfézelék
\ ’ mustaros csirkeragu[10, GM, TM, Teljes kiériésii = pékné maddra , Vitamin ) o
(10,12)], Csemegeuborka 15y 7|4seges bulgur1], kenyér [1] salata (12), Sarﬁﬁ:gpas rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Gérgdinnye salata Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kl'gy%iirgrlg:[lz"f]re'lrpéljes
kiérlési buci[1] cotta TM Kidriésii zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

 /

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Olasz = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
felvagott (TM), Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigyduborka, Tea (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

. * f Kolesleves GM, Csirkecomb pékné Voroslencse-krémleves
Zellerkrémleves GM, — GM TM*(10,12), Mézes- 7y oote 016k GM,  modra, Vitamin salata, ~ GM, TM, Brokkolis
TM*[9], Tarhonyas hus*[1, mustaros csirkeragu[10, . R R A .
(10,12)], Csemegeuborka (12)], Z6ldséges bulgur[1] tejmentes, Silt virsli,  Erdei gyiimdlcsleves GM,  sertéscsikok GM, TM

el 9 el 9 UL Teljes kisriest kenyér [1] ™ (12), Sargarépas rizs

Mandarin
1 e e e

Teljes ki6rlési kifli (TM) Szardiniakrém

Zsemle[1], Paprikas N . Teljes ki6rlési buci[1], [1], Liga margarin , L .
z6ldségkrém Gorégdinnye salata Cukkinikrém Pritamin paprika, Eg%?’:suﬁbggéi[]ﬂ’ ('I_I'_tilllj;e[?]
Fokhagymas felvagott



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai

(00044) Tej,
tojas, parad. ]
ol.mag, banan Ebéd

Uzsonna

?

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Multivitamin gyimolcslé Gviimé| Teli Asvanwiz. Teli
(100 %-0s), Teljes _Gyumolestea, Teljes svanyviz, | Sies imoestea,
KiGriés Kifli (TM)[1] Liga kiérlest zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlést buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zo6ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
?TM) ’Kl'gyo'uborkag (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. R . L Voroslencse-krémleves
zZellricemieves GM, U TIURRS  Zoidborsortelék M, modra Erdel | _GM: TM, Brokiols
TM'[9], Tarhonyas hus'l1, mustaros cs'irke’ragu[10 tejmentes, Silt virsli 7 gyijmijlcslev;as GM, TM sertésc’sikok’G!\/I, TM*
(10,12)], Csemegeuborka 15 "75|4seges bulgur1], Telies kidriésti kenyér [1] Vitamin salata (12), Sargﬁ;zpas rizs,
. . . . EEEEEEE————
o S . i . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Culi(iglrrr(léksrg?l,’lcjiﬁlies Vanlllasc,otti\:(_allﬁ/ls panna Kigyéuborka[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00045)
Tej,toj,banan, ]
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Multivitamin gyimolcslé A . Ao . .
(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
?TM) ’Kl,gyo,uborkag (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. i L Voroslencse-krémleves
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;
Zellerkrémleves GM, * f .. PR . GM, TM, Brokkolis
TN Tamonyd i, OMTIIOIE) Meres Z0borssozelsr ol - ol T, Cafeomd oot o, T
(10,12)], Csemegeuborka 15y "7 4s6ges bulgur(1], Teljes kidriésa kenyér [1] salata (12), Sargf‘r;‘zpas rizs,
. . . . EEEEEEE————
i C . - . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Culi(iglrrr(léksrg?l,’lcjiﬁlies Vanlllasc,otti\:(_allﬁ/ls panna Kigyéuborka[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00046)
Tej,toj,olajma ]
Uzsonna

?

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
garin, Jias 9 (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
(TM), Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Erdei qviimé Zoldségkrémleves GM,
rdei gyumolcsleves -y 40 12 Brokkolis
GM, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM, G'\,/\Iﬂagrﬁfasokf 2rf)|oll\l/lzvzzsé_ Kolesleves GM,
TM*[9], Tarhonyas hus’[1, mustaros cs:irke’ra u[10 Karalabef6zelok GM, TM, ékné maodra , Vitamin
(10,12)], Csemegeuborka o g ’ Siilt virsli P r) (12), Sargarépas rizs,
(12)], Zo6ldséges bulgur[1], salata Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Gordgdinnye saléta Cukkinikrém, Teljes  Vanilias, fahéjas panna Kigy%iirgrw:[\z]re%”es
kiérlésl buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



 /

I N ™ O T = I
Multivitamin gyimolcslé A .
(100 %-os), Teljes Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P o e e . kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga  ki6rlés( buci[1], Vajretek,  ki6rlésl panini[1], Liga
Tizorai klorlesy kifli (TM)[1], !_lga Liga margarin , Vajretek, margarin , Bécsi felvagott Zdldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
margarin , Olasz felvagott 9 9 J .. :
?TM) ’Kigyéuborkag Parizsi(10) (TM), Pritamin paprika [10,(12)] Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00047 Magyaros Karfiolleves . _ . e
( : ) Zellerkrémleves GM, GM TM*(10,12), P’(ol,e§lev1’as GM, Vitamin salata, Francia Voroslencse-kremleves
Tej,toj,szarny, Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus[1,  Zoldséges bulgur[1], .’Falr.a'aﬁ?‘fﬁz,e'?t ?}MrT[';’]' hagymaleves GM, TM*, Bfo“‘fk;i'\s""szr‘ifsugs[&]ék
kuk,frukt. (10,12)], Csemegeuborka Mustaros sertéstokany eles Sleorrtgsspl:ijriijl)’ie ’  Sertéscomb pékné maodra GM. TM*(12)
GM TM*[10,(12)] ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlésu kifli (TM)
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas

[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika, Fustolt
fétt tarja

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott,
Liga margarin

Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Kigyduborka,
Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4]

Cukkinikrém, Teljes
z6ldségkrém

kiérlési buci[1]



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00048) Tej-
és ]
tojasmentes Ebed
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Multivitamin gyimolcslé A . Ao . .
(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
?TM) ’Kl,gyo,uborkag (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. i L Voroslencse-krémleves
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;
Zellerkrémleves GM, * f .. PR . GM, TM, Brokkolis
TN Tamonyd i, OMTIIOIE) Meres Z0borssozelsr ol - ol T, Cafeomd oot o, T
(10,12)], Csemegeuborka 15y "7 4s6ges bulgur(1], Teljes kidriésa kenyér [1] salata (12), Sargf‘r;‘zpas rizs,
. . . . EEEEEEE————
i C . - . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Culi(iglrrr(léksrg?l,’lcjiﬁlies Vanlllasc,otti\:(_allﬁ/ls panna Kigyéuborka[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

(00049)
Tej,toj,széj,ol
mag,kakad,cit

rus

9

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Mu(lgle)/cl)t%/rn_g;?y_?goelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zo6ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karfiolleves Kolesleves GM Erdei gyimdlcsleves Z_I_ol\l/lq?;agk{g)rn :;:)iigil\sﬂ’
GM, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM, TM*

GM TM*(10,12), Mézes- b ats7elék GM. TM, oa, T M, Ceirkecomb
P ’ (12), Sargarépas rizs,

Zellerkrémleves GM,
salata Alma

I%ggzl)]Tg?gr%aséSggrL; mustaros csirkeragu[10, Siilt virsli
el 9 (12)], Zéldséges bulgur[1],
1 e e e
Teljes kidrlési kifli (TM) o
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna . S;ardwakrem, .
26ldségkrém Pritamin paprika, Fistolt kibriésd buci[1] cotta TM Kigyouborkald], Teljes
f5tt tarja’ kiérlési zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zobldpaprika

Magyaros karfiolleves Francia hagymaleves Voroslencse-krémleves

Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM,

A - 1 e GM TM*(10,12), Mustaros e s GM, TM*, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
{1'\3 ﬁ?;f?;?;’%ﬁﬁé’i&l csirkeragu GM, TM[10, Kara'abe;‘l?ff\'/‘?fslcf“"’ ™. " 5ekné médra , Vitamin  sertéscsikok GM, TM*
e g (12)], Zoldséges bulgur[1] salata (12), Sargarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiodrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , L o
LI D ; s o . I . Kigyouborka[4], Teljes
z0ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlést buci[1] Pritamin paprika, kiGrlést zsemle (TM)[1]
fott tarja Fokhagymas felvagott



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Multivitamin gyimolcslé A . Ao . .
(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
?TM) ’Kl,gyo,uborkag (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. i L Voroslencse-krémleves
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;
Zellerkrémleves GM, * f .. PR . GM, TM, Brokkolis
TN Tamonyd i, OMTIIOIE) Meres Z0borssozelsr ol - ol T, Cafeomd oot o, T
(10,12)], Csemegeuborka 15y "7 4s6ges bulgur(1], Teljes kidriésa kenyér [1] salata (12), Sargf‘r;‘zpas rizs,
. . . . EEEEEEE————
i C . - . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Culi(iglrrr(léksrg?l,’lcjiﬁlies Vanlllasc,otti\:(_allﬁ/ls panna Kigyéuborka[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Mulhwta;mm gyumlolcsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes A s . ; Sy e o . s e ;
P o e e . ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai kiérlési kifli (TM)[1], Liga . . AR . ; . st yper ) ; .
maraarin . Olasz felvadott Liga margarin , Péarizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
gann, 9 (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zéldpaprika

(TM), Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00053) Olajos . Magyaros karfiolleves . Erdei gyiimolcsleves Voroslencse-krémleves
Zellerkrémleves GM, o\ Ty1e10.12), Mézes- Kolesleves GM, GM, TM, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis

mag mentes ; . t e hiier " ARGy
Ebed TM[9], Tarhonyas hus™[1, 1 \taros csirkeragu[10, Z°'d?1°2r§‘]°f§§ﬁ'$:‘r§“"[7’ pékné médra , Vitamin | sertéscsikok GM, TM*

(10,12)], Csemegeuborka (12)], Zéldséges bulgur[1], salata (12), Sargarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
S . - . Szardiniakrém,

Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kigybuborka[4], Teljes

Zsemle[1], Paprikas
kiérlési buci[1] cotta TM Kidrlésii zsemle (TM)[1]

26ldségkrém Gorogdinnye salata

Uzsonna

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes Z06ldf(iszeres sonkakrém
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = [10,(12)], Gyimdlcstea,
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi

margarin , Bécsi felvagott  Teljes ki6rlésl buci[1],
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. . . L Voroslencse-krémleves
(00054) Zellerkrémleves GM Magya*ros karﬂolleyes ) Kolesl’eyes QM, CS|rk,ecomb pekné GM. TM. Brokkolis
Tei.tol4 E Ebéd TM*[9], Tarhonyas hL’JS;‘['I GM TM*(10,12), Mézes- = Zdldborsofézelék GM, modra , Erdei sertéécsil{ok GM. TM*
€j,tojas,par. (10 12’)] Csemzla euborka' mustaros csirkeragu[10, tejmentes, Silt virsli, gyimolcsleves GM, TM, (12), Sargaré és’rizs
1)l 9 (12)], Zéldséges bulgur[1], Teljes kidriést kenyér [1] Vitamin saléta -G ’
. . . . EEEEEEE————
o S . . . Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas .o . Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna C "
Uzsonna z6ldségkrém Gorogdinnye salata Kibrlést buci[1] cotta TM Kigyouborka[d], Teljes

kiérlési zsemle (TM)[1]

9



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

(00055)
Tej,olmag,szé
j,sz6l,szil,6szi

bment

?

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Multivitamin gyimolcslé A . Ao .
(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga kiérlest zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlést buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zo6ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
?TM) ’Kl'gyéuborkag (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. R . e Zoldségkrémleves GM,
Zellerkrémleves GM,  Magyaros karfiolleves Klesleves GM, Csirkecomb pekne TM*(10,12), Brokkolis
TM[9], Tarhonyas hus 1 GM TM*(10,12), Mézes- Karalabéfézeléek GM, TM, maddra, Vitamin salata, sertéscsikok GM. TM*

: ' mustaros csirkeragu[10, = Siilt virsli, Teljes kiérlési Erdei gyimolcsleves GM, ) L
(10,12)], Csemegeuborka (12)]. Z6ldséges bulgur[1] kenyér [1] ™ (12), Sargia\r;zpas rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidérlésu kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kigyouborka[4] Tél'es

z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlési buci[1] cotta TM $ ,9?’, ’ o TN{ y

6t tarja i6rlést zsemle (TM)[1]



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00056)
Tej-,0l.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],

margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

. i L Voroslencse-krémleves
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;

Zellerkremleves GM, o)\ Ty«(10,12), Mézes-  Zoldborsofézelék GM,  GM, TM, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis

tejmentes, Silt virsli pékné maodra , Vitamin sertéscsikok GM, TM

J ’ ’ a, (12), Sargarépas rizs,

salata Alma

TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . .
mustaros csirkeragu[10,
(12)], Zoldséges bulgur[1], Teljes kidrlési kenyér [1]

(10,12)], Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém
Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, C .
Fokhagymas felvagott Kigyouborkal4], Teljes
’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas Gorogdinnye salata
z6ldségkrém kiérlési buci[1]
Liga margarin



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Olasz = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
felvagott (TM), Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigyéuborka, Tea (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00057) Tej, Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Csirkecomb pékné Zoldségkrémleves GM,
L. . - I GM TM*(10,12), Mézes- Karalabéfézelek GM, TM, maddra, Vitamin salata, TM*(10,12), Brokkolis
sz@ja, parad., Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . : e e L& Rt Db Ao *
(10,12)], Csemegeuborka mustaros csirkeragu[10, = Siilt virsli, Teljes kiérlést Erdei gyimolcsleves GM,  sertéscsikok GM, TM
alma 1 elb g (12)], Zoldséges bulgur[1] kenyér [1] ™ (12), Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Teljes kidrlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna L "
Uzsonna zéldségkrem Pritamin paprika, Fistolt Cukkinikrém cotta TM Kigyouborkal4], Teljes
6t tarja kiérlesi zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00058) Diab Zellerkrémleves GM, GI\I>I/I ?%szq%s 1k2a)rf||3|ILeS\t/§r§os Kolesleves GM, Csirkecomb pékné Gl\lal’rc')lt(l\ljlel(lf 23)622?82':;%23
. . . A TM*[9], Tarhonyas hus 35 . Ny Karalabéfézelék 35 CH maodra 35 CH, Francia T .
(T:15,E:35,U:1 Ebed CHY[1,(10,12)] csirkeragu GM, TMI10, "4 21 "siiit virsli, Tk, hagymaleves GM, TM* rizs 35 CH,
5) Csemé eu’bork'a (12)], Zoldséges bulgur 35 ’ kén ér (35)[’1] - Vitamin salét’a ' Z0ldségkrémleves GM,
9 CH[1] Y TM*(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) S P
I : : C . o . zardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, o .
Uzsonna IR ol ; s e : . . Kigyouborka[4], Teljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Fokhagymas felvagott, kiGrlésa zsemle (TM)[1]
fétt tarja Liga margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Mulhwta;mm gyumolcsie Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes A s . ; Sy e o . s e ;
P o e e . ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai kiérlési kifli (TM)[1], Liga . . AR . ; . st yper ) ; .
maraarin . Olasz felvadott Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt Z06ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
gann, 9 (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zéldpaprika

(TM), Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————

) (00059) Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves Kélesleves GM Erdei gyimdlcsleves Vérdslencse-krémleves
Afonyamente . " S GM TM*(10,12), Mézes- . o GM, TM, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
s Ebed m) [192]’)]%2‘:%323;’;&;’ mustéros csirkeragu[10, Zg‘:f]’gft‘g£°§lﬂﬁkvﬁ2ﬂ pékné médra , Vitamin | sertéscsikok GM, TM*
el 9 (12)], Zo6ldséges bulgur[1], ) ’ salata (12), Sargarépas rizs

1 e e
Teljes kiériést kifli (TM) Syardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas Géréadinnve salata Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Telies
z6ldségkrém gdinny kiGrlésti buci[1] Fokhagymas felvagott, el Pcini Ao
Pritamin paprika

Uzsonna

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigydéuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
i . Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Francia hagymaleves Voroslencse-krémleves
(00060) Tej, : Zellerkrémleves GM, - qy Th#(10,12), Mustéros Karalbéfézelék GM, TM,  GM, TM*, Csirkecomb ~ GM, TM, Brokkolis
. r p Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus*[1, : S ; A PP e A *
tojas, fruktoz (10,12)], Csemegeuborka csirkeragu GM, TM[10,  Siilt virsli, Teljes ki6rlési  pékné madra , Vitamin sertéscsikok GM, TM
e g (12)], Zoldséges bulgur[1] kenyér [1] salata (12), Sargarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) p
i : : L . o . Szardiniakrém,
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyouborka[4], Teljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt kiGrlést buci[1] Fokhagymas felvagott, e o0 (8L (wa)[ﬂ
fott tarja Liga margarin

 /



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

(00061) Tojas-
és mézmentes

?

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt Z06ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
garin, Jias 9 (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
(TM), Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Mustaros csirkeragu GM, . s Vérdslencse-krémleves
Zellerkrémleves GM,  TM[10,(12)], Magyaros .. d’;gﬁg‘%‘;ﬁf‘é‘i'\é’“ﬂ[? Suler yumocsieves GM, TM, Brokkolis
TM*[9], Tarhonyas hus*[1, karfiolleves GM TM* (12)], Sillt virsli Teljes’ pékn,é médra Vitamin sertéscsikok GM, '_I'M*
(10,12)], Csemegeuborka (10,12), Zol[cﬁeges bulgur Kidriésti kenyér [1] salata (12), Sargia\r;eapas rizs,
. . . . EEEEEEE————
S . i . Szardiniakrém,
Cukkinikrém, Teljes Vanlllasc,otti\:(_allﬁ/ls panna Kigyouborkal[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas R .
26ldségkrém Gorogdinnye salata kiGrlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Mulhwta;mm gyumolcsie Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes A s . ; Sy e o . s e ;
. S . ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai kiérlési kifli (TM)[1], Liga . . AR ; . . sl yper ) ; .
maraarin . Olasz felvadott Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
gann, 9 (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Z6ldpaprika

(TM), Kigyéuborka
(00062) TOjéS M karfioll Erdei gyumolcsl Zoldségkréml GM
< . agyaros karfiolleves . . rdei gylimélcsleves dldségkrémleves GM,
B Ebéd TM%%”#‘;%”“;?;? r?u'\él*"m GM TM*(10,12), Mézes- V::;'Ieﬂz‘r’:;ti'}"ozit‘ét( GM, TM, Csirkecomb  TM*(10,12), Brokkolis
szojamentes (10 12’)] Csemzla euborka  Mustéros csirkeragu[10, " GM. TM pékné madra , Vitamin sertéscsikok GM, TM*
el 9 (12)], Zo6ldséges bulgur[1], ’ salata (12), Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Szardiniakrém,_
’ ’ Kigyéuborka[4], Teljes

Zsemle[1], Paprikas
kiérlési buci[1] cotta TM Kidrlésii zsemle (TM)[1]

26ldségkrém Gorogdinnye salata

Uzsonna

9



I O I N T S

Tizérai
(00065)
Tojas,par,szar
Uzsonna

?

ML}Iﬁig(i)ti/m_g\S?y_lL_JQoelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii k':‘l' T’M 1J Li kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga  ki6rlés( buci[1], Vajretek,  ki6rlésl panini[1], Liga
mlg;geaSrLijn I(I)I(asz)}el]\;ég;%?t Liga margarin , Parizsi  margarin , Trappista sajt Liga margarin , margarin , Zala f_elvégott ,
(TM), Kigyouborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika Fokhagymas felvagott Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves . . . e
Zellerkrémleves GM, GM TM*(10,12), Kblesleves GM, Telies £ yqi oviimsicsleves . voroslencse-krémieves
- L) . kiérlésl kenyer [1], . ) . GM, TM, Sargarépas rizs,
TM*[9], Tarhonyas hus*[1,  Zdldséges bulgur[1], Karalabéfézelek GM. TM GM, TM, Vitamin salata, Alma. Brokkolis
(10,12)], Csemegeuborka Mustaros sertéstokany Sertés aprépecseﬁye ’ Sertéscomb pékné madra se rtéscsiké)k GM, TM*(12)

GM TM*[10,(12)] —— ————————————————
| ___________________________________ __________________________
Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna K,’gy%iirgrw;a[ﬁ]re'lméljes

Zsemle[1], Paprikas R .
Gorogdinnye salata KiBrlésti buci[1] cotta TM ey QLo

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00069)
Tej,szoja,kaka ]
6 mentes Ebéd
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Mulﬁie)/é)ta(\);nin ?y_li_ln;.élcslé Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s f - k.‘ﬁ.OST’M ef?_. ki6riésti zsemle (TM)[1],  ki6rlést panini[1], Liga kirlést buci[1],
mlg;geaSrLijn ! (I)I(asz)}el]\;ég;%?t Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zo6ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM, Siilt Erdei gylimolcsleves Z_I_ol\l/lq?;agk{g)rn :;:)iskgil\sﬂ’
GM, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves Kol s GM, Sl
TM*[9], Tarhonyas hl.'Js”‘[1 GM TM*(10,12), Mézes- = virsli, Karalabéfézelék
\ ’ mustaros csirkeragu[10, GM, TM, Teljes kiériésii = pékné maddra , Vitamin ) o
(10,12)], Csemegeuborka 15y 7|4seges bulgur1], kenyér [1] salata (12), Sarﬁﬁ:gpas rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
S . i . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdadi . Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna . .
orégdinnye salata e . Kigyouborka[4], Teljes
ki6rlési buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tiz6rai
(00070)
Paradicsom, ]
olajos mag Ebed
Uzsonna

9

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Olasz fel\’/égott Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt Z06ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

’ (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika

(TM), Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————

Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyijm_t')lcsleves Vijrijslencse-krémlgves
TM[9], Tarhonyas hl.'Js”‘[1 GM TM*(10,12), Mézes- = Zoldborsofézelek GM[7, GM, TM™, Cswke_com_b GM, TM, Brokkolis
(10 12’)] Csemegeuborka' mustaros csirkeragu[10, = (12)], Sdlt virsli, Teljes pékné madra , Vitamin sertéscsikok GM, TM*

P (12)], Zoldséges bulgur[1], kiérlést kenyeér [1] salata (12), Sargarépas rizs

. . . . EEEEEEE————
L . - . Szardiniakrém,
Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kigybuborka[4], Teljes

Zsemle[1], Paprikas
kiérlési buci[1] cotta TM Kidrlésii zsemle (TM)[1]

26ldségkrém Gorogdinnye salata



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tiz6rai
(00072) Tej,
ol.mag, ]
hiivelyes Ebed
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Mu(lile)lcl)t%/rn_gs?y_?goelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zo6ldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolis sertéscsikok
GM, TM*(12), Sargarépas

Erdei gyimdlcsleves

. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Siilt
Zellerkrémleves GM, " vie10 12), Mézes-  virsli, Teljes kibrlési ~ GM, TM, Csirkecomb 1) oo
kenyér [1], pékné mgglré]até1 Vitamin Zoldségkrémleves GM,

TM*(10,12)

-{%*[192] ;]Tg?grﬂéézggs:ﬁl’ mustaros csirkeragu[10,
el 9 (12)], Zéldséges bulgur[1], Karalabéfézelék GM, TM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
o S . i . Szardiniakrém,
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kigyéuborka[4], Teljes
z6ldségkrém kiérlésl buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]



T s | kedd | s | comonak | pomek
Zala felvagott , Liga

Tizérai
(00081)
Tej,hiively,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

9

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], margarin , Teljes ki6rlésl
margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfiiszeres sonkakrém  panini[1], ZGldpaprika,
(TM), Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldségkrémleves GM,
TM*(10,12), Brokkolis

Csirkecomb pékné

. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Siilt
Zellerkrémleves GM, N e PRy . S )
IS Taronys s, G012 - o Mardsbdtizec | i Viemi salite, | sanéssiiok G, T
(10,12)], Csemegeuborka R €9 gurill, 1M, 1€ 9y * (12), Sargarépas rizs,
ozmaringos sertéscsikok kenyér [1] ™ Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Szardiniakrém,_
’ Goroégdinnye salata KiGrlesii bL’ICi['I] c70tta ™ Kigydéuborkal4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Asvanyviz,

. ? Citromos tea CM, . . Citromos tea CM, Asvényviz,
e Gl_utenmente_s kenyer, Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Olasz ; : PO Liga margarin , Bécsi o e . X ;
. Liga margarin , Parizsi . A Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
felvagott (TM), (10), Vajretek felvagott (TM), Pritamin =44 1)1 "Vajretek felvagott , Zoldpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’ ’ ’

(00_08%) Zellerkrémleves GM, Mrﬁf?{)o(séi]'rkﬁ;agl’;ggﬂ’ Kolesleves GM, Siilt Francia hagymaleves Zoldségkrémleves GM,
GM,tej,huvely . TM*[9], Tarhonyas hus .’ » Vagyaro virsli, Karalabéfézelék GM, TM*, Csirkecomb TM*(10,12), Brokkolis
. Ebéd N karfiolleves GM TM . A o L ] *
es,fruktéz GM*(10,12), 10.12). Z6ldsé . GM, TM, Gluténmentes = pékné maddra , Vitamin sertéscsikok GM, TM
Csemegeuborka (10,12), Zoldséges rizs kenyér salata (12), Sargarépas rizs
(10,12) ’

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér, = Liga margarin , Pritamin
Cukkinikrém paprika, Fokhagymas
felvagott

Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],
Gluténmentes kenyér

Liga margarin , Pritamin
paprika, Fustolt fétt tarja,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Uzsonna Paprikas zoldségkrém

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00102) Tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

?

Tea, Teljes kidrlési kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlésu Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési
(TM)[1], Liga margarin,  kiérlési zsemle (TM)[1], = panini[1], Liga margarin, kiérlési buci[1], panini[1], Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM), Zoldfiiszeres sonkakrém Zala felvagott ,
Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika

! | ] |

Voroslencse-krémleves
GM, TM, Brokkolis

sertéscsikok GM, TM*

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Mézes-

mustaros csirkeragu[10, ) e
(12)], Zoldséges bulgur[1], (12), Sarglanr;pas rizs,

. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém,

Kigyouborka[4], Teljes

kiérlesi zsemle (TM)[1]

Erdei gyimdlcsleves
GM, TM, Csirkecomb
pékné maddra , Vitamin

salata

Kolesleves GM,
Zoldborsofézelék GM,
tejmentes, Silt virsli

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Tarhonyas hus*[1,
(10,12)], Csemegeuborka

Zsemle[1], Paprikas
z6ldségkrém

Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Gorogdinnye salata kiGrlésii buci[1] cotta T™M



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00116) Tojas,
paradicsom Ebéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea_Franyo,
kiérlésl panini[1], Liga

Multivitamin gyimolcslé A . A .
o : Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes . o s s e ; . A :
S . Teljes kidrlési zsemle ki6rlést panini[1], Liga Teljes kidrlési buci[1],
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . . : ; . s e : ; .
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, = margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka Parizsi(10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Z6ldborsofézelék GM[7,  Erdei gyimdlcsleves | Yorosiencse-krémleves
GM, TM, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
’ y sertéscsikok GM, TM*

Magyaros karfiolleves
(12)], St virsli, Teljes
pékné maddra , Vitamin (12), Sargarépas rizs,

Zellerkremieves GM, Gy Ty+(10,12), Mezes-
TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . . A .
(10,12)], Csemegeuborka mustaros csirkeragu[10, kiérlésl kenyer [1],

e 9 (12)], Zo6ldséges bulgur[1], Kolesleves GM salata Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Gérdgdinnye salata Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Kigy%iirgr?:[]l‘f]r e'rl'néljes
kiérlésl buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment Ebéd
es
Uzsonna

?

Tea, Teljes kiériésti kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
(TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésli zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlési buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), (TM)[1], Liga margarin, Trappista sajt[7], Pritamin Z&ldfiiszeres sonkakrém Zala felvagott ,
Kigyouborka Parizsi(10), Vajretek paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves Voroslencse-krémleves
Zellerkrémleves GM, GM TM*(10,12), Kolesleves GM, Cukkini krémleves[7, GM, TM, Brokkolis
TM*[9], Tarhonyas hus*[1, Zoldséges bulgur[1], , Zoldborsofézelek GM[7,  (12)], Csirkecomb pékné sertéscsikok GM, TM*
(10,12)], Csemegeuborka Mustaros csirkeragu GM, (12)], Sult virsli maodra , Vitamin salata (12), Sargarépas rizs,
TM[10,(12)] Alma

. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém,

Kigyouborka[4], Teljes

kiérlesi zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas
z6ldségkrém

Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna

Gorogdinnye salata KiGrlési buci[1] cotta TM



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zobldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

. Magyaros karfiolleves . o Zoldségkrémleves GM,

TMZ*‘[ag']eer;fmr‘fvgs SN GMTM*(10,12), Mustéros  Karaldbéfezelék 50 CH ~  SSIKCOMDREKNE - “gp1«(10 12), Brokkolis
CfH*[1 (10y12)] csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kblesleves GM, Siilt hagymaleves GM. TM* sertéscsikok GM, TM*
Csemegeuborka (12)], Zold%eHgﬁs] bulgur 50 virsli, Tk. kenyér (50)[1] Vitarmin salata (12), sargacr;pas rizs 50

Teljes kiodrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokhagymas felvagott, kiéﬂ?’ésﬁ ortlo (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes kiérlés panini[1],  Teljes ki6érlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1],

Tizorai felvagott (TM) (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin, Trappista Zoldfliszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Kigyouborka Parizsi(10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Magyaros karfiolleves . o Zoldségkrémleves GM,
(00143) DM TMZ*‘[aslal]eer;?rTolr?Vées rﬁal\sﬂ’so GM TM*(10,12), Mustaros  Karalabéfézelék 50 CH mg;r';kggo(':“Hb Ef:r’:ga TM*(10,12), Brokkolis
R:30T:20E:50 Ebéd dH*[1 (10y12)] csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kdlesleves GM, Siilt hagymaleves GM. TM* sertéscsikok GM, TM*
U:20V:40 Csemegeuborka (12)], Zold%eHgﬁs] bulgur 50 virsli, Tk. kenyér (50)[1] Vitamin salata (12), Sargacr;(la_ipas rizs 50
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) f
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Ki S:zardmlakrem,_
LI ol ; s e : . . igyéuborkal4], Teljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Fokhagymas felvagott, kiGrlésa zsemle (TM)[1]
fott tarja Pritamin paprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00146) Diab Tarhonyas hus 40 CH*[1, Magyf\ros karﬂollevgs Kolesleves GM, Francia hagymaleves Zolqsegkremleves G.M’

, (10,12)], Zellerkrémleves CM TM*(10,12), Mustaros . o\peta olek 40 CH  GM, TM*, Csirkecomb M (10,12), Brokkolis

T:20, E:40, Ebéd T GM VO] csirkeragu GM, TM[10, [1.7], Siilt virshi, Tk &kné médra 40 CH sertéscsikok GM, TM*

uU:20 ’ ’ (12)], Zoldséges bulgur 40 b = P pekne mo . ' (12), Sargarépas rizs 40

. Csemegeuborka CH[1] kenyér (40)[1] Vitamin salata CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) . R, f

Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes T[?']JeFS,r‘i‘t'gi?rf“ :‘ﬂr‘ig'\") i Sc‘)iirgr';:[‘z]r L

zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokh ! ‘]3 |p' ’ k.,,g}’, f o TN{ y

6t tarja okhagymas felvagott i6rlést zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi =~ margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigydéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00148) e «4 ZOldséges bulgur 30 CH . Lk TR
Diabetikus (T: Tarhonyas his 3,0 CH'TH, [1], Magyaros karfiolleves  Karalabéfézelék 30 CH QSIrkecomb pekne_ S_grga'repa,s rizs 30 CH,
u . A (10,12)], Zellerkrémleves S . . modra 30 CH, Francia Zoldségkrémleves GM,
) ) Ebéd M GM TM*(10,12), Mustaros  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], " * .
15, E: 30, U: GM, TM*[9], osirkeragu GM, TM[10. St virsii, Klesleves GM hagymaleves GM, TM*,  TM*(10,12), Brokkolis
15) Csemegeuborka (12)] ' ’ ’ Vitamin salata sertéscsikok GM, TM*(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokhagymas felvagott, kiéﬂ?’ésﬁ ortlo (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes kiérlés panini[1],  Teljes ki6érlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1],

Tizorai felvagott (TM) (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin, Trappista Zoldfliszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka, Parizsi(10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00149) DM . Magyaros karfiolleves . . Zoldségkrémleves GM,
R:30. T:15 Zellerkrémleves GM, 501 Taix(10,12), Mustaros  Karalabéfézelék 50 cH ~ CSirkecomb pékné 46 45y “Brokkolis
29U, 1.9, < TM*[9], Tarhonyas hus 50 . Y . maodra 50 CH, Francia P .
E:50. U:15 Ebéd CH*[1,(10.12)] csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kdlesleves GM, Siilt hagymaleves GM, TM* sertéscsikok GM, TM
P e NS (12)], Zoldséges bulgur 50 virsli, Tk. kenyér (50)[1] NS I~ * (12), Sargarépas rizs 50
V:40 Csemegeuborka CH[1] Vitamin salata CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zse”?.'e“]= Pqpnkas .[1]’ I__|ga margann, Cul<_l§|n|’kr,¢’am, 'I_'eljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4], Teljes
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt kiérlésl buci[1] Fokhagymas felvagott, kiGrlésa zsemle (TM)[1]
fott tarja Pritamin paprika

 /



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

(00155)
Halmentes

?

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
maraarin . Olasz fel\’/é %tt Liga margarin , Péarizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

garin, Jias 9 (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika

(TM), Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————

. i L Voroslencse-krémleves
. Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;

Zellerkremleves GM, o)\ Ty«(10,12), Mézes-  Zoldborsofézelék GM,  GM, TM, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
tejmentes, St virsli pékné madra , Vitamin sertéscsikok GM, TM
3 ’ ) (12), Sargarépas rizs,
salata Alma

TM*[9], Tarhonyas hus’[1, mustaros csirkeragu[10
(10,12)], Csemegeuborka 15y "7 4s6ges bulgur(1], Teljes kidriésa kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési zsemle
Zsemle[1], Paprikas Géréadinnve salata Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = (TM)[1], Liga margarin ,
z6ldségkrém 9 y kiérlésl buci[1] cotta TM Csemege szalami,
Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

: Gyiumélcstea, . . Gyimélcstea Asvanyviz
{ o/ _ ’ ’
Tizérai ‘L%?\ A’ OS)’. Glutenme_ntes Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
yér , Liga margarin , Li : PO Liga margarin , Bécsi o e . X ;
. iga margarin , Parizsi p o Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Olasz felvagott (TM), (10), Vajretek felvagott (TM), Pritamin [10,(12)], Vajretek felvagott . Zold K
Kigyéuborka » vl paprika ’ » vajrete elvagott,, coldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, Zellerkrémleves GM, Magyal'os karflolle'ves . Erdei gyimdlcsleves Voroslencse-krémlgves
R e . TM*[9], Tarhonyas his GM TM*(10,12), Mézes- Kolesleves GM, GM. TM. Csirkecomb GM, TM, Brokkolis
), 10) Ebéd o y mustaros csirkeragu[10,  Zoldborséfézelék GM, o T oo sertéscsikok GM, TM*
CSel\r/ml16(31 23§g;ka (12)], Zoldséges rizs tejmentes, St virsli pekné modlr’at, Vitamin (12), Sargarépas rizs,
9 (10,12), salata Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Paprikas zoldségkrém

Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna
Gluténmentes kenyér cotta TM

Gorogdinnye salata

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

: Gyiumélcstea, . . Gyimélcstea Asvanyviz
{ o/ _ ’ ’
Tizérai ‘L%?] /gsroslz,i C;Il:rt]:r:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , ?_Iiufmg?n;?isn kegggsr;i, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
yer, gt 9 ! Liga margarin , Parizsi 9 9 S Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Olasz felvagott (TM), (10), Vajretek felvagott (TM), Pritamin [10,(12)], Vajretek felvagott . Z5ldpaorik
Kigyouborka » Ve paprika ,(12)], Vaj gott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00200) Ma . iy
g o . gyaros karfiolleves L Zoldségkrémleves GM,
Glutén, tej,toja , Tfﬂ‘a,]['g]r k%”:;i‘r’]e:fh“ﬂs GM TM*(10,12), Mézes-  Kolesleves GM, Silt (3E|(/(|je+|$\;/|yucr;2iorllf::;%\:r?§ TM*(10,12), Brokkolis
s,sz6ja,olmag Ebéd G,M*(10 1%/) mustaros csirkeragu[10, = virsli, Karalabéfézelék pékn’é médra . Vitamin sertéscsikok GM, TM*
Csemegeuborka (12)1, Ao e GM, TM salata (12), Sargarépas rizs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Paprikas zoldségkrém

Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna
Gluténmentes kenyér cotta TM

Gorogdinnye salata

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

. Gyumolcstea . . Citromos tea CM Asvanyviz
( 0, - (; m ’ (; m i) y
izérai o oS Iumten °NeS - Glutenmentes kenysr , I_utenﬂ entes kenyer, - Gjuténmentes kenyér, | Gluténmentes kenyeér ,
Tizorai keonyer , Liga argarr1|n ’ Liga margarin , Parizsi Liga arga’ r1|n , Bécsi Zoldf(iszeres sonkakrém Liga margarin , Zal
lasz felvagott (TM), ) (10)gVa'rétek felvagott (TM), Pritamin [10,(12)], Vajretek felgé ott gZ"Id’ riell
Kigyouborka » Va) paprika , » Va) gott , Zoldpaprika

(0’0203.) _ Zellerkrémleves GM, Gl\,/\lﬂa%ﬁfasokf 2rf)|o||\|/|?évz?ass- Kolesleves GM, Erdei gylimolcsleves Voéﬁle{]&seétéigﬁ: ©s

Glutén,tej,toj, Ebéd TM*[9], Tarhonyas his "ol oo u[10 Zoldborsofézelék GM, GM, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM. TM*
banan GM*(10,12), (12)], Z6ldsé esgrizs ’ tejmentes, Silt virsli, pékné maddra , Vitamin (12), Sargaré és’rizs
Csemegeuborka ' (10 12%' Gluténmentes kenyér salata ’ ,glmap ’

Teljes ki6rlési kifli (TM) Szardiniakrém

Gluténmentes kenyér , .o i Cukkinikrém, [1], Liga margarin , S
Uzsonna Paprikas zoldségkrém Gorogdinnye salata Gluténmentes kenyér Pritamin paprika, GIEEX;Z?}?;?‘E‘;]H ér
Fokhagymas felvagott y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

: Gyiumélcstea, . . Gyimélcstea Asvanyviz
(100 %-o0s), Gluténmentes . . Gluténmentes kenyér . . . L
\ ) )
Tizérai kenyér , Liga margarin , G_Iutenmente_s ken’ygr , Liga margarin , B&csi G__Iuteinmentes kenyer’, Glgtenmenteg kenyér ,
. Liga margarin , Parizsi p o Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Olasz felvagott (TM), (10), Vajretek felvagott (TM), Pritamin [10,(12)], Vajretek felvagott . Zold K
Kigyouborka » Vel paprika ’ » vajrete elvagolt, ~oldpaprika
Glutén-, tej- Zellerkrémleves GM, G'\,/\Iﬂagrﬁfasokf 2rf)|oll\l/lzvzzss_ Kolesleves GM, Erdei gyimolcsleves Voéﬁleﬁ&seéréigﬁ:es
és olajos mag Ebé TM*[9], Tarhonyas hus . Lo Zoldborsofézelék GM, GM, TM, Csirkecomb o .
béd . mustaros csirkeragu[10, . o e T ) . sertéscsikok GM, TM
mentes GM*(10,12), (12)], Z6ldséges rizs tejmentes, Silt virsli, pekné maodra , Vitamin (12), Sargarépas rizs
Csemegeuborka ’ (10.1 2%' Gluténmentes kenyér salata ’ E\Imap ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Paprikas zoldségkrém

Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna
Gluténmentes kenyér cotta TM

Gorogdinnye salata

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

: Gyumbdlcstea, . . Gyiimélcstea, Asvanyviz,
{ o/ _
Tizérai ‘1k00 A’ OS)’. Glutenme_ntes Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
enyér , Liga margarin , . . 2T Liga margarin , Bécsi ) e . . .
Olasz felvagott (TM) Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Zoldflszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
Kigyéuborka (10), Vajretek paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zoldpaprika
(00205) Mustaros csirkera
A gu GM, , , e
GM,tej,sz0j,fr Brokkolikrémleves GM  TM[10,(12)], Zoldséges ~ Kolesleves GM, Siilt ~ |.'ancia hagymaleves  _ Brokkolis sertéscsikok
Ebé . IR N . S e GM, TM*, Csirkecomb  GM, TM*(12), Sargarépas
ukt,zeller,par, bed TM*, Tarhonyas hus GM . Jizs (10,12), virsli, KaralabefGzelek pékné modra , Vitamin  rizs, Zoldségkrémleves
kak. (10,12), Csemegeuborka Porehagymakre:nleves GM, T™M salata GM, TM*(10,12)
GM, T™M
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidérlésu kifli (TM) Gluténmentes kenyér , L
Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Liga margarin , Pritamin S,zar'dmlakrem,
Uzsonna e T ol ; e - . : . Kigyouborka[4],
Paprikas zoldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér paprika, Fokhagymas ; .
- ; . Gluténmentes kenyér
fétt tarja felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Sonkakrémes szendvics

” Gyiumbdlcstea Asvanyviz Asvanyviz
(100 %- lut t . o . Lo ’
Tizérai ¢ kenyéroslz,igc; ?n:?;;\?ir:\ es Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ((33 Muggk(:ltzg]a Gluténmentes kenyér ,
Olasz ,felvégott (TM) ’ Liga margari_n , Périzsi Ligg marga_1rin ,_Trappi_sta Glutén):'nentes ken,yér Liga margarin , Zala
Kigyouborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika Vaijretek felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00208) X . e
Glutén,tojas,o Zellerkrémleves GM, Gl\,/\lﬂa%ﬁfasokf 2rf)|o||\|/|?évz?ass- _ Kdlesleves GM, Csirkecomb pékné Voéﬁle{]&seBl:éigﬁ:eS
Imag Ebéd ™), 'I;arhonyas hus mustaros csirkeragu[10, Zoldborsofq_zele_k QMW’ moc_ira ,__Vlf[_amln salata, sertéécsik70k GM, TM*
GM*(10,12), (12)], Z6ldséges rizs (12)], Salt virsli, Erdei gyimolcsleves GM, (12), Sargaréps iz
Csemegeuborka ’ (10,12) Gluténmentes kenyér ™ ’ glmapas S,

I . I EEEEEEEE————
Cukkinikrém, Szardiniakrém,

Gluténmentes kenyér Kigyouborka[4],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

U L " . A
zsonna Paprikas zdldségkrém

Gorogdinnye salata

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

s ; Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, o .
Tizérai ?_!;;e&n;?g;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér,  Zoldf(iszeres sonkakrém Asvarg;;z}(la_ll\?: rcr)][?rgarm
felvagott (T,M) Liga margarin , Parizsi  Liga margarin , Trappista [10,(12)], Gluténmentes Gl7uténmentesgken’ &r
Kl’g}?éuborka, (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér y
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(0_021 1) GM- Zellerkrémleves GM, GI\I>I/I ﬁz/,?(r%s 1k2a)rf||3|ILeS\t/eros Kolesleves GM, Siilt Francia hagymaleves Z_I_ol\l/lq??gk{g)rn :;:)?(Skcﬁil\sﬂ’
diab (T: 25 Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus csirkeraau GM T™M[10 virsli, GM kenyér (45),  GM, TM*, Vitamin saldta, oot o o T
E:45 U:30) GM 45 CH*(10,12), (12)] Zélgdségeé fizs 45’ Karalabéfézelék GM 45  Csirkecomb pékné maodra (12), Sérgarépas r’izs 45
Csemegeuborka CH(10.12) CHI7] 45 CH CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlésu kifli (TM) ) ) f
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Glgﬁpﬁentes k(_eknyer ’ KS,zar'd|E|al;reLn,
Paprikas zoldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér amin paprika, 'gyoubor al4], .
6t tarja Fokhagymas felvagott Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

] J Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai ?_:u;epnn;?n;ﬁ?‘ keg?;esrz, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 rg ‘ Liga margarin , Parizsi  Liga margarin , Trappista Z06ldfliszeres sonkakrém Liga margarin , Zala
felvagott (TM), . : o ) : . " !
Kigyouborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek felvagott , Zéldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

(00214) Zeillerkrémleves: GM, GM TM*(10,12), Mustéros Kélesleves GM, Francia*hagymaleves Véréslencse-krémlgves
Glutén, fruktéz Ebéd ™ [%’NT*arm”yas his = csirkeragu GM, TM[10, Karalabéfézelék GM, TM, M. TM?, Csirkecomb GM, TM, Brokkolis

(10,12), (12)], Z6ldséges rizs St virsli pékné maddra , Vitamin sertéscsikok GM, TM

Csemegeuborka ’ (10.1 29) salata (12), Sargarépas rizs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM) ) ) f
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Glgﬁgm?r?te: krtieknayer ’ }(Siza(dlglil;r(e[zr],
Paprikas zoldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér Fokh P fp 2 gyouborkalsl,
6t tarja okhagymas felvagott Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga

margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zobldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

(00219) Diab. Tarhonyas hus 40 CH*[1, Magyf\ros karﬂollevgs Kolesleves GM, Francia hagymaleves Zolqsegkremleves G.M’

(10,12)], Zellerkrémleves CM TM*(10,12), Mustaros . o\peta olek 40 CH  GM, TM*, Csirkecomb M (10,12), Brokkolis

(T: 15, E: 40, Ebéd e . csirkeragu GM, TM[10, Lo SN sertéscsikok GM, TM*

: GM, TM'[9], (12)], Z6ldséges bulgur 40 [1:71: Stlt virsli, Tk. pékne modra 0 CH, 15y "4 darepas rizs 40

u: 15) Csemegeuborka ’ 03[1] 9 kenyér (40)[1] Vitamin salata  Sargely
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborkal4] Téljes
z0ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt ki6rlési buci[1] Fokhagymas felvagott, Kibriésii zsemle’ (TM)[1]
fott tarja Pritamin paprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Asvanyviz,

(100 %-0s), Gluténmentes Gluté?\ﬁ;?ézsiﬁ{ er Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjgr]gec;sli:i’ er Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er
Tizorai kenyer,, Liga margarin, Liga margarin Pgrizs:i Liga margarin , Becs Zoldflszeres sonkaykré;n Liga margarin Zgla ’
Olasz felvagott (TM), %% 0). Vairetek felvagott (TM), Pritamin =44 1)1 "Vajretek felvagott - Zldpaprika
Kigyouborka » vl paprika ’ - val gott, pap
. . . . EEEEEEEE————
(00223_) GM, Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves Erdei aviimélcsleves Zoldségkrémleves GM,
tej, " > SV GM TM*(10,12), Mézes-  Kélesleves GM, Silt gyume TM*(10,12), Brokkolis
.. ; Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus . . L L ren 12 GM, TM, Csirkecomb P .
tojas,borsé e GM*(10,12) mustaros csirkeragu[10, = virsli, Karalabéfézelék pékné médra , Vitamin sertéscsikok GM, TM
1o (12)], Zoldséges rizs GM, T™M . (12), Sargarépas rizs,
Csemegeuborka (10,12) salata Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Kigyéuborka[4],

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Paprikas zoldségkrém

Cukkinikrém, Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna Gluténmentes kenyér cotta TM

Gorogdinnye salata

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

s ; Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, o .
Tizérai ?_!u;e&n;?n;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Zoldfliszeres sonkakrém Asvarg;;z}(la_ll\?: rcr)][?rgarm
gfelvé gott (T,M) Liga margarin , Parizsi  Liga margarin , Trappista [10,(12)], Gluténmentes Gl7uténmentesgken’ &r
Kl’g}?éuborka, (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér Y
00233) GM- - L e = T ST A T Y I
(diab ('I)"ZO Zellerkrémleves GM, GI\I>I/I ?.%Xf '-1%3 1k2a rfll\callle\t/(,as Kolesleves GM, Csirkecomb pékné %rol\l/lqsgagl;rgmgavisk(?_m
€Y . TM*[9], Tarhonyas his TM*(10,12), Mustaros . \ahefézelék GM 50~ madra 50 CH, Francia (10,12), Brokkolis
E:50, U:20) Ebed i . csirkeragu GM, TM[10 ReR . ’ sertéscsikok GM, TM*
-9V, U. GM 50 CH*(10,12), (12)], Zoldsé e’s fizs 50’ CH, Siilt virsli, GM kenyér hagymaleves GM, TM*, (12), Sérgarépas r’izs 50
Csemegeuborka ’ CH(1(§J12) (50) Vitamin salata ’ 9 CHp

. . Liga margarin , Pritamin S, Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna %g"tﬁzgsegé?gsléewg;{ paprika, Fustolt fétt tarja, Glutgrl:rﬁggltl;rsekmén ér Pritamin paprika, Kigyéuborka[4],
P 9 Gluténmentes kenyér Y Fokhagymas felvagott Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00267)
Diabetikus ,
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,

(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zobldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves Zoldségkrémleves GM,

Zellerkrémleves GM, * . Kolesleves GM, Francia hagymaleves " .
TM*[9], Tarhonyas hus 60 M TM*(10,12), Mustaros o4 ereelék 60 CH ~ GM, TM*, Csirkecomb - (10,12), Brokkolis
CHY[1,(10,12)] csirkeragu GM, TMI10, "4 21 "t virsli, Tk pékné modra 60 CH sertéscsikok GM, TM
N (12)], Zoldséges bulgur 60 b = P S . ' (12), Sargarépas rizs 60
Csemegeuborka CH[1] kenyér (60)[1] Vitamin salata CH

Teljes kiodrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborka[4] Tél'es
zoldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokhagymas felvagott, kiéﬂ?’ésﬁ ortlo (wa)[ﬂ
fott tarja Pritamin paprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

X J Gylimélcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, o .
Tizérai ?_!u;e&n;?n;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Zoldfliszeres sonkakrém Asvarg;;z}(la_ll\?: rcr)][?rgarm
gfelvégott (T,M) Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Trappista [10,(12)], Gluténmentes Gl7uténmentesgken,yér
Kigyouborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika kenyér
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(90279) GM Zellerkrémleves GM, GI\I>I/I ﬁz/,?(r%s 1k2a)rf||3|ILeS\t/eros Kolesleves GM, Siilt Francia hagymaleves Z_I_ol\l/lq??gk{g)rn :;:)?(Skcﬁil\sﬂ’
diab (T: 15, Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus = . oo S T™M[10 virsli, GM kenyér (60), GM, TM*, Csirkecomb sertéscsikok GM. TM*
E:60, U:15) GM 60 CH*(10,12), (12)] Zé?dsé e’s fizs 60’ Karalabéfézeléek GM 60 pékné maédra 60 CH, (12), Sérgarépas r’izs 60
Csemegeuborka ’ CH(1(§J12) CHI7] Vitamin salata ’ 9 CHp

Teljes kiérlés kifli (TM) Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Pritamin paprika, Ki c')uborka[4],
Paprikas zoldségkrém = Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér Fokhagymas felvagott, Gl t,gy tes k o
fétt tarja Liga margarin utenmentes kenyer

 /



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Milﬁlgg%;n_gs?y_?goelscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P DY 70-08), | €YES. ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
Tizorai kiérlési kifli (TM)[1], Liga Li i Parizsi in  Bécsi felvagott  Zoldfii Kakré in  Zala feivagott
margarin , Olasz feivagott iga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvago oldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM) ’Kl'gyo'uborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Mézes-mustaros . P Vérdslencse-krémleves
(00290) Hal, Zellerkrémleves GM csirkeragu[10,(12)] Kllesleves GM, Erdei gyumolcsleves — ~ Gy T, Brokkolis
. < " N - ’ Zoldborsofézelek GM, GM, TM, Csirkecomb o N
olajos mag Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus*[1, Magyaros karfiolleves GM . e e o sertéscsikok GM, TM
(10,12)], Csemegeuborka TM*(10,12), Zoldséges .. eimentes, Slt virsli, ~— pékné modra, Vitamin 15 "gr0aranas rizs
’ ’ . Teljes ki6rlést kenyér [1] salata ’ ’
bulgur[1], Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle
Zsemle[1], Paprikas N . Teljes ki6rlési buci[1], (TM)[1], Liga margarin ,
Uzsonna zéldségkrem Gorégdinnye salata Cukkinikrém Csemege szalami,
Kigyouborka

9



I O I N T S

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. . Magyaros karfiolleves . Zoldségkrémleves GM,
00292) Diab Zellerkrémleves GM, N . e AFA % Francia hagymaleves N ;
( ' ) : . TM*[9], Tarhonyas hus 45 GM _TM (10,12), Mustaros Karalgbefozelek 45 CI:I GM, TM*, Vitamin salata, ™ §10,1,2), Brokkolls*
(T:15, E: 45, Ebéd CH[1,(10,12)] csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kdlesleves GM, Siilt Csirkecomb pékné modra | Sertéscsikok GM, T™M
U: 15) AT A (12)], Zoldséges bulgur 45 virsli, Tk. kenyér (45)[1] P (12), Sargarépas rizs 45
: Csemegeuborka 45 CH
CH[1] CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyéuborka[4] Tél'es
z6ldségkrém Pritamin paprika, Fiistolt ki6rlést buci[1] Fokhagymas felvagott, kiéﬂ?’ésﬁ ol (wa)[ﬂ
fétt tarja Liga margarin

 /



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(00299)
Tej,hal,hiively ]
es,olmag Ebéd
Uzsonna

?

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Mulﬁie)/é)ta(\);n_in ?y_li_]rr:.élscslé Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s f - k'(:‘I'OST,I\/I e1Je | igq  Ki6riésti zsemle (TM)[1],  kiérlésii panini[1], Liga kirlést buci[1],
mlg;geaSrLijn ' (I)I(asz)}el]\;ég;%?t Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin__, Zala f_elvégott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zodldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
L Zoldségkrémleves GM,
Erdei gyumolcsleves  “1yr16 12) ‘Brokkolis
GM, TM, Csirkecomb sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM, G'\,/\Iﬂagrﬁfasokf 2rf)ioll\l/lzvzzz_ Kolesleves GM,
TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . L) Karalabéfézelék GM, TM, U ) )
mustaros csirkeragu[10, L pékné maodra , Vitamin ) o
(10,12)], Csemegeuborka (12)], Z6Idséges bulgur[1], Siilt virsli salata (12), Sargﬁ;zpas rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
- L, . . Teljes kiorlési I
Zsemle[1], Paprikas Gérégdinnye salata Cul<_l§|n|’kr'(’am, 'I_'eljes Vanilias, fahéjas panna (TI\?I;ES], Il_ci)gr;:ijazrzzr:i]ne,
kiérlésl buci[1] cotta TM Kigyouborka, Parizsi(10)

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00890) Tojas,
szarnyas Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcsie Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes . e ; Sy e o . s e ;
KiGrlésii kifli (TM)[1] Lioa ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
mlgggeaSrLijn ! (I)Iasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Vajretek, margarin , Trappista sajt Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka Parizsi(10) [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karfiolleves . . - .
Zellerkrémleves GM M TM*(10.12) KOlesleves GM, Telies g yq; guiimolcsleves  .Yoroslencse-krémieves
TM[9], Tarhonyas hus[1,  Zoldséges bulgur[1] kibries kenyer [11, - 501 T\ Vitamin salata, G M. Sargarépas rizs,
: y ’ €9 guritl, Sertésporkolt parm., R RPN Alma, Brokkolis
(10,12)], Csemegeuborka Mustaros sertéstokany Karalabéfézelék GM. TM Sertéscomb pékné méddra sertéscsikok GM, TM*(12)

GM TM*[10,(12)] —— ————————————————
| ___________________________________ __________________________
Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna K,’gy%iirgrw;a[ﬁ]re'lméljes

Zsemle[1], Paprikas R .
Gorogdinnye salata KiBrlésti buci[1] cotta TM ey QLo

z6ldségkrém



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tiz6rai
(00966)
Tej,toj,sz6j,pa
r,szarny,olma Ebéd
g
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Multivitamin gyimolcslé A .
: Gyumolcstea, Teljes s o ;
(100 %-os), Teljes e ’ kiérlés(i panini[1], Liga e ; X
ki6rlést kifli (TM)[1], Liga Ilfiloglens];rzztim Ie\g-'\r/le)t[;;](’ margarin , Pritamin klorlefiu 2 l:T?IeE: ]éXr?Jretek’ margarin , Zala felvagott
] 2 10) " | paprika, Becsi felvagott Fokhggymé\sg,J felvégott ? Zéldpaprika I

margarin , Olasz felvagott A
(TM), Kigyouborka Parizsi(10) (TM)
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Teljes Sargarépas rizs, Aima,
Zellerkrémleves GM, GM TM*(10,12), kiérlést kenyeér [1], Erdei gyimdlcsleves Brokkolis sertéscsikok
TM*[9], Tarhonyas hus*[1,  Zoldséges bulgur[1], Karalabéfézelék GM, TM, GM, TM, Vitamin salata, GM, TM*(12),
Mézes-mustaros Fokhagymas sertés Sertésszelet pékné médra  Zoldségkrémleves GM,
aprépecsenye TM*(10,12)

Cukkinikrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna
cotta TM kiGrlési zsemle (TM)[1]

Zsemle[1], Paprikas R .
26ldségkrém Gorogdinnye salata kiGrlési buci[1]

(10,12)], Csemegeuborka
sertésragu[10,(12)]
. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém,
Kigyouborka[4], Teljes



I O I N T S

Tizorai Gyiumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyilmolcs Gyumolcs
Tarhonyas hus 1-3 év[1, = Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Teljes Erdei gyimdlcsleves Brokkolis sertéscsikok
(01001) Ebéd (10,12)], Zellerkrémleves = GM TM*(10,12), Mézes- kiérlési kenyér [1], GM, TM, Csirkecomb  GM, TM*(12), Sargarépas
Tejmentes, 1- GM, TM*[9], mustaros csirkeragu[10, Karalabéfézelék GM, TM, pékné maddra , Vitamin rizs, Alma, Vérdslencse-
’ Csemegeuborka (12)], Zéldséges bulgur[1], Siilt virsli salata krémleves GM, TM

Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Szardiniakrém,

Kigyéuborka[4]

Zsemle[1], Paprikas
z6ldségkrém

Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna Cukkinikrém cotta TM

Gorogdinnye salata

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Olasz = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
felvagott (TM), Liga margarin , Péarizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
Kigyéuborka, Tea (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01003) Zellerkrémleves GM Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Csirkecomb pékné Voroslencse-krémleves
Tei.al Z ot - A RO GM TM*(10,12), Mézes-  Zoldborsofézeléek GM[7,  mddra, Vitamin salata, GM, TM, Brokkolis
J,alma,o0szi Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . : A ; R A .
(10,12)], Csemegeuborka mustaros csirkeragu[10, = (12)], Silt virsli, Teljes  Erdei gyimolcsleves GM,  sertéscsikok GM, TM
barack A2l 9 (12)], Z6ldséges bulgur[1]  kidrlést kenyér [1] ™ (12), Sargarépas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém
Zsemle[1], Paprikas - . Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, L T
Uzsonna zéldségkrem Gorégdinnye salata ki6rlésti buci[1] Fokhagymas felvagott, = Kigyouborkal4], Teljes

Liga margarin kiérlesi zsemle (TM)[1]

9



I I N T T

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zobldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. ‘o " Magyaros karfiolleves . s Brokkolis sertéscsikok
(01005) Diab Igrﬁ‘gnyez‘s hus 20 ?H [ GM TM*(10,12), Mustaros St virsli, Kapros ,Sc‘f”ezsg%ﬁb pekné M, TM¥(12), Sargarépas
(T: 10, E: 20, Ebéd (10, )c];’M CrorkemIeves csirkeragu GM, TM[10,  kaposztafzelék 20 CH | Modra 29 ot vitamin bulgur 20 CH[1],
U: 15) Coorme [9], (12)], Zoldséges bulgur 20 [1,7], Kdlesleves GM ~ S8'atd: £OCSCGIOVES Zoldségleves 20 CH*
geuborka CH[1] CH*(10,12) (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, Kigyouborkal4] Téljes
z0ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt ki6rlési buci[1] Fokhagymas felvagott, Kibriésii zsemle’ (TM)[1]
fétt tarja Liga margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga

margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi = margarin , Trappista sajt = Zoldf(iszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek [7], Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zobldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

(01137) Diab Zellerkrémleves GM, GI\I>I/I ?%szq%s 1k2a)rﬂ|\3IILes\t/Zr§os Kolesleves GM, Francia hagymaleves Z_I_ol\l/lqk?;agk{g)rn :;:)iskgil\sﬂ’

. . - TM*[9], Tarhonyas hus 60 . Sy Karalabéfézelék 60 CH GM, TM*, Csirkecomb Lo *

(T:15, E: 60, Ebéd CHYT1.(10.12 csirkeragu GM, TM[10, 171 Siilt virsli. Tk “ené modra 60 CH sertéscsikok GM, TM
U: 20) Cserfqe’( 12)], (12)], Z6ldséges bulgur 60 L1»7], Sult virsli, Tk. pékné modra 60 CH, o) g ararenas rizs 60
geuborka CH[1] kenyér (60)[1] Vitamin salata CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém
Uzsonna Zsemle[1], Paprikas [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Kigyouborkal4] Téljes
z0ldségkrém Pritamin paprika, Fustolt ki6rlési buci[1] Fokhagymas felvagott, Kibriésii zsemle’ (TM)[1]
fott tarja Pritamin paprika

9



I I S ™ T T
Asvanyviz, Teljes

Tizérai
(66666)
Tej,toj,széja,p ]
ar Ebéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

ML}Iﬁig(i)ti/m_g\S?y_lL_JQoelscsle Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
KiGrlésii ki:‘li (TM)[1J] Liga ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1],
margarin , Olasz fel\’/ég%tt Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Vajretek Zodldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. . Zoldségkrémleves GM,
J ’ sertéscsikok GM, TM*

) Magyaros karfiolleves
TM%%”#‘;‘?E’;%Z; r?ul\él*"m GM TM*(10,12), Mézes-  virsli, Karalabéfézelék
: ' mustaros csirkeragu[10, GM, TM, Teljes ki6rlési tarja[10,(12)], Tort ) L
(10.12)], Csemegeuborka (12)], Zéldséges bulgur[1], kenyér [1] burgonya , Vitamin salata (12), Sargﬁ;zpas nzs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Paprikas Gorsgdinnye salata | Telies kiorlésti buci[1],  Vaniliss, fanéjas panna ('ITISII;ﬁS] Krice zeemle
Cukkinikrém cotta TM Kl’éyc')uborka[ 4] ’

z6ldségkrém



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karfiolleves

Zoldségkrémleves GM,

Zellerkrémleves GM, * . Kolesleves GM, Francia hagymaleves " .
(00025) GM Ebed TMA[9], Tarhonyas hus o T (10.12) N}ﬁ?{fs Karalabéfozelek GM 50~ GM, TM", Csirkecomb | |0 (10,12). BroKkols
diab 50 CH GM 50 CH*(10,12), (12)] Zé?dsé es rizs 5o CH: Stilt virsli, GM kenyér  pékné médra 50 CH, (12), Sargarépas fizs 50
Csemegeuborka ’ CH(1(S);12) (50) Vitamin salata ’ CH



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karfiolleves

Zoldségkrémleves GM,

00035 Zellerkrémleves GM, x . Kolesleves GM, Csirkecomb pékné B :
_(00033) , TM*[9], Tarhonyas hus 35 CM TM*(10,12), Mustaros o4 ereelék 35 CH  modra 35 CH, Francia M. (10,12), Brokkolis

Diabetikus-35 Ebed CH*[1,(10,12)] csirkeragu GM, TM[10, "1y 71 “sisit virgli, Tk,  hagymaleves GM, TM#, , Sertescsikok GM, TM
g CH Csemegeuborka (12)1, Zold%eHg[ef] bulgur 35 kenyér (35)[1] Vitamin salata (12), Sargacr;(la_ipas rizs 35



Zoldseéges bulgur 30 CH

(00036) Tarhonyas hus 30 CH*[1, [1], Magyaros karfiolleves Karalabéfézelék 30 CH Csirkecomb pékné Sargarépas rizs 30 CH,
Diabetikus-30 Ebéd (10,12)], Zellerkrémleves oy, TM%y ) [1,7], Csontleves médra 30 CH, Francia ~ Zoldségkrémleves GM,
* (10,12), Mustaros . . " . .
CH GM, TM*[9], csirkeragu GM, TM[10 tésztabetéttel[1,9], Tk. hagymaleves GM, TM*, TM*(10,12), Brokkolis
9 Csemegeuborka 9 ’ * kenyér (30)[1], Silt virsli Vitamin salata sertéscsikok GM, TM*(12)

(12)]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karfiolleves

Zoldségkrémleves GM,

(00037) Diab Tarhomss s S0 CHIL, G Tir (1012, Musiaros , OSeroo GMISIE  Celfecombpdind 0 1) Bl
50CH, Ebéd (10,12)], Zellerkrémleves = . oragu GM, TM[10, , Tk. kenye ’ ! 2 sertéscsikok GM, TM*
. GM, TM*[9], (12)], Z6ldséges bulgur 50 Karalabéfézelék TM, 50 = hagymaleves GM, TM*, (12), Sérgarépas rizs 50
tejmentes Csemegeuborka ’ CI9|[1] 9 CHI1] Vitamin salata ’ CH



I O I N T S

Magyaros karfiolleves

Brokkolis sertéscsikok

Tarhonyas hus GM 60 * . GM kenyér (60), Francia hagymaleves " f .

(00038) GM Ebsd CH*(10,12), O itkoroge, G Thli0." Kdlesleves GM, Siit ~ GM, T, Csirkecomb M TH {12 Sergarepas
DIAB 60 CH Zellerkrémleves GM, TM* (12)] Zé?dségeé rizs 60 virsli, Karalabéfézelék pékné modra 60 CH, Zéldségkrémlevés GM
[9], Csemegeuborka ’ CH(10.12) GM 60 CHI[7] Vitamin salata TM*(10,12) ’



I O I N T S

Voroslencse-krémleves

(00066) Tej . Magyaros karfiolleves Kolesleves GM, Erdei gyimdlcsleves ;
toj,olajmag, Ebéd TMZ,,‘[ag]er'T‘;‘ihmo'ﬁVa‘?g Su'\é',:“ GM TM*(10,12), Mustaros ~ Z6ldborsofézelék GM,  GM, TM, Csirkecomb SeGrt“gé;'}’l'(’oErgﬁ"'ﬁw
Y ’ (10 12’)] Csem}é cuborka csirkeragu GM, TM[10, tejmentes, Siilt virsli, pékné maédra , Vitamin (12), Sargaré as rizs
mez el 9 (12)], Z6ldséges bulgur[1] Teljes kidriést kenyér [1] salata » Dargarep ’

Alma

 /



I O I N T S

Zoldségkrémleves GM,

00071 Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves . . Erdei gylimolcsleves . ,
GMfejtoyszo)  Ebea | TMIG Tamonvasnos  OUTM(012), | KolesivesOM St Gy Cunecomy | [M(1012) Brokiols
T GM*(10,12), Zoldséges rizs (10,12), , ’ GM. T™ pékné modra , (12) Sérgarépés’rizs
,must,olmag Csemegeuborka Rozmaringos sertéscsikok ’ Céklasalata ’ ’

Alma

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

00136 3 Magyaros Karfiolleves , _ Zoldségkrémleves GM,
Di(abetikzxs , INIS] Tarhoniss SN GMTM*(10,12), Mustéros  Karaldbéfezelék 50 CH ~  SSIKCOMDREKNE 1 “gp1«(10 12), Brokkolis
(T:10, E:50 Ebed CHA1 (10y1 2] csirkeragu GM, TM[10, [1,7], Kblesleves GM, Sult | -~ =~ ="\ \“n, - sertéscsikok GM, TM*

T GeemeasLbork (12)], Z6ldséges bulgur 50~ virsli, Tk. kenyér (50)[1] = "2OVTEENES 200 TV (12), Sargarépas rizs 50
U:10) semegeuborka CH[1] itamin salata CH



I O I N T S

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Mustaros
csirkeragu GM, TM[10,

Zoldségkrémleves GM,
TM*(10,12), Brokkolis
sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM,
< TM*[9], Tarhonyas hus 45
Ebéd CH*[1,(10,12)],

Tk. kenyér (45)[1], Francia hagymaleves
Karalabéfézelék 45 CH GM, TM*, Vitamin salata,
[1,7], Kolesleves GM, Siilt Csirkecomb pékné madra

(00138) Diab Csemegeuborka (12)], ZéldsééHg[e13] bulgur 45 irs v (12), Sérgacr:(;a_'pés rizs A5
T:20, E:45,
SR Teljes kiGriési kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Pritamin paprika, Fustolt
fétt tarja



I O I N T S

Zellerkrémleves GM,

Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus*[1,
(00150) (10,12)], Csemegeuborka
B B & ! ____________________________________ _________________________________! _____________________1 _____|
Tej,toj,sz06j,fru Teljes ki6rlésa kifli (TM)
kt,olmag Useonna [1], Liga margarin ,

Pritamin paprika, Fustolt
fétt tarja



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Mustaros
csirkeragu GM, TM[10,
(12)], Zoldséges rizs 60

Zoldségkrémleves GM,
TM*(10,12), Brokkolis
sertéscsikok GM, TM*

Zellerkrémleves GM,
- TM*[9], Tarhonyas hus
Ebed GM 60 CH*(10,12),

Kolesleves GM, Siilt Francia hagymaleves
virsli, GM kenyér (60), GM, TM*, Csirkecomb
Karalabéfézelék GM 60 pékné modra 60 CH,

o ) (12), Sargarépas rizs 60
Csemegeuborka CH[7 Vitamin salata ’
(00202) GM g CH(10,12) 7] CH
- . . . . EEEEEEEE————
P Teljes kiodrlés kifli (TM) Gluténmentes kenyér .
1 5 . z
e[Ele Gluténmentes kenyér , [1], Liga margarin , Cukkinikrém, Pritamin paprika, S,zar'dmlakrem,
R:50,E:60.U:4 Uzsonna e T ol ; e - . . . Kigyouborka[4],
g 2 Paprikas zoldségkrém  Pritamin paprika, Fustolt Gluténmentes kenyér Fokhagymas felvagott, ; .
. - ) ) ; Gluténmentes kenyér
sV fétt tarja Liga margarin

1 e e e
Citromos tea CM,
Zoldf(iszeres sonkakrém
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Zala felvagott ,
Gluténmentes kenyér

Tizérai

?



I O I N T S

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Mézes- Kolesleves GM, Siilt

Zoldségkrémleves GM,

Zellerkrémleves GM, TM*(10,12), Brokkolis

Erdei gyimdlcsleves

Ebéd TM*[%’I\L?%O%?S hus mustaros csirkeragu[10, = virsli, Karalabéfézelék %aﬂr{é-rrl,\n/légzlrksﬁgm?n sertéscsikok GM, TM*
1o (12)], Zoldséges rizs GM, T™M P ) (12), Sargarépas rizs,
Csemegeuborka (10,12) salata Alma
. .. . zardiniakrém,
GM,tej,szdja,0 Uzsonna Vanilias, ft?h?llﬁ/ls panna Kigyouborkald]
Imag cotia Gluténmentes kenyér

. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Zala
felvagott , Zoldpaprika

Tizérai

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Mézes- Kolesleves GM, Siilt

Zoldségkrémleves GM,

Zellerkrémleves GM, TM*(10,12), Brokkolis

Erdei gyimdlcsleves

Ebéd TM*[%’I\L?%O?%/?S hus mustaros csirkeragu[10, = virsli, Karalabéfézelék ((Béa/lr{é-rrl'\n/lc,')gzlrk\?ic’gmibn sertéscsikok GM, TM*
c ’ b ,k (12)], Zoldséges rizs GM, T™M P salété (12), Sargarépas rizs,
semegeuborka (10,12), Alma

o e F . zardiniakrém,

GM,tej,t0},526]  ,conna Vanilias, ‘;‘i‘h?ﬁﬂs panna KigySuborka[4],
,kakao cotta Gluténmentes kenyér

. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,

Tizorai Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

9



I O I N T S

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Mézes- Kolesleves GM, Siilt

Zoldségkrémleves GM,

Zellerkrémleves GM, TM*(10,12), Brokkolis

TM*[9], Tarhonyas hus

Meggyleves GM,
tejmentes, Mustaros sult

00239 Ebéd . mustaros csirkeragu[10,  virsli, Karalabéf6zelek . P sertéscsikok GM, TM*
(00239) GM*(10,12), (12)], Zoldséges rizs GM, TM tarja[10,(12)], Tort 45\ "Sargareépas rizs,
Glutén-, Csemegeuborka (10,12) burgonya , Vitamin salata Alma

Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna cotta TM

9



I O I N T S

Magyaros karfiolleves

Zoldségkrémleves GM,

Zellerkrémleves GM, * . Kapros kaposztafézelék Csirkecomb pékné " .
Ebéd TMA[9], Tarhonyas hus o T (10.12) “’}ﬁ%"s GM TM 35 CH, médra 35 CH, Francia L {10:12), Brokkolls
GM 35 CH*(10,12), (12)] Zé?dségeé fizs 35’ Kolesleves GM, Siilt hagymaleves GM, TM*, (12), Sargarépas r’izs 35
Csemegeuborka ’ virsli, GM kenyér (35) Vitamin salata ’
CH(10,12) CH

Teljes kiriést kifli (TM)

™ d(l:al-lI). 35 Uzsonna Cuég':;ét?gh;ﬁ'ies [11, Pritami’n paprika,
Fokhagymas felvagott
. . . . EEEEEEE————
Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
Zoldflszeres sonkakrém margarin , Zala felvagott ,
[10,(12)], Vajretek Zobldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(01280) Tarkonyos zoldségleves PHraT’I’Sz’ gll“,'llzl eésll\;z Yl?l\il; [():St‘)({a(lrnlli\éﬁifml\g,lchgﬂM ’ Oszibarack krémleves = Zéldséges lencseleves,
Laktézmentes Ebéd GM*(10,12), Bolognai ?éijt ?0.239[3] Telies . TM Pe?rlezsel es bulqur -M(1), Csirkecomb pékné  Kapros harcsaragu GM,
felnott spagetti tej-, tojasment[1], ) ol ’ Y 9 modra , Vitamin salata =~ TM[4], Parolt rizs, Korte

kiérlési kenyér [1] [11,

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(02698) Zellerkrémleves GM, G“,’\'Aa%ﬁfasokfzﬁ)'ol'\'ﬂeé"zfs_
Tej,széj,huvel Ebéd TM*[9], Tarhonyas hus*[1, . o)

10 12)1. Csemeaeuborka mustaros csirkeragu[10,

yes,ol.mag (10,12)], Csemege (12)], Z6ldséges bulgur[1],



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Uzsonna L ; L
Pritamin paprika, Fustolt

. (00?96) fott tarja
15, E: 35, Ut Kolesleves GM, Csirkecomb pékné %rol\l/ﬂ??gﬁrgr :;\giskcﬁil\sﬂ’
10) . Karalabéfézelék 35 CH ~ modra 35 CH, Francia e .

Ebéd i . sertéscsikok GM, TM
[1,7], Sult virsli, Tk. hagymaleves GM, TM*, (12), Sargarépas r’izs 35
kenyér (35)[1] Vitamin salata » 2arg CHp



