Heti étlap 2025.08.11. - 2025.08.15.

I O O T N N N

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu AsvanyVIz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. . .
(00010) Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
Tej-,toj- és ] Magyaros karalabéleves = [1], Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
’ Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
ol.mag ment. rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
I . .
Teljes kidrlési zserr_ﬂe Padlizsankrém TM Kortés Teljes kidrlésu ’zse'mle S ]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésti buci[1] gyimélcskocsonya (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbol

Méz Poréhagymal4,10,(12)]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Fokhagymas felvagott, Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlésl panini[1], Liga Teljes kidrlési buci[1], Liga margarin , Teljes kiérlést zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), kiérlésl panini[1], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika, Tea karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00011) Magyaros karalabéleves = [1], Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
Tejmentes Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. . .
Teljes kidrlést zsemle Padlizsankrém TM Kortés Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésti buci[1] gyimélcskocsonya (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl

Méz Poréhagymal4,10,(12)]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Zodldséges tarhonyaleves . ) o Zoldborsoleves GM*
00012 Magyaros karalabéleves [1], Fejtett babfézelék GM ’Hgntes tokany GM, §ertgsszelet,medﬂerran (10,12), Curry-s,
( ) Ebéd GM?*, Parajos,baconds [7], Fokhagymas csirke Poréhagymakrémleves  zoldségragu, Meggyleves poréhagymas
Tojas,olmag PN " : GM, TM*, Petrezselymes ~ GM, tejmentes, Tort . ao2)
z rakott tészta TM[1] aprépecsenye, Teljes fizs burqonva csirkecsikok*(10,12),
ki6rlést kenyeér [1] gony Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kioriest zsemle  pji7sankrem TM Kortés Pérgr?:g;r!r?:[j[itg 2y
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
Mez (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
(00013) Tojas s Zoldseges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran = Cukkinileves GM, TM *,
c Jas, . Magyaros Karalabeleyes [1], Fokhagymas csirke Poréhagymakrémleves  zoldségragu, Meggyleves  Curry-s, poréhagymas
olajos mag, Ebéd GM?*, Parajos,baconds aproépecsenye, Kapros 5 b » AN
.. ; . o GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
szébja rakott tészta TM[1] kaposztafézelék GM, TM, fizs burgonya Bulgur [1], Nektarin
Teljes ki6rlést kenyér [1] ’
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastetom,
; . Padlizsankrém TM, Kortés Poéréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
Mez (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Zodldséges tarhonyaleves . ) o Zoldborsoleves GM*
(00014) Magyaros karalabéleves [1], Fejtett babftzelék GM o, Hontes rf:fgﬂ?xes Zgzggsfgebeti\’;‘eed'tfg?é‘s (10,12), Curry-s,
Tojas,banan,o Ebéd GM*, Parajos,baconds  [7], Fokhagymas csirke  \/ TngPetrezseI mes GMgte'?n éntegg1¥6 t poréhagymas
Imag rakott tészta TM[1] aprépecsenye, Teljes ’ ’ fizs y ’ bjur on a’ csirkecsikok*(10,12),
ki6rlést kenyeér [1] gony Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastetom,
; . Padlizsankrém TM, Kortés Poéréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
Mez (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e, d Asvanyviz, Teljes Majpastétom, Tea, Teljes kibrlés Asvanyviz, Teljes
o kidriesa kifli (TM)[1], Liga ;465 paninif1]. Liga  Kigyéuborka, Almalé (100 panini[1], Liga margarin , ~ kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas . o o ; xS 7 ; : :
> margarin , Flstolt fétt Y%-0s), Teljes kidrlési Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : . X 2 ; C
Zéldpaprika tarja, Pritamin paprika buci[1], Vajretek Zdldpaprika karaj, Vajretek

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

Zoldborsoleves GM*

00015) Tei-és " [1], Kapros Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran )
( cuko n)_n e njt es Ebéd I\éal\g/glz a;%i;g;afa%ﬂﬁggs kaposztafézelék GM, TM, Pdréhagymakrémleves z06ldségragu, (106 :gg’acurrnrgss’
raI;ott téJs zté TM[1] Fokhagymas csirke GM, TM*, Petrezselymes Kertészleves GM*, Tort csirlF()ecsikogkX( 10.12)
apropecsenye, Teljes rizs burgonya L

kiériést kenyér [1] Bulgur [1], Nektarin

. e Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Teljes kioriest zsemle b i, cankrem TM, [1], Liga margarin,  Péréhagyma[4,10,(12),  [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas A . A G PR . >
maraarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

o e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°&2ﬁ‘;§m <Tpngz)[r1”1(,é§ga kiGrlésa panini[1], Liga KiGrlést buci[1], KiGrlést panini[1], Liga  ki6rlésa zsemle (TM)[1],
diékcséme e margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
76l dpapriga’ tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
(00016) Zoldséges tarhonyaleves " . .
Tej t i 5 [1], Kapros . . Kertészleves GM*, Zoldborséleves GM
ejmentes, Parajos,baconds rakott | .o co (% o v, Poréhagymakrémleves o Ll o0 e (10,12), Curry-s,
fruktozszegén Ebéd tészta TM[1], Magyaros "o~ v oo GM, TM*, Hentes tokany SN ) péréhagymas
karalabéleves GM* Fokhagymas csmfe GM, Petrezselymes rizs zoldsegragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
y apropecsenye, Teljes ’ burgonya e
NS . Bulgur [1]
kiériési kenyer [1]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlés kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqaréoas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
m r' rinI%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
arga Pritamin paprika (TM)[1] Zéldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
. Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, - .
(09_017) Tej, Magyaros karaldbéleves = [1], Fokhagymas csirke Pdéréhagymakrémleves tejmentes, %ltkrk"j'slevgrséﬁ:ﬂ’ Ll\a{lls,
szdja, ol.mag Ebéd GM*, Parajos,baconos apropecsenye, Kapros = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirrl)(/ec’s?kok*(1%y12)
mentes rakott tészta TM[1] képosztafézelék GM, TM, GM, Petrezselymes rizs zOldségragu, Tort Bulgur [1] Nektarin
Teljes kidrlésu kenyér [1] burgonya 9 ’
. . .
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagyma(4,10,(12)], L .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, - .
_(00_018')_ . Magyaros karalabéleves [1], Kapros Pdéréhagymakrémleves tejmentes, %ltkrk"j'slevgrséﬁ:ﬂ’ Ll\a{lls,
Tej,toj,sz6j,hi Ebéd GM?*, Parajos,baconés  kaposztafézelék GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirrl)(/ec’s?kok*(1%y12)
velves rakott tészta TM[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zOldségragu, Tort ol
y ; Bulgur [1], Nektarin
apropecsenye burgonya
. . .
Teljes kioriest zsemle b jji7cankrém TM Kortés Pérgr?:g;r!r?:[j[itg i)
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00020) Magyaros karalabéleves = GM, Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
Gluténmentes Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
rakott tészta GM, TM csirke apropecsenye, GM, Petrezselymes rizs z0Oldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Gluténmentes kenyér burgonya Parolt rizs, Nektarin
. . .
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Kortés Pérgr?:har!r?f[j[ﬁtgﬂé)] Puding[7]
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya 9y L) ’ 9

Gluténmentes kenyér

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebed
mentes
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege

Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek

Fejtett babfézelék GM,

Zoldborsoleves GM*

Magyaros karalébéleves TM, Zoldséges Hentes tokany GM, §ert§sszelet,mediterrén (10,12), Curry-s
GM*, Parajos,baconds tarhonyaleves C_SM, Poréhagymakrémleves zoldsegra_gu, Meggyl_gaves b c’;réh,agymés ’
rakétt tészta’GM ™ Fokhagymas csirke GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12)
’ apropecsenye, rizs burgonya o

Gluténmentes kenyér Parolt rizs, Nektarin

. . .
Tonhalpastétom,
Péréhagyma(4,10,(12)], Puding rizsitalbol
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Kortés
Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
00022 Zoldséges tarhonyaleves . . N Zoldborsdleves GM*
G(I 2 ) Magyaros karalabéleves = GM, Fejtett babfézelék ’Hgntes tokany GM, §ertgsszelet,medﬂerran (10,12), Curry-s,
_uten- es Ebéd GM, Parajos, baconés GM, TM, Fokhagymas Porehagymakremleves zoldsegra_gu, Meggyl_gaves poréhagymas
tejmentes rakott tészta GM, TM csirke apropecsenye, GM, TM*, F;;—:;;ezselymes GM, tgjl:?egrt]ez, Tort csirkecsikok*(10,12),
Gluténmentes kenyér gony Parolt rizs, Nektarin
. . .
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Kortés pc',rgr?:ha,f:[ititg%’z)] Puding rizsitalbdl
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya 9y L) ’ 9

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00024) GM
diab (T:30 ,
E:40 U:30) Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Liga

; ;o Asvanyviz, Citromos tea CM, . , Asvanyviz,
madrgi;:krlcr;érIZZpgkas Gluténmentes kenyér , Majpastétom (hazi), Tlfi?s’,tligll’?:ar"rt]?;gar)l]n ’ Gluténmentes kenyér ,
Z6ldpa rikga ’ Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér , Gluténmenjtes l7<en ,ér Liga margarin , Csemege
paprixa, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek y karaj, Vajretek

Gluténmentes kenyér
I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

Zoldborsoleves GM*

s GM, Fokhagymas csirke =~ Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, )
I\éal\g/glz a;%i;g;afa%ﬂﬁggs aproépecsenye, GM GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran “%J:g;cu;zss’
rak'ott t6 stta; GM 40 kenyér (40), Kapros GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirEecsikogkx(m 12)
kaposztafézelék GM 40 40 CH burgonya 40 CH . . g
Parolt rizs 40 CH
CH[7]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
, . o . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM, Liga margarin , Csemege Podréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,

Sargarépas margarinkrem - Gluténmentes kenyér szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00028) GV,
tejmentes,fruk
téz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM,

. J Asvanyviz, Citromos tea CM, Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
QlutenmenFes kenygr 2 Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Paprikas : ; i N L2 . 7 ) . .
diakcsemege Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, = Liga margarin , Vajretek,
g, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika Csemege karaj

Zdldpaprika
I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

Kertészleves GM*, Zoldborsoleves GM

Magyaros karaladbéleves GM, Kapros Pdéréhagymakrémleves Sertésszelet mediterran (10,12), Curry-s,
GM*, Parajos,baconds  kaposztafézelek GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany 261dsé ra{ U Tort poéréhagymas
rakott tészta GM, TM Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs bu?' 0?] ,a csirkecsikok*(10,12),
aprépecsenye gony Parolt rizs
. . .
. . R Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Sg'gl;?gp:g‘:nr;e:rg:rr;zs:ém GPIL?tdél LGswaezlginlleu\;ér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Z6ldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo e s 2 : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : : y . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

(00031) M karalabél [1], Kapros Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Zo1lc(i)b102rsolgves GM
Diabetikus-60 Ebéd Gal\g/gl}clalgos .ara: CIeVES ' Kaposztafézelék 60 CH  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran ( ) g urry-s,
gCH rakot?rt?:zsté 2%?? ]OS [1,7], Fokhagymas csirke = GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirlsgcr:zikaoger(q?)iZ)
apropecsenye, Tk. kenyér 60 CH burgonya 60 CH B L
ulgur 60 CH[1]
(60)[1]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
Teljes kibriésti zsemle o Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM) ' Tonhalpéstétom, Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pa_ldllzs_?nlfr%m TM, [1], Liga margarin , Port_ahagx[ne}[é't:10,(12)], [11, nga_ margarin ,
margarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Cse_meg_e szalgml, Teljes ki6rlést zsemle Soprgnl felvggott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo e s 2 : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : : y . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Kapros kaposztafézelék

(00032) M karalabél 50 CH[1,7], Zoldséges Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, poréhagymas
Diabetikus-50 Ebéd Gal\g/gl}clalgos .ara: eleves tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
g CH rakot?rt?:zsté 35%?? ]OS Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort Zoldborsoleves GM*
apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)[1]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|

Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlés kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlés kifli (TM)

Uzsonna (TIJ\/I)[1] Sargarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,

mar’garinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,

Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo e s 2 : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : : y . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Kapros kaposztafézelék

(00034) Maavaros karalébsloves 40 CHIT.7], Zoldséges  Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Z?}gbfzr?'c‘;‘jfs_f“"
Diabetikus-40 Ebéd Gl\g/gl}‘/ Paraios baconds tarhonyaleves [1], Tk.  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran Sréha mrgs :
g CH ' J0S, kenyér (40)[1], GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort _ poret g)i
rakott tészta 40[1] F . n csirkecsikok*(10,12),
okhagymas csirke 40 CH burgonya 40 CH
; Bulgur 40 CH[1]
aprépecsenye
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
Telies ki6rlésii zseml Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (%J\j)s[ﬂosgf“argeése Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin Péréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

o e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°2125r” ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kiGrlésa panini[1], Liga KiGrlést buci[1], KiGrlést panini[1], Liga  ki6rlésa zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
76| dpapriga’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
(00039) Kapros kaposztafézelék
Diabetikus (T: s 50 CH[1,7], Zoldséges Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, poréhagymas
15. E: 50 L(l Ebéd '\éal\%},/ a;%i;g;afa%ﬂﬁggs tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
b l=n A A0 rai<ott i éJszt,a 50[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort Zoldborsoleves GM*
15) apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)[1]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
. e Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna Tg',{j)smk]'oga‘?f“;geg“s'e Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagyma[4,10,(12)], ~ [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésa kifli (TM)[1], Liga Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP X > U9 kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo e s 2 : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, : LT . . . . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Zoldpaprika karaj, Vajretek

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

(00040) . i [1], Kapros o . Kertészleves GM* Zoldborssleves GM*
Fruktozszegé Ebéd Parajos,baconos rakott kaposztafézelék GM, TM, Porehagymakremlev’es Sertésszelet,mediterran (10,12), Curry-s,
e tészta TM[1], Magyaros . . GM, TM*, Hentes tokany e . péréhagymas
ny karalabéleves GM* Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zoldsegragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
aprépecsenye, Teljes ’ burgonya Bulgur [1] el
kirlést kenyeér [1] 9
I . .
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlés kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqaréoas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga isaci banini[1], Liga ~ Teljes kiriésd buci[1], ~ kiérlésd panini[1], Liga  kiérlésii zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo AN o : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : : y . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

(00041) , . [1], Kapros . . Kertészleves GM* Zoldborsoleves GM*
Hozzaadott Ebéd tZ?é?éo'?l\ﬁﬁﬁoRAO; raaliztst kaposztafézelék GM, TM, GPI\SI) r%hﬁgygeanﬁ;eﬂloi\;s Sertésszelet,mediterran (106 ::géCur;rg-ss,
cukormentes karalabéle gyar Fokhagymas csirke / ’ ny zoldségragu, Tort _porehagyl
aralabéleves GM GM, Petrezselymes rizs csirkecsikok*(10,12),

aprépecsenye, Teljes
kiériési kenyer [1]
I . .

burgonya Bulgur [1], Nektarin

. e Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Teljes kioriest zsemle b i, cankrem TM, [1], Liga margarin,  Péréhagyma[4,10,(12),  [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas A . A G PR . >
maraarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(00042) . Zoldseges tarhqnyal_eves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran = Cukkinileves GM, TM *,
Szédia.ol.ma Magyaros karalabéleves = [1], Fokhagymas csirke s . O e ek .
Ja, g9, Ebéd GM¥, Parajos,baconds apropecsenye, Kapros Poréhagymakrémleves  zoldségragu, Meggyleves  Curry-s, poréhagymas
hiivelyesment rakott tészta TM[1]  kaposztafézelék GM, TM, CM: TM", F;?Zt;ezse'ymes GM, tf){fr‘egrt]ez’ Tort Cg'ﬂfejf'[ﬁ?kN(;Et’;ﬁ%’
es Teljes kibriésii kenyér [1] gony guritl,
. . .
Uzsonna (TT&'J)ES] KCriest 2semle — pagiizsankrém TM, Kortés pméTﬁQQﬁ'ﬁ:[itﬁtg,("}’z)], Puding[7]
’ I\%Iéz 9 ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle 9
(TM)1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiérlési kifli Asvanyviz, Teljes Teljes kiériésii buci[1] Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga 1ES KIO| R kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
Tizérai o . P Majpastétom (hazi) : . : ;
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Vairetek. Tea ’ margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika I ’ felvagott, Zéldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00043) Magyaros karalabéleves  [1], Fejtett babfézelék ~ Péréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
Tej,toj,alma,b Ebéd GM*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
an rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kioriest zsemle b jji7cankrém TM Kortes Pérgr?:g;r!r?:[j[itg r211’2)]
Uzsonna (TM)[1], L|'8|aézmargarm ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
. Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00044) Tej, Magyaros karalabéleves  [1], Fejtett babfézelék ~ Péréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
tojas, parad. Ebéd GM*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
ol.mag, banan rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kidrlesti zsemle 417 cankrem T Kortés Pérgr?:g;r!r?:[j[itg r211’2)]
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00045) Magyaros karalabéleves  [1], Fejtett babfézelék ~ Péréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
Tej,toj,banan, Ebéd GM*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
olmag rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kidrlesti zsemle 417 cankrem T Kortés Pérgr?:g;r!r?:[j[itg r211’2)]
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, - .
_(00_046)_ Parajos,baconds rakott [1], Kapros Péréhagymakrémleves tejmentes, %ltkrk"j'slevgrséﬁ:ﬂ’ Ll\a{lls,
Tej,toj,olajma Ebéd tészta TM[1], Magyaros kaposztafézelék GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirrlilec’s?kok*( 1%y12)
g,sz0j karalabéleves GM* Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zo6ldségragu, Tort Bulgur [1] Nekt’arin7
apropecsenye burgonya 9 ’
. . .
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagyma(4,10,(12)], L .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°2125r” ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kiGrlésdi panini[1], Liga  Teljes kidriésd buci[1], ~ kidriésd panini[1], Liga  ki6rlésd zsemle (TM)[],
d?ékcsémepe margarin , Pritamin Vajretek, Majpastétom margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
Zéldpapriga’ paprika, Fustolt fétt tarja (hazi) felvagott, Zéldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
(00047) Z6ldsé 5 5 ' *
A ) s ges tarhonyaleves < . Tort burgonya Zoldborsoleves GM
Tej,toj,szarny, . Mag}‘/ aros Karalabeleyes [1], Kapros Porehagymakremleves Kertészleves GM*, (10,12), Curry-s,
Ebéd GM?*, Parajos,baconds . . GM, TM*, Petrezselymes - . . . g , .
kuk,frukt. rakott tészta TM[1] kaposztafézelék GM, TM, fizs. Hentes tokany GM Sertésszelet,mediterran  péréhagymas sertésragu
Sertésporkolt parm. ’ y zbldségragu (10,12), Bulgur [1]

. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Liga margarin , Csemege  Teljes ki6rlés(i zsemle Teljes kidrlés kifli (TM)

Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kidrlésl buci[1],

. g ; . szalami, Pritamin paprika, (TM)[1], Péréhagyma, [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)1], Sa_lrga,repas Liga margarin , (?semege Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Soproni felvagott,
margarinkrém szalami, Kigyouborka P6réhagymal4,10,(12)] Zéldpaprika

?



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
. Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00048) Tej- Magyaros karalabéleves  [1], Fejtett babfézelék ~ Péréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
es Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
tojasmentes rakott tészta TM[1] csirke apropecsenye, GM, Petrezselymes rizs zOldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. . .
Teljes kioriest zsemle  pji7sankrem TM Kortés Pérgr?:g;r!r?:[j[itg 2y
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .

00049 Zbldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, - .
Tej(toj sz<)'>j ol Magyaros karalabéleves [1], Kapros Pdéréhagymakrémleves tejmentes, %ltkrk"j'slevgrséﬁ:ﬂ’ L“a{lls,
’ % ’k . Ebéd GM?*, Parajos,baconés  kaposztafézelék GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran ?(’ ’ F’)k K* 1%y12
mag,kakao,cit rakott tészta TM[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort cI33|r|eCS| 10 N( k’f .)’

rus apropecsenye burgonya ulgur [1], Nektarin
. . .
. s o . it s . Tonhalpastétom,
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlésu buci[1], Kortés Péréhagymal4, 10,(12)] S ]
Uzsonna (TM)[1], L|'8|a, margarin , Liga margarin , Cseme_ge gyiimélcskocsonya Teljes ki6rlésti zsemle Puding rizsitalbdl
ez szalami, Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°&2ﬁ‘;§m <Tpngz)[r1”1(,é§ga kiGrlésa panini[1], Liga Kidriés buci[1], Kidrlésti panini[1], Liga  kiérlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), margarin , Fo__khagymés Liga margarin , Csemege
Zéldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zéldpaprika karaj, Vajretek
I . .
00050 Zoldséges tarhonyaleves . . Zjldborséleves GM*
Tej(toj fru)ktéz ) Parajos,baconds rakott [1], Kapros Pdéréhagymakrémleves Ser}fg;tsezsezlgvgzgtl\élrr,én (10,12), Curry-s,
34 Ebéd tészta TM[1], Magyaros kaposztafézelék GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany S1dsé ’ Tort poréhagymas
,olmag karalabéleves GM* Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs 0 zegragu, ° csirkecsikok*(10,12),
aprépecsenye urgonya Bulgur [1]
. . .
Teljes kibrlési zsemle Teljes kidrlésu kifl_i (TM) Tonhalpastétom, Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Pér{ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mari;arinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(00051) Tej, Zbldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zbldborsoleves GM*
paradicsom Magyaros karalabéleves = [1], Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
| ’ Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
ol. mag rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
mentes Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. . .
Teljes kioriest zsemle  pji7sankrem TM Kortés Pérgr?:g;r!r?:[j[itg 2y
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
.y . ) o Zoldborsoleves GM*
. A Zoldséges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran )
(00053) Olajos Ebed “éahﬁya;‘;ingfaﬁﬁggs [1], Fejtett babfézelék GM  Poréhagymakrémleves — zoldségragu, Tort “&::g;g;;gss’
mag mentes rakott tészta TM[1] [7], Fokhagymas csirke  GM, TM*, Petrezselymes burgonya , Meggyleves csirkecsikok*(10,12)
aprépecsenye rizs GM, tejmentes Bulgur [1] e
. . .
Uzsonna (TT&'J)ES] KCriest 2semle — pagiizsankrém TM, Kortés pméTﬁQQﬁ'ﬁ:[itﬁtg,("}’z)], Puding[7]
’ I\%Iéz 9 ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle 9
(TM)1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiérlési kifli = Teljes kiérlési panini[1],
(TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Fustolt

Majpastétom (hazi) Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
P X panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],

Tizorai Almalé (100 %-os), Teljes

Paprikas didkcsemege, fétt tarja, Pritamin e ; ; Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika paprika, Asvanyviz kiGriesd buci[1], Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00054) Magyaros karalabéleves = [1], Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
Tei toids.oar Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
J,t0jas,par. rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
. o Tonhalpastétom
Teljes kiérliéslt zsemle o . < ’
; . Padlizsankrém TM, Kortés Poéréhagymal4,10,(12)], . L i
Uzsonna (TM)[1], L|'8|aézmargarm ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
(TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést buci[1],  panini[1], Liga margarin , k_i6rlésﬁ zse_mle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves
T -(0?055) A Magyaros karaladbéleves [1], Kapros Pdéréhagymakrémleves Me’ge?ryrlgxte:sGM’ Cukkinileves GM, TM ,
e o ma szo . 7 P 7 " . _ e 7
' €J,0/mag,szo Ebéd GM?*, Parajos,baconds képosztafézelek GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran Curry-s, porebagymas
j;sz0l,szil,6szi rakott tészta TM[1] Fokhagymas csirke "oy potrescalymes rizs | zoldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
bment aprépecsenye, Teljes ’ buraon ,a Bulgur [1], Korte
ki6rlést kenyeér [1] gony
. . .
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagyma(4,10,(12)], L .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(00056) Zoldséges tarhonyaleves ) . Zoldborsoleves GM*
Tej-,0ol.mag-,e Magyaros karalabéleves = [1], Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves Ser}fg;tsezsezlgvgsegtl\élrr,én (10,12), Curry-s,
’ d ’ Ebéd GM*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany soldséaraau. Tort poréhagymas
per-,parad.me rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs bu?' 0?] ,a csirkecsikok*(10,12),
ntes Teljes kidrlési kenyér [1] gony Bulgur [1], Nektarin
. . .
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagyma(4,10,(12)], L .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zéldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves
00057) Tej i [1], Kapros Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran = Cukkinileves GM, TM *,
s(zéja p)aracji’ Ebéd '\éal\%z a;%i;g;afa%%ﬁggs kaposztafézelek GM, TM, Pdéréhagymakrémleves zdoldségragu, Meggyleves  Curry-s, poréhagymas
’ 2 ’ Y Fokhagymas csirke GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
alma rakott tészta TM[1] apropecsenye, Teljes rizs burgonya Bulgur [1], Nektarin
kiériési kenyer [1]
. . .
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastetom,
: : Padlizsankrém TM, Kortés Pdéréhagymal4,10,(12)], C
Uzsonna (TM)[1], L|'8|aézmargarm ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
(TM)1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas . ) S A S, . . h ) . . .
2, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Vajretek,
diakcsemege, . L ; : N . )
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Zoldpaprika Csemege karaj

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

(00058) Diab " [1], Kapros Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran Zoldborsoleves GM*
(T:15,E:35,U:1 Ebéd I\éal\g/glgalgos karalabeleves kaposztafézelék 35 CH Petrezselymes rizs 35 zoldségragu, Tort (10,12), Curry-s,
, Parajos,baconos . . CH, poréhagymas
5) kott tészta 35[1 [1,7], Fokhagymas csirke P6réh kréml burgonya 35 CH, irkecsikok*(10.12
rakott tészta 35[1] aprépecsenye, Tk. kenyér orenagymaxremieves Kertészleves GM* csirkecsikok*(10,12),
Ta1 GM, TM* Bulgur 35 CH[1]
(35)1]
I . .
Telies kibrlésii zsemle Liga margarin , Csemege Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqaréoas Padlizsankrém TM, szalami, Pritamin paprika, Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Teljes kiérlési kifli (TM) =~ Teljes ki6érlési zsemle Soproni felvagott,
g [1 (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(00059) Maavaros karalabéleves Zoldséges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran Z(o1lcéb1o Solgzss_(SSM
Afonyamente Ebéd GI\SIJI}‘/ Paraios baconds [1], Fejtett babfézelék Péréhagymakrémleves  zoldségragu, Meggyleves c’;réh,a mrgs ’
s raI;ott téJszté TM[1] GM_, TM, Fokhagymas  GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirlsecsikogkx(m 12)
csirke aprépecsenye rizs burgonya Bulgur [1], Nektarin
. . .
. o Tonhalpastétom
Teljes kiérliéslt zsemle o . < ’
; . Padlizsankrém TM, Kortés Poéréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1], L|'8|aézmargarm ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
(TM)1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
- kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga kiGrlést buci[1], kirlést panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas . L e s o . , . .
2, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fokhagymas Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L ; : - " . ; !
Zéldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zoldpaprika karaj, Vajretek

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

Zoldborsoleves GM*

(00060) Tej, Parajos,baconds rakott ks t[1f]”’ K?PIZOCSSM ™ Pdéréhagymakrémleves s rift'arteszllt%[ves é;.tM 3 (10,12), Curry-s,
tojas, frukto Ebéd tészta TM[1], Magyaros " opooc/@lOzeIeK B, 1L G\ TM*, Hentes tokany =~ S ooce comeadrierran Sréh :
ojas, fruktoz eszta TM[1], Magyaros , , Hentes tokany poéréhagymas
karalabéleves GM* Fokhagymas csmfe GM, Petrezselymes rizs zoldsegragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
aprépecsenye, Teljes ’ burgonya Bulgur [1] el
kirlést kenyeér [1] 9
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
. e Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Teljes kidrlés zsemle b 47 sankrem TM, [1], Liga margarin,  Poréhagyma[4,10,(12)], ~ [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas A . A G PR . >
maraarinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zodldséges tarhonyaleves . ) o Zoldborsoleves GM*
00061) Tojas- Magyaros karalabéleves [1], Fejtett babfézelék GM ’Hgntes tokany GM, §ertgsszelet,medﬂerran (10,12), Curry-s,
( ) Tojas Ebéd GM?*, Parajos,baconds [7], Fokhagymas csirke Poréhagymakrémleves  zoldségragu, Meggyleves poréhagymas
és mézmentes ’ S - . GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort . A
rakott tészta TM[1] aprépecsenye, Teljes fizs burqonva csirkecsikok*(10,12),
ki6rlést kenyeér [1] gony Bulgur [1], Nektarin
. . .
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastetom,
- - Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagyma(4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)1], Sa_lrga’repas Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
margarinkrém (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
00062) Toias s Zoldséges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran = Cukkinileves GM, TM *,
( é)s ) Ebéd '\éal\%z a;%i;g;afa%%ﬁggs [1], Fokhagymas csirke = Poréhagymakrémleves zoldségragu, Meggyleves  Curry-s, poréhagymas
L. raI;ott téé zté TM[1] apropecsenye, Kapros  GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
sz6jamentes kaposztafézelék GM, TM rizs burgonya Bulgur [1], Nektarin
. . .
. i Tonhalpastétom
Teljes kiérléslt zsemle o . < ’
; . Padlizsankrém TM, Kortés Poéréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1L, L|'8|aézmargar|n ’ Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
(TM)1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Pritamin Vajretek, Liga margarin , Fustolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika paprika, Fustolt fétt tarja Csemege szalami Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
.y Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00065) Magyaros karalabéleves %OI?:S??%S gag;?nyﬁls\g& Péréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
Tojas,par,szar Ebéd GM?*, Parajos,baconés [7]’ Tef_e k'é lpz"eke . GM, TM*, Petrezselymes Sertésszelet,mediterran = poréhagymas sertésragu*
nyas rakott tészta TM[1] [ []1’] eSé?tSéslp%risdlljt pzr:r¥r1er rizs, Hentes tokany GM z0Oldségragu, Tort (10,12), Bulgur [1],
’ ) burgonya Nektarin
. . .
. s o . it s . Tonhalpastétom,
Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kidrlésl buci[1], . <
Uzsonna (TM)[1], Li'aa, margarin , Liga m,argari,n , Csemege gyUméTgsrltiscsonya ﬁ'og;jagsa?(?@rnaégj 1;3;:52 Puding[7]
éz szalami, Jégcsapretek (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, - .
_(009_69) Magyaros karaldbéleves = [1], Fokhagymas csirke Pdéréhagymakrémleves tejmentes, %ltkrk"j'slevgrséﬁ:ﬂ’ L“a{lls,
Tej,széja,kaka Ebéd GM*, Parajos,baconds apropecsenye, Kapros ~ GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran Ty-S, porenagy
? . b RS , o .. csirkecsikok*(10,12),
6 mentes rakott tészta TM[1] kaposztafézelek GM, TM, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort Bulgur [1], Nektarin
Teljes kidrlésu kenyér [1] burgonya 9 ’
. . .
Teljes kiérliéslt zsemle Padl K ™ K P Tho nhalpé[zt(itg T1’2)]
; . adlizsankrém TM, Ortés oréhagymal4,10, , L .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zodldséges tarhonyaleves . o Zoldborsoleves GM*
(00070) Magyaros karalabéleves [1], Fejtett babfézelék GM  Poréhagymakrémleves Zgzggsfgebeti\’;‘eed'tfgaé‘s (10,12), Curry-s,
Paradicsom, Ebéd GM?*, Parajos,baconds [7], Fokhagymas csirke = GM, TM*, Hentes tokany gragu, Vieggy¥ poréhagymas
. . . . . GM, tejmentes, Tort . oS
olajos mag rakott tészta TM[1] aprépecsenye, Teljes GM, Petrezselymes rizs burgonya csirkecsikok (10,12),
kiériési kenyer [1] Bulgur [1], Nektarin
. . .
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastetom,
; . Padlizsankrém TM, Kortés Poéréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
Mez (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zdldséges tarhonyaleves Meggyleves GM
(00072) Tej, Parajos,baconds rakott 1], Fpkhagymas cs_lrke Pdéréhagymakrémleves tejmentes, Cukkmllevgs’GM, TN,I ’
< . aprépecsenye, Teljes * . . I Curry-s, poréhagymas
ol.mag, Ebéd tészta TM[1], Magyaros KiGriesi kenver [1 GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran irkeosikok*(10.12
U karalabéleves GM* oriest enyer"[ L . GM, Petrezselymes rizs z0Oldségragu, Tort csirkecsikok™(10, .)’
hiivelyes Kapros kaposztafézelék : b ’ Bulgur [1], Nektarin
urgonya
GM, T™M
. . .
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagyma(4,10,(12)], L .
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Fokhagymas felvagott, Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést buci[1], Liga margarin , Teljes kiérlésli zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), ki6rlés panini[1], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zdldpaprika, Tea karaj, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00081 Zoldséges tarhonyaleves . . Meggyleves GM, - .
Tej,(hl'jvely),bar ) Magyaros Karalébéleyes [1], Fokhagymas csirke GF,:;”‘;',‘VTSJVFT; ?rggsrgllivme:s tejmentes,_ CUKK'QQEZE%&'\Q’S ™7
k. fahéi.ol Ebéd GM?*, Parajos,baconds aproépecsenye, Kapros ’ fizs 7Stro anoff Sertésszelet,mediterran sertéscsikok, Bulgur [1]
ALl el rakott tészta TM[1] kaposztafézelék GM, TM, e ’ TI\EIJ t4 zbldségragu, Tort Krt 9 ’
ag Teljes kidrlést kenyér [1]  S€Tesragu I, mustarm burgonya orte
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriésti zsemle Liga margarin y Csemt_age Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, szalami, Pritamin paprika, Poéréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbd|

Teljes kiérlésl buci[1] Teljes kiérlésa kifli (TM) =~ Teljes ki6rlési zsemle

Mez (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Gluténpr\\fggtneysvll(in ér Glu(t:grz?nn;ﬁ?;s ?(e%Mér Gluténmentes kenyer , Gluténprﬁ(\e/r?tneysvll(zén ér
Tizérai Liga margarin , Paprikas . ; er . s Yer Liga margarin , . . yer,
- Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), . . Liga margarin , Csemege
digkcsemege, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek Fokhagymas felvagott, karaj, Vajretek
Zoldpaprika ' Zoldpaprika ’
GM,tej, hiively Magyaros karalabéleves Zoldséges tarhopyalgves Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Tort Cu_rry-s, pore*hagymas
£ . Ebéd GM* Paraios baconds GM, Fokhagymas csirke GM. TM*_ Hentes tokan burgonya , csirkecsikok*(10,12),
es,fruktoz kot tést 2 GM.TM | a@propecsenye, Kapros "y oo C EE rizg Sertésszelet,mediterran  Parolt rizs, Cukkinileves
’ kaposztafézelék GM, TM ’ y zbldségragu GM, TM *

. . R Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Sg-lu;?grgznr;e:rk:rqzsrrém Gpljtdél LGswaer::éinlle-l;\Mér Liga margarin , Csemege Poéréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni
garep g Y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Z6ldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési kifli Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga kiérlést buci[1], panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
. .y Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
’(001 02) Tej- Parajos,baconés rakott Zﬁl? S:gﬁ:t:aggg%iﬂ%\fs Péréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
és olajos mag Ebéd tészta TM[1], Magyaros 1€l . GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran péréhagymas
oG . GM, TM, Fokhagymas . s . . o9
mentes karalabéleves GM csirke ADropecsenve GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
prop Y burgonya Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastetom,
: . Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagymal4,10,(12)], L
Uzsonna (TM)[1], L'ga, margarin , Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding rizsitalbol
Mez (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiérlési kifli = Teljes kiérlési panini[1], Almalé (100 %-os), Citromos tea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo,
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , FUstolt Teljes ki6rlést buci[1], = Teljes ki6érlést panini[1], = Teljes ki6rlésl zsemle
Paprikas didkcsemege, fétt tarja, Pritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustélt ~ (TM)[1], Liga margarin ,
Zoldpaprika paprika, Asvanyviz Vajretek sajt [7,(1)], Zoldpaprika = Csemege karaj, Vajretek
I . .
ZOIdSG?ﬁS }t(zrgﬁ)or;yaleves Hentes tokany GM Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00116) Tojas, Ebéd I\éal\g/Jl’Y a;?sr Ka;a:fa%%ﬁggs képosztafé’zelék GM, TM™, Petrezselymes rizs, Se rtés;?é?eetn;e:éi terran (106 ::g,alCur;rg-ss,
paradicsom , Farajos, Fokhagymas csirke Poréhagymakrémleves N 2 | poret 93,/,
rakott tészta TM[1] . . * z0Oldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
apropecsenye, Teljes GM, T™ burgonya Bulgur [1], Nektarin
kiériési kenyer [1] ’
. . .
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlést zsemle Tonhalpastétom,
; : Padlizsankrém TM, (TM)[1], Liga margarin, = Poréhagymal4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1], L|'8|aézmargarm ’ Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
Jégcsapretek (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési kifli Asvanyviz, Teljes Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
. Zodldséges tarhonyaleves . ) o Zoldborsoleves GM*
(00117) Olajos Magyaros karalabéleves [1], Fejtett babfézelék GM 52:;‘223%{?:3(5‘@3’ Se:gﬁjsszée'f;’ﬂe‘%'éﬂra” (10,12), Curry-s,
mag,mézment Ebéd GM?*, Parajos,baconds [7], Fokhagymas csirke Péréha makrgmlev,es burgon ag I\/glJe, leves poréhagymas
es rakott tészta TM[1] aprépecsenye, Teljes %’M T 9 GR’A té‘me?m?gs csirkecsikok*(10,12),
kiériési kenyer [1] ’ 1€ Bulgur [1], Nektarin
. . .
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastetom,
- - Padlizsankrém TM, Kortés Péréhagyma(4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)1], Sa_lrga’repas Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya Teljes ki6rlést zsemle Puding(7]
margarinkrém (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

o e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°2125r” ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kiGrlésa panini[1], Liga KiGrlést buci[1], KiGrlést panini[1], Liga  ki6rlésa zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Vajretek,
76| dpapriga’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika Csemege karaj
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
(00130) Kapros kaposztafézelék
Diabetikus s 50 CH[1,7], Zoldséges Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, poréhagymas
(T:20, E:50 Ebéd '\éal\%},/ a;%i;g;afa%ﬂﬁggs tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
Rt rai<ott i éJszt,a 50[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort Zoldborsoleves GM*
U:20) apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)[1]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
. e Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna Tg',{j)smk]'oga‘?f“;geg“s'e Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagyma[4,10,(12)], ~ [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

9



I O I N T T

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizérai margarin , Paprikas : Rt
diakcsemege, g?rgapnr_\t, F'.”StOIt f‘?;t
Z8ldpaprika ja, Pritamin paprika
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
_(001 36) Kapros kaposztaf6zelék
Diabetikus Maavaros karalabéleves 50 CH[1,7], Zoldséges Poréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, poréhagymas
(T:10, E:50, Ebéd GI\?I}‘/ Parajos,baconds tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
U:10) rai<ott tészt’a 50[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort Zoldborsoleves GM*
apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)[1]

I . .
Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Padlizsankrém TM,
Teljes kidrlésu buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai madrgi;:krlcr;érlzngkas margarin , Fustolt fott
Zéldpapriga’ tarja, Pritamin paprika
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
00138) Diab Tk. kenyér (45)[1], . . x
(T'20 )E 45 M karalabél Kapros kaposztafézelék = Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Z(o1lcéb1o 2r§:olc(;el\1/r§ S_SM
-£Y, B39, Ebéd Gahﬁzag,os .ara: COVES 45 CHI1,7], Zdldséges  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran i m’gs ’
U:20 rai(ot?rt?éJ:zSté 2%?%03 tarhonyaleves [1], GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort csirEecsikogk)’/‘UO 12)
Fozr;?ggrgéigigke 45 CH burgonya 45 CH Bulgur 45 CH[1]

I . .
Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Padlizsankrém TM,
Teljes kidrlésu buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6rlési buci[1], Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai A s Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustélt ~ (TM)[1], Liga margarin ,
Paprikas diakcsemege, f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek sajt [7,(1)], Zoldpaprika = Csemege karaj, Vajretek
Zdldpaprika
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Kapros kaposztafézelék
00143) DM s 50 CH[1,7], Zoldséges Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, poréhagymas
R('30T'2)0E' 50 Ebéd '\éal\%},/ a;%i;g;afa%ﬂﬁggs tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
anvs. AN rakott ¢ éJszt’a 50[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort Zoldborsoleves GM*
U:20V:40 apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)[1]
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Telies kiGrlésii zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (%J\i)sm]osgfuarzeés Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin Péréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo e s 2 : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : : y . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Kapros kaposztafézelék

(00146) Diab Maavaros karalébsloves 40 CHIT.7], Zoldséges  Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Z?}gbfzr?'c‘;‘jfs_f“"
T:20, E:40, . gy : - tarhonyaleves [1], Tk.  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran ;1) LUMTY-S,
Ebéd GM?*, Parajos,baconds . : o, N poréhagymas
U:20 rakott tészta 40[1] kenyér (40)[1], GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
Fokhagymas csirke 40 CH burgonya 40 CH L
; Bulgur 40 CH[1]
apropecsenye
I . .
Telies kiGrlésii zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqaréoas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
g Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°&2ﬁ‘;§m <Tpngz)[r1”1(,é§ga Kidrlésti panini[1], Liga Kidriés buci[1], Kidrlésti panini[1], Liga  kiérlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Fl_JstoIt fctitt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin , Csemege
Zéldpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(00148) Kapros kaposztafézelék Bulgur 30 CH[1]
Diabetikus (T: Magyaros karalabéleves BOtCE“ ’7]i Zijlds<1éges CI:|et|r_|ezst<e IyTiS, rizsé3|\(j Tgrt rtb’urglonya %OMC*H’ Zéldborsoleves GM*
15, E: 30, U: Ebéd GM?*, Parajos,baconds arhonya e,ves[_ ] 2, rientes tokany ’ erieszieves BV, (10,12), Curry-s,
z z rakott tészta 30[1] Fokhagymas csirke Poréhagymakrémleves = Sertésszelet,mediterran Sréhaqvmas
15) apropecsenye, Tk. kenyér GM, TM* z0Oldségragu _poren gy*
csirkecsikok*(10,12)
(30)1]
I . .
Teljes kibriésti zsemle _ Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM) Tonhalpastétom, Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pa_ldllzs_énkrém TM, [1], Liga margarin , Péréhagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar’garinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6rlési buci[1], Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai A s Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustélt ~ (TM)[1], Liga margarin ,
Papnk;glg;)aaksﬁlc(a?ege, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek sajt [7,(1)], Zoldpaprika = Csemege karaj, Vajretek
I . .
(00149) DM Kapros képosz__tafézelék
M ros karalabéleves 50 CH[1,7], Zoldséges Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, poréhagymas
R:30, T:15, Ebéd Gal\ﬁk’ap 05 b . tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
E:50, U:15, rai(ot?rt?éJ:zSté 35%?? ]OS Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs z6ldségragu, Tort Zoldborsdleves GM*
V:40 apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)1]
. . .
Teljes kibrlési zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin_, Pér{ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar’garinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Zodldséges tarhonyaleves . ) o Zoldborsoleves GM*
(00155) Magyaros karalabéleves [1], Fejtett babfézelék GM = ,H?r? tes tOKE ny CISM’ ?»It(ajrt(’asszeletl,\r; edlt?rran (10,12), Curry-s,
Ebéd GM?*, Parajos,baconos [7], Fokhagymas csirke orehagymakremieves —zoldsegragu, Meggyleves 6réhagymas
Halmentes ’ 108, ’ gy GM, TM*, Petrezselymes ~ GM, tejmentes, Tort P 9y
rakott tészta TM[1] aprépecsenye, Teljes ’ ’ fizs ’ buraon a’ csirkecsikok*(10,12),
ki6rlést kenyeér [1] gony Bulgur [1], Nektarin
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Teljes kidrlést zsemle Teljes kicrlésti zsemle
: : Teljes kidérlésl buci[1], Kortés (TM)[1], Liga margarin , .
Uzsonna (TM)[1], Lll\%laézmargarm ’ Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Csemege szalami, Puding(7]
Poéréhagyma

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
.y . ) o Zoldborsoleves GM*
(00199) GM, Magyaros karalébeleves 2010sedes arhonyaleves - Hentes tokany M, - Sertésszeletmediterrén | %4 13) ‘Curry-s,
tej, tojas Ebéd GM¥, Parajos,baconds GM' Tijltelit tlfsr\]b ozele a I\jlm?l' Ggyga}[ rém Ieves zolgsl\t/lagragu, Megg_;lfl_gaves poréhagymas
rakott tészta GM, TM S T, FoKnagymas , TV, Petrezselymes - tojmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
prop y gony Parolt rizs, Nektarin
. . .
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Kortés pc',rgr?:ha,f:[ititg%’z)] Puding rizsitalbdl
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya 9y L) ’ 9

Gluténmentes kenyér

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(0'0200_) » Maavaros karalabéleves = 20/dseéges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran ~ Cukkinileves GM, TM *,
Glutén,tej,toja . 9y ) « GM, Fokhagymas csirke = Poéréhagymakrémleves  zoldségragu, Meggyleves — Curry-s, poréhagymas
-, Ebéd GM?*, Parajos,baconds . 3 > " ) A
| . apropecsenye, Kapros  GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
$,Sz0ja,olmag rakott tészta GM, TM ) e . . : ,
’ kaposztafézelék GM, TM rizs burgonya Parolt rizs, Nektarin
. . .
Gluténmentes kenyér Padlizsankrém TM Kortés Tonhalpastetom,
Uzsonna ; ; i . ; L Péréhagyma(4,10,(12)], Puding rizsitalbal
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvényviz, Citromos tea CM, Tea, Gluténmentes Asvényviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
00203 Zoldséges tarhonyaleves . . T Zoldborsoleves GM*
Gllftén te') toi Magyaros karalabéleves = GM, Fejtett babfézelék Pél;'gﬁ;es rf:f%‘:ﬂ?xés Z;zr;zszelljeti\r/'lneedlti:/a:s (10,12), Curry-s,
,L€},10J, Ebéd GM*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas 9y gragu, vieggy péréhagymas

GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort

banan 5 i 5
rakott tészta GM, TM csirke aprépecsenye, fizs burgonya

Gluténmentes kenyér
. __________________________________________ ______________________________________ __________________________|
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér

csirkecsikok*(10,12),
Parolt rizs, Nektarin

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Kortés

Uzsonna Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumOlcskocsonya

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

ra A r rs 7 0, _ A r e
Te:al, Gl_utenmente_s ] Asvanyviz, ] AIr:naIe (100 % os), Gluténmentes kenyer , ] Asvanyviz, '
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), 9 argann , Liga margarin , Csemege
- : < . o : : Fokhagymas felvagott, o
Zoldpaprika fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zéldpaprika karaj, Vajretek
(00205)
GM,tej,sz6j,fr o ZG6ldséges tarhonyaleves . Sertésszelet,mediterran =~ Curry-s, poréhagymas
ukt,zeller,par, Ebéd '\éa,\ﬁk’ alg%s;;ggafa%%ﬁégs GM, Fokhagymas csirke I:;?éi;?ﬁgg Szl\g zoldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
kak. rakétt tést ta’GM ™ aprépecsenye, Kapros Rantott |¥3 ves GM, burgonya , Kertészleves Pérolt rizs, Rantott leves
’ kaposztafézelék GM, TM GM* GM
. . .
. . R Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna GII_LthznnT:rnt:rsinker':ngr ' Gpljtdél LGswaezliéinlleI\Mér Liga margarin , Csemege Poéréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni
9 9 ' Y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Sonkakrémes szendvics Tea, Gluténmentes
Tizérai kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér, GM[10,(12)], Almalé (100 kenyér , Liga margarin ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt %-0s), Gluténmentes Fistolt sajt [7,(1)],
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika kenyér , Vajretek Zoldpaprika
I . .
(00208) Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
Glutén,tojas,o ) Magyaros karalabéleves = GM, Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
’ ’ Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM[7], Fokhagymas GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
Imag rakott tészta GM, TM csirke apropecsenye, GM, Petrezselymes rizs z0Oldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Gluténmentes kenyér burgonya Parolt rizs, Nektarin
. . .
Gluténmentes kenyér Padlizsankrém TM Kortés Tonhalpastetom,
Uzsonna Li X i . : L Péréhagyma(4,10,(12)],
iga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya

Gluténmentes kenyér

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00211) GM-
diab (T: 25 ,
E:45 U:30) Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Liga
margarin , Paprikas
diakcsemege,
Zdldpaprika,
Gluténmentes kenyér
I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Vajretek

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt

fétt tarja, Pritamin paprika

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Liga
Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7,
Gluténmentes kenyér  (1)], Gluténmentes kenyér

Zoldborsoleves GM*

Maavaros karalabéleves GM, Fokhagymas csirke =~ Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, (10,12), Curry-s
Gl\g/JI}‘/ Paraios baconds aproépecsenye, GM GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran c';réh’a mrgs ’
rak'ott t6 stta; GM 45 kenyér (45), Kapros GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirEecsikogkx(m 12)
kaposztafézelék GM 45 45 CH burgonya 45 CH . . g
Parolt rizs 45 CH
CH[7]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
, . o . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM, Liga margarin , Csemege Podréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,

Sargarépas margarinkrem - Gluténmentes kenyér szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

. J Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz,
QlutenmenFes kenygr N Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Paprikas : ; i N L2 . ; W . .
diakcsemege Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Liga margarin , FUstolt  Liga margarin , Csemege
g, fétt tarja, Pritamin paprika Vajretek sajt [7,(1)], Zéldpaprika karaj, Vajretek

Zdldpaprika
I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

Kertészleves GM*, Zoldborsoleves GM

Magyaros karaladbéleves GM, Kapros Pdéréhagymakrémleves Sertésszelet mediterran (10,12), Curry-s,
GM*, Parajos,baconds  kaposztafézelek GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany 261dsé ra{ U Tort poéréhagymas
rakott tészta GM, TM Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs bu?' 0?] ,a csirkecsikok*(10,12),
aprépecsenye gony Parolt rizs
. . .
. . R Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Sg'gl;?gp:g‘:nr;e:rg:rr;zs:ém GPIL?tdél LGswaezlginlleu\;ér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], = Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér felvagott, Z6ldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvényviz, Tea, Gluténmentes Asvényviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(00218) M karalabél Zdldséges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran = Cukkinileves GM, TM *,
GM,tej,szdja,o Ebéd Gal\%z’ a;,°s .ara: ceves GM, Fokhagymas csirke = Poéréhagymakrémleves zoldségragu, Meggyleves  Curry-s, poréhagymas
Imag rakétt g:Jz?:’G?\jl:o'rllﬁ/ls apropecsenye, Kapros  GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
’ kaposztafézelék GM, TM rizs burgonya Parolt rizs, Nektarin
. . .
. . o Tonhalpastétom,
Uzsonna Gﬂ%gnnr?:rgtgﬁnkev; : G'nghzniaea':;irﬂ;'\;e r Pc')réhagyrr?a[4,10,(12)], Puding rizsitalbol

Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo e s 2 : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : : y . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Kapros kaposztafézelék

(00219) Diab. Maavaros karalébsloves 40 CHIT.7], Zoldséges  Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Z?}gbfzr?'c‘;‘jfs_f“"
(T: 15, E: 40, . gy : - tarhonyaleves [1], Tk.  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran ;1) LUMTY-S,
Ebéd GM?*, Parajos,baconds . : o, N poréhagymas
u: 15) rakott tészta 40[1] kenyér (40)[1], GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
Fokhagymas csirke 40 CH burgonya 40 CH L
; Bulgur 40 CH[1]
apropecsenye
I . .
Telies kiGrlésii zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqaréoas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
g Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves
(00223) GM, M s GM, Fokhagymas csirke Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran =~ Cukkinileves GM, TM *,
tej . agyaros Karalabeleyes aprépecsenye Poréhagymakrémleves  zoldségragu, Meggyleves  Curry-s, poréhagymas
s v . Ebéd GM*, Parajos,baconds . » ; b ) > B
tojas,borsé rakétt tészta’GM ™ Gluténmentes kenyér,  GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
’ Kapros kaposztafézelék rizs burgonya Parolt rizs, Nektarin
GM, T™M
. . .
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM, Kortés Pé "I'honhalpézté%tgny,z Pudi izsitalbol
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya drehagymal4,10,(12)], uding rizsitaibo

Gluténmentes kenyér

9



e e | sl | e | coomac | paok

Tea, Gluténmentes Tea, Gluténmentes Asvényviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
(00229) M karalabél Zdldséges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Sertésszelet,mediterran = Cukkinileves GM, TM *,
GM,tej,toj,sz0oj Ebéd Gal\%z’ 3;05 .ara: ©eVES  GM, Fokhagymas csirke = Poéréhagymakrémleves  zdldségragu, Meggyleves — Curry-s, poréhagymas
,kakaé » arajos,baconos apropecsenye, Kapros  GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort csirkecsikok*(10,12),
rakott tészta GM, TM . o ; . . .
' kaposztafézelék GM, TM rizs burgonya Parolt rizs, Nektarin
. . .
. . Tonhalpastétom,
Uzsonna Gluténmentes kenyér,, Poréhagymal4,10,(12)], Puding rizsitalbol

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00233) GM-
diab (T:20, ,
E:50, U:20) Ebed
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Liga
margarin , Paprikas
diakcsemege,
Zdldpaprika,
Gluténmentes kenyér
I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Vajretek

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt

fétt tarja, Pritamin paprika

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Liga
Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7,
Gluténmentes kenyér  (1)], Gluténmentes kenyér

Zoldborsoleves GM*

s GM, Kapros Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*,
I\éal\g/glz a;%i;g;afa%ﬂﬁggs kaposztafézelek GM 50 = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran “%J:g;cu;z;&
rak'ott t6 stta; GM 50 CHI7], Fokhagymas GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirEecsikogkx( 10.12)
csirke apropecsenye, GM 50 CH burgonya 50 CH Parolt rizs 50 éH ’
kenyér (50)
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|

, . o . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM, Liga margarin , Csemege Podréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,

Sargarépas margarinkrem - Gluténmentes kenyér szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Csemege
Zobldpaprika karaj, Vajretek
I . .
00239 Zoldséges tarhonyaleves
( - ) "y GM, Fokhagymas csirke . i Meggyleves GM, Cukkinileves GM, TM *,
Glutén-, Magyaros karalabéleves apropecsenye Péréhagymakrémleves tejmentes, CUITY-S. boréhaavmas
szdjamentes Ebéd GM?*, Parajos,baconés \Prop ye, GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran my-s, porenagy
) rakott tészta GM, TM Gluténmentes kenyer, GM, Petrezselymes rizs zOldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
’ Kapros kaposztafézelék ’ ’ Parolt rizs, Nektarin
GM. TM burgonya
. . .
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Puding[7]

Liga margarin , Méz

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlés kifli (TM)

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes kibrlési zsemle

e [1], Liga margarin , ; ; . kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga : :
Tizorai Paprikas didkcsemege, f(jlégtgrn;agﬁt:\rr]n'i:uztorlitka Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, él“él%gl]’é"f:r?a\r/%?;?e’k
Z6ldpaprika 12, pap Vajretek (1)], Z6ldpaprika 9 ). va)
I . .
Zoldséges tarhonyaleves i . .
_(0026_7) Maqvaros karalabéleves [1], Kapros Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Z(01I<éb102r§;olc¢;al\1/r§s_SM
Diabetikus Ebéd Gl\g/gl}‘/ Paraios baconds kaposztafézelék 60 CH GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran Sréha mrgs ’
T:30, E:60 ' 0S, [1,7], Fokhagymas csirke = GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort | poret 93,(
2 2 rakott tészta 60[1] aoropecsenve. Tk, kenver 60 GH burgonva 60 CH csirkecsikok*(10,12),
U:30) prop (6%)i1] - keny gony Bulgur 60 CH[1]
. . .
. e Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom, . .
Uzsonna T(i'f\j)smk]'oggf“afgeg“s'e Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  P6réhagyma[4,10,(12)], TTL’fSL‘i‘";”risa“r k;';'i'n(TM)
mar' arinl%rémp Teljes kidrlésu buci[1] Csemege szalami, Teljes kidrlési zsemle Périz7$i (?0) Zt')l% a r’ika
9 Pritamin paprika (TM)[1] » £oldpap

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00279) GM
diab (T: 15, ,
E:60, U:15) Ebed
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Liga
margarin , Paprikas
diakcsemege,
Zdldpaprika,
Gluténmentes kenyér
. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Kapros kaposztafézelék
GM 60 CH[7], Zoldséges @ Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*,

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Vajretek

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt

fétt tarja, Pritamin paprika

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Liga
Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7,
Gluténmentes kenyér  (1)], Gluténmentes kenyér

Zoldborsoleves GM*

Magyaros karalabéleves (10,12), Curry-s,

J ) . tarhonyaleves GM, GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran 2. A
Gr'\gk’oltjte;ré?g; bGef/loggs Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirEggz?kaCJgera?)s1 2)
aproépecsenye, GM 60 CH burgonya 60 CH Parolt rizs 60 éH ’
kenyér (60)
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
. . o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyer , Padlizsankrém TM, Liga margarin , Csemege Podréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,

Sargarépas margarinkrem - Gluténmentes kenyér szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kibrlési Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
(00290) Hal, ) Magyaros karalabéleves = [1], Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
AElEE Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
J g rakott tészta TM[1] csirke aprépecsenye, GM, Petrezselymes rizs zbldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
. . .
. e Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TT&'J)ES] kl'_‘i’;'aesr;’azrzzme Teljes kidrlésii buci[1], _ Kortés (TM)[1], Liga margarin,
’ Méz ’ Padlizsankrém TM gyumolcskocsonya Csemege szalami,
Poéréhagyma

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas . ) S A S, . . h ) . . .
2, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Vajretek,
diakcsemege, . L ; : N . )
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Zoldpaprika Csemege karaj

. ___________________________________________ _____________________________________ _________________________|
Kapros kaposztafézelék

(00292) Diab Maavaros karalébsloves 45 CHI1.7], Z0ldséges  Péréhagymakrémleves  Kertészleves GM*, Z?}gbfzr?'c‘;‘jfs_f“"
(T:15, E: 45, Ebéd Gl\g/gl}‘/ Parai - tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran oy s,
U: 15 ' araljos,baconos Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort _porehagymas
. ) rakott tészta 45[1] . i ’ ; csirkecsikok*(10,12),
apropecsenye, Tk. kenyér 45 CH burgonya 45 CH
Bulgur 45 CH[1]
(45)[1]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlés kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqaréoas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
, Sargarep Teljes ki6rlési buci[1] Csemege szalami, Teljes kibrlést zsemle Soproni felvagott,
margarinkrém
Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizérai margarin , Paprikas margarin , Fustolt fétt
didkcsemege, . L ;
Z6ldpaprika tarja, Pritamin paprika
Diaf)etikus) (T: Hentes tokany GM,
15. E: 35. U: : Magyaros karaldbéleves Petrezselymes rizs 35
y E. 99, U. Ebéd GM?*, Parajos,baconés CH,
10) rakott tészta 35[1] Poréhagymakrémleves

GM, TM*
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Padlizsankrém TM,
Teljes kidrlésu buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
00299 Zdldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, - .
Te'(hal hi.i)v el Magyaros karaldbéleves = [1], Fokhagymas csirke Pdéréhagymakrémleves tejmentes, %ltkrk"j'slevgrséﬁ:ﬂ’ L“a{lls,
J,hal, y Ebéd GM?*, Parajos,baconds aproépecsenye, Kapros  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirrl)(/ec’s?kok*(1%y12)
es,olmag rakott tészta TM[1] kaposztafézelék GM, TM, GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort Bulgur [1] Nektarin
Teljes kidrlésu kenyér [1] burgonya 9 ’
. . .
Teljes kidrlést zsemle Teljes kibrlésdi buci[1] Kortés Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Padlizsankrém TM gyimélcskocsonya (TM)[1], Liga margarin , Puding rizsitalbol

Méz Poréhagyma, Gépsonka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Pritamin Vajretek, Liga margarin , Fistolt sajt [7,(1)], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika paprika, Fustolt fétt tarja Csemege szalami Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
.y . . Zoldborsoleves GM*
L. . i Zbldséges tarhonyaleves Hentes tokany GM, Kertészleves GM*, )
(00890) Tojas, 2 I?arajos,baconos rakott [1], Fejtett babfézelék GM Poéréhagymakrémleves = Sertésszelet,mediterran . ,(10’12)’, Curry’s, .
o Ebéd tészta TM[1], Magyaros ; A . 5 s N péréhagymas sertésragu
szarnyas K o % [7], Teljes ki6rlést kenyér GM, TM*, Petrezselymes zdldségragu, Tort
aralabéleves GM P . (10,12), Bulgur [1],
[1], Sertésporkolt parm. rizs burgonya -
Nektarin
. . .
. e . e . Tonhalpastétom
Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kidrlésl buci[1], Kérte < ’
; : . : Ortés Péréhagyma(4,10,(12)], .
Uzsonna (TM)[1], L|gq margarin , Liga margarin , Csemege gyiimélcskocsonya Teljes ki6rlésti zsemle Puding[7]
Méz szalami, Jégcsapretek (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Fokhagymas felvagott, Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést buci[1], Liga margarin , Teljes kiérlésli zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Pritamin Vajretek, Liga margarin , kiérlésl panini[1], Liga margarin , Vajretek,
Zdldpaprika paprika, Fustolt fétt tarja Csemege szalami Zdldpaprika, Tea Csemege karaj
I . .
_(00_966,)_ Zdldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Currv-s. poréhaavmas
Tej,toj,sz0j,pa Magyaros karalabéleves [1], Teljes ki6rlésii kenyér  Péréhagymakrémleves tejmentes, _Lurmys. p 9y
< 5 3 : - N . .. sertésragu*(10,12), Bulgur
r,szarny,olma Ebéd GM?*, Parajos,baconds [1], Kapros GM, TM*, Petrezselymes = Sertésszelet,mediterran ], Nektarin, Cukkinileves
g rakott tészta TM[1] kaposztafézeléek GM, TM,  rizs, Hentes tokany GM zbldségragu, Tort ’ GM’ ™ *
Sertés apropecsenye burgonya ’
. . .
Teljes kidrlést zsemle , i . . Teljes kidrlést zsemle
. : Teljes kidrlésu buci[1], Kortés R S .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Padlizsankrém TM gyimélcskocsonya (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl

Méz Poréhagymal4,10,(12)]

 /



I O I N T T

Tizorai Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
Zoldseges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zéldborsoleves GM*
s [1], Fokhagymas csirke L . ?
01001 Magyaros karalabéleves apropecsenve. Telies Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
( ) Ebéd GM?*, Parajos,baconés Ii)ié’rpl)ésﬁ ke};\ ,ér [1J] GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poéréhagymas

Tejmentes, 1- rakott tészta TM[1] xenyerill,  GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),

2 Kapros kaposztafézelék )
3 év GM. TM burgonya Bulgur [1], Nektarin

! | ____________________________________|_ ________________________________|
Teljes kidrlést zsemle Padlizsankrém TM Kortés Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Telies Kibrlésii buci[71] iiméleskocsonva (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl
Méz ! 9y y Péréhagymal4,10,(12)]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
Zodldséges tarhonyaleves . ) o Zoldborsoleves GM*
(01003) Magyaros karalabéleves [1], Fejtett babftzelék GM o, Hontes rf:fgﬂ?xes Zgzggsfgebeti\’;‘eed'tfgaé‘s (10,12), Curry-s,
Tej,alma,bszi Ebéd GM*, Parajos,baconds [7], Fokhagymas csirke 9y gragu, Vieggy¥ péréhagymas
; . . GM, TM*, Petrezselymes GM, tejmentes, Tort . oo
barack rakott tészta TM[1] aprépecsenye, Teljes fizs burqonva csirkecsikok*(10,12),
ki6rlést kenyeér [1] gony Bulgur [1], Korte
. . .
Teljes kidrlésti zsemle 5 o o Teljes kibriési kenyér [1], Pérgﬁ:harfj‘[jtﬁtgﬂ’z)]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , y Liga margarin , Csemege 9y ) ’ Puding rizsitalbal

Teljes kiérlésl buci[1] Teljes ki6rlést zsemle

Méz szalami, Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°&2ﬁ‘;§m <Tpngz)[r1”1(,é§ga Kidrlésti panini[1], Liga Kidriés buci[1], Kidrlésti panini[1], Liga  kiérlésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege margarin , Fl_JstoIt fctitt Méjpésté_tom (hazi), margarin ,_Fustolt_sajt [7, Liga margarin, Vajr_etek,
7ol dpaprika’ tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika Csemege karaj
I . .
i _— - e . Hagymas tértburgonya Zoldséges rizs 20 CH
(0?005) I?Iab Cswkgs, snidlinges rakott Cukklnlfozelek’ZO C.H Parolt rizs 20 CH, Hentes 20 CH, Kertészleves (10,12), Curry-s,
(T: 10, E: 20, Ebéd tészta 20 CHI[1], [1,7], Fokhagymas csirke , . ) /
U: 15) € Magyaros karaldbéleves = aprépecsenye, Rantott tolfgny GM, Csur%atott . GM, — . porehagxmas
: GM* leves 20 CH[1] tojasleves 20 CH*[1,3] Sertess;ele’f,medlterran CS|rk_e§:8|kok (10,12),
zdldségragu Cukkinileves GM, TM *
. . .
Teljes kibriésti zsemle _ Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM) Tonhalpastétom, Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sérgarépas Pa_ldllzs_énkrém TM, [1], Liga margarin , Pér{ahagyma[4,10,(12)], [11, nga_ margarin ,
mar’garinkrém Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle Soproni felvagott,
Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
- kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga kiGrlést buci[1], kirlést panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas . L e s o . , . . .
2, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fokhagymas  Liga margarin , Vajretek,
diakcsemege, . L ; : - " . . X
Zéldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek felvagott, Zéldpaprika Soproni felvagott

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

(01089) GM- . GM, Kapros Hentes tokany GM, Kertészleves GM* Zoldborsoleves GM*
TM diab. 35 Ebéd ga%ygo.s karalabéleves kaposztafézelék GM TM Petrezselymes rizs 35 Sertésszelet,mediterran (10,’1,2 ). Curry-s,
, Csirkés,snidlinges 35 CH. Fokh . CH, Sldse Tort poréhagymas
CH rakott tészta GM 35 CH csirke a ’ré oecsaegnyn;aéM Péréhagymakrémleves Zgursg%rzggé COH csirkecsikok*(10,12),
prop ye, GM, TM* gony Parolt rizs 35 CH

kenyér (35)

Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Soproni felvagott,

Zoldpaprika

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Teljes kibrlési kenyer [1],
Liga margarin , Csemege
szalami, Pritamin paprika

Padlizsankrém TM,
Teljes kiérlésl buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kibriést kifli (TM)I1], Liga yisesii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], kiGriésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas , Lo e s 2 : e . .
>, margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, . L : : y . C
Z8ldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Z6ldpaprika karaj, Vajretek

I . .
Zo6ldséges tarhonyaleves

(01137) Diab Magyaros karalabéleves [1], Kapros Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Z(o1lc(j)b102r§olc¢;al\1/r$)s/_SM
(T:15, E: 60, Ebéd GM*. Para - kaposztafézelék 60 CH  GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran L ) >
] , Parajos,baconds . ; e o poréhagymas
U: 20) rakott tészta 60[1] [1,7], Fokhagymas csirke = GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
apropecsenye, Tk. kenyér 60 CH burgonya 60 CH L
Bulgur 60 CH[1]
(60)[1]
. __________________________________________ _______________________________________ __________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlés kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TIJ\/I)[1] SArqaréoas Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)], [1], Liga margarin ,
, Sargarep Teljes ki6rlési buci[1] Csemege szalami, Teljes kibrlést zsemle Soproni felvagott,
margarinkrém
9 Pritamin paprika (TM)[1] Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Tea, Teljes kidrlésu Asvanyviz, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , kiérlési panini[1], Liga Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek
I . .
66666 Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, - N
Te'(to' - g ja,p Magyaros karalabéleves [1], Kapros Pdéréhagymakrémleves tejmentes, %tkrk"jlslevgrséﬁgﬂ’ Ll\gs’
1,10, 13, Ebéd GM*, Parajos,baconds kaposztafézelek GM, TM, GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirrl)(/ec’s?kok*(1%y12)
ar rakott tészta TM[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs z6ldségragu, Tort Bulgur [1], Nektarin
aprépecsenye burgonya 9 ’
. . .
Teljes kidrlést zsemle Padlizsankrém TM Kortés Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésti buci[1] gyimélcskocsonya (TM)[1], Tonhalpastétom, Puding rizsitalbdl

Méz Poréhagymal4,10,(12)]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék
GM 50 CH[7], GM kenyér Pdéréhagymakrémleves Kertészleves GM*,

Zoldborsoleves GM*

(00025) GM Ebsd Magyaros karalabeleves (50), Zoldséges GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran (10(;: :géCur:]rg-ss,
diab 50 CH rakott tésjzté GM 50 tarhonyaleves GM, GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort csirEecsikogk)’/‘(m 12)
Fokhagymas csirke 50 CH burgonya 50 CH ) . 7

aprépecsenye Parolt rizs 50 CH

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék

Zoldborsoleves GM*

s 70 CH[1,7], Zoldséges Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, )
Ebéd I\éal\%}‘/ a;%i;g;afa%iﬁggs tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran “%J:gécugzss’
' S, Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort _porehagyl
rakott tészta 70[1] . i csirkecsikok*(10,12),
apropecsenye, Tk. kenyér 70 CH burgonya 70 CH Bulaur 70 CHM
(70)[1] ulgur (1]
(00030) Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastét
. . K . i eljes ki6rlési kifli onhalpastétom,
Diabetikus-70 Uzsonna T(i',{j)smk]'oggf“afgeg’s'e Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin,  Poréhagymal4,10,(12)],
g CH mar' arinl%rémp Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
9 Pritamin paprika (TM)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlés( panini[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Flstolt fétt Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)1, Zoldpaprika karaj, Vajretek

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék

Zoldborsoleves GM*

Magyaros karalébéleves 45 CHI1,7], Zoldséges Péréhagymakrémleves Kertészleves QM*, (10,12), Curry-s
Ebéd GM¥, Parajos,baconds tarhonyale,ves [_1], GM, TM*, Hentes tokény Sert(?sszglet,medlt_grrén pc';réh’agymés ’
rai<ott tészt’a 45[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
apropecsenye, Tk. kenyér 45 CH burgonya 45 CH B 7
ulgur 45 CH[1]
(45)[1]
Diabetikus-45 _ Asvanyw;,_TeUe_s Cltror_nos tea CM, Teljes C!tromos tea_ C_M, T(_aljes _ Asvanyviz, Teljes
CH Tizérai kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
g margarin , Fustolt f6tt Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7, Liga margarin , Csemege
tarja, Pritamin paprika Vajretek (1)], Zoldpaprika karaj, Vajretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)],
Teljes kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]

9
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Zoldséges tarhonyaleves

Hentes tokany GM, Zoldborsoleves GM*

(00035) Magyaros karalabéleves ks [1t],ft<aplr9ks 35 CH Petrezselymes rizs 35 Sertgls(,jszg Iet,me<_jr|f[$trran (10,12), Curry-s,
Diabetikus-35 Ebéd GM?*, Parajos,baconds aposzalozelex 3o ¢ CH zoldsegragu, o éréhagymas
i) J ’ Ll p gy
CH rakott tészta 35[1] [1,7], Fokhagymas csirke Poréhagymakrémleves burgonya 35 CH, csirkecsikok*(10,12)
9 apropecsenye, Tk. kenyér GM. TM* Kertészleves GM* Bulgur 35 CHi1] ’

(33)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Bulgur 30 CHI[1],
Zoldborsoleves GM*

Kapros kaposztafézelék

Parajos,baconds rakott 30 CH[1,7], Zoldséges Petrezselymes rizs 30 Tort burgonya 30 CH,

4 : CH, Hentes tokany GM, Kertészleves GM*, )
(00036) Ebed teizt;%(ggﬂé\',\gigémgs thrkf;%rg;?rl%\/segs[i:‘](é Poréhagymakrémleves  Sertésszelet,mediterran (1;)(,;: :g;g;ggss’
Diabetikus-30 apropecsenye GM, TM zoldségragu csirkecsikok*(10,12)
I . .
g CH Teljes kidriésti zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin ,

Csemege szalami,
Jégcsapretek

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék

00037) Diab e TM 50 CHI[1], Z6ldséges = Poréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, péréhagymas
( 50C)H Ebéd I\éal\%/ a;%?;g;afa%ﬂﬁggs tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
A ’ rakott téJszt’a 50[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zOldségragu, Tort Zoldborsoleves GM*
tejmentes apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék
GM 60 CH[7], Zoldséges @ Pdéréhagymakrémleves Kertészleves GM*,

Zoldborsoleves GM*
(10,12), Curry-s,

00038) GM ] Parajos,baconds rakott * ; - tarrs
( ) Ebéd tészta GM 60, Magyaros tarhonyaleyes C_SM, GM, TM*, Hentes tokgny Sertgsszglet,medlt_grran poréhagymas
DIAB 60 CH karalabéleves GM* Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zdldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12)
aprépecsenye, GM 60 CH burgonya 60 CH Parolt rizs 60 CH
kenyér (60)

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves Meggyleves GM, Zoldborsoleves GM*
Magyaros karalabéleves = [1], Fejtett babfézelék Pdéréhagymakrémleves tejmentes, (10,12), Curry-s,
. Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas = GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran poréhagymas
(00066) Tej, rakott tészta TM[1] csirke apropecsenye, GM, Petrezselymes rizs z0ldségragu, Tort csirkecsikok*(10,12),
toj,olajmag, Teljes kidrlési kenyér [1] burgonya Bulgur [1], Nektarin
Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas

margarinkrém

9
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.y Péréhagymakrémleves Meggyleves GM,
(00_071_) . . Magyaros karalabéleves é?\l/lds':egfﬁatarrr:qo;gils?;/kzs GM, TM*, Petrezselymes tejmentes, Cukkinileves GM, TM *,
GM,tej,toj,szoj Ebéd GM?*, Parajos,baconds a0r6 ecse?\ye Kabros rizs, Stroganoff Sertésszelet,mediterran Parolt rizs, Nektarin,
,must,olmag rakott tészta GM, TM kégosgtaféze};él,( GI\F/)I ™ sertésragu TM mustar, zoldségragu, Tort Kakukkflives sertéscsikok
’ uborkam burgonya

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék

00128) Diab " 50 CH[1,7], Zoldséges Péréhagymakrémleves Kertészleves GM*, Curry-s, poréhagymas
( 50g ():H - Ebéd I\éal\%/ a;%?;g;afa%ﬂﬁggs tarhonyaleves [1], GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran csirkecsikok*(10,12),
felné rai(ott ¢ éJszt’a 50[1] Fokhagymas csirke GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort Zoldborsoleves GM*
elnott apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH burgonya 50 CH (10,12), Bulgur 50 CH[1]
(50)[1]

 /
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(00202) GM- Ebéd
diab
(R:50,E:60,U:4
0,V:50)
Uzsonna

 /

Zdldséges tarhonyaleves Z6ldborsbleves GM*

Maavaros karalabéleves GM, Fokhagymas csirke =~ Poéréhagymakrémleves Kertészleves GM*, (10,12), Curry-s
GI\S/I;}‘/ Paraios baconds aproépecsenye, GM GM, TM*, Hentes tokany = Sertésszelet,mediterran c';réh’a mrgs ’
rak'ott 16 stté GM 60 kenyér (60), Kapros GM, Petrezselymes rizs zoldségragu, Tort csirEecsikogk)*/‘(m 12)
kaposztafézelék GM 60 60 CH burgonya 60 CH . . g
Parolt rizs 60 CH
CH[7]
I . .
. . R Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Liga margarin , Soproni
Sglu;?grggnntqe:r k:rr;xsrré,m Gpljtdél LGsqaezlginlle-l;\Mér Liga margarin , Csemege Poréhagymal4,10,(12)], felvagott, Zoldpaprika,
garep 9 Y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldborsoleves GM*

ZOldseges tarhonyaleves Sertésszelet,mediterran

Magyaros karalabéleves = GM, Fejtett babfézelék Hentes tokany GM, Z6ldséaraau (10,12), Curry-s,
Ebéd GM?*, Parajos,baconds GM, TM, Fokhagymas Zoldségleves GM, Z61dsé Ievegs (gM’ Tort poréhagymas
rakott tészta GM, TM csirke apropecsenye, Petrezselymes rizs, Alma b 9 Al ’ csirkecsikok*(10,12),
Gluténmentes kenyér urgonya , Alma Parolt rizs, Nektarin
Glutén-, tej- . . o - Tonhalpastétom,
és olajos mag Uzsonna GII_LiIg;ZnnT:rgt:rsinkerch:zr , Gﬁﬁghzniaezﬁéirﬂe?;ér gyUméTgsrlt?)Scsonya Poréhagymal4,10,(12)],
mentes ’ Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz, Almalé (100 %-0s), Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt Majpastétom (hazi), Fokhagymas felvagott, Liga margarin , Csemege
f6tt tarja, Pritamin paprika Vajretek Zoldpaprika karaj, Vajretek

9
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Zoldborsoleves GM*

(01280) Tarkonyos
Laktézmentes Ebéd csirkeraguleves LM[1], (10,’1,23’ Curry-s,
= Lekvaros palacsinta LM _ poret agxmas
feln6tt [1,3.(12)] csirkecsikok*(10,12),

Bulgur [1], Nektarin



