Heti étlap 2025.08.18. - 2025.08.22.

|| onews | kedd | ositook | péntek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kioérlés kifli (TM)  kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Hugl?é\i?(;lér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
I . . EEEEE—————.
(9001.0), héal\gﬂgy?rﬁi[g?ll\figggss Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM”, Zoldséges lencseleves
Tej-,toj- és < L : Parajfézelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* olaseges A
Ebéd sertéstokany GM, TM[10, o « Gorog sertésragu, Parolt
ol.mag ment. Yiie o Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, -
(12)], FGtt tészta Teljes kidrlésti kenyér [1]  Sargarépas jégsalata rizs, Alma
(tojasmentes)[1] J y garepas Jeg
.| _____________________________________| ______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], gl . Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna margarinkrém, Petrezselymes Vanlllazll'\lﬂz?t;\a/jlbedara (TM)[1], Szardiniakrém,
Zdldpaprika gombakrém ’ Kigyéuborka[4]

?



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Zala felvagott , Liga

Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes ki6rlési

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek panini[1], Zoldpaprika,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P - vl Asvanyviz
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00011) héal\gﬂgy?rﬁ?[g?ll\e;gggss Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM”, Zbldséges lencseleves
Tejmentes Ebéd sertéstbkény éM TM[10 Parajiczelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* Gorog sertésragu Pérol’t
J (12)], Fott tészta | FOtttojas(3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, s Alma
kiérlés kenyér [1] Sargarépas jégsalata ’
(tojasmentes)[1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
rsonna 2ol Magraros - Tles Gotéel bl s savodara o KEroshzsemle
Zdldpaprika gombakrém ’ Kigyéuborka[4]
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| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Vadas sertéstokany GM, . . R .
(00012) TM[10,(12)], Magyaros Haf“,',s gglyasleves, Korteleves GM T'\,/! ’ Z0ldséges lencseleves
S < ’ d * Parajfézelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* e ] .
VI I Ebed zellerleves GM, TM'(9], Sertésporkdlt parm (10,12), Fétt burgonya Gor6g sertésragu, Parolt
Fott tészta (tojasmentes) . POTKOML parm., ;1<) FOU burgonya, rizs, Alma
1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

?



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P » Vay Zoldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(000? 3) Tojas, \./ra'\(jﬁsosag?ft&k:nyagg’ Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zéldségleves
olajos mag, Ebéd {12)], Viagyal Parajfézelék GM TM*, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gérdg
. zellerleves GM, TM*[9], o e t , !
szoia re 4s o Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
J F6tt tészta (tojasmentes) AU . Y I
1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00014)
Tojas,banan,o Ebéd
Imag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Vadas sertéstokany GM,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, .
TM[10,(12)] Magya*ros Parajf6zelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* Z_pl_(_:isegesrlencsele\{es,
zellerleves GM, TM*[9], Sertesporkdlt parm (10,12), Fétt burgonya Gorog sertésragu, Parolt
Fott tészta (tojasmentes) . POTKOML parm., ;1<) FOU burgonya, rizs, Alma
1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Teljes kioérlés kifli (TM) Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat  kiérlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Gydmolestea CMI1S], a5 baninif1], Liga

Tizorai szalami, Kigyouborka, margarin , Bécsi felvagott Lﬂf;:{g{lﬁﬁu\%.‘; :a[’:gk margarin , Zala felvagott ,
Narancslé (100 %-os) (TM), Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Vadas sertéstokany GM . . ) .
L. ! Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, .
(00015) Tej-és , TMI10,(12)], Magyaros b, s 6lek GM TM*,  TM, Resztelt csirkemaj*  20\98€ges lencseleves,
Ebéd zellerleves GM, TM*[9], et gt L ’ < Gorog sertésragu, Parolt
cukormentes Féit tészta (tojasmentes) Fé6tt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, rizs. Alma
1] kiérlés kenyér [1] Sargarépas jégsalata ’
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] 9 ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlési kifli (TM)[1], Liga = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésti panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika ’ Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00016) Magyaros zellerleves Hami . _
X * amis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, .
Tejmentes, Ebsd A 9], y2des o Parajfozelsk GM TM,  TM, Resztelt csirkeméj* ~ o0 005 lencseleves,
fruktézszegén sertestokany GM, TMIT0, '~ £t tas[3], Telies (10.12), Fétt burgonya, = C0r09 sertesragu, Paro
(12)], FGtt tészta kiGrlési kenyeér [1] Sérgarépas jégsalata rizs
y (tojasmentes)[1] oriesu keny garepas Jeg
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kidrlés kifli (TM) f
Uzsonna Zsiqngl;ag[;]rinl\lilfég%aros goriit;ifzrﬂyr'lrjeeljses [1], Liga margarin , Kigy%iirgrlgla[lé}'f]re'lrpéljes
. S A Csemege szalami, oY ’
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00017) Tej,
szodja, ol.mag Ebéd
mentes
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

* Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
Ser?é'\é't’o lg"m[lgé,\\ﬂl a%s“ o, Parajfézelék GM TV, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gordg
(12)], Fétt téézta ’ F(?'tt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt t_)urgonya, sertésragu, Parolt rizs,
(tojé’smentes)[ﬂ kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii Ebéd
velyes
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

* Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
Ser?é'\é't’o lgﬂn [gé,\\/ll a%s“ o, Parajfzelék GM TV, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gérog
(12)] tht téézta ! Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-0s), Asvanyviz, Gviimblestea Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , > ', Gluténmentes kenyér ,
Tizérai : ; S ; : : Gluténmentes kenyér : .
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista HUspastétom Va'retei< Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika P - val felvagott , Zéldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves . . i N
(00020) . GM, TM*[9], Vadas I;Zg'?‘é?zﬂ??l(s I(%K/ﬁ'l\cjivl ’ g:g; \Il’:acs:sﬁlﬁfa ;g/!*’ Zoldséges lencseleves,
Gluténmentes Ebéd sertéstokany GM, TM[10, jfozelek ’ « ) Gorog sertésragu, Parolt
Yiie 4 s Fétt tojas[3], (10,12), Fétt burgonya, ;
(12)], Fétt tészta Gluté Kenve Sa o ; rizs, Alma
tojasmentes GM uténmentes kenyeér argarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Vanilias tejbedara GM[7] Kigyéuborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

3 Asvanyviz L
o/ _ ’
Glaténmentes kenyér, | Gluténmentes kenyer GYumBIcstea, Gy ygnmontes kenyér
Tizorai Liga maraarin Ké}; ét’ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zgla’
ga margarn , r2arp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margarin , £a
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika
Glut,tej,toj,sz \{ral\cﬂjﬁsosar;t)a]st&k:nyaggﬂ, Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Z6ldséqes lencseleves
ez, mogy méz < ’ , Viagy * Parajf6zelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* -oldseges o
’ : ’ Ebéd zellerleves GM, TM*[9], Sertéspérkait parm (10,12), Fétt burgonya Gorog sertésragu, Parolt
mentes 5t té i4 - 1), ) .
Fott tesztaGtclaasmentes Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata rizs, Alma
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, GM TMJ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

3 Asvanyviz f
o/ _ ’
Noaneste (000 Gunmenteskeryer, | Gyimosten, g um ot
Tizorai Liga maraarin Ké}; ét’ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zgla’
9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyéuborka paprika felvagott , Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00022) Vadas sertéstokany GM
AN, & ’  Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, .
Clutén- és Ebéd TMI10,(12)], Magyaros b iz 6lek GM TM?, Resztelt csirkemaj* | 20/dséges lencseleves,
tejmentes é zellerleves GM, TM*[9], ey o ,, Goroég sertésragu, Parolt
Fétt tészta tojasmentes FGtt tojas(3], (10,12), FGtt burgonya, rizs, Alma
GM Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata ’
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes gl . Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Vanlllazll'\lﬂz?t;\a/jlbedara Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Asvényviz, Citromos tea CM, Asvanvviz. Liaa maraarin
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Zyala ;‘el\?é ott 9
Liga margarin , Kérpat  Liga margarin , Trappista  Gluténmentes kenyér , Gl7uténmentesgken, ér
szalami, Kigyouborka sajt[7], Pritamin paprika Vajretek Y
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00024) GM I\éal\g/lgy?rﬁ?[g?ll\e;gggss Hamis gulyasleves GM, ~ Karfiolkrémleves GM,  Tarkonyos zdldségleves
diab (T:30 Ebéd sertést,okény éM TM[10 Fott tojas[3], Parajfézelé’k TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gt')r_t')g
E:40 U:30) (12)], Fétt tészta ,GM 40’ GM 40 CH[7], GM kenyér (10,12), Fétt burg_onya 40 sertésragu, Parolt rizs 40
: : ’ CH ’ (40) CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Glutléfrig?;gilg ’ér Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Csemeage szalén):i ’ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanyviz
Gluté tes k 4 Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Glute tes k S
Tizorai Li Uae:gfr;ﬁs ?(g};e;t’ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , LliJ 2”;];” :r?n e;g?; ’
9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyéuborka paprika felvagott , Zoldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00028) GM, Magyaros zellerleves , . ) .
tejmentes,fruk GI\SIIJyTM*[Q] Vadas Hamis gulyasleves GM, | Karfiolkrémleves GM, Zbldséges lencseleves
. Ebéd L : Parajf6zelek GM TM*, TM, Resztelt csirkemaj* g~ ] A
téoz e sertéstokany GM, TM[10, r 4t < Gorog sertésragu, Parolt
Yiie 4 s Fétt tojas[3], (10,12), Fétt burgonya, A
(12)], Fott tészta Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata fzs
tojasmentes GM
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Liga margarin , Csemege Kigyéuborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér  szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00030) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus-70 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 70 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (70) (10,12), Fétt burgonya 70 = sertésragu, Parolt rizs 70
g CH (12)], Fétt tészta 70 CH[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési buci[1] g ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Gitromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00031) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus-60 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajf6zelék 60 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (60) (10,12), Fétt burgonya 60 = sertésragu, Parolt rizs 60
g CH (12)], Fétt tészta 60 CH[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? sLli<|orIr$]sur ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em%a e sazglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési buci[1] g ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Gitromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00032) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus-50 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 50 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (50) (10,12), Fétt burgonya 50 = sertésragu, Parolt rizs 50
g CH (12)], Fétt tészta 50 CHI[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? sLli<|orIr$]sur ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em%a e sazglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési buci[1] g ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00033) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus-45 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 45 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (45) (10,12), Fétt burgonya 45 sertésragu, Parolt rizs 45
g CH (12)], Fétt tészta 45 CHI[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési buci[1] g ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00034) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus-40 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 40 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (40) (10,12), Fétt burgonya 40 = sertésragu, Parolt rizs 40
g CH (12)], Fétt tészta 40 CH[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési buci[1] g ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Gitromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
i (00939) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus (T: Ebéd GM, TM*[9], Vadas  tojas[3], Parajfézelék 50 = TM, Resztelt csirkemaj*  GM*(10,12), Gérdg
15, E: 50, U: sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (50) (10,12), Fétt burgonya 50 = sertésragu, Parolt rizs 50
15) (12)], Fétt tészta 50 CHI[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Te!]jesLlflorlesu k'ﬂ.' (T™M) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes [1], Liga margarnn , Kigyouborka[4], Teljes
h . e . Csemege szalami oY
Zoldpaprika kiérlési buci[1] ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Tizorai , - margarin , Trappista sajt kiérlést buci[1], : .
margarin , K,a rpat [7], Pritamin paprika, Huspastétom, Vajretek margarin , Zala f_elvagott ’
szalami, Kigyéuborka Saitos szendvics[1,7] Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00’040) i I\éal\g/lgy?rﬁi[g?ll\e;gggss Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Z6ldséaes lencseleves
Fruktézszegé Ebéd sertéstokany GM TM[10 Parajfézelék GM TM*,  TM, Resztelt csirkemaj* < s% rtésraau. Parolt
ny (12)] Fét \bosta || Fotttojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, 9 o 9y,
(tojasmentes)[1] kiériési kenyér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLE('C:I;ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési buci[1] 9 ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Teljes kioérlés kifli (TM) Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat  kiérlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai szalami, Kigyéuborka, margarin , Trappista sajt Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
Narancslé (100 %-os) [7], Pritamin paprika P - val Zéldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
Magyaros zellerleves . . ) .
(00041) G, TG Vadas | pHemduyiseves, - feriolaerieves Ol zocsages encsaeves
Hozzaadott Ebéd sertéstokany GM, TM[10, ajfoze L ' N L Gorog sertésragu, Parolt
cukormentes (12)], Fétt tészta Fott tojas(3], Teljes  (10,12), Fott burgonya, rizs, Alma
(tojasmentes)[1] kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] 9 ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00042)
Szo6ja,ol.mag,
hiivelyesment Ebed
es
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Vadas sertéstokany GM,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
;’}fglg\fg)]ema‘%’/lag? Parajfézelék GM TM*, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gordg
Fétt tészta (tojé,smenteé) Fétt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
1] kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Teljes kioérlés kifli (TM) Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat  kiérlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai szalami, Kigyouborka, margarin , Bécsi felvagott Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
Narancslé (100 %-os) (TM), Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
Magyaros zellerleves . . . -
(00043) GM, TM*[9], Vadas Haf“,',s gglyasleves,* Resztelt gswke’mgj Z0ldséges lencseleves,
Tej,toj,alma,b Ebéd sertéstokany GM, TM[10 Parajfézelék GM TM*, (10,12), Sargarepas Gorog sertésragu, Parolt
P ’ (12)], Fétt tés:zta '’ Sertésporkolt parm., jégsalata, Fétt burgonya, fizs Nektarin
an Teljes kiériésti kenyér [1]  Korteleves GM TM* ’
(tojasmentes)[1]
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM) f
Zsemle[1], Magyaros Teli s . ) . Szardiniakrém,
R eljes kiérlésl buci[1], [1], Liga margarin , o .
Uzsonna margarinkrém, Z6ldségpéstétom Csemege szaldmi, Kigyouborka[4], Teljes

Zdldpaprika kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00044) Tej, l\éal\%y?rrla‘:’ Sell\e/:rlgves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Z6ldsé | |
tojas, parad. . M, TM'[9], Vadas Parajfézelék GM TM* Resztelt csirkemaj* O'0S6Qges encseieves,
Jas, ; Ebéd sertéstokany GM, TM[10, Jfozelex ’ ,, J Gorog sertésragu, Parolt
ol.mag, banan (12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, fizs. Alma
(tojé’smentes)[ﬂ Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata ’
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizorai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Almalé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

GM, TM*[9], Vadas P:;J:ios Zg&?;ég';ﬂvlgﬂ ’ g:g; \Il’:acs:sﬁlﬁfa ;Z}*’ Zoldséges lencseleves,
sertéstokany GM, TM[10, Sertéspdrkdlt parm.., (10,12), Fétt burgonya, Gorog sertésragu, Parolt

(12)], Fott tészta
(tojasmentes)[1]
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Szardiniakrém,
margarinkrém, Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési zsemle (TM)[1]

Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata rizs, Nektarin

Zbldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara
kiérlést buci[1] GM,TM



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizorai
(00046)
Tej,toj,olajma Ebéd
g,520j
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

* Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, .

Sertéstokdny GM, TM[10, PAra0Z6I6k GM TM",  Resgteltosrkemaj” S O, PR,
(12)], Fétt téézta ! Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, rizs Alma’
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|

Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Gyumolcstea, Telies x156i panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott klorlesllfl pucl[1t]’,tVajretek, margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika uspastetom Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Fott tészta (tojasmentes) . . .
_(00_047) [1], Magyaros zellerleves PaHrzr?él’Szglgllzl %S'I\i Yl'el\jl; Sar Fac;té b:Srggng;’éta Z0ldséges lencseleves,
Tej,toj,szarny, Ebéd GM, TM*[9], Vadas Tel Jk'" lés k , 1 K n? Ikp’ IJ 9 GM, Gorog sertésragu, Bulgur
sertéstokany GM, TM[10, | €U kidrlésti kenyer [1], - Karfiolkremleves GM, [1]
kuk,frukt. (12)] Sertésporkolt parm. TM, Natur sertésszelet
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)  Teljes ki6rlésli zsemle
Uzsonna mar arinkrégrx gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , (TM)[1], Pé_réhagyma,
Zijglgd a rika’ KiGriési bL|ci[1] Csemege szalami, Szardiniakrém,
pap Pritamin paprika Kigyéuborka[4]

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00048) Tej' Vadas sertéstokany GM, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, .
< TM[10,(12)], Magyaros e S A ; o Zoldséges lencseleves,
es < * Parajfézelek GM TM*, Resztelt csirkemaj e ] .
. Ebéd zellerleves GM, TM*[9], Sertéspérkalt parm (10,12), Fétt burgonya Gorog sertésragu, Parolt
tojasmentes Fétt tészta (tojasmentes) Eriesporkott parm., ;1<) FOU burgonya, rizs, Alma
1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes e . Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vamhaz:\lﬂzs_i:[;\eljlbedara Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

9



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Huglgiféstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
_(00_049), . I\éal\gllgy?l'rl\(ili Sell\e/:rlgves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
Tej,toj,sz6j,o0l Ebsd el éMaT,"i‘AS1 o, Parajfzelék GM TV, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gérog
mag,kakad,cit ser ??20)] alggtt téezta (10, Sertésporkdlt parm., (10,12), Fétt burgonya,  sertésragu, Parolt rizs,
rus (tojé’smentes)[ﬂ Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes T?Iﬁa SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] g ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Zoldpaprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
Tizorai kirlést kifli (TM)[1], Liga  kiérlési panini[1], Liga C'tr?(’igﬂséégabgg"i[ﬁe'ws ki6rlést panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Huaspastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
Magyaros zellerleves . . . -
_(00_050) i . GM, TM*[9], Vadas P:rzg?észgglz egll\i\frel\j; (1OR$§)Ztlilét?St'Lerrg:; a Zoldséges lencseleves,
Tej,toj,fruktoz Ebéd sertéstokany GM, TM[10, NN ' AU L’ Gorog sertésragu, Parolt
(12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm., Sargarépas jégsalata, fizs
;,olmag Teljes kidrlésti kenyér [1] Karfiolkrémleves GM, TM
(tojasmentes)[1]
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] g ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

9



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

* Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, .
GM, TM*[9], Vadas s O e ) fx Z0ldséges lencseleves,
sertéstokany GM, TM[10, Plezlr’gjfoz_e,lek GM TM ’ Resztelt"cswkemaj Gorog sertésragu, Parolt
Yiie 4 s 6tt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, ;
(12)], Fott tészta Kiriésd kenvér [ Sa 0 as iqeald rizs, Alma
(tojasmentes)[1] i6rlést kenyér [1] argarépas jégsalata
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P » Vay Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. Vadas sertéstokany GM, . . . .
(00053) Olajos TM[10,(12)], Magyaros Haf“,',s gglyasleves,* Korteleves GM T'\,/!*’ Zoldséges lencseleves,
A * Parajfézelek GM TM*, Resztelt csirkemaj s ] .
mag mentes Ebéd zellerleves GM, TM*[9], Fétt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya Gorog sertésragu, Parolt
Fott tészta (tojasmentes) K6 olasisl, 1€l ;1<) FOU burgonya, rizs
1] i6rlést kenyér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Haspastétom Asvanyviz, Teljes
P kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = kiérlést panini[1], Liga _usp . ki6rlést panini[1], Liga
Tizérai . - . P . Gylmolcstea, Teljes : .
margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott KiGriésii buci[1]’ Vairetek margarin,, Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika - vl Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves . . R .
(00054 L TG Vages | Hemsguviseves,  Krelles SMTL zogssges ancsoieves
Tej,tojas,par. Ebéd sertéstokany GM, TM[10, Jlozelex ’ o ) Gorog sertésragu, Parolt
Yiie 4 s Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, ;
(12)], Fétt tészta Teljes kidrlésti kenyér [1]  Sérgarépas jégsalata rizs, Alma
(tojasmentes)[1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

9



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizorai
(00055)
UG R Ebéd
j,sz0l,szil,6szi
bment
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves
GM, TM*[9], Vadas
sertéstokany GM, TM[10,
(12)], Fétt tészta
(tojasmentes)[1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|

Teljes kiriést kifli (TM)

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos zoldségleves

Parajfézelek GM TM*, TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
Fétt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Korte

Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes (], Li : Szardiniakrém,
s . ; , Liga margarin , . .
m;r_garmkr_em, gorr]’t’)alfrgm, T_eljes Csemege szalami, K_pypqporka[4], Teljes
oldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00056)
Tej-,0ol.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

* Hamis gulyasleves, Resztelt csirkemaj* .
GM, TM*[9], Vadas e 9 e ~ Z6ldséges lencseleves,
sertéstokany GM, TM[10, Plezlr’gjfoz_e,lek GM TM ’ (19’12)’,F9tt _purgopya, Gorog sertésragu, Parolt
Yiie 4 s 6tt tojas[3], Teljes Sargarépas jégsalata, :
(12)], Fétt tészta i ) A " rizs, Alma
(tojasmentes)[1] kiériési kenyeér [1] Korteleves GM TM
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Teljes kioérlés kifli (TM) Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat  kiérlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai szalami, Kigyouborka, margarin , Bécsi felvagott Huggl)giféstlér?]uc\:l/[;j]r’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
Tea (TM), Pritamin paprika ’ Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00057) Tej, '\éal\%y?rﬁ‘:’[g?”\e;gggss Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM,  Tarkonyos z6ldségleves
szé6ia. parad Ebéd sertést,okén éM TM[10 Parajf6zelek GM TM*, TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
Ja, p ” (12)] F%tt tés:zta ’ Fétt tojas[3], Teljes (10,12), Sargarépas sertésragu, Parolt rizs,
alma kiériési kenyér [1] jégsalata, Fétt burgonya Nektarin
(tojasmentes)[1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiérlési kifli (TM) f
Uzsonna " margatinkrom, | Telles kioriestbuci{t], 1) Liga margarin , o S8 CERICT o
g ’ Zbldségpastétom Csemege szalami, 9y » &

Zdldpaprika kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P » Vay Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00058) Diab Magyaros zellerleves Hamis gulyés_leves,, Fott (10 ?%S Zé‘g:tzsdrrléir:;; 35 Tarkonyos zdldségleves
(T:15,E:35,U:1 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 35 ’ CI-7| Sarqarénas GM*(10,12), Gorog
= 5') - sertéstokany GM, TM[10, CH[1,7], Tk. kenyér (35) j’égsaﬁ’étap sertésragu, Parolt rizs 35
(12)], Fétt tészta 35 CH[1] [1 Karfiolkrémleves GM, TM CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] 9 ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Vadas sertéstokany GM,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, .
;’}fglg\fg)]ema‘%’/lag? Parajfézelék GM TM*, Resztelt csirkema” o0 oo99% lencseloves,
Fott toozta (tojasmentes) Ot tojas3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, 9 el gu,
[111 kiérlés kenyér [1] Sargarépas jégsalata

Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Huaspastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves . . ) .
. * Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, .
(00060) Tej, Ebéd GM, TM'[9], Vadas = o oifsselék GM TMY,  TM, Resztelt csirkemaj | 20I95€ges lencseleves,
. . p sertéstokany GM, TM[10, o < Gorog sertésragu, Parolt
tojas, fruktoz (12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm., - (10,12), FGtt burgonya, rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] g ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P » Vay Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. Vadas sertéstokany GM, . . . .
(00061) Tojas- TM[10,(12)], Magyaros Hamis gulyasleves, Korteleves GM ™, Zoldséges lencseleves
< < ; ’ ’ * Parajfézelék GM TM*, Resztelt csirkemaj* g~ . Lo
és mézmentes Ebéd zellerleves GM, TM*[9], Sertéspérkalt parm (10,12), Fétt burgonya Gorog sertésragu, Parolt
Fott tészta (tojasmentes) Teli POTKOML parm., ;1<) FOU burgonya, rizs, Alma
1] eljes ki6rlésl kenyér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

?



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizorai
(00062) Tojas
8 Ebéd
szojamentes
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Vadas sertéstokany GM,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, . s
TM[10,(12)], Magyaros e S A ; o Tarkonyos zoldségleves
zellerleves GM, TM*[9], P:é?ggzz%lﬁ(léﬁwlam ’ (1(53(13;§te|:|gftsgllfrggj a GM*(10,12), Goérog
Fétt tészta (tojasmentes) . POKOTL parm.., ; 1<), Ol burgonya, sertésragu, Parolt rizs
1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

?

Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes kiobrlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga  ki6rlésl buci[1], Vajretek,  kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Liga margarin , Csemege margarin , Zala felvagott ,

szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika szalami Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Fott tészta (tojasmentes)

Hamis gulyasleves, F6tt burgonya, .

[1], Magyaros zellerleves e S . . S . Z0ldséges lencseleves,

GM, TM*[9], Vadas TPI_a rajli‘?,,zfl,elf SM T,M 1 Silrgtgrepar?Jegsalla: a, Gorog sertésragu, Parolt
sertéstokany GM, TM[10, 'S5 KOTes:, enyer [1], atur sertésszelet, rizs, Alma

(12)] ertésporkolt parm. Korteleves GM TM

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|

Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,

margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott H qurlfiu buc\:|/[1_], tek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika uspastetom, vajrete Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00069) l\éal\%y?rrla‘:’ Sell\e/:rlgves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
Tej,szbja,kaka Ebsd M, TM'[9], Vadas Parajfzelék GM TM*, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gérog
. sertéstokany GM, TM[10, i 4 . < . : s
0 mentes (12)], Fétt tészta th(’t t(’Jja"S[3], Tgljes (10312), !:o’tt t_)l,Jrgon,ya, sertésragu, Parolt rizs,
(tojasmentes)[1] kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00070)
Paradicsom, Ebéd
olajos mag
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Vadas sertéstokany GM,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, .
;’}fglg\fg)]ema‘%’/lag? Parajfézelék GM TM*, Resztelt csirkemaj* écg’r'gges%‘f_ti'serggie'g‘;f;t
Fétt tészta (tojé’smenteé) Fétt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, fizs ’
1] kiérlés kenyér [1] Sargarépas jégsalata
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Asvanyviz, Teljes

Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes R .
o Teljes kiérlési kifli (TM)  kiérlésd panini[1], Liga Gylmolcstea, Teljes  iqaqii banini[1], Liga
Tizérai | kiérlési buci[1] .
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00072) Tej, Vadas sertesto!fany’/ GM, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
TM[10,(12)], F6tt tészta ) : 2
ol.mag, Ebéd (to':élsme'ntes)[ﬂ Parajfézelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
hiivel ) ' Fétt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
uvelyes Magyaros zellerleves GM ;
TM*[9] ' kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes gl . Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vamhaz:\lﬂzs_i:[;\eljlbedara Kigyouborka[4], Teljes

Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00081)
Tej,huvely,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott panini[1], Z6ldpaprika,
szalami, Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika Asvanyviz
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves Fott burgonya,
GM, TM*[9], Fétt tészta Sargarépas jégsalata,
(tojasmentes)[1], Vadas Karfiolkrémleves GM,
sertéstokany GM, TM[10, TM, Fokhagymas sult

Zala felvagott , Liga

Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes ki6rlési

kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

Hamis gulyasleves,
Parajf6zelek GM TM*,
Fétt tojas[3], Teljes

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Gorog
sertésragu, Parolt rizs,

(12)] kiériési kenyeér [1] tarja Korte
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

9

Citromos tea CM  Asvanyviz, . Asvanyviz
Gluténmentes kenyér Gl_utenmente_s kenyer , Citromos tea CM, Gluténmentes kényér
Liaa maraarin . Kar ét, Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zala’

9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika

Vadas sertéstokany GM,

Zep g Hamis gulyasleves GM, Resztelt csirkemaj* . ) .
TM[10,(12)], F6tt tészta Y . o Gorog sertésragu, Parolt
psmancs i | £tk SHIW | (012, Fatsusene, LG
Magyaros_?:/:!%l]eves GM, Sertésporkolt parm. Karfiolkrémleves GM, TM z0ldsegleves GM*(10,12)

- ] |
Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , . . . . Szardiniakrém,
Magyaros margarinkrém, Petrezselymes ngaamra;lr(garcl;nsérlzr;tagln Kigyéuborka[4],
Zoldpaprika gombakrém paprika, 9 Gluténmentes kenyér

szalami



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tea, Teljes kidrlési kifli Tea, Teljes ki6rlési Gviimélcstea. Telies Tea, Teljes kibrlési
drai (TM)[1], Liga margarin,  panini[1], Liga margarin , yumolcstea, © S panini[1], Liga margarin ,
Tizérai o o L / kiérlési buci[1] i
Karpat szalami, Bécsi felvagott (TM), Huaspastétom Va'r7etek Zala felvagott ,
Kigyouborka Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00102) Tej- Magyaros zellerleves . . . N
esolajobmag o, | LCV.IWELVeds | HamSodvimeves  Kooes T zggssges encseeres
Ebéd sertéstokany GM, TM[10, et gt L « Gorog sertésragu, Parolt
mentes (12)], Fétt tészta FGtt tojas[3], Teljes  (10,12), FGtt burgonya, rizs, Alma
(tojasmentes)[1] kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea_Franyo, yigpasii hanini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Lﬂfzggﬂ)ens]u\?;? :a[’:gk margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00116) Tojas, Takonyos Parajf_ozelek’GM ™, Korteleves GM TM*’ Zo6ldséges lencseleves,
- . Hamis gulyasleves, Resztelt csirkemaj g
paradicsom Ebeéd pulykaraguleves GM, A " Harcsaporkélt[1,4,7],
Sonkas rakott tészta[1,7] S_ertes_porkolt parm., (10,12), F&tt burgonya, Parolt rizs, Alma
’ Teljes kidrlési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata ’
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlés(i zsemle (TM)[1]

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tea, Teljes kidrlési kifli Tea, Teljes ki6rlési Aszibaracktea Sodexo Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin,  panini[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésﬁ_buci[1] ’ panini[1], Liga margarin ,
Karpat szalami, Trappista sajt[7], Pritamin Huspastétom Va'retei< Zala felvagott ,
Kigyouborka paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00117) Olajos Vadas sertéstokany GM, . N
[mag nZézmjent , TM[10,(12)], Magyaros  Parajfézelék[1,7], Hamis ’g’e”s‘jt‘z‘l’fcfsﬁ& ;';" Z6ldséges lencseleves,
’ Ebéd zellerleves GM, TM*[9], gulyasleves, Fétt tojas[3], 10.12). Fétt b ) Gorog sertésragu, Parolt
es Fétt tészta (tojasmentes)  Teljes kibriésti kenyer [1] (s . rgg’r Hiv Jgggg[‘aﬁ rizs, Alma
[1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Gitromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
_(001 30) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus Ebéd GM, TM*[9], Vadas  tojas[3], Parajfézelék 50 = TM, Resztelt csirkemaj*  GM*(10,12), Gérdg
(T:20, E:50, sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (50) (10,12), Fétt burgonya 50 = sertésragu, Parolt rizs 50
U:20) (12)], Fétt tészta 50 CHI[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? sLli<|orIr$]sur ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em%a e sazglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlési buci[1] 9 ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Teljes kioérlés kifli (TM) = Teljes kiérlési panini[1],
Tizorai [1], Liga margarin , Karpat Liga margarin , Trappista Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika felvagott , Zéldpaprika
! ___________________________________ _________________________________! _____________|
Magyaros zellerleves Karfiolkrémleves GM, = Tarkonyos zoldségleves

Teljes kiériésti buci[1], Teljes ki6rlési panini[1],

Huspéastétom, Vajretek

(00143) DM Ebsd GM, TM'[9], Vadas  Faraifozeiek 50 CHILTL | 1y Restelt csirkemaj*  GM*(10,12), Gérog
R:30T:20E:50 sertéstokany GM, TM[10, . .a’lmés g_ll_Jky?(s evgs,5(;) 11 (10,12), Fétt burgonya 50  sertésragu, Parolt rizs 50
U:20V:40 (12)], Fétt tészta 50 CH[1] 10Iast3] Tk. kenyér SOJU1] o sarqarepas jegsalata CH
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SL‘i(IZrIr?\Zur ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] 9 ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00146) Diab Magyaros zellerleves Hg,mis gulyés_lgves, Fott Karfiolkrémlevgs GM,_ Tarkonyos zéldsé_gl_faves
T:20. E:40 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 40 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
i ran sertéstokany GM, TM[10, CHI[1,7], Tk. kenyér (40) (10,12), F6tt burgonya 40 ' sertésragu, Parolt rizs 40
u:20 (12)], Fétt tészta 40 CH[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Te!]jesLlflorlesu k'ﬂ.' (T™M) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes [1], Liga margarnn , Kigyouborka[4], Teljes
h . e . Csemege szalami oY
Zoldpaprika kiérlési buci[1] ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
~ (00148) Magyaros zellerleves  Parajfézelék 30 CH[1,7], th;sbzl:;?tog;?kggg_lj, Tarkonyos zéldségleves
Diabetikus (T: Ebéd GM, TM*[9], Vadas Tk. kenyér (30)[1], Fétt (10.12), Sérgaré éJS GM*(10,12), Gérég
15, E: 30, U: sertéstokany GM, TM[10, tojas[3], Hamis v salé?a P sertésragu, Parolt rizs 30
15) (12)], Fétt tészta 30 CH[1] gulyasleves Ka rﬁolkjréﬂﬂeves’ oM. TM CH
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Te!]jesLlflorlesu k'ﬂ.' (T™M) Szardiniakrém,
Uzsonna L N . [1], Liga margarin , P .
margarinkrém, gombakrém, Teljes Csemege szalami Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] 9 ’ kiérlési zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

(00149) DM
R:30, T:15,
E:50, U:15,

 /

V:40

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Teljes kioérlés kifli (TM) = Teljes kiérlési panini[1],
[1], Liga margarin , Karpat Liga margarin , Trappista Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika felvagott , Zéldpaprika
! ___________________________________ _________________________________! _____________|
Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fétt  Karfiolkrémleves GM, = Tarkonyos zdldségleves
GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 50 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (50) (10,12), Fétt burgonya 50 = sertésragu, Parolt rizs 50
(12)], Fétt tészta 50 CHI[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|

Teljes kiriést kifli (TM)

Teljes kiériésti buci[1], Teljes ki6rlési panini[1],

Huspéastétom, Vajretek

Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes [1]. Li . Szardiniakrém,
s . ; , Liga margarin , . .
mgf.ga””k'ﬂem gom? alfrgm, Teljes Csemege szalami, K.',,gy,o L!,b orka[4], Teljes
oldpaprika kiérlést buci[1] kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00155) U0 (2] Magyres | oSl Siseres, | KCTOores SU M Zi4ssg onceslovos
Hal t Ebéd zellerleves GM, TM*[9], F6tjt tojas[3], Teljes ’ (10,12), Fétt bur onj a Gorog sertésragu, Parolt
e Fott tészta (tojasmentes) T tojastol, 1€ ;1<) FOU burgonya, rizs, Alma
1] kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Z Teljes kidrlést zsemle
semle[1], Magyaros Petrezselymes (TM)[1], Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpbedara GM[7] Cserr,1e % szalégmi ’
Zoldpaprika Kibrlésti buci[1] g ’

Péréhagyma

?



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

. Asvanyviz T
o/ _ ’
Gluténmentos kenyér , | Gluténmentes kenyer Gyimilostea,  gyuysnmantes kenyér
Tizorai Liga maraarin Ké}; ét’ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zgla’
9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00199) GM, Vadas sertéstokany GM, Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, .
. ol TM[10,(12)], Magyaros Paraifézelék GM TM* Resstelt osirkemai* Zoldséges lencseleves,
tej, tojas Ebéd zellerleves GM, TM*[9], Sar';lg 'ozgﬁ("n . (10 (13% eF "ftsg ?mﬁj a Gorog sertésragu, Parolt
Fétt tészta tojasmentes eriesporkoit parm., ; 1), Folt burgonya, rizs, Alma
GM Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, GM TMJ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

. Asvanyviz T
0 - E
Glitenmentes kenyar, | CluGnmentes kenyér, | Gyimdlestea, g fNS
Tizorai Liga maraarin Ké}; ét’ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zgla’
9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00200
Glu(tén te')to'é '\éal\%y?rﬁ‘:’[g?”\e;gggss Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zdldségleves
en,t€},to) Ebéd sertéstokany GM. Twil1o, Paraifozelék GM T, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Grog
s,sz0dja,olmag (12)] tht teosta | Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya,  sertésragu, Parolt rizs,
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, GM TIVIJ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

. Asvanyviz T
o/ _ ’
Glitenmentes kenyar, | GluGnmentes kenyér, | Ciomostea CM, g tSNE
Tizorai Liga maraarin Ké}; ét’ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zgla’
9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00203 sstoka
Gll.ftén tej) toj \_/ral\c/ljﬁsosarg)a]st('\)ﬂk:gn}}/agl;/l, Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM, Zoldséges lencseleves
o . ’ d * Parajf6zelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* o ] N
banan Ebéd zellerleves GM, TM*[9], T e Gorog sertésragu, Parolt
Fétt tészta toiasmentes Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, fizs. Alma
Gl\)l Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata ’
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes gl . Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Vanlllazll'\lﬂz?t;\a/jlbedara Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tiz6rai
(00204)
Glutén-, tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

. Asvanyviz T
o/ _ ’

C’%\lli;?égcr;s!:wt(;g geﬁ oésr’), Gluténmentes kenyer , Gyumolcstea, Gluténpr\rft\e/r?’?eysvllén er
Liaa maraarin Ké}; ét, Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zgla’
9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika

Vadas sertéstokany GM, = Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, .
Z0ldséges lencseleves,

TM[10,(12)], Z6ldségleves Parajfézelék GM TM*, Resztelt csirkemaj* Goréa sertésraau. Parolt
GM, Fét tészta Fétt tojas[a], (10,12), Fétt burgonya, O s Al
tojasmentes GM, Alma Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata ’
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,

Vanilias rizstejbedara

Magyaros margarinkrém, gombakrém, GM,TM

Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Kigyéuborka[4],
Gluténmentes kenyér



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

. o Asvanyviz, A
oa | Glutgnmentes kenyér, | Glutenmentes kenyer, Gyimilostea,  gyuysnmantes kenyér
Tizérai Li ‘0 Kar t Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga margarin  Zal ’
'ga margarin , Barpat — talvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margarin , zaia
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika
GM,tej,sz6j,fr Kertészleves GM*, Hamis gulyasleves GM, Resztelt csirkemaj*
ukt,zeller,par, Ebéd Vadas sertéstokany GM, = Parajfézelék GM TM*, (10,12), Fétt burgonya, = Gordg sertésragu, Parolt
kak. TM[10,(12)], F6tt tészta Fétt tojas[3], Sargarépas jégsalata, rizs, Brokkolileves GM *
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér  Karfiolkrémleves GM, TM
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Csemege szalami, Liga Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, margarin , Gluténmentes Kigyéuborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér  kenyér , Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér

9



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Sonkakrémes szendvics

Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, GM[10.(12)] Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , GyUmE)I,cstea; Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista Gluténmentes ken, ér Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika Vajretek yer. felvagott , Zoldpaprika
(00208) Magyaros zellerleves . . i . |
Glutén,tojas,o GM, TM*[9], Vadas I;aml_?c’gully'aksIGeW%\CjL\/l, KF?rteIte\I/tes GLVI T'\,/!*’ Zoldséges lencseleves,
Imag Ebéd sertéstokany GM, TM[10, S&ﬂé@zg ex ’ esziett csirkema Gorog sertésragu, Parolt
Yes o x porkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, ;
(12)], Fott tészta Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata rizs, Alma
tojasmentes GM y garepas Jeg
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Vanilias tejpbedara GM[7] Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM Asvanyviz, Liga margarin
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ok ’ yviz, LIge 9
Tizérai : ; S ; : : Huspastétom Zala felvagott
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista Gluténmentes kén ér Glhténmentes ken’ ér
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika y y
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00211) GM- '\éal\%y?rﬁ‘:’[g?”\e;gggss Hamis gulyasleves GM,  Karfiolkrémleves GM,  Tarkonyos zdldségleves
diab (T: 25 Ebéd sertést,okén éM TM[10 Fétt tojas[3], Parajfézeléek  TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
) (12)], Fétt te}:szta ,GM 45’ GM 45 CH[7], GM kenyér (10,12), Fétt burgonya 45 sertésragu, Parolt rizs 45
E:45 U:30) o e ' (45) CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Glutléfrig?;gilg ’ér Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Csemeage szalén):i ’ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken ér Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista HUspastétom Va'?/etel’( Liga margarin , Zala
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika P » Vay felvagott , Zéldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
Magyaros zellerleves . . ) .
* Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, .
0214) g, e FarmGedcGU T T, Reszeh ciem® | Zocaedes ceeeves,
Glutén,fruktoz (12)] Fott tészta Fétt tojas[3], (10,12), Fétt burgonya, 9 el gy,
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Glutgnmentes k_enyer ’ Szardiniakrém,
; Liga margarin
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Sertésparizsi[1,6 (’7)] Kigyéuborka[4],
Zoldpaprika Gluténmentes kenyér P A Gluténmentes kenyér

Zdldpaprika

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
Tizorai kirlést kifli (TM)[1], Liga  kiérlési panini[1], Liga C'tr?(’igﬂséégabgg"i[ﬁe'ws ki6rlést panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00219) Diab. Magyaros zellerleves Hgmis gulyés_leves, Fott Karfiolkrémlevgs GM,_ Tarkonyos zéldsé_gl_faves
(T: 15, E: 40 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 40 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
S Ay sertéstokany GM, TM[10, CHI[1,7], Tk. kenyér (40) (10,12), F6tt burgonya 40 ' sertésragu, Parolt rizs 40
u: 15) (12)], Fétt tészta 40 CH[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Te!]jesLlflorlesu k'ﬂ.' (T™M) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes [1], Liga margarnn , Kigyouborka[4], Teljes
h . e . Csemege szalami oY
Zoldpaprika kiérlési buci[1] ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

. Asvanyviz T
0 - E
Glitenmentes kenyar, | CluGnmentes kenyér, | Gyimdlestea, g fNS
Tizorai Liga maraarin Ké}; ét’ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Zgla’
9a margarin , varp felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek ga margann , £ai
szalami, Kigyouborka paprika felvagott , Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00223) GM
( tej) ’ I\éal\g/lgy?rﬁi[g?ll\e;gggss Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zdldségleves
e b p Ebéd sertést,okén éM TM[10 Parajf6zelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
tojas,bors6 (12)] tht teosta | Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya,  sertésragu, Parolt rizs,
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, GM TIVIJ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

?



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom ’ Zyala ;‘el\?é ott 9
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista Gluté P tes k . GI7 te t gk -
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika utenmentes kenyer utenmentes kenyer
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00233) GM- I\éal\g/lgy?rﬁi[g?ll\e;gggss Hami_s gulyéslevc_as GM, Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos zoldségleves
diab (T:20 Ebéd sertést,okény éM TM[10 Fott tojas[3], Parajfézelék TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Goérog
E:50 U'20, (12)], Fétt tészta GM. 50 CGM 50 CH[7], GM kenyer (10,12), Fott burgonya 50 ' sertésragu, Parolt rizs 50
:50, U:20) o e ' (50) CH, Sérgarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Glutléfrig?;gilg ’ér Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Csemege szalén%i ’ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
_(0026_7) Magyaros zellerleves Hamis gulyasleves, Fé6tt  Karfiolkrémleves GM, = Tarkonyos zdldségleves
Diabetikus Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 60  TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gordg
(T:30, E:60, sertéstokany GM, TM[10, CHI1,7], Tk. kenyér (60) (10,12), Fétt burgonya 60 = sertésragu, Parolt rizs 60
U:30) (12)], Fétt tészta 60 CH[1] [1 CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Te!]jesLlflorlesu k'ﬂ.' (T™M) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes [1], Liga margarnn , Kigyouborka[4], Teljes
h . e . Csemege szalami oY
Zoldpaprika kiérlési buci[1] ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspéstétom ’ Zala ;‘elvégott
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista Gluténmentes kén ér Glhténmentes ken’ ér
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Pritamin paprika y y
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00279) GM héal\gﬂgy?rﬁ?[g?ll\e;gggss GM kenyér (60), Hamis ~ Karfiolkrémleves GM,  Tarkonyos zéldségleves
diab (T: 15 Ebéd sertést,okény éM TM[10 gulyasleves GM, Fétt TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
) A (12)], Fétt tészta ’GM 60’ tojas[3], Parajfézelék GM (10,12), Fétt burgonya 60  sertésragu, Parolt rizs 60
E:60, U:15) ’ o ' 60 CH[7] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Glutléfrig?;gilg ’ér Szardiniakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Csemege szalén%i ’ Kigyouborka[4],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves . . . N
* Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, .
(00290) Hal, Ebsd GM, TM'I9], Vadas ' o raifgzelek GMTM*,  Resztelt csitkemaj®  Zo05€ges lencseleves,
. e sertéstokany GM, TM[10, 0 e . w Parolt rizs, Alma, Gorog
olajos mag et sk Fétt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt burgonya, .
(12)], Fott tészta i ) : i ; sertésragu
i kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata
(tojasmentes)[1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
. e . Teljes kidrlést zsemle
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], (TM)[1], Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, Petrezselymes Vanilias tejpbedara GM[7] Cserr,1e % szalégmi ’
Zoldpaprika gombakrém 9 ’

Péréhagyma

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
Tizorai kirlést kifli (TM)[1], Liga  kiérlési panini[1], Liga C'tr?(’igﬂséégabgg"i[ﬁe'ws ki6rlést panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00292) Diab Magyaros zellerleves Hgmis gulyés_leves, Fott Karfiolkrémlevgs GM,_ Tarkonyos zéldsé_gl_faves
(T:15, E: 45 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajfézelék 45 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
Ay sertéstokany GM, TM[10, CHI[1,7], Tk. kenyér (45) (10,12), F6tt burgonya 45 ' sertésragu, Parolt rizs 45
u: 15) (12)], Fétt tészta 45 CH[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Te!]jesLlflorlesu k'ﬂ.' (T™M) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes [1], Liga margarnn , Kigyouborka[4], Teljes
h . e . Csemege szalami oY
Zoldpaprika kiérlési buci[1] ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Pritamin paprika

 /



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(00299)
Tej,hal,hiively Ebéd
es,olmag
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

* Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
Ser?é'\é't’o lg"m[lgé,\\ﬂl a%s“ o, Parajfézelék GM TV, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gordg
(12)], Fétt téézta ’ F(?'tt tojas[3], Teljes (10,12), Fétt t_)urgonya, sertésragu, Parolt rizs,
(tojé’smentes)[ﬂ kiériési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes gl . Teljes ki6rlési zsemle
margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanlllazll'\l/lz?:t;\a/jlbedara (TM)[1], Liga margarin ,
Zdldpaprika kiérlési buci[1] ’ Poréhagyma, Parizsi(10)



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Teljes
Teljes kiorlés kifli (TM) = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;x1561 panini[1], Liga

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hugl?é\iﬁéstlé)r?]uc\:l/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
P4 Fott tészta (tojasmentes) Hamis gulyasleves Fott burgonya
(00890) Tojas, [1], Magyaros zellerleves Para'fézglélzl GM TM* Séarqaré ésgé s),/al’éta Zo6ldséges lencseleves,
szarnyas Ebéd GM, TM*[9], Vadas argjfozeiex I garepas Jeg * GOrog sertésragu, Parolt
. . Teljes kidrlést kenyér [1], Natur sertésszelet, :
sertéstokany GM, TM[10, AN . . rizs, Alma
(12)] Sertésporkolt parm. Korteleves GM TM
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Vanilias tejpedara GM[7]  Kigyouborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tiz6rai
(00966)
Tej,toj,sz6j,pa
r,szarny,olma Ebéd
g
Uzsonna

?

kiéﬁz\égny;/r:izﬁiaﬁlji? a Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
b ' =198 yigrigst buci[1], Vajretek,  kirlési panini[1], Liga

[1], Liga margarin , Karpat pa?ﬁlzgaggésﬁ?é?\ggott Liga margarin , Csemege margarin , Zala felvagott ,

Narancslé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

szalami, Kigyouborka (TM) szalami Zoldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
mtt\}zz?: é;ogtaéss?;ﬁg:]es) Hamis gulyasleves, F6tt burgonya, Tarkonyos zoldségleves
,GM TM[10,(12)] y Parajf6zelek GM TM*, Sargarépas jégsalata, GM*(10,12), Gorodg
Ma arés zellerieves,GM Teljes kiérlést kenyér [1], Natur sertésszelet, sertésragu, Parolt rizs,
9y ™) ' Sertéspérkélt parm. Korteleves GM TM* Alma
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Vanilias rizsteibedara Szardiniakrém,
margarinkrém, gombakrém, Teljes GM TMJ Kigyéuborka[4], Teljes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs
Fott tészta 1-3 év[1], . . . .
(01001) . Magyaros zellerleves GM, P:rzr?észgglg %S,I\:\ﬁa; }g);ezlgllf cszsﬁlﬁfa;g/!; Gorog sertésragu, Parolt
: Ebed TM'9], Vadas Teljes kigrlésti kenyér (1], (10.12), Fét burgonya, 2% Alma, Tarkonyos
Tejmentes, 1- sertéstokany GM, TM[10, ' &Y Fatt tor 3V | N Saraarénds 1@ 9 I); ' zdldségleves GM*(10,12)
3 év (12)] 6tt tojas[3] argarépas jégsalata

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], Vanilias rizsteibedara Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna margarinkrém, Petrezselymes GM TIVIJ (TM)[1], Szardiniakrém,
Zdldpaprika gombakrém ’ Kigyéuborka[4]

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Tizérai
(01003)
Tej,alma,6szi Ebéd
barack
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Teljes kioérlés kifli (TM) Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat  kiérlésl panini[1], Liga
szalami, Kigyouborka, margarin , Trappista sajt margarin , Zala felvagott ,

Tea [7], Pritamin paprika Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Magyaros zellerleves

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

* v 1k Hamis gulyasleves, Fott burgonya, Resztelt .y
GM, TM’[9), Fottteszta b, i 6lek GM TM?, csirkemaj*(10,12), Zoldseges lencseleves,
(tojasmentes)[1], Vadas et gt . . o ; Gorog sertésragu, Parolt
sertésszelet GM. TM Fétt tojas[3], Teljes Sargarépas jégsalata, fizs. Korte
' ' kiériési kenyeér [1] Korteleves GM TM* ’

mustarmentes
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Zsemle[1], Magyaros Szardiniakrém,
margarinkrém, Kigyéuborka[4], Teljes
Zdldpaprika kiérlési zsemle (TM)[1]

Zbldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara
kiérlést buci[1] GM,TM



| | hes |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga  ki6rlés{ panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] ) kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(01005) Diab Fétt tészta 20 CH[1],  Parajfézelék 20 CH[1,7], (ﬁ)e%t)e'ggfggfé’ggjs Zsldftiszeres bulgur 20
(T' 10. E: 20 Ebéd Vadas sertéstokany GM, Fétt tojas[3], jégsal’éta7T6 rt burgonya CHI1], Tarkonyos
N TM[10,(12)], Magyaros Zoldségleves 20 CH* N zOldségleves GM*(10,12),
. . 3 20 CH, Zoldségleves 20 2 .
u: 15) zellerleves GM, TM*[9]  (10,12), Tk. kenyér (20)[1] CH(10.12) Gordg sertésragu
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes TT'{? SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes Cs,em% e szglémi, Kigyouborka[4], Teljes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Pritan?in paprika7 kiérlési zsemle (TM)[1]

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
Tizorai kirlést kifli (TM)[1], Liga  kiérlési panini[1], Liga C'tr?(’igﬂséégabgg"i[ﬁe'ws ki6rlést panini[1], Liga
margarin , Karpat margarin , Trappista sajt Hispastétom Va'r7etek margarin , Zala felvagott ,
szalami, Kigyéuborka [7], Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(01137) Diab Magyaros zellerleves Hgmis gulyés_leves, Fott Karfiolkrémlevgs GM,_ Tarkonyos zéldsé_gl_faves
(T:15, E: 60 Ebéd GM, TM*[9], Vadas tojas[3], Parajf6zelék 60 = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorodg
i any sertéstokany GM, TM[10, CHI[1,7], Tk. kenyér (60) (10,12), F6tt burgonya 60 ' sertésragu, Parolt rizs 60
U: 20) (12)], Fétt tészta 60 CH[1] [1] CH, Sargarépas jégsalata CH
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Zsemle[1], Magyaros Petrezselymes Te!]jesLlflorlesu k'ﬂ.' (T™M) Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, Teljes [1], Liga margarnn , Kigyouborka[4], Teljes
h . e . Csemege szalami oY
Zoldpaprika kiérlési buci[1] ’ kiérlés(i zsemle (TM)[1]

Zdldpaprika

9



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Asvanyviz, Teljes

Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gviimblcstea. Telies
Tizérai Teljes kiérlésu kifli (TM) = ki6rlést panini[1], Liga )Il(iérlésij buc’:i[1]J ki6rlést panini[1], Liga
[1], Liga margarin , Karpat margarin , Bécsi felvagott s - margarin , Zala felvagott ,
Huspastétom, Vajretek Zoldpaprika

szalami, Kigyouborka (TM), Pritamin paprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

(66666) Pulvk | GM Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zdldségleves
Tej,toj,széja,p Ebéd ] uly artag; e"f,s ot Paraifézelék GM TM*, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gordg
ar orsomt%r;Z.,ta '?R/I[?]S rako Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
Teljes kidrlési kenyeér [1] Sargarépas jégsalata Alma

! _________________________________________ ______________________________________ _____________________________________|
Teljes ki6rlési zsemle

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], Vanilias rizsteibedara
Uzsonna margarinkrém, Petrezselymes GM TIVIJ (TM)[1], Szardiniakrém,
Zdldpaprika gombakrém ’ Kigyéuborka[4]

9



(00025) GM Ebéd gy TMH9], Vadas Tt tojas(3], Parajftzelék
diab 50 CH sertéstokany GM, TM[10, GM 50 CHI[7], GM kenyér

(12) %0

Fétt burgonya 50 CH,
Karfiolkrémleves GM,
TM, Resztelt csirkemaj*
(10,12), Sargarépas
jégsalata

Parolt rizs 50 CH,
Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Gorog
sertésragu



Resztelt csirkemaj*

00035 Vadas sertéstokany GM, Hamis gulyasleves, Fétt 9 Tarkonyos z6ldségleves
Diafoetiku; 35 Ebéd TM[10,(12)], Fétt tészta  tojas(3], Parajfozelék 35 (10121 FODUNGONVa 35 Gp«(10,12), Gorog
- . , Sargarépas . ! :
35 CH[1], Magyaros CHI1,7], Tk. kenyér (35) ‘sasalata sertésragu, Parolt rizs 35
g CH zellerleves GM, TM*[9] [1] 199 ’ CH

Karfiolkrémleves GM, TM



T e | s | cawonok | poex

Fétt burgonya 30 CH,
Resztelt csirkemaj*

Fott tészta 30 CH[1], Parajfézelék 30 CH[1,71], Tarkonyos zoldségleves

< Vadas sertéstokany GM, = Tk. kenyér (30)[1], F6tt . o GM*(10,12), Gorog
Ebed TM[10,(12)], Magyaros tojas[3], Hamis (10,12), Sargarépas o 1«craqu, Pérolt rizs 30
5 900:6) 3 zellerleves GM, TM*[9] gulyasleves Karfigloe e, CH
iabetikus- ’
] ! ! |
g CH Teljes ki6riésti zsemle

(TM)[1], Liga margarin ,
Csemege karaj,
Jégcsapretek

Uzsonna



00037) Diab Magyaros zellerleves . . » Karfiolkrémleves GM, = Tarkonyos zdldségleves
( 50C)H Ebsd GM, TM'[9], Vadas  ST2GUYEREIes Pt TM, Resztelt csirkema®  GM*(10,12), Gerdg
. ’ sertéstokany GM, TM[10, CI-J| ™ 'Tk kejzn ér (50)[1] (10,12), F6tt burgonya 50 ' sertésragu, Parolt rizs 50
tejmentes (12)], Fétt tészta 50 CH[1] » 1K Keny CH, Sargarépas jégsalata CH



FGtt tészta GM, 60 CH, GM kenyér (60), Hamis Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos zoldségleves

(00038) GM Ebed Magya{&ié‘i”\e,gz‘gf GM. " Julyasleves GM, Fétt  TM, Resztelt csirkemaj*  GM*(10.12), Gérog
DIAB 60 CH sertéstokany GM TM[10 tojas[3], Parajfézelék GM (10,12), F6tt burgonya 60 = sertésragu, Parolt rizs 60
y ’ ’ 60 CH[7] CH, Sargarépas jégsalata CH

(12)]



Magyaros zellerleves

QO0SO)Tej, GG Vess | MRSINSSLE e tiirar | Zodssgos encssiores
toj,olajmag, Ebéd sertéstokany GM, TM[10, Sergéspijrkélt parm ’ (10,12), Fétt burgon{/a Gorog sertésragu, Parolt
méz (12)], Fott tészta A AT PN rizs, Alma

(tojasmentes)[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Sargarépas jégsalata

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Magyaros zellerleves

(00071) GM., TM¥[9]. Fétt tészta Hamis gulyasleves GL\/I, Kérteleves GM TM*, Fét Térko?yos zoldségleves
GMtejtoj,szoj ~ Ebéd tojasmentes GM, Vadas ' orafozelék GM TM", - burgonya, Céklasaldta,  GM'(10,12), Gordg
sertéstokany GM. TM[10 ertésporkolt parm., okhagymas siilt tarja, sertésragu, Parolt rizs,
,must,olmag (12)] ’ ’ Gluténmentes kenyér Sargarépa korong Alma

9



(00128) Diab Tarhonyaleves diab.[1,9], |1amis gulyasleves, Fott
50g CH - Ebéd Bacskai rizseshus | tojas[3], Parajfézelék 50
felnott Céklasalata CH[1.7], TIE' kenyér (50)

1]



_(001 36) Magyaros zellerleves Parajfézelék 45 CH, TM  Karfiolkrémleves GM,  Tarkonyos zdldségleves
Diabetikus Ebéd GM, TM*[9], Vadas [1], Hamis gulyasleves, = TM, Resztelt csirkemaj*  GM*(10,12), Gérdg
(T:10, E:50, sertéstokany GM, TM[10, Fétt tojas[3], Tk. kenyér (10,12), F6tt burgonya 50 ' sertésragu, Parolt rizs 50

U:10) (12)], Fétt tészta 50 CH[1] (50)[1] CH, Sargarépas jégsalata CH



00138) Diab Magyaros zellerleves . . Karfiolkrémleves GM, Tarkonyos zdldségleves
(T-20 I)E 45 Ebsd GM, TM'[9], Vadas 11 g‘;‘;{/egs(“lf‘%[t:]tb gig']s TM, Resztelt csirkemaj*  GM*(10,12), Gorog
DN sertéstokany GM, TM[10, guly ) ) ’(10,12), F6tt burgonya 45 = sertésragu, Parolt rizs 45

Parajfézelék 45 CH[1,7]

u:20 (12)], Fétt tészta 45 CH[1] CH, Sargarépas jégsalata CH



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Magyaros zellerleves
GM, TM*[9], Vadas
Ebéd sertéstokany GM, TM[10,
(12)], Fétt tészta GM, 60
CH

Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, = Tarkonyos zoldségleves
Fétt tojas[3], GM kenyér = TM, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
(60), Parajfézelék GM 60 (10,12), F6tt burgonya 60 = sertésragu, Parolt rizs 60

CHI7] CH, Sargarépas jégsalata CH
(00202) GM-

diab Liga margarin
. . i Gluténmentes kenyér , Petrezselymes : ', Szardiniakrém,
(R'5:’\E'56:’U'4 Uzsonna Magyaros margarinkrém, gombakrém, Glégeenﬁeznéiizgx?r ’ Kigyouborka[4],
,V:50) Zdldpaprika Gluténmentes kenyér Pritamin paprika Gluténmentes kenyér
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Huspastétom, , Zala felvagott ,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

?



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Magyaros zellerleves

GM, TM*[9], Vadas Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zéldsé__gl_f_aves
Ebéd sertést,okény éM TM[10 Parajf(jzelé_k GM TM*, Resztelt csirkemaj* GI\,/I*(10,12),' Gorqg
(12)], Fétt téézta ' Fétt tojas[3], (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
' Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata Alma

tojasmentes GM

. e Asvanyviz,
GM,tej,sz6ja,o0 Tizérai Gluténmentes kenyér ,
Imag Liga margarin , Zala

felvagott , Zoldpaprika
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Szardiniakrém,
Uzsonna Kigyéuborka[4],
Gluténmentes kenyér

 /



| | hefs |  kedd | ocsitorok |  pentek |

Magyaros zellerleves

GM, TM*[9], Vadas Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Tarkonyos zoldségleves
Ebéd sertést,okén éM TM[10 Parajf6zelek GM TM*, Resztelt csirkemaj* GM*(10,12), Gorog
(12)] Fétt téézta ' Sertésporkolt parm., (10,12), Fétt burgonya, sertésragu, Parolt rizs,
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata Alma
(00.229.) ” Asvanyviz |
GM,tej,tOj:SZOj Tizérai Gluténmentes kenyér ,
,kakaé Liga margarin , Zala

felvagott , Zoldpaprika
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Szardiniakrém,
Uzsonna Kigyéuborka[4],
Gluténmentes kenyér

9



Magyaros zellerleves

(00239) GM. TM*[9], Vadas Hami_s’guly,élsleves GM,
Glutén-, Ebéd sertéstokany GM, TM[10, Paral;%fﬁgggg’]' ™,
szbéjamentes (12)], Fétt tészta ontoasial,
] Gluténmentes kenyér

tojasmentes GM

9

Korteleves GM TM*,
Resztelt csirkeméj*
(10,12), Fétt burgonya,
Sargarépas jégsalata

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Gorog
sertésragu, Parolt rizs,
Alma



e e | s | cowonok | poex |

Magyaros zellerleves
GM, TM*[9], Vadas
Ebéd sertéstokany GM, TM[10,

Resztelt csirkemaj*
(10,12), Fétt burgonya 35
CH, Sargarépas

Hamis gulyasleves GM,
Fétt tojas[3], Parajfézeléek
GM TM 35 CH, GM

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Gorog
sertésragu, Parolt rizs 35

(12)], Fott tészta GM 35 : jégsalata,
CH kenyer (35) Karfiolkrémleves GM, TM CH
01089 GM_ s e e
'(I'M diaL 35 Petrezselymes
. Uzsonna gombakrém, Teljes
CH Kibrlésii buci[1]

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Asvanyviz, Teljes
ki6rlést panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zoldpaprika

Citromos tea CM, Teljes
Tizorai kiérlési buci[1],
Huspéastétom, Vajretek

9



(01280) Hamis gulyasleves,

Laktézmentes Ebéd Parajfézelék LM[1,7], FGtt
felnstt tojas[3], Teljes ki6rlési
eino kenyér [1]



(00296) Resztelt csirkemaj*
Diabetikus (T: . (10,12), Fétt burgonya 35
. ) Ebéd CH, Sargarépas
15, E: 35, U: P D98
jégsalata,
10) Karfiolkrémleves GM, TM



