Heti étlap 2025.08.25. - 2025.08.29.
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I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga PN . kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
izorai ; . kidrlésu kifli (TM)[1], Liga . . oo . ; :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEE———
(00010) Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves®[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
Tej- toj- és TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM = Pdréhagymas,cukkinis
’ Ebéd csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
ol.mag ment. Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kidrlésii fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata =~ Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] zoldségkoret fél adag Alma
Teljes kidrlesti zsemle périzsiigguézéerr:hsagyma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , ' Meggyes kdlespuding TM y Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Tonhalpastétom[4,10, Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li (12)], Gyimolcstea, kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . , Liga : A ! L . ; ;
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka Teljes kidrlést zsemle margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Ve;jretek ’ (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Zoldségkrémleves GM, Tokfézelek GM TM*, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
(00011) TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves™[1, GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM = Pdréhagymas,cukkinis
Tejmentes Ebéd csirke GM TM*(10,12), (10,12)], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
Fott tészta (tojasmentes)  aprépecsenye, Teljes fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
[1] kiériési kenyer [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle - _io’ldfulsjz’er’ehs Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , panzsixrem, rorehagyma Meggyes kdlespuding TM adlizsanxrem 11 Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGrlésii kifli : . kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . iériésd kifli (TM)[1], Liga . . oo : . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 Va;jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
(00012) . (10,12), (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Fahéjas szilvaleves GM = Péréhagymas,cukkinis
Tojas,olmag Ebéd Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes ki6rlésu fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlesti zsemle périzsiigguézé?:hsagyma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , ’ Meggyes kolespuding [7] ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; .. kiérlésl kifli (TM)[1], Liga s . Ll ; : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 2P ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
s . . N . . Magyaros karfiolleves
(00013) Tojas, Paprikas csirke GM TM Lebbencsleves™|[1, Fokhagyma krémleves GM TM*(10,12)
: (10,12), (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM o L
olajos mag, . AR . e s . . . : g ; Pdérehagymas,cukkinis
.. Ebéd Zoldsegkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12)
S$zoja TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes ki6rlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata esragu | ’
- . P . Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] zoldségkoret fél adag Alma
I . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle périzsiigguézé?:hsagyma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , ’ Meggyes kolespuding [7] ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00014)
Tojas,banan,o Ebéd
Imag
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga KiGrlésii kifli : . kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . iériésd kifli (TM)[1], Liga . . oo : . ;
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vv . ’ (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
ajretek
. . . . EEEEEEEE————
Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
(10,12), (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Fahéjas szilvaleves GM = Poréhagymas,cukkinis
Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes kidrlésu fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)
parizsikrém, Péréhagyma Padlizsankrém TM, [1], Csemege szalami,

(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

[10,(12)], Teljes kiGriesa ~ Meggyes kolespuding [7] - q)ia5 kidriési buci[1] Liga margarin ,

buci[1] Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],
Teljes ki6rlést zsemle

Multivitamin gyumolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes

Teljes ki6rlést zsemle kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz kiGriest I.('ﬂ' (T!V')[ﬂ, Liga (TM)[1], Tonhalpastétom = margarin , FUstolt fétt (TM[1], Ll_ga margarin ,
Pritamin paprika ~ "ar9ann - Sepsonka, 1y 40 (12)], Kigyouborka  tarja, Zbldpaprika Soproni felvagott,
' Vajretek T ’ ’ Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
o Paprikas csitke GM TM*  Tokfézelék GM TM¥, Csirkeigﬁ(’;‘f”l’;g%slt iz Sargaborsé leves GM,
(00015) Tej-és (10,12), Lebbencsleves*[1, fél adaq. Parolt Gombaleves GM*, Poréhagymas,cukkinis
cukormentes Ebéd Zoldségkrémleves GM, (10,12)], Pulyka 76ldsé kijr%t fel ada Paprikas krumpli virslivel, sertésragu GM TM*(12),
TM*(10,12), Fétt tészta apropecsenye, Teljes = 9 . 9. Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
> s . okhagyma krémleves
(tojasmentes)[1] ki6rlést kenyér [1] * Alma
GM TM
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) - .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Poréhagyma  [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, Sjﬁ;ﬁ%ﬁ?‘?}&’;}; ]Tﬁ'ije:
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] maraarin  Ki c’)ut;orkga
Zoldpaprika buci[1] Z6ldpaprika gann . Rigy

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
ey g . . " Rozmaringos
(00016) Zold*segkremleve§ G,M' Lebbencsleves™1, csirkecsikok, Parolt rizs " Sargaborso leves GM,
Tejmentes, . TM*(10,12), Paprikas  (10.12)], Pulyka fél adag, Parolt Gombaleves GM, Poréhagymas,cukkinis
P . Ebéd csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék g D Paprikas krumpli virslivel, . iyl
fruktézszegén Fott tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes ki6rlési zoldsegkoret fél adag, Vitamin salata sertésragu GM TM*(12),
) 1€l Fokhagyma krémleves Sargarépas bulgur[1]
y [1] kenyér [1] GM TM*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Csemege szalami,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Liga margarin ,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga . . oo . : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. e . . . Magyaros karfiolleves
(00017) Tej, Zdldségkréemleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves . _ GM TM*(10,12)
sz6ia. ol.ma TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM Poréhagymas <’:ukk7inis
Ja, ol.mag Ebéd csirke GM TM*(10,12),  apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragz GM’TM*(12)
mentes Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kidrlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata ostagyl’ ’
? P . Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] zoldségkoret fél adag Alma
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kiorlesti zsemle périzsiigguézé?:hsagyma Padlizsankrém TM . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , ' Meggyes kdlespuding TM y Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gé son7kag Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00018) Zdldségkréemleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves . _ Ma(g?\/ﬂa[?&*!??gl?g()aves
Tei.toi.sz6i. hii TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM Poréhagvmas.cukkinis
J,t0),Sz0j, Ebéd csirke GM TM*(10,12),  aprépecsenye, Tokf6zelék csirkecsikok, Parolt rizs =~ TM, Paprikas krumpli sertésragz GM’TM*(12)
velyes Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kibriési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin saldta g~ argé as bulgur{1],
[1] kenyér [1] z6ldségkoret fél adag e e o
I . . . EEEEEEEE————
Teljes kicrlésti zsemle .. EOTHIS Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ 9y Meggyes kolespuding TM ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, e - F -
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
D apriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00020) Zoldségkrémleves GM, Fokhagyma krémleves
TM*(10,12), Paprikas A « GM TM*, Rozmaringos
Gluténmentes Ebéd csirke GM TM*(10,12), [g 0.12), TokfGzelek SM"  csirkecsikok, Parolt rizs
Fott tészta tojasmentes ’Glutgnmer?teg ken é¥ ’ fél adag, Parolt

GM Y z6ldségkéret fél adag

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres

parizsikrém, Péréhagyma

[10,(12)], Gluténmentes

kenyér

Lebbencsleves GM* Paprikas krumpli Sargaborso leves GM,
virslivel, Vitamin salata, Poéréhagymas,cukkinis
Fahéjas szilvaleves GM = sertésragu GM TM*(12),

[7] Sargarépas rizs, Aima

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kolespuding [7] ) 1anmentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, e - F -
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyeér , 100 % Gluté . . . . . .
Tizérai Liga margarin (100 ?-os),_ utenme_ntes Glutenme’ntgs kenyér , G_Iutenmentc_es ker_!ye_r . Qlutenment_es kenyér .
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
D apriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00021) m— S — - ,
=7 Paprikas csirke GM TM Tokfézelék GM TM*, Fokhagyma krémleves Saraaborsé leves GM
Glut,tej,toj,sz (10,12), Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM Pc?rgr?ao Smoésecﬁikini ’
ez,mogy,méz Ebéd Zoldségkrémleves GM, (10,12), Pulyka csirkecsikok, Pérolt rizs  TM, Paprikas krumpli rtésragﬁ GM’TM*“S
mentes TM*(10,12), Fétt tészta aprépecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sar argé ‘s rizs. Alm ’
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér zo6ldségkoret fél adag garepas nzs, a

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kolespuding TM ) i« hentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, o . ‘L .
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
D apriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00022 Paprikas csirke GM TM*  Tokfézelék GM TM*, Fokhagyma krémleves . .
G(Iutén- ()és (10,12), Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM F?grrgﬁ;o?élse\éﬁik?n'\ii
. Ebéd Zoldségkréemleves GM, (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragﬁ GM’TM*(12)
tejmentes TM*(10,12), Fétt tészta apropecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata >3 argé herizs Al
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér zo6ldségkoret fél adag garep ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kolespuding TM ) i« hentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Gyiimélcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
N Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
(00024) GM ZT",\'/‘I’*S‘jgkgm'g"es.kG,M' GM*[3], Tokfézelék GM  GM TM¥, Rozmaringos Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),
diab (T:30 Ebéd irk( GM 'I)"M*a1p(;| 123 40 CH*[7], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel ~ Poréhagymas,cukkinis
E:40 U:30) cofike SM TIT%12): apropecsenye, GM 40 CH, Parolt 40 CH, Vitamin salata  sertésragu GM TM*(12),
’ kenyér (40) zo6ldségkoret fél adag Sargarépas rizs 40 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , Gluténmentes kenvér
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, Padlizsankrém TM, Csemege szalami )I/_i a’l
Zdldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zdldpaprika, Gluténmentes kenyér 9 Kiave 7b ?(
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Rigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00028) GV,
tejmen!es,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

9

Gluténpr‘\fggtr]e};\/lén or Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Li enyer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
iga margarin , : ; . e a . - I ) . .
Parasztkolbasz . Pritamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Vajretek,
’ , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott

paprika
. . . . EEEEEEEE————
Rozmaringos
csirkecsikok, Parolt rizs
fél adag, Parolt
z6ldségkoret fél adag ,
Fokhagyma krémleves

Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves GM*
TM*(10,12), Paprikas (10,12), Pulyka
csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék
Fétt tészta tojasmentes = GM TM*, Gluténmentes

Sargaborso leves GM,

Poréhagymas,cukkinis

sertésragu GM TM*(12),
Sargarépas rizs

Gombaleves GM*,
Paprikas krumpli virslivel,
Vitamin salata

GM kenyér GM TM*
I . . . EEEEEEEE————
. . Zoldfliszeres Gluténmentes kenyér , . .
Qlu_tenmentes ke_znye,r ' parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin, Padlizsankrém TM, _Glutenmeqtes kenyer ,
Snidlinges margarinkrém, . . . . . Liga margarin , Csemege
. : [10,(12)], Gluténmentes = Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér PP
Zoldpaprika . 4 ; szalami, Kigyouborka
kenyér Z0ldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
L . . Magyaros karfiolleves
e Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves N
(00031) Z_Ipl\l/?*segkremleves G:M’ [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, . (,BM ™ (,10’12)’. .
: : < (10,12), Paprikas . e 1 . . . : iy ) Poéréhagymas,cukkinis
Diabetikus-60 Ebéd ; . apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel A .
csirke GM TM*(10,12), . ; . L . sertésragu GM TM*(12),
g CH Fétt tészta 60 CH[1] 60 CH*[1,7], Tk. kenyér 60 CH, Parolt 60 CH, Vitamin salata Sargarépas bulaur 60 CH
(60)[1] z6ldségkéret fél adag garep 1 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Poréhagyma  [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, | eles kidrlesd kifli (TM)
. . o . . . P : [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Csemede szalami
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
L . . Magyaros karfiolleves
e Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves N
(00032) Z_Ipl\l/?*segkremleves G:M’ [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, . (,BM ™ (,10’12)’. .
: : < (10,12), Paprikas . e 1 . . . : iy ) Poéréhagymas,cukkinis
Diabetikus-50 Ebéd ; . apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel A .
csirke GM TM*(10,12), . ; . L . sertésragu GM TM*(12),
g CH Fétt tészta 50 CH[1] 50 CH*[1,7], Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata Sargarépas bulaur 50 CH
(50)[1] z6ldségkéret fél adag garep 1 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Poréhagyma  [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, | eles kidrlesd kifli (TM)
. . o . . . P : [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Csemede szalami
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
L . . Magyaros karfiolleves
(00034) Z6ldségkrémleves GM, Csurgatott tojasleves Fokhagyma krem_leves . GM TM*(10,12),
. . TM*(10,12), Paprikas [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, Péréhaavmas.cukkinis
Diabetikus-40 Ebéd ; 1), Fap apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel Shagymas, CuKx
csirke GM TM*(10,12), . ; . L . sertésragu GM TM*(12),
g CH Fétt tészta 40 CH[1] 40 CH*[1,7], Tk. kenyér 40 CH, Parolt 40 CH, Vitamin salata Sargarépas bulgur 40 CH
(40)[1] zoldségkoret fél adag 1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Poréhagyma  [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, Te'[f]s E%@%i‘ég'rﬂ;(m)
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Cs;ame e szalérr’ﬂ
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
L . . Magyaros karfiolleves
(00039) N Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves .
i X Zoldségkrémleves GM, 131 Pulvk GM TM* R X Gombal GM* GM TM*(10,12),
Diabetikus (T: . TM*(10,12), Paprikas . 1.3, Pulyka v IV, OZManngos ombaleves SV, Péréhagymas, cukkinis
Ebéd . AL, apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel . i)
15, E: 50, U: csirke GM TM*(10,12), . ; . L . sertésragu GM TM*(12),
2 2 Fétt tészta 50 CH[1] 50 CH*[1,7], Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata Sargarépas bulaur 50 CH
15) (50)[1] z8ldségkaret fél adag garep 1 9
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
ey g . . " Rozmaringos
Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves®|[1, . ] ; . . .
(00040) TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka csirkecsikok, PArOL Mz Gombaleves GMr, | Sargaporso leves GM,
Fruktézszegé Ebéd csirke GM TM*(10,12),  aprépecsenye, Teljes . e adag, aro Paprikas krumpli virslivel, O o 1adymas,cuicanis
er 1 n - e . z6ldségkoret fél adag , o . sertésragu GM TM*(12),
ny Fott tészta (tojasmentes) kiérlést kenyér [1], Fokhagvma krémleves Vitamin salata Sargarépas bulgur[1]
[1] Tokfézelék CM[1,7] géM T garep 9
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Csemeae szalami. Telies
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ki(jrlésﬁgkifli (TM)[1’] LiJ a
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] in Kigvs b kg
Zoldpaprika buci[1] Z6ldpaprika margarin , Rigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé
(100 %-o0s), Teljes

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
kiériési zsemle (TM)[1], @ ki6rlésl panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz kiGriest I.('ﬂ' (T!V')[ﬂ, Liga Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fustolt fétt (TM)[1], Liga margarin ,
LS ) margarin , Gépsonka , A AL : A )
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00041) Zoldségkrémleves GM,  Tokfézelék GM™[7], Csirkeigﬁ(’;‘f”l’;g%slt iz Sérgaborsé leves GM,
. TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves™[1, f o Gombaleves GM*, Poréhagymas,cukkinis
Hozzaadott . , A fél adag, Parolt o~ > O ) .
Ebéd csirke GM TM*(10,12), (10,12)], Pulyka z6ldséakaret fél ada Paprikas krumpli virslivel, sertésragu GM TM*(12),
cukormentes Fétt tészta (tojasmentes)  apropecsenye, Teljes 9 , acag, Vitamin saléta Sargarépas bulgur[1],
1] kiGriésti kenyér [1] | okhagyma krémleves Alma
y GM TM*
I . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Csemege szalami,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Liga margarin,
Zdldpaprika buci[1] Z0ldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé
(100 %-o0s), Teljes

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes Fistolt fétt tarja, Liga Gyumolcstea, Teljes
kiériési zsemle (TM)[1], margarin , Zoldpaprika, = kiérlési zsemle (TM)[1],

1zoral margarin , Parasztkolbasz kiGriest I.('ﬂ' (c;l'!\/l)[1],knga Tonhalpastétom[4,10, = Teljes kidrlési panini[1], Liga margarin , Edami
Pritamin paprika margarin , .>epsonka,, (12)], Kigyoéuborka Asvényviz sajt[7], Vajretek
' Vajretek ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00042) Paprikas csitke GM TM*  Tokfézelék GMA[7],  Fokhagyma krémleves Mag}\’ﬂa?&f(ﬁ‘g'?g‘;"es
Sz6ja,ol.mag, (10,12), Lebbencsleves*[1, GM TM*, Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM o o5 " e
hiivelyesment Ebéd Z6ldségkrémleves GM, (10,12)], Pulyka csirkecsikok, Pérolt rizs 7], Paprikés krumpli rtésragh’ GM TMH(12)
es TM*(10,12), Fétt tészta aprépecsenye, Teljes fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sar argé &s bulgur[1] ’
(tojasmentes)[1] kidrlést kenyér [1] z6ldségkéret fél adag 9 F;Mma gurtil,
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlesti zsemle érizsiiggulizo'er[éesa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ' gy Meggyes kolespuding [7] y Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Teljes ki6riésd kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga [1J] Lioa maraarin kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Gé s’onk% Va'lgetek ’Tea Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika P vl ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves . .
(00043) TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM", Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM ~ Sargaporso leves G,
Tej,toj,alma,b Ebéd csirke GM TM*(10,12), aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragﬁ GM’TM*(12)
an Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kidrlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sar argé as bulgur[1] ’
[1] kenyér [1] z8ldségkdret fél adag garep 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma . : Padlizsankrém TM, [1], Csemege szalami,
Uzsonna margarinkrém. [10,(12)], Teljes kiriesa ~ Meggyes kolespuding TM )05 Ligriesii buci[1] Liga margarin ,
Zdldpaprika buci[1] Kigyéuborka

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGrlésii 0-08), 1€ kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . iériésd kifli (TM)[1], Liga . . oo . : ;
margarin , Parasztkolbasz . . Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
L ) margarin , Gépsonka , A A , - ]
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00044) Tej, Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Paorikas krumbpli Sargaborso leves GM,
tojas, parad TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos virsFI)iveI Fahé'gs Péréhagymas,cukkinis
’ . Ebéd csirke GM TM*(10,12), aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs szilvalevés GMJTM sertésragu GM TM*(12),
ol.mag, banan Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes ki6rlésii fél adag, Parolt Vitamin saldta Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)
: : parizsikrém, Péréhagyma . . Padlizsankrém TM, [1], Csemege szalami,
Uzsonna (g';"r)[;]t;a'-rffklrgf\:gf{g)’ [10,(12)], Teljes kisriésa ~ Me9ayes kolespuding TM 1o i yisriesii buci[1] Liga margarin ,
9 buci[1] Kigy6uborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

. /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . oo . : ;
margarin , Parasztkolbasz . . Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
L \ margarin , Gépsonka , N ; ' . . ]

, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM = Pdréhagymas,cukkinis
csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),

Fott tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes ki6rlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],

[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Telies kiGrlésii zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)

J parizsikrém, Péréhagyma Padlizsankrém TM, [1], Csemege szalami,

(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

[10,(12)], Teljes kiGriesa ~ Me9gyes kolespuding TM - o105 Ligriesii buci[1] Liga margarin ,

buci[1] Kigyéuborka



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga . . oo . : ;
margarin , Parasztkolbasz . . Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
L , margarin , Gépsonka , A A , - ]
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
e . . . Magyaros karfiolleves
(00046) Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™|[1, Fokhagyma krémleves GM TM*(10,12)
Tei.toi.olaima TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM Poréhagvmas.cukkinis
J,t0j,01a) Ebéd csirke GM TM*(10,12),  apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Paroltrizs ~ TM, Paprikas krumpli ehagymas, Cukk
sz0 et o - A . e f . L ool . sertésragu GM TM*(12),
9, J Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kidrlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata . P
? P . Sargarépas bulgur[1],
1 kenyér [1] zoldségkoret fél adag Al
ma
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlesti zsemle érizsiigg[]lizo'i;sa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kdlespuding TM ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

(100 %-0s), Teljes  kiGriésii zsemle (TM)[1], ./ \Svanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes

kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

margarin , Pgrasztk_olbész k'g{;;:rli(r']ﬂ' gé\g))s[;#klgga Tonr}faj\?gg;g?oﬂrf[h 10 marg_arin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Ve;jretek ’ (12)] T tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
ey n . Lebbencsleves®|[1, Parolt zoldségkoret fél . .
F[%tt tzeijslzt:\é(tltz'{grsnr}w;/négs) (10,12)], Tokfézelék GM adag , Fokhagyma Vitamin salata, Sargagglrsgrlt[a;/]es GM,
’ 9, TM*, Teljes kiérlési krémleves GM TM*, Gombaleves GM*, - guritl
GM, TM. (10,12), kenyér [1], Sertés Parolt rizs fél adag Paprikas krumpli virslivel Poréhagymas,cukkinis
Sertéspaprikas GM TM aprépecsenye Rozmaringos sertéscsikok sertésragu GM TM*(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlést buci[1], Teljes kiorlés kifli (TM) Teljes kidrlés kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges Liga margarin , [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Kigybuborka,
margarinkrém, Poréhagyma, Csemege = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
Zdldpaprika szalami Zoldpaprika margarin



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . , Liga s ! L . ; ;
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Ve;jretek ’ (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00048) Tej- Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves®[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
és (10,12), (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM = Poéréhagymas,cukkinis
. Ebéd Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
tojasmentes TM*(10,12), Fétt tészta ~ GM TM*, Teljes kiérlésii fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata ~ Sargarépas bulgur{1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle - _io’ldfulsjz’er’ehs Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , panzsixrem, rorehagyma Meggyes kdlespuding TM adlizsanxrem 11 Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00049)
Tej,toj,szdéj,ol
mag,kakad,cit Ebéd
rus
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin Gépson7ka Liga margarin, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika ’ ’ Zoldpaprika, Parizsi(10) tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves GM TM*(10,12)
TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM P6réhagvmas <’:ukk7inis
csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt TM, Paprikas krumpli sertésragﬁ GM’TM*(12)
Fott tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kiérlésii = z6ldségkoret fél adag , virslivel, Vitamin salata Sar argé &s bulgur[1] ’
[1] kenyér [1] Parolt rizs fél adag garepas buiguri i,

Alma
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege Meggyes koélespuding TM
Sargabaracklekvar(12)  szalami, Pritamin paprika

Padlizsankrém TM,

Teljes Kidrlésti buci[1] Fahéjas bananturmix TM



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes |7z 1=~ Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai Kidriést panini[1], Liga  kidriési kifli (TM)[1], Liga  <'O"e> Z%eu’E'oerk(;M)[”’ kiGriésti panini[1], Liga  ki6rlésa zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonha?yéstétom[h 10 margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Vajretek P (12)] Y tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
iy . . " Rozmaringos
(00050) Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™t, csirkecsikok Pagrolt rizs Sargaborso leves GM
P - < TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka f T s Gombaleves GM*, . , o
Tej,toj,fruktoz . . R . e fél adag, Parolt o > 2 Poréhagymas,cukkinis
olmag Ebéd csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék 26ldségkoret fél adag Paprikas krumpli virslivel, sertésragu GM TM*(12)
’ Fott tészta ﬁc.ijjasmentes) GM TMké'rI]'eg;a%I]qorlesu Fokhagyma krémleves Vitamin salata Sargarépas bulgur[1]
y GM TM*
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Csemege szalami,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Liga margarin,
Zdldpaprika buci[1] Z0ldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebed
mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé
(100 %-o0s), Teljes
kicrlésu kifli (TM)[1], Liga
margarin , Gépsonka ,
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Poéréhagymas,cukkinis
csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs sertésragu GM TM*(12),

Fott tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes ki6rlési fél adag, Parolt Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Zoldfuszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlési
buci[1]

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga
margarin , FUstolt f6tt

tarja, Zoldpaprika

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz
, Pritamin paprika

Tonhalpastétom[4,10,
(12)], Gyimolcstea,
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1], Kigyduborka

Gylmolcstea, Teljes
kiérlést zsemle (TM)[1],
Liga margarin , Soproni

felvagott, Vajretek

Fahéjas szilvaleves GM
TM, Paprikas krumpli
virslivel, Vitamin salata

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kolespuding TM g5 kigriesi buci[1]

Fahéjas bananturmix TM



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gé son7kag Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 Va;jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
5 Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Saraaborsé leves GM
(00053) Olajos (10,12), (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM Pc')rgha o as cLRKinS
mag mentes Ebéd Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli se rtésragﬁ GM,TM*(12)
TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes ki6rlésu fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sar argé as bulgur[1] ’
(tojasmentes)[1] kenyér [1] z6ldségkéret fél adag garep 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlesti zsemle érizsiigg[]lizo'er[éehsa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding [7] ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Tonhalpastétom([4,10, Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga (12)], Gyimolcstea, kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Teljes ki6rlést zsemle margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Vajretek (TM)[1], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Paorikas krumbpli Sargaborso leves GM,
(00054) TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos virsFI)iveI Fahé'gs Pdéréhagymas,cukkinis
Tei.tol4 Ebéd csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs szilvalevés GMJTM sertésragu GM TM*(12),
eéj;tojas,par. Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kidriési fél adag, Parolt Vitam salata Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] zoldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle érizsiiggﬁézéerr:hsa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kdlespuding TM ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . oo . : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
wl * Rozmaringos Magyaros karfiolleves
Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves®[1, . ] ; . N
TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs Paprikas krumpli GM TM*(10,12),

fél adag, Parolt
z6ldségkoret fél adag ,
Fokhagyma krémleves

Poréhagymas,cukkinis
sertésragu GM TM*(12),
Sargarépas bulgur[1],

virslivel, Vitamin salata,
Gombaleves GM*

csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék
Fott tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes ki6rlési

(1 kenyer [1] GM TM* Alma
I . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . .
margarinkrém. [10,(12)], Teljes kiriésii ~ Fokhagymas felvagott, ~ Teljes kiériésd buci[1] = | 2nejas bananturmix TM
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai ki(jrlé_s(j panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin Gépson7ka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretek ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(00056) Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, . RO,Z marngos Sargaborso leves GM,
Tej-,0ol.mag-,e TM*(1 ny csirkecsikok, Parolt rizs . . L . -
,Ol. ’ . _ (10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka tél adag, Parolt Fahéjas szilvaleves GM = Poéréhagymas,cukkinis
per-,parad.me Ebéd csirke GM TM*(10,12),  apropecsenye, Tokfbzelek . o oo o oy TM, Paprikas krumpli  sertésragu GM TM*(12),
Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kiriésti =~ 220 ooc9r oMol €189, \igjivel, Vitamin salata  Sargarépas bulgur[1
ntes 6 j , Teljes kidrlesti £\ o krémleves irslivel, Vitamin salata argarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] 9y Alma
GM TwMm*
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
. i Zoldflszeres Teljes kidrlés kifli (TM)
Teljes kidrlést zsemle o g o .
U X . parizsikrém, Eorehagyma .. . Pe_ldllzsankrem T™, [1], Kigybuborka,
zsonna (ggﬂr)[;]t;al_rg:klrg s\:gé?(r;r;), [10,(12)], Teljes ki6rlési Meggyes kolespuding TM Teljes ki6rlést buci[1] Csemege szalami, Liga
g buci[1] margarin

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gé son7ka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00057) Tej, Zdségmioves M, | Lebboncdoves'T1, | Foknaguma kIemieves  papissiqumpi | GMTVR(1012)
2 ,12), Paprikas ,12)], Pulyka , Rozmaringos _ o . - SRS
szoja, parad., Ebéd csitke GM TM*(10,12),  aprépecsenye, Tokfézelek  csirkecsikok, Parolt rizs ‘F";f]'('e":é S\/Z'Itlf‘,’;‘lg‘vzas'%tﬁ,l Szrc_’t;e‘sﬁggﬁ'ga,\j‘%‘,‘\;(k('?;
alma Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes ki6rlési fél adag, Parolt ) ™ b argé s bulgurl1],
[1] kenyér [1] z6ldségkéret fél adag garepas buigurL 1,
Korte
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres
(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma R . Padlizsankrém TM, . . .
Uzsonna margarinkrém. [10,(12)], Teljes kidriesa ~ Meggyes kolespuding TM - o0 igriesi buci[1] | 2hejas bananturmix TM
Zoldpaprika buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
. e Csurgatott tojasleves® Fokhagyma krémleves Poéréhagymas,cukkinis
(00058) Diab Z_p&/?*sigkqgmlgvesﬁM, [?,3], PuIJyka GM TM*, Rozmaringos  Paprikas krumpli virslivel sertésragu GM TM*(12),
(T:15,E:35,U:1 Ebéd ; k( GM 'I)"M*a1p(;| 1323 apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs 35 CH, Gombaleves GM*, Sargarépas bulgur 35 CH
5) Cs,l-%t‘f reszta 35( CI-,I[1])’ 35 CH*[1,7], Tk. kenyér 35 CH, Parolt Vitamin salata [1], Magyaros karfiolleves
(35)[1] zo6ldségkoret fél adag GM TM*(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . oo : . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 Vai b ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
ajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves . .

(10,12), (10,12)], Pulyka GM TM", Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM ~ Sargaborso feves G,
Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli se rtésragﬁ GM’TM*(12)
TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes ki6rlésu fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sar argé as bulgur[1] ’

(tojasmentes)[1] kenyér [1] z6ldségkéret fél adag garep 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)

Teljes kidrlést zsemle

: : parizsikrém, Péréhagyma . . Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
(g';"r)[;]t;a'-rffklrgf\:gf{g)’ [10,(12)], Teljes kidriesa ~ Meggyes kolespuding [7] - gjieq wigriési buci[1] ~ Fokhagymas felvagott,
9 buci[1] Kigy6uborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves . .
(00060) Tej, , TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos  Gombaleves GM*,  Sordeboreo, /b il
toias. fruktd Ebéd csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel, sertésraqu GM’TM*(12)
elfeksy Wil Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kiérlési fél adag, Parolt Vitamin saléta ok o bulauril
1] kenyer [1] zéldségkoret fél adag argarépas bulgur(1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika margarin

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga . . oo : . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 2P ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
(00061) Tojas- (10,12), (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM = Poréhagymas,cukkinis
és mézmentes Ebéd Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes ki6rlésu fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle érizsiigg[]lizo'er[éehsa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding [7] ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00062) Tojas
e Ebéd
szojamentes
Uzsonna

. /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . oo : . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 2P ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Paprikas csirke GM TM* Tokfézelek GM*[7], Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
(10,12), Lebbencsleves™[1, GM TM*, Rozmaringos Fahéjas szilvaleves GM GM TM*(10,12),
Zoldségkréemleves GM, (10,12)], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli Poréhagymas,cukkinis
TM*(10,12), Fétt tészta aprépecsenye, Teljes fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata = sertésragu GM TM*(12),
(tojasmentes)[1] kiériési kenyer [1] zo6ldségkoret fél adag Sargarépas bulgur[1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlési
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kdlespuding [7] - r¢)ies kisrigsii buci[1]

Fahéjas bananturmix TM



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes o . o Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
Ki6riésti panini[1], Liga .. (100 %-08), Teljes  kidriesti zsemle (TM)],  \isesii panini[1], Liga  kiériést zsemle (TM)[],
margarin , Parasztkolbasz kidriesa kifli (TM)[1], Liga Kigyouborka, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Edami
9 Pri Ve ) margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, 9 ’ , ga margarin ,
, Pritamin paprika Vajretek (12)] tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
n s . * Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
FOtt teszta (tojasmentes) ~  Lebbencsleves'[1, — qyirnic paroltrizs 6l Fahéjas szilvaleves GM  Sargarépas bulgur[1],
[1], Zoldségkrémleves  (10,12)], Tokfézelék [1,7], , e - X
2 ; S etz , adag, Parolt z6ldségkaoret [7], Paprikas krumpli Alma,
GM, TM*(10,12), Teljes kidrlésl kenyer [1], . b L' d> ) . . . . -
. iy . . fél adag , Rozmaringos virslivel, Vitamin salata Poéréhagymas,cukkinis
Sertéspaprikas GM TM Sertés apropecsenye sertéscsikok sertésragu GM TM*(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésl buci[1],
Liga margarin ,
Poréhagyma, Csemege
szalami

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kdlespuding [7] - r¢)ies kisrigsii buci[1]

Fahéjas bananturmix TM



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga . . oo . : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00069) Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves®[1, Fokhagyma krémleves Ma(g?\/ﬂa[?&*!??gl?g()aves
Py TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM o L
Tej,sz6ja,kaka Ebéd csirke GM TM*(10,12),  apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs ~ TM, Paprikas krumpli - orehagymas,cukkinis
6 mentes P 2 . Tl Lt A At . . o Lo . sertésragu GM TM*(12),
Fott tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes ki6rlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata S .
: P ; argarépas bulgur[1],
1 kenyér [1] zoldségkoret fél adag
Alma
I . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle érizsiigg[]lizo'i;sa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kdlespuding TM ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00070)
Paradicsom, Ebéd
olajos mag
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . oo : . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 Va;jretepk ’ (12)], Kigyduborka tarja, Zoéldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves . .

(10,12), (10,12)], Pulyka GM TM", Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM ~ Sargaborso feves G,
Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli se rtésragﬁ GM’TM*(12)
TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes ki6rlésu fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sar argé as bulgur[1] ’

(tojasmentes)[1] kenyér [1] z6ldségkéret fél adag garep 9

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Teljes ki6rlési
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kdlespuding [7] - r¢)ies kisrigsii buci[1]

Fahéjas bananturmix TM



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin Gépson7ka Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Ve;jretek ’ (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00072) Tej, Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves®|[1, Fokhagyma krémleves Ma(g?\/ﬂa[?&*!??gl?g()eves
ol.mag ) (10,12), Fétt tészta (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM P6réhagvmas <’:ukk7inis
’ Ebéd (tojasmentes)[1], apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs =~ TM, Paprikas krumpli é gy GM TM*(12
hiivelyes Zoldségkrémleves GM,  GM TM*, Teljes kidriési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata "G 209 | ( 1 )
TM*(10,12) kenyér [1] z6ldségkoret fél adag argarepas bulgurl ],
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle ‘riz iio}dfulsjz,er,ehs Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , parizsixrem, rorehagyma Meggyes kdlespuding TM adlizsankrem ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlést
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00081)
Tej,huvely,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Mu(l?e)/(l)t%/rn_gms?y_l;g;zl;:sle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . oo . : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tokfézelek GM TM*, Rozmaringos Magyaros karfiolleves

Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves*[1, csirkecsikok, Parolt Paprikés krumpli GM TM*(10,12),

TM*(10,12), F6tt tészta (10,12)], Pulyka z6ldségkoret fél adag , virslivel. Vitamin salata Poréhagymas,cukkinis
(tojasmentes)[1], Paprikas aor6 écseﬁ o Yl'el'es Parolt rizs fél adag, Gor’r;baleves GM* ’ sertésragu GM TM*(12),

csirke GM TM*(10,12) propecsenye, el Fokhagyma krémleves Sargarépas bulgur[1],

kiériési kenyer [1] GM TM* Alma

I . . . EEEEEEEE————

Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)

(TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . .
margarinkrém. [10,(12)], Teljes kiriésii ~ Fokhagymas felvagott, ~ Teljes kiériésd buci[1] = | 2nejas bananturmix TM
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00082)
GM,tej,huvely
es,fruktoz

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Asvanyviz, . Y A ‘L A
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
’ Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Paprikas csitke GM TM*  Lebbencsleves GM* Rozmaringos

csirkecsikok, Parolt rizs Magyaros karfiolleves

(10,12), Fétt tészta (10,12), Pulyka fél adaq. Parolt Paprikas krumpli GM TM*(10,12),
tojasmentes GM, apropecsenye, Tokfézelék 76ldsé kijr%t fél ada virslivel, Vitamin salata, = Poréhagymas,cukkinis
Zoldségkrémleves GM, = GM TM*, Gluténmentes Fokh 9 kréml 9. Gombaleves GM* sertésragu GM TM*(12),
TM*(10,12) kenyeér okhagyma Kremieves Sargarépas rizs
’ GM TM*
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Gluténmentes kenyér Zoldfiszeres Gluténmentes kenyer , Gluténmentes kenyér
Snidlinges mar arinli/rérﬁ parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin , Padlizsankrém TM, Liqa margarin Cser¥1e 7e
gZ('de a ?’ika ’ [10,(12)], Gluténmentes =~ Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér %zalémgi; Kia éuborkg
pap kenyér Zoldpaprika » 1Y



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kisrlésii kifli Gylmolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési Gylmolcstea, Teljes
P kiérlést panini[1], Liga i . ki6rlésl zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai . . (TM)[1], Liga margarin , e e o : . . .
margarin , Parasztkolbasz Gépsonka . Vairetek Tonhalpastétom([4,10, Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika P vl (12)], Kigydéuborka Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
1(00102) Tej- TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM  Péréhagymas,cukkinis
és olajos mag Ebéd csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
mentes Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kidrlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] zoldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle érizsiiggﬁézéerr:hsa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kdlespuding TM ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Mu(lﬁle)/cl)t%/nlgms?y_l;;?zl:sle Gyiimélcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea_Franyo,

P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS Teljes ki6rlést zsemle kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle
Tizérai ; .. kiérlésl kifli (TM)[1], Liga s . Ll ! .

margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka (TM)[1], Tonhalpastétom = margarin , FUstolt f6tt (TM)[1], Liga margarin ,

, Pritamin paprika 9 Va;jretepk ’ [4,10,(12)], Kigyouborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7], Vajretek

A Zoldségkrémleves GM Lebbencsleves™t, csirE:c?;]katnrlI(nglgoélsrolt Sargaborso leves GM

(00116) Tojas, TM*(10.12), Fétt tesrta (10,12)], Pulyka Jéldséakoret f4l ada Gombaleves GM*, Péréhagymas,cukkinis

paradicsom Ebéd (tojésmer’ﬂes')[ﬂ Paprikés apropecsenye, Tokfézeléek Péroﬁ rizs fél adagg * Paprikas krumpli virslivel, sertésragu GM TM*(12),
csirke GM TM*(10,12) GM TM*, Teljes kidrlési Fokhagyma krémleves Vitamin salata Sargarepz;t;ulgur[ﬂ,

kenyér [1] GM TM*
1 e e e
Zoldfliszeres

Teljes kiérliéslt zsemle f - o
; . parizsikrém, Péréhagyma .. . Padlizsankrém TM, . . .
Uzsonna (ggﬂr)[;kahffkgf\g?(qg)’ [10,(12)], Teljes ki6riésii Meggyes kdlespuding [7] Teljes kidrlési buci[1] Fahéjas bananturmix TM
9 buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kisrlésii kifli Gylmolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési Gylmolcstea, Teljes
P kiérlést panini[1], Liga i . ki6rlésl zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai . . (TM)[1], Liga margarin , e e o : ; . :
margarin , Parasztkolbasz Gépsonka . Vairetek Tonhalpastétom([4,10, Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika P vl (12)], Kigydéuborka Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Paprikas csirke GM TM* Tokfoézelék isk.[1,7], Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
(00117) IO|al°S (10,12), Lebbencsleves*[1, GM TM*, Rozmaringos Fahéjas szilvaleves GM = Pdéréhagymas,cukkinis
mag,mézment Ebéd Zoldsegkrémleves GM, (10,12)], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
es TM*(10,12), F6tt tészta aprépecsenye, Teljes fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kiériésl kenyeér [1] zoldségkoret fél adag Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlesti zsemle érizsiigg:ﬁlizétarr:hsa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ' gy Meggyes kdlespuding [7] y Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
L . . Magyaros karfiolleves
(00130) Al Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves N
Zoldségkrémleves GM, 3 X . GM TM*(10,12),
Diabetikus TM*(10,12), Paprikas [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, Péréhaavmas.cukkinis
Ebéd . 1), Tap apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel chagy ’
(T:20, E:50 csirke GM TM*(10,12), . ’ ; 'os L . sertésragu GM TM*(12),
2 2 Fétt tészta 50 CH[1] 50 CH*[1,7], Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata Sargarépas bulaur 50 CH
U:20) (50)[1] z8ldségkaret fél adag garep 1 9
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes kiorlés kifli (TM)  Teljes ki6rlést zsemle  Teljes ki6érlés(i panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai . o [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin , Fistolt = (TM)[1], Liga margarin ,
Parasnkop')g’:‘jizké Pritamin | Gapsonka , Vajretek  [4,10,(12)], Kigyouborka  fétt tarja, Zoldpaprika  Edami sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
L . . Magyaros karfiolleves
e Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves N
(00143) DM ZT‘JI\',‘I’*S‘jgk;‘;m'SVGS.kG,M' [1,3], Puiyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*,  , SM TM(10.12).
R:30T:20E:50 Ebéd M*(10,12), 2PNKas o propecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel orenagymas, cukiinis
-20V: csirke GM TM*(10,12), "5y 14511, 7], Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata ~ SSresragu GM TM'(12),
U:20V:40 Fétt tészta 50 CH[1] [, 1K Kenye L 20 &, Faro » vita salata Sargarépas bulgur 50 CH
(50)[1] zoldségkoret fél adag 1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésii = Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
L . . Magyaros karfiolleves
. e Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves N
(00146) Diab ZT‘JI\',‘I’*S‘jgk;‘;m'SVGS.kG,M' [1,3], Puiyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*,  , SM TM(10.12).
T:20, E:40, Ebéd csirké GM 'I)"M*?%I 165 apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel ser?t:éir:gzrgal\j,%llj\/l*(l? '283
U:20 Fétt teszta 40 CI-,I[1]’ 40 CH*[1,7], Tk. kenyér 40 CH, Parolt 40 CH, Vitamin salata Sérgarégés bulgur 40 Ci—l
(40)[1] zoldségkoret fél adag 1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésii = Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00148 .l Tokfézelék 30 CH*[1,7], = Fokhagyma krémleves Sargarépas bulgur 30 CH
Diaéetikus) (T: ) Z.ﬁ:,?fﬁ%ﬁ;?“g;‘;ﬁé?’ Tk. kenyér (30)[1], GM TM*, Rozmaringos = Paprikas krumpli virslivel [1], Magyaros karfiolleves
15. E: 30. U- Ebéd csirke G’M T’M*(10 12) Csurgatott tojasleves®  csirkecsikok, Parolt rizs 30 CH, Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),
=" 9 = Fétt teszta 30 CI-,I[1]’ [1,3], Pulyka 30 CH, Parolt Vitamin salata Poréhagymas,cukkinis
15) apropecsenye zo6ldségkoret fél adag sertésragu GM TM*(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes kiorlés kifli (TM)  Teljes ki6rlést zsemle  Teljes ki6érlés(i panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai . o [1], Liga margarin , (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin , Fistolt = (TM)[1], Liga margarin ,
Parasnkop')g’:‘jizké Pritamin - Gensonka , Vajretek  [4,10,(12)], Kigyouborka  fétt tarja, Zéldpaprika  Edami sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00149) DM Zéldségkrémleves GM Csurgatott tojasleves* ~ Fokhagyma krémleves Ma(g?\//latls)l\s/‘l f(?g'?g‘)eves
R:30, T:15, ) TM*(10,12), Paprikas ’ [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, P6réhagymas <’:ukk7inis
E:50. U:15 Ebéd csirke G’M T’M*(10 12) apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel sertésragu GM,TM*(12)
P A LR Fétt teszta 50 CI-,I[1]’ 50 CH*[1,7], Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata Sargarépas bulaur 50 Ci—l
V:40 (50)[1] z6ldségkdret fél adag garep 1 9
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes (100 % . it A Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
s e ; 0-0s), Teljes kiérlési zsemle (TM)[1], s 7 ) e
Tizérai klorle_su panini[1], ngg ki6rlés kifli (TM)[1], Liga Kigybuborka, Liga klorlesu_ panlr_1_|[1_], Ll,ga klc_)rlesu zser’r_ﬂe (TM)[1_],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka margarin , Csemege margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek szalami tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Paprikas csirke GM TM* Lebbencsleves™[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
(00155) (10,12), (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM = Péréhagymas,cukkinis
Halmentes Ebéd Zoldségkrémleves GM, aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs [7], Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),
TM*(10,12), Fétt tészta [1,7], Teljes ki6rlésu fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
(tojasmentes)[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlesti zsemle érizsiigg[]lizo'er[éehsa ma Padlizsankrém TM
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , b ’ gy Meggyes kolespuding [7] ; Fahéjas bananturmix TM

[10,(12)], Teljes kidrlésti
buci[1]

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, . Y A ‘L A
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
D apriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Paprikas csirke GM TM* Tokfézelek GM TM*, Fokhagyma krémleves

(00199) GM, (10,12), Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM PS?rgr?borso’IeveikQI\_/l,
tej, tojas Ebéd Zoldségkrémleves GM, (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs ~ TM, Paprikas krumpli Seﬂ;irggﬁ’gal\j"%‘fw (';“5
TM*(10,12), F6tt tészta aprépecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata S gu LM Al ’

tojasmentes GM Gluténmentes kenyér z6ldségkoret fél adag argarepas rizs, Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
parizsikrém, Péréhagyma
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Meggyes kolespuding TM ) i« hentes kenyér

Fahéjas bananturmix TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz,

. . Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai GIUt&g?ﬁ:ﬁ;ﬁ?ﬂnyer * (100 %-os),_ Gluténme_ntes Gluténmentes kenyér , G_Iuténmentc_es kenyer, Qluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin ken){ér , Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin, Fus_tolt Liga margarin , _Soproni

papriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————

(00200) Zoldségkréemleves GM, Tokfézelek GM TM*, Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves

Glutén, tej,toja ) TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM GM TM*(10,12),
N Ebéd csirke GM TM*(10,12), (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli Péréhagymas,cukkinis
s,szoja,olmag F6tt tészta tojasmentes apropecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata = sertésragu GM TM*(12),
GM Gluténmentes kenyér zo6ldségkoret fél adag Sargarépas rizs, Aima

1 e e e
Zoldfliszeres

arizsikrém, Péréhagyma .. .

FE1o,(12)] Glutenmentes Medayes kélespuding TM

kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin qviimalcslé - o N
Gluténmentes kenyér | ultivitamin gygmolcsle Qyumolcstea, ’ ] Asvanyviz, ’ Qyumolcstea, ’
Tizérai Liga margarin (100 "/?-os),_ Glutenme_ntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin ken){er , Liga margarin , Tonhalpé,sté’som[4,10, Liga ma_1rgar!_n , Fijs_télt Liga margarin, _Soproni
papriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00203 Paprikas csirke GM TM*  Tokfézelék GM TM*, Fokhagyma krémleves . .
Gllftén tej) toj ) (10,12), Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM PSgrrgr?:orsmoéleveik?nl\i/l,
»-€),80) Ebéd Zoldségkrémleves GM, (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs ~ TM, Paprikas krumpli chagy GG%J\A S
banan TM*(10,12), Fétt tészta apropecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata seért’esragu' . (12),
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér zo6ldségkoret fél adag argarepas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
. . Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM)
Gluténmentes kenyér , e p L, ) )
X ) parizsikrém, Péréhagyma .. . Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
Uzsonna Sérgft?agilr(?:l:i/né'r( 12) [10,(12)], Gluténmentes Meggyes kolespuding TM Gluténmentes kenyér Kigyouborka, Csemege
kenyér szalami

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

 /

Asvanyviz, . Y A ‘L A
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
’ Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

paprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Rozmaringos

csirkecsikok, Parolt rizs
fél adag, Parolt

Pulyka aprépecsenye,
Tokfézelek GM TM*,

Pdéréhagymas,cukkinis

.t i o
Gyumalcslé (100 %-os), Gombaleves GM*, sertésragu GM TM*(12),

Paprikas csirke GM TM*

i on Gluténmentes kenyér , gt . Paprikas krumpli virslivel, Sargarépas rizs
(10,12), Fétt tészta * z6ldségkoret fél adag , o . ; ’
tojasmentes GM Lebbencsleves GM Fokhagyma krémleves Vitamin salata Magyaros k*arflolleves GM
(10,12) GM TM* TM*(10,12)
I . . . EEEEEEEE————
. . Zoldfliszeres Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
SSéTitﬁngemngs :ﬁgl)(/?erm parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin, Padlizsankrém TM, Liga margarin,
gZijI doa %ika ’ [10,(12)], Gluténmentes = Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér  Kigyouborka, Csemege
pap kenyér Zoldpaprika szalami



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Gyiimélcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
N Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
(00211) GM- Z_p&/?*sigkqgmlgvesﬁM, GM*[3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),
diab (T: 25 Ebéd irk( GM .I).’M*a%l 123 aprépecsenye, GM csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel ~ Poréhagymas,cukkinis
E:45 U:30) (izsé'tt?észta GM( 45 CI)-’| kenyér (45), Tokfozelék 45 CH, Parolt 45 CH, Vitamin salata  sertésragu GM TM*(12),
’ GM 45 CH*[7] zoldségkoret fél adag Sargarépas rizs 45 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , Gluténmentes kenvér
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, Padlizsankrém TM, Csemege szalami )I/_i a’l
Zdldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zdldpaprika, Gluténmentes kenyér 9 Kiave 7b ?(
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Rigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00214)
Glutén,fruktoz

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Gluténprﬁggtr]e}gll(znyér Ci’tromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Liga margarin ’ _Glutenmeqtes kenyér , Gluténmentes kenyér , G_Iuténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga ma_lrgarin , Fustolt Liga margarin , Edami
papriké , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Zoldségkrémleves GM, Tokfézelék GM*[7], Fokhagyma krémleves Saraaborsé leves GM
TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, PG :qh . KKinis
csirke GM TM*(10,12), (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt  Paprikas krumpli virslivel, r‘_’tr,e agy%aﬁ’%* ';“23
Fétt tészta tojasmentes aprépecsenye, z6ldségkoret fél adag , Vitamin salata se egr’agu L (12),
GM Gluténmentes kenyér Parolt rizs fél adag argarepas fizs
. . . . EEEEEEE————
. . Zoldfuszeres Gluténmentes kenyér , . .
Srﬁé?itﬁggemngzzﬁgzzn’w parizsikrém, Péréhagyma Liga margarin, Padlizsankrém TM, I(Cl;él:/fl:]t:g ?E;esczgrg;é
Z6ldpaprika 1 [10,(12)], Gluténmentes = Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér szalémi
kenyér Zoldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz,

. . Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai GIUt&g?ﬁ:ﬁ;ﬁ?ﬂnyer * (100 %-os),_ Gluténme_ntes Gluténmentes kenyér , G_Iuténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
papriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00218) Zdldségkréemleves GM, Tokfézelék GM TM*, Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
GM,tej,sz6ja,o0 ) TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM GM TM*(10,12),
e ’ Ebéd csirke GM TM*(10,12), (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli Péréhagymas,cukkinis
Imag Fétt tészta tojasmentes apropecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata = sertésragu GM TM*(12),
GM Gluténmentes kenyér zo6ldségkoret fél adag Sargarépas rizs, Aima

1 e e e
Zoldfliszeres
arizsikrém, Péréhagyma N .
FE10,(12)], Gluténmeg}t/es Meggyes kdlespuding TM

kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. N . Magyaros karfiolleves
(00215) Diab. Zossgemioves G, CougEeoBseves’ | Fategmaitmieves o, OUTI012)
- . . TM*(10,12), Paprikas . b e i . o . : L AN Péréhagymas,cukkinis
(T: 15, E: 40, Ebéd osirke GM TM*(10,12),  2Propecsenye, Tokfézelék ~ csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikés krumpli virslivel - (o020 <) TM*(12)
U: 15) Fétt teszta 40 CI-,I[1]’ 40 CH*[1,7], Tk. kenyér 40 CH, Parolt 40 CH, Vitamin salata Sérgarégés bulgur 40 Ci—l
(40)[1] zoldségkoret fél adag 1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz,

. . Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai GIUt&g?ﬁ:ﬁ;ﬁ?ﬂnyer * (100 %-os), Gluténmentes ~ Gluténmentes kenyer , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni

papriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————

(00223) GM, Zoldségkréemleves GM, Tokfézelek GM TM*, Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves

tej ) TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos Fahéjas szilvaleves GM GM TM*(10,12),
L . Ebéd csirke GM TM*(10,12), (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli Poréhagymas,cukkinis
tojas,borso Fétt tészta tojasmentes aprépecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata = sertésragu GM TM*(12),
GM Gluténmentes kenyér zo6ldségkoret fél adag Sargarépas rizs, Aima

1 e e e
Zoldfliszeres
arizsikrém, Péréhagyma N .
FE10,(12)], Gluténmeg}t/es Meggyes kdlespuding TM

kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz,

. . Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai GIUt&g?ﬁ:ﬁ;ﬁ?ﬂnyer * (100 %-os), Gluténmentes ~ Gluténmentes kenyer , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
papriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00229) Zoldségkréemleves GM, Tokfézelek GM TM*, Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
GM tej,toj széj ) TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos Fahéjas szilvaleves GM GM TM*(10,12),
(et Ll Ebéd csirke GM TM*(10,12), (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli Poréhagymas,cukkinis
,kakao Fétt tészta tojasmentes aprépecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata = sertésragu GM TM*(12),
GM Gluténmentes kenyér zo6ldségkoret fél adag Sargarépas rizs, Aima

1 e e e
Zoldfliszeres
arizsikrém, Péréhagyma N .
FE10,(12)], Gluténmeg}t/es Meggyes kdlespuding TM

kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyoéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
N Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
(00233) GM- ZT",\'/‘I’*S‘jgkgm'g"es.kG,M' GM*[3], Tokfézelék GM  GM TM¥, Rozmaringos Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),
diab (T:20, Ebéd ; k( GM 'I)"M*a1p(;| 123 50 CH*[7], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel ~ Poréhagymas,cukkinis
E:50, U:20) cofike SM TIIT2): aprepecsenye, GM 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata  sertésragu GM TM*(12),
’ kenyér (50) zo6ldségkoret fél adag Sargarépas rizs 50 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , Felvagottas szendvics
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, Padlizsankrém TM, GM-diab, Gluténmentes
Zdldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zdldpaprika, Gluténmentes kenyér kenyér , Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz,

. . Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai GIUt&g?ﬁ:ﬁ;ﬁ?ﬂnyer * (100 %-os),_ Gluténme_ntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
D apriké Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00239) Zbld*ségkrémleve§ GM, Lebbencsleves GM* Fokhagyma krémleves Paprikés krumpli Magyaros i(arfiolleves
Glutén- i TM(10,12), Paprikas 14 4o\ “Taksozelek gm=  CM TM', Rozmaringos i o) Vitamin salata GM TM*(10,12),
’ Ebéd csirke GM TM*(10,12), - csirkecsikok, Parolt rizs : » Pdréhagymas,cukkinis

szOjamentes Fétt tészta tojasmentes [7], Pulyka apropecsenye, Fahéjas szilvaleves GM

GM Gluténmentes kenyér fél adag, Parolt sertésragu GM TM*(12),

zo6ldségkoret fél adag [7] Sargarépas rizs, Aima
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zoldfliszeres
arizsikrém, Péréhagyma . .
FE10,(12)], Gluténmeg}t/es Meggyes kolespuding [7]

kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12)

Padlizsankrém TM,

Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM

 /
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Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiérlési kifli (TM) ki6rlést zsemle (TM)[1],

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai . Do [1], Liga margarin , s Liga margarin , Fustélt = (TM)[1], Liga margarin ,
Parasnkop')g’:‘jizké Pritamin | & ahsonka , Vajretek T‘(’;‘g)‘i"pffgt%%’g‘gr‘éo’ f6tt tarja, Z6ldpaprika  Edami sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00267) Z6ldséakrémleves GM Csurgatott tojasleves* =~ Fokhagyma krémleves Ma(g?\/ﬂa[?&*!??gl?g()aves
g g . 9 L [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, . e
Diabetikus . TM*(10,12), Paprikas . P ; . . . o A Poréhagymas,cukkinis
T:30. E:60 Ebéd csirke G’M T’M*(10 12) apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel sertésragu GM TM*(12)
( SNy oA Fétt teszta 60 CI-,I[1]’ 60 CH*[1,7], Tk. kenyér 60 CH, Parolt 60 CH, Vitamin salata Sargaré gés bulgur 60 Ci—l
U:30) (60)[1] z6ldségkdret fél adag garep 1 9
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres . . Teljes kiérlésu kifli (TM)
U (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma Teljes I_(lorlesu k'ﬂ.' (TM) Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
zsonna . . e 2T [1], Liga margarin , i A . -
margarinkrém, [10,(12)], Teljes kidrlést Périzsi(10), Z8ldpaprika Teljes ki6rlési buci[1] Csemege szalami,
Zoldpaprika buci[1] » £0ldpap Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Gépsonka  Tonhalpastétom([4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér , Vajretek (12)], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
N Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
(90279) GM Z_Ipl\l/?*siigkg?lggeﬁlggﬂ, GM*[3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),
diab (T: 15, Ebéd irke GM TM* 1p0 12 aprépecsenye, GM csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel ~ Poréhagymas,cukkinis
E:60, U:15) colke SN GM( o C)H’ kenyér (60), Tokfézelék 60 CH, Parolt 60 CH, Vitamin salata ~ sertésragu GM TM*(12),
’ GM 60 CH*[7] zoldségkoret fél adag Sargarépas rizs 60 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Zoldflszeres Liga margarin , . .
Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, Padlizsankrém TM, éi’ I:ﬁggee;;gféﬁn{?éé
Zdldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zdldpaprika, Gluténmentes kenyér - NP
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes
(100 %-o0s), Teljes kiérlési zsemle (TM)[1],

Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz kiGriest I.('ﬂ' (TM)[1], Liga KlgyOl_Jborka, Liga margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika margarin , Gépsonka,, margarin , Csemege tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
' Pap Vajretek szalami 13, Pap elvagotl, vajrete

. . . . EEEEEEEE————

(00290) Hal, Zijld*ségkrémleve§ GM, Lebbencsleves™[1, csirkeFégiigli nlggrooslt izs . _ Sérgaborsé’leves GM

AEEE . TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka fél adaa. Parolt Fahéjas szilvaleves GM = Pdéréhagymas,cukkinis

J g Ebéd csirke GM TM*(10,12), aprépecsenye, Tokfézelék _.. .~ . 9, 1 TM, Paprikas krumpli sertésragu GM TM*(12),

Fétt teszta (tojd t GM TM*. Tel'es kiérlési z6ldségkoret fél adag , irslivel. Vi ) . . P
jasmentes) , Teljes kidrlesi Fokhagyma krémleves virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] GM TM* Alma
I . . . EEEEEEEE————
Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege

Sargabaracklekvar(12) karaj, Péréhagyma

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
L . . Magyaros karfiolleves
(00292) Diab Zosssgeemioves o, CMgEOGSewes' | fanamaiimenes L G2
- . . TM*(10,12), Paprikas . b e i . o . : o . o Péréhagymas,cukkinis
(T:15, E: 45, Ebéd osirke GM TM*(10,12) apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Vitamin salata, Paprikas sertésragu GM TM*(12)
u: 15) Fétt teszta 45 CI-,I[1]’ 45 CH*[1,7], Tk. kenyér 45 CH, Parolt krumpli virslivel 45 CH Sérgarégés bulgur 45 Ci—l
(45)[1] zoldségkoret fél adag 1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00299)
Tej,hal,hiively ]
es,olmag Ebéd
Uzsonna

. /

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes
(100 %-o0s), Teljes kiérlési zsemle (TM)[1],
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga Kigyouborka, Liga
margarin , Gépsonka , margarin , Csemege
Vajretek szalami
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),

Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni

tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz
, Pritamin paprika

Zoldségkrémleves GM, Tokfézelek GM TM*, Fokhagyma krémleves

TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves™[1, GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM ‘o \ -
csirke GM TM*(10,12), (10,12)], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs ~ TM, Paprikas krumpli Szr?t;i?:gﬁ’gal\j‘%ﬁk('?g
Fott tészta (tojasmentes)  aprépecsenye, Teljes fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sar argé &s bulgur[1] ’
[1] Kiériésti kenyér [1] z6ldségkdret fél adag garep gurt)

Alma
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Zoldfliszeres parizsikrém, Meggyes kélespuding TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagyma[10,(12)]

Padlizsankrém TM,

Teljes Kidrlésti buci[1] Fahéjas bananturmix TM



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

_”As’,vényvi;,_Ttee§ (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai klorle_s(j panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin Gépson7ka Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika Ve;jretek ’ (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
L, e s . Lebbencsleves*[1, Fokhagyma krémleves Sargaborsoé leves GM,
(00890) Tojas, F[%“ tze..ﬁzta, (tﬁi?fnr}“e”tes) (10,12)], Tokfézelek GM  GM TM". Parolt rize fél Fahéjas szilvaleves GM Sérgarépés bulgur[1],
szarnyas Ebéd ’Gl\‘; TS&% ( 18 15VGS TM*, Teljes kiérlésti  adag, Parolt zoldségkéret  [7], Paprikas krumpli Alma,
Sertés’paprikés ,GM,TM kenyé,r [1], Sertés fél adag , Rozmaringos virslivel, Vitamin salata Poéréhagymas,cukkinis
aproépecsenye sertéscsikok sertésragu GM TM*(12)
. . . . EEEEEEE————
. i Teljes kidérlésl buci[1],
Uzsonna (_I&'J)ﬁsi kII_(i)ngIae Srr?azrzzrr]iquwe Liga margarin , Meggyes kdlespudin Padlizsankrém TM, i : i
' , gl7] Fahéjas bananturmix TM

Poréhagyma, Csemege
szalami

Sargabaracklekvar(12) Teljes ki6rlési buci[1]

 /
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Asvanyviz, Teljes Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Teljes Asvanwviz. Telies Gviimélcstea. Telies
. kiérlés panini[1], Liga (100 %-o0s), Teljes kiérlési zsemle (TM)[1], KiGrlesii yanir;i['l] JLi a kic'irl)(/’asij Zsemle’ (Tl\/f)[1]
Tizérai margarin , Pritamin kiérlésu kifli (TM)[1], Liga Kigyouborka, P Fi t"itf%t Li in Vairet k,
paprika, Csemege margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, m?rg_arlnzz_ldus ° _ko |gasmarga_r|]£1 I Aretex,
szalami Vajretek (12)] arja, Zoldpaprika oproni felvagott
‘g L. . pas bulgur[1],
Tej,toj,széj,pa Fétt tészta (tojasmentes) Lebbencsleves*[1, Fokhagyma krémleves k Alma, ourtt

GM TM?*, Parolt rizs fél Fahéjas szilvaleves GM

r,szarny,olma Ebéd [1], Sertéspaprikas GM  (10,12)], Tokfézelék [1,7], , P > ) Péréhagymas,cukkinis
’ g ’ € TM, Z6ldségkrémleves  Teljes kibriésii kenyér [1]. aféal‘gé dzzro'éig:ng%kg%rset Paml’(gs'tirmum;?'j‘it;iivel sertésragu GM TM*(12),
GM, TM*(10,12) Sertés apropecsenye : Magyaros karfiolleves GM

sertéscsikok TM*(10,12)

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1],

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Zoldfliszeres parizsikrém, Meggyes kélespuding TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagyma[10,(12)]

Padlizsankrém TM,

Teljes Kidrlésti buci[1] Fahéjas bananturmix TM

 /



I O I N T T

Tizérai GylUmadlcs GylUmdlcs Gylmédlcs Gylimdlcs Gylimdlcs

Pdéréhagymas,cukkinis

Paprikas csirke TM 1-3 Pulyka aprépecsenye, Fokhagyma krémleves sertésragu GM TM*(12),

(01001) ) év(10,12), Tokfézelék GM TM*, GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM Sargarépas bulgur[1]

. Ebéd Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves™[1, csirkecsikok, Parolt rizs TM, Vitamin salata, Aﬁ pM 9 ’

Tejmentes, 1- TM*(10,12), Fétt tészta 1-  (10,12)], Teljes kibriésti fél adag, Parolt Paprikas krumpli virslivel rf'ml?’ agé’i‘/lroTsM*
3év 3 év[1] kenyér [1] zdldségkoret fél adag artio ‘(91"531 2

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrléstu buci[1],

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Zoldfliszeres parizsikrém, Meggyes kélespuding TM
Sargabaracklekvar(12) Poréhagyma(10,(12)]

Padlizsankrém TM,

Teljes kidrlésti buci[1] Fahéjas bananturmix TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz in Gé 7k 9 Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami
Pritamin paprika margarin , '>epsonka, (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
' Vajretek ’ ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
iy . . " Rozmaringos
_(010032, . %,‘\’,:9 (ﬁ%gh(gmlflz\tltetségt\g' L(:Bbfzn)?s?:lesky’ csirkecsikok, Parolt rizs Paprikas krumpli Sargaborso leves GM,
Tej,alma,OSZI Ebéd (to'ésménte's)[ﬂ Vadas 3016 ecéen é Téifézelék fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata, Poréhagymas,cukkinis
barack Sé tosrelot GML TM P [197] Te|¥eé et z6ldségkoret fél adag, ~ Fahéjas szilvaleves GM  sertésragu GM TM*(12),
. ’ ’ 1 TEUes Fokhagyma krémleves ™ Sargarépas bulgur[1]
mustarmentes kenyér [1] *
GM TM
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Telies kiGrlésii zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TMJ)[1] Liaa maraarin parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Kigybuborka,
Sar at;are?cklekvgr(125 [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Csemege szalami, Liga
g buci[1] Zoldpaprika margarin

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
. F6tt tészta 20 CHI1], ., Parolt rizs 20 CH, Pdéréhagymas,cukkinis
(01005) Diab Paprikas csirke GM TM* glifr?agoql.tpl?,s'e\l@fzzoo Fokhagyma krémleves = Paprikas krumpli virslivel sertésragu GM TM*(12),
(T: 10, E: 20, Ebéd (10.12), CH,,[1 2, Joleezel 25y GMTM*, Rozmaringos 20 CH, Vitamin salata, Sargarépas bulgur 20 CH
U: 15) Zoldségkrémleves GM, [1.71, T. kenyer (n ) csirkecsikok, Parolt Kertészleves GM*  [1], Zoldségleves 20 CH*
TM*(10,12) » PUIYKa 8pTopecsenye  ,s1dsegkéret fél adag (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom[4,10, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Csemege szalami
. . . . EEEEEEEE————
S Tokfézelék GM TM 35 Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
(01089) GM- Z_p&/?*sigkqgmlgvesﬁM, CH*, Csurgatott GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),
TM diab. 35 Ebéd : k( GM 'I)"M*a1p(;| 123 tojasleves GM*[3], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs ~ Paprikas krumpli virslivel ~ Péréhagymas,cukkinis
CH corke SN lef - CA’ aprépecsenye, GM 35 CH, Parolt 35 CH, Vitamin salata ~ sertésragu GM TM*(12),
kenyér (35) zoldségkoret fél adag Sargarépas rizs 35 CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldflszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges  parizsikrém, Poréhagyma  [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, | eles kidrlesd kifli (TM)
. . o . . . P : [1], Kigybuborka,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésii = Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemede szalami
Zoldpaprika buci[1] Zoldpaprika 9

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Csemege
, Pritamin paprika Vajretek (12)], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika szalami, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. N . Magyaros karfiolleves
(01137) Diab Zossgemioves G, CougEeoBseves’ | Fategmaitmieves o, OUTI012)
- . . TM*(10,12), Paprikas . b e i . o . : L AN Péréhagymas,cukkinis
(T:15, E: 60, Ebéd osirke GM TM*(10,12),  2Propecsenye, Tokfézelék  csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikés krumpli virslivel - (o020 <) TM*(12)
u: 20) Fétt teszta 60 CI-,I[1]’ 60 CH*[1,7], Tk. kenyér 60 CH, Parolt 60 CH, Vitamin salata Sérgarégés bulgur 60 Ci—l
(60)[1] zoldségkoret fél adag 1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Zoldfuszeres Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges parizsikrém, Péréhagyma [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, [10,(12)], Teljes ki6rlésG = Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,
Zdldpaprika buci[1] Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Mu(l?e)/(l)t%/rn_gms?y_l;g;zl;:sle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; .. kiérlésl kifli (TM)[1], Liga s . Ll ; : :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Gépsonka Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 Va’jretepk ’ (12)], Kigydéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves

(66666) Lebbencsleves®[1, Fokhagyma krémleves . _ GM TM*(10,12)
Tej,toj,sz6ja,p . Pulykaraguleves GM, (10,12)], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM P6réhagvmas <’:ukk7inis
R z Ebéd oorsoment., Sonkas rakott aprépecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli e gy GM TM*(12
= tészta TM[1] GM TM*, Teljes kidrlésii fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata "G 209 | ( 1 )
kenyeér [1] z6ldségkdret fél adag A gurf1l,

1 e e e
Zoldfliszeres

Teljes kidrlést zsemle o g o
; . parizsikrém, Péréhagyma .. . Padlizsankrém TM, . . .
Uzsonna (ggﬂr)[;kahffkgf\g?(qg)’ [10,(12)], Teljes ki6riésii Meggyes kdlespuding TM Teljes kidrlési buci[1] Fahéjas bananturmix TM
9 buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Fétt tészta GM. 50 CH Csurgatott tojasleves Parolt rizs 50 CH, Magyaros karfiolleves
(00025) GM Zijldségkrémle\;es GM' GM*[3], Tokfézelék GM = Fokhagyma krémleves Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),
diab 50 CH Ebéd TM*(10,12) Paprikés’ 50 CH*[7], Pulyka GM TM*, Rozmaringos  Paprikas krumpli virslivel =~ Poéréhagymas,cukkinis
csirke éM 'I"M*(10 12) apropecsenye, GM csirkecsikok, Parolt 50 CH, Vitamin salata = sertésragu GM TM*(12),
’ kenyér (50) zoldségkoret fél adag

Sargarépas rizs 50 CH

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),

Z6ldségkrémleves GM, Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves

A . [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos = Paprikas krumpli virslivel - \ -

Ebéd c-g\:lkgg’l\}lz'l)"MF:%p 6”%35 apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs 70 CH, Gombaleves GM*, SZrc')tréeSr;:gszal\j,%llJ\/lkf(l? '283

Fétt tészta 70 CI-,|[1]’ 70 CH'[1,7], Tk. kenyér .. 70, CH Pér’olt Vitamin salata Sérgarégés bulgur 70 Ci—l
(70)[1] zoldségkoret fél adag 1]

Diabetikus-70 _C|tromos_ tea CM, Telj_es Qltromos tea CM, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttees Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],

g CH margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami

Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

Zoldfiszeres Teljes ki6rlésa kifli (TM)

parizsikrém, Péréhagyma Padlizsankrém TM, R
Uzsonna [10,(12)], Teljes kiGriési Teljes kiériésd buci[1] g]’ Rigyouborka,
buci[1] semege szalami

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),

Z6ldségkrémleves GM, Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves

A iy [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, 2 N -

Ebéd cz:\r/lké1g’l\1/|2'l)"M|::‘?1F)6|%S) apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs ~ Vitamin salata, Paprikas Prc_)tr’e ?agy%al\j’%ﬁf('?;

Fott teszta 45 CH[1] 45 CHI1.7], Tk. kenyer _ 45 CH, Pérolt krumpli virslivel 45 CH ng;asrgggs bulgur 45 CH
(45)[1] zoldségkoret fél adag 1]

Diabetikus-45 _C|tromos_ tea CM, Telj_es Qltromos tea CM, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttees Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],

g CH margarin , Gépsonka , Tonhalpastétom([4,10, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Edami

Vajretek (12)], Kigyoéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

Zoldfiszeres Teljes ki6rlésa kifli (TM)

parizsikrém, Péréhagyma Padlizsankrém TM, R
Uzsonna [10,(12)], Teljes kiGriési Teljes kiériésd buci[1] g]’ Rigyouborka,
buci[1] semege szalami

9
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Magyaros karfiolleves

oo : «  Csurgatott tojasleves* Parolt rizs 35 CH, N
(00035) raﬁ);kaé’,c;fltrke tG'\g;—?:AH [1,3], Pulyka Fokhagyma krémleves = Paprikas krumpli virslivel Pérgrl:gﬂ\r/'lngloéli&inis
Diabetikus-35 Ebéd ( 2 Z)','Ido’ ISS,ZG; apropecsenye, Tokfézelék GM TM*, Rozmaringos 35 CH, Gombaleves GM*, sertésragz GM,TM*(12)
g CH 1,z o) S 35CHTIT], Tk kenyér | csirkecsikok, Parolt Vitamin salata Saraareass bulgur 35 CH
’ ’ (35)[1] zoldségkoret fél adag 1]



I O I N T T

Fott tészta 30 CH[1],

(00036) Paprikas csirke GM TM*
Diabetikus-30 Ebéd (10,12),
g CH Zoldsegkréemleves GM,
TM*(10,12)

9

Tokfézelék 30 CH*[1,7],
Tk. kenyér (30)[1],
Csurgatott tojasleves*
[1,3], Pulyka
aprépecsenye

Parolt rizs 30 CH, Sargarépas bulgur 30 CH
Fokhagyma krémleves  Paprikas krumpli virslivel [1], Magyaros karfiolleves
GM TM*, Rozmaringos 30 CH, Gombaleves GM*, GM TM*(10,12),

csirkecsikok, Parolt Vitamin salata Poéréhagymas,cukkinis
zoldségkoret fél adag sertésragu GM TM*(12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves

Tokfézelék TM 50 CH* Fokhagyma krémleves

(00037) Diab Z_Iio"\l/clzi*sggk;;;nlggeﬁlggﬂ, [1], Csurgatott tojasleves® GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, Pér(grl:g T%gloéli&ini s
50CH, Ebéd csirke G’M T’M*(1p0 12) [1,3], Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel sertésragz GM’TM*(12)
teimentes pir oz ‘111, apropecsenye, Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata . g :

) Fétt tészta 50 CH[1] (50)[1] 26ldségkoret fél adag Sargarepas[ﬁ)]ulgur 50 CH

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

rr b . Fokhagyma krémleves Pdéréhagymas,cukkinis
F6tt tészta GM, 60 CH, GM kenyér (60), x : * : *
(00038) GM Ebéd Zoldségkrémleves GM,  Csurgatott tojasleves GM* GMKTM ’i(Rkozlgn’arll?gp S = G.Er,nbka IeveT_ G.M ivel ssel"tesra’gu’ GM ™ (ga)’
DIAB 60 CH TM*(10,12), Paprikés  [3], Pulyka aprépecsenye csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslive argarépas rizs 60 CH,
csirke éM 'I"M*(10 12) Tékf(jzelék GM 60 CH*[7,] 60 CH, Parolt 60 CH, Vitamin salata Magyaros karfiolleves GM
’ zoldségkoret fél adag TM*(10,12)

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

. Zoldségkrémleves GM, Lebbencsleves®[1, Fokhagyma krémleves Sargaborso leves GM,
(00066) Tej, TM*(10,12), Paprikas (10,12)], Pulyka GM TM¥, Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM  Péréhagymas,cukkinis
toj,olajmag, Ebéd csirke GM TM*(10,12), apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs =~ TM, Paprikas krumpli  sertésragu GM TM*(12),
méz Fétt tészta (tojasmentes) GM TM*, Teljes kidrlési fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata Sargarépas bulgur[1],
[1] kenyér [1] zo6ldségkoret fél adag Alma

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldségkrémleves GM, Tokfézelek GM TM*, Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves

(00071) TM*(10,12), Fétt tészta = Lebbencsleves GM*  GM TM¥, Rozmaringos ~ Fahéjas szilvaleves GM GM TM*(10,12),
GM,tej,toj,szoj Ebéd tojasmentes GM, (10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli Poéréhagymas,cukkinis
,must,olmag Paprikas csirke GM TM* aproépecsenye, fél adag, Vegyes vagott virslivel, Céklasalata sertésragu GM TM*(12),
(10,12) Gluténmentes kenyér savanyusag(12) Sargarépas rizs, Aima

 /



I O I N T T

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),
Pdéréhagymas,cukkinis
sertésragu GM TM*(12),
Sargarépas bulgur 50 CH
(1]

. NS Csurgatott tojasleves® Fokhagyma krémleves
(00128) Diab , Zf@?‘jg“;‘;;‘";fﬁgg"’ [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM?,
50g CH - Ebéd 1), Fap apropecsenye, Tokfézelék —csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel

felndtt Csll_ré',‘t‘f tce?s'\g'\go%ol_’l}f])' 50 CH[1,7], Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata
(50)[1] zoldségkoret fél adag



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),

Z6ldségkrémleves GM, Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves

A iy [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, - : .-
(00136) Ebéd C-g?:lkgg"\}lz.l):Ma?%'%S) apropecsenye, Tokfézelék csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel szgg;zgﬁ%aﬁ’mf('? '283
\ g Fétt teészta 50 CI-,|[1]’ 50 CH*[1,7], Tk. kenyér 50 CH, Parolt 50 CH, Vitamin salata Sargaré gés bulgur 50 Ci—l
Diabetikus (50)[1] z6ldségkéret fél adag garep il 9

uU:10) Teljes kiérlésa kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,

Kigyéuborka

Uzsonna



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),

Z6ldségkrémleves GM, Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves

A iy [1,3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves GM*, < : .-
Ebéd cz:\:lké1gi\1/|2T)’MF:f?%'ﬁzs) apropecsenye, Tokf6zelék csirkecsikok, Parolt rizs = Vitamin salata, Paprikas Szzgir;:gzrgaﬁ’%\ﬂkf('? '283
(00138) Diab Fétt teszta 45 CI-,|[1], 45 CH*[1,7], Tk. kenyér ) 45 CH Parolt krumpli virslivel 45 CH Sérgarégés bulgur 45 Ci—l
T:20, E:45, (45)[1] zoldségkoret fél adag 1]

Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,

Kigyouborka

Uzsonna

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Z6ldségkrémleves GM Csurgatott tojasleves Fokhagyma krémleves Magyaros karfiolleves
) TM*(10,12), Paprikas ’ GM*[3], Pulyka GM TM*, Rozmaringos Gombaleves_ G_M*_, GM TM*(10,12),_ _
00202) GM Ebéd irk G’M T’M*(10 12) apropecsenye, GM csirkecsikok, Parolt rizs  Paprikas krumpli virslivel =~ Péréhagymas,cukkinis
( . ) " (i:S e GM 66 CI-’| kenyér (60), Tokfézelék 60 CH, Parolt 60 CH, Vitamin salata = sertésragu GM TM*(12),
diab Ott teszta GM, GM 60 CH*[7] z6ldségkoret fél adag Sérgarépas rizs 60 CH
IRy A Snidli Zoldfi Liga margarin
. nidlinges Oldfliszeres , . .
L) Uzsonna margarinkrém, parizsikrém, Péréhagyma Fokhagymas felvagott, Padlizsankrém TM, éi’ I:;?Qr’r;egztgisélrﬁn{?ra,
Zdldpaprika, [10,(12)], Gluténmentes Zdldpaprika, Gluténmentes kenyér mar. argiln Ki c')u7bor?<a
Gluténmentes kenyér kenyér Gluténmentes kenyér 9 » gy

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tokfézelék GM TM*, Fokhagyma krémleves
Lebbencsleves GM* GM TM*, Rozmaringos = Fahéjas szilvaleves GM
(10,12), Pulyka csirkecsikok, Parolt rizs TM, Paprikas krumpli

Paprikas csirke GM TM*
2 (10,12), Zoldségleves
Ebed GM, Fétt tészta

Sargaborso leves GM,
Poréhagymas,cukkinis
sertésragu GM TM*(12),

., aprépecsenye, fél adag, Parolt virslivel, Vitamin salata . A
tojasmentes GM, Alma Gluténmentes kenyér zoldségkoret fél adag Sargarepas rizs, Alma
Glutén-, tej- Multivitamin gyimdlcslé Gyumodlcstea, Asvanyviz, GyUmolcstea,
5 oIa'os’ I Tizorai (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
J g kenyér , Liga margarin , Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
mentes Gépsonka , Vajretek (12)], Kigydéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres
parizsikrém, Péréhagyma Padlizsankrém TM, . . .
Uzsonna [10,(12)], Gluténmentes Gluténmentes kenyér Fahéjas bananturmix TM
kenyér
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Zoldségkrémleves GM,

Fokhagyma krémleves

(00208) TM*(10,12), Paprikas Lebbencsleves GM* sy tai# Rozmaringos . Paprikas krumpli Sargaborso leves GM,
Glutén.toias.o Ebéd csirke GM TM*(10,12) (10,12), Tokfézelek GM csirkecsikok  Parolt rizs virslivel, Vitamin salata, Poréhagymas,cukkinis
,L0Jas, Fétt teszta to'ésménte’s [7], Pulyka apropecsenye, fél ada ’ Parolt Fahéjas szilvaleves GM = sertésragu GM TM*(12),

Imag GI\}I Gluténmentes kenyér zéldségké%at el adag (71 Sargarépas rizs, Alma

9
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Tokfozelek LM[1],

(01280) Magyaros zellerleves Lebbencsleves[1], Meggyleves LM, P?)?é gzborrrfgs!i\;isl‘([il]i’s
Lakt6zmentes Ebéd [1,9], Paprikas csirke Fokhagymas csirke Paprikas krumpli virslivel, rtésragz M TV (12)
feln6tt [1,7], F6tt tészta[1] apropecsenye, Teljes Vitamin salata 9 ,

kiériésii kenyér [1] Sargarépas bulgur[1]
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Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12),

Ebéd Pdéréhagymas,cukkinis
(00296) sertésragu GM TM*(12),
Diabetikus (T: Sargarépas bulgur 35 CH
(1]

10) Teljes ki6rlésd kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Kigyéuborka

Uzsonna
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(00150) Teljes kiérlés kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna 11, Esemege szalami,
1ga margarin ,
kt,olmag Kigyouborka




