Heti étlap 2025.09.01. - 2025.09.05.

I O O T N T N

(00010)
Tej-,toj- és

ol.mag ment.

?

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

| _______________________________________ ________________________|
Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ) tésztabetéttel*[1], Vegyes gyijmt')lcsle_ves Zoldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas M 191, Fokhagymas - Zdldbabfézelek TM[1], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kiérléslt zsemle . i . s er
; : R i Teljes ki6rlési buci[1], . - i (TM)[1], Zoldflszeres
(TM)[1], L|gq margarin, = Barackos gyUmdlcssalata Siilt karfiolkrém Puding rizsitalbdl sonkakrém, Poréhagyma

Méz [10,(12)]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00011)
Tejmentes

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Zala felvagott , Liga
margarin , Teljes kidrlési
panini[1], Zoldpaprika,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ) tésztabetéttel*[1], Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas M 191, Fokhagymas - Zdldbabfézelek TM[1], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Zo6ldfliszeres

sonkakrém, Péréhagyma

[10,(12)]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Teljes kidrlési buci[1],

Silt karfiolkrém Puding rizsitalbol



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00012)
Tojas,olmag

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelek[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

kiGrlesi buci[1] Puding [7]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00013) Tojas,
olajos mag, Ebéd
szdja
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;' é?lodkslsa ?ilg\/:jnfx TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zoéldségagyon, TOM,TM, Kukoricafézelék apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, GM, TM*, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

ki6rlésii buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tojas,banan,o

 /

(00014)

Imag

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelek[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

kiGrlesi buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes =~ Gyumodlcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes A
Tizbrai kibriésii kifli (TM)[1], Liga ~ Teljes kibrlési zsemle  ki6rlésti panini[1], Liga TGY“m°.'93t?a,,CM[.15]’ kibriési panini[1], Liga
X . . . ; P . eljes kiérlésl buci[1], ; .
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, margarin , Bécsi felvagott Haspastétom. Vairetek  Mmargarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka Csemege karaj, Vajretek  (TM), Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
. AlIf6ldi zéldséaleves GM Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Cukkini krémleves GM, = Zoldséges bableves GM
(00015) Tej-és Ebéd 10.12). Brokk ? k3 TM*[9], Fokhagymas Zoéldbabfézelék TM*[1], TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
cukormentes (10,12), Bro .?I\'/IS’1S°n aS  csirkemell zo6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
penne TMI[1] Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kibriésii Csemegeuborka bulgur[1], Kérte
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. iy g . P, Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna -Iﬁllj\i)s[1k]loga?§;aie§§213|e Barackos gyimodlcssalata Sult karfiolkrém, Teljes TTI1] fSLii(gl;grlr?]Saurgk;frliln(TM) Poréhagyma[10,(12)],
’ kiérlést buci[1] ’ ; Teljes ki6rlést zsemle

margarinkrém Parizsi(10), TV Paprika (TM)1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott Huglc;rsl,?;tlér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
(00016) Brokkolic. sonkds penne | Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel (1], Cukkini krémleves GM,  Zéldséges bableves GM
Tejmentes, Ebéd TM[,1] Alfc'jldip TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
fruktoézszegén s ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
g z6ldségleves GM(10,12)
y ’ Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1]

kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
[1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes TT?fSL‘i‘";”risa“r k;';'i'n(TM) Péréhagymal10,(12)],
Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (%0) TVgPa r’ika Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika ’ P (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00017) Tej,
szodja, ol.mag

 /

mentes

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;' é?lodkslsa ?ilg\/:jnfx TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zoéldségagyon, TOM,TM, Kukoricafézelék apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, GM, TM*, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tej,toj,sz6j,hii

9

(00018)

velyes

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;" é?fkslsﬁi'se":jnfé“g TM*[9], Fokhagymas ~ Kukoricafézelék GM, GM, TM, Brasséi  GM®, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zéldségagyon, TM*, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00020)
Gluténmentes Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os), L Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . - W ) . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . L o . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek sajt [7,(1)], Pritamin Huspastétom, Vajretek felvaaott  Zéldpanrika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

! | ] |
Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, 7 401 57016k GM TM®,

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Zoldséges bableves GM

, . TM*[9], Fokhagymas . g GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas __. g Huspogacsa GM, " . o e .
penne GM TM cswkemel! zoldsegagyon, TOM.TM. Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zold_fuszeres rizs,
Parolt rizs, Csemegeuborka Korte

kenyér
1 e e e
Slt karfiolkrém, Zoldfliszeres sonkakrém,

. . Puding [7 Péréhagymal10,(12)],
Gluténmentes kenyer st Glutén%yente[s kt(anygr

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Gluténmentes kenyér Gyamdlcstea, Glutén'ér:(\a/gtneysvll;zén ér Gylimolcstea Asvanyviz,
. . yer, Gluténmentes kenyér , . A yer, 2y ’, Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz Liga maraarin . Csemede Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga margarin . Zala
felvagott (TM), 9 karg' Va"retek 9 felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek fel\?é ott gZ('de’a fika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Alf6ldi zéldségleves GM Zellerkrémleves GM, Zomg::::ﬁzif: SM*TM ’ Vegyes gyimolcsleves = Zoldséges bableves GM
g! . TM*[9], Fokhagymas . X ’ GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas __. g Huspogacsa GM, " . o e .
enne GM TM csirkemell zoldségagyon, TOM.TM. Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfiiszeres rizs,
P Parolt rizs, ’ k ) Csemegeuborka Korte
enyeér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . .. . i Zoldfliszeres sonkakrém,
Gluténmentes kenyer, g, oo os gyiimélcssalata ., Sult karfiolkrém, Puding rizsitalbol P6réhagyma[10,(12)],
Sargarépas margarinkrém Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00022)
Glutén- és ]
tejmentes Ebed
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os), L Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . A YO R . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . o Ny . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvagott . Z6ldpaprika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

! | ] |
Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, 7 401 57016k GM TM®,

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Zoldséges bableves GM

, . TM*[9], Fokhagymas . g GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas __. g Huspogacsa GM, " . o e .
penne GM TM cswkemel! zoldsegagyon, TOM.TM. Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zold_fuszeres rizs,
Parolt rizs, Csemegeuborka Korte

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Siilt karfiolkrém Zoldfliszeres sonkakrém,
, - Puding rizsitalbdl Péréhagyma(10,(12)],
Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, . Asvanyviz, .
Gluténmentes kenyér , G?ﬂférgr?qlgﬁtt: (k:gl\“ésr], Gluténmentes kenyér , C;Elrgsmg:tzin?M’ Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Liga margarin , Olasz Li in C yer, Liga margarin , Fustolt Glute P tes k o , Zala felvagott ,
felvagott (TM), '9a n;arggr{? ’ tsekmege sajt [7,(1)], Pritamin u enn\1/er_1 es kenyer ’ Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka ara), vajrete paprika ajrete
. . . . EEEEEEEE————
00024) GM ) Csontleves GM*, .
(diab (-3-.30 , Alfldi zoldségleves GM %ﬂ'fé;‘rfzﬂi‘fs rﬁg"s Z6ldbabf6zelék GM 40 Brassoi apr.pecsenye 40 G'\’I\'/?*gyﬁr‘r’s kara'fii‘?'e‘éel\j
. Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas . , FOKhagyr CH*[7,(1)], Huspogacsa = CH*, Cukkini krémleves , Tarcsapaprikas
E:40 U;30) penne GM 40 CH csirkemell zoldségagyon,

Parolt rizs 40 CH GM, TOM,TM, GM kenyér GM, TM, Csemegeuborka TM[4], Zoldilszeres rizs

(40) 40 CH
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer , Liga margarin Zoldflszeres sonkakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér,  Liga margarin , Paprikas Silt karfiolkrém, Glutér?menteg ken 7ér Péréhagymal10,(12)] ’
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér A yer, ragymal 19.412)l,
paprika Parizsi(10), TV Paprika Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanwvi
Gluténmentes kenyér , . ; Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM,  Asvanyviz,
Tizérai Li . Gluténmentes kenyér , . : o . . Gluténmentes kenyér ,
iga margarin , Olasz Liga margarin , Csemege Liga margarin , B_eCS| Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Va"retek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvaqott Z"Id’ ik
Kigyéuborka ). V) paprika elvagott, ~oldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00028) GM . Csontleves GM*, L
I i Alféldi zoldségleves GM  Zellerkremleves GM, 74 apeszeiak G Tms,  Cukkini krémleves GM, - 75406 ges bableves GM
ejmentes,iru Ebéd 10.12). Brokkoli Ka TM*[9], Fokhagymas Hu . GM TM, Brassoi gy
toz (10,12), Bro G?\/Ils'i'lf/lon S  csirkemell z6ldségagyon, TOML'II'SI\F;IO%?IC?? ,t apr.pecsenye”, [9],*Harcs__apa'prlkas GM
penne Parolt rizs , k utenmentes Csemegeuborka TM*[4], Zoldfliszeres rizs
enyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluté tes kenvé Z51dfii kakré
Uzsonna Gluténmentes kenyér,  Liga margarin , Paprikas Silt karfiolkrém, Li utenmentes t;qy_er ’ g, l,Jszeres S?B a;zrem,
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér 'ga margarin , " anzsi ore’agyma[ .( ),]’
paprika (10), TV Paprika Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . .
Tizorai kirlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga C'"i?éﬁ%éﬁabﬁgﬂ’ﬂ”“es kirlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika

1 e e
Zoldbabfézelék 70 CH*

00030 ) Zellerkrémleves GM, [1,7], Csontleves C Magyaros karalabéleves
. ( . ) . Alfoldi zoldseg_leves G',VI TM*[9], Fokhagymas tésztabetéttel*[1], Cukkini k’r_emleves GM, GM*, Harcsapaprikas GM
iabetikus- Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas . g 27, - . TM, Brasséi apr.pecsenye * e
csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, " TM*[4], Zoldfliszeres
70 CH *, Csemegeuborka bulgur 70 CH[1]

g CH penne 70 CH1] Paroltrizs 70CH  TOM,TM, Tk. kenyér (70)
(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

e Teljes kidriésti kifli (TM) .
Ugsonna | (ohes Kieresti zsemle 4y jga margarin, | Siilt karfiolkrém, Teljes | cues KIoMest Kiti (TM) " perghagymalto,(12),
(TM)[1], Sargarépas oo tka sl ccomeqe kiGriésti buci[1] [1], Liga margarin, = 1)ieq kigriast zsemle

’ Parizsi(10), Zoldpaprika (TM)[1]

margarinkrém Pritamin paprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . .

Tizorai kirlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga C'"i?éﬁ%éﬁabﬁgﬂ’ﬂ”“es kirlést panini[1], Liga

margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - val Zéldpaprika
gy
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

00031 v g Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], C Magyaros karalabéleves
Disbetikusd0  Ebid (1o ms oo B TV Fodagumés  Zodbebielek c0 O 1 CUK KSTIeVEE O G csapaprics G

’ énne 60 CH[1] csirkemell z6ldségagyon, [1,7], Huspogacsa GM, 60’CH* Csemé cuborka TM*[4], Zoldfliszeres

g CH P Parolt rizs 60 CH TOM,TM, Tk. kenyér (60) ’ 9 bulgur 60 CH[1]

(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

e Teljes kidriésti kifli (TM) .
Ugsonna | (ohes Kieresti zsemle 4y jga margarin, | Siilt karfiolkrém, Teljes | cues KIoMest Kiti (TM) " perghagymalto,(12),
(TM)[1], Sargarépas oo tka sl ccomeqe kiGriésti buci[1] [1], Liga margarin, = 1)ieq kigriast zsemle

’ Parizsi(10), Zoldpaprika (TM)[1]

margarinkrém Pritamin paprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . .
Tizorai kirlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga C'"i?éﬁ%éﬁabﬁgﬂ’ﬂ”“es kirlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika

1 e e
Zoldbabfézelék 50 CH*

00032 el e Zellerkrémleves GM, [1,7], Csontleves S Magyaros karaldbéleves
Diai)etiku;-50 Ebéd (1%”%?' é?lc?kslggl,ilsevsc?nix, TM’[9], Fokhagymas tesztabetéttel 1], Tl\(zug;?sl,sigie;n I;a Vggsirli/l 7e GM’, Harcsapaprikas GM
ek ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, e pr-p Y TM*[4], Zoldfliszeres
50 CH*, Csemegeuborka bulgur 50 CH[1]

g CH penne 50 CH[1] Parolt rizs 50 CH  TOM,TM, Tk. kenyér (50)
[1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

e Teljes kidriésti kifli (TM) .
Ugsonna | (ohes Kieresti zsemle 4y jga margarin, | Siilt karfiolkrém, Teljes | cues KIoMest Kiti (TM) " perghagymalto,(12),
(TM)[1], Sargarépas oo tka sl ccomeqe kiGriésti buci[1] [1], Liga margarin, = 1)ieq kigriast zsemle

’ Parizsi(10), Zoldpaprika (TM)[1]

margarinkrém Pritamin paprika

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika

1 e e
Zoldbabfézelék 45 CH*

00033 el e Zellerkrémleves GM, [1,7], Csontleves S Magyaros karaldbéleves
Disbetikuad  Evéd  (1he B e TS, Fotagynas | (Gsabetanart, O emetes OO Gy arcsapapras Gl
ek ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, L% : TM*[4], Zoldfliszeres
45 CH*, Csemegeuborka bulgur 45 CH[1]

g CH penne 45 CH1] Paroltrizs 45 CH  TOM,TM, Tk. kenyér (45)
(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kioriési kifli (TM) e
Uzsonna zsemiel ], Magyaros [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes TT?fSL‘i‘";”risa“r k;';'i'n(TM) P6réhagyma[10,(12)],
ZégIJ doa rika, Paprikas diakcsemege, kiérlési buci[1] Périz7$i($0) ZE)I% a r’ika Teljes ki6rlést zsemle

pap Pritamin paprika ’ pap (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] ) kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(00034) Alféldi z6ldséal gm  Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Cukkini kréml M. Magyaros karalabéleves
. . ) gleves * . . . N ukkini krémleves , . o
Diabetikus-40 Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas TM"[3], Fokhagymas Zoldbapfozele’k 40 CH TM, Brasséi apr.pecsenye GM*, l-larcsgpaerlkas GM
enne 40 CH[1] csirkemell z6ldségagyon, [1,7], Huspogacsa GM, 40 CH* Csemegeuborka TM*[4], Zoldfliszeres
g CH P Parolt rizs 40 CH TOM,TM, Tk. kenyér (40) ’ 9 bulgur 40 CH[1]

(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiériésti zsemle  |eues kidriest kifli (TM)  Teljes kioriésa kifli (TM) 919N
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin , Sdlt karfiolkrém, Teljes [1]. Liga margarin Poréhagymal10,(12)],
, Paprikas diakcsemege, kiérlési buci[1] Périz7$i (10), Z6| dpapr’ika Teljes ki(?_rlclé)s[?]zsemle

margarinkrém Pritamin paprika

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . .
Tizorai kirlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga C'"i?éﬁ%éﬁabﬁgﬂ’ﬂ”“es kirlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika

1 e e
Zoldbabfézelék 50 CH*

(00039) Zellerkrémleves GM [1,7], Csontleves Ma abé
. . v et , 71, S gyaros karalabéleves
Diabetikus (T: Ebed ( 1”6”%‘;' é?fkslsﬁi'se";jnfé“g TM*[9], Fokhagymas tésztabetéttel*[1], Tﬁ“gﬁg‘;‘gﬁ?'ﬁ":ﬁig"’e GM*, Harcsapaprikas GM
15, E: 50, U: ’ énne 50 CH[1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, 50’CH* Cserﬁe-peubor?(/a TM*[4], Zoldfliszeres
15) P Parolt rizs 50 CH TOM,TM, Tk. kenyér (50) ’ 9 bulgur 50 CH[1]
(1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e Teljes kiérlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
U Teljes klorlgsu zg.erple [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes Teljes l_(lorlesu k|f|_| (TM) Péréhagymal10,(12)],
zsonna (TM)[1], Sargarépas T, e . [1], Liga margarin , . A
maraarinkrém Paprikas diakcsemege, kiérlési buci[1] Parizsi(10), TV Paprika Teljes ki6rlést zsemle
argarinxre Pritamin paprika ’ P (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Huglc;rsl,?;tlér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
(00040) Brokkolis. sonkas penne Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Cukkini krémleves GM, = Zdéldséges bableves GM
Fruktézszeqé Ebéd TM[,1] Alfbldip TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék[1,7], TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
g 26ldsé Ievés GM(10,12) csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
ny 9 ’ Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1]
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
. . [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin , Péréhagyma(10,(12)],
Uzsonna (TMn)q[;l' :ﬁ;ﬂfé&pa‘s Paprikas diskcsemege, kiGrlésti buci[1] Parizsi(10), Pritamin  Teljes ki6rlésd zsemle
9 Pritamin paprika paprika (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes =~ Gyimolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Gyumolcstea, Telies ;1465 panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, margarin , Fistolt sajt [7, Huglc;rsl,?;tlér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyouborka Csemege karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
(00041) Brokkolis, sonkés penne Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Cukkini krémleves GM, ~ Zdldséges bableves GM
Hozzaadott Ebéd TM[,1] Alf6Idi TM*[9], Fq_khagymés Zoldbabfézelék[1,7], TM, Brassoi [9], HarcsaPaprlkés GM
26ldsé Ievés GM(10,12) csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
cukormentes 9 ’ Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. P, Z0oldfiiszeres sonkakrém
Teljes kiérlésu kifli (TM) - ’
[1], Liga margarin , Poréhagymal10,(12)],

Parizsi(10), TV Paprika = 1S1€S k'(‘%ﬁi‘;]zsem'e

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Barackos gylimélcssalata
margarinkrém

Sdlt karfiolkrém, Teljes
kiérlést buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00042)
Szé6ja,ol.mag,
hiivelyesment Ebed
es
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;' é?lodkslsa ?ilg\/:jnfx TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zoéldségagyon, TOM,TM, Kukoricafézelék apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, GM, TM*, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

ki6rlésii buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

 /

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Olasz = kiériésii zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é's"'gtgjéim“es kirlést panini[1], Liga
felvagott (TM), Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka, Tea karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
AlIf6ldi zéldséaleves GM Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Cukkini krémleves GM, = Zoldséges bableves GM
(10,12) Brokko?is sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Zoldflszeres sonkakrém,
; : [1], Liga margarin , Teljes kidrlésu buci[1], L . Péréhagyma(10,(12)],
(TM)[1], Lll\%laézmargarm '’ Paprikas diakcsemege, Siilt karfiolkrém Puding rizsitalbol Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00044) Tej,
tojas, parad.
ol.mag, banan

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

g ety Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], . . Zoldséges bableves GM
Alfoldi zoldseg_leves GM TM*[9], Fokhagymas Z6ldbabfézelék TMA1], Brassoi apr.pecsenye”, [9], Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas __. K I z5ldseaa H . GM Vegyes gyumolcsleves TM*141. Zaldfii
enne TM[1] csirkemetl zoldsegagyon, uspogacsa LIV, M TTM Csemegeuborka [4]. Zo uszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési ’ ’ bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zodldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldbabfézelék TM*[1],

Zellerkrémleves GM, Vegyes gyimolcsleves = Zoldséges bableves GM

Alféldi zoldségleves GM Csontleves tésztabetéttel*

, . TM*[9], Fokhagymas . - GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
P Parolt rizs, W, €] Csemegeuborka bulgur[1], Korte

kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gyuimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Kibrlésti buci[1] Puding rizsitalbdl



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tej,toj,olajma

9

(00046)

d,520j

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Alféldi z6Idségleves GM Zellerkrémleves GM, tészftabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Zoldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Kukoricaf6zelék GM, GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon,  TM*, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00047)
Tej,toj,szarny,
kuk,frukt.

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési kenyer [1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zdldpaprika

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Vajretek, margarin , Bécsi felvagott

Paprikas diakcsemege (TM), Pritamin paprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésil buci[1], Vajretek,
Huspastétom

Alfoldi zoldségleves GM Z_?'I\I/I%r[légeréwbelsgﬁrs,[%M, Foggfgggzznsyeertes Csemegeuborka, Cukkini  Zoldséges bableves GM
(10,12), eBrzcr::I;k_?ll\lﬂs[,ﬁonkas Fokhagymas sertésszelet Csontleves tésztabetéttel* Bl;gasrgcl;iavaesr G;\g’s;l:/l ’e* [9],_'I_-|I\7£E:4$]apBaup:r|E??1?M
P z6ldségagyon [1], Z8ldbabfézelék GM pr-p y » BUg
T™M*

1 e e e
. e Liga margarin , Paprikas . . Teljes kidrlést zsemle
Teljes kioriest zsemle i csomege, Pritamin  Siilt karfiolkrém, Teljes T‘ﬂ’fsl_‘i‘é‘;”risa“rgk;?i'n(TM) (TM)[1], Péréhagyma,

(TM)[1], Sargarépas : . e e ! N e .
- paprika, Teljes ki6rlés kiérlési buci[1] P . Zo6ldfliszeres sonkakrém,
margarinkrém Kifli (TM)[1] Parizsi(10), TV Paprika Péréhagymal10,(12)]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00048) Tej-
és
tojasmentes

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ) tésztabetéttel*[1], Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas M 191, Fokhagymas - Zdldbabfézelek TM[1], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00049)
Tej,toj,széj,ol
mag,kakad,cit Ebéd
rus
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;' zoldsegieves GM | TM'[9], Fokhagymas  Kukoricafozelék GM, GM, TM, Brasséi  GM*, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zéldségagyon, TM*, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Alma
kenyér [1]

1 e e e
Teljes kisrlési kifli (TM) Zoldfliszeres sonkakrém,

[1]. Liga margarin Poréhagymal10,(12)],

Parizsi(10), Zoldpaprika SIS k'(‘%r,{jf)sf‘;]zsem'e

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes
kiérlést buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott Huglc;rsl,?;tlér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
(00050) Brokkolis, sonkas penne Zellerkremleves GM, tésztabetéttel*[1], Cukkini krémleves GM,  ZGldséges bableves GM
Tej,toj fruktoz Ebéd TM[,1] Alf6Idi TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
= s1dséal ’ GM(10,12) csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
;,olmag zoldsegleves ’ Parolt rizs TOM,TM, Teljes kiérlési Csemegeuborka bulgur[1]
kenyér [1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kisrlési kifli (TM) Zoldflszeres sonkakrém,
[1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes [1]] Lioa maraarin Péréhagyma(10,(12)],
Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (?0) Zél%papr’ika Teljes ki6rlést zsemle

Pritamin paprika ’ (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebed
mentes
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ) tésztabetéttel*[1], Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas M 191, Fokhagymas - Zdldbabfézelek TM[1], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00053) Olajos
mag mentes Ebéd
Uzsonna

?

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zo6ldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1]
kenyér [1]

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

kiGrlesi buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Hlspastétom Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga Gviimélestea Te’l'es kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott kic’ir?lésij buci[1]7 Va'Jretek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika - Vel Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
AlIf6ldi zéldséaleves GM Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Brasséi apr.pecsenve* Zoldséges bableves GM
(00054) Ebéd 10.12). Brokk QI’. vis  TMY9], Fokhagymas  ZoldbabfSzelék TM1], p--;ﬁ-q | \3; * [9], Harcsapaprikas GM
Tej,tojas,par. (10,12), er:ge _?I\l/ls[,ﬁe,on aS  csirkemell zo6ldségagyon, Huspogacsa GM, GI\/(Ie g‘IX(I?/IS ggsuemoeCZSbgrSka TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kiérlésii » TV 9 bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiériésl zsemle .. . i . 2

: : R . Sdlt karfiolkrém, Teljes o ] Poréhagymal10,(12)],

Uzsonna (TM)[1], L|gq margarin,  Barackos gyumolcssalata kibriésii buci[1] Puding rizsitalbdl Teljes kidriésti zsemie
Mez (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

. /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zodldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Magyaros karalabéleves

Alfoldi zoldségleves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas
penne TM[1]

Brassoi apr.pecsenye*,
Csemegeuborka, Cukkini
krémleves GM, TM

TM*[9], Fokhagymas Kukoricafézelék GM,
csirkemell zéldségagyon, TM*, Huspogacsa GM,
Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési
kenyér [1]
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlést kifli (TM) Zoldfliszeres sonkakrém,

GM?*, Harcsapaprikas GM
TM*[4], Zoldfliszeres
bulgur[1], Korte

Teljes kidrlést zsemle

: : . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal10,(12)],
(TM)[1], '-',\%IZ margarin , | Barackos gylimdlcssalata ki6rlést buci[1] Parizsi(10), Pritamin  Teljes ki6rlést zsemle
paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00056)
Tej-,0l.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

g ety Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], . . Zoldséges bableves GM
( 1%”%‘;' Zoldsegieves GM | TM'[9], Fokhagymas  Zoldbabfezelék TMP1], | oSS0l aPRPECSENYE™,  1q) ‘iarcsapaprikas GM
ek enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, im 'o'glcsleves ’GM 9¥M TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kiriéstd ~ 9Y ’ bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00057) Tej,
szodja, parad., Ebéd
alma
Uzsonna

 /

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Olasz = kiériésii zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é's"'gtgjéim“es kirlést panini[1], Liga
felvagott (TM), Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka, Tea karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Magyaros karaldbéleves

Alfoldi zoldségleves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas
penne TM[1]

Brassoi apr.pecsenye*,
Cukkini krémleves GM,
TM, Csemegeuborka

TM*[9], Fokhagymas Kukoricafézelék GM,
csirkemell zéldségagyon, TM*, Huspogacsa GM,
Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést kifli (TM) Zoldfliszeres sonkakrém,

GM?*, Harcsapaprikas GM
TM*[4], Zoldfliszeres
bulgur[1], Korte

Teljes kidrlést zsemle

; : A . Teljes ki6rlési buci[1], [1], Liga margarin , Poréhagymal10,(12)],
(TM)1], '-',\%IZ margarin, Barackos gyumolcssalata g5ty arfiolkrém Parizsi(10), Pritamin  Teljes kibrlésd zsemle
paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] ) kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
00058) Diab v g Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], C Magyaros karalabéleves
( : ) : ) Alfldi zoldségleves GM ' pyig) 'Eoihagymas  Zoldbabfozelek 35 CH* . Cukkini krémleves GM, o™ oo anrikas GM
(T:15,E:35,U:1 Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas csirkemell zoldségagyon,  [1.7], Hispogacsa GM TM, Brassoi apr.pecsenye TM#[4], ZoIdfliszeres
5) penne 35 CHI[1] P : gagyon, o POg . Ay 35 CH*, Csemegeuborka ’
arolt rizs 35 CH TOM,TM, Tk. kenyér (35) bulgur 35 CH[1]

(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

. e Liga margarin , Paprikas . .
Teljes kibrlésti zsemle i) scomege, Pritamin  Siilt karfiolkrém, Teljes | 048 Kirlest kifli (TM) =52 v mar10,(12)],

Uzsonna (TM)[1], Sargarépas ) AR e [1], Liga margarin , RSP
maraarinkrém paprika, Teljes ki6rlési kiérlést buci[1] Parizsi(10), TV Paprika Teljes ki6rlést zsemle

9 Kifli (TM)[1] ’ P (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Afonyamente

9

(00059)

S

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zo6ldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1]
kenyér [1]

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott Huglc;rsl,?;tlér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
i Brokkolis. sonkas penne Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Cukkini krémleves GM, = Zoldséges bableves GM
(00060) Tej, Ebéd ° ML Aol d.p TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék TM*[1], TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
tojas, fruktoz 26ldsé It[av]és G(l)\/l ('10 12) csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
9 ’ Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1]
kenyér [1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kisrlési kifli (TM) Zoldflszeres sonkakrém,
[1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes [1]] Lioa maraarin Péréhagyma(10,(12)],
Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (?0) Zél%papr’ika Teljes ki6rlést zsemle

Pritamin paprika ’ (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00061) Tojas-
és mézmentes Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zo6ldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiérliéslt zsemle . . . . o
ZoL eS8 - ... St karfiolkrém, Teljes . Péréhagyma[10,(12)],
(TM)[1], Sargarépas Barackos gyumolcssalata Ki6rlésti buci[1] Puding [7] Teljes kibriésti zsemle

margarinkrém (TM)[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00062) Tojas
e Ebéd
szojamentes
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;' é?lodkslsa ?ilg\/:jnfx TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zoéldségagyon, TOM,TM, Kukoricafézelék apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs GM, TM*, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1]
kenyér [1]

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

ki6rlésii buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tojas,par,szar

9

(00065)

nyas

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Vajretek,  ki6rlésl panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , FUstolt sajt [7, Liga margarin , Parizsi margarin , Zala felvagott ,

Kigyouborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika (10) Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], HarcsaPaprlkés GM

Y enne TM['1] sertésszelet Fokhagymas sertés apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P z6ldségagyon, Parolt rizs, apropecsenye, Teljes Csemegeuborka bulgur[1], Korte

kiérliésl kenyér [1]
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

ki6rlésii buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00069)
Tej,szbja,kaka Ebéd
0 mentes
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;' é?lodkslsa ?ilg\/:jnfx TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zoéldségagyon, TOM,TM, Kukoricafézelék apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, GM, TM*, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00070)
Paradicsom,
olajos mag

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zo6ldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM

Y enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye*, TM*[4], Zoldflszeres
P Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1]
kenyér [1]

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

kiGrlesi buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)
Tizorai [1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Csontleves
(00072) Tej, Brokkoli ka Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
ol.mag, Ebéd ro _Igl\}ls[a]soglfglsdipenne TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, GM, TM, Brassoi GM*, Harcsapaprikas GM
hiivelyes - dséglevés GM(10,12) csirkemell zoéldségagyon, TOM,TM, Teljes ki6rlési apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
’ Parolt rizs, kenyér [1], Csemegeuborka bulgur[1], Korte

Kukoricafézelék GM, TM*
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimdlcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00081)
Tej,huvely,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Zala felvagott , Liga
margarin , Teljes kidrlési
panini[1], Zoldpaprika,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Alféldi z6Idségleves GM Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Brass6i apr.pecsenye* Magyaros karalabéleves
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, Csemegeubdrka Cukkiﬁi GM?*, Harcsapaprikas GM
, ,enne TM[’1] csirkemell zéldségagyon, TOM,TM, Teljes kidrlési krémleves GM ™ TM*[4], Zoldftiszeres

P Parolt rizs, kenyér [1], ’ bulgur[1], Korte

Kukoricafézelék GM, TM*
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Liga margarin , Paprikas Z0oldf(iszeres sonkakrém,
diakcsemege, Pritamin Sdlt karfiolkrém, Teljes Puding rizsitalbol Poréhagymal10,(12)],
paprika, Teljes ki6rlés kiérlési buci[1] 9 Teljes ki6rlést zsemle
kifli (TM)[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Méz



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken ér Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Gluténmenteys ke:n ér
Liga margarin , Olasz Liaa maraarin Cse)r/'ne ,e Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin Z)ellla ’
felvagott (TM), 9 K 9 Vv . tek 9 felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek f Ig' tt gZ"Id’ ik
Kigyouborka araj, vajrete paprika Svagort, coltpaprita

Csontleves GM*,

Fokhagymas csirkemell Huspogacsa GM, Brassoi apr.pecsenye*,

Brokkolis, sonkas penne Harcsapaprikas GM TM

GM TM, Alféldi chgﬁ:ﬁ?raé%%c’ezaéﬂt r_:_zla* TOM,TM, Gluténmentes = Csemegeuborka, Cukkini M[:L g?clgfg:f;':;éﬂ::és
zoldségleves GM(10,12) 9] ’ kenyér , Kukoricaf6zelék krémleves GM, TM 9y GM*
GM, TM*

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér , ' Liga margarin , Paprikas = Gluténmentes kenyér ,
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Siilt karfiolkrém
paprika

Gluténmentes kenyér, = Zoldfliszeres sonkakrém,
Liga margarin , TV Péréhagyma(10,(12)],
Paprika, Parizsi(10) Gluténmentes kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlési
(TM)[1], Liga margarin, = kiérlést zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin ,

Tea, Teljes kibrlési

Gyimdlcstea, Teljes panini[1], Liga margarin ,

Tizorai Olasz felvagott (TM),  Liga margarin, Csemege  Bécsi felvagott (TM), Huglc;rsl,?;t%rzucill[;']r’etek Zala felvagott ,
Kigyéuborka karaj, Vajretek Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
00102) Tej- . . Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyimolcsleves = Zdldséges bableves GM
é(s olai ) Tej . Brokkolis, sonkas penne  yig) Fokhagymas  Zoldbabfézelék TMA1], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
JosS mag Ebéd TM[1], Alfoldi . g, . . M . N iz
26ldségleves GM(10,12) csirkemell zoéldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
mentes 9 ’ Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibriésti zsemle Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Barackos gyuimolcssalata Sult karfiolkrém, Teljes Puding rizsitalbdl Poréhagyma[10,(12)],

kiérlési buci[1] Teljes ki6rlést zsemle

Méz (TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00116) Tojas,
paradicsom Ebéd
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyiumbélcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
Teljes kiérlésl zsemle kiérlési panini[1], Liga
(TM)[1], Liga margarin,  margarin , Fustolt sajt [7,

Gylmolcstea_Franyo,
Teljes ki6rlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka Csemege karaj, Vajretek  (1)], Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldséaleves GM Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyimolcsleves = Zdldséges bableves GM
(10,12) Brokko?is sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Harcsaporkolt[1,4,7],

’ ,enne TM['1] csirkemell zoldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, Zoldfiszeres bulgur[1],

P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka Korte
kenyér [1]
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kibriési zsemle Teljes kiérlésl zsemle Zoldfliszeres sonkakrém,
: : (TM)[1], Liga margarin, Sdlt karfiolkrém, Teljes . Poréhagymal10,(12)],
(TM)[1], '-',\%Iaé margann . paprikas didkcsemege, kiGrlésti buci[1] Puding [7] Teljes kidriésii zsemie
Vajretek (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment Ebéd
es
Uzsonna

9

Tea, Teljes kiériésii kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési Aszibaracktea Sodexo Tea, Teljes kibrlési
(TM)[1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle  panini[1], Liga margarin , Telies ki6rlésij—buci[1] ’ panini[1], Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), (TM)[1], Liga margarin , Fastolt sajt [7,(1)], Hl]JS astétom Va'retei< Zala felvagott ,
Kigyéuborka Csemege karaj, Vajretek Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Alféldi z8ldségleves GM Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyijmélcsle_ves Zoldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], HarcsaPaprlkés GM
’ ,enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte

kenyér [1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiériésl zsemle . . . . o
ZoL eS8 - ... St karfiolkrém, Teljes . Poréhagyma[10,(12)],
(TM)[1], Sargarépas Barackos gyumolcssalata Kibrlésti buci[1] Puding [7] Teljes kibriésti zsemle

margarinkrém (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . .
Tizorai kirlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga C'"i?éﬁ%éﬁabﬁgﬂ’ﬂ”“es kirlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika

1 e e
Zoldbabfézelék 50 CH*

(00130) Zellerkrémleves GM [1,7], Csontleves Magyaros karalabéleves
Diabetikus Ebéd  (1012) Bookale eonkas TM'[9], Fokhagymés tesztabetétiel 1], VKT KEEI08 S GM”, Harcsapaprikés G
(T:20, E:50, ’ énne 50 CH[1] csirkemell zoldségagyon, Huspogacsa GM, 50’CH* Csemégeuborka TM*[4], Zoldfliszeres

U:20) P Parolt rizs 50 CH TOM,TM, Tk. kenyér (50) ’ bulgur 50 CH[1]
(1]
. . . . EEEEEEE————
. e Teljes kiérlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
Uzsonna (WOl Serperenae. | L1l Liga margarin, it karfiolkrém, Teljes 1719 KOrCSt KB (T porénagymat 10,(12))
mar’garinkrém Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (10), TV Papr’ika Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika ’ (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00143) DM
R:30T:20E:50 Ebéd
U:20V:40
Uzsonna

 /

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Fustolt Teljes ki6rlési buci[1],
felvagott (TM), sajt [7,(1)], Pritamin Huspastétom, Vajretek
Kigyéuborka paprika
. . . . EEEEEEEE————

Zo6ldbabfézelék 50 CH*

Teljes kidrlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Csemege karaj, Vajretek

Teljes kidrlési panini[1],
Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

el e Zellerkrémleves GM, [1,7], Csontleves S Magyaros karaldbéleves
Alfoldi zoldségleves GM " . . PP Cukkini krémleves GM, . o
(10,12) Brokko?is sonkas TM*[9], Fokhagymas tésztabetéttel*[1], TM, Brasséi apr.pecsenye GM*, Harcsapaprikas GM
ek ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, ’ : TM*[4], Zoldfliszeres

penne 50 CHI[1] 50 CH*, Csemegeuborka

Parolt rizs 50 CH TOM,TM, Tk. kenyér (50)
[1]
1 e e e
Teljes kiérlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
[1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Tefjes | 105 KIOTest ifli (TM) ™ pgrghagymal10,(12)],
Paprikas diakcsemege, ki6rlést buci[1] Pgrﬂésizﬂg)’“ﬁ\r/ggg”r’ika Teljes kibriésti zsemle
Pritamin paprika ’ P (TM)[1]

bulgur 50 CH[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] ) kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
00146) Diab v g Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], C Magyaros karalabéleves
(T-20 I)E 40 Ebéd (1’3”%‘;' é?fkslsﬁi'se":jnfé“g TM*[9], Fokhagymas  Zoldbabfézelék 40 CH* Tﬁ“gﬁg‘;s‘gf;“;f‘éggsir':’)‘;e GM*, Harcsapaprikas GM
i ran ’ énne 40 CH[1] csirkemell zoldségagyon,  [1,7], Huspogacsa GM, 40’CH* Csemé cuborka TM*[4], Zoldfliszeres
u:20 P Paroltrizs 40 CH ~ TOM,TM, Tk. kenyér (40) ’ 9 bulgur 40 CH[1]

(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)
. g [1], Liga margarin , Sdlt karfiolkrém, Teljes . : Poréhagymal10,(12)],
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Paorikas didk KiGriési bucil1 [1], Liga margarin , Telies Kidrlésii I
margarinkrém aprikas diakcsemege, i6riési buci[1] Périzsi(10), TV Paprika eljes kidrlési zsemle
Pritamin paprika ’ (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Huglc;rsl,?;tlér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00148) Parolt rizs 30 CH Zoldbabfézelék 30 CH* Ma e
: . , : . gyaros karalabéleves
Diabetikus (T: ] Brokkolis, sonkas penne X « [1,7], Tk. kenyér (30)[1], Brassoi apr.pecsenye 30 . o
1§bE_ 20 l.(l Ebéd 30 CH[1], Alféldi Ze”e[g;reF”SLi‘;eS g';"s TM* Coontleves tésztabetéttel* CH*, Cukkini krémleves GMM#E{?%?;EQE:ZSM
D=0 S e z6ldségleves GM(10,12) L lagyma [1], Haspogacsa GM,  GM, TM, Csemegeuborka ’
15) csirkemell zéldségagyon TOM.TM bulgur 30 CH[1]

1 e e e
Teljes kidrlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
[1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes TTQ]eSL‘i‘";”risa“r k;';'i'n(TM) Péréhagymal10,(12)],
Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (%0) TVgPa r’ika Teljes ki6rlést zsemle

Pritamin paprika ’ P (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00149) DM
R:30, T:15,
E:50, U:15,

 /

V:40

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Fustolt Teljes ki6rlési buci[1],
felvagott (TM), sajt [7,(1)], Pritamin Huspastétom, Vajretek
Kigyéuborka paprika
. . . . EEEEEEEE————

Zo6ldbabfézelék 50 CH*

Teljes kidrlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Csemege karaj, Vajretek

Teljes kidrlési panini[1],
Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

el e Zellerkrémleves GM, [1,7], Csontleves S Magyaros karaldbéleves
Alfoldi zoldségl GM " . . PP Cukkini krémleves GM, . o
(10 ?2)' é?okslsa ?isvs?c?nkés TM*[9], Fokhagymas tésztabetéttel*[1], TM, Brasséi apr.pecsenye GM*, Harcsapaprikas GM
ek ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, ’ : TM*[4], Zoldfliszeres

penne 50 CHI[1] 50 CH*, Csemegeuborka

Parolt rizs 50 CH TOM,TM, Tk. kenyér (50)
(1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
[1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes TT?fSL‘i‘";”risa“r k;';'i'n(TM) Péréhagymal10,(12)],
Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (%0) TVgPa r’ika Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika ’ P (TM)[1]

bulgur 50 CH[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00155)
Halmentes

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6Idségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Zoldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[Q], Fq_khagymés Zoldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], Sqrté§papr|kés GM

’ ,enne TM['1] csirkemell zoldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM, Zoldfliszeres bulgur
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka [1], Korte
kenyér [1]

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Zo6ldfliszeres

sonkakrém, Péréhagyma

[10,(12)]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

ki6rlésii buci[1] Puding [7]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00199) GM,
tej, tOjéS Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os), L Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . A YO R . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . o Ny . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvagott . Z6ldpaprika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

! | ] |
Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, 7 401 57016k GM TM®,

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Zoldséges bableves GM

, . TM*[9], Fokhagymas . g GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas __. g Huspogacsa GM, " . o e .
penne GM TM cswkemel! zoldsegagyon, TOM.TM. Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zold_fuszeres rizs,
Parolt rizs, Csemegeuborka Korte

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Siilt karfiolkrém Zoldfliszeres sonkakrém,
, - Puding rizsitalbdl Péréhagyma(10,(12)],
Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00200)
Glutén,tej,toja ,
s,szdja,olmag Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os), . Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . A YO R . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . o Ny . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvagott . Z6ldpaprika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, Huspogacsa GM.

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Magyaros karaladbéleves

, . TM*[9], Fokhagymas Ll GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas . g 27, TOM,TM, Kukoricafézelék . " o )
csirkemell zoldségagyon, * . apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfiiszeres rizs,
penne GM TM Parolt rizs, GM, TM", Gluténmentes Csemegeuborka Korte

kenyér

. . . . EEEEEEE————
Siilt karfiolkrém Zoldfliszeres sonkakrém,

Gluté - Puding rizsitalbdl Péréhagyma(10,(12)],
uténmentes kenyer Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00203)
Glutén,tej,toj, )
banan Ebéd
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os), . Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . A YO . ; Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . o Ny . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvagott . Z6ldpaprika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

! | ] |
Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, 7 401 57016k GM TM®,

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Zoldséges bableves GM

, . TM*[9], Fokhagymas . g GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas __. g Huspogacsa GM, " . o e .
penne GM TM cswkemel! zoldsegagyon, TOM.TM. Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zold_fuszeres rizs,
Parolt rizs, Csemegeuborka Korte

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Siilt karfiolkrém Zoldfliszeres sonkakrém,
, - Puding rizsitalbdl Péréhagyma(10,(12)],
Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00204)
Glutén-, tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os), L Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . A YO R . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . o Ny . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvagott . Z6ldpaprika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

! | ] |
Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, 7 401 57016k GM TM®,

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Zoldséges bableves GM

, . TM*[9], Fokhagymas . g GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas __. g Huspogacsa GM, " . o e .
penne GM TM cswkemel! zoldsegagyon, TOM.TM. Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zold_fuszeres rizs,
Parolt rizs, Csemegeuborka Korte

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Siilt karfiolkrém Zoldfliszeres sonkakrém,
, - Puding rizsitalbdl Péréhagyma(10,(12)],
Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-0s), R Asvanyviz, o
Gluténmentes kenyér , Gl Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . uténmentes kenyér , . A YO R . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz Liga maraarin . Csemede Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga margarin . Zala
felvagott (TM), 9 karg' Va"retek 9 felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek fel\?é ott gZ('de’a fika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
e ey s Fokhagymas csirkemell Huspogacsa GM, Brassoi apr.pecsenye*, = Harcsapaprikas GM TM*
( 1%”%(;' é?lodkslsa ?ilg\/:c?nfé':g zoldségagyon, Parolt rizs, TOM,TM, Kukoricafézelék Csemegeuborka, [4], Zoldfliszeres rizs,
’ ,enne GM 'i'M Zoldségleves GM, GM, TM*, Gluténmentes Zoldségleves GM, Magyaros karalabéleves
P zellermenes kenyér , Csontleves GM* zellermenes GM*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér LiGthnir;:'nz\?itr? > ;inﬁraé Silt karfiolkrém Parizsi(10), Liga Zoldfliszeres sonkakrem,
Liga margarin I\Xéz ’ d?ékcser%ege ,Pritgmin Gluténmentes ken;/ér margarin , Gluténmentes  Poréhagymal10,(12]],
’ papril’(a kenyér , TV Paprika Gluténmentes kenyér



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00208)
Glutén,tojas,o
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os), - Asvanyviz, Sonkakrémes szendvics Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , GM[10,(12)], i Asvanyviz, .
. : Gluténmentes kenyér , . ; R W Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; : Liga margarin , Fustolt Gyumolcstea, X X
. Liga margarin , Csemege . L ) . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek sajt [7,(1)], Pritamin Gluténmentes kenyér , felvaaott  Zéldpanrika
Kigyéuborka ). V) paprika Vajretek gott, pap

Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, Zoldbabfézelek GM TM*,  BrassOi apr.pecsenye®,

TM*[9], Fokhagymas

Zoldséges bableves GM

Alfoldi zoldségleves GM [9], Harcsapaprikas GM

(10,12), Brokkolis, sonkas __. g2 Huspogacsa GM, Csemegeuborka, Vegyes - o e .
penne GM TM CSIrkemSgé?tI?iszesgagyon, TOM,TM, Gluténmentes = gylimdlcsleves GM, TM M4, Zoigél:tzzeres nzs,
’ kenyér

1 e e e
Slt karfiolkrém, Zoldfliszeres sonkakrém,

. . Puding [7 Péréhagymal10,(12)],
Gluténmentes kenyer st Glutén%yente[s kt(anygr

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Gytimblcstea CM[15] Asvanyviz, ]
. Gluténmentes kenyér , Glzténmentes ken ér7 Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Liga margarin , Olasz Liga maraarin Cse)r/'ne ’e Liga margarin , Fustolt Huspastétom, , Zala felvagott ,
felvagott (TM), 9 K 9 Vv . tek 9 sajt [7,(1)], Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka ara), vajrete paprika

(00211) GM- N Zellerkrémleves GM,  Zoldbabfézelék GM 45 o Magyaros karalabéleves
diab (T: 25 Ebéd (f(‘)lf%?' E?gjkslfg?ilevesnisl’\/l TM*[9], Fokhagymas CH*[7,(1)], Csontleves Tl\augkm' krémleves GM, GM?*, Harcsapaprikas GM
E:45 U:30) ’ pe;me Gl\/‘IJ 435’ écl’_| S csirkemell z6ldségagyon, GM*, Huspogacsa GM, » ST8SS0l apr.pecsenye

. TM*[4], Zoldfliszeres rizs
Parolt rizs 45 CH  TOM,TM, GM kenyér (45) 42 CH" Csemegeuborka

45 CH
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer , Liga margarin Zoldflszeres sonkakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér,  Liga margarin , Paprikas Silt karfiolkrém, Glutér?menteg ken 7ér Péréhagymal10,(12)] ’
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér s yer, ragymal 19.412)l,
paprika Parizsi(10), TV Paprika Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanyviz
o Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken ér Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Gluténmenteys kén &r
Tizérai Liga margarin , Olasz Li : yer, Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér , X X yer,
. iga margarin , Csemege . L o . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek sajt [7,(1)], Pritamin Huspastétom, Vajretek felvaaott  Zéldpanrika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap
. . . . EEEEEEEE————
. Csontleves GM*, C
(00214) Alféldi zldségleves GM %ﬂ'fé;‘rfzﬂi‘fs rﬁg"s Z6ldbabfézelék GM TM, C“kk'}‘;\ﬂkrg’:‘a':g’gs GM. " Zsldséges bableves GM
Glutén.fruktoz Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas __. , OKnhagyr Huspogacsa GM, ’ * [9], Harcsapaprikas GM
z csirkemell zéldségagyon 9 apr.pecsenye pap
penne GM TM . . * TOM,TM, Gluténmentes ’ ’ TM*[4], Zoldfliszeres rizs
Parolt rizs kenve Csemegeuborka
enyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Z6\dftiszeres sonkakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér, | Liga margarin , Paprikas Siilt karfiolkrém, Liga margarin, Péréhagyma[10,(12)] ’
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér Sertésparizsi[1,6,(7)], Glutén%yentes k,en é7r
paprika Zoldpaprika y

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] ) kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
00219) Diab. v g Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], C Magyaros karalabéleves
gT- 15 )E- 40 Ebéd (1’3”%‘;' é?fkslsﬁi'se":jnfé“g TM*[9], Fokhagymas  Zoldbabfézelék 40 CH* Tﬁ“gﬁg‘;s‘gf;“;f‘éggsir':’)‘;e GM*, Harcsapaprikas GM
A ’ énne 40 CH[1] csirkemell zoldségagyon,  [1,7], Huspogacsa GM, 40’CH* Csemé cuborka TM*[4], Zoldfliszeres
u: 15) P Parolt rizs 40 CH TOM,TM, Tk. kenyér (40) ’ 9 bulgur 40 CH[1]

(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)
. g [1], Liga margarin , Sdlt karfiolkrém, Teljes . : Poréhagymal10,(12)],
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Paorikas didk KiGriési bucil1 [1], Liga margarin , Telies Kidrlésii I
margarinkrém aprikas diakcsemege, i6riési buci[1] Périzsi(10), TV Paprika eljes kidrlési zsemle
Pritamin paprika ’ (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00223) GM,
tej, )
tojas,borsé Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os), . Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . A YO R . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . o Ny . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvagott . Z6ldpaprika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, Huspogacsa GM.

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Magyaros karaladbéleves

, . TM*[9], Fokhagymas Ll GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas . g 27, TOM,TM, Kukoricafézelék . " o )
penne GM TM cswkemel! zoldsegagyon, GM. TM*, Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfiiszeres rizs,
Parolt rizs, Csemegeuborka Alma

kenyér

. . . . EEEEEEE————
Siilt karfiolkrém Zoldfliszeres sonkakrém,

Gluté - Puding rizsitalbdl Péréhagyma(10,(12)],
uténmentes kenyer Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Gytimblcstea CM[15] Asvanyviz, ]
. Gluténmentes kenyér , Glzténmentes ken ér7 Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Liga margarin , Olasz Liga maraarin Cse)r/'ne ’e Liga margarin , Fustolt Huspastétom, , Zala felvagott ,
felvagott (TM), 9 K 9 Vv . tek 9 sajt [7,(1)], Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka ara), vajrete paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00233) GM- . Huspogéacsa GM, .
(diab (1)-.20 ) Alfoldi zoldségleves GM .%ﬁ,:i‘[aé;(riy(i\;es rﬁgﬂs TOM,TM, Csontleves Cukkini krémleves GM, G“ﬁ*gy:;?ssi;a??i?ﬁe\éeﬁ
SN Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas . , Foxnhagyr GM*, Zoldbabfézelék GM TM, Brassoi apr.pecsenye ! paprikas
E:50, U:20) penne GM 50 CH csirkemell zoldségagyon,

" . . TM*[4], Zoldf( i
Parolt rizs 50 CH 50 CH*[7,(1)], GM kenyér 50 CH*, Csemegeuborka [4], Zoldflszeres rizs

(50) 50 CH
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer , Liga margarin Zoldflszeres sonkakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér,  Liga margarin , Paprikas Silt karfiolkrém, Glutér?menteg ken 7ér Péréhagymal10,(12)] ’
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér A yer, ragymal 19.412)l,
paprika Parizsi(10), TV Paprika Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00239)
Glutén-, ]
sz6jamentes Ebed
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os), L Asvanyviz, Ao
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, i Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . - W ) . Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz ; . Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . L o . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek sajt [7,(1)], Pritamin Huspastétom, Vajretek felvaaott  Zéldpanrika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap

Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, Huspogacsa GM.

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyumolcsleves = Magyaros karaladbéleves

, . TM*[9], Fokhagymas Ll GM, TM, Brassoi GM?*, Harcsapaprikas GM
(10,12), Brokkolis, sonkas . g 27, TOM,TM, Kukoricafézelék . " o )
penne GM TM cswkemel! zoldsegagyon, GM, TM*, Gluténmentes apr.pecsenye®, TM*[4], Zold_fuszeres rizs,
Parolt rizs, Csemegeuborka Korte

kenyér
1 e e e
Slt karfiolkrém, Zoldfliszeres sonkakrém,

. . Puding [7 Péréhagymal10,(12)],
Gluténmentes kenyer st Glutén%yente[s kt(anygr

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz Barackos gylimolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00267 Csontleves
( ) .t g ey Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], s, Magyaros karaldbéleves
Diabetikus Alfoldi zoldsegleves GM ' qypug) Fokhagymas  Zoldbabfézelék 60 CH» | Cukkini krémleves GM, - gy esapaprikas GM
Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas . , FOKhagyr y1ozee TM, Brassoi apr.pecsenye , rarcsapap
(T:30, E:60, enne 60 CH[1] csirkemell z6ldségagyon, [1,7], Huspogacsa GM, 60 CH*, Csemegeuborka TM*[4], Zoldfliszeres
U:30) P Parolt rizs 60 CH TOM,TM, T[k1.] kenyér (60) ’ bulgur 60 CH[1]
. . . . EEEEEEE————
. e Teljes kiérlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
Uzsonna T(i'll\j)s[;‘]'oggf;afgsg“s'e [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes T?yjfsl_‘i‘é‘;”risa“rgk;?i'n(TM) P6réhagyma[10,(12)],
mar’garinkrém Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (10), TV Papr’ika Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika ’ (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Gytimblcstea CM[15] Asvanyviz, ]
. Gluténmentes kenyér , Glzténmentes ken ér7 Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Liga margarin , Olasz Li in C ver, Liga margarin , Fustolt Huspastétom, , Zala felvagott ,
felvagott (TM), '9a n;arggr{;\ . tsekmege sajt [7,(1)], Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka ara), vajrete paprika

(00279) GM N Zellerkrémleves GM,  Zoldbabfézelék GM 60 o Magyaros karalabéleves
diab (T: 15, Ebéd (f(‘)lf%?' E?Idkslfg?ilevesnisl’\/l TM*[9], Fokhagymas CH*[7,(1)], Csontleves Tl\augkm' krémleves GM, GM?*, Harcsapaprikas GM
E:60, U:15) ’ pehneoGl\/‘IJ 630’ écl’_| S csirkemell z6ldségagyon, GM*, Huspogacsa GM, » STaSS0l apr.pecsenye

. TM*[4], Zoldfliszeres rizs
Parolt rizs 60 CH  TOM,TM, GM kenyér (60) 20 CH" Csemegeuborka

60 CH
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer , Liga margarin Zoldflszeres sonkakrém
Uzsonna Gluténmentes kenyér,  Liga margarin , Paprikas Silt karfiolkrém, Glutér?menteg ken 7ér Péréhagymal10,(12)] ’
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér i yer, agy Dy
paprika Parizsi(10), TV Paprika Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00290) Hal,
olajos mag Ebéd
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyijmélcsle_ves Zélds_(_éges bableves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[Q], Fq_khagymés Hl’Jspogéc_sa G_M, GM, TM, Brassoi [9], ;oldfl’jszeres bul_gur
’ ,enne TM['1] csirkemell zoéldségagyon, TOM,TM, Teljes ki6rlési apr.pecsenye®, [1], Korte, Sertéspaprikas

P Parolt rizs, kenyér [1], Csemegeuborka GM TM
Zoldbabfézelék TM*[1]

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Zo6ldfliszeres

sonkakrém, Péréhagyma

[10,(12)]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Teljes kidrlési buci[1],

Siilt karfiolkrém Puding [7]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika

Zoldbabfézelék 45 CH*
Magyaros karalabéleves

00292) Diab e ey s Zellerkrémleves GM, [1,7], Csontleves S,
(T'15 )E e Ebed Alfoldi zoldségleves GM TM*[9], Fokhagymas tésztabetéttel1], Cukkini k’r_emleves GM, GM*. Harcsapaprikas GM
(T:15, E: 45, é (10,12), Brokkolis, sonkas . a2, ; \ TM, Brassoi apr.pecsenye M ol e
: enne 45 CH[1] csirkemell zGldségagyon, Huspogacsa GM, 45 CH*. Csemegeuborka TM*[4], Zoldfliszeres
u: 15) P Parolt rizs 45 CH TOM,TM, Tk. kenyér (45) ’ 9 bulgur 45 CH[1]

(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)
. g [1], Liga margarin , Sdlt karfiolkrém, Teljes . : Poréhagymal10,(12)],
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Paorikas didk KiGriési bucil1 [1], Liga margarin , Telies Kidrlésii I
margarinkrém aprikas diakcsemege, i6riési buci[1] Périzsi(10), TV Paprika eljes kidrlési zsemle
Pritamin paprika ’ (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, . Asvanyviz, o
Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CM,’ Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, . Asvanyviz, .
. . A Gluténmentes kenyér , . A YO . ; Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Olasz ; : Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , X -
. Liga margarin , Csemege . o Ny . Liga margarin , Zala
felvagott (TM), karai Vairetek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek felvagott . Z6ldpaprika
Kigyéuborka ). V) paprika gott, pap
. . . . EEEEEEEE————
00295 . Csontleves GM*, C
GM( or to')fruk Alféldi zldségleves GM %ﬂ'fé;‘rfzﬂi‘fs rﬁg"s Z6ldbabfézelék GM TM, C“kk'}‘;\ﬂkrg’:‘a':g’gs GM. " Zsldséges bableves GM
’ J’, J; Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas csirkemeil zéldsgyé on Huspogacsa GM, aor ’ecsen o [9], Harcsapaprikas GM
toz penne GM TM . >egagyon, TOM,TM, Gluténmentes Pr-p e TM*[4], Zoldfliszeres rizs
Parolt rizs kenyér Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , . , st g .
Gluténmentes kenyér, | Liga margarin , Paprikas Siilt karfiolkrém, G_Iutenment(_as ken,y_er ; Zoquyszeres sonkakrem,
Uzsonna Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér Liga margarin , Parizsi Péréhagyma[10,(12)],
garep 9 pagril’(a y (10), TV Paprika Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)
Tizorai [1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(0029?-) Brokkolis. sonkas penne  2&llerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyiimdlcsleves =~ Magyaros karalabéleves
Tej,hal,htively Ebéd 0 'I"JMS[,1] Alfc'jldip TM*[9], Fokhagymas Huspogacsa GM, GM, TM, Brassoi GM*, Sertéspaprikas GM
es,olmag z6ldséaleve GM(10,12) csirkemell zéldségagyon, TOM,TM, Kukoricafézelék apr.pecsenye®, TM, Zéldfliszeres bulgur
oldsegleves ’ Parolt rizs, GM, TM*, Teljes kidrlési Csemegeuborka [1], Korte
kenyér [1]

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Zo6ldfliszeres

sonkakrém, Péréhagyma

[10,(12)]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimdlcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

Ki6rlésti buci[1] Puding rizsitalbol

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00890) Tojas,
szarnyas Ebed
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Vajretek, margarin , Fustolt sajt [7,

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka Paprikas didkcsemege (1)1, Pritamin paprika Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Vegyes gyijmélcsle_ves Z0oldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék[1,7], GM, TM, Brassoi [9], HarcsaPaprlkés GM

Y enne TM['1] sertésszelet Fokhagymas sertés apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P z6ldségagyon, Parolt rizs, apropecsenye, Teljes Csemegeuborka bulgur[1], Korte

kiérliésl kenyér [1]
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Sdlt karfiolkrém, Teljes

kiGrlesi buci[1] Puding [7]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes

kiGrlési panini[1], Liga Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlési buci[1], Vajretek,  ki6érlés panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlést zsemle (TM)[1],

Tizorai [1], Liga rpargarin , Olasz Liga margarin , Vajretek, rmargann , F_’rltan]m Liga margarin , Parizsi margarin , Zala felvagott ,
felvagott (TM), Csemege szalami paprika, Bécsi felvagott (10) Z&ldpaprika
Kigyéuborka (TM)
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00966) Csontleves
Tei.toi.szoi . . Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Teljes = Vegyes gyimolcsleves = Magyaros karalabéleves
ej;toj,s °|”pa Ebed BFOKKT‘JI\'}ISH ]SOA‘I‘;?lsdipe””e TM*[9], Parolt rizs, , kiBrlésd kenyer [1], GM, TM, Brasséi  GM?*, Harcsapaprikas GM
r.szarny,olma 76ldsé Ievés G(l)\/l (10,12) Fokhagymas sertésszelet ~ Kukoricafézelék GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
g 9 ’ zo6ldségagyon TM*, Hispogacsa GM, Csemegeuborka bulgur[1], Korte
TOM,T™M

| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Z0oldf(iszeres sonkakrém,
Poréhagymal10,(12)],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimdlcssalata
Méz

Teljes kidrlési buci[1],

Silt karfiolkrém Puding rizsitalbol

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizérai GylUmadlcs GylUmdlcs Gylmédlcs Gylimdlcs Gylimdlcs
Csontleves
g iy Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyimolcsleves = Harcsapaprikas GM TM*
01001 Ebéd ( 1”6”%‘3)“ Zoldsegieves GM | TM'[9], Fokhagymas  Zoldbabfezelek TMA1], GM, TM, Brassoi [4], Zoldflszeres bulgur
( ) ’ ,enne TM['1] csirkemell zoldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, [1], Korte, Magyaros
Tejmentes, 1- P , Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlésii Csemegeuborka karaldbéleves GM*
3év kenyer [1]

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Zo6ldfliszeres

sonkakrém, Péréhagyma

[10,(12)]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimdlcssalata
Méz

Teljes kidrlésu buci[1],

Silt karfiolkrém Puding rizsitalbal

9
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Tizorai
(01003)
Tej,alma,6szi Ebéd
barack
Uzsonna

9

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Olasz = kiériésii zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga G{‘.‘,’,“I‘?'C,?‘tga’.ﬂe'les kirlést panini[1], Liga
felvagott (TM), Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Huslc;rs(ta;tl:)muc\n/[a']r’etek margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka, Tea karaj, Vajretek (1)1, Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
Alféldi z6ldségleves GM Zellerkrémleves GM, ’g_észtabetéttel*[ﬂ, Cukkini krémleve_s GM,  Zoldséges babl_eves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék[1,7], TM, Brassoi [9], HarcsaPaprlkés GM
’ ,enne TM['1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Teljes kidrlést kenyer [1], Zoldfliszeres sonkakrém,
(TM)[1], Liga margarin Liga margarin , Paprikas = Silt karfiolkrém, Teljes Puding rizsitalbol Pc')l_'éhagyma[10,(12)],
’ Méz *  diakcsemege, Pritamin kiérlést buci[1] Teljes ki6rlést zsemle
paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Huglc;rsl,?;tlér?]uc\“/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Tk. kenyér (20)[1], e * Zoldflszeres bulgur 20
(01005) Diab Parajos csirkés penne 20, Bulgur 20 CHGTA]’ . Zijldbabf(j);elé(k 2)(5 e Z"('fg‘igz';a"ggigéic” CHI1], Magyaros
(T: 10, E: 20, Ebéd CH[1], Alf8ldi e 9[9] eFokehaeS e [17], Hispogacsa GM, & 0 < IS karalabéleves GM*,
u: 15) zo6ldségleves GM(10,12) LD lagyma TOM,TM, Rantott leves pr-p y ’ Harcsapaprikas GM TM*
: csirkemell z6ldségagyon 20 CH[1] Csemegeuborka [4]

1 e e e
Teljes kidrlésu kifli (TM) . . Zoldflszeres sonkakrém,
[1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes TTQ]eSL‘i‘";”risa“r k;';'i'n(TM) Péréhagymal10,(12)],
Paprikas diakcsemege, kiérlést buci[1] Périz7$i (%0) TVgPa r’ika Teljes ki6rlést zsemle

Pritamin paprika ’ P (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

 /
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Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGrlesii buci[,1] ) kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Fistolt sajt [7, Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
(TM), Kigyéuborka karaj, Vajretek (1)], Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
01137) Diab s Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], L Magyaros karalabéleves
((T-15 :E 60 Ebéd (1%”%‘;' Zoldsegieves GM | TM'[9], Fokhagymas  Zoldbabftzelék 60 CH* Tﬁ“gﬁg‘;s‘gf;“;f‘éggsir':’)‘;e GM*, Harcsapaprikas GM
i any ’ énne 60 CH[1] csirkemell zoldségagyon,  [1,7], Huspogacsa GM, 60’CH* Csemé cuborka TM*[4], Zoldfliszeres
U: 20) P Parolt rizs 60 CH TOM,TM, Tk. kenyér (60) ’ 9 bulgur 60 CH[1]

(1]
1 e e e
Zoldfliszeres sonkakrém,

Teljes kiériésti zsemle  |eues kidriest kifli (TM)  Teljes kioriésa kifli (TM) 919N
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin , Sdlt karfiolkrém, Teljes [1]. Liga margarin Poréhagymal10,(12)],
, Paprikas diakcsemege, kiérlési buci[1] Périz7$i (10), Z6| dpapr’ika Teljes ki(?_rlclé)s[?]zsemle

margarinkrém Pritamin paprika

?
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Tej,toj,széja,p

9

(66666)

ar

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin , Olasz
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,

Gyumoblcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Kigyouborka karaj, Vajretek (TM), Pritamin paprika Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves

el Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyUmdlcsleves = Magyaros karalabéleves
( 1%”%‘;" é?fkslsﬁi'se":jnfé“g TM*[9], Fokhagymas ~ Kukoricafézelék GM, GM, TM, Brasséi  GM®, Harcsapaprikas GM
’ ,enne TM['1] csirkemell zéldségagyon, TM*, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres
P Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Zo6ldfliszeres

sonkakrém, Péréhagyma

[10,(12)]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Barackos gylimolcssalata
Méz

Teljes kidrlési buci[1],

Silt karfiolkrém Puding rizsitalbol



Huspogacsa GM,

TOM,TM, Csontleves Brasséi apr.pecsenye 50
GM*, Zoldbabfézelék GM = CH*, Cukkini krémleves
50 CH*[7,(1)], GM kenyér GM, TM, Csemegeuborka

(50)

Zoldfuszeres rizs 50 CH,

Magyaros karalabéleves

GM*, Harcsapaprikas GM
TM*[4]

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Fokhagymas
csirkemell zoéldségagyon,
Parolt rizs 50 CH

25) GM . Alféldi zoldségleves GM
(30(:) 52) CH Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas
1a penne GM 50 CH



I O I N T T

Csontleves
(00035) Alf6ldi z61dsé Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], L Magyaros karalabéleves
. - gleves GM * 3 .. . +  Cukkini krémleves GM, . o
Diabetikus-35 Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas TM'[9], Fokhagymas ZoldbabiGzelék 35 CH TM, Brassoi apr.pecsenye GM’, Harcsapaprikas GM

csirkemell z6ldségagyon, [1,7], Huspogacsa GM,
Parolt rizs 35 CH TOM,TM, Tk. kenyér (35)
(1]

TM*[4], Zoldfliszeres

g CH penne 35 CH[1] bulgur 35 CH[1]

35 CH*, Csemegeuborka



I O I N T T

Zoldbabfézelék 30 CH*
[1,7], Tk. kenyér (30)[1], Brasséi apr.pecsenye 30

Parolt rizs 30 CH,
Zellerkrémleves GM, TM*

Magyaros karalabéleves

Brokkolis, sonkas penne GM*, Harcsapaprikas GM

Ebéd 30 CHI1], Alféldi . Csontleves tésztabetéttel* CH®*, Cukkini krémleves M e
A ! [9], Fokhagymas . . TM*[4], Zoldfliszeres
(00036) zoldségleves GM(10,12) csirkemell zldségagyon [11, Hu_ls_pool\%a_lgf/la GM, GM, TM, Csemegeuborka bulgur 30 CH[1]
Diabetikus-30 ’
g CH Teljes ki6riésti zsemle

(TM)[1], Liga margarin ,
Paprikas diakcsemege,
Vajretek

Uzsonna
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Zoldbabfézelék TM 50

(00037) Diab AlfIdi z6ldséaleves GM  Zellerkrémleves GM, CH*[1], Csontleves Cukkini krémleves GM. | _Magyaros karalabéleves
50CH Ebéd (10,12) Brokko?is sonkas TM*[9], Fokhagymas tésztabetéttel*[1], TM, Brasséi apr pecseny,e GM*, Harcsapaprikas GM
: X ’ énn e 50 CH[1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, 50’ CH* Csemé cuborka TM*[4], Z6ldfiiszeres
tejmentes P Paroltrizs50 CH  TOM,TM, Tk. kenyér (50) : g bulgur 50 CH[1]
[1]
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Fokhagymas csirkemell = Zoéldbabfézelék GM 60

Magyaros karalabéleves

(00038) GM Ebéd Br%(:\(ﬂog% (s:%nk:;_ﬁginne zoldségagyon, Parolt rizs  CH*[7,(1)], Huspogacsa Tl\augg}sl,sko’rie;nlfvgisirv’e GM*, Harcsapaprikas GM
DIAB 60 CH Lo » A0 60 CH, Zellerkrémleves 3M, TOM,TM, GM kenyér '~ ~ & pr-p Ye TM*[4], Zoldfiiszeres rizs
z6ldségleves GM(10,12) 60 CH*, Csemegeuborka
9 ’ GM, TM*[9] (60), Csontleves GM* ’ 60 CH



I O I N T T

(00066) Tej,
toj,olajmag,

 /

méz

Ebéd

Uzsonna

Csontleves
g iy Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyimolcsleves = Zdldséges bableves GM
Alfoldi zoldségleves GM : .
(10,12), Brokkolis, sonkas TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék TM*[1], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
b ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldf(iszeres
penne TM[1] "
Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kidrlési Csemegeuborka bulgur[1], Korte
kenyér [1]

. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém
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Csontleves GM*,

(00071) Alféldi zoldséal oM Zellerkrémleves GM, Ha <con GM Vegyes gylimolcsleves = Magyaros karalabéleves
ot ) ) gleves . ) Uspogéacsa GM, e . o
GM,tej,toj,szoj Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas __ 1@ 1 FOShagymas rom T, Kukoricafzelék GaM; 1M, Braseo ?&”[4??2?;%222:‘::&2"
must,olmag penne GM TM , £0/05€gagyon. g\ TM*, Gluténmentes pr.pecsenye , , £0dl ’
’ ’ Parolt rizs, kenyér Csemegeuborka Korte

9
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Zo6ldbabfézelék 50 CH*

(00128) Diab Alfoldi zoldségleves GM  Zelierkrémleves GM, (1,71, Csontleves ¢ jkini kremleves GM,  agyaros karaldbéleves
50g CH - Ebéd (10,12), Brokkolis, sonkas TM [91, Fq_khagymas tésztabetéttel*[1], TM, Brasséi apr.pecsenye GM*, Harcsapaprikas GM
felné ’ énne 50 CH[1] csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, 50’ CH* Csemé cuborka TM*[4], Zoldf(iszeres
elnott P Paroltrizs 50 CH  TOM,TM, Tk. kenyér (50) : g bulgur 50 CH[1]
(1]
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(00136) Ebéd
Diabetikus
(T:10, E:50,
u:10)
Uzsonna

Zo6ldbabfézelék 50 CH*

AT Zellerkrémleves GM, [1,7], Csontleves C Magyaros karalabéleves
Alfoldi zoldségleves GM " . . PP Cukkini krémleves GM, . o
(10,12) Brokko?is sonkas TM*[9], Fokhagymas tésztabetéttel*[1], TM, Brasséi apr.pecsenye GM*, Harcsqpaprlkas GM
ek ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, ’ : TM*[4], Zoldf(iszeres

penne 50 CHI[1] 50 CH*, Csemegeuborka

Parolt rizs 50 CH TOM,TM, Tk. kenyér (50) bulgur 50 CH[1]
(1]
. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém
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Ebéd
(00138) Diab ¢
T:20, E:45,
U:20
Uzsonna

Csontleves
Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1],
TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék 45 CH*
csirkemell z6ldségagyon, [1,7], Huspogacsa GM,
Parolt rizs 45 CH TOM,TM, Tk. kenyér (45)
(1]

Magyaros karalabéleves
GM*, Harcsapaprikas GM
TM*[4], Zoldfliszeres
bulgur 45 CH[1]

Cukkini krémleves GM,
TM, Brasséi apr.pecsenye
45 CH*, Csemegeuborka

Alfoldi zoldségleves GM
(10,12), Brokkolis, sonkas
penne 45 CHI[1]

. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém
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Ebéd
(00202) GM-
diab

(R:50,E:60,U:4 Uzsonna
0,V:50)

Tizoérai

9

Magyaros karalabéleves
TM, Brasséi apr.pecsenye GM’, Harcsapaprikas GM
’ pr-p Ye TM*[4], Zoldfiiszeres rizs

g sty Zellerkrémleves GM, Zoldbabfézelék GM 60 L,
Alfoldi zoldségleves GM TM*[9], Fokhagymas CH*[7,(1)], Csontleves Cukkini krémleves GM,

(10,12), Brokkolis, sonkas __. g, o .
csirkemell z6ldségagyon, GM*, Huspogacsa GM, *
penne GM 60 CH Pérolt rizs 60 CH  TOM,TM, GM kenyér (60) 00 CH"» Csemegeuborka 60 CH
. . . . EEEEEEEE————
Gluténmentes kenyer , Liga margarin Zoldflszeres sonkakrém
Gluténmentes kenyér, = Liga margarin , Paprikas Silt karfiolkrém, -9 9 ', - ’
Sargarépas margarinkrém diakcsemege, Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer , Péréhagymal10,(12)],
papril’(a Parizsi(10), TV Paprika Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Huspastétom, , Zala felvagott ,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
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Ebéd
(00218)
GM,tej,szdja,o Uzsonna
Imag
Tizorai

9

Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, Huspogécsa GM,

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyimolcsleves =~ Magyaros karaladbéleves

: . TM*[9], Fokhagymas P GM, TM, Brassoi GM*, Harcsapaprikas GM
(10’12);3E;Zké?\l/:s.i.:ﬂonkas csirkemell zoéldségagyon, T((;)I\I>I/I ’I.M;Kéhﬁgﬁﬂgizk apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres rizs,
P Parolt rizs, ’ ' Csemegeuborka Korte

kenyér
. . . . EEEEEEEE————
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma(10,(12)],
Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Méz
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Ebéd
(00229)
GM,tej,t0),s20]  |),conna
,kakad

Tizorai

9

Csontleves GM*,

Zellerkrémleves GM, Huspogécsa GM,

Alféldi z6Idségleves GM Vegyes gyimolcsleves =~ Magyaros karaladbéleves

: . TM*[9], Fokhagymas P GM, TM, Brassoi GM*, Harcsapaprikas GM
(10’12);3E;Zké?\l/:s.i.:ﬂonkas csirkemell zoéldségagyon, T((;)I\I>I/I ’I.M;Kéhﬁgﬁﬂgizk apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldfliszeres rizs,
P Parolt rizs, ’ ' Csemegeuborka Korte

kenyér
. . . . EEEEEEEE————
Zoldfliszeres sonkakrém,
Péréhagyma(10,(12)],
Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Méz



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00296) Ebéd
Diabetikus (T:
15, E: 35, U:
10) Uzsonna

Alféldi z6ldségleves GM  Zellerkrémleves GM, Magyaros karalabéleves
(10,12), Brokkolis, sonkas 1M [9], Fokhagymas GM, Harcsapaprikas GM
" venne 35 CH[1] csirkemell z6ldségagyon, TM*[4], Z6Idfiiszeres
P Parolt rizs 35 CH bulgur 35 CH[1]

. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Sargarépas
margarinkrém
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Zellerkrémleves GM, Csontleves GM*,
TM*[9], Fokhagymas Zoldbabfézelék GM TM
csirkemell zoldségagyon, 35 CH*, Huspogacsa GM, TM*[4], Zoldfliszeres rizs
Parolt rizs 35 CH TOM,TM, GM kenyér (35) 35CH

Magyaros karalabéleves

Cukkini krémleves GM, GM*, Harcsapaprikas GM

TM, Brasséi apr.pecsenye
35 CH*, Csemegeuborka

Alfoldi zoldségleves GM
Ebéd (10,12), Parajos csirkés
penne GM TM 35 CH

01089) GM- e L A Teljes kidrlési kenyér [1],
'(I'M diaL 35 Uzsonna 'Iﬁllj\i)smk]loggfua?gezsle Liga margarin , Paprikas ~ Sdlt karfiolkrém, Teljes
’ mar rinI%r'mp diakcsemege, Pritamin kiérlési buci[1]
CH arga © paprika

. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zoldpaprika

Citromos tea CM, Teljes
Tizorai kiérlési buci[1],
Huspastétom, Vajretek

?
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Csontleves
01280 g iy Zellerkrémleves GM, tésztabetéttel*[1], Vegyes gyimolcsleves = Zdldséges bableves GM
Lak(tézmer)1tes Ebsd ( 1”6”%‘3)“ é‘?"adksk‘fﬁi'se"fosnfé“g TM*[9], Fokhagymas  Zoldbabfézelek TM1], GM, TM, Brassoi [9], Harcsapaprikas GM
= s ’ csirkemell z6ldségagyon, Huspogacsa GM, apr.pecsenye®, TM*[4], Zoldf(iszeres
felnott penne TM[1]
eino Parolt rizs, TOM,TM, Teljes kiérlésii Csemegeuborka bulgur[1], Kérte
kenyér [1]

9



