Heti étlap 2025.09.08. - 2025.09.12.

I O O T N S N

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga Teljes kioérlési kifli (TM) = kiérliést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEE———
(00010) Kélesleves GM Ma Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
- e . . , gyaros zellerleves C " -
Tej-toj- és ) Kertes_zleves GM ) Lencsefézelek GM. TM* GM. TM*[9], Bakonyi TM, Ciganypecsenye GM TM_, Gyros fliszeres
Ebéd Bolognai spagetti tej-, ’ o y ’ (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
ol.mag ment. tojasment[1] [10,(12)], Sult debreceni, csirkeragu GM, TM, burgonya, Vegyes vagott  Zéldséges rizs (10,12)
! Teljes kidrlést kenyér [1] Petrezselymes rizs » Vegy 9 9 b
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéastétom (hazi), o - ”
Uzsonna (TMJ)[1] Liga margarin Pérjéphagyma gl'elje)s ) I\_/_Ieggyes Szgrb p_adllzsankre_m, Vanilias, fahéjas panna
SziI'vaIekvér(12) , ki6rlési bL,JCi[']] gyumolcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Szardiniakrém[4], Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) Gyimolcstea, Teljes kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Kélesleves GM Maavaros zellerleves Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
(00011) Kertészleves GM*, L e s T gy . ; TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
. < : o encsef6zelék GM, TM GM, TM*[9], Bakonyi .
Tejmentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, [10,(12)], Siilt debreceni csirkeraqu GM.TM (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
tojasment[1], Tel"es ki,(jrlésﬁ Kenyér [ 1’] Petrezs?al meé rizé burgonya, Vegyes vagott  Zodldséges rizs (10,12),
g Y y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlésli zsemle Majpastétom (hazi), o, . .
Uzsonna (TMJ)[1], Liga margarin , Pérjéhagyma, gl'elje)s . I\_/_Ileggl;(yes _IS_zlt_erb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] gyumoicskocsonya eljes kidrlésd buci[1] cotta

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kélesleves GM Bakonvi csirkeraqu Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
(00012) Kertészleves GM*, Lencsefézelék GM[’7 10 GM TI\)I/ Ma args Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
Tojas,olmag Ebéd Bolognai spagetti tej-, - L | VI, Viagy A Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
’ - (12)], Sllt debreceni, zellerleves GM, TM*[9], . i )
tojasment(1], Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott Zoldseges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna (W1, Lgamararn,  Pochagma, Toles o MR Szempsdizsinien, | Vaniiss (e pam
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00013) Toijas . . . Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
( olai ) Tojas, Kertészleves GM*, Koleslc_eves GM §u|t’ Bakonyi csirkeragu Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
Jos mag, P : o, debreceni, Cukkinifézelék GM,TM, Magyaros .
.. Ebéd Bolognai spagetti tej-, GM TM*, Teljes kiériésti  zellerleves GM. TM*[9] Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
Szoja tojasment[1], ken éJr (] Potrezselvmes rizs Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12),
y y savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna (W1, Lgamararn,  Pochagma, Toles o MR Szempsdizsinien, | Vaniiss (e pam
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00014) Kélesleves GM Bakonyi csirkeragu Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
iz - Kertészleves GM*, o 1a ’ Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
Tojas,banan,o Ebéd Bolognai spagetti tej-, Le;1;se1‘8c>__zle ek GM[7’.1O’ I?NII’TM’ gfﬂgyﬁ[/ﬂs Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
Imag tojasment[1], T(I' )],k' "ult’d’t’at‘)(recepl, 1 2@ F()erteves Vmes ri [91, Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12),
eljes ki6rlést kenyér [1] etrezselymes rizs savanylsag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes . I\_/_Ileggl;(yes _IS_zlt_erb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] gyumoicskocsonya eljes kidrlésd buci[1] cotta

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes : Ay
- ki6rlésd panini[1], Liga  Teljes kiriési kifli (TM)  Teljes ki6rlésd zsemle  kiriésti panini[1], Liga  J-cues kiorlest zsemle
Tizérai ; L ; : S . L (TM)[1], Liga margarin ,
margarin , Karpat [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém margarin , Fustolt fétt Soproni felvaaott
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika P Vajretekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves AL
. — * Karalabékrémleves GM,
(00015) Tej-és Kertészleves GM*, Klesleves GM, . Bakonyi csirkeragu . GM, TV, TM*, Gyros fliszeres
cukormentes Ebéd Mediterran csirkés tészta* Cukkinifézelék GM TM*, GM,TM, Magyaros Ciganypecsenye GM(1), csirkemell falatok
Siilt debreceni, Teljes zellerleves GM, TM*[9], Petrezselymes burgonya, ) . ’
[1,(10,12)], AN . , . Zoldséges rizs (10,12),
kiériési kenyer [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott Alma
savanyusag(12)
| ____________________________________________ ________________________________________ _________________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uz (TM)[1], Snidlinges Majpastétom (hazi), [1], Liga margarin , Szerb padiizsankrém, | CSemege karaj, Teljes
sonna L Poréhagyma, Teljes . . ; S . ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém, KiBrlésd buci[1] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] margarin . Kiavéuborka
Zoldpaprika Z6ldpaprika gann . Rigy

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00016) Francia hagymaleves
. Mediterran csirkés Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*, Karalabékrémleves GM,
Tejmentes, . P Cukkinifézelék GM TM*, GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros fliszeres
f . p Ebéd tészta*[1,(10,12)], . . . . .
ruktézszegén Kertészleves GM* Siilt debreceni, Teljes csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
y ’ kiériési kenyer [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12)
savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges lgl‘ljijépha:tezg %!1522 [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [I]elga:eﬁ%rlzstal;g!' ﬁ-'\g)
margarinkrém, kic’jrlggﬁ bL,JCi[']J] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] m7ar arin gKi c')ujl;)orlga
Zoldpaprika Z6ldpaprika gann . ~igy

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00017) Tei ; . Oszibarack leves GM, = Karalabékrémleves GM,
s(zéja o)l m&jl,g ) Kertészleves GM*, dett(r Zlc?esri?vgiﬁi'\r/mli'fg;;}ék gamfl?l\r/ﬂ?g?egzr‘l(i\r’]eis TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
e Ebéd Bolognai spagetti tej-, GM TM* ’T lies kibrlési "k ’GM TMy (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
mentes tojasment[1], W e’Jes1 loriesu CF?”;[ eraglIJ Y burgonya, Vegyes vagott  Zéldséges rizs (10,12),
enyér [1] etrezselymes rizs savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes . I\_/_Ileggl;(yes _IS_zlt_erb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, t[?h?lli/ls panna
Szilvalekvar(12) kiGrlésti buci[1] gyumoleskocsonya eljes kiGriest buci[1] cotta
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|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Tej(:)(gjo:zsgj hii Kertészleves GM*, Kolesleves GM, g/lslgyl?l\r/g?g?eger‘l(e\r/]eis Tla,sgit;;aérﬁ%elg\s/:r?y?\é’M K?I]'rl\a/lll*a,]tg;rrg;n ;(?;lf:rfsM’
’ I’ ’ Ebéd Bolognai spagetti tej-, Cukkinifézelek GM TM*, csi,rkera u Gl\i .|9My (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
velyes tojasment[1], Siilt debreceni Petrezs?al meé rizé burgonya, Vegyes vagott  Zodldséges rizs (10,12),
y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes . I\_/_Ieggyes SZ(_erb pgjﬂll;Sf\nkrgm, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvar(12) kiGrlésti buci[1] gyumadlcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gyumodlcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
(00020) Kertészleves GM*, Kdlesleves GM, 'V'agya“is zellerleves TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros flszeres
Gluténmentes Ebéd Bolognai spagetti GM Lencsefzelek GM[7,10, GM, TM*[9], Bakonyi (1), Petrezselymes csirkemell falatok
™ ’ (12)], Sult debreceni, csirkeragu GM,TM, va. V. . W ) ’
’ Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs burgonya, egyes vagott ~ Zoldseges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Majpastétom (hazi), o - .
Uzsonna Liga margarin ’y poéréhagyrrga, ) ) I\_/_Ieggyes Szerp padllzsankrenj, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM
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|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gyumodlcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
orai : ; Y . ; X DA . X W - ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(000_21)_ Lencsefézelek GM. TM* Bakonvi csirkeraqu Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
Glut,tej,toj,sz Kertészleves GM*, [10.(12)] Kélesleves GM GM TI\)I/ Ma args TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
ez,mogy,méz Ebéd Bolognai spagetti GM, NS . ’ | VI, Viagy A (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
’ ’ ™ Sdlt debreceni, zellerleves GM, TM*[9], b vV (qott | Z6ldsé 75 (10 12
mentes ’ Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs urgonya, vegyes vago Oldséges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Glutgnmentes k_enyer ’ Majp’as’tetom (hazi), Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Poréhagyma, Umolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér 9y y y

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
orai : ; Y . ; X DA . X W - ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00022 . o Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
G(Iutén- )és Kertészleves GM*, Lencﬁzl%szlglvéiscfl\'/\lﬂ ’TM* gi}ﬁ%' K/T;rke;?é;: TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
. Ebéd Bolognai spagetti GM, [10,(12)], Siilt debréceni Zellerléveé GngTM*[Q] (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
tejmentes ™, Gluténmentes Kenver Petrezselvmes rize | PUrdonya, Vegyes végott  Zéldséges rizs (10,12),
Y y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Glutgnmentes k_enyer ’ Majp’as’tetom (hazi), Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Poréhagyma, Umolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér 9y y y

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Karpat szalami, Pritamin ~ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
kenyér , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves

00024) GM . . Kolesleves GM, Siilt Magyaros zellerleves GM, TM*,
( ) Kertészleves G, debreceni, GM kenyér GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

diab (T:30 Ebéd Mediterran csirkés tészta AP . csirkemell falatok
) . * (40), Cukkinifézelék GM csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya o . ’
E:40 U:30) GM 40 CH*(10,12), 40 CH[7] Petrezselymes rizs 40 CH 40 CH, Vegyes vagott =~ 20/dséges rizs 40 CH

savanyusag(12) (10,12)

Snidlinges A - Liga margarin , . .
Uzsonna margarinkrém, Mafjp : rz,tﬁ;c’mnggaz')’ Fokhagymas felvagott, Szerb padlizsankrém, Célgé?(ranznitgsrakem/ear ’
Zoldpaprika, gyma, Zoldpaprika, Gluténmentes kenyér 9 J, 119

Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00028) GV,
tejmentes,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin, Fustolt = Liga margarin , Vajretek,

szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

. . . Magyaros zellerleves GM, TM*, Karalabékrémleves GM,
Me;g:‘raés:lggi?;éfl’zﬂésjzta Cukk}frii‘%jgl\:éisGGMM"l'M* GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), TMf, Gyros flszeres
GM*(10,12) Siilt debreceni ’ csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
e Petrezselymes rizs Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12)
savanyusag(12)

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér , Majpastétom (hazi), ; ) o Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges margarinkrém, Poréhagyma, Liga margarin , Szerp padllzsankrerp, Liga margarin , Csemege
75 . . . Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér O
Oldpaprika Gluténmentes kenyér Zéldpaprika karaj, Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves AL
(00031) réssoves v, Kesoues M, Wagyarosslloteves | G T Karlsbeeemieves O,
Diabetikus-60 Ebéd Mediterran csirkes tészta CukKinifozelek 60 CH GM, TM’[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), csirkemell falatok
60 CH[1,(10,12)] [1,7], Sult debreceni, Tk. csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z6ldséaes rizs 60 éH
g CH NI kenyér (60)[1] Petrezselymes rizs 60 CH 60 CH, Vegyes vagott 910 19
savanyusag(12) (10.12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges lgl‘ljijépha:tezg %!1522 [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, TeI[J%S Efrl%ﬂégﬂ;(TM)
margarinkrém, K& lgy,, ' 1J Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] » NGy .’
Zéldpaprika i6rlést buci[1] Zéldpaprika Csemege karaj

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves Gvros fiiszeres
(00032) . N Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, Y
L Kertészleves GM", 14 21 "kolesleves GM, Sillt  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), . CSirkemell falatok,
Diabetikus-50 Ebéd Mediterran csirkés tészta ' % . P V ’ Y ganyp y * Karalabékrémleves GM,
50 CH*[1,(10,12)] debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GI_\/I,TM, Petrezselymes burgonya TM*, Z6ldséges rizs 50
g CH e (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott ’
27~ CH(10,12)
savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges lgl‘ljijépha:tezg %!1522 [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, TeI[J%S E?rl%ﬂégﬂ;(TM)
margarinkrém, kic’jrlggﬁ bL,JCi[']J] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] dserr?g e kara"
Zoldpaprika Z6ldpaprika 9 J

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves AL
(00034) Kertészleves GM* Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*, K?ﬁLatgkrem;?veS GM,
, e N . ) . , Gyros fliszeres
Diabetikus-40 Ebéd Mediterran csirkés tészta . Cukkinifozelek 40 CH GM, TM’[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), csirkemell falatok
40 CH[1,(10.12)] [1,7], Silt debreceni, Tk. csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z6ldséaes rizs 40 éH
g CH AR ’ kenyér (40)[1] Petrezselymes rizs 40 CH 40 CH, Vegyes vagott %10 12)
savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges I%?’Jépha:g;?/z? (Th:;jzél [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, TeI[J%S E%@%ﬁ%g;ﬂ;”w
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] dsemege karaj’
Zdldpaprika Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves .
i (00939) . N Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, Gyros fiszeres
Diabetikus (T: 3 Kentészleves GM", [1,7], Kdlesleves GM, Silt  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), csirkemell falatok,
15, E: 50, U: Ebéd Mediterran csirkes tészta "y byreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM,TM Petrezselymes burgonya Karalabekrémleves GM,
b =0 SALp =0 50 CH*[1,(10,12)], ’ AR ; TM*, Zoldséges rizs 50
15) (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott CH(10,12)
savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves
(00040) Mediterran csirkés Kdlesleves GM, Magyaros zellerleves _ GM, TM*, Karalabékrémleves GM,
Fruktézszegé Ebéd tészta*[1,(10,12)] Cuffkmlf(jzelék _GM 'I_'M*, GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), TMf, Gyros flszeres
Ke rtészle'ves, GM;‘ Siilt debreceni, Teljes csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
ny ’ kiériési kenyer [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12)
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges I%?’Jépha:g;?/z? (Th:;jzél [1], Liga margarin , Szerb p_aldlizsénkrém, kigrfggjelgﬁi k(gl_rl\a/llj),[;l']ellj_(iagsa
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] margarin Kl’gyc')ut;orka
Zdldpaprika Zoldpaprika ’

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kioérlés kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves AL
(00041) Mediterran csirkés Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*, K?ﬁLatg;:gg];g;’;:riM’
Hozzaadott Ebéd tészta*[1,(10,12)] Cukkinifézelek GM TM*, - GM, TM’[9], Bakonyi - Ciganypecsenye GM(1), -~ i ooe falatok
Ke rtészle’ves,GM;‘ Siilt debreceni, Teljes csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, Z6ldséges rizs (10 1’2)
cukormentes ’ kidriést kenyér [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott 9 ama
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges I%?’Jépha:g;?/z? (Th:;jzél [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [I]elga:eﬁ%rlzstal;g!' ﬁ-'\g)
margarinkrém, KiGrlesii b, i Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlést buci[1] ’ : gK’ . JE) E
Zéldpaprika i6rlésh buci[1] Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Fistolt fétt tarja, Liga Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) = kiérliési zsemle (TM)[1], = margarin , Zéldpaprika, = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], Teljes kiGrlést panini[1], Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka Asvanyviz sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
$90042) Kélesleves GM. Siilt Bakonvi csirkeraqu Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
Sz6ja,ol.mag, Kertészleves GM*, . P y 9 Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros fliszeres
. . : . debreceni, Cukkinifézelék GM,TM, Magyaros .
hiivelyesment Ebéd Bolognai spagetti tej-, GM TM*. Teli e . Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
- , Teljes ki6rlésti = zellerleves GM, TM*[9], . L, .
es tojasment[1], kenyér [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssonna  (TW{T) Lgs margar, | Porchagyra Tejes o MOOIeR 1 Saerbpadiasancin, | Vanils onéie pem
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes , e Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai ki6rlésti panini[1], Liga T‘?QJ]eSL‘i‘é‘;”r‘fE:gk;‘:i'n(TM) kibriésti zsemle (TM)[1], ~ ki6riési panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Gé s’onka Vairetek ’Tea Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika P - vl ’ Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves AL
(00043) Kertészleves GM* Koleslev’es GM, Magyaros zellerleves i GM, TM, K?I":\?ILatg;:gg] ;(?;I;SriM’
Tej,toj,alma,b Ebéd Bolognai spagetti tej- Lencsefézelék GM, TM* - GM, TM'[9], Bakonyi = Ciganypecsenye GM(1), csirkemell falatok
o=tk ’ St; 'al Sp gt1 )= [10,(12)], Sult debreceni, csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, Z5idsé izs (10 1’2
an ojasment[1], Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott 0 seg'\e]s rlzs_( 12),
g ektarin
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle g s -
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Ig/clj?'iépha:gf/trﬁgq glbsjzéi Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
margarinkrém, ’ gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl buci[1] cotta TM

Zéldpaprika kiérlési buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00044) Tej, Kélesleves GM Ma llerl Oszibarack leves GM, Karalabékrémleves GM,
- . * , gyaros zellerleves N " by
tojas, parad. ) K_erte,szlev_es,Gl\/,I " Lencsefézelék GM, TM* GM. TM*[9], Bakonyi TM, Ciganypecsenye GM TM_, Gyros fliszeres
ol.mag, banan Ebéd Mediterran csirkés tészta [10,(12)], Siilt debreceni csirkeragu GM, TM (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
i ’ [1,(10,12)], Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, V(’agyes vagott ~ Zoldseges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Majpastétom (hazi), Megaves Szerb padlizsankrém Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Umélc%%cson a Telies ﬁi()'rlésij buci[1j [1], Csemege karaj, Liga
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00045) Kélesleves GM Ma Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
A i . . , gyaros zellerleves C " -
Tej,toj,banan, Ebéd BKertes_zleves GM ) Lencsefdzelék GM, TM* GM. TM*[9], Bakonyi TM, Ciganypecsenye GM TM_, Gyros fliszeres
olognai spagetti tej-, ’ . . (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
olmag tojasment[1], ['Ilgl"gszli]iBﬁggﬁdl?grzegfr[];,] CF?:erttZ;as%lIJ ﬁ';/ls-l;ll\gs burgonya, Vegyes vagott  Zdldséges rizs (10,12),
g Y y savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes . I\_/_Ieggyes SZ(_erb pgjﬂll;Sf\nkrgm, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvar(12) kiGrlésti buci[1] gyumadlcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00046 Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
Tej(toj ola)jma ) Kertészleves GM*, Kolesleves GM, gamfl?l\r/ﬂ?g?egzr‘l(i\r’]eis TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
it e Ebéd Bolognai spagetti tej-, Cukkinif6zelek GM TM*, "k ’GM TMy (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
9,SZ0] tojasment[1], Siilt debreceni CF?”;[ eraglIJ o burgonya, Vegyes vagott  Zdldséges rizs (10,12),
elrezselymes nzs savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
vsoma | (g Cesazsenle | MApelon (082)  Moggyes  Suorbpadizsanicém,  Vanilés faheas pan
Szilvalekvar(12) kiGrlésti buci[1] gyumadlcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Kigyouborka, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Szardiniakrém[4] tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM Magyaros zellerleves Vegyes vagott Karalabékrémleves GM
(00047) Kertészleves GM*, Cukkinifézelék GM "I'M* GM, TM*[9], savanyusag(12), Francia ™* G fii ’
Tej,toj,szarny, Ebéd Mediterran csirkés tészta* T "IJ 'T('. O Te e Kervér 1] Petrezselymes rizs, hagymaleves GM, TM*, rtésre yr;gl dus’z eres;iz
kuk,frukt. [1,(10,12)], eles S'g:tgssuérﬁg%er (11, Bakonyi csirkeragu Petrezselymes burgonya, sertes agu(,100125°.eges s
P GM, TM Ciganypecsenye GM(1) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlést buci[1], Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Liga margarin , [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Kigybuborka,
margarinkrém, Poréhagyma, Csemege = Fokhagymas felvagott, Teljes kiérlési buci[1] Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika szalami Zoldpaprika margarin

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00048) Tei- . Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
( 2 ) Tej Kertészleves GM*, KOIQLS Iev’es GM, . 'V'agya“is zellerleve§; TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
es P . o, Lencsefézelék GM, TM GM, TM*[9], Bakonyi .
. Ebéd Bolognai spagetti tej-, [10,(12)], Siilt debreceni csirkeraqu GM.TM (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
tojasmentes tojasment[1], ralies Kisrlési kenver [ 1’] Petrezs?al mes rizs burgonya, Vegyes vagott  Zdldséges rizs (10,12),
g Y y savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna (W1, Lgamararn,  Pochagma, Toles o MR Szempsdizsinien, | Vaniiss (e pam
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Liga margarin, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Zoldpaprika, Parizsi(10) tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
_(00_049), i M llerl Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
Tej,toj,szdj,ol Kertészleves GM*, Kolesleves GM, Gagyl?l\r/lgsgzeBerkeve_s TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
mag,kaka(),cit Ebéd Bolognai spagetti tej-, Cukkinif6zelék GM TM*, csi,rkera [uLGI\i 'IE)I\r/]IyI (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
rus tojasment[1], Siilt debreceni Petrezs?alymeé rizé burgonya, Vegyes vagott  Zodldséges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Teljes kidérlésl buci[1], Me o - .
. : . . ggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , - Liga margarin , Csemege gyumolcskocsonya Teljes kidrlésl buci[1] cotta TM

Szilvalekvar(12) szalami, Pritamin paprika

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Kigybuborka, margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Vajretek Szardiniakrém[4] tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves
(00050) Mediterran csirkés Kélesleves GM Magyartis zellerleves o GM, TM*, KaraLébékréml?ves GM,
Tej,toj,fruktdz Ebéd tészta*[1,(10,12)],  Cukkinifézelék GM T+, CM. TM'[3], Bakonyi - Ciganypecsenye GM(1),  TM", Gyros flszeres
Kertészleves GM* Siilt debreceni csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
;,olmag ’ Petrezselymes rizs Vegyes vagott Zbldséges rizs (10,12)
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
- Majpastétom (hazi), . . L Teljes kidrlést kifli (TM
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Pérjéphagyma gl'elje)s [1], Liga margarin , Szerb p_adllzsankre_m, [1 JCsemege karaj E_iga)
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] m7ar arin  Ki c’)ul;orka
Zoldpaprika Z6ldpaprika gann . ~igy

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Szardiniakrém[4], Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga Teljes kiérlésu kifli (TM) Gyimolcstea, Teljes kiérlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , ki6érlési zsemle (TM)[1], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
= . . . . EEEEEEEE————
(000d5_1) Tej, Kélesleves GM Magyaros zellerleves Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
aradicsom 3 * ’ iga * (i
P ’ ) K_erte,szlev_es,Gl\/,I " Lencsefézelék GM, TM* GM. TM*[9], Bakonyi TM, Ciganypecsenye GM TM_, Gyros fliszeres
ol. mag Ebéd Mediterran csirkés tészta " . . (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
[10,(12)], St debreceni, csirkeragu GM,TM, . i )
mentes [1,(10,12)], Teljes kidriésti kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott = Zoldséges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna (W1, Lgamararn,  Pochagma, Toles o MR Szempsdizsinien, | Vaniiss (e pam
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
A Bakonyi csirkeragu Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM
(00053) Olajos Kertészleves GM*, Kolesleves GM, GM TI\)I/ M 9 Ciganypecsenye GM(1), I™* G i ’
mag mentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, Lencsefézelék GM[7,10, zellerléveé G:ﬂgy_ﬁ{;s[»g] Petrezselymes burgonya, csi;ker)::glsl‘ f:lsazt((a)[(es
tojasment[1], (12)], Sult debreceni Petrezsel m’es rizs ’ Vegyes vagott Z6ldséges rizs (10 i2)
y savanyusag(12) 9 ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlésli zsemle Majpastétom (hazi), o, .
Uzsonna (TMJ)[1], Liga margarin , Pérjéhagyma, gl'elje)s . I\_/_Ileggl;(yes _IS_zlt_erb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, t[?h?lli/ls panna
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] gyumoicskocsonya eljes kidrlésd buci[1] cotta

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Szardiniakrém[4], Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga Gyumdlcstea, Teljes kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , = ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kélesleves GM Maavaros zellerleves Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
(00054) Kertészleves GM*, L e s (. 9y * ; TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
Tej.tojias r. Ebéd Mediterran csirkés tészta* encsefozg_lek GM, TM. GN.I’ TM'[9], Bakonyi (1), Petrezselymes csirkemell falatok
J,tojas,pa [10,(12)], Sult debreceni csirkeragu GM,TM ’ yme W ) ’
[1,(10,12)], Tel"es ki,(jrlésﬁ Kenver [1’] Petrezsel meé rizé burgonya, Vegyes vagott  Zodldséges rizs (10,12),
g Y y savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlésli zsemle Majpastétom (hazi), o, .
Uzsonna (TMJ)[1], Liga margarin , Pérjéhagyma, gl'elje)s . I\_/_Ileggl;(yes _IS_zlt_erb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] gyumoicskocsonya eljes kidrlésd buci[1] cotta

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves AL
_(00055) ; Kertészleves GM* Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*, K?ﬁLatgk:gg];g;’f:riM’
Tej,olmag,sz6 . : "\ Cukkinifézelék GM TM*,  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), oY
i T et Ebéd Bolognai spagetti tej-, . . . . csirkemell falatok,
j,sz6l,szil,6szi . Siilt debreceni, Teljes csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, ey .
tojasment[1], e a e . . . Zoldséges rizs (10,12),
bment kiérlést kenyér [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott K&
g orte
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Pérjépha ma TeI'es’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
margarinkrém, kic’jrlggﬁ bL,JCi[']J] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] cotta TM
Zdldpaprika Zoldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00056 . Ciganypecsenye GM(1), Karalabékrémleves GM,
Tej(-,ol.ma)g-,e ) K_ertészlev_es GM*, Lencﬁzl%szlglvéiscfl\'/\lﬂ 'TM* gamfl?l\r/ﬂ?g?egzr‘l(i\r’&s Petrezselymes burgonya, TM*, Gyros flszeres
_ e Ebéd Mediterran csirkés tészta* [10,(12)], Siilt debréceni csi’rkera u ’GM ™ Vegyes vagott csirkemell falatok,
el pliciel [1,(10,12)], 12)], Sut e, gu SV, TV, savanyUsag(12), Zoldséges rizs (10,12),
ntes Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs Oszibarack leves GM. TM Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. i e - Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna Teljes qurlesu zserr_ﬂe M,aJP astetom (ha_2|), Meggyes Szerb padlizsankrém, [1], Kigybuborka,
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes imalosk n Teljes kiériési buci[1] Csem karai Li
Szilvalekvar(12) kiérlésl buci[1] gyumoicskocsonya eljes kiorlesu buc se ﬁ;:rg:rﬂ '9a

. /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Orai ; L : : T . L . ; :
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

00057) Tej . N Kolesleves GM, Bakonyi csirkeragu GM, TM*,
( ) Tej, Kentészleves GM”, Cukkinif6zelek GM TM*, GM,TM, Magyaros Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

sz6ja, parad., Ebéd Mediter[r?rz1c()s |1rl;e)a]s teszta Silt debreceni, Teljes zellerleves GM, TM*[9], ' Petrezselymes burgonya, Zéfjlsgegerlilzgal(?%)ﬁ’z)
alma AT 1)) kidrlésti kenyér [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott 9 e)

savanyusag(12) Nektarin

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,
Zdldpaprika

Majpastétom (hazi),
Péréhagyma, Teljes
kiérlési buci[1]

Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl buci[1] cotta TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,

szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

00058) Diab . N Kolesleves GM, Bakonyi csirkeragu GM, TM*,
( ) Kentészleves GM", Cukkinifézelék 35 CH*  GM,TM, Petrezselymes = Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

(T:15,E:35,U:1 Ebeéd Medé?gzq[ﬁszqu i ;;]szta [1,7], Silt debreceni, Tk. rizs 35 CH, Magyaros  Petrezselymes burgonya Zgls('jrsk: n;tsallrifzasla?:[g kC,:H

5) AR kenyér (35)[1] zellerleves GM, TM*[9] 35 CH, Vegyes vagott 910 19

savanyusag(12) (10.12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
; (00059) Kertészleves GM*, Kolesleves GM, gi}ﬁ%' K/T;rke;?é;: Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
Afonyamente Ebéd Bolognai spagetti tej-, Lencsefézelék GM, TM* zellerléveé GngTM*[Q] Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
s tojasment[1], [10,(12)], Sult debreceni AL Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12),
Petrezselymes rizs .o
savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. i o aan - Teljes kidrlésu kifli (TM)
Teljes k|9rlesu zsemle M,aJP astetom (ha_2|), Meggyes Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes L ; S . . .
! . e : gyumadlcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] Fokhagymas felvagott,
Szilvalekvar(12) kiérlési buci[1] Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves
i Mediterran csirkés Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*, Karalabékrémleves GM,
(00060) Tej, Ebéd t6szta (1 (10,12 Cukkinifézelék GM TM*,  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1),  TM*, Gyros fiiszeres
tojas, fruktoz Kees rtézzle'ves, Gl\)/]I;‘ Silt debreceni, Teljes csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
’ kiériési kenyer [1] Petrezselymes rizs Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12)
savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Kigybuborka,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika Zoldpaprika margarin

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Kélesleves GM Bakonvi csirkeraqu Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
(00061) Tojas- Kertészleves GM*, e ’ y 9 Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros fliszeres
- - . : e Lencsefézelek GM[7,10, GM,TM, Magyaros .
és mézmentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, (12)], Siilt debreceni zellerleves GM. TM*[9] Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
tojasment[1], Teljes ,ki(jrlés(] ken ér7[1] Petrezsel m’es rizs ’ Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12),
g Y y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna (W1, Lgamararn,  Pochagma, Toles o MR Szempsdizsinien, | Vaniiss (e pam
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00062) Tojas _ Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
( ) ) Kertészleves GM*, Kolesleves GM, Siilt Bakonyi csirkeragu Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
es . ; L ) R GM,TM, Magyaros .
.. Ebéd Bolognai spagetti tej-,  debreceni, Cukkinifézelék zellerleves GM. TM*[9] Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
szojamentes tojasment[1], GM T™M* Potrezeslvmes rizs Vegyes vagott Zodldséges rizs (10,12),
y savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna (W1, Lgamararn,  Pochagma, Toles o MR Szempsdizsinien, | Vaniiss (e pam
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; L : ; L . o . ! .
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Kigybuborka, margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Szardiniakrém[4] tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
N . Magyaros zellerleves Oszibarack leves GM[7], AL
_(’00065) ) Kertészleves GM*, Kﬁ:ée’ﬁle’esvﬁeieenMé’r-E?;Jes GM, TM*[9], Petrezselymes burgonya, K?ﬁLatgk:(??;g;’;:riM’
Tojas,par,szar Ebéd Mediterran husos tészta riesu xeny - Petrezselymes rizs, Vegyes vagott i, BYros TUS: .
Cukkinif6zelek GM TM*, ; . M sertésragu, Zoldséges rizs
nyas [1,(10,12)], Siilt debreceni Bakonyi sertésragu savanyusag(12), (10,12), Alma
GM,TM, par Ciganypecsenye GM(1) el

Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kiorles buci[1],

; : Liga margarin , Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna (T'V')“l' Liga margarin , Poréhagyma, Csemege gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl buci[1] cotta TM
Szilvalekvar(12) szalami

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; L : : A . o . ; ;
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00069) . * Kolesleves GM, Siilt Magyaros zellerleves Oszi_ba’rack leves GM, KaraLébékrémlf'eves GM,
Tej,széja,kaka ) Kertes_zleves GM ) debreceni, Cukkinifézelék ~ GM, TM*[9], Bakonyi TM, Ciganypecsenye GM TM_, Gyros fliszeres
) Ebéd Bolognai spagetti tej-, GM TM* Telies kidrlési csirkeraqu GM.TM (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
6 mentes tojasment[1], - éJr (] Petrezs?al mes riys | DUTgonya, Vegyes vagott  Zoldséges rizs (10,12),
y y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
zsoma (T[T Liga margarn,  Porchagyma, Tees o Meo@ves - Szeropedizsanicem,  Vanilas fahgs
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00070) Kélesleves GM Magyaros zellerleves Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
: Kertészleves GM*, o 1a ’ * ; Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
Para_dlcsom, Ebéd Mediterran csirkés tészta* Le1n; sefSo__ZI? ngbGM[7,_10, GMkT M*[9] 7GBI\ik'I9I\r/]IyI Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
olajos mag [1,(10,12)] T(I' )]’k. acorecent, | csirkeragu M. TM, Vegyes vagott Zéldséges rizs (10,12),
eljes ki6rlést kenyér [1] etrezselymes rizs savanylsag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlésli zsemle Majpastétom (hazi), o, . .
Uzsonna (TMJ)[1], Liga margarin , Pérjéhagyma, gl'elje)s . I\_/_Ileggl;(yes _IS_zlt_erb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] gyumoicskocsonya eljes kidrlésd buci[1] cotta

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; L : : A . o . ; ;
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00072) Tei . . Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
( I ) Tej, Kertészleves GM*, Koleslc_eves .GM'.§UI,t . 'V'agya“is zellerleve_s TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
ol.mag, Ebéd B . S debreceni, Teljes kiérlésii  GM, TM*[9], Bakonyi .
e olognai spagetti tej-, . AR . (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
hiivelyes tojasment[1] kenyér [1], Cukkinifézelék  csirkeragu GM,TM, burgonya, Vegyes vagott  Zdldséges rizs (10,12)
' GM TM* Petrezselymes rizs Sy ek
savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna (W1, Lgamararn,  Pochagma, Toles o MR Szempsdizsinien, | Vaniiss (e pam
Szilvalekvar(12) ki6rlést buci[1] 9y y J

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; L : : A . o . ; ;
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00081) Kolesleves GM, siilt ~ Magyaros zellerleves Vegyes vagot Karalabékrémleves GM
Tej,hiively,bar , Kertészleves GM®, o1, o ceni, Cukkinifzelék GM, TMI9], savanylsag(12), Francia "y oy ikkfiives
k.fahéi ol Ebéd Bolognai spagetti tej-, GM TM* ’Tel'es KiGriesii Petrezselymes rizs, hagymaleves GM, TM*, sertésc,sl'kok Z6ldséqes
e pals ol tojasment[1], k;an ér 1] Stroganoff sertésragu TM, Petrezselymes burgonya, rizs (10 1’2) Kijrtg
ag y mustarm Ciganypecsenye GM(1) 1eh

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
margarinkrém, Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] cotta TM
Zdldpaprika Zoldpaprika

Majpéastétom (hazi),
Péréhagyma, Teljes
kiérlési buci[1]

Uzsonna

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gyumodlcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrem[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni

szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM, Siilt Magyaros zellerleves Francia hagymaleves Gyros flszeres
Mediterran csirkés tészta ; S A . GM, TM*, Petrezselymes csirkemell falatok,
* debreceni, Cukkinifézelek ~ GM, TM*[9], Bakonyi f W .
GM*(10,12), , GM TM* Gluténmentes csirkeraau GM.TM burgonya, Vegyes vagott = Zoldséges rizs (10,12),
Kertészleves GM* ’ken or Petrezs?al meé rizé savanyusag(12), Karalabékrémleves GM,
y y Ciganypecsenye GM(1) T™*

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Qlu_ténmentes ke_znyé,r , Méjp:é\s’tétom (hazi), Liga margarin Szerb padlizsankrém _Gluténmeqtes kenyér ,
Snldlmge__s marggrlnkrem, P’orehagyma, . Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér Zéldpaprika karaj, Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes . Cx e e e Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
Tizérai ki6rlesd panini[1], Liga (Tr?\i‘i[Iflﬁsaklr%g?S:r:(r:ﬂI kiGriesd zsemle (TM)[1], | panini[1], Liga margarin , kiériésti zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Gé s'onkga Va'?etek ’ Szardiniakrém[4], Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika P » vl Kigyéuborka Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00102) Tej- Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
és olajos mag ) Bolognai spagetti tej-, Kolesleves GM, gamfl?l\r/ﬂ?g?egzr‘l(i\r’]eis TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
Ebéd tojasment[1], Lencsefézelék GM, TM* csi,rkera u ’GM TMy (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
mentes Kertészleves GM*, [10,(12)], Silt debreceni Petrezs?al mes riys | DUTgonya, Vegyes vagott  Zoldséges rizs (10,12),
y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéastétom (hazi), o - ”
Uzsonna (TMJ)[1] Liga margarin Pérjéphagyma gl'elje)s ) I\_/_Ieggyes Szgrb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
SziI'vaIekvér(12) , ki6rlés( bL,JCi[']] gyumolcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,
PP kiérlés panini[1], Liga Teljes kioérlést kifli (TM) = Teljes ki6rlést zsemle kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle
Tizérai , .
margarin , Karpat [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém margarin , FUstolt f6tt (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4], Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Loncesfczelék GMT.10, |  Bakonyi cairk Petrezselymes BUTGONY2, - Karalabekrémleves GM
00116) Toias . . encsefézelé 10, akonyi csirkeragu rancia hagymaleves " - ’
( d) 1as, Ebéd Meé?gsgsrmzlc?svi?;églt\gs’zta* (12)], Sult debreceni, GM,TM, Petrezselymes GM, TM*, Tgi;kixgﬁ ;:f‘;{i[(es
paradicsom [1,(10,12)] Teljes kiérlési kenyér [1], rizs, Magyaros zellerleves Ciganypecsenye GM(1), Z6ldséges rizs (10 1’2)
A Kolesleves GM GM, TM*[9] Vegyes vagott 9 Alma ek
savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
ssomna  (TW{T) Lgs margarn, | Porchagyra Tejes o MEOOIeR Saerhpadiasancin, | Vanils onéies pem
Szilvalekvar(12) kiérlést buci[1] 9y y J

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes . Cx e e e Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
Tizérai ki6rlésti panini[1], Liga (Tr?\i‘i[Iflﬁgaklr%g?S:r:(r:ﬂl ki6riésti zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin ,  kiériési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Gé s'onka Vairetek ’ Szardiniakrém[4], Fistolt fétt tarja, Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika P » vl Kigyéuborka Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00117) Olajos . Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
{mag nzézmjent ) Kertészleves GM*, Kolesleves GM, E:Lrgﬁsie l:)girr]l?:rgzﬁ’ Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
’ Ebéd Bolognai spagetti tej-, Lencsefézelék GM[7,10, Y 9 Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
es tojasment[1] (12)], Sult debreceni GM.TM, Magyaros Vegyes vagott Zoldséges rizs (10,12)
’ ’ zellerleves GM, TM*[9] g b
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Usomna | (rapesj{onsozseme | MApSsElon (192)  Moggyes  Saordpadlasénkrem,  Vaniié, fanjas pam
Szilvalekvar(12) kiGrlésti buci[1] gyumadlcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves .

_(001 30) Kertészleves GM* Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, csﬁ'zgr)s(:lllj ng?a:’?osk
Diabetikus Ebéd Mediterran csirkés tés:zta [1.7], Kolesleves GM, St GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), Karalabékrémleves éM
(T:20, E:50, 50 CH*1,(10.12)] debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya TM* Z6dséges rizs 50’

U:20) NI (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott ’ CH(1g 12)
savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], S_nidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes ki6rlést panini[1],  Teljes ki6rlés kifli (TM)  Teljes kiérlésli zsemle = Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kidrlést zsemle

Tizorai Liga margarin , Karpat [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém = Liga margarin, Fustolt = (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika  Trappista sajt[7], Vajretek
! ____________________________________ _________________________________! _____________________1 _____|
Francia hagymaleves

Gyros fliszeres

. . Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, :

(00143) DM Ebéd M K_erte,szlev_es,Gl\/! ’ [1,7], Kblesleves GM, Silt  GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), CS'Fk?m‘?” falatok,
- . . editerran csirkés tészta . . . Karalabékrémleves GM,
R:30T:20E:50 50 CH'[1.(10.12)] debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM, TM, Petrezselymes burgonya TM* Z6(ds e 50

U:20V:40 NI (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott ’ gH(s;ag(isz)rlzs

savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)

Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,

margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista

szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

00146) Diab . . Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*,
( ) Kertészleves G, Cukkinifézelék 40 CH*  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

T:20, E:40, Ebeéd Med‘{toegﬂl ﬁS'qk(? i ;eszta [1,7], Silt debreceni, Tk. csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z(fls('jrk? mell_falaztgl%H

u:20 [1,(10,12)], kenyér (40)[1] Petrezselymes rizs 40 CH 40 CH, Vegyes vagott ° seg<138 r1|§s

savanyusag(12) (10.12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], S_nidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Petrezselymes burgonya s .
. (00?48) Mediterran csirkés tészt Cukkinifézelék 30 CH* Petrezselymes rizs 30 30 CH, Francia Zoldse%%s&zs 30CH
Diabetikus (T: < ecuierran csirkes teszfa 11,71, Tk. kenyér (30)[1], CH, Bakonyi csirkeragu = hagymaleves GM, TM* . ( . )
Ebéd 30 CH*[1,(10,12)], B . ’ ’ 9 ’ " Karalabékrémleves GM,
15, E: 30, U: Kertészleves GM* Siilt debreceni, GM,TM, Magyaros Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros fliszeres
15) ’ Kolesleves GM zellerleves GM, TM*[9] Vegyes vagott csi,rkemell falatok
savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges lgl‘ljijépha:tezg %!1522 [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, kic’jrlgg{j bL,JCi[']J] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes ki6rlést panini[1],  Teljes ki6rlés kifli (TM)  Teljes kiérlésli zsemle = Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kidrlést zsemle

Tizorai Liga margarin , Karpat [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém = Liga margarin, Fustolt = (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4], Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika  Trappista sajt[7], Vajretek
! ____________________________________ _________________________________! _____________________1 _____|
Francia hagymaleves

Gyros fliszeres

00149) DM . . Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, )
RAO,TAS,  ebsa el Ol (1] Kesoves O Sit GV Baoms  CsangessomioGH(Y, |, SHHemal 8B
. . * debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya . it . ’
E:50, U:15 50 CH*[1,(10,12)], : : TM*, Zdldséges rizs 50
: 2 (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott CH(10 12
V:40 savanyusag(12) (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
Tizérai 6rigsi panini 1], Liga  Teljes idriésd Kifli (TM) k'°;'<‘|?§;‘ézust?0’mg,qi'gg[1]’ Griési panini1], Liga  Kicrest zseme T(TM)[1],
margarin , Karpat [ ] Iga margarin , margarin , Csemege margarin , Fustolt 16 iga margarin , rappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek szalami tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00155 ) o Oszibarack leves GM[7], Karalabékrémleves GM,
H( I ) ] Kertés_zleves G.M*l, KOIQLS Iev’es GM, * Bakonyi csirkeragu Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
almentes Ebéd Bol Lencsef6zelék GM, TM GM,TM, Magyaros .
olognai spagetti tej-, . . * Petrezselymes burgonya, csirkemell falatok,
tojasment[1] [10,(12)], Stilt debreceni,  zellerleves GM, TM'[3], Vegyes vagott Z6ldséges rizs (10,12)
J ' Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs gyes vag 9 b
savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes . I\_/_Ileggl;(yes .IS_Z?rb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Srilvalekvar(12) kiGrlésti buci[1] gyumoleskocsonya eljes kiGriest buci[1] cotta

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gyumodlcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Bakonvi csirkeraqu Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
(00199) GM, Kertészleves GM*, Kolesleves GM, GM TI\)I/ Ma args TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
tej, tojas Ebéd Bolognai spagetti GM, Lencsefézelék GM, TM* Zellerléveé GngTM*[Q] (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
T™, [10,(12)], Sult debreceni Petrezsel m’es izs '’ burgonya, Vegyes vagott  Zoldséges rizs (10,12),
y savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna GIUtL?S?:ln r?qr:%Sal:ier!]nyer ’ Mag?rsétﬁ;%?nggaz')’ Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00200) ] ) ) Bakonyi csirkeragu észi_ba’rack leves GM, KaraLébékrémlf'aves GM,
Glutén,tej,toja ) Kertes_zleves QM*, Koleslgves GM §u|t’ GM,TM, Magyaros TM, Ciganypecsenye GM TM_, Gyros fliszeres
.. Ebéd Bolognai spagetti GM,  debreceni, Cukkinifézelék I I7 ’ GM. TM*[9] (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
s,sz0dja,olmag ™, GM TM* z€ F()erteves vmes rize | Purgonya, Vegyes vagott  Zldséges rizs (10,12),
elrezselymes nzs savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna GIutL?g;n %r:?gsa‘r(ier!\nyer ’ Mag?rsétﬁ;%%gaz')’ ~ Meggyes Szerp padlizsénkrém, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvér(1é) Gluténmentes kényér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00203) . * Kélesleves GM, Bakonyi csirkeragu OSZ|_ba’rack leves GM, KaraLébékrémlf'eves GM,
Glutén,tej,toj, Ebéd 5 Kertes_zleves QM , Lencsefdzelék GM, TM* GM,TM, Magyaros TM, Ciganypecsenye GM TM_, Gyros fliszeres
. olognai spagetti GM, [10,(12)], Silt debreceni, = zellerleves GM, TM*[9] (1), Petrezselymes __cswkemel_l falatok,
banan ™, G'Iutén,mentes kenyér ’ Petrezselym’es rizs ' burgonya, Vegyes vagott  Zoldséges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna GIutL?g;n %r:?gsa‘r(ier!\n,yer ’ Mag?rsétﬁ;%%g?z')’ ~ Meggyes Szerp padlizsénkrém, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par,

 /

(00205)

kak.

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gyumodlcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrem[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni

szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek

Francia hagymaleves

Mediterran csirkés tészta Gyros fliszeres

GM*(10,12) Kéleslc_aves GM Slt Bakonyi csirkeragu GM, TM*, Petrezsely’mes csirkemell falatok
76l dségkrém’levés' GM debreceni, Cukkinifézelék G_I\/I,TM, Petrezselymes  burgonya, \{egyes vagott Z6ldséges rizs (10 1’2)
TM*(10,12) ’ GM TM* rizs, Rantott leves GM savanyusag(12), Rantott leves G,M ’
’ Ciganypecsenye GM(1)
. . . . EEEEEEE————
. . A - Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Srﬁé?itﬁggemngzzﬁgl}(]gn% Mag)éarsétﬁ;%?rrggam), Liga margarin , Szerb padlizsankrém, Liga margarin ,
78ldpaprika ’ Gluténmentes kényér Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér Kigyouborka, Csemege
Zoldpaprika karaj



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Karpat szalami, Pritamin ~ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
kenyér , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

00211) GM- . N Kolesleves GM, Siilt Magyaros zellerleves GM, TM*,
( ) Kentészleves GM", debreceni, GM kenyér GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

diab (T: 25 Ebéd Mediterran csirkés tészta AP . csirkemell falatok
) . * (45), Cukkinifézelék GM csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya o . ’
E:45 U:30) GM 45 CH*(10,12), 45 CH'[7] Petrezselymes rizs 45 CH 45 CH, Vegyes vagott =~ 20/dséges rizs 45 CH

savanyusag(12) (10,12)

Snidlinges A - Liga margarin , . .
Uzsonna margarinkrém, Mafjp : rz,tﬁ;c’mnggaz')’ Fokhagymas felvagott, Szerb padlizsankrém, Célgé?(ranznitgsrakem/ear ’
Zoldpaprika, gyma, Zoldpaprika, Gluténmentes kenyér 9 J, 119

Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00214)
Glutén,fruktoz

9

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista

szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

. . . Magyaros zellerleves GM, TM*, Karalabékrémleves GM,
K_erte§ zlev_es,Gl\/! ' P_(o_lg’slev’es GM, N GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros fliszeres
Mediterran csirkés tészta Cukkinifézelék GM TM . .
GM*(10,12) Siilt debreceni ’ csirkeragu GM,TM, Vegyes vagott csirkemell falatok,
el Petrezselymes rizs savanyusag(12), Zoldséges rizs (10,12)

Petrezselymes burgonya
! ! | ]
Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér , Majpastétom (hazi), ; ) o Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges margarinkrém, Péréhagyma, Liga margarin , Szerp padllzsankrerp, Kigyouborka, Csemege
. . . . Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér )

Zoldpaprika Gluténmentes kenyér Zéldpaprika karaj



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
orai : ; Y . ; X DA . X W - ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrem[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00218) Bakonvi csirkeraqu Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
: - Kertészleves GM*, Kolesleves GM, Siilt y 9 TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
GM,tej,szdja,o . : ; . N GM,TM, Magyaros .
Ebéd Bolognai spagetti GM,  debreceni, Cukkinifézelék zellerleves GM. TM*[9] (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
Imag ™, GM TM* Petrezselvmes rize | PUrdonya, Vegyes végott  Zéldséges rizs (10,12),
y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Glutgnmentes k_enyer ' Majpg s’tetom (hazi), Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Poréhagyma, Umolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér 9y y y

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista

szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

00219) Diab. . N Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*,
( ) Kentészleves GM", Cukkinifézelék 40 CH*  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

(T: 15_’ E: 40, Ebeéd Med‘{toegﬂl ﬁS'qk(? i ;eszta [1,7], Silt debreceni, Tk. csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z(fls('jrk? mell_falaztgl%H

u: 15) [1.(10.12)], kenyér (40)[1] Petrezselymes rizs 40 CH 40 CH, Vegyes vagott ° seg<138 r1|§s

savanyusag(12) (10.12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi) Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma Teljes’ [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00223) GM I Oszibarack leves GM, = Karalabékrémleves GM,
( tej) ’ ) Kertészleves GM*, Kolesleves GM, Siilt gi}ﬁ%' K/T;rke;?é;: TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
- . Ebéd Bolognai spagetti GM,  debreceni, Cukkinifézelék I I7 ’ GngTM* 9 (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
tojas,borso ™, GM TM* z€ F()erteves Vmes [91, burgonya, Vegyes vagott  Zéldséges rizs (10,12),
elrezselymes nzs savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna GIutL?g;n %r:?gsa‘r(ier!\n,yer ’ Mag?rsétﬁ;%%g?z')’ ~ Meggyes Szerp padlizsénkrém, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gyumodlcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
orai : ; Y . ; X DA g X W - ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrem[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00229) Bakonvi csirkeraqu Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
P - Kertészleves GM*, Kolesleves GM, Siilt y 9 TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
GM,tej,toj,sz0j . : ; . N ages GM,TM, Magyaros ,
J Ebéd Bolognai spagetti GM,  debreceni, Cukkinifézelék zellerleves GM. TM*[9] (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
,kakao ™, GM TM* Potrazeelvmes rize | PUrgonya, Vegyes vagott  Zéldséges rizs (10,12),
y savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Glutgnmentes k_enyer ' Majpg s’tetom (hazi), Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Poréhagyma, Umolcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér 9y y y

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Karpat szalami, Pritamin ~ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
kenyér , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves AL
00233) GM- . N Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*, KaraLabekremIf'aves GM,
( ) Kertészleves GM - ; . TM*, Gyros fliszeres
: . . o TR Cukkinifézelék GM 50 GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), !
diab (T:20, Ebéd Mediterran csirkés tészta CH*I71. Silt d ’ e GM.TM Pot I b csirkemell falatok,
) ) GM 50 CH*(10,12), [7], SG ,ebrecenl, csirkeragu GM,TM, etrezselymes burgonya Z6ldséges rizs 50 CH
E:50, U:20) GM kenyér (50) Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott 1012
savanyusag(12) (10.12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Snidlinges A - Liga margarin , Felvagottas szendvics
Uzsonna margarinkrém, Mag)éarsétﬁ;c&?rrggam), Fokhagymas felvagott, Szerb padlizsankrém, GM-diab, Gluténmentes
Zoldpaprika, Gluténmentes kén or Zoldpaprika, Gluténmentes kenyér kenyér , Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér Y Gluténmentes kenyér Kigyouborka

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Almalé (100 %-os), Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00239 Oszibarack leves GM, = Karalabékrémleves GM,
((;‘-Iutén-) ) Kertés_zleves QM*, Kéleslc_eves GM, Siilt gamfl?l\r/ﬂ?g?egzr‘l(i\r’]eis TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
= ’ Ebéd Bolognai spagetti GM,  debreceni, Cukkinifézelék "k ’GM TMy (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
szojamentes ™, GM TM* CF?'rt erag‘f Y burgonya, Vegyes vagott  Zoldséges rizs (10,12),
elrezselymes nzs savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna GIutL?g;n %r:?gsa‘r(ier!\n,yer ’ Mag?rsétﬁ;%%g?z')’ ~ Meggyes Szerp padlizsénkrém, Vanilias, fahéjas panna
Szilvalekvar(12) Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér cotta TM

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1],
Szardiniakréml[4],

Teljes ki6rlést panini[1],  Teljes kiérlési kifli (TM)
Tizorai Liga margarin , Karpat [1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kibrlési zsemle
Liga margarin , Fustélt ~ (TM)[1], Liga margarin ,
fétt tarja, Zoldpaprika  Trappista sajt[7], Vajretek

Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Francia hagymaleves AL
_(0026_7) Kertészl GM* Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*, K?ﬁLatgkrem;?veS GM,
Diabetikus Ebéd M difrrf,srf e"l‘rﬁf toepta  CuKKinifézelék 60 CH*  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), e r{ﬁf‘ f“fzte[(es
(T:30, E:60, e 6(?C?—I*[ﬁs(1(ﬁ2‘;]s @ [1,7], Siilt debreceni, Tk. csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z(':dlsds: e(se riza']s,aG(c)) CH
U:30) e ’ kenyér (60)[1] Petrezselymes rizs 60 CH 60 CH, Vegyes vagott %10 12)

savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hazi), Teljes ki6riési kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)

(TM)[1], Snidlinges g ; : . Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
Uzsonna margarinkrém, Porktiagﬁgg/(rjn&;ﬁlj]es = é[:i]z,sli_(lﬁJg)mZat;%i)r;;r,ika Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika ’ Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Karpat szalami, Pritamin ~ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Trappista
kenyér , Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

00279) GM . N Kolesleves GM, Silt Magyaros zellerleves GM, TM*,
( ) Kentészleves GM", debreceni, GM kenyér GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

diab (T: 15, Ebéd Mediterran csirkés tészta N . csirkemell falatok
) . * (60), Cukkinifézelék GM csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya o . ’
E:60, U:15) GM 60 CH'(10,12), 60 CH*[7] Petrezselymes rizs 60 CH 60 CH, Vegyes vagott Z6ldséges rizs 60 CH

savanyusag(12) (10,12)

Snidlinges A - Liga margarin , . .
Uzsonna margarinkrém, Mafjp : rz,tﬁ;c’mnggaz')’ Fokhagymas felvagott, Szerb padlizsankrém, Célgé?(ranznitgsrakem/ear ’
Zoldpaprika, gyma, Zoldpaprika, Gluténmentes kenyér 9 J, 119

Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
Tizérai kiGrlésd panini[1], Liga  Teljes kiGriési kifli (TM) k'°;'<‘l?suézustf0’?llg (EiMa)l[”’ kiGriésti panini[1], Liga  ki6riésa zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , gyot » -9 margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
PR . , . margarin , Csemege A . . ]
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek szalami tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00290) Hal . Oszibarack leves GM, = Karalabékrémleves GM,
( lai ) ’ Kertészleves GM*, Lencizl%szlglvéiscfl\'/\lﬂ ’TM* gﬂag?&g?g?egzr‘l(iﬁeis TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
olajos mag Ebéd Bolognai spagetti tej-, . P y ’ Y (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
= [10,(12)], Sult debreceni, csirkeragu GM,TM, A ey ,
tojasment[1], Teljes kidrlésti kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott  Zodldséges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege

Szilvalekvar(12) karaj, Péréhagyma

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves AL
(00292) Diab Kertészleves GM* Cukkinifézelék 45 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, K?ﬁLatgk:gg];g;’f:riM’
; . . Y RPN [1,7], Kblesleves GM, Silt  GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), s
(T:15, E: 45, Ebéd Mediterran csirkés tészta . ; : csirkemell falatok,
] 45 CH[1,(10.12)] debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GI_\/I,TM, Petrezselymes burgonya Z6ldséges rizs 45 CH
u: 15) AR ’ (45)[1] Petrezselymes rizs 45 CH 45 CH, Vegyes vagott (10,12)
savanyusag(12) ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpéstétom (hézi) Teljes kiorlés kifli (TM) Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges PG Ip 7 [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
. orehagyma, Teljes . . ; S . .
margarinkrém, KiBrlésd buci[1] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), A Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
Tizérai ki6rlésd panini[1], Liga  Teljes kidrlési kifli (TM) k'°;'<?§;‘éistf0’?llg (Ei'\é'a)l[”’ kidriésti panini[1], Liga  ki6riésti zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , mardarin Cséme e margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek 9 szélémi 9 tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00299) M ros zellerley Oszibarack leves GM, = Karalabékrémleves GM,
Tej,hal,hiively Kertészleves GM*, Kolesleves GM, GI?/IgYI?ME?Q]eBZkineiS TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fiiszeres
es,olmag Ebéd Bologn_ai spagetti tej-, Cukkini_fé’zelék GM_TM*, "k ’GM TMy (1), Petrezselyme’s __csir!<emel_l falatok,
tojasment[1] Silt debreceni csirkeragu LY burgonya, Vegyes vagott  Zodldséges rizs (10,12)
’ Petrezselymes rizs sava’nyuség(12) Alma e
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1], o - .
; : ARG L Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Majpastétom (hazi), gyumadlcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

Szilvalekvar(12) Poréhagyma

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. . . 3 Oszibarack leves GM[7], ALk
(00890) Tojés Kertészleves GM*, KE_Igslfev’fas GM’, Teljes Bakonyi sertésragu Petrezselymes burgonya. KaraLabekremIf'aves GM,
’ < ; Sy i6rlési kenyér [1], GM,TM, par, Magyaros . TM*, Gyros flszeres
o Ebéd Bolognai spagetti tej-, o * Vegyes vagott . oy .
szarnyas Iy Sertésporkolt parm., zellerleves GM, TM*[9], . sertésragu, Zoldséges rizs
tojasment[1], Cukkinifézelék GM TM*  Petrezselymes rizs _ savanyusag(12), (10,12), Alma
Ciganypecsenye GM(1) e

Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kiorles buci[1],

; : Liga margarin , Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , . . e e
Szilvalekvar(12) Porehaggg?é, r;Zisemege gyumadlcskocsonya Teljes kidrlési buci[1] cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes

ki6rlésd panini[1], Liga Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s _GyUméIcstea, Teljes
Tizérai margarin Prita,min Teljes kiérlésu kifli (TM) = ki6rlés zsemle (TM)[1], klc'irlésij_ panlr_1_|[1_], Liga k_|6rlésﬁ zse_mle (T_M)[1],
aorika éseme e [1], Liga margarin , Kigyouborka, margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
pap sz’alémi 9 Gépsonka , Vajretek Szardiniakrém[4] tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott
Py 2 . . Magyaros zellerleves Oszibarack leves GM[7], Gyros fliszeres
Tej’t,o J,z0J,pa Kertészleves GM*, KE.I?SII?VF i GM, T?IJeS GM, TM*[9], Petrezselymes burgonya, sertésragu, Zéldséges rizs
r,szarny,olma Ebéd Mediterran hdsos tészta c k"ffr ?ﬁu I?Eng/I[ 'IlM* Petrezselymes rizs, Vegyes vagott (10,12), Alma,
g [1,(10,12)], u 'g'.. Ict’zdeﬁ . ’ Bakonyi sertésragu savanyusag(12), Karalabékrémleves GM,
uit debrecent GM,TM, par Ciganypecsenye GM(1) T™*

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Majpastétom (hazi),
Szilvalekvar(12) Poréhagyma

Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl buci[1] cotta TM

9



I O I N T T

Tizorai Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
. . Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,

Bolognai spagetti tej-, KO.I?SI?VFS GM,’ Teljes Magyarcls zellerleveg TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
(01001) Ebéd ol ki6riésii kenyér [1], GM, TM*[9], Bakonyi .
. jasment[1], , A " . (1), Petrezselymes csirkemell falatok,

Teimentes. 1- , . Cukkinif6zelék TM*, 1-3 csirkeragu GM,TM, . W .
) ’ Kertészleves GM &v[1], Silt debreceni Petrezselvmes rizs burgonya, Vegyes vagott  Zodldséges rizs (10,12),
3 év ’ y savanyusag(12) Alma

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlésu buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Majpastétom (hazi),
Szilvalekvar(12) Poréhagyma

Meggyes Szerb padlizsankrém, Vanilias, fahéjas panna
gyumolcskocsonya Teljes ki6rlésl buci[1] cotta TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; s : ; o . o ) ! .
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Trappista
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. e i e - Teljes kidrlést kifli (TM Teljes kidrlésu kifli (TM
(010032’ Uzsonna (_}r&“)[ef] kll_(i)rlaesr#azrsz?iquwe lgl‘ljijépha:tezg %[‘:;22 [1J ], Liga margarin(, : Szerb padlizsankrém, [J1], Kl’gyéuborkaf :
Tej,alma,bszi SziI'vaIgekvér(%]Z) ’ kic’jrlggﬁ b|:|ci[1J] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésii buci[1] Csemege karaj, Liga
barack Zdldpaprika margarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. - Ciganypecsenye GM(1), Karalabékrémleves GM,
Kolg’slev’es GM, Bakonyi csirkeragu Petrezselymes burgonya, TM*, Gyros flszeres
. Lencsefézelék GM[7,10, GM,TM, Magyaros . .
Ebeéd (12)], Sult debreceni zellerleves GM, TM*[9] Vegyes vagott csirkemell falatok,
Teljes ,ki(jrlés(] ken ér7[1] Petrezsel m’es rizs ' savanyusag(12), Francia | Zoldséges rizs (10,12),
J y y hagymaleves GM, TM* Korte

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
] _ Petrezselymes bu_rgonya Z6ldséges rizs 20 CH
(01005) Diab Mediterran csirkés tészta  Siilt debreceni, Kapros BPiroIt nzs 2kO CH, h 20 CIH’ Frgrlsl;laTM* (10,12), Gyros fliszeres
T: 10, E: 20 Ebéd 20 CH*[1,(10,12 kaposztafézelék 20 CH axonyl csirkeragu agymaleves L, 1V csirkemell falatok
( ) ’ [1,(10,12)], aposztafézelé ,
U: 15 Kertészleves GM* [1,7], Kélesleves GM GM,TM, Csurgatott Ciganypecsenye GM(1), Karalabékrémleves GM
: 15) ' b tojasleves 20 CH*[1,3] Vegyes vagott ™ ’
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges lgl‘ljijépha:tezg %!1522 [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, kic’jrlgg{j bL,JCi[']J] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika Csemege karaj
. . . . EEEEEEEE————
. a1 Francia hagymaleves AL
(01089) GM- ] . Kapros kaposztafézelék Bakonyi csirkeragu GM, TM*, KaraLabekremIf'aves GM,
) Kertészleves GM*, GM TM 35 CH, GM.TM, Petrezselymes  Ciganypecsenye GM(1) TM*, Gyros flszeres
TM diab. 35 Ebéd Mediterran csirkés tészta ~ Kolesleves GM, Siilt o y ganyp y ’ csirkemell falatok,
CH GM 35 CH*(10,12) debreceni, GM kenyér 1128 35 CH, Magyaros — Petrezselymes burgonya 4o c0 06 ri76 35 CH
ek g zellerleves GM, TM*[9] 35 CH, Vegyes vagott
(35) 27 (10,12)
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) . .
(TM)[1], Snidlinges Majpastétom (hazi), [1], Liga margarin , Szerb padiizsankrem, 1 eues kidriesd kifli (TM)
Uzsonna L Péréhagyma, Teljes . . e : [1], Kigyouborka,
margarinkrém, KiBrlésd buci[1] Fokhagymas felvagott, Teljes ki6rlésl buci[1] Csemeqe Karai
Zoldpaprika Z6ldpaprika 9 J

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; L A . o . o : .
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Csemege
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika karaj, Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Francia hagymaleves

01137) Diab . * Kolesleves GM, Magyaros zellerleves GM, TM*,
( ) Kentészleves GM", Cukkinifézelék 60 CH*  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

(T:15, E: 60, Ebeéd Med6|t0eg?_|r1 ﬁS'qk(? i ;eszta [1,7], Silt debreceni, Tk. csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z(fls('jrk? mell_falaggl%H
U: 20) [1.(10.12)], kenyér (60)[1] Petrezselymes rizs 60 CH 60 CH, Vegyes vagott ° seg<138 qg
savanyusag(12) (10,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle A - Teljes kiérlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges I%?’Jépha:g;?/z? (Th:;jzél [1], Liga margarin , Szerb padlizsankrém, [1], Liga margarin ,
margarinkrém, KiGrles(i bL,JCi[']] Fokhagymas felvagott, Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj,
Zdldpaprika Zoldpaprika Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlési kifli (TM) = kiériést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat [1], Liga margarin , Szardiniakréml[4], margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(66666) Kélesleves GM. Siilt Magyaros zellerleves Oszibarack leves GM,  Karalabékrémleves GM,
PP - Kertészleves GM*, ) PR " ; TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
Tej,tOj,SZOja,p Ebéd Mediterran csirkés tészta* dgtl\’;e_lf‘&rlh_lp li'.kk'rl]('.ff) T?I%k GMkT M [9]7GBI\;] k‘IE)I\r/]IyI (1), EIJ:’e’[?lgzselyn%les csirker);ell falatok,
ar [1,(10,12)], " e,JeS1 loriesu CF?'rt erag‘f 'Y burgonya, Vegyes vagott  Zéldséges rizs (10,12),
enyér [1] etrezselymes rizs savanyusag(12) Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), o ”
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes .. I\_/_Ileggl;(yes _IS_zlt_erb ﬁgfi‘l;Sf\rgkre_n;, Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Szilvalekvar(12) kiGrlésti buci[1] gyumoleskocsonya eljes kiGriest buci[1] cotta

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Petrezselymes burgonya
Kolesleves GM, Magyaros zellerleves 50 CH, Francia

Karalabékrémleves GM,

(00025) GM Ebed Voo oneszleves SM',  Cukkinifézelék GM50  GM, TM'[9], Bakonyi  hagymaleves GM, TM#, 1M, Oros flszeres
diab 50 CH eGll\(ngaOnglil*r 1%319232 @ CH[7], Siilt debreceni, csirkeragu GM,TM, Ciganypecsenye GM(1), Zgls('jr emet1a 358 CH
(10,12), GM kenyér (50) Petrezselymes rizs 50 CH Vegyes vagott ° seg<1eg r1|§s
savanyusag(12) (10.12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

Karalabékrémleves GM,

Kertészleves GM* Cukkinifézelék 70 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, TM* Gvros fliszeres
. Y AT [1,7], Kblesleves GM, Silt  GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), oY
Ebéd Mediterran csirkés tészta . . . csirkemell falatok,
70 CH¥[1,(10,12)] debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z6ldséaes rizs 70 CH
e ’ (70)[1] Petrezselymes rizs 70 CH 70 CH, Vegyes vagott %10 12)
savanyusag(12 ’
Diabetikus-70 Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
CH P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
g Tizérai . . SEE . oL B , : .
margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Fustolt fé6tt  Liga margarin , Trappista
Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Majpastétom (hazi), Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna Péréhagyma, Teljes [1], Kigybéuborka,
kiérlési buci[1] Csemege karaj

Szerb padlizsankrém,
Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

Karalabékrémleves GM,

Kertészleves GM* Cukkinifézelék 45 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, TM* Gvros fliszeres
. Y AT [1,7], Kblesleves GM, Silt  GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1), oY
Ebéd Mediterran csirkés tészta . . . csirkemell falatok,
45 CH[1,(10,12)] debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya Z6ldséaes rizs 45 CH
e ’ (45)[1] Petrezselymes rizs 45 CH 45 CH, Vegyes vagott %10 12)
savanyusag(12 ’
Diabetikus-45 Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
CH P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
g Tizérai . . SEE . oL B , : .
margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Fustolt fé6tt  Liga margarin , Trappista
Vajretek Kigyéuborka tarja, Zoldpaprika sajt[7], Vajretek

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Majpastétom (hazi), Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna Péréhagyma, Teljes [1], Kigybéuborka,
kiérlési buci[1] Csemege karaj

Szerb padlizsankrém,
Teljes ki6rlésl buci[1]

 /



I O I N T T

(00035) Kertészleves GM*,
Diabetikus-35 Ebéd Mediterran csirkés tészta
g CH 35 CH*[1,(10,12)],

Kolesleves GM,
Cukkinifézelék 35 CH*
[1,7], Silt debreceni, Tk.
kenyér (35)[1]

Francia hagymaleves AL
GM, TM*, Karalabékrémleves GM,

TM*, Gyros flszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs 35 CH
(10,12)

Bakonyi csirkeragu
GM,TM, Petrezselymes = Ciganypecsenye GM(1),
rizs 35 CH, Magyaros  Petrezselymes burgonya
zellerleves GM, TM*[9] 35 CH, Vegyes vagott
savanyusag(12)



I O I N T T

Petrezselymes burgonya

Cukkinifézelék 30 CH* Zoldséges rizs 30 CH

00036 i Petrezselymes rizs 30 30 CH, Francia
. ( . ) . Medlterrap csirkés tészta ] 1,71, Qsontleves CH, Bakonyi csirkeragu ~ hagymaleves GM, TM?, ] ’(10',12),
Diabetikus-30 Ebéd 30 CH*[1,(10,12)], tésztabetéttel[1,9], Tk. = Karalabékrémleves GM,
CH Kertészleves GM* kenyér (30)[1], Siilt GM,TM, Magyaros Ciganypecsenye GM(1), TM*, Gyros flszeres
g ’ ’ zellerleves GM, TM*[9] Vegyes vagott ;
debreceni savanylsag(12) csirkemell falatok
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Francia hagymaleves

Gyros fliszeres

00037) Diab . N Cukkinifézelék 50 CH Magyaros zellerleves GM, TM*, ;
©°S0cH it Monar e tata W] Koesleves G, | GV TIV[o, Bakomy  Cignypecsenys QM) |, SAETEl B0,
. ’ 50 CH*[1.(10.12 Silt debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya TM* Z6|dségaes rizs 50’
tejmentes [1,(10,12)], (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott ’ CH (13 12)
savanyusag(12) ’



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

. Karalabékrémleves GM
— e GM kenyér (60), Magyaros zellerleves GM, TM*, N . ’
(00038) GM Ebéd Meéj;\t/leggrg:lc_'sl(rl;gs1t26)82ta Koélesleves GM, Siilt GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), TcI:/sli;kSr)::glsl‘ ;:f;{iLeS
DIAB 60 CH Kertészleves GM* debreceni, Cukkinifézelék  csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya = . 4O ioc 60 CH
’ GM 60 CH*[7] Petrezselymes rizs 60 CH 60 CH, Vegyes vagott 9

savanyusag(12) (10,12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Oszibarack leves GM, Karalabékrémleves GM,

(00066) Tej, Kertészleves GM*, Kole"s Iev’es GM, N Magyarcls zellerleves TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
- c . : L Lencsefézelék GM, TM GM, TM*[9], Bakonyi .
oJ,0lajmag, Ebéd Bolognai spagetti tej-, ’ ) . (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
Y 2 [10,(12)], Sult debreceni, csirkeragu GM,TM, . W )
méz tojasment[1], Teljes kidriésti kenyér [1] Petrezselvmes rizs burgonya, Vegyes vagott  Zdldséges rizs (10,12),
g Y y savanyusag(12) Alma

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros zellerleves

(00071) Kertészleves GM, Kélesleves GM, Siilt GM, TM*[9], Ceaibarack leves GM, | Karaianokromlaves GM,
GM,tej,toj,szoj Ebéd Bolognai spagetti GM,  debreceni, Cukkinifézelék Petrezselymes rizs, burgo’nyae rgzéi(lea)g:lgtsa ( 10 ?2)5%?353”23
,must,olmag TM, Céklasalata GM TM Stroganoff sertésragu TM Ciganypecsenye GM(1)  Kakukkfiives sertéscsikok

mustar, uborkam

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00128) Diab Kertészleves GM*,
50g CH - Ebéd Mediterran csirkés tészta
feln6tt 50 CH™[1,(10,12)],

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

Gyros fliszeres

. * Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros zellerleves GM, TM*, :
Ebsd Vononeszleves SM,  [1.7], Kolesleves GM, Siilt  GM, TM'[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), ,_ SSrkemell falatok,
(00136) © 5'63(:?_'* c;s“(ﬁ’z? debreceni, Tk. kenyér csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya "1\l Ty
Diabetikus [1,(10,12)1 (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH 50 CH, Vegyes vagott ’ CH(13 12)
savanyusag(12) ’
u:10) Teljes kidriési kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Csemege karaj,
Kigyouborka

Uzsonna



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves
Tk. kenyér (45)[1], Magyaros zellerleves GM, TM*,
Cukkinifézelék 45 CH* GM, TM*[9], Bakonyi Ciganypecsenye GM(1),

Karalabékrémleves GM,

Kertészleves GM*, TM*, Gyros flszeres

Ebéd Mediterran csirkés tészta - . : csirkemell falatok
- * [1,7], Kdlesleves GM, Siilt  csirkeragu GM,TM, Petrezselymes burgonya e . ’
(00138) Diab 45 CHT1,(10,12)], debreceni Petrezselymes rizs 45 CH 45 CH, Vegyes vagott Zoldse%eg qg 45 CH
T:20, E:45, savanylsag(12) ’
Teljes kiérlés kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege karaj,
Kigyouborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

Karalabékrémleves GM,

. * Kolesleves GM, Siilt Magyaros zellerleves GM, TM*, " -
) Kertészleves GM", debreceni, GM kenyér  GM, TM*[9], Bakonyi  Ciganypecsenye GM(1), ' M., Gyros fliszeres
Ebéd Mediterran csirkés tészta RPN . csirkemell falatok,
(00202) GM- GM 60 CH*(10.12) (60), Cukkinifézelék GM csirkeragu GM, TM, Petrezselymes burgonya = . 4O ioc 60 CH
diab ek 60 CH*[7] Petrezselymes rizs 60 CH 60 CH, Vegyes vagott %1 0,12)
(R:50,E:60,U:4 savanyusag(12) ’
" 4 - ’ " | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
0,V:50) Snidlinges A - Liga margarin . .
Uzsonna margarinkrém, Mafjp : rz,tﬁ;c’mnggaz')’ Fokhagymas felvagott, Szerb padlizsankrém, Célgé?(ranznzsrakem/ear ’
Zoldpaprika, gyma, Zoldpaprika, Gluténmentes kenyér 9 J, 119

Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Oszibarack leves GM, Karalabékrémleves GM,

Kolesleves GM, Bakonyi csirkeragu - " -
Ebsd Kertészleves GM*,  Lencsefézelék GM, TM*  GM,TM, Zoldségleves | Ciganypecsenye GM - TM?, Gyros fliszeres
X . . ) ) (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
Bolognai spagetti GM, TM [10,(12)], Silt debreceni, GM, Petrezselymes rizs, burgonya, Vegyes vagott  Zéldséges rizs (10,12)
Gluténmentes kenyér Alma sava’nyuség(12) Alma ek
Glutén-, tej- Almalé (100 %-os), Gyumodlcstea, Asvanyviz, GyUmolcstea,
és olajos mag Tizérai Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyer ,
mentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
, Vajretek Kigyéuborka fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEE————
Majpastétom (hazi), Szerb padlizsankrém Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Poréhagyma, Gluténmentes kenyér cotta TM

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Oszibarack leves GM, Karalabékrémleves GM,

(00208) Kertészleves GM*, L KOIISSIGIV,?(SGGI\'A\A’? 1 gagsfl?l\r/ﬂs zellerleveg TM, Ciganypecsenye GM  TM*, Gyros fliszeres
Glutén,tojas,o Ebéd Bol i tti GM encsetozele [ . 0, .’ [9], Bakonyi 1), P i
,{ojas, olognai spagetti : (12)], Siilt debreceni csirkeragu GM, TM (1), Petrezselymes csirkemell falatok,
Imag ™, Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott  Zoldseges rizs (10,12),
savanyusag(12) Alma

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves AL
GM, TM*, Karalabékrémleves GM,

TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs 35 CH

Kolesleves GM, Bakonyi csirkeragu
Cukkinifézelék 35 CH*  GM,TM, Petrezselymes = Ciganypecsenye GM(1),
[1,7], Silt debreceni, Tk. rizs 35 CH, Magyaros  Petrezselymes burgonya

Kertészleves GM*,
Ebéd Mediterran csirkés tészta
(00296) 35 CH[1,(10,12))],

Diabetikus (T: kenyér (35)[1] zellerleves GM, TM*[9] 35 g:;a\;egyslzs(\qéég);ott (10,12)
10) Teljes ki6rlés kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege karaj,
Kigyouborka
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(01280) ] ) Tarkonyos
Laktézmentes Ebéd Tarkonyos z_oldségleves csirkeraguleves LM[1],
felnétt [9], Bolognai spagetti [1] Lekvaros palacsinta LM
[1,3,(12)]



