Heti étlap 2025.09.15. - 2025.09.19.

[ | vt | e | ocown | csiow | pémek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebéd
Uzsonna

 /

| ___________________________________|
Gyumolcstea, Telies ixeqii panini[1], Liga

Mu(lﬁlt\)/(l)t%/orrlg\S?y_lt_lénljzlscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PN . kiérlésl zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga S .
:1'2?zs}?nk'fgé;'\g;wjlﬁg%i Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Huglc;rsl,?;[lérzuc\n/[;]r’etek margarin , Zala felvagott ,
garn , e (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika P v Z6ldpaprika
, Kigyouborka
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
Z0ldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Meggyleves GM, . L
leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas ii?t?ilsyisnGaMG’MHﬁ/los
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, arm Cgemye eub70rka7
(tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] Nektarin parm., 9
| ___________________________________________ ________________________________________ _______________________________________! ________________________|
Zsemle[1], Magyaros Ananészos Teljes ki6rlésti buci[1], = Vanilias rizstejpedara -1 SJes Kiorlesl zsemle
margarinkrém, tmélcssalata Z6ldségpastétom GM.TM (TM)[1], Tonhalpastétom,
Zéldpaprika 9y 9p ’ Péréhagymal4,10,(12)]



|  hews | kedd |  seda | ositotok | péntek |
Zala felvagott , Liga

Tizoérai
(00011)
Tejmentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , _— .
(100 %-0s), Telies  \ixiesii zsemle (TM)[1], | kibriésd panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes margarin , Teljes ki6rlési
margarin , Bécsi felvagott o - panini[1], Zoldpaprika,
Huspastétom, Vajretek Asvanyviz

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga Liga margarin , Périzsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, rakott burgonya GM, TM,
s . f ; parm., Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros . . e . e . Teljes kidrlést zsemle
Zéldpaprika 9y 9p ’ Péréhagymal4,10,(12)]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00012)
Tojas,olmag Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1],  kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
X » 19 Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], o - margarin , Zala felvagott ,
margarin , Parasztkolbasz (10), Vajretek Pritamin paorika Huspastétom, Vajretek Z6ldpaorika
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Htisos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta . A y
[1], Natar sertésszelet Csirkemajas rizotto rakott burgonya GM,TM,
’ ’ tejmentes, Nektarin parm., Csemegeuborka

Zo6ldséges voroslencse
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM*
(tojasmentes)[1] (10,12), Parolt rizs Rozskenyeér [1]
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)],

Zdldségpastétom, Teljes e
o J Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00013) Tojas,
olajos mag, Ebéd
szdja
Uzsonna

?

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1],  kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
X » 19 Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], o - margarin , Zala felvagott ,
margarin , Parasztkolbasz (10), Vajretek Pritamin baprika Huspastétom, Vajretek Z8ldpaprika
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Husos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta ; o -
[1], Natar sertésszelet Csirkemajas rizottd TM  rakott burgonya GM,TM,
’ ’ borsém., Nektarin parm., Csemegeuborka

Btr9kz"t°'i('§)‘fa‘?§rfe'\r"ﬂ;’s'):[‘?t]t karfiolleves GM TM*
eszla {to] (10,12), Parolt rizs Rozskenyér [1]
1 e e e
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)],

Zdldségpastétom, Teljes e
o J Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00014)
Tojas,banan,o Ebéd
Imag
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1],  kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
X » 19 Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], o - margarin , Zala felvagott ,
margarin , Parasztkolbasz (10), Vajretek Pritamin paorika Huspastétom, Vajretek Z6ldpaorika
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Htisos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta . A y
[1], Natar sertésszelet Csirkemajas rizotto rakott burgonya GM,TM,
’ ’ tejmentes, Nektarin parm., Csemegeuborka

Zo6ldséges voroslencse
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM*
(tojasmentes)[1] (10,12), Parolt rizs Rozskenyeér [1]
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)],

Zdldségpastétom, Teljes e
o J Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Tiz6rai Parasztkolbasz ,
Kigyduborka, Multivitamin
gylimolcslé (100 %-os)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zdldpaprika

Gyiimolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Teljes kiérlésl zsemle kiérlési panini[1], Liga
(TM)[1], Liga margarin , margarin , Bécsi felvagott

Parizsi(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

Gyumolcstea CM[15],
Teljes ki6rlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

FA Csikoés tokany GM, TM*, Zoldséges csirkeragu Rantott leves [1], Natur =~ Fokhagyma krémleves . L
(ggﬁlfl)'n.lt;‘:t:: Ebéd Zo6ldséges voroslencse GM, TM *, Magyaros sertésszelet, Parolt GM TM*, Csirkemajas g?(r:ti)iljyisnGaMG’MH#iﬂos
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM* kaposzta 1/2 adag, Fétt rizotté tejmentes, Cg Y b7 K ’
(tojasmentes)[1] (10,12), Parolt rizs burgonya fél adag Nektarin parm., Lsemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
P Ananaszos Zdldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, gl . ot o P AP
Z6ldpaprika gyumolcssalata kiérlési buci[1] Cse_meg_e szalgml, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00016)
Tejrfientes,, Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), sertésszelet, Fétt AR ..
GM, TM*, Fétt tészta  Zoldséges csirkeragu GM, burgonya fél adag, Parolt GNrIi:ol\t/!t c'; ,[2 _srlT:l;?]r:;Jas ral;cr)rt:] blggg;yea Su'\g’o-l;&
(tojasmentes)[1] TM *, Parolt rizs kaposzta 1/2 adag J ’ parm., 9
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlésu kifl_i (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Pér{ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlést buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00017) Tej,
szdja, ol.mag Ebéd
mentes
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
: Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes A .
0, -
(100 %-0s), Teljes kisriésd zsemle (TM)[1],  kidrlést panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiérlési panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
’ Zoldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : AR
Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Csikoés tokany GM, TM*, GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas
Fott tészta (tojasmentes) csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., ral;?rt:] blgggrr:]yea Sul\gg_&
[1] rizs Rozskenyeér [1] Nektarin P N 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Zserznn;Ire[;]rinl\lilfégnzaros Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
ZégIJ dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii Ebéd
velyes
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
: Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes A .
0, -
(100 %-0s), Teljes kisriésd zsemle (TM)[1],  kidrlést panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiérlési panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
’ Zoldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : AR
Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Csikoés tokany GM, TM*, GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas
Fott tészta (tojasmentes) csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., ral;?rt:] blgggrr:]yea Sul\gg_&
[1] rizs Rozskenyeér [1] Nektarin P N 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Zserznn;Ire[;]rinl\lilfégnzaros Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
ZégIJ dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé

- Gyiumbdlcstea, Asvanyviz, _ Asvanyviz,
(100 %-o0s), Gluténmentes . . . . Gylmolcstea . .
\ ’ )
Tizérai kenyér , Liga margarin | G_Iutenmente_s keny(_er , G_Iutenment(-?s kenyér ) Gluténmentes kenyér , GIl_Jtenmenteg kenyér ,
. Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami o . Liga margarin , Zala
Parasztkolbasz, (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika Huspastetom, Vajretek felvagott , Zéldpaprika
Kigyéuborka ’ ’ )
. . . . EEEEEEEE————
(00020) Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves GM, Csirkemaias rizotté Husos rakott burgonya
Gluténmentes Ebéd leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta te'mentesJNektarin GM,TM, parm.,
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt GM, Natur sertésszelet, I\J/Ie Ie\,/es GM[7]7 Csemegeuborka,
tojasmentes GM rizs Gluténmentes kenyér 99y Gombaleves GM*

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Vanilias tejpedara GM[7] Pdéréhagyma[4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Zoldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gviimélcstea Asvanyviz, Asvanwiz
(100 %-o0s), Gluténmentes Glutén)r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténmenteys kén &r
Tizorai kenyér , Liga margarin , Lioa maraarin Pgrizs’i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Z)r:\la ’
Parasztkolbasz , 9 (10)gVa're:tek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek fel\?é ott gZide’ aorika
Kigyéuborka » Vel paprika gott, pap
Glut.tej.toi.sz i . N . Rantott leves GM,
,1€),10], Csikds tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Paradicsomos kaposeta Meggyleves GM, Gombaleves GM*. Hisos
ez,mogy,méz 2 Zbldséges voroslencse TM, Magyaros p tejmentes, Csirkemajas '
Ebed leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM* GM(12), Natdr rizotté tejmentes rakott burgonya GM,TM,
mentes >, , . sertésszelet, Jmé ’ parm., Csemegeuborka
tojasmentes GM (10,12), Parolt rizs Nektarin

Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Poérehagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Zoldségpastétom, Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM,TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gviimélcstea Asvanyviz, Asvanwiz
(100 %-o0s), Gluténmentes Glutén)r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténmenteys kén &r
Tizorai kenyér , Liga margarin , Lioa maraarin Pgrizs’i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Z)r:\la ’
Parasztkolbasz , 9 (10)gVa're:tek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek fel\?é ott gZide’ aorika
Kigyéuborka » Vel paprika gott, pap
(00022) Csikoés tokany GM, TM B k irk GM Rantott | GM M I GM
An. & sikos tokany , TM*, arackos csirkeragu antott leves , eggyleves . .
Gl_u ten- es Ebéd Zbldséges voroslencse TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas g?(r:ti)iljyisnGaMG’MH#iﬂos
tejmentes leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM* GM, Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, arm Cgemye eub7orka7
tojasmentes GM (10,12), Parolt rizs Gluténmentes kenyér Nektarin parm., 9

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z0oldségpastétom, Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM, T™M

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

. : Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, L .
Tizérai Glutl_ein?ﬁ::rasalﬁnnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Asvarg;;z}é_ll\?: r;l[?rgarm
Pa?asztko?bész’ Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami Gluténmentes kenyér , Gl7uténmentesgken’ ér
Kigyouborka ' (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika Vajretek y
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00024) GM : ”
( . ) . Brokkolileves GM *, Magyaros*karﬂolleves F,Ott bu’rgonya 40 CH, Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos
g‘:% (J_'gg) Ebéd Csikos tokany GM, TM, dSGég"eg'(\;ﬂsi(rlg} ;EL an | me ;;f;{tﬁaeg‘ézzglv‘l‘o,\g't"dr GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 40 CH,
: o Fétt tészta GM, 40 CH TM *, Parolt rizs 40 CH sertésszelet rizotto 40 CH, Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , S - . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Gépsonka Gi?(léisrﬁgﬁ?:;el:gnm’ér Glgtseenr;neen(;tesszzgrx?r ' Péréhagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika , Pritamin paprika y 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken ér Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Gluténmenteys kén &r
Tizérai Liga margarin , Liga maraarin Pé)llrizs’i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Z)ellla ’
Parasztkolbasz , 9 (10)gVa're:tek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek fel\?é ott th')Id’ aorika
Kigyéuborka » Vel paprika gott, pap
tejmentes,fruk Zoldséges vprgslenc§e Magyaros*karflolleves Rantottrleves GM,"Natur Fokhagyma krémleves ~Gombaleves GM*, Hisos
. Ebéd leves GM, Csikds tokany GM TM*(10,12), sertésszelet, F6tt GM TM*. Csirkemaias  rakott burgonva GM.TM
toz GM, TM*, Fétt tészta  Zoldséges csirkeragu GM, burgonya fél adag, Parolt rizott c'; teimente sj arm Cgemye eub7orka7
tojasmentes GM TM *, Parolt rizs kaposzta 1/2 adag J ’ parm., 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Z6ldséapastétom Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Gépsonka Gluténmgﬁtes ken ’ér Liga margarin , Csemege Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika , Pritamin paprika y szalami, Pritamin paprika  Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00030)
Diabetikus-70 Ebéd
g CH
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Csirkemajas rizottd 70  Husos rakott burgonya 70

Csikés tokany GM, TM*, .. C,;M ™ .(10’12)’ sertesszelet, F°‘,t CH, Fokhagyma CH, Gombaleves GM*,
Fétt tészta 70 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, - burgonya 70 CH, Parolt krémleves GM TM* Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 70 CH kaposzta 70 CH ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00031)
Diabetikus-60 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), sertésszelet, FOlt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 60 CH,
Fétt tészta 60 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, ' burgonya 60 CH, Parolt rizotté 60 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 60 CH kaposzta 60 CH ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00032)
Diabetikus-50 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), sertésszelet, FOlt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 50 CH,
Fétt tészta 50 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, - burgonya 50 CH, Parolt rizotté 50 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 50 CH kaposzta 50 CH ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00033)
Diabetikus-45 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Brokkolileves GM *, * . < Fokhagyma krémleves Gombaleves GM*,
Csikés tokany GM, TM*, .. C,;M ™ .(10’12)’ sertesszelet, F°‘,t GM TM*, , Csirkemajas = Csemegeuborka, Husos
Fétt tészta 45 CH[1]  20ldséges csirkeragu GM, * burgonya 45 CH, Parolt rizott6 45 CH rakott burgonya 45 CH
TM *, Parolt rizs 45 CH kaposzta 45 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Zoldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00034)
Diabetikus-40 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), sertésszelet, FOlt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 40 CH,
Fétt tészta 40 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, ' burgonya 40 CH, Parolt rizotté 40 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 40 CH kaposzta 40 CH ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00039)
Diabetikus (T: ]
15, E: 50, U: Ebéd
15)
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves  Husos rakott burgonya 50

Csikos tokany GM, TM*, .. C,;M ™ .(10’12)’ sertesszelet, FOtr[ GM TM*, Csirkemajas CH, Gombaleves GM*,
Fétt tészta 50 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, - burgonya 50 CH, Parolt rizotté 50 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 50 CH kaposzta 50 CH ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00040)
Fruktozszegé Ebéd
ny
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes
margarin , Edami sajt[7], kiérlési buci[1],
Pritamin paprika, Sajtos Huspastétom, Vajretek
szendvics[1,7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zdldpaprika

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi

, Kigyouborka (10), Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

leves GM, Csikds tokany GM TM*(10,12), sertésszelet, F6tt AR ..
GM, TM*, Fétt tészta  Zoldséges csirkeragu GM, burgonya fél adag, Parolt GNrIi:ol\t/!t c'; ,[2 _srlT:l;?]r:;Jas ral;cr)rt:] blggg;yea Su'\g’o-l;&
(tojasmentes)[1] TM *, Parolt rizs kaposzta 1/2 adag ) ’ parm., 9
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga marg_arin_, Zélds{agpéstétom, Teljes [1], Liga margarin_, Pér{ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlést buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00041)
Hozzaadott
cukormentes

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Teljes kiérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Parasztkolbasz ,
Kigyduborka, Multivitamin
gylimolcslé (100 %-os)
. . . . EEEEEEEE————

Zo6ldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Parolt =~ Fokhagyma krémleves

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zdldpaprika

Gyiimolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Teljes kiérlésl zsemle kiérlési panini[1], Liga
(TM)[1], Liga margarin, = margarin , Edami sajt[7],

Parizsi(10), Vajretek Pritamin paprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Gombaleves GM*, Husos

leves GM, Csikds tokany GM TM*(10,12), kaposzta 1/2 adag, Natar  GM TM*, Csirkemajas kott b GM.TM

GM, TM*, Fétt tészta  Zoldséges csirkeragu GM, sertésszelet, Fott rizotto tejmentes, rako lggonya ’ K ’

(tojasmentes)[1] TM *, Parolt rizs burgonya fél adag Nektarin parm., Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsﬁﬂ%;]r;n'\lff‘égnﬁams Ananaszos Zoldségpastétom, Telies  [1], Liga margarin, ~ Pdréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00042)
Szo6ja,ol.mag,
hiivelyesment Ebed
es
Uzsonna

 /

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1],  kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
X » 19 Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], o - margarin , Zala felvagott ,
margarin , Parasztkolbasz (10), Vajretek Pritamin baprika Huspastétom, Vajretek Z8ldpaprika
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Husos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta ; o -
[1], Natar sertésszelet Csirkemajas rizottd TM  rakott burgonya GM,TM,
’ ’ borsém., Nektarin parm., Csemegeuborka

Btr9kz"t°'i('§)‘fa‘?§rfe'\r"ﬂ;’s'):[‘?t]t karfiolleves GM TM*
eszla {to] (10,12), Parolt rizs Rozskenyér [1]
1 e e e
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)],

Zdldségpastétom, Teljes e
o J Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gviimélestea. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , kiérlésl zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga )I/dc'irlésij buéi[1]J kiérlési panini[1], Liga
Parasztkolbasz , Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Huspastét Vai ’ tek margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka, Tea (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika uspastetom, vajrete Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00043) Zoldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Csirkemaias rizotté Husos rakott burgonya
Tej,toj,alma,b Ebéd leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta teimentes f\/le leves GM,TM, parm.,
At l ’ GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, ) GM ,[ g?y Csemegeuborka,
an (tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] » lejmentes Gombaleves GM*
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlési kifli (TM) Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros [1], Liga margarin , Teljes ki6rléstibuci[1], ~ [1], Liga margarin,  Péréhagyma[4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, ; U AR . OGP
Z6ldpaprika Gépsonka . Pritamin Z0ldségpastétom Cse_meg_e szalgml, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

(00044) Tej,
tojas, parad.
ol.mag, banan

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Multivitamin gyamolesle i 510ctea. Teljes Asvanyviz, Teljes

(100 %-o0s), Teljes k.,,y, o 1€ svanyviz, 1 eljes Gyumolcstea, Teljes s e ;
PSP . i6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga S . kiérlésil panini[1], Liga
kibriést kifli (TM)[1], Liga Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott kiGriesd buci[1], margarin , Zala felvagott
margarin , Parasztkolbasz g (10)gVa'r 't K (TI%/I) P’rit min riﬁ Huspastétom, Vajretek 9 Z"’Id ik gott,

, Kigyouborka » vajrete ’ a paprixa oldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zo6ldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur Csirkemaias rizotté Husos rakott burgonya

leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos sertésszelet, Parolt teimentes I\J/Ie leves GM,TM, parm.,

GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt kaposzta 1/2 adag, Fétt GIJ\/I te'méntesg?\lyektarin Gombaleves GM*,
(tojasmentes)[1] rizs burgonya fél adag 1€ ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros . e . e . Tonhalpéstétom,
margarinkrém Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],

’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)1]

Zdldpaprika



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
: Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes A .
0, -
(100 %-0s), Teljes kisriésd zsemle (TM)[1],  kidrlést panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiérlési panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
’ Zoldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : AR
Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, ral;?rt:] blgggrr:]yea Sul\gg_&
(tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] Nektarin parm., 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Zserznn;Ire[;]rinl\lilfégnzaros Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
ZégIJ dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00046)
Tej,toj,olajma Ebéd
g,520j
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
: Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes A .
0, -
(100 %-0s), Teljes kisriésd zsemle (TM)[1],  kidrlést panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiérlési panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
’ Zoldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : AR
Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Csikoés tokany GM, TM*, GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas
Fott tészta (tojasmentes) csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., ral;?rt:] blgggrr:]yea Sul\gg_&
[1] rizs Rozskenyeér [1] Nektarin P N 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Zserznn;Ire[;]rinl\lilfégnzaros Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
ZégIJ dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

9

Mu(lﬁlgg%/rrlgs?y_?gzlscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gviimélcstea. Telies
cibrlasa kit (H 198 Kisriésd zsemle (TM)[1], ~ kirlésti panini[1], Liga .. 0 mocSied, €] kirlést panini[1], Liga
iériést kifli (TM)[1], Liga . : , ) P . kiérlésl buci[1], Vajretek, : .
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Vajretek, margarin , Bécsi felvagott Huspastétom margarin , Zala felvagott ,
 Kigyouborka Gépsonka (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Fott tészta (tojasmentes)  Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Fétt . Csemegeuborka,
GM TM*(10,12), Parolt  burgonya fél adag, Parolt ° g&k.?ﬁ*yrgziﬁ::mf;:s Gombaleves GM*, Husos
. > J rakott burgonya GM,TM,
rizottd tejmentes parm

[1], Zbldséges
rizs, Zoldséges csirkeragu kaposzta 1/2 adag, Natar
sertésszelet

voroslencse leves GM,
Csikos tokany GM, TM* GM, TM *
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , Teljes ki6rlés kifli (TM)  Teljes ki6rlési zsemle
Zdldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , (TM)[1], Poéréhagyma,
Tonhalpastétom,

Zserznngre[;]rinl\lilfégnzaros Gépsonka , Pritamin
Zéglld aorika ’ paprika, Teljes ki6rlésu kiérlést buci[1] Csemege szalami,
pap kifli (TM)[1] Pritamin paprika Péréhagymal4,10,(12)]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

(00048) Tej-
és
tojasmentes

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Mu(lﬁlt\)/(l)t%/t)rrlg]s?y_l;;nljzlscsle GyUmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes . o ;
{ kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGriésii buéi[1] kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
’ Zdldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : AR
Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Csikoés tokany GM, TM*, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Zoldséges voroslencse  GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas
leves GM, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, ral;?rt:] blgggrr:]yea Sul\gg_&
(tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] Nektarin parm., 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zserznn;Ire[;]rinl\lilfégnzaros Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
ZégIJ dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle

(TM)[1]



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

(00049)
Tej,toj,széj,ol
mag,kakad,cit

rus

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
(100 %-0s), Teljes _ Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
{ kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGriésii buéi[1] kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin , Zala felvagott ,
’ Zoldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : AR
Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Csikoés tokany GM, TM*, GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas kott b GM.TM
Fott tészta (tojasmentes) csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., rako lggonya ’ K ’
[1] rizs Rozskenyeér [1] Nektarin parm., Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zszr*;%;]r;n'\lff‘égnﬁams Ananaszos Z6ldségpastétom, Teljes  [1], Liga margarin,  Péréhagymal4,10,(12)],
Zéldpaprika ’ gyumolcssalata kiérlést buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

Zoldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos sertésszelet, Fott
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt burgonya fél adag, Parolt

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos
GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya GM,TM,

(fojasmentes)[1] fizs kaposzta 1/2 adag rizotto tejmentes, parm., Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiorlési kifli (TM) Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Zoldpaprika (TM)[1]



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , _— .
(100 %-0s), Telies  \ixiesii zsemle (TM)[1], | kibriésd panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott A - margarin , Zala felvagott ,
Huspastétom, Vajretek Z8\dpaprika

ki(jrlés(_,’| kifg (TM)[1k],II6iga Liga margarin , Parizsi
margarin , Parasztkolbasz . o .
. Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Rantott leves [1], Natur
tejmentes, Csirkemajas rakott burgonya GM, TM,

Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves
leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos sertésszelet, Parolt
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt kaposzta 1/2 adag, Fétt rizotto tejmentes, m.. Csem bork
(tojasmentes)[1] rizs burgonya fél adag Nektarin parm., Lsemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Zsemle[1]z I\Iilagyaros Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes = Vanilias rizstejbedara Péréhagyma(4,10,(12)],
rmargarinkrem, gylimélcssalata ki6rlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlési zsemle
(TM)1]

Zoldpaprika



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00053) Olajos
mag mentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1],  kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
X » 19 Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], o - margarin , Zala felvagott ,
margarin , Parasztkolbasz (10), Vajretek Pritamin paorika Huspastétom, Vajretek Z6ldpaorika
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Htisos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta . A y
[1], Natar sertésszelet Csirkemajas rizotto rakott burgonya GM,TM,
’ ’ tejmentes, Nektarin parm., Csemegeuborka

Zo6ldséges voroslencse
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM*
(tojasmentes)[1] (10,12), Parolt rizs Rozskenyeér [1]
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)],

Zdldségpastétom, Teljes e
o J Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Huspastétom, kiGrlést panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott kigfgg%ﬁﬁm’ I/ZI'Jr%Stek margarin , Zala felvagott ,
, Kigybuborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika - Vel Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur Csirkemaias rizotté Husos rakott burgonya
(00054) Ebéd leves GM, Csikés tokany GM TM*(10,12), Barackos ~ sertésszelet, Parolt o sIf temal\l/las ”Z|° 0 GM,TM, parm.,
Tej,tojas,par. GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  kaposzta 1/2 adag, Fétt g&ﬂm?g'riZntezg?\lyei}t/:r?n Gombaleves GM*,
(tojasmentes)[1] rizs burgonya fél adag 1€ ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Uzsonna Zserznngreg[;]rinl\lilfégnzaros Ana!_nészos Zéldségpéstétom_ , Teljes  Vanilias rizstejbedara Pér{ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,TM Teljes kl(?_rlclé)s[?]zsemle

9



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , _— .
(100 %-0s), Telies  \ixiesii zsemle (TM)[1], | kibriésd panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
’ Zdldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga Liga margarin , Périzsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csirkemajas rizotté TM Husos rakott burgonya
GM,TM, parm.,

Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Csikos tokany GM, TM*, GM TM*(10,12), Paradicsomos kaposzta borsém., Nektarin,
Fott tészta (tojasmentes) Zoldséges csirkeragu GM,  [1], Natur sertésszelet, Meggyleves GM, Csemegeuborka,
[1] TM *, Parolt rizs Rozskenyér [1] tejmentes Gombaleves GM*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém Ananaszos Zéldségpéstétom_, Teljes [1], Liga margarin_, Pér{ahagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00056)
Tej-,0ol.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

?

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , _— .
(100 %-0s), Telies  \ixiesii zsemle (TM)[1], | kibriésd panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott A - margarin , Zala felvagott ,
Huspastétom, Vajretek Z8\dpaprika

ki(jrlés(_,’| kifg (TM)[1k],II6iga Liga margarin , Parizsi
margarin , Parasztkolbasz . o .
. Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Rantott leves [1], Natur
tejmentes, Csirkemajas rakott burgonya GM, TM,

Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves
leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos sertésszelet, Parolt
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt kaposzta 1/2 adag, Fétt rizotto tejmentes, m.. Csem bork
(tojasmentes)[1] rizs burgonya fél adag Nektarin parm., Lsemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Zsemle[1]z I\Iilagyaros Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes = Vanilias rizstejbedara Péréhagyma(4,10,(12)],
rmargarinkrem, gylimélcssalata ki6rlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlési zsemle
(TM)1]

Zoldpaprika



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gviimélestea. Telies Asvanyviz, Teljes
P [1], Liga margarin , ki6riési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga yumaolcstea, 1€l kiérlésti panini[1], Liga
Tizérai / s . L aE ; P . kiérlési buci[1], : .
Parasztkolbasz , Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Huspastétom. Vairetek  margarin Zala felvagott ,
Kigyouborka, Tea (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika P Vel Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00057) Tej Brokkolileves GM *, Barackos csirkeragu GM = Rantott leves [1], Natur . e Husos rakott burgonya
s(zéja p)araé’ Ebéd Csikoés tokany GM, TM*, TM, Magyaros sertésszelet, Fott t()::rlgké?nmajal\jélzc’t}gvzg GM,TM, parm.,
’ ” Fétt tészta (tojasmentes) karfiolleves GM TM*  burgonya fél adag, Parolt GI\/I” ’Ee'mgr?t)(/e s Csemegeuborka,
alma [1] (10,12), Parolt rizs kaposzta 1/2 adag 1€ Gombaleves GM*
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna , viagy Ananaszos Teljes ki6riésii buci[1], [1], Liga margarin Péréhagymal4,10,(12)],
margarinkrém, amol 4t Z6ldseapastét C lami Telies kidrlésii |
Z6ldpaprika gyumdlcssalata Oldségpastétom semege szalami, eljes ki6rlésl zsemle
Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], Huglc;rsl,(ta;tl:)r?]uc\n/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika P - vl Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
i Zoldseges csirkeragu Rantott leves [1], Natur
(00058) Diab Brokkolileves GM *, GM, TM *, Parolt rizs 35 e et P,’ It Csirkemajas rizotté 35  Husos rakott burgonya 35
(T:15,E:35,U:1 Ebéd Csikds tokany GM, TM*, CH, Magyaros ks,e estsz%g bHar;’,,ﬂ CH, Fokhagyma CH, Gombaleves GM*,
5) Fétt tészta 35 CH[1] karfiolleves GM TM* aFt))?JSrZ:n 35 ’CHO krémleves GM TM*, Csemegeuborka
(10,12) gonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga margarin , Teljes I_(i(jrlés(j kifl_i (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém Gépsonka , Pritamin Zdldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Pér{ehagyma[4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ paprika, Teljes ki6rlésu kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
kifli (TM)[1] Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

 /

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes oYU < svanyviz, | Sles Gylmolcstea, Teljes xS .
NP . kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga e . kiérlésil panini[1], Liga
kibriést kifli (TM)[1], Liga Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7] kiGriesd buci[1], margarin , Zala felvagott
margarin , Parasztkolbasz g (10)gVa're:tek gPritar:nin a rikajl ’ Huspastétom, Vajretek 9 Zéld aorika gott,,
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csikoés tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Htisos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta . A y
. . Csirkemajas rizotto rakott burgonya GM,TM,
[1], Natur sertésszelet, ; )
tejmentes, Nektarin parm., Csemegeuborka

Zo6ldséges voroslencse
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM*
(tojasmentes)[1] (10,12), Parolt rizs Rozskenyeér [1]
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,

Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],

GM, T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)1]

26? dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlést buci[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes kiériésti panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Huglc;rsl,(ta;tl:)r?]uc\n/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
, Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika P Ve Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
i Zoldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur . . L
(00060) Tej, Ebéd loves GM. Csikos tokany GM TM*(10,12), sertésszelet, Fétt g‘,’\ﬁhﬁ‘l\%’mca ﬁffm‘??’es ??(mti’i'e;’esnGaMG=MH$iA°S
tojas, fruktoz GM, TM*, Fétt tészta  Zdldséges csirkeragu GM, burgonya fél adag, Parolt izottd te'sme?]tezjas aacr)m ungmye ouborka
(tojasmentes)[1] TM *, Parolt rizs kaposzta 1/2 adag J ’ parm., g
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros | ©Jes kidries kifli (TM) _ Teljes kioriési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga marg_arin_, Z'oIdS(_égpéstétom, Teljes [1], Liga margarin , Péréhagx[na}[é‘t,,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Zoldpaprika (TM)[1]

 /



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

(00061) Tojas-
és mézmentes

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1],  kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
X » 19 Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], o - margarin , Zala felvagott ,
margarin , Parasztkolbasz (10), Vajretek Pritamin paorika Huspastétom, Vajretek Z6ldpaorika
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Htisos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta . A y
[1], Natar sertésszelet Csirkemajas rizotto rakott burgonya GM,TM,
’ ’ tejmentes, Nektarin parm., Csemegeuborka

Zo6ldséges voroslencse
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM*
(tojasmentes)[1] (10,12), Parolt rizs Rozskenyeér [1]
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)],

Zdldségpastétom, Teljes e
o J Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00062) Tojas
e Ebéd
szojamentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1], ~ kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga

margarin Parasztko'lbégsz Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin , Zala felvagott ,

 Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, Barackos csirkeragu GM Ra_ntott Ieves’[1], Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Husos
TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta ; o -
[1], Natar sertésszelet Csirkemajas rizottd TM  rakott burgonya GM,TM,
’ ’ borsém., Nektarin parm., Csemegeuborka

Btr9kz"t°'i('§)‘fa‘?§rfe'\r"ﬂ;’s'):[‘?t]t karfiolleves GM TM*
eszla {to] (10,12), Parolt rizs Rozskenyér [1]
1 e e e
Tonhalpastétom,
Poéréhagymal4,10,(12)],

Zdldségpastétom, Teljes e
o J Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga

Mu(l?(\)/g%/rn_m ?y.llf T.OICSIe Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
cibries ki?lio(ST,l\/I)[e1J]eSLiga kidriést zsemle (TM)[1], ~ kiérlésti panini[1], Liga  kiriést buci[1], Vajretek,
! Liga margarin , Périzsi  margarin , Edami sajt[7], Liga margarin , Csemege margarin, Zala felvagott ,
Pritamin paprika szalami Zdldpaprika

margarin , Parasztkolbasz .
 Kigyouborka (10), Vajretek
. . . . EEEEEEEE————

Fott tészta (tojasmentes)  Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Fétt Meggyleves GM[7] Gombaleves GM*,
GM TM*(10,12), Parolt  burgonya fél adag, Parolt Csi?l?eyméjas rizottc’)’ Csemegeuborka, Husos
tejmentes, Nektarin rakott burgonya GM,TM,

’ parm.

[1], Zbldséges
rizs, Zoldséges sertésragu kaposzta 1/2 adag, Natar
sertésszelet

voroslencse leves GM,
Csikos tokany GM, TM* GM, TM*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Zdldségpastétom, Teljes e Poéréhagymal4,10,(12)],
Vanilias tejbedara GM[7] Teljes ki6rlést zsemle

h o gyumolcssalata kiérlési buci[1]
Zdldpaprika (TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00069)
Tej,szbja,kaka Ebéd
0 mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
: Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes A .
0, -
(100 %-0s), Teljes kisriésd zsemle (TM)[1],  kidrlést panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiérlési panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin__, Zala f_elvégott ,
’ Zoldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : AR
Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Csikoés tokany GM, TM*, GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas
Fott tészta (tojasmentes) csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., ral;?rt:] blgggrr:]yea Sul\gg_&
[1] rizs Rozskenyeér [1] Nektarin P N 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Zserznn;Ire[;]rinl\lilfégnzaros Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
ZégIJ dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00070)
Paradicsom, Ebéd
olajos mag
Uzsonna

9

Mu(lﬁlt\)/(l)t%/t)rrlg]s?y_l;;nljzlscsle . Gyumolostea, Teljes . Asvényvi_z,_Ttee_s Gylmolcstea, Teljes s 7 )
KiGriésh Kifli (TM)[1] Liga kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGriésii buéi[1] kiérlésil panini[1], Liga
! Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], Huspastétom Vajr’etek margarin , Zala felvagott ,
Pritamin paprika ’ Zdldpaprika

margarin , Parasztkolbasz .
, Kigyéuborka (10), Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur Meggyleves GM[7], Gombaleves GM*, Htisos
rakott burgonya GM,TM,

sertésszelet, Fott Csirkemajas rizottd
parm., Csemegeuborka

Csikoés tokany GM, TM*,
Zoldséges voroslencse  GM TM*(10,12), Barackos
leves GM Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt burgqnya fél adag, Parolt tejmentes, Nektarin
(tojasmentes)[1] rizs kaposzta 1/2 adag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,
P Ananaszos Zdldségpastétom, Teljes e Poéréhagymal4,10,(12)],
margarinkrém, gyimélcssalata kiBrlésti buci[1] Vanilias tejpedara GMI7] 1o o (igriest zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tiz6rai
(00072) Tej,
ol.mag, Ebéd
hivelyes
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé Gviimé : Ao .
o/ _ : yumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes A .
(100 %-os), Teljes kiériésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiériést panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott A - margarin , Zala felvagott ,
Huspastétom, Vajretek Z8ldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga Liga margarin , Parizsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM. TM* Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], _ _ 3
Fétt tésst ty., ’ t \ GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas rakott burgonva GM.TM
ot teszla (_OJasmen ef’) csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., Cg y b7 K ’
[1], Brokkolileves GM rizs Rozskenyér [1] Nektarin parm., Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————

Tonhalpastétom,
Zsemle[1]z Magyaros Ananaszos Z0Oldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
margarinkrem, gylimélcssalata ki6rlésii buci[1] GM,TM Teljes kiorlést zsemle
Zdldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00081)
Tej,huvely,bar
ack,fahéj,olm Ebeéd
ag
Uzsonna

 /

Zala felvagott , Liga

Multivitamin gyamolesle i 510ctea. Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-o0s), Teljes oyur 1€ svanyviz, 1 eljes Gyumolcstea, Teljes ) , S
S . kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga S o . margarin , Teljes kidrlési
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga . : LA ) P . kiérlést buci[1], . . )
X h Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott e n ; panini[1], Z6ldpaprika,
margarin , Parasztkolbasz . . . . Huspastétom, Vajretek Al ,
S (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika Asvanyviz
, Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Zo6ldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Csirkemajas rizotté TM Husos rakott burgonya
leves GM, Fétt tészta GM TM*(10,12), Parolt Paradicsomos kaposzta borsém., Nektarin, GM,TM, parm.,
(tojasmentes)[1], Csikds rizs, Stroganoff [1], Natur sertésszelet, Fokhagyma krémleves =~ Csemegeuborka,
GM TM* Oszibarack leves GM, TM

tokany GM, TM* sertésragu TM, mustarm Rozskenyeér [1]
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , Tonhalpastétom,

Zszrgf[;]rin'\lff‘égn{ams Gépsonka , Pritamin  Zoldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara  Péréhagymal4,10,(12)],
ZégIJd aorika ’ paprika, Teljes ki6rlésu kiérlési buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
pap kifli (TM)[1] (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, . Asvanyviz, o
Gluténmentes kenyér , Gluct;grr\?nrg?ﬁt;Si;Mé . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Gluténprﬁt\a/r?tneysle(Zén &r
Tizérai Liga margarin , Liga maraarin Pé)llrizs’i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Z)ellla ’
Parasztkolbasz , 9 (10)gVa're:tek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek fel\?é ott th')Id’ aorika
Kigyéuborka » Vel paprika gott, pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00082 i 5 )
( : ) Csikoés tokany GM, TM*, Magyaros*karflolleves Rantottrleves GM,"Natur Csirkemajas rizottd TM = Gombaleves GM*, Husos
GM,tej,huvely . s . GM TM*(10,12), sertésszelet, Fott .
. Ebéd Fétt tészta tojasmentes .y . . . borsém., , Fokhagyma  rakott burgonya GM,TM,
es,fruktoz GM, Brokkolileves GM *  20ldséges csirkeragu GM,  burgonya fél adag, Parolt krémleves GM TM* parm., Csemegeuborka
’ TM *, Parolt rizs kaposzta 1/2 adag ”

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , . i ) h . . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Gépsonka Gluztglr:jr:ggézsstlgtag%er ’ ngsa?ﬁli%a%nséﬁgﬁénm Péréhagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika , Pritamin paprika sz,alémi Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes ki6rlési kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési A . Tea, Teljes ki6rlési
. . . e ; Gylmolcstea, Teljes
P (TM)[1], Liga margarin,  ki6rlést zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin , Ca i e panini[1], Liga margarin ,
Tizérai kiérlési buci[1]
Parasztkolbasz , Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM), Huspastétom Va'r’etek Zala felvagott ,
Kigyéuborka (10), Vajretek Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00102) Tej- Zoldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Paradicsomos kaposzta Meggyleves GM, . L
é(s oIajo)s mjag Ebéd leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos  [1], Rantott leves [1], tejmentes, Csirkemajas ii?t?ilsyisnGaMG’MHﬁ/los
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, arm Cg my b7 Kk ’
mentes (tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] Nektarin parm., Lsemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Uzsonna Zserznngre[;]rinl\lilfégnzaros Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Poréhagymal4,10,(12)],
ZégIJ dpaprika ’ gyumolcssalata kiérlési buci[1] GM,TM Teljes ki6rlést zsemle
(TM)1]

9



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00116) Tojas,
paradicsom Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyamolesle o o s10st0a Franys Asvanyviz, Teljes
(100 %-0s), Teljes Toljes kiorlest zsemle  kicriésd panifl], Liga | CYimolostea Franye, ol e e
kibriést kifli (TM)[1], Liga (TMJ)[1] Liga margarin margarin pEdami 7sa't?7] Teljes kiorles( buci[1], margarin pZala fel\7/é %tt
margarin , Parasztkolbasz Périz’si(1%) Va'rgetek’ gPritar:nin aorik ajl ’  Huspastétom, Vajretek 9 ZC;I doaorika gott,
, Kigyouborka - vl pap pap
. . . . EEEEEEEE————
Gombaleves GM*, Husos

Barackos csirkeragu GM =~ Rantott leves [1], Natur Meggyleves GM[7],
rakott burgonya GM,TM,

Csikoés tokany GM, TM*,
Fott tészta (tojasmentes) TM, Parolt rizs, Magyaros sertésszelet, Parolt Csirkemaias rizottd
[1], Zoldséges karfiolleves GM TM* kaposzta 1/2 adag, Fétt te'mentesj Nektarin arm.. Csemedeuborka
voroslencse leves GM (10,12) burgonya fél adag ) ’ parm., 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. it o Tonhalpastétom,
Zsemle[1], '\Ifa,gyaros TT&'J? kl'_‘?”eS“ zsemle 4 segpastétom, Teljes Vanilias teibedara G7] POréhagymal4,10,(12)]
margarinkrem, (TM)[1], Liga margarin , kiGrlésii buci[1] anilias tejpedara GMI7] 1o jiac kigriesi zsemle
oldpaprika Gépsonka , Jégcsapretek (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésii kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési Aszibaracktea Sodexo Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle  panini[1], Liga margarin , Telies ki6rlésij—buci[1] ’ panini[1], Liga margarin ,
Parasztkolbasz , (TM)[1], Liga margarin, = Edami sajt[7], Pritamin H 7165 tet Vairet k Zala felvagott ,
Kigyéuborka Parizsi(10), Vajretek paprika uspastetom, vajrete Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00117) Olajos Csikés tokany GM, TM*, Parolt rizs, Barackos Paradicsomos kaposzta Meggyleves GM, Cukkini krémleves[7,
mag,mézment Ebéd Zbldséges voroslencse csirkeragu GM TM, [1], Rantott leves [1], tejmentes, Csirkemajas (12)], Husos rakott
’ leves GM, Fétt tészta  Magyaros karfiolleves GM Natur sertésszelet, rizott6 tejmentes, burgonya GM,TM, parm.,
es (tojasmentes)[1] TM*(10,12) Rozskenyér [1] Nektarin Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,
Uzsonna Zs%rrgreé;]rinl\lilfégn);?ros Ana!_r?észols, t Zoldiégﬁ)észééom,:eljes Vanilias tejbedara GM[7] F_’I_c')rl{ahaglg(x['r}a'\[{,10,(12|)],
Z8ldpaprika gylmodlcssalata i6riési buci[1] eljes ki6rlésl zsemle
(TM)1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves  Husos rakott burgonya 50

Csikos tokany GM, TM*, .. C,;M ™ .(10’12)’ sertesszelet, FOtr[ GM TM*, Csirkemajas CH, Gombaleves GM*,
Fétt tészta 50 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, - burgonya 50 CH, Parolt rizotté 50 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 50 CH kaposzta 50 CH ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiériést zsemle = Teljes ki6rlésii panini[1], Teljes kidrlési panini[1],

Teljes ki6rlési buci[1],

Tizorai . (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Edami i . Liga margarin , Zala
Pa&?;;éﬁ;g?;: ’ Parizsi(10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika Huspastétom, Vajretek felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges csirkecsikok . .
(00143) DM , Brokkolileves GM *, GM M *(10,12), Rag;fttég‘z’zlsegﬂl;l‘:ft“r Fokhagyma krémleves  Husos rakott burgonya 50
R:30T:20E:50 Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  Magyaros karfiolleves GM | % 25 Igérolt GM TM*, Csirkemajas ~ CH, Gombaleves GM*,
U:20V:40 Fétt tészta 50 CH[1]  TM*(10,12), Parolt rizs 50 gkégoszta 0'CH rizotté 50 CH, Csemegeuborka
CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Zser!nn;I%[;hnl\liIraégn);aros [1], Liga margarin , Zdldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00146) Diab
T:20, E:40, Ebéd
U:20
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), sertésszelet, FOlt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 40 CH,
Fétt tészta 40 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, ' burgonya 40 CH, Parolt rizotté 40 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 40 CH kaposzta 40 CH ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], Huglc;rsl,(ta;tl:)r?]uc\n/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
, Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00148) Parolt rizs 30 CH, . .
Diabetik T Brokkolileves GM *,  Zoldséges csirkeragu GM, Ra”to,“ leves [1]’, Natar Csirkemajas rizotté 30  Husos rakott burgonya 30
1'2 E_I 3386_ : Ebéd Csikos tokany GM, TM*, TM *, Magyaros ks’erte;szggtbﬁarlggﬂ CH, Fokhagyma CH, Gombaleves GM*,
) = R R Fo6tt tészta 30 CHI[1] karfiolleves GM TM* aposzia ’ krémleves GM TM*, Csemegeuborka
15) (10.12) burgonya 30 CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlési kifli (TM) Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros
L [1], Liga margarin , Zdldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém oL
Z6ldpanrik ’ Gépsonka , Pritamin kiérlést buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiériést zsemle = Teljes ki6rlésii panini[1], Teljes kidrlési panini[1],

Teljes ki6rlési buci[1],

Tizorai . (TM)[1], Liga margarin Liga margarin , Edami ) . Liga margarin , Zal
P tkol . ’ . Jarihl . 5 9 garin , zaia
a&?giéu%t;?ksaz ' Parizsi(10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika Huspastétom, Vajretek felvagott , Zéldpaprika
(00149) DM e e e ———(————————————
R:30. T:15 Brokkolileves GM *, Magyaros*karﬁolleves Rantottr leves [1], '[\latur Fokhagyma krémleves  Husos rakott burgonya 50
AR Ebéd Csikos tokany GM, TM#, . . GM TM'(10.12), sertésszelet, Fott GM TM*, Csirkemajas  CH, Gombaleves GM*
E:50, U:15, Fétt teszta 50 CH[1] ’ ZOldséges csirkeragu GM, burgonya 50 CH, Parolt . ft’ 50 CH J 7C bork ’
V:40 TM *, Pérolt rizs 50 CH kaposzta 50 CH rizotto ’ semegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom
Uzsonna ser!nrr;:%[;hnl\lilraégnzaros [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00155)
Halmentes Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o . , , A .
ki&f;gg k/i‘;”"(ST)MT)ﬂJ]eT_i , kiriési zsemle (TM)[1],  kiérlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
X » 19 Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], o - margarin , Zala felvagott ,
margarin , Parasztkolbasz (10), Vajretek Pritamin paorika Huspastétom, Vajretek Z6ldpaorika
, Kigyouborka » Vel Pap Pap
. . . . EEEEEEEE————
Csikoés tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Rantott leves [1], . L
Zbldséges voroslencse TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta Me_ggyley_es ‘?'V'Vl Gombaleves GM", Husos
A , . . . Csirkemajas rizotto rakott burgonya GM,TM,
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM [1], Natur sertésszelet, teimentes. Nektarin arm.. Csemeaeuborka
(tojasmentes)[1] (10,12), Parolt rizs Rozskenyeér [1] ) ’ parm., 9
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kibrlési zsemle
, Viagy Ananaszos Zdldségpastétom, Teljes e (TM)[1], Liga margarin ,
m;r_gljgrmkrricla(m, gylumolcssalata kiérlést buci[1] Vanilias tejbedara GM[7] Csemege szalami,
oldpaprika Poéréhagyma



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gviimélcstea Asvanyviz, Asvanwiz
L (100 %-o0s), Gluténmentes Glutén)r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gylmolcstea, Gluténmenteys kén &r
Tizorai kenyér , Liga margarin, | P Yer. Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér |, L ; Zyl ’
Parasztkolbasz , 98 Targ\?“.” , " anzsl felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek \ga margafin , ~a'a
Kigyduborka (10), Vajretek paprika felvégott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, Csikés tokany GM, TM*, = Barackos csirkeragu GM Rantott leves GM, Meggyleves GM, Gombal GM* HU
tej, tojas Ebéd Zoldséges voroslencse TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas rair:ttil?;/%sn a G’M .llj.i/los
leves GM, Fétt tészta karfiolleves GM TM* GM, Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, Cg y b7 K ’
tojasmentes GM (10,12), Pérolt rizs Gluténmentes kenyér Nektarin parm., Lsemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z0oldségpastétom, Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM, T™M

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gviimélcstea Asvanyviz, Asvanwiz
(100 %-o0s), Gluténmentes Glutén)r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténmenteys kén &r
Tizorai kenyér , Liga margarin , Lioa maraarin Pgrizs’i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liga maraarin Z)r:\la ’
Parasztkolbasz , 9 (10)gVa're:tek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek fel\?é ott gZide’ aorika
Kigyéuborka » Vel paprika gott, pap
(00200) Brokkolil GM B k irk GM Rantott | GM M I GM
2 PPy rokkolileves * arackos csirkeragu antott leves , eggyleves . .
Glutgp,tej,tqa Ebéd Csikos tokany GM, TM*, TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas g?(r:ti)iljyisnGaMG’MH#iﬂos
s,sz6ja,olmag Fétt tészta tojasmentes karfiolleves GM TM*  GM, Natur sertésszelet, rizottdé TM borsém., arm Cgemye cuborka
GM (10,12), Parolt rizs Gluténmentes kenyér Nektarin parm., 9

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z0oldségpastétom, Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM, T™M

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

'1“gglgzjéas,r;]lgli¥grrpr:tlacr1i|:s Gyamdlcstea, Gluténpr\T?:a/r?tneysvll(Zényér Citromos tea CM . Asvanyviz, .
Tizorai \ kenyér L,iga margarin Gluténmentes kenyer , Liga margarin Bécsi’ Gluténmentes kenyér GIl_Jtenmenteg kenyér,,
Parésztkolbész ' Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) I’:’ritamin Huspastétom Vajretei< Liga margarin , Zala
S ’ (10), Vajretek 2 ’ felvagott , Zoldpaprika
Kigyéuborka paprika
2 PP Csikos tokany GM, TM*,  Barackos csirkeragu GM Rantott leves GM, Meggyleves GM, .
GIUten’tej’tol’ Ebé Zbldséges voroslencse TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas Gombaleves GM", Husos
banan bed leves GM, Fé6tt tészta karfiolleves GM TM* GM, Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, ral;?rt:] blgggrr:]yea Sul\gg_&
tojasmentes GM (10,12), Parolt rizs Gluténmentes kenyér Nektarin parm., 9

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z0oldségpastétom, Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM, T™M

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gviimélcstea Asvanyviz, Asvanvviz
(100 %-o0s), Gluténmentes Y W Gluténmentes kenyeér , Gylmolcstea, . Wiz,
Tiz6rai kenyér , Liga margarin G_Iutenmente_s kenyt_er ¢ Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér GIl_Jtenmentes kenyer,,
Parésztkolbész ’ Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) I’:’ritamin Huspastétom Vajretei< Liga margarin , Zala
Kigyouborka ! (10), Vajretek paprik7a ’ felvagott , Zéldpaprika
(00204) e —————————
Glutén-, tej- Csikos tokany GM, TM* . Rantott leves GM Meggyleves GM .
és olajos mag Ebéd Z’éldségl_gves GM, Fétt ii;ag(gzggéﬁZir:guG“GﬂM Paradicsgmos lféposzta tejm_ente’s, C_:sirkeméjas gi?t?iljr\éisnsaMG’MHﬁ/los
mentes tészta tojasmentes GM, ’Pérolt fizs. Alma * GM, Natur sertesszelgt, rizott6 tejmentes, arm.. Cseme eub7orka7
Alma ! Gluténmentes kenyér Nektarin P ’ 9

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z0oldségpastétom, Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM, T™M

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé . Asvanyviz, Aoa
(100 %-o0s), Gluténmentes Glutécr;\)r/#gr]w‘tatla?tkee?{ &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténprﬁt\a/r?tneysvllényér
Tizorai kenyér , Liga margarin , Li P 'yriz ’i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin _ Zala ’
Parasztkolbasz , 'ga margarin, Farizs felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Vajretek f Ig' tt gZ"Id’ ik
Kigyouborka (10), Vajretek paprika elvagott , Zoldpaprika
(00205) e
M,tej,szo6j,fr i * . : ) . .
Gk ’tejlis °l, c ﬁ(rfjki(oll(”%vegﬁ MTM* Zbldséges csirkeragu Rar;?:{télsglzeesle?l\/ll,él;ltatur Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos
ukt,zeller,par, Ebéd F?’jttotngt:téésméntes, GM, TM *, Parolt rizs, burgonya fél adég Parolt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya GM,TM,
kak. GM Rantott leves GM kaposzta 1/2 adag rizottdé TM borsom., parm., Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Z6ldséapastétom Csemege szalami, Liga Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Gépsonka Gluténmgﬁtes ken ’ér margarin , Gluténmentes = Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika , Pritamin paprika y kenyér , Pritamin paprika Gluténmentes kenyér

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Sonkakrémes szendvics

" Gyumaélcstea, Asvanyviz, Asvanyviz,
(100 %-o0s), Gluténmentes . . . . GM[10,(12)], . .
\
oo e Ugamagan | Guemensslene | Guemeesiene | GUiol  Guemeresieye
Parasztkolbasz , % (10). Vairetek Sail[7], Pritamin paprika | Cluténmentes kenyér 00 CEr  aprika
Kigyouborka » vl YL, pap Vajretek gott, pap
(00208) Z0ldsé Orosl M karfioll Rantott | GM Hu kott b
< iy dldséges voroslencse agyaros karfiolleves antott leves GM, . e Usos rakott burgonya
Glutén,tojas,o Ebéd leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tgsr%r:r?tr:saj?\lseﬂtz;rio GM,TM, parm.,
Imag GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt GM, Natur sertésszelet, I\J/Ie loves GM[7]7 Csemegeuborka,
tojasmentes GM rizs Gluténmentes kenyér 99y Gombaleves GM*

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Vanilias tejpedara GM[7] Pdéréhagyma[4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Zoldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ; Gyiimolcstea CM[15], Asvanyviz, . P .
Tizérai GIUt&g??ﬁ;aﬁ?yer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , CHSST)Z:,;;T?M’ Asvarg;;z}é]l\?éagr;?rgarm
Parasztkolbasz , Liga (Tg)rgsgjr;e;tepka rzst S";ﬁ%r ?,rr?tz';?ir’] Egs:rkla Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(0021 1) GM- . . Magyaros karfiolleves = Rantott leves GM, Parolt . .

diab (T:25 gy o OONONveSOML  TGITM(012)  dpostadsCHlFon | Som@makemeres | Gommeves Gl
E:45 U:30) 6t 16 y oV ' Zbldséges csirkeragu GM, burgonya 45 CH, Natur S J 9 ’

: o 6tt tészta GM, 45 CH TM * Parolt rizs 45 CH sertésszelet rizotté 45 CH rakott burgonya 45 CH

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , SR . . Tonhalpastétom,
A . . . Zoldségpastétom, Gluténmentes kenyér , -
Uzsonna Magyaro_§ marggrlnkrem, Liga margarin , Gepsonka Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Porehggyma[4,10,(12')],
Zdldpaprika , Pritamin paprika Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Asvanyviz, . Asvanyviz,
P Glute_nmentes kfanyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , C[tromos tea CM: Gluténmentes kenyér
Tizorai Liga margarin ; . ; y Gluténmentes kenyér yer.
Parasztkolbész’ Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami Huspastétom Va.g’ete;( Liga margarin , Zala
Kigyouborka ! (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika - vl felvagott , Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00214 Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves = Rantott leves GM, Natar . . L
Glu(tén fru)ktéz Ebéd leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), sertésszelet, Fétt g‘,’\ﬁhﬁ‘&i’mca krémleves | Gombaleves GM”, Hisos
’ GM, TM*, Fétt tészta  Zoldséges csirkeragu GM, burgonya fél adag, Parolt . ; _S|rkemajas rakott burgonya GM, TM,
tojasmentes GM TM *, Parolt rizs kaposzta 1/2 adag rizotto tejmentes, parm., Csemegeuborka

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

rsomma ey Zoiségpaséom,  Lgsmargann | Johapiseon,
; ; ’ A X Gluténmentes kenyér Sertésparizsi[1,6,(7)], agy TN
Zoldpaprika , Pritamin paprika Zéldpaprika Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00219) Diab.
(T: 15, E: 40, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), sertésszelet, FOlt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 40 CH,
Fétt tészta 40 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, ' burgonya 40 CH, Parolt rizotté 40 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 40 CH kaposzta 40 CH ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gviimélcstea Asvanyviz, Asvanwiz
. (100 %-os), Gluténmentes Glutén)r/nentes kenvér Gluténmentes kenyer , Gylmodlcstea, Gluténmenteys Kenvér
Tizérai kenyér , Liga margarin , Li P yer. Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Li X Zyl ,
Parasztkolbasz , 98 Tgrg\?“.” ’ IfmZS' felvagott (TM), Pritamin ~ Huspastétom, Vajretek f \ga margafin , ~a'a
Kigybuborka (10), Vajrete paprika elvagott , Zoldpaprika
tej Brokkolileves GM *, Barackos csirkeragu GM Rantott leves GM, Meggyleves GM, Gombaleves GM*. Hiisos
a e bored Ebéd Csikos tokany GM, TM*, TM, Magyaros Paradicsomos képoszta  tejmentes, Csirkemajas > GV M
tojas,borso Fétt tészta tojasmentes  Karfiolleves GM TM*  GM, Natr sertésszelet, ~ rizotto TM borsom., 250 DT90W= =1 >
GM (10,12), Parolt rizs Gluténmentes kenyér Nektarin parm., Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Poéréhagymal4,10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z0oldségpastétom, Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM, T™M

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ; Gyiimolcstea CM[15], Asvanyviz, . P .
Gluténmentes kenyér , . . . . Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Liga margarin, f;;;e;n;fgn;ﬁﬁ k?:,rgr (IaZrSI (E::;er?gr%r:ﬁﬁ kt—:érg;enrﬂ, - Huspéstétokm, ol tZaIa fel}[/éggtt :
Parasztkolbasz , L > A . uténmentes kenyér uténmentes kenyér
Kigyouborka (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
00233) GM- : . .
(diab ('IZ 20 Brokkolileves GM *, Magklﬂa[?“s/’l*k(?g'?g?ves Rar;?:{télsglzeesle?l\/ll,él;ltatur Fokhagyma krémleves  Husos rakott burgonya 50
) e Ebéd Csikos tokany GM, TM*, 76ldséaes csirke,ra u GM. buraonva 50 CI,-I Parolt GM TM*, Csirkemajas CH, Gombaleves GM*,
E:50, U:20) Fétt tészta GM, 50 CH ™ *gPérolt fizs go CH ’ gkégoszta 50’CH rizotté 50 CH, Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , S - . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Gépsonka Gi?(léisrﬁgﬁ?:;el:gnm’ér Glgtseenr;neen(;tesszzgrx?r ' Péréhagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika , Pritamin paprika y 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00267)
Diabetikus ,
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), sertésszelet, FOlt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 60 CH,
Fétt tészta 60 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, ' burgonya 60 CH, Parolt rizotté 60 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 60 CH kaposzta 60 CH ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ; Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, . ‘. o .
Tizérai GIUt&g??ﬁ;aﬁ?yer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , CHSST)Z:,;;T?M’ Asvarg;;z}é]l\?éagr;?rgarm

Parasztkolbész' Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Edami Gluténmentes ke:nyér Glhténmentes ken’yér

Kigyouborka ' (10), Vajretek sajt[7], Pritamin paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00279) GM . . Magyaros karfiolleves = Rantott leves GM, Parolt . . Ly

diab (15, g ooioleresChl  ENTV(01), kdposdmcoCH Fot o eaIme emieres  Gombleres Gl o

E:60, U:15) Foétt tészta éM 60 CH Zoldséges csirkeragu GM, - burgonya 60 CH, Natdr rizotto 60 CH J Csemgege)l:borka ’

’ TM *, Parolt rizs 60 CH sertésszelet ’

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , S - . Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Gépsonka Gi?(léisrﬁgﬁ?:;el:gnm’ér Glgtseenr;neen(;tesszzgrx?r ' Péréhagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika , Pritamin paprika y 9 ’ Gluténmentes kenyér

Pritamin paprika

9



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizorai
(00290) Hal,
olajos mag Ebed
Uzsonna

 /

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
{ kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGriésii buéi[1] kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott Huspastétom Vajr’etek margarin , Zala felvagott ,
’ Zoldpaprika

ki(jrlés(_,’| kifg (TM)[1k],II6iga Liga margarin , Parizsi
margarin , Parasztkolbasz . o .
. Kigyouborka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
Gombaleves GM*, Husos

Rantott leves [1], Meggyleves GM[7]
rakott burgonya GM,TM,

Zbldséges voroslencse Magyaros karfiolleves
leves GM, Csikés tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta Csitkemdias rizottd
GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, te'mentesj Nektarin arm.. Csemeaeuborka

(tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] ) ’ parm., 9

. . . . EEEEEEE————

Zsemle[1], Magyaros ] _ o _ Teljes ki(_jrlésij zsen_ﬂe

margarinkrém Ananaszos Teljes ki6rlési buci[1], Vaniligs tejbedara GM[7] (TM)[1], Liga margarin ,

75 o gylumolcssalata Zoldseégpastétom Csemege szalami,
Oldpaprika Poré
oréhagyma



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00292) Diab
(T:15, E: 45, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Brokkolileves GM *, . . ,, Fokhagyma krémleves Gombaleves GM*,
Csikés tokany GM, TM*, .. C,;M ™ .(10’12)’ sertesszelet, F°‘,t GM TM*, , Csirkemajas = Csemegeuborka, Husos
Fétt tészta 45 CH[1]  20ldséges csirkeragu GM, * burgonya 45 CH, Parolt rizott6 45 CH rakott burgonya 45 CH
TM *, Parolt rizs 45 CH kaposzta 45 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Péréhagyma(4,10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Gépsonka , Pritamin kiérlést buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
paprika Pritamin paprika (TM)[1]



|| hets | kedd | szeda |  csiomtok |  péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00299)
Tej,hal,hiively ]
es,olmag Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyamolcsie Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-0s), Telies  \ixiesii zsemle (TM)[1], | kibriésd panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Bécsi felvagott HUspastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
P - vl Zéldpaprika

kiérlésu kifli (TM)[1], Liga Liga margarin , Périzsi
(10), Vajretek (TM), Pritamin paprika

margarin , Parasztkolbasz
, Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM, Gombaleves GM*, Husos

Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1],
Csikoés tokany GM, TM*, GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas
Fott tészta (tojasmentes) csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., rakott burgonya GM, TM,
: f X parm., Csemegeuborka
[1] rizs Rozskenyeér [1] Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1]z Magyaros Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejbedara Teljes k|<_)rlesu zsen_ﬂe
margarinkrém, imélcssalata kirlést bucil1] GM,TM (TM)I1], Liga margarin ,
Zéldpaprika 9y ’ Péréhagyma, Parizsi(10)



|| hets | kedd |  szeda |  csiomtok | péntek |
Asvanyviz, Teljes

Tizoérai
(00890) Tojas,
szarnyas Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyimolcslé A : Ao .
(100 %-0s), Teljes _ Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
{ kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga KiGriésii buéi[1] kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Edami sajt[7], Huspastétom Vajr’etek margarin , Zala felvagott ,
’ Zoldpaprika

ki(jrlés(_j kifli (TM)[1], Liga Liga margarin , Vajretek
margarin , Pgrasztkolbasz Gépsonka Pritamin paprika
, Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Fott tészta (tojasmentes)  Zoldséges sertésragu Rantott leves [1], Natur Meggyleves GM[7] Gombaleves GM*,
[1], Z6ldséges GM, TM*, Magyaros sertésszelet, ~ggyleves BVIL/, Csemegeuborka, Husos
Paradicsomos kaposzta Csirkemajas rizott6 rakott burgonya GM,TM
tejmentes, Nektarin parm S

voroslencse leves GM, karfiolleves GM TM*
Csikos tokany GM, TM* (10,12), Parolt rizs GM, Rozskenyeér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Zoldségpastetom, Teljes /., is teibedara GM[7] F}ﬁgj‘%g“”z[s‘h L‘)Sé:ﬁ)e]

A o Umolcssalata kiérlést buci[1]
Zoldpaprika gyumo
pap (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00966)
Tej,toj,sz6j,pa
r,szarny,olma Ebeéd
g
Uzsonna

 /

Multivita})min gyijm_ijlcsle Gyumolcstea, Teljes _"As’vgnyw_z,_Telje_s Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-o0s), Teljes e kiérlés(i panini[1], Liga e Sy ; X s e ;

ki6rlést kifli (TM)[1], Liga kiérlés zsemle (TM)[1], maraarin . Pritamin kiérlési buci[1], Vajretek,  ki6érlés panini[1], Liga
maraarin . Par ztko'lbégsz Liga margarin , Vajretek, a rikg Béési felvagott Liga margarin , Csemege margarin , Zala felvagott ,

argarin , Faras Csemege szalami paprika, 9 szalami Zoldpaprika

, Kigyéuborka (TM)

. . . . EEEEEEEE————

Fott tészta (tojasmentes) Magyazos karﬂolleyes Rantott Igves (11, tht Meggyleves GM, Gombaleves GM*,

iy . GM TM*(10,12), Parolt  burgonya fél adag, Parolt ; .
[1], Csikos tokany GM, . » . . tejmentes, Nektarin, Csemegeuborka,
TM*, Brokkolileves GM * rizs, Ananaszos kaposzta 1/2 adag, Natur Sertés rizotté TM Sertésszelet pékné maodra
’ sertéscsikok GM, TM(12) sertésszelet

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1]rinl\|ilf’gn)4aros Ananaszos Zdldségpastétom, Teljes Vanilias rizstejbedara Poéréhagymal4,10,(12)],
mggﬁ’jpapri‘f(a ’ gyiimélcssalata kiGrlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]



I O I N T T

Tizorai Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
rr b . Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Meggyleves GM, .
(01001) Ebéd E?étktfosiﬁ?\,;feen\z[l]’ GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Nektarin, g?(rgt?iISr\;;%SnsaMG’MH}I{i/los
; _ o . '« Csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, Csirkemajas rizotto 2
Telmgr;tjs, 1 Csikos tokany GM, TM izs Rozskenyér [1] tejmentes parm., Csemegeuborka

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zoldpaprika

Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Tonhalpastétom,
Péréhagymal4,10,(12)]

Ananaszos Teljes kidrlési buci[1], Vanilias rizstejbedara
gyumolcssalata Z0ldségpastétom GM,T™M

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
Tizorai [1], Liga margarin , kiériést zsemle (TM)[1], ~ ki6rlésti panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é's"'gtgjéim“es kirlést panini[1], Liga
Parasztkolbasz , Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
Kigyouborka, Tea (10), Vajretek Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01003) %eo\llcissege'\a/? \;:o(jrtotsiléesnzctze Zoldséges csirkeragu Rantott leves [1], Csirkemaias rizotté Husos rakott burgonya
: 2o < . ' GM, TM *, Magyaros Paradicsomos kaposzta . J GM,TM, parm.,
Tej,alma,bszi Ebéd (tojasmentes)[1], Vadas , " ; . tejmentes, , Meggyleves
sertésszelet GM. TM karfiolleves GM TM [1], Natdr sertésszelet, GM. teimentes Csemegeuborka,
barack , , TM, (10,12), Pérolt rizs Rozskenyér [1] - 1€l Gombaleves GM*
mustarmentes
. . . . EEEEEEE————
. s o . Tonhalpastétom,
Uzsonna Zszr*gf[;]r;n'\lff‘égnﬁams I_Tiegenﬁ :I'rogﬁf]“ 'ggygn[g Zoldségpastétom, Teljes  Vanilias rizstejpedara  Péréhagymal4,10,(12)],
) em, ga margarin, -€p ki6rlési buci[1] GM,TM Teljes kibrlést zsemle
Zdldpaprika , Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Citromos tea CM, Teljes ki6rlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Péarizsi  margarin , Edami sajt[7], Huglc;rsl,(ta;tl:)r?]uc\n/[;']r’etek margarin , Zala felvagott ,
, Kigyouborka (10), Vajretek Pritamin paprika P - val Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01005) Diab Fott tészta 20 CH[1], , Paroltrizs 20 CH, - Rantott feves 20 CHITL  grokkolileves GM 20 S e 20 gﬂfne
(T: 10, E: 20, Ebéd Csikés tokany GM, TM*,  “C2E8E3 ‘éssur‘;;g;‘t dh “képoszta 0 CH CH *, Pusztaporkdlt 20 Csemegeuborka,
U: 15) Brokkolileves GM tojasleves 20 CH'[1,3] = Rozskenyér (20)[1] CH Zo'dse%%"?;)zo CH
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiorlési kifli (TM) Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna mar arinkrégn}; [1], Liga margarin , Zdldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poéréhagymal4,10,(12)],
Z"gIJd a rika, Gépsonka , Pritamin kiérlést buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
oldpap paprika Pritamin paprika (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(01137) Diab
(T:15, E: 60, Ebéd
U: 20)
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Parizsi  margarin , Edami sajt[7], margarin , Zala felvagott ,

, Kigybuborka (10), Vajretek Pritamin paprika Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur

Citromos tea CM, Teljes
kiérlést buci[1],
Huspastétom, Vajretek

Fokhagyma krémleves = Gombaleves GM*, Husos

Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), sertésszelet, FOlt GM TM*, Csirkemajas  rakott burgonya 60 CH,
Fétt tészta 60 CH[1] Zoldséges csirkeragu GM, ' burgonya 60 CH, Parolt rizotté 60 CH Csemegeuborka
TM *, Parolt rizs 60 CH kaposzta 60 CH ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
margarinkrém [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Poréhagymal4,10,(12)],
Z6ldpa rika, Gépsonka , Pritamin kiérlési buci[1] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
pap paprika Zéldpaprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(66666)
Tej,toj,széja,p ]
ar Ebéd
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes

Multivitamin gyimolcslé Gviimé : Ao .
o/ _ . yumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes - .
ki(jrf;(s)t? k/i‘;”o(ST)MT)ﬂJ]eT_i o Kidriésii zsemle (TM)[1], ~ kiérlésii panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim'Jes ki6rlés( panini[1], Liga
fin . Par ztko'lbégsz Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Hispastétom Va'r’etek margarin , Zala felvagott ,
marga Kl"gyguizrka (10), Vajretek (TM), Pritamin paprika P v Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
, . . Meggyleves GM,
Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur Meggyleves GM, . . .
5 fl’,"%kirf ggloer:/f ésscr?;\f(btt GM TM*(10,12), Barackos sertésszelet, Parolt tejmentes, Csirkemajas teJTai?atﬁsé m%s)i[a;?.o.s rtsult
orso teész.’ta TM[1] csirkeragu GM TM, Parolt kaposzta 1/2 adag, Fétt rizottd TM bo_rsém., burg,onya’
rizs burgonya fél adag Nektarin Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Ananészos Teljes ki6rlésti buci[1], = Vanilias rizstejpedara -1 SUes Kiorlesl zsemle
margarinkrém, g 4t Z5dséapastétom GM.TM (TM)[1], Tonhalpastétom,
Zdldpaprika gyumoicssalata 9p ’ Péréhagymal4,10,(12)]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves = Rantott leves GM, Natur

QoozsaM o, Folgsmemonen TQiTwior | eeaeror | fOmEicemens Comies o i
- Csikos tokany GM, TM* 0ldseges csirkeragu ’ gony ’ rizotté 50 CH, Csemegeuborka

TM *, Parolt rizs 50 CH kaposzta 50 CH

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Z0ldséges csirkeragu

(00035) Csikoés tokany GM, TM*,  GM, TM *, Parolt rizs 35 Réggég‘éle:t[gégitur Csirkemajas rizotté 35  Husos rakott burgonya 35
Diabetikus-35 Ebéd Fétt tészta 35 CHI1], CH, Magyaros kséposzta 35 CH. Féit CH, Fokhagyma CH, Gombaleves GM*,
gCH Brokkolileves GM karf|ollt(a1v§si2C§M ™ burgonya 35 CH krémleves GM TM*, Csemegeuborka

9



Parolt rizs 30 CH,

Féit tészta 30 CH[1],  Zoldséges csirkeragu GM, | ot burgonya 30 CH,

Rantott leves [1], Natdr Csirkemajas rizotté 30  Husos rakott burgonya 30

Ebéd Csikoés tokany GM, TM*, TM *, Magyaros . . CH, Fokhagyma CH, Gombaleves GM*,
(00036) Brokkolileves GM * karfiolleves GM TM* Se&?;;;gagopgﬁlt krémleves GM TM*, Csemegeuborka
Diabetikus-30 (10,12)
g CH T —
Teljes kidrlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin ,

Gépsonka , Jégcsapretek

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00037) Diab Brokkolil . Magyaros karfiolleves ~ Rantott leves [1], Natur . .
tejmentes Fétt tészta 50 CH[1] ' Zoldséges csirkeragu GM, burgonya 50 CH, Parolt ottd 2'5 g:ajas CH, Gombaleves GM*,
TM *, Parolt rizs 50 CH képoszta 50 CH rizotto : Csemegeuborka

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves = Rantott leves GM, Natur

(00038) GM ) Fétt tészta GM, 60 CH, GM TM*(10,12) sertésszelet Fott Fokhagyma krémleves =~ Gombaleves GM*, Husos
Ebéd Brokkolileves GM *, .y A e GM TM*, Csirkemajas rakott burgonya 60 CH,
DIAB 60 CH Csikos tokany GM, TM* Z6ldséges csirkeragu GM,  burgonya 60 CH, Parolt rizott 60 CH, Csemegeuborka

TM *, Parolt rizs 60 CH kaposzta 60 CH

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00066) Tej, Zoldséges voroslencse Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Meggyleves GM, Gombaleves GM*. Huisos
toj,olajmag Ebéd leves GM, Csikos tokany GM TM*(10,12), Barackos Paradicsomos kaposzta tejmentes, Csirkemajas rakott burgonva GM.TM
’ 2 ’ GM, TM*, Fétt tészta  csirkeragu GM TM, Parolt  [1], Natur sertésszelet, rizotté tejmentes, Cg Y b7 K ’
mez (tojasmentes)[1] rizs Rozskenyér [1] Nektarin parm., Lsemegeuborka

9



I O I N T T

(00071)
GM,tej,toj,szoj Ebéd
,must,olmag

 /

Magyaros karfiolleves
Brokkolileves GM *, Fétt = GM TM*(10,12), Parolt
tészta tojasmentes GM, rizs, Stroganoff
Csikos tokany GM, TM*  sertésragu TM mustar,
uborkam

Rantott leves GM, Meggyleves GM,
Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas
GM, Natur sertésszelet, rizotté TM borsém.,

Gluténmentes kenyér Céklasalata

Gombaleves GM*, Husos
rakott burgonya GM,TM,
parm., Céklasalata



|| hets |  kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00136) ™ , , .

. i : N gyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur . .

Diabetikls |, R 1y CATI0D, | ot st CMRITS AT e okl ooy

(T-10, E:50, Fétt tésztay50 CH[1] ' Z0ldseges csirkeragu GM, | burgonya 50 CH, Parolt rizottd 50 CH J 7Csemegeuborka 7
u:10) TM *, Parolt rizs 50 CH kaposzta 50 CH ’



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00138) Diab Brokkolil . Magyaros karfiolleves Rantott leves [1], Natur
M ’ A *
Ti20,Ed5, i corey SV GUTIN(01), | enéssuoel for | bameamaiemiecs | Gombaloves G
U:20 Fétt teszta 45 CH[1] ’ ZOldséges csirkeragu GM, burgonya 45 CH, Parolt S sirkemajas ~ Csemegeuborka, Husos
: TM *, Parolt rizs 45 CH kaposzta 45 CH rizott$ 45 CH rakott burgonya 45 CH

9
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Magyaros karfiolleves = Rantott leves GM, Parolt

Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves =~ Gombaleves GM*, Husos

Ebéd Csikés tokany GM, TM*, .. GM TM(10,12), kaposzta 60 CH, FOtt o\ ehi “cirkemajas  rakott burgonya 60 CH,
Fétt tészta GM, 60 CH  20dseges csirkeragu GM, - burgonya 60 CH, Natdr rizott6 60 CH Csemegeubork
’ TM *, Parolt rizs 60 CH sertésszelet ’ egeuborka
diab Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin Tonhalpasté
, , e s - . pastétom,
(R:50,E:60,U:4 Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Gépsonka Zol’dsegpastetom,' Gluténmentes ke’nyfer ’  Poréhagymal4,10,(12)],
’ ’ ; ; A X Gluténmentes kenyér Csemege szalami, . .
0,V:50) Zoldpaprika , Pritamin paprika Pritamin paprika Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
o Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Huspastétom, , Zala felvagott ,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9
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Brokkolileves GM *, Barackos csirkeragu GM Rantott leves GM, Meggyleves GM, .
< Csikoés tokany GM, TM*, TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas Gombaleves GM", Husos
Ebéd Rap oa . : . - . o . rakott burgonya GM,TM,
Fétt tészta tojasmentes karfiolleves GM TM GM, Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., arm.. Csemegeuborka
GM (10,12), Parolt rizs Gluténmentes kenyér Nektarin parm., 9
. . . . EEEEEEEE————
(00218) Asvanyviz,
GM,tej,szdja,o Tizérai Gluténmentes kenyér ,
orai ; X
Imag Liga margarin , Zala

felvagott , Zéldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Uzsonna Péréhagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

 /
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Brokkolileves GM *, Barackos csirkeragu GM Rantott leves GM, Meggyleves GM, .
< Csikoés tokany GM, TM*, TM, Magyaros Paradicsomos kaposzta = tejmentes, Csirkemajas Gombaleves GM", Husos
Ebéd Rap oa . : . - . o . rakott burgonya GM,TM,
Fétt tészta tojasmentes karfiolleves GM TM GM, Natur sertésszelet, rizotté TM borsém., arm.. Csemegeuborka
GM (10,12), Parolt rizs Gluténmentes kenyér Nektarin parm., 9
. . . . EEEEEEEE————
(00229) Asvanyviz,
GM,tej,toj,sz0oj Tizérai Gluténmentes kenyér ,
o oral Liga margarin , Zala
,kakao g garin,,

felvagott , Zéldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,
Uzsonna Péréhagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

9
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Meggyleves GM,

(00239) Brokkolileves GM *, Magyaros karfiolleves Rantott leves GM, Csirkemajas rizotto teimentes. Musta it
Glutén- Ebéd Csikds tokany GM, TM*,  GM TM*(10,12), Barackos =Paradicsomos kaposzta tejmentes, Nektarin, ) te_ e1s(,) 133 a[|9§rtsu
25 ’ Fétt tészta tojasmentes  csirkeragu GM TM, Parolt GM, Natur sertésszelet, Meggyleves GM, arja[10,(12)], T
szojamentes GM rizs Gluténmentes kenyér tejmentes burgonya
Csemegeuborka

9
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Barackos csirkeragu GM = Rantott leves GM, Natur

Brokkolileves GM *, Csirkemajas rizotté 35  Husos rakott burgonya 35

Ebéd Csikés tokany GM, TM*, 1M Paroltrizs 35 CH, sertesszelet, Parolt CH, Fokhagyma CH, Gombaleves GM*,
Fétt tészta GM 35 CH Magyaros karfiolleves GM  kaposzta 35 CH, Foit krémleves GM TM* Csemegeuborka
TM*(10,12) burgonya 35 CH ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01089) GM- Teljes kibriésti kenyér [1], o1 o ot oo
TM diab. 35 Uzsonna Liga margarin , Gépsonka 9p , €l

CH , Pritamin paprika kidrlésh buci[1]

. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Zala felvagott ,
Zoldpaprika

Citromos tea CM, Teljes
Tizorai kiérlési buci[1],
Huspastétom, Vajretek

9
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(00126) Epe Kertészlevesplré

z A 2 A epekim.[9], Parolt rizs,
es be!lflmelo Ebed Zbldséges csirkecsikok
diéta epek.
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(00128) Diab Macgklna[?na*k(?gi?g?ves
S0g CH ) Ebed Z6ldséges csirke,ragu, GM,
felnott TM *, Pérolt rizs 50 CH
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(00296) Zoldseges csirkeragu - p i jeves [1], Natar
Diabetikus (T: GM, TM *, Parolt rizs 35 . . Csirkemajas rizotté 35  Husos rakott burgonya 35
Ebéd CH, Magyaros sertésszelet, Parolt CH, Fokhagyma CH, Gombaleves GM*
15, E: 35, U: 1 x kaposzta 35 CH, Fétt - gyma ’ '
karfiolleves GM TM krémleves GM TM*, Csemegeuborka
10) (10.12) burgonya 35 CH
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(()’1280) Barackos csirkeragu GM Bakonyi sertéstokany LM
Laktozmentes Ebéd TM, Parolt rizs, (1), Paradicsomleves
felnott Kertészleves[9] [1,9], FOtt tészta[1]



