Heti étlap 2025.10.06. - 2025.10.10.
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Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és
ol.mag ment. Ebed
Uzsonna

?

I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1 €SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
; . kidrlésu kifli (TM)[1], Liga o . L . ; :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrem[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|

. Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
Ci;ke(;:gg:\gigm, Parajfézelék GM TM*,  Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
(topésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
) Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ___________________________________________ ________________________________________ _______________________________________! ________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Huspastétom, . ) . . . .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sultkl?g:'lﬁ’ol!frsm,i['ﬁaljes Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) ki6rlést buci[1] oriesu buc cotla



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00011)
Tejmentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Szardiniakrém[4], Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga KiGriésh Kifli (TM)[1J] Liga Gyumolcstea, Teljes kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin Cseme; eg kiérlésli zsemle (TM)[1], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
Cﬂ;kegggtg':‘l’(gig\"’ Parajfézelék GM TM*,  Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
(topésmentes)[ 1] Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
d kiériési kenyer [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sultkl?g:'lﬁ’ol!frsm,i[l'eljes Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) KiGrlést buci[1] Griesi buci1] cotta



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00012)
Tojas,olmag Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
Cﬂ;kegggtg':‘l’(gig\"’ Parajfézelék GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
(topésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
d Teljes ki6rlést kenyér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sultkl?g:'lﬁ’ol!frsm,i['ﬁaljes Vanilias, t[?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) ki6rlést buci[1] oriesu buc cotta



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00013) Tojas,
olajos mag, ]
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00014)
Tojas,banan,o
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
Cﬂ;kegggtg':‘l’(gig\"’ Parajfézelék GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
(topésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
d Teljes ki6rlést kenyér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sultkl?g:'lﬁ’ol!frsm,i['ﬁaljes Vanilias, t[?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) ki6rlést buci[1] oriesu buc cotta



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],
Teljes ki6rlést zsemle

Multivitamin gyumolcslé

(100 %-0s), Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes

Teljes ki6rlést zsemle kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz kiGriésd k'.ﬂ' (TM)[1], Liga (TM)[1], Szardiniakrém margarin , Zoldséges (TM[1], Ll_ga margarin ,
Pritamin paprika margarin, Csemege [4], Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika Soprorll felvagott,
’ karaj, Sorretek ’ ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00015) Tej-és Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Francia hagymaleves Csicseriborso-krémleves
cukormentes Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM*, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
Kaposztas kocka CM[1] Fétt tojas[3], Teljes Gombakrémleves GM, pékné madra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériésl kenyeér [1] TM, Sargarépas bulgur[1]  vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, " ) . . Csemege szalami, Teljes
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sult karfiolkrém, Teljes ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga

kiérlést buci[1]

margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00016)
Tejrfientes,, Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Francia hagymaleves  Csicseriborso-krémleves
Kaposztas kocka CM[1],  Parajfézelék GM TM*, TM, Baconos csirkemell GM, TM*, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
Csirkeraguleves GM Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiérlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs

Teljes kidriés kifli (TM)

Teljes kiérléslt zsemle Huspastétom, Teljes kiorlés kifli (TM) Sii ) i . A
o . . ) ) Ult karfiolkrém, Teljes 1], Csemege szalami,
(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Ki6rlésti buci[1] J 1l Liga ma?rgarin
margarinkrém,uborka kidrlési buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kigyc’)uborka’



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00017) Tej,
szodja, ol.mag ]
mentes Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
oirkeraguleves OM,  Parajfézelék GM TM,  Baconds csikemell  GM, T, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
kocka (to'és’merf)tes)[ﬂ Fott tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
J kiérlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii ]
velyes Ebed
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradigsom_leves[ﬂ, Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, o . ‘L .
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga marg 5. kenyér, Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Edami
Parasztkolbasz , Pritamin D C . ) ) .
paprika Csemege karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00020) Gluténmentes kenyér , Paradicsomleves GM*, Sertéscomb pékné Csicseriborso-krémleves
Gluténmentes Ebéd Csirkeraguleves GM, Hamis gulyasleves GM, Baconos csirkemell maodra, Vegyes vagott GM,TM, Brokkolis
Kaposztas kocka GM Parajfézelék GM, csikok(10,12), Sargarépas savanyusag(12), Erdei  csirkeragu GM TM*(12),
tejmentes, Fétt tojas[3] rizs gyimolcsleves GM, TM Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, e - F -
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . .
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga farg 5. kenyér, Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
Parasztkolbasz , Pritamin D R . ) . 4
: Csemege karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
paprika
Glut,tej,toj,sz Hamis gulyasleves GM, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
ez,mogy,méz Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
mentes Kaposztas kocka GM Sertésporkolt parm., Paradicsomleves GM*, pékné mddra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Poréhagyma, Meggyes gyumolcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, e - F -
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga marg 5. kenyér, Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
Parasztkolbasz , Pritamin D R . ) . 4
paprika Csemege karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
Glutén- és Hamis gulyasleves GM, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
: Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
tejmentes Kéaposztas kocka GM Fétt tojas[3], Paradicsomleves GM*,  pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(09024) GM Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, gﬁnﬁﬁ*has%yrgigﬁz Zellerkrémleves GM,
diab (T:30 Ebéd Ka osztésgll(ocka GM. 40 Fott tojas(3], Parajfézelék TM, Baconds csirkemell &kné médra 40 CH TM*[9], Brokkolis
E:40 U:30) P CH ’ GM 40 CH[7], GM kenyér csikok(10,12), Sargarépas P Vegyes vagott ’ csirkeragu GM TM*(12),
(40) rizs 40 CH savanylsag(12) Kukoricas rizs 40 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Huspastétom, Liga margarin , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Poréhagyma, Gépsonka , Zéldpaprika, Gluténmentes ken7 &r Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténpr‘\fggtneysvll(inyér Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Tizérai Liga margarin ’ _Gluténmen_tes kenyér , Gluténmentes kenyér , _Gluténmentes k_(_anyér , _Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4], Liga margarin , Zold_séges Liga margarin , Sorretek,
papriké karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika Soproni felvagott
tejmentes, fruk Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, Francia hagymaleves = Csicseriborso-krémleves
, Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*,  TM, Baconds csirkemell =~ GM, TM*, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
toz Kaposztas kocka GM, CM Fétt tojas[3], csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges Poréhagyma, Liga margarin , Gépsonka Gluté tes k > Liga margarin , Csemege
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér , Zoldpaprika utehmentes kenyer szalami, Kigyoéuborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00031)
Diabetikus-60 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Francia hagymaleves
GM, TM*, Sertéscomb
pékné madra 60 CH,

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis
csirkeragu GM TM*(12),

Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM,
tojas[3], Parajfézelék 60  TM, Baconds csirkemell
CHI1,7], Tk. kenyér (60) :csikok(10,12), Sargarépas

Csirkeraguleves GM,
Kaposztas kocka diab 60

CH 1] bulgur 60 CH[1] S\;‘f/ga)r’si;’:g(ﬂg) Kukoricas rizs 60 CH
1 e e e
Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM) " ) . . Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges Pérehagyma, Teljes [1], Liga margarin , S“'tkﬁg:{é‘:grg&’i[ﬁ“es [1], Kigybuborka,
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Csemege szalami



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00032)
Diabetikus-50 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Francia hagymaleves
GM, TM*, Sertéscomb
pékné madra 50 CH,

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis
csirkeragu GM TM*(12),

Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM,
tojas[3], Parajfézelék 50 = TM, Baconds csirkemell
CHI1,7], Tk. kenyér (50) csikok(10,12), Sargarépas

Csirkeraguleves GM,
Kaposztas kocka diab 50

CH 1] bulgur 50 CH[1] S\;‘f/ga)r’si;’:g(ﬂg) Kukoricas rizs 50 CH
1 e e e
Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM) " ) . . Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges Pérehagyma, Teljes [1], Liga margarin , S“'tkﬁg:{é‘:grg&’i[ﬁ“es [1], Kigybuborka,
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Csemege szalami



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00034)
Diabetikus-40 Ebéd
g CH
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Francia hagymaleves
GM, TM*, Sertéscomb
pékné maodra 40 CH,

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis
csirkeragu GM TM*(12),

Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM,
tojas[3], Parajfézelék 40  TM, Baconds csirkemell
CHI1,7], Tk. kenyér (40) :csikok(10,12), Sargarépas

Csirkeraguleves GM,
Kaposztas kocka diab 40

CH 1] bulgur 40 CH[1] S\;‘f/gaﬁfj;’:g(ﬂg) Kukoricas rizs 40 CH
1 e e e
Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM) " ) . . Teljes kiérlésu kifli (TM)
(TM)[1], Snidlinges Pérehagyma, Teljes [1], Liga margarin , S“'tkﬁg:{é‘:grg&’i[ﬁ“es [1], Kigybuborka,
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Csemege szalami



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. (00939) Csirkeraquleves GM Hamis gulyasleves, Fétt =~ Gombakrémleves GM, gﬁnﬁﬁ*has%yrgigﬁz Zellerkrémleves GM,
Diabetikus (T: Ebéd KAmosta kocke dinh 5o | t01as[3], Parajfézelék 50  TM, Baconds csirkemell G modim 50 OH TM*[9], Brokkolis
15, E: 50, U: P CH[1,7], Tk. kenyér (50) ssikok(10,12), Sargarépas P X ’ csirkeragu GM TM*(12),
’ ’ CHI] [1] bulgur 50 CH[1] Vegyes vagott Kukoricas rizs 50 CH
15) 9 savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes ki6riést kifli (TM) e v 1o _ Teljes kiGriesd kifli (TM)
Uzsonna T -~ . : . Siilt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , . ! o
L o) . : " . kiérlési buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém,uborka kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00040)
Fruktozszegé Ebéd
ny
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Francia hagymaleves  Csicseriborso-krémleves
Kaposztas kocka CM[1],  Parajfézelék GM TM*, TM, Baconos csirkemell GM, TM*, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
Csirkeraguleves GM Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiérlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési zsemle Huspastétom, Teljes kiorlés kifli (TM) Csemege szalami, Teljes

Sdlt karfiolkrém, Teljes

(TM)[1], Snidlinges Péréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Kiérlésd buci[1]

margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika

kiérlési kifli (TM)[1], Liga
margarin , Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00041)
Hozzaadott
cukormentes

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], @ ki6rlésl panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle

; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . w7 . .
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges (TM)[1], Liga margarin ,
, Pritamin paprika 9 c 9 Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika Edami sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Francia hagymaleves = Csicseriborso-krémleves
Kaposztas kocka CM[1],  Parajfézelék GM TM*, TM, Baconos csirkemell GM, TM*, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
Csirkeraguleves GM Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiérliéslt zsemle Huspastétom, . ) . . o
(TM)[1], Snidlinges Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Su”kﬁgggigrs&i[:f ljes (11, ﬁzznrfgr?;asrziﬁlaml’
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00042)
Széja,ol.mag,
hiivelyesment Ebéd
es
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Z0ldséges szelet, Liga Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], margarin , Zoldpaprika, = kiérlési zsemle (TM)[1],
) . kiérlésa kifli (TM)[1], Liga T . e - . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakréml[4], Teljes kidrlest panini[1], Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 c 9 Kigyéuborka Asvanyviz sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
bogf;;fg;ﬁ‘gg'?’éesofz'\t"és Parajfézelék GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
kocka (to'és’merf)tes)[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
J kiériésl kenyeér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Teljes kidrlésu kifli (TM) Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga [1], Liga margarin , kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Csemege karaj, Sorretek, Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika Tea Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Sertéscomb pékné Csicseriborsé-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Parajfézeléek GM TM*, Baconos csirkemell maodra, Vegyes végott_ _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas savanyusag(12), Erdei  csirkeragu GM TM*(12),
Teljes kidrlést kenyér [1] bulgur[1] gyimolcsleves GM, TM Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, Teljes kidrlésu kifli (TM) " ) . . - "
(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Sultkl?g:‘lf:éc;‘lgrs&,i['ﬁaljes Vam“ai’oi?:?iﬂs panna
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . w7 . : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00044) Tej, Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Sertéscomb pekné

Csirkeraguleves GM, modra, Erdei Csicseriborsé-krémleves

tojas, parad. . h " Parajfézelék GM TM*,  TM, Baconds csirkemell . GM, TM, Brokkolis
; Ebéd Kaposztas kocka T ’ I ! . Umolcsleves GM, TM, . T "
ol.mag, banan (ton)ésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm.,  ssikok(10,12), Sargarépas 9y Vegyes vagott csirkeragu GM TM*(12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Huspastétom Teljes kidriesd kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata St Kgrﬁ’ol!frem,_ Teljes (11, C_semege sz_alaml,
. o : kiérlésl buci[1] Liga margarin,
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1] Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00045)
Tej,toj,banan, ]
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Parajfézelek GM TM*, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
cfé;ke;:é;g:\gig M, Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
(topésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
d Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sultkl?g:'lﬁ’ol!frsm,i['ﬁaljes Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) ki6rlést buci[1] oriesu buc cotla



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00046)
Tej,toj,olajma ]
g’széj Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradigsom_leves[ﬂ, Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin Cseme; o Kigybuborka, margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 c 9 Szardiniakrém][4] szelet, Zéldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Hamis gulyasleves, Sargarépas bulgur[1], Vegyes vagott Csicseriborso-krémleves
Sertésraguleves , Parajfézelek GM TM*, Gombakrémleves GM,  savanyusag(12), Francia GM,TM, Bulgur [1],
Kaposztas kocka CM[1] Teljes ki6rlést kenyér [1], TM, Baconds csirkemell = hagymaleves GM, TM*, = Brokkolis csirkeragu GM
Sertésporkolt parm. csikok(10,12) Sertéscomb pékné maodra TM*(12)

Teljes kibriésti zsemle 1 ©Ues Kiorles buci[], - o ue o yisrasi kifli (TM) Teljes kidriesd kifli (TM)

- Liga margarin , . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Kigybuborka,
(TM)“.]' S("d"”ges Poréhagyma, Csemege [1]’ Liga margarin , ki6rlési buci[1] Csemege szalami, Liga
margarinkrém,uborka szalami Gépsonka , Zoldpaprika margarin



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00048) Tej-
és ]
tojasmentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
Cﬂ;kegggtg':‘l’(gig\"’ Parajfézelék GM TM*,  Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
(topésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
d Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sultkl?g:'lﬁ’ol!frsm,i['ﬁaljes Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) ki6rlést buci[1] oriesu buc cotla



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00049)
Tej,toj,széj,ol
mag,kakad,cit Ebéd
rus
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin Cseme; o Liga margarin , margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Zoldpaprika, Parizsi(10) szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb _ TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés'mentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12) szalami, Pritamin paprika

Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna
ki6rlési buci[1] cotta TM



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Kigybuborka, margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Szardiniakrém[4] szelet, Zéldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Francia hagymaleves  Csicseriborso-krémleves
Kaposztas kocka CM[1],  Parajfézelék GM TM*, TM, Baconos csirkemell GM, TM*, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
Csirkeraguleves GM Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes kidrlésu kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs

Teljes kidriés kifli (TM)

Teljes kiérléslt zsemle Huspastétom, Teljes kiorlés kifli (TM) Sii ) i . A
o . . ) ) Ult karfiolkrém, Teljes 1], Csemege szalami,
(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Ki6rlésti buci[1] J 1l Liga ma?rgarin
margarinkrém,uborka kidrlési buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kigyc’)uborka’



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Szardiniakrém[4], Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga KiGriésh Kifli (TM)[1J] Liga Gyumolcstea, Teljes kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin Cseme; eg kiérlésli zsemle (TM)[1], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Ham’i’s gglyésleves, Gombakré__mlev_es GM, Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsc')-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Pat:gjfoz_eflek GM '_I'M*, T,M, Baconos c§|rkemell GM, TM, Sertéscomb _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumodlcssalata Salt ‘??”'P'!?remz Telies | Vanilias, fahéjas panna
Eperlekvar(12) KiGrlést buci[1] kiGriésd buci[1] cotta TM



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . w7 : . ;
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00053) Olajos Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
mag mentes Ebéd Ka osgtés kocka ’ Parajfézelek GM TM*,  csikok(10,12), Sargarépas GM, TM, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
(topésmentes)[ 1] Fétt tojas[3], Teljes bulgur[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
) ki6rlést kenyér [1] Paradicsomleves[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Szardiniakrém[4], Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga Gyumdlcstea, Teljes kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege kiérlésli zsemle (TM)[1], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00054) Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Sei%sdc;c;mgrgeéikné Csicseriborso-krémleves
N Ebé , gu ’ Parajfé6zelek GM TM*, TM, Baconos csirkemell _ ’ GM,TM, Brokkolis
Tej,tojas,par. béd Kaposztas kocka Sertésporkdlt ssikok(10,12), Sargarépa gyumolcsleves GM, TM, csirkeragu GM TM*(12)
(tojasmentes)[1] Criesporkoit parm., >Siko 1), Sargarepas Vegyes vagott gu 51 A
Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlést buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiérlésa kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradicsom_leves[1], Sertéscomb pékné Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell maodra, Vegyes végott_ _ TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas savanyusag(12), Erdei  csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] gyimolcsleves GM, TM Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM) " ) . . - ”

(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Sultkl?g:‘lf:éc;‘lgrg&,i['ﬁaljes Vam“ai’o];?:?iﬂs panna
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00056)
Tej-,0ol.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiérlésa kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyésleves, Gombakré__mlev_es GM, Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsc')-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Parajfb'z_elék GM TM*, TM, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiérliéslt zsemle Huspastétom, Sii . . . S
: : - . R , ult karfiolkrém, Teljes [1], Kigybuborka,
TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata S te o A A
( )I[Egerlgkvérmg) kic’jrlggﬁ buci[1J] ggyes 9y kiérlésl buci[1] Csemege szala_lml, Liga
margarin



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00057) Te;j,
szodja, parad.,
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Sertéscomb pékné Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfb’z_elék GM '_I'M*, csikok(10,12), modra, Vegyes végott_ _ TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes Gombakrémleves GM, savanyusag(12), Erdei = csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] TM, Sargarépas bulgur[1] gylmolcsleves GM, TM Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .

(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Sorretek,
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika Edami sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. . . ,, Baconds csirkemell . L L
(00058) Diab Kaposztas kocka diab 35 tH_a,mlg glL:J,Iyas_]Ictiveis’,kFg;t csikok(10,12), Sargarépéas §§ﬂe§gog1Hb sekne ?_'ﬁf k1°2“S }isuike_ra,gu GM
(T:15,E:35,U:1 Ebéd CH[1], Csirkeraguleves ojasi3], Parajfozele bulgur 35 CH[1] moara , Vegyes (12), Kukoricas rizs
J 3 ’ 3
GM CHI1,7], Tk. kenyér (35) Gombakrémleves GM vagott savanyusag(12), 35 CH, Zellerkrémleves
5) [1] ™ * Kertészleves 35 CH* GM, TM*[9]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes ki6riést kifli (TM) e v 1o _ Teljes kiGriesd kifli (TM)
. - . . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , I . o
L o) . : " . kiérlési buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém,uborka kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kigyouborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyésleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsc')-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Parajfb'z_elék GM '_I'M*, csi_kok(10,12), GM, TM, Sertéscomb _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Fétt tojas[3], Teljes Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériésl kenyeér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiérliéslt zsemle Huspastétom, Sii . . . . .
; : o . L , ult karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata x e ! .
( )I[Egerlgkvérmg) kic’jrlggﬁ buci[1J] ggyes gy kiérlést buci[1] Csemege szalami,
Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes  Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; ) : A . e . ; ;
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
5 Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Francia hagymaleves  Csicseriborso-krémleves
(00060) Tej, Ebéd Kaposztas kocka CM[1],  Parajfézelék GM TM*,  TM, Baconds csirkemell ~ GM, TM*, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
tojas, fruktoz Csirkeraguleves GM Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes kidrlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriésii zsemle Huspastétom, Teljes kiGrlést Kifll (TM)  are oo e s _ Teljes kidriesd kifli (TM)
. - . . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Kigybuborka,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , A . AT
L o) . : " . kiérlési buci[1] Csemege szalami, Liga
margarinkrém,uborka kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika margarin

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . w7 : . ;
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00061) Tojas- Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
és mézmentes Ebéd KA osgtés kocka ’ Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
(topésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
d Teljes ki6rlést kenyér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00062) Tojas
és
sz6jamentes Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes kibrlést kenyér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga L . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Kigybuborka, margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 c 9 Szardiniakrém][4] szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Sertésraguleves Hamis gulyasleves, Gombakré_mleves GM, Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsc')-k_rémlgves

KAposztas kocka’ Parajfézelek GM TM*, TM, Baconds sertésragu = GM, TM, Vegyes vagott GM,T_I_\/I, Kukoncég rizs,

(tojasmentes)[1] Teljes kiérlést kenyér [1], (10,12), Sargarépas savanyusag(12), Korte, Brokkolis
Sertésporkolt parm. bulgur[1] Sertéscomb pékné modra csirkeragu GM TM*(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésl buci[1],
Liga margarin ,
Poréhagyma, Csemege
szalami

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Sdilt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Meggyes gyumdlcssalata KiGriési buci[1] cotta TM



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00069)
Tej,szbja,kaka ]
6 mentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
oirkeraguleves OM,  Parajfézelék GM TM,  Baconds csikemell  GM, T, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
kocka (to'és’merf)tes)[ﬂ Fott tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
J kiérlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00070)
Paradicsom, ]
olajos mag Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsc')-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Parajfb’z_elék GM '_I'M*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Fott tojas[3], Teljes Gombakrémleves GM, pékné mddra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
ki6rlést kenyér [1] TM, Sargarépas bulgur[1]  vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sultkkgrlfltol!frsm,_ Ieljes Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) kiGrlést buci[1] idriésti buci[1] cotta



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00072) Tej,
ol.mag, )
hiivelyes Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Brokkolis csirke_ragu _GM
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb TI\(!*(12), Kukoricas rizs,
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes Korte, Zellerkrémleves
kiérlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) GM, TM*[9]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Sunég:g:gf&ﬂf ljes Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00081)
Tej,hiively,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradicsom_leves[1], Sertéscomb pékné Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, Kaposztas Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell maodra, Vegyes végott_ _ TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés’mentes)[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas savanyusag(12), Erdei  csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] gyimolcsleves GM, TM Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM) " ) . . - ”

(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Sultkl?g:‘lf:éc;‘lgrg&,i['ﬁaljes Vam“ai’oz?:?iﬂs panna
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, o . ‘L .
Gluténmentes kenyér Multivitamin gygmolcsle Qyumolcstea, ’ ] Asvanyviz, ’ Qyumolcstea, ’
Tizérai Liga maraarin * (100 %-o0s), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
papriké Csemege karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
(00082) Hami lyasl GM Gombakréml GM F iah I Zellerkréml GM
P . amis gulyasleves . ombakrémleves . rancia hagymaleves ellerkrémleves .
GM,t;ej,hu\’rely Ebéd bofsf;;fggﬁg:'?’éesofz'\t"és Parajfézelék GM TM*,  TM, Sérgarépas rizs, ~ GM, TM*, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
es,fruktoz Kooka GM CpM Gluténmentes kenyér , Baconés csirkemell pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
’ Sertésporkolt parm. csikok(10,12) vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges Poréhagyma, Liga margarin , Gépsonka Gluténmentes ken7 &r Liga margarin , Csemege
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér , Zoldpaprika y szalami, Kigyoéuborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00102) Tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kidrlésii kifli Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
kiérlés panini[1], Liga (TM5[1] JLi a maraarin kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin , kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Cseme ’e I?ara' S%rreték Szardiniakréml[4], Z0ldséges szelet, Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 I Kigyéuborka Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kaposztas kocka Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsé-kréml_eves
(tojasmentes)[1] Parajfézeléek GM TM*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb _GM,TM, Brokkolis
Csirkeraguleves éM Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Huspastétom, . ) . . . .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Su”kﬁgggigrs&i[:f ljes Van'“asc‘:’oi?:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) kiérlési buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé
(100 %-o0s), Teljes

Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,
Teljes ki6rlést zsemle kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai margarin , Parasztkolbasz kiGriésd k'.ﬂ' (TM)[1], Liga (TM)[1], Szardiniakrém margarin , Zoldséges (TM)[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika margarin , Csemege [4], Kigybuborka szelet, Zoldpaprika Edami sajt[7], Sorretek
’ karaj, Sorretek ’ ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00116) Tojas, Parajf6zelék GM TM*, Gombakrémleves GM, Erdei gyiimolcsleves Csicseriborsé-krémleves
paradicsom Ebéd Kaposztas kocka CM[1], Hamis gulyasleves, TM, Baconoés csirkemell GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
Csirkeraguleves GM Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Silt karfiolkrém, Teljes | Vanilias, fahéjas panna

Eperlekvar(12) ki6rlésd buci[1] kidriesd buci[1] cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment Ebéd
es
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes . Cx e e e Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
kiGrlésd panini[1], Liga (Tr?\i‘i[Iflﬁsaklr%g?S:r:(r:ﬂI ki6rlést zsemle (TM)[1],  panini[1], Liga margarin , = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Cseme ’e I?ara' S%rreték Szardiniakrém[4], Z0ldséges szelet, Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika g I Kigyéuborka Zo6ldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. e 1. . Baconos csirkemell Cukkini krémleves[7, Csicseriborsé-krémleves
Cﬂ;ksgggtg'se‘l’(gig\"’ gz?;zg(;ﬁsekl[;ét?t]io?;sr{gf -sikok(10,12), Sargarépas (12)], Sertéscomb pékné  GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Teljes ki(jrlésﬁ kenyér [1j b_ulgur[1], modra, Vegyes vagott  csirkeragu GM TM*(12),
Paradicsomleves[1] savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Huspastétom, . ) . . . .
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes Meggyes gyumdlcssalata Su”kﬁgggigrs&i[:f ljles | Vanilias, i?h(_alliﬂs panna
Eperlekvar(12) ki6riést buci[1] cotla



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00130)
Diabetikus i
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],

margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Sorretek,
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika Edami sajt[7]

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Francia hagymaleves
GM, TM*, Sertéscomb
pékné madra 50 CH,

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis
csirkeragu GM TM*(12),
Kukoricas rizs 50 CH

Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM,

tojas[3], Parajfézelék 50 = TM, Baconds csirkemell

CHI[1,7], TIE.ﬂkenyer (50) :S|kolE)(JI(;,Jr2%bSCa|:g[?]repas Vegyes vagott
savanyusag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Csirkeraguleves GM,
Kaposztas kocka diab 50
CH[1]

Teljes kiérliéslt zsemle Huspastétom, Teljes kidrlés kifli (TM) Sii ) . . . .
- - . ) . Ult karfiolkrém, Teljes 1], Liga margarin ,
(TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Ki6rlésti buci[1] J [C]sem%ge szglémi
margarinkrém,uborka kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kigyouborka ’



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes kiorlés kifli (TM)  Teljes ki6rlést zsemle  Teljes ki6érlés(i panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai . Do [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém Liga margarin , Zéldséges (TM)[1], Liga margarin ,
Parasztkopl)t;z?izké Pritamin Csemege karaj, Sorretek [4], Kigybuborka szelet, Zoldpaprika Edami sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Francia hagymaleves .
(00143) DM Csirkeraguleves GM, Parajfézelék 50 CHI[1,7], TCI\SAorgbakLgmlevi?E ?nMI’I GM, TM*, Sertéscomb Z?rl:\(z,[l[(gr?rg'%vkiililw’
R:30T:20E:50 Ebéd Kaposztas kocka diab 50  Hamis gulyasleves, Fétt ..+ Daconos CSIrkeme’ pékné maddra 50 CH, . ’ "
U:20V:40 CH[1] tojas[3], Tk. kenyér (50)[1] csikok(10,12), Sargarépas Vegyes vagott csirkeragu GM TM*(12),
- o S bulgur 50 CH[1] savanylsag(12) Kukoricas rizs 50 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes kiorlést kifli (TM)  qui\ e o _ Teljes kiGriesd kifli (TM)
- o . . : ult karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , KiGrlésii . o
L o) . : " . i6rlési buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém,uborka kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kigyouborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00146) Diab . Hamis gulyésleves, Fétt =~ Gombakrémleves GM, FranC|a*hagymaIeves Zellerkrémleves GM,
Csirkeraguleves GM, toias[3]. Paraifézelék 40  TM. B " irk i GM, TM*, Sertéscomb TM*191. Brokkoli
T:20, E:40 Ebéd Kaposztas kocka diab 40 t0as[3], Parajfézelé M, BaconGs csirkemell oy e 6dra 40 CH _TM"[9], Brokkolis
’ ’ CHI1,7], Tk. kenyér (40) :csikok(10,12), Sargarépas . ’ csirkeragu GM TM*(12),
U:20 CH 1] bulgur 40 CH[1] Vegyes vagott Kukoricas rizs 40 CH
savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes ki6riést kifli (TM) e v 1o _ Teljes kiGriesd kifli (TM)
. - . . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Ki6rlésti buci[1] Csemege szalami
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika Kig)?c’)uborka ’

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
~ (00148) Kanosstas kocka diab 30 P@raifézelék 30 CHI1,7],  Sérgarépés bulgur 30 CH mggrr;egg%',‘_'b E‘fggga Kukoricas rizs 30 CH,
Diabetikus (T: Ebéd CI-FI)[1] Csirkeraquleves | TK- kenyér (30)[1], Fétt [1], Gombakrémleves |~ 0 = C oM. Tme  Zellerkrémleves GM, TM*
15, E: 30, U: ’ 9 tojas[3], Hamis GM, TM, Baconés 9y s * [9], Brokkolis csirkeragu
’ ’ GM lyas| irkemell csikok(10,12 Vegyes vagolt GM TM*(12
15) gulyasleves csirkemell csikok(10,12) savanylsag(12) (12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes ki6riést kifli (TM) e v 1o _ Teljes kiGriesd kifli (TM)
. - . . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , I . o
L o) . : " . kiérlési buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém,uborka kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Teljes kiorlés kifli (TM)  Teljes ki6rlést zsemle  Teljes ki6érlés(i panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai . Do [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém Liga margarin , Zéldséges (TM)[1], Liga margarin ,
Parasztkopl)t;z?izké Pritamin Csemege karaj, Sorretek [4], Kigyouborka szelet, Z6ldpaprika Edami sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00149) DM . . . . Francia hagymaleves .
R:30. T:15 Csirkeraguleves GM, H_a,mls gulyas_ltives’, Fott Gombakrg_mlev_es GM, GM. TM*, Sertéscomb Zellezkremleves (_SM,
9V, 1.19, Ebéd Kaposztas kocka diab 50 tojas[3], Parajfézelék 50 TM, Baconds csirkemell &kné maodra 50 CH TM*[9], Brokkolis
E:50, U:15, P CH[1,7], Tk. kenyér (50) zsikok(10,12), Sargarépas P . ’ csirkeragu GM TM*(12),
CH 1] bulgur 50 CH[1] Vegyes vagott Kukoricas rizs 50 CH
V:40 9 savanyUlsag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Huspastétom, Teljes ki6riést kifli (TM) e v 1o . Teljes kidriést kifli (TM)
. - . . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , KiGrlésii . o
D S 2, . : . . i6rlésl buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika Kigyuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00155)
Halmentes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . . w7 : . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Kigybuborka, Liga margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 c 9 margarin , Gépsonka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsc')-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Parajfb'z_elék GM '_I'M*, csi_kok(10,12), GM, TM, Sertéscomb _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Fétt tojas[3], Teljes Paradicsomleves[1], pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériésl kenyeér [1] Sargarépas bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumodlcssalata Sultkkgrlfltol!frsm,_ Ieljes Vanilias, ft?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) KiGrlést buci[1] iriésd buci[1] cotta



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin qviimalcslé A o Gviima|
Gluténmentes kenyér ultivitamin gygmolcsle Qyumolcstea, ’ ] Asvanyviz, ’ Gyimo cstea, ’
Tizérai Liga margarin * (100 %-os), Gluténmentes Glutenmerjtes kenyér , _Glutenmeqtes k_(_anyer , Qlutenment_es kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Zold_séges Liga margarin . Soproni
papriké Csemege karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, Hamis gulyasleves GM, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
tej, tojas Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
Kaposztas kocka GM Sertésporkolt parm., Paradicsomleves GM*, pékné mddra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Poréhagyma, Meggyes gyumolcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, e - F -
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga marg 5. kenyér, Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
Parasztkolbasz , Pritamin D R . ) . 4
paprika Csemege karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
(00200) Hami lyasl GM B 0s csirk I Erdei gyiimolcsl Zellerkréml GM
< PR . amis gulyasleves . aconds csirkeme rdei gyiimdlcsleves ellerkrémleves .
Glutén,tej,toja Ebéd bogf;;fg;ﬁ‘gg'?’éesofz'\t"és Parajfézelék GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
s,sz0ja,olmag Kocka GMp Sertésporkolt parm., Paradicsomleves GM*,  pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin qviimalcslé . ‘L .
Gluténmentes kenyér ultivitamin gygmolcsle Qyumolcstea, ’ ] Asvanyviz, ’ Qyumolcstea, ’
Tizérai Liga margarin * (100 %-o0s), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , _Glutenmeqtes k_(_anyer , Qlutenment_es kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Zold_séges Liga margarin . Soproni
papriké Csemege karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Glutén,tej,toj _ Haml_s gulyasleves GM, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Csmsenborso-kreml_eves
It Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelék GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
banan Kaposztas kocka GM Sertésporkolt parm., Paradicsomleves GM*,  pékné mddra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Vamhai,oi;?:(_elliﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, o . ‘L .
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér , 100 % Gluté Gluté K . Gluté K . Gluté K .
Tizérai Liga margarin (100 ?-os),_ utenme_ntes utenm’er_1tes’ enyer , _ utenmentes enyer, _ utenment_es enyer ,
. S kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
Parasztkolbasz , Pritamin D C . ) . 4
paprika Csemege karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
(00205) I —
GM.tej.sz0i.fr Hamis gulyasleves GM, Baconds csirkemell Francia hagymaleves . .
o J" i J; ; Ebéd Csirkeraguleves , Parajfézelék GM TM*,  ssikok(10,12), Sargarépas GM, TM*, Sertéscomb ?Kﬁ‘?ﬁ%‘;?ﬁ:‘gﬁgﬂ“ﬂfg"
uki,zeller,par, Kaposztas kocka GM, CM Fétt tojas[3], rizs, Gombakrémleves pékné madra, Vegyes Réntbtt leves GM ’
kak. Gluténmentes kenyér GM, TM vagott savanyusag(12)

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér Huspastétom Gluténmentes kenyér .. ' . X .
o ’ 2 ’ . : ) ’ Silt karfiolkrém, Liga margarin ,
Uzsonna Snidlinges Poréhagyma, Liga margarin , Gépsonka Gluténmentes kenyér Kigyc')gborka ngemege
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér , Z6ldpaprika szalémi

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(0_021 1) GM- Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, GII\:/Ira.Ir.llaf T/aeggyyrgzl\?;geztt Zellerkrémleves GM,
diab (T: 25 Ebéd Kaposzitas kocka GM. 45 Fott tojas(3], Parajfézelék  TM, Baconds csirkemell Savanvisa (12) TM*[9], Brokkolis
E:45 U:30) P cH » 0 GM 45 CH[7], GM kenyér 3sikok(10,12), Sargarépas savanyusagl <), csirkeragu GM TM*(12),
! Sertéscomb pékné médra A
(45) rizs 45 CH 45 CH Kukoricas rizs 45 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Huspastétom, Liga margarin , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Poréhagyma, Gépsonka , Zéldpaprika, Gluténmentc()es f n7 ‘r Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér enye margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

. Asvanyviz, . Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , . . . : . . . ;
Tizérai Liga maraarin Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga margann, Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z0ldséges Liga margarin , Edami
Parasztkolbasz , Pritamin o R .. . . ..
paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00214) Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, Francia hagymaleves  Csicseriborso-krémleves
Glutén,fruktoz Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelék GM TM*,  TM, Baconds csirkemell ~ GM, TM*, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
Kaposztas kocka GM, CM F6tt tojas[3], csikok(10,12), Sargarépas pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges Poréhagyma, Liga margarin , Gépsonka Gluténmentes ken7 &r Kigyouborka, Csemege
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér , Zoldpaprika y szalami

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin qviimalcslé Gviimalcst AsvaAnvvi Gviimblost
Gluténmentes kenyér ultivitamin gylmolcslé Gylimdlcstea, _Asvanyviz, Gylimdlcstea,
Tizérai Liga maraarin * (100 %-o0s), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
papriké Csemege karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
(00218) Hami lyasl GM B Os csirk I Erdei gyiimolcsl Zellerkréml GM
: < . amis gulyasleves . aconds csirkeme rdei gyimolcsleves ellerkrémleves ,
GM,tej,sz6ja,0 Ebéd bofsf;;fggﬁg:'?’éesofz'\t"és Parajfézelék GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
Imag Kocka GMp Fétt tojas[3], Paradicsomleves GM*, pékné mddra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ ér Van'“asc’oi;?:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00219) Diab. . Hamis gulyésleves, Fétt =~ Gombakrémleves GM, FranC|a*hagymaIeves Zellerkrémleves GM,
, Csirkeraguleves GM, 44131 "paraifézelék 40 TM, Baconds csirkemell G TM”, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
(T: 15, E: 40, Ebéd Kaposztas kocka diab 40 57 . ) > . pékné maodra 40 CH, . ’ N
[1,7], Tk. kenyér (40) csikok(10,12), Sargarépas . csirkeragu GM TM*(12),
U: 15) CH[1] 1] bulgur 40 CH[1] Vegyes vagott Kukoricas rizs 40 CH
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Huspastétom, Teljes ki6riést kifli (TM) e v 1o . Teljes kidriést kifli (TM)
. - . . . Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , kibriésii buci[1] Csemeqe szalami
margarinkrém,uborka kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Kig)?c’)uborka ’

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, e - F -
. . Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, o . . . . . . )
Tizérai Liga maraarin (100 %-o0s), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga marg 5. kenyér, Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
Parasztkolbasz , Pritamin D R . ) . 4
paprika Csemege karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek
tej Hamis gulyasleves GM, Baconds csirkemell Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves GM,
- , Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
tojas,borso Kaposztas kocka GM Sertésporkolt parm., Paradicsomleves GM*, = pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin qviimalcslé Gviimalcst AsvaAnvvi Gviimblost
Gluténmentes kenyér ultivitamin gylmolcslé Gylimdlcstea, _Asvanyviz, Gylimdlcstea,
Tizérai Liga maraarin * (100 %-o0s), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasz’?kolbésg Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
papriké Csemege karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
(00229) Hami lyasl GM B Os csirk I Erdei gyiimolcsl Zellerkréml GM
P . amis gulyasleves . aconds csirkeme rdei gyimolcsleves ellerkrémleves ,
GM.tej;toj,sz0j Ebéd bogf;;fg;ﬁ‘gg'?’éesofz'\t"és Parajfézelék GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
,kakao Kocka GMp Sertésporkolt parm., Paradicsomleves GM*,  pékné modra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ) . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata Ghig':}&iﬁ'g:fe?’ &r Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér y

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pritamin paprika, Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
. . . Sertéscomb pékné .
(00233) GM- Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, modra 50 CH. Francia Zellerkrémleves GM,
diab (T:20, Ebéd Kaposztas kocka GM 50 goMtt tt_‘)%JaCs|[_|3]7, Pgr'\e;ffs zelék NT,I\k/I,kB?gc;nzos gglrken)el] hagymaleves GM, TM*, . IM []. g’ﬁ) ‘f|'k|\c/)|us1 5
E:50, U:20) CH [5]0 enyér csikok( ), €)>O c?l;garepas Vegyes vagott csl|<r Era_gq " (CH),
’ (50) rizs savanylsag(12) ukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Huspastétom Liga margarin Felvagottas szendvics
Uzsonna mar arinkrén%I uborka Pérépha ma , Geé sor?ka Zt?ld a 7rika Sult karfiolkrem, GM-diab, Gluténmentes
ge ' o . gyma, psonka, paprixa, Gluténmentes kenyér kenyér , Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigybuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, o . ‘L .
Gluténmentes kenyér Multivitamin gygmolcsle Qyumolcstea, ’ Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Liga margarin * (100 %-o0s), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Edami
papriké Csemege karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00239) , oy
Glutén- . Hamis gulyasleves GM, @ Paradicsomleves GM*, Serte’sszelet pe_kne Zellerkrémleves GM,
uten-, Csirkeraguleves GM Paraitézeick GM TM* B " e I maodra, Erdei ™ ;
széjamentes Ebéd borsdmentes, Kaposztas arajloze ex ’  2aconos CSIrkeme gyumodlcsleves GM, TM . [9], Brokkolis
kocka GM Ij'ott tojas[3], :S|kok(10,12_), Sargarépas Vegyes végott, | csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér rizs savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, .. ' . - .
Uzsonna Liga margarin , Péréhagyma, Meggyes gyumdlcssalata GIStht karfltolkrfm, . Vanilias, t[?h?lli/ls panna
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér utehmentes kenyer cotla
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|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin ,

Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiérlési kifli (TM) Kidrlésii zsemle (TM)[1]

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kibrlési zsemle

Tizorai . Do [1], Liga margarin T Liga margarin , Zoldséges (TM)[1], Liga margarin
Parasztkolbasz , Pritamin ’ i Szardiniakrem[4], o : PR A ’
paprika Csemege karaj, Sorretek KigyGuborka szelet, Zoldpaprika Edami sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00267) . . . . Francia hagymaleves .
Disbetikus Corteragueves G, TS Suiseven FotL | Cambacemioves Gl gy T, Sertscomy | lericimieses Gl
Ebéd Kaposztas kocka diab 60 J : J ] o . . pékné modra 60 CH . » Bro O*S
(T:30, E:60, CHI[1,7], Tk. kenyér (60) :csikok(10,12), Sargarépas . ’ csirkeragu GM TM*(12),
CH[1] Vegyes vagott N
U:30) [1] bulgur 60 CH[1] savanylsag(12) Kukoricas rizs 60 CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes ki6rlésti kifli (TM)  goi e b e Toros T‘ﬂlfsl_‘i“‘;”;sa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Kibriésii buc,i[1] J Cs7em% e szglémi’
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika Kig)?c')uborka ’

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
orai R : . ) DN . . A . ; k
Pritamin paprika, Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Edami
Gluténmentes kenyér karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00279) GM . GM kenyér (60), Hamis =~ Gombakrémleves GM, FranC|a*hagymaIeves Zellerkrémleves GM,
: . Csirkeraguleves GM, X ,, . . GM, TM*, Sertéscomb * ;
diab (T: 15, Ebéd Kaposzias kooka GM 80 dulyasleves GM, Fétt  TM, Baconds csirkemell &kné médra 60 CH TM*[9], Brokkolis
E:60, U:15) P on tojas[3], Parajfézelék GM ssikok(10,12), Sargarépas P Vegyes végott ~ csirkeragu GM TM(12),
60 CH[7] rizs 60 CH savanylsag(12) Kukoricas rizs 60 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Huspastétom, Liga margarin , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Poréhagyma, Gépsonka , Zéldpaprika, Gluténmentes ken7 &r Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00290) Hal,
olajos mag Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . . w7 . : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Kigybuborka, Liga margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 margarin , Gépsonka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradigsom_leves[ﬂ, Erdei gyimdlcsleves Csicseriborsé-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Parajféz_elék GM '_I'M*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliésl zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege
Eperlekvar(12) karaj, Péréhagyma



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz ~ margarin , Csemege Szardiniakrem[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Sorretek,
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zéldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
. . . ,, . Francia hagymaleves .
(00292) Diab Csirkeraguleves GM, Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM, oy “rie Vegyes vagott Zellerkrémleves GM,
. . < . . . tojas[3], Parajfézeléek 45 TM, Baconds csirkemell . TM*[9], Brokkolis
(T:15, E: 45, Ebéd Kaposztas kocka diab 45 . s > e savanyusag(12), . .
1 CH[1] CHI1,7], Tk. kenyér (45) :csikok(10,12), Sargarépas Sertéscomb pékné madra csirkeragu GM TM*(12),
u: 15) [1] bulgur 45 CH[1] 45pCH Kukoricas rizs 45 CH
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes ki6rlésti kifli (TM)  goi e b e Toros T‘ﬂlfsl_‘i“‘;”;sa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Kibriésii buc’i[1] J Cs7em% e szglémi’
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika Kig)?c’)uborka ’

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténprﬁggtr]e}gll(znyér Ci’tromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Tizérai Liga margarin ’ _Glutenmen_tes kenyér , Gluténmentes kenyér , _Gluténmentes k_(_anyér , _Gluténmen_tes kg_nyér ,
Parasztkolbasz Pri'tamin Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4], Liga margarin , Zold_séges Liga margarin, Sorretek,
papriké karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika Soproni felvagott
GM,tej,toj, fruk Hamis gulyasleves GM, Baconds csirkemell Francia hagymaleves = Csicseriborso-krémleves
N Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM*, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
toz Kaposztas kocka GM, CM  Sertésporkolt parm., Gombakrémleves GM, pékné madra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér TM, Sargarépas rizs vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges Poréhagyma, Liga margarin , Gépsonka Gluté tes k > Liga margarin , Csemege
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér , Zoldpaprika utehmentes kenyer szalami, Kigyoéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00299)
Tej,hal,hiively ]
es,olmag Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiorlésu kifli (TM)[1], Liga o . . w7 . : ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Kigybuborka, Liga margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 margarin , Gépsonka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyésleves, Paradigsom_leves[ﬂ, Erdei gyimdlcsleves Zellerkrémleves (_3M,
borsémentes, K&posztas Parajfb'z_elék GM '_I'M*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb _ TM*[9], Brokkolis
kocka (tojés'mentes)[ﬂ Fétt tojas[3], Teljes csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
(TM)[1], Liga margarin , Huspastétom, Meggyes gyumdlcssalata
Eperlekvar(12) Poéréhagyma

Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna
ki6rlési buci[1] cotta TM



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz maraarin Cseme; o Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika k%raj éijrretekg Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00890) Toijas . Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Erdei gyimdlcsleves Csicseriborso-krémleves
( z ) Tojas, Ebéd bo?s%:esﬁggl?(véesogz'\tﬂés Parajfézelek GM TM*, TM, Baconds sertésragu = GM, TM, Vegyes vagott = GM,TM, Kukoricas rizs,
sZarnyas il (to'és’mer?tes)m Teljes kiérlésti kenyér [1],  (10,12), Sargarépas savanyUsag(12), Kérte, Brokkolis
J Sertésporkolt parm. bulgur[1] Sertéscomb pékné modra csirkeragu GM TM*(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Teljes kiorles buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Meggyes gylimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Poréhagyma, Csemege
szalami

Eperlekvar(12) kiérlést buci[1] cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

kiéﬁz\égng;r:izﬁi;e]ﬂji?ga Mu(lﬁlt\)/(l)t%/orrlgms?y_l;;nljzlé‘:sle Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai margarin Prita,min KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
fika éseme e maraarin Cseme; o Kigyouborka, margarin , Fustolt f6tt  Liga margarin , Sorretek,
paprika, -.semeg garin,, * 9 Szardiniakrém[4] tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott
szalami karaj, Sorretek
Tej,toj,sz0j,pa Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM, Erdei gyimoélcsleves Kukoricas rizs, Korte,

Sertésraguleves GM Brokkolis sertéscsikok

r szérny olma . . . . Parajfézelek GM TM*,  TM, Sargarépas bulgur[1], GM, TM, Vegyes vagott *
’ g ’ Ebed bﬁgsc?(rge(ztnot %anjrﬁzzﬁl ]S Teljes kidrlésu kenyér [1], Baconos sertésragu savanyusag(12), Zellerl?r Z:;}B\fe(;é)"v' ™*
J Sertésporkdlt parm. (10,12) Sertésszelet pékné médra ] '
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1], . ) . . - .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Huspastétom, Meggyes gyumolcssalata Sult karfiolkrém, Teljes  Vanilias, fahéjas panna

Eperlekvar(12) Poréhagyma kiérlést buci[1] cotta TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai Gyimolcs Gyumolcs Gyimolcs Gylmolcs Gyimolcs
Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradicsomleves[1], Erdei gyimdlcsleves Brokkolis csirkeragu GM
(01001) Ebéd K gu ’ Parajfézelék GM TM*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb  TM*(12), Kukoricas rizs,
. aposztas kocka ; S . s . . e A X . .
Teiment 1- - Teljes kiérlést kenyér [1], csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes Korte, Csicseriborso-
ejmentes, (tojasmentes)[1] AN - . h
Fétt tojas[3] bulgur[1] vagott savanyusag(12) krémleves GM,TM

Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlésu buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Huspastétom, Meggyes gyumdlcssalata
Eperlekvar(12) Poréhagyma

Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna
ki6rlésil buci[1] cotta TM

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(01003)
Tej,alma,6szi Ebéd
barack
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; . kiérlésa kifli (TM)[1], Liga T . b, . . ;
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Csirkeraguleves GM Hamis gulyésleves, Baconds csirkemell Sertéscomb pékné Csicseriborsc')-kréml_eves
Kaposztas kocka ’ Parajfb'z_elék GM TM*, csi_kok(10,12), mddra, Vegyes vagott _GM,TM, Brokkolis
(tojasmentes)[1] Fétt tojas[3], Teljes Paradicsomleves[1], savanyusag(12), Erdei = csirkeragu GM TM*(12),
kiériési kenyer [1] Sargarépas bulgur[1] gyimolcsleves GM, TM Kukoricas rizs

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiérliéslt zsemle Huspastétom, Teljes kidrlés kifli (TM) Sii ) . . -
; : -~ . . : ult karfiolkrém, Teljes 1], Kigybuborka,
(TM)[1], Liga margarin , Péréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Ki6rlésti buci[1] J Cse[r'rlegeggzalémi Liga
Eperlekvar(12) kiérlést buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika margarin ’



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz ~ margarin , Csemege Szardiniakrem[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Sorretek,
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika Edami sajt[7]
. . . . EEEEEEEE————
. e i f Sertéscomb pékné Brokkolis csirkeragu GM
(01005) Diab Kaposztas kocka diab 20 Paralfggtet"fg :33?"'[1 Tl rlagymas 10MbUIgonya - modra 20 CH, Vegyes | TM*(12), Sargarépas
(T: 10, E: 20, Ebéd CH[1], Csirkeraguleves . otlo] - ’ " vagott savanyusag(12), bulgur 20 CH[1],
U: 15 GM Zoldsegleves 20 CH GM, TM, Baconds Zoldségleves 20 CH*  Zéldségleves 20 CH*
: 15) (10,12), Tk. kenyér (20)[1] csirkemell csikok(10,12) (10,12) (10,12)
. . . . EEEEEEE————
. i s Uit Teljes kiérlésu kifli (TM)
Teljes klorlesfu _zsemle ] Huspastetom,_ Teljes l_(lorlesu k|f|_| (TM) Siilt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Poréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , I . o
D S 2, . : . . kiérlést buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika Kigyuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz ~ margarin , Csemege Szardiniakrem[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Sorretek,
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika Csemege szalami
. . . . EEEEEEEE————
(01 08_9) GM- Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, mggrr;eggo&b Ietra:r?c?ia Zellerkrémleves GM,
TM diab. 35 Ebéd Kaposztas kocka GM, 35 Fétt tojas[3], Parajfézelék  TM, Baconds csirkemell - =00 = “ TM*[9], Brokkolis
CH CH, Csirkeraguleves GM GM TM 35 CH, GM  ssikok(10,12), Sargarépas 29, VL TV csirkeragu GM TM*(12),
kenyeér (35) rizs 35 CH Vegyes vagott Kukoricas rizs 35 CH
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM) " ) . . Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Pérehagyma, Teljes [1], Liga margarin , S“'tkﬁg:{é‘:grg&’i[ﬁ“es [1], Kigybuborka,
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zoldpaprika Csemege szalami

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz ~ margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges  Liga margarin , Csemege
, Pritamin paprika karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika szalami, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01137) Diab . Hamis gulyasleves, Fétt =~ Gombakrémleves GM, FranC|a*hagymaIeves Zellerkrémleves GM,
Csirkeraguleves GM, hy ARy " : GM, TM*, Sertéscomb * ;
(T:15, E: 60 Ebéd Kaposztas kocka diab 60 tojas[3], Parajfézelék 60 = TM, Baconds csirkemell &kné maodra 60 CH TM*[9], Brokkolis
: U" 20) ’ P CH[1] CHI1,7], Tk. kenyér (60) :csikok(10,12), Sargarépas P Vegyes vagott ’ csirkeragu GM TM*(12),
: 1 bulgur 60 CH[1] savanylsag(12) Kukoricas rizs 60 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6riésti zsemle Huspastétom, Teljes ki6rlésti kifli (TM)  goi e b e Toros T‘ﬂlfsl_‘i“‘;”;sa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Péréhagyma, Teljes [1], Liga margarin , Kibriésii buc’i[1] J Cs7em% e szglémi’
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] Gépsonka , Zéldpaprika Kig)?c’)uborka ’

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(66666)
Tej,toj,széja,p
ar Ebéd
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; ._ ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga T . b, . . :
margarin , Parasztkolbasz maraarin . Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Soproni
, Pritamin paprika 9 ¢ 9 Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika felvagott, Sorretek

karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Meggyleves GM,
tejmentes, Mustaros sult
tarja[10,(12)], Tért
burgonya , Vegyes vagott

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis
csirkeragu GM TM*(12),

Hamis gulyasleves, Gombakrémleves GM,
Parajfézelek GM TM*,  TM, Bacongs csirkemell
Sertésporkolt parm.,  csikok(10,12), Sargarépas

Csirkeraguleves GM
borsdomentes, Kaposztas
kocka (tojasmentes)[1]

Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Huspastétom, . ) . . - .
(TM)[1], Liga margarin , Poréhagyma, Teljes Meggyes gyumolcssalata Su”kﬁgggggrg&i[:f ljes Van'“ai’oﬁ‘:?iﬂs panna
Eperlekvar(12) kidrlést buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

(00025) GM ) Csirkeraguleves GM, — piii4oiac1a) Parajfézelék  TM, Baconds csirkemell G TM”, Sertéscomb TM*[9], Brokkolis
diab 50 CH Ebéd Kaposztas kocka GM 50 ' o1 50 CH[7], GM kenyér ssikok(10,12), Sargarépas ~ PEKNe modra 50 CH, - iy oo gu GM TMX(12),
CH . Vegyes vagott 2
(50) rizs 50 CH savanylsag(12) Kukoricas rizs 50 CH



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Sertéscomb pékné
modra 70 CH, Francia

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis

Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, 4131 paraifézelék 70 TM, Baconds csirkemell

Ebed Kaposztas kocka diab 70 oy 71 1y “kenyer (70) ssikok(10,12), Sargarépas 2gymaleves GM, TMY, oy o agu GM TM*(12),
CHI] ] bulgur 70 CH[1] Vegyes vagolt Kukoricas rizs 70 CH
9 savanyusag(12)
Diabetikus-70 _C|tromos_ tea CM, Telj_es Qltromos tea CM, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
g CH margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami
karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

. . . . EEEEEEE————
Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna Poréhagyma, Teljes [1], Kigybuborka,
kiérlést buci[1] Csemege szalami

Sdlt karfiolkrém, Teljes
kiérlést buci[1]

9
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Francia hagymaleves
GM, TM*, Vegyes vagott

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis

Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, 4131 °paraifézelék 45  TM, Baconds csirkemell

E z r r . a I
bed Kaposztas kocka diab 45 oy g'21 "1y “kenyér (45) ssikok(10,12), Sargarépas o S2vanyusag(12), oy oracu GM TM¥(12),
CHI[1] Sertéscomb pékné méddra 2

[1] bulgur 45 CH[1] 45 CH Kukoricas rizs 45 CH
Diabetikus-45 Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],

g CH margarin , Csemege Szardiniakrém[4], margarin , Zoldséges Liga margarin , Edami

karaj, Sorretek Kigyéuborka szelet, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek

. . . . EEEEEEE————
Huspastétom, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna Poréhagyma, Teljes [1], Kigybuborka,
kiérlést buci[1] Csemege szalami

Sdlt karfiolkrém, Teljes
kiérlést buci[1]

 /
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Baconds csirkemell

00035 . . . Hamis gulyasleves, Fétt __. . . Sertéscomb pékné Zellerkrémleves GM,
- (b ik )_35 Ebéd Kaposztas kocka diab 35 ' i 131 b aifgzelek 35 oSIKOK(10.12), Sargarépas oo '35 o Vegyes TM*[9]. Brokkolis
1abetikus e CH[1], Csirkeraguleves . bulgur 35 CHI[1], . . . N
GM CHI1,7], Tk. kenyér (35) Gombakrémleves GM vagott savanyusag(12), = csirkeragu GM TM*(12),
g CH [1] ™ ' Kertészleves 35 CH* Kukoricas rizs 35 CH



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00036) Kaposztas kocka diab 30 Parajfézelék 30 CH[1,7], Sargarépas bulgur 30 CH Sertéscomb pékné Kukoricas rizs 30 CH,
Diabetikus-30 Ebéd CH[1], Csirkeraguleves Tk. kenyér (30)[1], Fott [1], Gombakrémleves modra 30 CH, Vegyes  Zellerkrémleves GM, TM*
’ GM tojas[3], Hamis GM, TM, Baconds vagott savanyusag(12), = [9], Brokkolis csirkeragu
g CH gulyasleves csirkemell csikok(10,12) Kertészleves 30 CH* GM TM*(12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

. . Francia hagymaleves .
(00037) Diab Csirkeraguleves GM, Parajfézelék 50 CH TM, Gombakrémleves GM, GM, TM*, Sertéscomb Zellerkrémleves GM,

. . . . ; ) . TM, Baconés csirkemell o TM*[9], Brokkolis
50CH, Ebéd Kaposztas kocka diab 50  Hamis gulyasleves, Fétt sikok(10,12), Sargarépas pek\r;gg?gsd:/aéggt?H, osirkeragu GM TM*(12),

tejmentes CH1] tojasf3], Tk. kenyer (SO ™y 1qur 50 CH[1] s D) Kukoricas rizs 50 CH




|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

GM kenyér (60), Hamis =~ Gombakrémleves GM, Brokkolis csirkeragu GM

(00038) GM Ebéd Kaposztas kocka GM 60  gulyasleves GM, Fétt ~ TM, Baconds csirkemell GZR;Mmb?j?;g?)Cgmb TM*(12), Kukoricas rizs
DIAB 60 CH CH, Csirkeraguleves GM  tojas[3], Parajfézelék GM zsikok(10,12), Sargarépas " . ’ 60 CH, Zellerkrémleves
60 CH[7] rizs 60 CH Vegyes vagott GM, TM*[9]
savanyusag(12) ’



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00066) Tej, Csirkeraguleves GM Hamis gulyasleves, Paradigsom_leves[ﬂ, Erdei gyUméIgsIeves Csicseriborsc')-kréml_eves
toj,olajmag Ebéd Kaposztas kocka ’ Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
J: J, ’ (topésmentes)[ﬂ Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas pékné maodra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
mez ) Teljes ki6rlést kenyér [1] bulgur[1] vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte

9
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(00071) , Hamis gulyasleves GM,  Paradicsomleves GM?*, D Zellerkrémleves GM,
GMejtoj,sz0j  Ebéd  borsomentos, Kaposptss PoralfCeelék GM T, Baconos csirkemell - SUGESTRESIE TM9), Brokkolis
oy | X kocke; GM Sertésporkolt parm., csikok(10,12), Sargarépas ékné mééra Céklasalata csirkeragu GM TM*(12),
smust,o mag Gluténmentes kenyér rizs P ’ Kukoricas rizs, Korte

9
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. . . ,, . Francia hagymaleves .
(00128) Diab Csirkeraguleves GM, Hamis gulyasleves, F6tt =~ Gombakrémleves GM, GM. TM*, Sertéscomb Zellerkrémleves GM,

. < . . . tojas[3], Parajfézelék 50 TM, Baconds csirkemell P TM*[9], Brokkolis
523:;; Ebed (EposzIa AT %0 0 CHIT.71, Tk. kenyér (50) 3sikok(10,12), Sargarépas P MOS0 csirkeragu M TM!(12),
[1 bulgur 50 CH[1] savanylsag(12) Kukoricas rizs 50 CH




|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves
GM, TM*, Sertéscomb
pékné maddra 50 CH,

Parajfézelék 45 CH, TM  Gombakrémleves GM,
[1], Hamis gulyasleves, = TM, Baconos csirkemell

Zellerkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, TM*[9], Brokkolis

Ebéd Kéaposztas kocka diab 50

(00136) CH[1] Fétt tojas[3], Tk. kenyér csikok(10,12), Sargarépas Ve X csirkeragu GM TM*(12),
q . gyes vagott -
Diabetikus (50)[1] bulgur 50 CH[1] savanysag(12) Kukoricas rizs 50 CH
( " ’ Teljes kidrlés kifli (TM)
uU:10) . ,
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege szalami,
Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves
GM, TM*, Vegyes vagott

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Brokkolis

Gombakrémleves GM,

Csirkeraguleves GM,  Tk. kenyér (45)[1], Hamis TM, Baconds csirkemell

Ebéd Kaposztas kocka diab 45 gulyasleves, Fétt tojas[3], __. . s savanyusag(12) .
) e o * csikok(10,12), Sargarépas . o b csirkeragu GM TM*(12),
(go;gg)ETgb CHI[1] Parajfézelék 45 CH[1,7] bulgur 45 CH[1] Sertescon:lt;pgallflne maodra Kukoricas rizs 45 CH
120, E:45,
. . . . EEEEEEEE————
u:20 Teljes kidriésdi kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege szalami,
Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves
GM, TM*, Sertéscomb

Hamis gulyasleves GM, = Gombakrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM,

< . . Fott tojas[3], GM kenyér = TM, Baconds csirkemell P TM*[9], Brokkolis
(00202) GM- Ebed Kaposztas kocka GM 60 ¢y paraifézelsk GM 60 ssikok(10,12), Sargarépas  Pekne modra 60 CH, ) oragu GM TM*(12),
diab CH CHI7] rizs 60 CH Vegyes vagott Kukoricas rizs 60 CH
savanyusag(12)
(R:50,E:60,U:4

0,V:50) Snidlinges Huspastétom, Liga margarin , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Poréhagyma, Gépsonka , Z6ldpaprika, Gluténmentes ken7 &r Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka

9
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Hamis gulyasleves GM, Baconds csirkemell Erdei gyimodlcsleves Csicseriborso-krémleves
Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, csikok(10,12), GM, TM, Sertéscomb GM,TM, Brokkolis
Kaposztas kocka GM Fétt tojas[3], Zoldségleves GM, pékné modra, Vegyes csirkeragu GM TM*(12),
Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma vagott savanyusag(12) Kukoricas rizs, Korte
Glutén-, tej- Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
. lai Tizorai (100 %-o0s), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
es olajos mag kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Z6ldséges Liga margarin , Soproni
mentes Csemege karaj, Sorretek Kigyouborka szelet, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEE————
Huspastetom, Silt karfiolkrém Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Poréhagyma, Gluténmentes kenyér cotta TM

Gluténmentes kenyér

9
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(00208) Hamis gulyasleves GM, @ Paradicsomleves GM*, Sertéscomb pékné Csicseriborso-krémleves
Glutén,tojas,o Ebéd Csirkeraguleves GM, Parajfézelek GM TM*, Baconds csirkemell modra, Vegyes vagott GM, TM, Brokkolis
’ ’ Kaposztas kocka GM Sertésporkolt parm.,  csikok(10,12), Sargarépas savanylsag(12), Erdei  csirkeragu GM TM*(12),
Imag Gluténmentes kenyér rizs gyimolcsleves GM, TM Kukoricas rizs, Korte

9
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Sertéscomb pékné

Zellerkrémleves GM,

Kaposztas kocka diab 35 modra 35 CH, Francia TM*[9], Brokkolis
Ebéd i * _ ,
(00296) CHI[1], CS|g<|araguleves hagy\r?eaéi\ézsvggl\gitTM ' csirkeragu GM TM*(12),
Diabetikus (T: savany(sag(12) Kukoricas rizs 35 CH
10) Teljes ki6rlést kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Kigyouborka

Uzsonna



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

01280 . Hamis gulyasleves, . Erdei gyimolcsleves  Csicseriborso-krémleves
Lak(tézmer)'ltes Ebsd Cﬂﬁkeraftt‘,'e‘l’(esf“"’ Parajfézelek LM[1,7], Fétt O\F/’:rrlagg’ri‘;"r;'eel‘l’ ?_?\EI}]?] GM, TM, Sertéscomb GM, TM, Brokkolis
. f‘F’?S as . °§' 13 tojas[3], Teljes kidrlési aroltrizs | péknémodra, Vegyes  csirkeragu GM TM*(12),
felnott (tojasmentes)[1] kenyér [1] vagott savanylsag(12) Kukoricas rizs, Korte

9
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(00150) Teljes kiérlés kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna 11, Esemege szalami,
1ga margarin ,
kt,olmag Kigyouborka




