Heti étlap 2025.12.01. - 2025.12.05.

I O O T N S N

Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebed
Uzsonna

?

I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyumolcslé
(100 %-o0s), Teljes
kiérlési kifli (TM)[1], Liga
margarin , Gépsonka ,
Vajretek

Brokkolileves GM *, Zo6ldséges tarhonyaleves Kogelrﬁ\éizscig;“ﬂ ’
Csikoés tokany GM, TM*,  [1], Lencsef6zelék GM, y

Fott tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkecomb , FOtj[
[1] Teljes kiGriést kenyér [1] burgonya, Vegyes vagott
savanyusag(12)

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga
margarin , Karpat
szalami, Pritamin paprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést zsemle (TM)[1],
Szardiniakrém[4],
Kigyouborka

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga
margarin , Csemege
karaj, Zéldpaprika

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést zsemle (TM)[1],
Liga margarin , Soproni

felvagott, Vajretek

Kertészleves GM*,
Snidlinges sertéscsikok
GM, TM, Zodldséges rizs

(10,12), Aima

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Bakonyi
csirkeragu GM,TM,
Petrezselymes rizs

Mustéaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes ki6rlésti Fahéjas bananturmix TM
buci[1]

Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi),
(TM)[1], Liga margarin , zdldpaprika, Teljes
Méz kiérlési buci[1]

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Szardiniakrém[4], Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS Gyumolcstea, Teljes kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlést kifli (TM)[1], Liga ..+, . ! . : :
margarin , Karpat : . kiérlésli zsemle (TM)[1], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
A, ) . margarin , Gépsonka , o A . . )
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00011) Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
Tejmentes 2 Csikés tokany GM, TM*, = [1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi Y p Snidlinges sertéscsikok
Ebéd rees 52 s " P . csirkecomb , Fétt o )
Fott tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, . GM, TM, Zodldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz Kibrlésii buci[1] 4 buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGrlésii 0-08), 1€ kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; L iériésd kifli (TM)[1], Liga o ! ; : . I
margarin , Karpat maraarin . Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigydéuborka karaj, Zoldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00012) Csikés tokany GM. TM*  Z0ldséges tarhonyaleves gi/ll(gl)'r:\%“ (Ii/?;rke;?gg Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
Tojas,olmag Ebéd B . y M, [1], Lencsefézelék GM b v Vagy N Y ,, Snidlinges sertéscsikok
rokkolileves GM *, F6tt e karfiolleves GM TM csirkecomb , Fo6tt A )
tészta (tojasmentes)[1] [7.’10’(.12)]’ Fott virsli (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott GM, TM, Zoldseges rizs
Teljes ki6rlést kenyér [1] e e (10,12), Aima
rizs savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z6ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

Méz kidrlést buci[1] buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga @ ki6rlési zsemle (TM)[1],
; L , Liga A ! ; : ot
margarin , Karpat margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
.y . . . . EEEEEEEE————
(00013) Tojas, 78ldséaes tarh | Bakonyi csirkeragu Kérteleves GM TM*, Kertész] GM*
olajos mag, Csikés tokany GM, TM*,  <© sigegn?tr 9”?{3 eves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Sni d?. esz ev?ts’ ok
sz6ja Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt . LL OIS karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fétt o Ohrdes SHESOSIOK
tészta (tojasmentes)[1] Teljes kidriésti kenyér [ 1’] (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott ’ (10’ 12) AIr%a
! y rizs savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , zo6ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes ki6rlésli = Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

Méz kidrlést buci[1] buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; L , Liga A ! ; : ot
margarin , Karpat margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00014) Z5ldsé tarh | Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Kertészl GM*
Tojas,banan,o Csikds tokany GM, TM*, 01 sLeges a;rr" OTYE gvl\is GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres S .dT. esz evstsi ok
Imag Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt [[7]’1 Oe(qczs)‘]a ek karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fétt o des serescsikok
tészta (tojasmentes)[1] Tel"es ,ki6rl ésﬁ kenvér [ 1] (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott ’ (10’ 12) AIr%a
! y rizs savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , zo6ldpaprika, Teljes amol |4t [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Fistolt-fétt tarja, Liga
Méz ki6rlésti buci[1] gyumoicssalata buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea CM[15],

o KO el (00 %o Tojes | YOGS CUNS, | fadie Teles Toles st zsomi
Tizorai ) L kiérlésa kifli (TM)[1], Liga A ! ’ (TM)[1], Liga margarin ,
margarin , Karpat : . (TM)[1], Szardiniakrém margarin , Csemege h )
szalami, Pritamin paprika margarin , Gépsonka, [4], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Soproni felvagott,
' Vajretek ’ ’ Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00015) Tej-és .y Bakonyi csirkeragu Karalabékrémleves GM, . *
Cukomonies  gpgq | CosioinyOu T TO0OSSnOnaSes  GMITN. Magaros T Gyosfisores | o Korésteies S
Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt TM* Eétt virsli Teli karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fétt GM. TM. Z6ldsé )
tészta (tojasmentes)[1] , TOU VIrST, T€1es (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott ’ , £OI0SEYES MzS
kiérlést kenyér [1] eh e (10,12), Aima
rizs savanyusag(12) e
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém FUstolt-fétt tarja, Teljes
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z6ldpaprika, Teljes iimélcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési ki6rlési kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém kiérlési buci[1] 9y buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; L A . A ! . ; ;
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
(00016) e e e ———————————
Tei t Brokkolileves GM *, Zodldséges tarhonyaleves ~ Magyaros karfiolleves KaraLabekremIf'eves GM, Kertészleves GM*,
ejmentes, o . . 13 o . TM*, Gyros fliszeres e o
frukté , Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  [1], Cukkinif6zelék GM  GM TM*(10,12), Bakonyi csirkecomb . Fétt Snidlinges sertéscsikok
HULsiobaszazgisi Fétt tészta (tojasmentes)  TM¥, Fétt virsli, Teljes csirkeragu GM,TM, » T8 GM, TM, Zéldséges rizs
y 1] kiGrlésa kenyér [1] Petrezselymes rizs  2Urdonya, Vegyes vagott (10.12)
savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zo6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], FUstolt-f6tt tarja, Liga
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], @ ki6rlésl panini[1], Liga ki_c'irlésﬁ zsemle (TM)[1]_,
margarin , Karpat maraarin . Gé son7ka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00017) Tej " x
s(zé'a o)l m&jl’ Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
Ja, ol. g Ebéd Csikoés tokany GM, TM*, [1], Fétt virsli, GM TM*(10,12), Bakonyi csirykecomb Fétt Snidlinges sertéscsikok
mentes Fétt tészta (tojasmentes)  Cukkinifézelék GM TM*, csirkeragu GM,TM, T GM, TM, Zéldséges rizs
[1] Teljes kibrlésl kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
J y y savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), . Mustéaros zellerkrém
Ananaszos : . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz Kibrlésii buci[1] 9y buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGrlésii 0-0S), [€]€S kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
; L iériésd kifli (TM)[1], Liga o ! . ; ;
margarin , Karpat : . Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
A, ) . margarin , Gépsonka , S A . . )
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00018) . ) Korteleves GM TM* .
Tej,toj,sz6j,h , CoikGs tokémy G, The, | Z01dséges tarhonyaloves | (U0 IOVERER, - Gyrosfuszeres o [T SIS S
velyes Ebéd rees 52 L 'y [1], Cukkinif6zelék GM : el csirkecomb , Fétt ges serte )
Fott tészta (tojasmentes) TM* Fétt virsli csirkeragu GM,TM, burgonva. Veaves vadott GM, TM, Zodldséges rizs
[1] ’ Petrezselymes rizs gonya, vegyes vag (10,12), Alma
savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

Méz kidrlést buci[1] buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrem[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Fistolt
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00020) Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves _ Ko(r;t;e/lrﬁ\slizsil\eﬂr;M ’ _Ke_rtészleves GM*,
Gluténmentes Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  GM, Lencsef6zelék GM = GM TM*(10,12), Bakonyi csirkecomb . Fétt Snidlinges sertéscsikok
Fétt tészta tojasmentes [7,10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, ’ y GM, TM, Zoldséges rizs
GM Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna Li 1 Mé ’ zOldpaprika, amol 4t [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM
'ga margarnn , ez Gluténmentes kenyér gyumoicssalata kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebed
mentes
Uzsonna

9

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni

szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————

Lencsefézelék GM, TM* Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*

Csikoés tokany GM, TM*, [10,(12)], ZOldséges GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres ’

Snidlinges sertéscsikok

Brokkolileves GM *, Fétt = tarhonyaleves GM, Fétt karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fo6tt GM. TM. Zaldséqes rizs
tészta tojasmentes GM virsli, Gluténmentes (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott ’ (10’ 12) AIr%a
kenyér rizs savanyusag(12) e
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
yer, zo6ldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM

Sargarépas margarinkrém gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . *
(00922). Csikoés tokany GM, TM*, Zoldseges taf,h onyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres _Ke_rteszleves’ GM, ’
Glutén- és Ebéd Brokkolil GM * Fétt GM, Lencsefézelék GM, karfiolleves GM TM* irkecomb  Fétt Snidlinges sertéscsikok
tejmentes toorta tohementes GM | TMPT10,(12)], Fétt virsli, artioieves CSITKECOmD , MO GM, TM, Zéldséges rizs
jasmentes GM Gluténmentes kenvér (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
y rizs savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna yer, z6ldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM

Liga margarin , Méz gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Kérpat szalami, Pritamin  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrem[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Fistolt
kenyér , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
24) GM Zoldséges tarhonyaleves . Karalabékrémleves GM, . %
g (E Brokkolileves GM *, GM, Fétt virsli, GM Magyaros karfiolleves ' “pyp "o tiiszeres Kertészleves GM",
diab (T:30 Ebéd Csikd . . ] GM TM*(10,12), Bakonyi . - Snidlinges sertéscsikok
) . sikds tokany GM, TM*, kenyér (40), irkeraou GM.TM csirkecomb , Fétt GM. TM. Zaldséqes rizs
E:40 U:30) Fétt tészta GM, 40 CH  Cukkinifézelék GM 40 o, >SUEE1E9Y =0 /1 . burgonya 40 CH, Vegyes " 20 CHIO 15
CH*[7] elrezselymes nzs vagott savanyusag(12) (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Majpastétom (hazi), Liga margarin , Zala Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, z6ldpaprika, felvagott , Zoldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes  Fstolt-fétt tarja, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér kenyér margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00028) GV,
tejmen!es,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

9

Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,

szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Soproni felvagott

. . I I EEEEEEE—————
Brokkolileves GM *, Karalabékrémleves GM,

Csikos tokany GM, TM*, TM*, Gyros flszeres

res o n > csirkecomb , Fo6tt
Fétt tészta tojasmentes burgonya, Vegyes vagott

Kertészleves GM*,
Snidlinges sertéscsikok
GM, TM, Zoldséges rizs

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Bakonyi
csirkeragu GM,TM,

Zo6ldséges tarhonyaleves
GM, Cukkinifézelék GM
TM*, Fétt virsli

GM Petrezselymes rizs savanyusag(12) (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Majpastétom (hazi), Gluténmentes kenyér , Mustéaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,
Sg-lu;?grgznr;e:rk:rqzsrrém z6ldpaprika, Liga margarin , Zala  [9,10,(12)], Gluténmentes  Liga margarin , Fistolt
garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika kenyér fétt tarja, Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. (00931) Brokkolileves GM * Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves K?.ﬁLatgkrrg?;g:;:riM’ Kertészleves GM*,
Diabetikus-60 . o . . [1], Cukkinifézelék 60  GM TM*(10,12), Bakonyi o 2y - Snidlinges sertéscsikok
Ebéd Csikos tokany GM, TM*, y P : csirkecomb , F6tt A )
g CH Fétt tészta 60 CH[1] CH*[1,7], Ij'ott virsli, Tk. csirkeragu GM,TM, burgonya 60 CH, Vegyes GM, TM, Zoldséges rizs
kenyér (60)[1] Petrezselymes rizs 60 CH vagott savany(sag(12) 60 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zo6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Kigyouborka, Fistolt-
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] fétt tarja

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. (00932) Brokkolileves GM * Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves K?.ﬁLatgkrrg?;g:;:riM’ Snidlinges sertéscsikok
Diabetikus-50 < o . - [1,7], Zoldséges GM TM*(10,12), Bakonyi o 2y - GM, TM, Kertészleves
Ebéd Csikos tokany GM, TM*, n . csirkecomb , Fo6tt Y iy a .
g CH Fétt tészta 50 CH[1] tarhonyaleves [1], F6tt csirkeragu GM,TM, burgonya 50 CH, Vegyes GM*, Zoldséges rizs 50
virsli, Tk. kenyér (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH vagott savanyusag(12) CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zo6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Kigyouborka, Fistolt-
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] fétt tarja

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. (00934) Brokkolileves GM * Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves K?.ﬁLatgkrrg?;g:;:riM’ Kertészleves GM*,
Diabetikus-40 . o . . [1], Cukkinifézelék 40  GM TM*(10,12), Bakonyi o 2y - Snidlinges sertéscsikok
Ebéd Csikos tokany GM, TM*, y P : csirkecomb , F6tt A )
g CH Fétt tészta 40 CH[1] CH*[1,7], Ij'ott virsli, Tk. csirkeragu GM,TM, burgonya 40 CH, Vegyes GM, TM, Zoldséges rizs
kenyér (40)[1] Petrezselymes rizs 40 CH vagott savanyusag(12) 40 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zéldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti [1], Kigyouborka, Fustolt-
margarinkrém kiérlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] fétt tarja

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
e kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai : Lo
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. (00939) _ Brokkolileves GM * Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves K?.ﬁLatg;rrg?;g:;:riM’ Snidlinges sertéscsikok
Diabetikus (T: . . s ’ . [1,7], Z6ldséges GM TM*(10,12), Bakonyi ; ,, GM, TM, Kertészleves
Ebéd Csikos tokany GM, TM*, n . csirkecomb , Fo6tt Y iy a .
15, E: 50, U: Fétt tészta 50 CH[1] tarhonyaleves [1], Fott csirkeragu GM,TM, burgonya 50 CH, Vegyes GM*, Zoldséges rizs 50
15) virsli, Tk. kenyér (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH vagott savanyusag(12) CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlésti zsemle  Méjpastétom (hézi),  Teljes ki6riésd kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T‘ﬂ’fsl_‘i(";”rffa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z06ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Fhstglt fott ’?ar'a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 13,

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; L A . A ! X : ot
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00’040) i Brokkolileves GM *, Zodldséges tarhonyaleves ~ Magyaros karfiolleves K?.ﬁLatgkrrg?;g:;:riM’ Kertészleves GM*,
Fruktézszegé < Csikos tokany GM, TM*,  [1], Cukkinif6zelék GM  GM TM*(10,12), Bakonyi it < Snidlinges sertéscsikok
Ebéd A s . e e ) . csirkecomb , Fétt o )
n Fott tészta (tojasmentes)  TM*, Fétt virsli, Teljes csirkeragu GM,TM, . GM, TM, Zodldséges rizs
y 1] kiGrlésa kenyér [1] Petrezselymes rizs  2Urdonya, Vegyes vagott (10.12)
savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kidrlés kifli (TM) Mustéaros zellerkrém FUstolt-fétt tarja, Teljes
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést ki6rlési kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] margarin , Kigyéuborka

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], @ ki6rlésl panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! ! :
margarin , Karpat : . Szardiniakrém[4], margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
LT . . margarin , Gépsonka , S A . o L ) .
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00041 et Lo
( z ) Brokkolileves GM *, Zodldséges tarhonyaleves ~ Magyaros karfiolleves KaraLabekremlf?ves GM, Kertészleves GM*,
Hozzaadott o X . > " . TM*, Gyros fliszeres i o
Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  [1], Cukkinif6zelék GM  GM TM*(10,12), Bakonyi csirkecomb . Fétt Snidlinges sertéscsikok
cukormentes Fott tészta (tojasmentes)  TM*, Fétt virsli, Teljes csirkeragu GM,TM, burgonya Vegyés vagott GM, TM, Zoldséges rizs
[1] kiérlést kenyér [1] Petrezselymes rizs savanyusag(12) (10,12), Aima
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z06ldpaprika, Teljes iimélcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Fustolt-f6tt tarja, Liga
margarinkrém kiérlési buci[1] 9y buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiériési zsemle (TM)[1], margarin , Zoldpaprika, = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A AP - : : ot
margarin , Karpat . . Szardiniakrém[4], Teljes ki6rlést panini[1], = Liga margarin , Fustolt
PP . margarin , Gépsonka , A Ao . :
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka Asvanyviz sajt [7], Vajretek
Széia.ol.ma . o Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . .
hii ! I’ g;: Csikoés tokany GM, TM*, Zolds[e1giels: E?trr\lci)rnﬁaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Sni}fjtlairr:ezgi\é?tzgcgl{ok
uvelyesmen Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt L, FOU VIS, . Karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fétt 9es Sertescsik
. . Cukkinif6zelék GM TM*, . GM, TM, Zoldséges rizs
es tészta (tojasmentes)[1] Teljes kibrlésti kenyér [1] (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott (10,12), Alma
! y rizs savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

Méz kidrlést buci[1] buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidriést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes [1]. Liga margarin Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga 19 9 4 kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai ; L Gépsonka , Vajretek, L ; ; ; ;
margarin , Karpat . L Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
P . Multivitamin gyimolcslé R S ; . ;
szalami, Pritamin paprika (100 %-0s) Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00043 0
Te'(to' aln)1a b Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves csirﬁgcr:?);ftgj sz\(/a;eses Kertészleves GM*,
J,to), ’ Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  [1], Lencsefézelék GM,  GM TM*(10,12), Bakonyi : » Vegy Snidlinges sertéscsikok
an é P . * ot . vagott savanyusag(12), Ny )
Fott tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, " " GM, TM, Zodldséges rizs
. AR . . Fott burgonya, Korteleves ;
[1] Teljes kidrlésu kenyér [1] Petrezselymes rizs GM TM* (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Fustolt-f6tt tarja, Liga
Méz ki6rlésti buci[1] 9y buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! . : :
margarin , Karpat : . Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
LT . . margarin , Gépsonka , S A . . )
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00044) Tej " x
t(o'és p)arag Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ZSC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
Jas, . Ebéd Csikés tokany GM, TM*, = [1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi csirykecomb Fétt Snidlinges sertéscsikok
ol.mag, banan Fott tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, burgonya Vegyés vagott GM, TM, Zdldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs savanyusag(12) (10,12), Aima
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Fustolt-f6tt tarja, Liga
Méz ki6rlésti buci[1] 9y buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGrlésii 0-08), 1€ kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; L iériésd kifli (TM)[1], Liga o ! . ; ;
margarin , Karpat : . Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
LT . . margarin , Gépsonka , S A . . )
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00045 . -
Te'(to' ba21én Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ZSC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
J,10), ’ Ebéd Csikés tokany GM, TM*, = [1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi csirykecomb Fétt Snidlinges sertéscsikok
olmag Fott tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, L GM, TM, Zéldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Fustolt-f6tt tarja, Liga
Méz ki6rlésti buci[1] 9y buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! . : :
margarin , Karpat : . Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
A, ) . margarin , Gépsonka , S A . . )
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00046 5 *
Te'(to' ola)'ma Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
J,10);, ,_j Ebéd Csikoés tokany GM, TM*, [1], Cukkinif6zelék GM  GM TM*(10,12), Bakonyi csirykecomb Fétt Snidlinges sertéscsikok
9,SZ0] Fétt tészta (tojasmentes)  TM*, Fétt virsli, Teljes csirkeragu GM,TM, e GM, TM, Zdldséges rizs
1] kiGrlésa kenyér [1] Petrezselymes rizs  2Urdonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz Kibrlésii buci[1] 9y buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
izorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ; ; : ;
margarin , Karpat _ margarin , Gépsonka Kigyouborka, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Szardiniakrém[4] karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
_(00_047’) Fétt tészta (tojasmentes) Zoldséges tarhonyaleves Ma(g;;?\/ﬂa?&*!;?gl?g()eves Fétt burgonya, Vegyes Kertészleves GM*,
Tej,tOJ,szarny, Ebéd \to) . [1], Cukkinifézelék GM Cn vagott savanyusag(12), Poéréhagymas rakott
é [1], Brokkolileves GM *, . . et o Petrezselymes rizs, iz . i,
kuk,frukt. Csikos tokany GM. TM* TM*, Teljes kidrlési Bakonvi osirkeraqu Karalabékrémleves GM, sertés GM,TM, Zdldséges
y ' kenyér [1], Sertésporkolt éM ™ 9 TM*, Natur sertésszelet rizs (10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésl buci[1],

Teljes kidrlést zsemle Liga maraarin Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Péréhg mangerﬁe e [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Kigyouborka, Fistolt-
margarinkrém gyma, 9 felvagott , Zoldpaprika buci[1] fétt tarja, Liga margarin

szalami

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat . . » -9 Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
PN . margarin , Gépsonka
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00048) Tej- " n
és Csikés tokany GM. TM* Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
.. p . y + =z 1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi Y i Snidlinges sertéscsikok
tojasmentes Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt N e : csirkecomb , Fott g .
tészta (tojasmentes)[1] ™ [10,_(12)], Fott virsli, csirkeragu GM,T_M, burgonya, Vegyes vagott GM, TM, Zoldséges rizs
Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs savanyusag(12) (10,12), Aima
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] 4 buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes o . o Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
Tizérai Kirlésti panini[1], Liga ki&f;gg k/i‘;”o(ST)MT)ﬂJ]e‘T_iga k'°r'?_?;azrie:;‘£r(iz“")[1]’ kirlési panini[1], Liga  kiGriésii zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat _ margarin , Gépsonka ,  Zoldpaprika, Fokhagymas margarin , Csem_ege Liga margarin , _Sopronl
szalami, Pritamin paprika Vajretek felvagott karaj, Zoldpaprika felvagott, Vajretek
Tej,toj,sz6j,0l Brokkolileves GM *, Z6ldséaes tarhonvaleves . Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
mag,kakad,cit . Csikos tokany GM, TM*, ges tarhony GM TM*(10,12), Bakonyi Y S Snidlinges sertéscsikok
’ ’ Ebéd Fétt 16 s [1], Cukkinifézelék GM ! csirkecomb , Fott DO )
rus 6tt tészta (tojasmentes) TM* Fétt virsli csirkeragu GM,TM, burgonya, Vegyes vagott GM, TM, Zoldséges rizs
[1] ' Petrezselymes rizs e (10,12), Aima
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1], ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

Méz szalami, Pritamin paprika buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
orai ; s A . L ! . , :
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Kigybuborka, margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Vajretek Szardiniakrém[4] karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Gyros fliszeres
_(00_050) i Brokkolileves GM *, Z6ldséaes tarhonvaleves Magyaros karfiolleves csirkecomb , Fétt Kertészleves GM*,
Tej,toj,fruktoz Ebéd Csikos tokany GM, TM*, ges tarmony GM TM*(10,12), Bakonyi burgonya, Vegyes vagott =~ Snidlinges sertéscsikok
et an s [1], Cukkinifézelék GM : il DO )
,olmag Fétt tészta (tojasmentes) TM* Fétt virsli csirkeragu GM,T_M, savanyusag(12), GM, TM, Zodldséges rizs
[1] ’ Petrezselymes rizs Karalabékrémleves GM, (10,12)
T™*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zo6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], FUstolt-fétt tarja, Liga
margarinkrém kidrlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] margarin , Kigyéuborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Szardiniakrém[4], Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea, Teljes
o kiérlést panini[1], Liga | .« s o pir e 1°S Gyumo6lcstea, Teljes kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlést kifli (TM)[1], Liga ..+, . ! . : :
margarin , Karpat . . kiérlésli zsemle (TM)[1], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
A, ) . margarin , Gépsonka , o A . . )
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
paradicsom, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
ol. mag Ebéd Csikés tokany GM, TM*, = [1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi csirykecomb Fétt Snidlinges sertéscsikok
mentes Fott tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, burgonya Vegyés végott GM, TM, Zoéldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs savanyusag(12) (10,12), Aima
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz Kibrlésii buci[1] 9y buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; L , Liga A ! ; : ot
margarin , Karpat margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . .
{03253')“2:3218 ] Csikoés tokany GM, TM*, = Zoéldséges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Sni}fjtlairr:ezgi\é?tzgcgl{ok
9 Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt [1], Lencsefézelék GM karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fo6tt GM TI\EIJ Z51dsé )
tészta (tojasmentes)[1] [7,10,(12)], Fétt virsli (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott ’ ’(18 1;()3998 rzs
rizs savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , zOldpaprika, Teljes amal 4t [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] gyumoicssatata buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidriést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes [1]., Liga margarin Szardiniakrém[4], Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga 19 9 4 Gyumolcstea, Teljes kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai : L Gépsonka , Vajretek, T ! . . .
margarin , Karpat o o 0 ki6rlésh zsemle (TM)[1], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
P . Multivitamin gyimolcslé S S ; . ;
szalami, Pritamin paprika (100 %-0s) Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00054) Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\S/?ESC;(I:J/Ir;M ’ Kertészleves GM*,
Tej,tojas,par. Ebéd Csikés tokany GM, TM*, = [1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi csirykecomb Fétt Snidlinges sertéscsikok
Fott tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, S GM, TM, Zoldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] 4 buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! . : :
margarin , Karpat : . Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
LT . . margarin , Gépsonka , S A . . )
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
Tej,olmag,sz6 Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves ~ Magyaros karfiolleves K?.ﬁLatgkrrg?;g:;:riM’ Kertészleves GM*,
j,sz6l,szil,6szi . Csikos tokany GM, TM*,  [1], Cukkinifézelék GM  GM TM*(10,12), Bakonyi e . Snidlinges sertéscsikok
’ ’ ’ Ebéd et an s . e o : . csirkecomb , Fott DO )
bment Fott tészta (tojasmentes)  TM*, Fétt virsli, Teljes csirkeragu GM,TM, . GM, TM, Zodldséges rizs
1] kiGrlésa kenyér [1] Petrezselymes rizs  2Urdonya, Vegyes vagott (10.12), Korte
savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiorlés kifli (TM) Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlésli Fahéjas bananturmix TM
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! . : :
margarin , Karpat maraarin . Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika 9  2EP ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
Vajretek
(00056) R —————————
Tej-,0l.mag-,e Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves ~ Magyaros karfiolleves cs?&r:c?ofrﬁ)zelr:eéﬁ[t Kertészleves GM*,
per-,parad.me Ebéd Csikés tokany GM, TM*, = [1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi burgonva. Ve és vaaott Snidlinges sertéscsikok
. Fétt tészta (tojasmentes)  TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, gsa\)’ar;y%%m) 9Ot GM, T™, Z6ldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs Korteleves GM TM* (10,12), Aima
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z6ldpaprika, Teljes iimélcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti [1], Kigyduborka, Fiistolt-
Méz kiérlési buci[1] 9y buci[1] fétt tarja, Liga margarin

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga ; : : ;
margarin , Karpat maraarin . Gé son7ka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00057) Tej i osi sbakré
( - ) Tej, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves Bakonyi csirkeragu KaraLabekremIf'eves GM, Kertészleves GM*,
szdja, parad., o . . ST GM,TM, Magyaros TM*, Gyros fliszeres e > 2
< Csikoés tokany GM, TM*,  [1], Cukkinifézelék GM . * . Snidlinges sertéscsikok
alma Ebéd rees 52 s . e e ) karfiolleves GM TM csirkecomb , Vegyes O :
Fott tészta (tojasmentes)  TM*, Fétt virsli, Teljes . . GM, TM, Zoldséges rizs
[1] KiGriésti kenyér [1] (10,12), Petrezselymes = vagott savanyusag(12), (10,12), Nektarin
rizs Fétt burgonya e
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz Kibrlésii buci[1] 9y buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
i Zodldséges tarhonyaleves Bakonyi csirkeragu Cs?x(r:sogzzelr:e;t Kertészleves GM*
(00058) Diab Brokkolileves GM *, 1 Cgkk' il Iy’k35 GM,TM, Petrezselymes 35 CH. V Snidl ¢ sesikok
(T:15,E:35,U:1 Ebéd Csikos tokany GM, TM* [1], Cu infozetet rizs 35 CH, Ma urgonya o vegyes niainges .TQ‘em,aSCS' 0
’ ’ ) ' p , Magyaros
Fétt tészta 35 CH[1] CH*[1,7], Fétt virsli, Tk. karfiolleves GM TM* vagott savanyusag(12), GM, TM, Zdldséges rizs
5) kenyér (35)[1] Karalabékrémleves GM, 35 CH(10,12)
(10,12) ™
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiériési zsemle ~ Majpastétom (hézi),  Teljes kiGrlési kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T?L’fsl_‘i“‘;”r‘:sa“r k;‘;'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zO6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlés( Fhstglt féstt ’?ar'a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 1,

Kigyouborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga ; : . I
margarin , Karpat maraarin . Gé son7ka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00059 Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . %
A ( ) Csikoés tokany GM, TM*, = Zoéldséges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres _Ke_rteszleves’ GM, ’
Afonyamente . . Snidlinges sertéscsikok
Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt = [1], Lencsef6zelék GM, karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fo6tt GM. TM. Zaldséqes rizs
S tészta (tojasmentes)[1] TM*[10,(12)], Fétt virsli = (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott N 9
; o2 (10,12), Alma
rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériésl zsemle Majpastétom (hazi), ANanaszos Mustéros zgllerk_rém T?Iﬁa SLii(égrlr?]Saurgk;?i'n(TM)
Uzsonna (TM){1], Liga margarin , zéldpaprika, Teljes gyimélossalata [9,10,(12)], Teljes kibrlési Fustolt fétt tarja,
Méz kiérlési buci[1] buci[1]

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. . N .l s . Karalabékrémleves GM, . N
(00060) Tej, Brokkolileves GM *, Zodldséges tarhonyaleves ~ Magyaros karfiolleves TM*, Gyros fiiszeres Kertészleves GM*,
toias. frukt6z Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  [1], Cukkinif6zelék GM  GM TM*(10,12), Bakonyi csi,rkecomb Fétt Snidlinges sertéscsikok
kg it Fott tészta (tojasmentes)  TM*, Fétt virsli, Teljes csirkeragu GM,TM, s GM, TM, Zodldséges rizs
Cx o . . burgonya, Vegyes vagott
[1] kiériési kenyer [1] Petrezselymes rizs savanyusag(12) (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zo6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Kigyouborka, Fistolt-
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] fétt tarja, Liga margarin

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! : : ot
margarin , Karpat . . Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
A, ) . margarin , Gépsonka , S A . . .
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00061) Tojas- . o Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . .
(, 2 ) Toj t Csikoés tokany GM, TM*, 201|de ges tir,,h OTYEI?BVI\(/TS GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres s .}é?rteSZIeV?ﬁ GMk K
és mézmentes Ebéd Brokkolileves GM *, Fott L1, Lencsefozelek Gl karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fott nidlinges sertéscsiko
) - ’ [7,10,(12)], Fétt virsli, T GM, TM, Zoldséges rizs
tészta (tojasmentes)[1] Teljes kibriésti kenyér [1] (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott (10,12), Alma
! y rizs savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z6ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

margarinkrém kidrlést buci[1] buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; L , Liga A ! ; : ot
margarin , Karpat margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
.y . . . . EEEEEEEE————
(00062) Tojas Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*
és Csikoés tokany GM, TM*, = Zoéldséges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Sni dtlaineZS ze(:t?’ascsﬂ(,ok
sz6jamentes Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt [1], F6tt virsli, karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fott GM TI\EIJ Z6ldséaes rizs
tészta (tojasmentes)[1] = Cukkinifézelék GM TM* = (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott ’ (10’ 12) AIr%a
rizs savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , zOldpaprika, Teljes amal 4t [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] gyumoicssatata buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (T_I_VI)[_1],
margarin , Karpat margarin Gépson7ka Kigybuborka, margarin , Csemege Liga margarin_, Fustolt
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Szardiniakrém][4] karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(’00065) ) Féit tészta (tojasmentes) Zodldséges tarhonyaleves Ma(g?\/ﬂa[?&*!;?gl?g()aves F6tt burgonya, Vegyes Kertészleves GM*,
Tojas,par,szar . \10) + 7 [1], Teljes ki6rlést kenyér S vagott savanyusag(12), Poréhagymas rakott
Ebéd [1], Brokkolileves GM *, S Petrezselymes rizs, . ; . L,
nyas Csikos tokany GM. TM* [1], Cukkinifézelék GM Bakonvi sertésraqu Natur sertésszelet, sertés GM,TM, Zoéldséges
y B, TM*, Fétt virsli G,\% ™. par 9 Korteleves GM TM* rizs (10,12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
: i Teljes kidérlésl buci[1], . .
Uzsonna (';'rlslu)[ef] kll_(i)rlae Sr;JaZrSz??rlwe Liga margarin , Ananaszos 9 1%%18 ’58)50?_;;]_%2: Ti:’j?gsﬁ Fahéjas bananturmix TM
' I\%Iéz 9 ’  Poréhagyma, Csemege gyumolcssalata e E)uci[1]
szalami

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; L , Liga A ! . ; ;
margarin , Karpat margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
00069 5 *
Tej (széja I)(aka Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r}t;e/lrﬁ\slizsil\eﬂr;M ’ Kertészleves GM*,
) i Ebéd Csikoés tokany GM, TM*, [1], Fétt virsli, GM TM*(10,12), Bakonyi irkecomb . Fétt Snidlinges sertéscsikok
0 mentes Fétt tészta (tojasmentes) Cukkinifézelék GM TM*,  csirkeragu GM,TM, csirkecomp , ™ot GM, TM, Z&ldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , zOldpaprika, Teljes amal 4t [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] gyumoicssatata buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kit;‘Ii (TM)[1J] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat maraarin . Gé son7kag Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00070) Korteleves GM TM*
. oo . « Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves - ’ Kertészleves GM*,
Paradicsom, Ebéd Csikos tokany GM, TM, - 11 %) 1 ccetezelék GM GM TM*(10,12), Bakonyi Gyros fliszeres Snidlinges sertéscsikok
olajos mag e Brokkolileves GM *, Fétt 2t i . csirkecomb , Fott g .
tészta (tojasmentes)[1] [7,10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, burgonva. Veaves vadott GM, TM, Zoldséges rizs
g Teljes kidrlésu kenyér [1] Petrezselymes rizs gonya, vegy 9 (10,12), Aima
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] 4 buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga VY 70-0S), | Eljes. kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! . : :
margarin , Karpat maraarin . Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00072) Tej, o . Kérteleves GM TM* ,
ol.mag, Csikos tokany GM, TM*, Z°|1d S?:Q,Et’ts tgrf;_orjrya;!eves Gma}?&érﬁ Igrfl%”ekv es. Gyros fliszeres s _K(Ia_rteszleves, GMk K
. Ebéd Féitt tészta (toia t [ ] 6tt virsli, Teljes _ (10,12), Bakonyi ik b Fétt nidlinges sertéscsiko
hiivelyes 6tt tészta (tojasmentes) Y . csirkecomb , F6 -
: - kiériési kenyer [1], csirkeragu GM,TM, p GM, TM, Zoldséges rizs
[1], Brokkolileves GM ™\ yinif6zelék GM TM*  Petrezselymes rizs  0Urgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z6ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz Kibrlésii buci[1] 9y buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Li kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
; L , Liga A ! . , ;
margarin , Karpat margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Ve;jretek ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
Tej,hiively,bar Brokkolil GM * Fatt Z0ldséges tarhonyaleves Mag?\//lafl?l\s/‘lf ?r(')ﬂ?geves FGtt burgonya, \{eg%/gs Kertészleves GM*,
ack,fahéj,olm ) rokkolileves GM *, Fé [1], Fétt virsli, (10,12), vagott savanyusag(12), Kakukkfives
’ ’ Ebéd tészta (tojasmentes)[1], Cukkinitézelek GM TM* Petrezselymes rizs, Karalabékrémleves GM, rtéscsikok. Zoldsé
ag Csikos tokany GM, TM* TUI. '”L.‘ZZI‘? ex conver [1] Stroganoff sertésragu TM,  TM*, Fokhagymés siilt se ?503'1 5’ T °K.?‘r‘fges
eljes ki6rlésl kenyér [1] mustarm tarja rizs (10,12), Korte
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zo6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6riésti  Fahéjas bananturmix TM
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Gluténmentes kenyér , Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Gépsonka Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat , Vajretek, Citromos tea Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni

szalami, Pritamin paprika CM Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Gyros fliszeres

Csikos tokany GM, TM* Zoldséges tarho_ny_aleves Magyaros karfiolleves _ csirkecomb , Fétt Snidlinges__sertéscsilfok
Fétt tészta tojésméntes’ GM, Fétt virsli, GM 'I_'M*(10,12), Bakonyi burgonya, Vegyes vagott GM, TM, Zéldséges rizs
GM. Brokkolileves GM * Cukkinifézelék GM TM*, csirkeragu GM,TM, savanyusag(12), (10,12), Kertészleves
’ Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs Karalabékrémleves GM, GM*
T™*
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Majpastétom (hazi), Gl_uténmente_s kenyér , Mustaros zellerkrém Qluténmentgs kegyé__r ,
Sargarépas margarinkrém z6ldpaprika, Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Gluténmentes  Liga margarin , FUstolt
Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika kenyér fétt tarja, Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes . Cx e e e Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiGrlésd panini[1], Liga (Tr?\i‘i[Iflﬁgaklr%g?S:r:(r:ﬂl ki6rlést zsemle (TM)[1],  panini[1], Liga margarin , = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Gé s'onka Vairetek ’ Szardiniakrem[4], Csemege karaj, Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika P » vl Kigyéuborka Zoldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
,(0010_2) Tej- Brokkolileves GM *, Z6ldséaes tarhonvaleves Magyaros karfiolleves Ko(r;telrﬁ\slizsig;M ’ Kertészleves GM*,
és olajos mag Ebéd Csikos tokany GM, TM*, % Le?wcsefézaéyk on. | GM TM*(10,12), Bakonyi CS"Ykecomb Eatt Snidlinges sertéscsikok
mentes Fétt tészta (tojasmentes) m g i csirkeragu GM,TM, s GM, TM, Zoldséges rizs
1] TM*[10,(12)], Fétt virsli Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Alma
savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , zo6ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes ki6rlésli  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

Méz kiérlést buci[1] buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé
(100 %-o0s), Teljes

Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,
Teljes ki6rlést zsemle kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

1zoral margarin , Karpat k'r?qrﬁsgrli(r']ﬂ' gy)s[gg]’k:'ga (TM)[1], Szardiniakrém margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ [4], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00116) Toias Lencsefézelek GM[7,10, Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . .
( arad)iCS(l)m ’ Csikés tokany GM, TM*, = (12)], Fétt virsli, Telies =~ GM,TM, Petrezselymes Gyros fliszeres Sni}fjtlairr:ezgi\é?tzgcgl{ok
P Ebéd Fott tészta (tojasmentes) ki6rlést kenyér [1], rizs, Magyaros csirkecomb , Fott GM TI\EIJ Z51dséaes rizs
[1], Brokkolileves GM * | Zoldséges tarhonyaleves karfiolleves GM TM*  burgonya, Vegyes vagott ’ (10’ 12) AIr%a
[1] (10,12) savanyusag(12) e
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] 4 buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Tea. Telies kisrlésii kifli Gylmolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési Gylmolcstea, Teljes
P kiérlést panini[1], Liga i . ki6rlésl zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai . L (TM)[1], Liga margarin , S 7 ; : o
margarin , Karpat Gépsonka . Vairetek Szardiniakrem[4], Csemege karaj, Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika P » vl Kigyéuborka Zoldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00117) Olajos Petrezselymes rizs, Korteleves GM TM*, . %
{mag nzézmjent Csikoés tokany GM, TM*, = Zo6ldséges tarhonyaleves Bakonyi csirkeragu Gyros fliszeres Sn:étlairr:eZélz\é?tséchZI{ok
J Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt [1], Lencsefézelék GM GM,TM, Magyaros csirkecomb , F6tt GM TI\EIJ Z51dséaes rizs
es tészta (tojasmentes)[1] [7,10,(12)], Fétt virsli karfiolleves GM TM*  burgonya, Vegyes vagott N 9
iy (10,12), Aima
(10,12) savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z6ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

margarinkrém kiérlést buci[1] buci[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7]
. . . . EEEEEEEE————
(00130) Brokkoliloves GM * Cukkinifézelék 50 CH*  Magyaros karfiolleves K?ﬁ?tgkrem]!?"es GM. " snidlinges sertéscsikok
Diabetikus . DroxKolreves ’ [1,7], Z6ldséges GM TM*(10,12), Bakonyi o OYTOS TUSZEIES G\, TM, Kertészleves
) ) Ebéd Csikés tokany GM, TM*, o ,, . ol csirkecomb , Fétt 2 ol )
(T_20, E:50, e 42 tarhonyaleves [1], Fétt csirkeragu GM,TM, GM*, Zoldséges rizs 50
Fétt tészta 50 CH[1] I : : burgonya 50 CH, Vegyes
U:20) virsli, Tk. kenyér (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH vagott savanyusag(12) CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlésti zsemle  Méjpastétom (hézi),  Teljes ki6riésd kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T‘ﬂ’fsl_‘i(";”rffa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z06ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Fhstglt fott ’?ar'a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 13,

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlési panini[1],  Teljes ki6rlésl kifli (TM) = Teljes kiériési zsemle = Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai Liga margarin , Karpat [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém Liga margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,

szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7], Vajretek
! ____________________________________ _________________________________! _____________________1 _____|
Karalabékrémleves GM,

Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves Snidlinges sertéscsikok

00143) DM Brokkolileves GM *, o . . TM*, Gyros fliszeres .
QUL ) D) Ebéd Csikos tokany GM, TM¥, [1.7], Zoldséges ~~ GM TM*(10,12), Bakonyi = iy oomn  Fatt GM, TM, Kertészleves
R:30T:20E:50 Fott teszta 50 CH[1] tarhonyaleves [1], F6tt csirkeragu GM,TM, buragonva 50 CH. Veqves CM’ Zoldséges rizs 50
U:20V:40 virsli, Tk. kenyér (50)[1] ' Petrezselymes rizs 50 CH > 9oy » 19y CH(10,12)

vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidriés kifli (TM)

Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiorlés kifli (TM) Mustéaros zellerkrém [1]. Liga margarin
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zéldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlés(i Fi’jstgdlt fott ?ar-a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 1,

Kigyouborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00146) Diab : . Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves KaraLabekremIf'eves GM, Kertészleves GM*,
Brokkolileves GM *, 11. Cukkinifézelék 40 GM TM*(10.12). Bakonvi TM*, Gyros fliszeres Snidii o
T:20, E:40 Ebéd Csikos tokany GM, TM*, 1], CukkinifGzelek [M*(10,12), Bakonyi . comb |, Fétt nidlinges sertéscsikok
’ ’ rors oA f * CH*[1,7], Fétt virsli, Tk. csirkeragu GM,TM, ‘ GM, TM, Zoldséges rizs
U:20 FGtt tészta 40 CH1] kenyér (40)[1] Petrezselymes rizs 40 CH Purgonya 40 CH, Vegyes 40 CH(10,12)
vagott savanyusag(12) ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlésti zsemle  Méjpastétom (hézi),  Teljes ki6riésd kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T‘ﬂ’fsl_‘i(";”rffa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z06ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Fhstglt fott ’?ar'a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 13,

Kigyouborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Fétt burgonya 30 CH,
i (00?48) Brokkolileves GM * Cukkinifézelék 30 CH* CZetE:ESLyT:;rﬂ§§a3% Gyros fliszeres Zoldséges rizs 30 CH
Diabetikus (T: ] roxon ' [1,7], Tk. kenyér (30)[1], ’ y 9 csirkecomb , Vegyes (10,12), Kertészleves
) . Ebéd Csikos tokany GM, TM*, P A GM,TM, Magyaros . . AN
15, E: 30, U: Fétt tészta 30 CH[1] Fott virsli, Zoldséges karfiolleves GM TM* vagott savanyusag(12), GM*, Snidlinges
15) tarhonyaleves [1] (10,12) Karalabékrémleves GM, sertéscsikok GM, TM
E) TM*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlésti zsemle ~ Méjpastétom (hézi),  Teljes ki6riésd kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T?L’fsl_‘i“‘;”r‘:sa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z06ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Fhstglt fétt ’?ar'a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 1,

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlési panini[1],  Teljes ki6rlésl kifli (TM) = Teljes kiériési zsemle = Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai Liga margarin , Karpat [1], Liga margarin , (TM)[1], Szardiniakrém Liga margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek [4], Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7], Vajretek
! ____________________________________ _________________________________! _____________________1 _____|
e . ) Karalabékrémleves GM, - .
(00149) DM Brokkolileves GM * Cukkinifézelék 50 CH Magyaros karfiolleves TM*. Gyros fliszeres Snidlinges sertéscsikok
R:30, 15, Ebed  Caikgtokany GM, TV, i B E0COF oy Caoragu QMM CSitecomb POt G e S
E:50, U:15, Fétt tészta 50 CH[1] virsli 'ka kenyér (50)[1] Petrezselyr%es rizs 50 CH Purgonya 50 CH, Vegyes , CH(1(£)]12)
V:40 o vagott savanyusag(12) ’

Teljes kidriés kifli (TM)

Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiorlés kifli (TM) Mustéaros zellerkrém [1]. Liga margarin
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zéldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlés(i Fi’jstgdlt fott ?ar-a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 1,

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes . o Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
s . ; 100 %-os), Teljes kiérlési zsemle (TM)[1], e o ; e ’
Tizérai kiérlési p§n|n|[1], Liga ki(jrfés(,'l kit;‘Ii ('I)'M)[1J] Liga Kigyéuborka (Liga)l[ ] kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat A . ’ . ’ i margarin , Csemege Liga margarin , FUstolt
szalami. Pritamin paprika margarin, Gépsonka , margarin , Fokhagymas K ? Z61d r'kg 9 it 79 Vairetek
' Pap Vajretek felvagott araj, coldpaprika sajt [7], Vajrete
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00155 . Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . *
H(alment)es Csikoés tokany GM, TM*, Z[;J]Idizgr;]ecz‘;(?’o’rrzwglrg(ag\\//les GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres s .}é?rteSZIeV?ﬁ GMk K
Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt  pyrnol 0V Ed i Karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fétt oM +’Rﬁ’e§§§s§§‘;§ s
tészta (tojasmentes)[1] Teljes kiérlésti kenyér [1] (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vggyes vagott (10’,12), Alma
rizs savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , z06ldpaprika, Teljes iimélossalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz kibrlésti buci[1] 4 buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*
(00199) GM, Csikoés tokany GM, TM*, = Zo6ldséges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres s .d?. eszie ?ts, |'k, K
tej, tojas Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt = GM, Lencsefézelék GM,  karfiolleves GM TM* csirkecomb , Féitt OM. M. Z1dséaos rivs
tészta tojasmentes GM TM*[10,(12)], Fétt virsli =~ (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott ’ ’ 9
: iy (10,12), Aima
rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna yer, z6ldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM

Liga margarin , Méz gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
orai : ; Y - ! . DA . . - ) .
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00200 : . Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, < *
Glu(tén tej)tojé ) Csﬁ(gjski(gll(';\;egﬁ MTM* Zoldséges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Sn:étlairr:gZélz\é?tséchZI{ok
i Ebéd Fétt tésata to'ésm’entes, GM, Fétt virsli, karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fo6tt GM. TM. Zaldséqes rizs
s,szoja,olmag J Cukkinifézelék GM TM* ~ (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott e 9
GM . iy (10,12), Aima
rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna yer, z6ldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM

Liga margarin , Méz gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér kenyér

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrem[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
. o Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . .
(00203) Csikoés tokany GM, TM*, é?\l/ldsf ges t?f,h OTYE Igﬁs GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres s _}étla_rteszlevsts’ GMk K
Glutén,tej,toj, Ebéd Brokkolileves GM *, Fétt £ encsetozeiek LWL karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fétt nidlinges Seriescsiko
. . - [10,(12)], Fétt virsli, . GM, TM, Zoldséges rizs
banan tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenvér (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott (10,12), Alma
y rizs savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
A - . . Teljes kidrlés kifli (TM)
. . Majpastétom (hazi), . Mustaros zellerkrém ) .
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Jzéldpaprikfa, ) Ananaszos [9,10,(12)], Gluténmentes [1], Liga margarin ,

Liga margarin , Méz gyumolcssalata Kigyouborka, Fustolt fott

Gluténmentes kenyér tarja

kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
P Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai : ; 2 ! . .
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
Gyros fliszeres
(00205) . \ ; p
GM,tej,sz6j,fr ) Csﬁ(gjski(gil(';\;egﬁ MTM* Zoldséges tarhonyaleves Bakonyi csirkeragu bur cosrllrk:c\c;zb égsg ott Snidlinges sertéscsikok
ukt zeller, par Ebéd Fott téseta tojaementes GM, Fétt virsli, GM,TM, Petrezselymes gsa\)’ar;yus%m) 9Ot GM, T™, Z6ldséges rizs
, \ \ L . : . , .
kak. GM Cukkinifézelék GM TM rizs, Rantott leves GM Karalabékrémleves GM, (10,12), Rantott leves GM
T™*
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), Gluténmentes kenyér , L_Glutenmen_tes II;eny_?(r’, Glu;[_(?nmentes k_enyer ’
Uzsonna Sargarépas margarir):sré’m zOldpaprika, Liga margarin , Zala & rgigfcig%’egzprl * Kl'gyc')lIJ%aoH:: r%%r;?é’lt fott
Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika Kigyc')uborka’ tar7ja

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Kérpat szalami, Pritamin  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrem[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Fistolt
kenyér , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
211) GM- Zoldséges tarhonyaleves . Karalabékrémleves GM, . %
R Brokkolileves GM *, GM, Fétt virsli, GM Magyaros karfiolleves ' “pyp "o tiiszeres Kertészleves GM",
diab (T: 25 Ebéd Csikd . . ] GM TM*(10,12), Bakonyi . - Snidlinges sertéscsikok
) . sikds tokany GM, TM*, kenyér (45), irkeraou GM.TM csirkecomb , Fétt GM. TM. Zaldséqes rizs
E:45 U:30) Fétt tészta GM, 45 CH  Cukkinifézelék GM 45 [, >S7(E1E9Y =0 /1 . burgonya 45 CH, Vegyes " 45 G0 15
CH*[7] elrezselymes nzs vagott savanyusag(12) (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Majpastétom (hazi), Liga margarin , Zala Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, z6ldpaprika, felvagott , Zoldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes  Fstolt-fétt tarja, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér kenyér margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , FUstolt

szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek

. . I I EEEEEEE—————
Brokkolileves GM *, Karalabékrémleves GM,

Csikos tokany GM, TM*, TM*, Gyros flszeres

res o n > csirkecomb , Fo6tt
Fétt tészta tojasmentes burgonya, Vegyes vagott

Kertészleves GM*,
Snidlinges sertéscsikok
GM, TM, Zoldséges rizs

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Bakonyi
csirkeragu GM,TM,

Zo6ldséges tarhonyaleves
GM, Cukkinifézelék GM
TM*, Fétt virsli

GM Petrezselymes rizs savanyusag(12) (10,12)
. . . . EEEEEEE————
. . Majpastétom (hazi), Gluténmentes kenyér , Mustéaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,
Sg-lu;?grgznr;e:rk:rqzsrrém zo6ldpaprika, Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Gluténmentes Kigyouborka, Fustolt-fétt
garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zoldpaprika kenyér tarja



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
00218 : . Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, < *
GM(tej sz(lja o ) Csﬁ(gjski(gll(';vegﬁ MTM* Zoldséges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Sn:étlairr:eZélz\é?tséchZI{ok
o 2 Ebéd Fétt teszt ty. 7 t ’ GM, Fétt virsli, karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fo6tt GM TI\EIJ Z51dsé )
Imag ott tesz aGIC\’}Iasme” ©S ' Cukkinifézelék GM TM*  (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott » |V £0I0SEYES MZS
: iy (10,12), Aima
rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna yer, z6ldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM

Liga margarin , Méz gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér kenyér

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00219) Diab. : . Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves KaraLabekremIf'eves GM, Kertészleves GM*,
Brokkolileves GM *, 11. Cukkinifézelék 40 GM TM*(10.12). Bakonvi TM*, Gyros flszeres Snidii .
(T: 15, E: 40 Ebéd Csikés tokany GM, TM*, L], Cukkinitozelel (M*(10,12), Bakonyi iy acomb | Fott nidlinges sertéscsfkok
’ ’ rors oA f * CH*[1,7], Fétt virsli, Tk. csirkeragu GM,TM, ‘ GM, TM, Zoldséges rizs
U: 15) Fott tészta 40 CH[1] kenyér (40)[1] Petrezselymes rizs 40 CH Purgonya 40 CH, Vegyes 40 CH(10,12)
vagott savanyusag(12) ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlésti zsemle  Méjpastétom (hézi),  Teljes ki6riésd kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T‘ﬂ’fsl_‘i(";”rffa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlés(i ,:’ustgn fott ?ar-a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 13,

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyimdlcslé Gyumodlcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
orai : ; 2 - . . DA ) . - ) .
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00223) GM , % Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, . %
( te') ’ Csﬁgski(g:(';\/egﬁ MTM* Zoldséges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Sn:étlairr:eZélz\é?tséchZI{ok
. J; . Ebéd Fétt tésata tg'ésm'entes, GM, Fétt virsli, karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fo6tt GM TI\EIJ Z6ldséaes rizs
tojas,borso J Cukkinifézelék GM TM* ~ (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott » 2V 9
GM . iy (10,12), Aima
rizs savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna yer., z06ldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM

Liga margarin , Méz gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00229) Brokkolileves GM * .y Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM”, Kertészleves GM*
GM,tej,toj,sz0j . Csikés tokany GM TM», | ZOldseges tarhonyaleves GM,TM, Magyaros Gyros fliszeres Snidlinges sertéscsikok
3==dp=d) Ebéd Fétt tésata to'ésm’entes, GM, Fétt virsli, karfiolleves GM TM* csirkecomb , Fo6tt GM. TM. Zaldséqes rizs
,kakao J Cukkinifézelék GM TM*  (10,12), Petrezselymes  burgonya, Vegyes vagott » M, 9
GM . iy (10,12), Aima
rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna yer, z6ldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM

Liga margarin , Méz gyumolcssalata

Gluténmentes kenyér kenyér

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Karpat szalami, Pritamin ~ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , FUstolt
kenyér , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- Brokkolileves GM * Zijldséges_tar’honyaleves Magy’i\ros karfiolleves K?.ﬁLatg;rrg?;g:;:riM’ _Ke_rtészleves’ GM*,
diab (T:20, Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  GM, Cukkinif6zelek GM - GM TM*(10,12), Bakonyi  * i oomn Ftt Snidlinges sertéscsikok
P ’ * 50 CH*[7], Fétt virsli, GM csirkeragu GM,TM, ’ GM, TM, Zoldséges rizs
E:50, U:20) Fott tészta GM, 50 CH kenyér (50) Petrezselymes rizs 50 CH Purgonya 50 CH, Vegyes 50 CH(10,12)
y y vagott savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Majpastétom (hazi), Liga margarin , Zala Mustaros zellerkrém GFI\(/Ia!\éiaagbOtglsLl fgﬁ;‘lﬂ; SS
Uzsonna margarinkrém, zOldpaprika, felvagott , Zoldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Kkenver ’Li a maraarin
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér kenyér yer, -9 9 ’

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Multivitamin gyumolcslé Gylmolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér, (100 %-os), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , FUstolt
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
(00239) Brokkolileves GM *, Z6ldse tarh | Magyaros karfiolleves Kogtelev?ﬁ GM T™", Kertészleves GM*,
Glutén- . Csikos tokany GM, TM*,  £0/0S€9es farhonyaleves | oy, Tyi=(10,12), Bakonyi oyros fuszeres Snidlinges sertéscsikok
- ’ Ebéd Fétt tészta tojasmentes GM, Féit virs, csirkeragu GM,TM csirkecomb , Fott GM, TM, Zdldseéges rizs
szojamentes GI\)I Cukkinifézelék GM TM* Petrezs?al mes rizs burgonya, Vegyes vagott ’ (10’ 12) AIr%a
y savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustaros zellerkrém
Uzsonna Liga maraarin I\Xéz ’ z06ldpaprika, iimélossalata [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM
9 9 ' Gluténmentes kenyér 9y kenyér

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1],
Szardiniakrem[4],
Kigyouborka

Teljes ki6rlést panini[1],  Teljes kiérlési kifli (TM)
Tizorai Liga margarin , Karpat [1], Liga margarin ,
szalami, Pritamin paprika Gépsonka , Vajretek

Teljes ki6rlési panini[1], Teljes kibrlési zsemle
Liga margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
karaj, Zéldpaprika Fustolt sajt [7], Vajretek

_(0026_7) Brokkolileves GM * Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves K?.ﬁLatgkrrg?;g:;:riM’ Kertészleves GM*,
Diabetikus Ebéd Csikés tokany GM. TM* [1], Cukkinifézelék 60  GM TM*(10,12), Bakonyi csi,rke)c/:omb Fat Snidlinges sertéscsikok
(T:30, E:60, Fétt tésztayGO CH[1] '’ CH*[1,7], Fétt virsli, Tk. csirkeragu GM,TM, burgonya 60 CH Vegyes GM, TM, Zodldséges rizs

U:30) kenyér (60)[1] Petrezselymes rizs 60 CH vagott savany(sag(12) 60 CH(10,12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiérliéslt zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kidrlés kifli (TM) Mustéaros zellerkrém [1]. Liga margarin
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas z6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlés(i ,:’ustgn fott ?ar-a ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 13,

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Liga margarin Citromos tea CM, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Tizérai , Kérpat szalami, Pritamin  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
paprika, Gluténmentes Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrem[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Fistolt
kenyér , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
27 M Zoldséges tarhonyaleves . Karalabékrémleves GM, . %
(00279) G Brokkolileves GM *, GM, Fét virsli, GM Magyaros karfiolleves = yr "Gy o fiiszeres Kertészleves GM”,
diab (T: 15, Ebéd Csikd . . ] GM TM*(10,12), Bakonyi . - Snidlinges sertéscsikok
) . sikds tokany GM, TM*, kenyér (60), irkeraou GM.TM csirkecomb , Fétt GM. TM. Zaldséqes rizs
E:60, U:15) Fétt tészta GM, 60 CH  Cukkinifézelék GM60 tcs'r | gu S, 80 cp burgonya 60 CH, Vegyes " 60 GHUIO 192
CH*[7] elrezselymes nzs vagott savanyusag(12) (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Majpastétom (hazi), Liga margarin , Zala Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, z6ldpaprika, felvagott , Zoldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes  Fstolt-fétt tarja, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér kenyér margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes o . e Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
s . ; (100 %-o0s), Teljes kiérlési zsemle (TM)[1], e o ; e
Tieorai  KGnestpannlILLOR ot i (T, Liga  Kigyupora Liga | ¥onést paninll) Lga - Hiries zeeme 01T}
szalémigPrita,min gaprika margarin , Gépsonka,, margarin , Fokhagymas ka?aj Zéldpaprikg gfelvélg%tt V’ajretF()ek
’ Vajretek felvagott ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00290) Hal, Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Ko(r;telrev?ESC;(I:J/ln;l'sM ’ Kertészleves GM*,
olajos mag Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  [1], Lencsefézelék GM,  GM TM*(10,12), Bakonyi CS"Ykgiomb Eatt Snidlinges sertéscsikok
Fétt tészta (tojasmentes)  TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, ’ y GM, TM, Zoldséges rizs
[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Petrezselymes rizs burgonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
savanyusag(12) el
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege

Méz karaj, Péréhagyma

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7]
. . . . EEEEEEEE————
(00292) Diab . . Cukkinifézelék 45 CH*  Magyaros karfiolleves ~ araidbekrémleves GM, =y ioi0ves MY,
Brokkolileves GM *, 171, Z6ldsé GM TM*(10.12). Bakonvi TM*, Gyros flszeres Snidii rtéscsikok
(T:15, E: 45 Ebéd Csikos tokany GM, TM* [1.7], ZOldséges [M*(10,12), Bakonyi i Soomb , Fétt nidlinges sertéscsiko
’ ’ rors oA f '’ tarhonyaleves [1], F6tt csirkeragu GM,TM, ‘ GM, TM, Zoldséges rizs
U: 15) Fott tészta 45 CHII  \irsli Tk. kenyér (45)[1]  Petrezselymes rizs 45 CH Purgonya 45 CH, Vegyes 45 CH(10,12)
o vagott savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriési zsemle ~ Majpastétom (hézi),  Teljes kiGriésd kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T‘ﬂ’fsl_‘i(";”rffa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zO6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlés  -1ga margann,
I e ; . A ; . Fustolt fétt tarja,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1]

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00295)
GM,tej,toj,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Gépsonka Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,

szalami, Pritamin paprika , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Soproni felvagott
. . . . EEEEEEEE————
. N Bakonyi csirkeragu Karalabékrémleves GM, . *
Csﬁ(gjski(gll(';\;egﬁ MTM* Zodldséges tarhonyaleves GM,T_M, Petrezselymes TM*_, Gyros fliszeres Sn:étlairr:gZélz\é?tséchZI{ok
Fétt tészta tojésm’entes, GM, Cukkinifézelék GM rizs, Magyaros csirkecomb , Fétt GM, TM, Z6ldséges rizs
GM TM*, Fétt virsli karfiolleves GM TM*  burgonya, Vegyes vagott ’ ’(10 12)
(10,12) savanyusag(12) ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Méjpéstétom (hazi), Gl_uténmente_s; kenyér , Mustaros zellerkrém Qluténmentgs kegyé__r ,
Sargarépas margarinkrém z6ldpaprika, Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Gluténmentes  Liga margarin , FUstolt
Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika kenyér fétt tarja, Kigyouborka



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes . it A Asvanyviz, Teljes Gyimoélcstea, Teljes
s . ; (100 %-o0s), Teljes kiérlési zsemle (TM)[1], e T ; e
Tizorai klorii?ua??nnm}l([;l]: Ié:;ga kidriesa kifli (TM)[1], Liga Kigyouborka, Liga kﬁ;:?s:ri%ang;[;rl;: Igeal T?r;e;uafs:;nr:e (S-I;)MZE)H{
szalémigPrita,min gaprika margarin , Gépsonka,, margarin , Fokhagymas ka?a' Zéldpaprikg gfelvél ?)tt V’a'retF()ek
’ Vajretek felvagott I gott, Vay
. . . . EEEEEEEE————
(00299) . ) Korteleves GM TM* .
Tej,hal,hiively Brokkolileves GM *, «  Zoldséges tarhonyaleves Magy’i\ros karfiolleves. Gyros fliszeres Kertészleves GM”,
A Csikos tokany GM, TM GM TM*(10,12), Bakonyi Snidlinges sertéscsikok
es,olmag Ebéd 2ot 1 P v [1], Cukkinifézelek GM . e csirkecomb , Fott ges serte .
’ Fott tészta (tojasmentes) TM* Fétt virsli csirkeragu GM,TM, burgonva. Veaves vadott GM, TM, Zodldséges rizs
[1] ' Petrezselymes rizs 9 sai//a’nyuggg(m) 9 (10,12), Aima
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlésu buci[1], . Mustaros zellerkrém
Ananaszos
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Majpastétom (hazi), [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM

gyumolcssalata

Méz z6ldpaprika buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlési pgnini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat maraarin . Gé son7ka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
L . Bakonyi sertésragu ,, . *
(00890) Tojas, Fétt tészta (tojasmentes) Zoldseges tarhonyaleves GM,TM, par, Magyaros FGtt burgonya, Vegyes Kertészleves GM",
. Ebéd ) « © [1], Teljes ki6rlést kenyeér . * vagott savanyusag(12), Poéréhagymas rakott
Szarnyas © [1], Brokkolileves GM *, [1], Sertésporkolt parm karfiolleves GM TM Natur sertésszelet sertés GM,TM, Zo6ldséges
Csikés tokany GM, TM* 2 2ot POTKOA parm., = 49 12), Petrezselymes < . s G, T, 9
ukkinif6zelék GM TM fizs Korteleves GM TM rizs (10,12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
: i Teljes kidérlésl buci[1], . .
Uzsonna (TT&”)ES] kt?élae ?L’aerin Liga margarin , Ananaszos [9 1'2)/“(118 tze;;oiéilal: rlfl[)erlrgsu Fahéjas bananturmix TM
' Méz ’  Poréhagyma, Csemege gyumolcssalata e E)uci[1] J
szalami

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

kiéﬁz\égng;r:izﬁi;e]ﬂji?ga Mu(lﬁlt\)/(l)t%/orrlgms?y_l;;nljzlé‘:sle _GyUméIcstea, Teljes _ Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tabrel " margann Piamin  kiotésa (ML) Liga ¥C7E 2semie (WM. Koresh pan[) Liga el zeeme W)
paprika, Csemege margarin , Gépsonka , RPN P ) ce ’

szalami Vajretek Szardiniakrém[4] karaj, Zdldpaprika Soproni felvagott

Tej,toj,sz0j,pa Zdldséges tarhonyaleves Ma(gly\/ﬂa[?&*ﬁg?g()eves Fétt burgonya, Vegyes Poréhagymas rakott

F6tt tészta (tojasmentes)

r,szarny,olma . o . [1], Teljes ki6rlésl kenyér . vagott savanyusag(12), sertés GM,TM, Zdldséges

g Ebed 1. C;gﬁi;ﬁ:‘gg;%“& . [1], Cukkinifézelék GM Eiﬂgﬁ;ﬁg’eﬂzzrg;i Natar sertésszelet, rizs (10,12), Alma,

’ TM*, Fétt virsli GM.TM Korteleves GM TM* Kertészleves GM*

,TM, par
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle Teljes kidérlésl buci[1], ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Majpastétom (hazi), amal 4t [9,10,(12)], Teljes ki6rlésli = Fahéjas bananturmix TM
Méz z6ldpaprika gyumoicssalata buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizérai GylUmadlcs GylUmdlcs Gylmédlcs Gylimdlcs Gylimdlcs

Korteleves GM TM*,

Gyros flszeres Kertészleves GM*,

Fétt tészta 1-3 &v[1], Zodldséges tarhonyaleves ~ Magyaros karfiolleves

(01001) Ebéd Brokkolileves GM * [1], Teljes ki6rlést kenyér GM TM*(10,12), Bakonyi . b Snidlinges sertéscsikok
. , e % . csirkecomb , Fétt o .
Tejmen’tes, 1- Csikos tokany GM, TM* (1 %ug\ljml]folzzggte tl-rrsw 1 CF?:erttZ;as%lljyﬁlt\eAs-l;gs burgonya, Vegyes vagott GM, -Ia/lo f;;dz?r%zs s
3 év ’ savanyusag(12) er
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kiérlést zsemle Teljes kidrlésl buci[1], ANan&szos Mustéaros zellerkrém
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Majpastétom (hazi), iimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz zo6ldpaprika 9y buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
P kiérlési panini[1], Liga DY 70-08), 1SS kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai ; L kiérlésu kifli (TM)[1], Liga A ! : : ot
margarin , Karpat maraarin . Gépsonka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt
szalami, Pritamin paprika 9 Ve;jretepk ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek
. . . . EEEEEEEE————
01003 i csi s
( ) Brokkolileves GM *, Fétt  Zoldséges tarhonyaleves ~ Dakonyi csirkeragu FGtt burgonya, Gyros Kertészleves GM*,
Tej,alma,bszi . Y o GM,TM, Magyaros fliszeres csirkecomb , et > 2
Ebéd tészta (tojasmentes)[1], [1], Lencsefézelék GM karfiolleves GM TM* Veaves vadott Snidlinges sertéscsikok
barack Vadas sertésszelet GM,  [7,10,(12)], Fétt virsli, gyes vag GM, TM, Zéldséges rizs
TM[10,(12)] Teljes kiériési kenyér [1] (10:12), Petrezselymes savanyusag(12), (10,12), Kérte
’ rizs Korteleves GM TM* el
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Majpastétom (hazi), Teljes kiérlésu kifli (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , zo6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést [1], Kigyouborka, Fistolt-
Méz kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] fétt tarja, Liga margarin

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Csemege Liga margarin , Vajretek,
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fustolt sajt [7]
. . . . EEEEEEEE————
Gyros fliszeres
(01005) Diab Fétt tészta 20 CH[1] Fott virsli, Kapros Parolt rizs 20 CH, csirkecomb , Vegyes Zoldséges rizs 20 CH
(T: 10, E: 20 Ebéd Csikés tokéany GM T™M* kaposztafézelék 20 CH Bakonyi csirkeragu vagott savanyusag(12), (10,12), Snidlinges
oA Brokkolileves G’M . [1,7], ZOldséges GM,TM, Csurgatott Tort burgonya 20 CH, sertéscsikok GM, TM,
u: 15) tarhonyaleves [1] tojasleves 20 CH*[1,3]  Zoldségleves 20 CH* Kertészleves GM*
(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidriéstizsemle ~ Méjpastétom (hdzi),  Teljes kiérlésti kifli (TM)  Mustdros zellerkrém 1 oos KidriesCl kdfl (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zoldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes kibrlésti | ,lus{gﬁ ]E?jf‘tr?;.”a” ’
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1] 1,

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlésa kifli (TM)[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés(i panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin , Gépsonka , Szardiniakrem[4], margarin , Csemege Liga margarin , Csemege
szalami, Pritamin paprika Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika karaj, Vajretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01137) Diab : . Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves KaraLabekremIf'eves GM, Kertészleves GM*,
Brokkolileves GM *, 11. Cukkinifézelék 60 GM TM*(10.12). Bakonvi TM*, Gyros fliszeres Snidii rtéscsikok
(T:15, E: 60 Ebéd Csikos tokany GM, TM*, 1], CukkinifGzelek [M*(10,12), Bakonyi . comb |, Fétt nidlinges sertéscsiko
U" 20) ’ Fétt tészta 60 CH[1] * CH*[1,7], Fétt virsli, Tk. csirkeragu GM,TM, burgonya 60 CH7 Vegyes GM, TM, Zoldséges rizs
: kenyér (60)[1] Petrezselymes rizs 60 CH vagott savany(sag(12) 60 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlésti zsemle ~ Méjpastétom (hazi),  Teljes kiGrlési kifli (TM)  Mustéros zellerkrém T‘ﬂ’fsl_‘i(";”rffa“r k;fr'i'n(TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas zO6ldpaprika, Teljes [1], Liga margarin , Zala [9,10,(12)], Teljes ki6rlést » -1ga margarin,
I e ; . A ; . Fustolt fétt tarja,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika buci[1]

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(66666)
Tej,toj,széja,p
ar Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlési panini[1], Liga KiGriesii kifli (TM)[1] Liga kiériési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat margarin Gépson7ka Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika ! ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek

Vajretek
. . . . EEEEEEEE————

Korteleves GM TM*,

Gyros fiiszeres Kertészleves GM*,

Pulykaraguleves GM, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves

, . [1], Fétt virsli, GM TM*(10,12), Bakonyi . i Snidlinges sertéscsikok
borsoment., Sonkas rakott o\ yinifszelek GM TM*,  csirkeragu GM, TM, csirkecomb , FOU - o) "1\, Zoldséges rizs
teszta TM[1] Teljes kibrlést kenyér [1]  Petrezselymes rizs  2Urdonya, Vegyes vagott (10,12), Aima
J y y savanyusag(12) el
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérléslt zsemle Majpastétom (hazi), ANan&szos Mustéaros zellerkrém
(TM)[1], Liga margarin , zOldpaprika, Teljes amal 4t [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  Fahéjas bananturmix TM
Méz Kibrlésii buci[1] gyumolicssalata buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

F6tt burgonya 50 CH,
Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros flszeres
csirkecomb , Vegyes
vagott savanyusag(12)

Kertészleves GM*,
Snidlinges sertéscsikok
GM, TM, Zodldséges rizs

50 CH(10,12)

Zodldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves

GM, Cukkinifézelék GM = GM TM*(10,12), Bakonyi

50 CH*[7], Fétt virsli, GM csirkeragu GM,TM,
kenyér (50) Petrezselymes rizs 50 CH

(00025) GM Fétt tészta GM, 50 CH,
diab 50 CH Ebéd Brokkolileves GM *,
Csikos tokany GM, TM*

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros flszeres
csirkecomb , Fétt
burgonya 70 CH, Vegyes
vagott savanyusag(12)

Kertészleves GM*,
Snidlinges sertéscsikok
GM, TM, Zodldséges rizs

70 CH(10,12)

Cukkinifézelék 70 CH* Magyaros karfiolleves
[1,7], Zbldséges GM TM*(10,12), Bakonyi
tarhonyaleves [1], F6tt csirkeragu GM,TM,
virsli, Tk. kenyér (70)[1] Petrezselymes rizs 70 CH

Brokkolileves GM *,
Ebéd Csikoés tokany GM, TM*,
F6tt tészta 70 CH[1]

Dia(betiku;-70 _Citromos_ tea CM, Teljes Qitromos tea CM, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Qitromos tea CM, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],

g CH margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt

Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek

. . . . EEEEEEE————

Majpastétom (hazi), Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)

Uzsonna zo6ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes ki6rlést = [1], Kigyouborka, Fistolt-

kiérlést buci[1] buci[1] fétt tarja

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros flszeres
csirkecomb , Fott
burgonya 45 CH, Vegyes
vagott savanyusag(12)

Kertészleves GM*,
Snidlinges sertéscsikok
GM, TM, Zodldséges rizs

45 CH(10,12)

Cukkinifézelék 45 CH* Magyaros karfiolleves
[1,7], Zbldséges GM TM*(10,12), Bakonyi
tarhonyaleves [1], F6tt csirkeragu GM,TM,
virsli, Tk. kenyér (45)[1] Petrezselymes rizs 45 CH

Brokkolileves GM *,
Ebéd Csikoés tokany GM, TM*,
Fott tészta 45 CH[1]

Dia(betiku;-45 _Citromos_ tea CM, Teljes Qitromos tea CM, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Qitromos tea CM, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],

g CH margarin , Gépsonka , Szardiniakrém[4], margarin , Csemege Liga margarin , Fustolt

Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt [7], Vajretek

. . . . EEEEEEE————

Majpastétom (hazi), Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM)

Uzsonna zo6ldpaprika, Teljes [9,10,(12)], Teljes ki6rlést = [1], Kigyouborka, Fistolt-

kiérlést buci[1] buci[1] fétt tarja

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyros fliszeres

Bakonyi csirkeragu

00035 0 . « ZOldséges tarhonyaleves csirkecomb , Fott Kertészleves GM*,
: ( : ) . CS',I,(OS ,tokany GM, TM", [1], Cukkinifézelék 35 G.M’TM’ Petrezselymes burgonya 35 CH, Vegyes @ Snidlinges sertéscsikok
Diabetikus-35 Ebéd F6tt tészta 35 CH[1] rizs 35 CH, Magyaros
Brokkolileves GM " CH*[1,7], Fétt virsli, Tk. karfiollevés GM T™* vagott savanyusag(12), GM, TM, Zdldséges rizs
g CH kenyér (35)[1] (10,12) Karalabékrémleves GM, 35 CH(10,12)
E) TM*

 /



I O I N T T

00036 Cukkinifézelék 30 CH* = etrezselymes rizs 30 FOtct;Slch:g?Ezge?gsCH’ Z6ldséges rizs 30 CH
( ) Fétttészta 30 CH[1], o o2 CH, Bakonyi csirkeragu . ;
Diabetikus-30 Ebéd D X « 1.7, K. kenyer (30)[11, csirkecomb , Vegyes (10,12), Ke_rte_szleves
1a Csikoés tokany GM, TM*, it i Z6ldsé GM,TM, Magyaros <qoft 1540(12 SM* Snidl
CH Brokkolileves GM * Gt virsli, Zoldseges o fijeves GM TM*  VAgott savanyusag(12), M*, Snidlinges
g tarhonyaleves [1] (10,12) Karalabékrémleves GM, sertéscsikok GM, TM
E) TM*

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros flszeres
csirkecomb , Fott
burgonya 50 CH, Vegyes
vagott savanyusag(12)

Snidlinges sertéscsikok

GM, TM, Kertészleves

GM*, Zoldséges rizs 50
CH(10,12)

00037) Diab : N Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves
( 50C)H Ebsd Csﬁ(?skfgl'(';"egﬁ“"m* [1], F6tt virsli, Tk. kenyér GM TM*(10,12), Bakonyi
. ’ Fétt tésztay50 CH[1] 1 (50)[1], Cukkinifézelék 50 csirkeragu GM,TM,
tejmentes CH TM*[1] Petrezselymes rizs 50 CH

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

GM kenyér (60),
00038) GM ) Fétt tészta GM, 60 CH,  Zdldséges tarhonyaleves * .
g:)l AB 6)0 o Ebéd Brokkolileves GM *, GM, Fétt virsli GM TM*(10,12), Bakonyi

Csikos tokany GM, TM*  Cukkinifézelék GM60 tcsirkelragu GM,TM, o
CH[7] etrezselymes rizs 60

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros flszeres
csirkecomb , Fott
burgonya 60 CH, Vegyes
vagott savanyusag(12)

Kertészleves GM*,
Snidlinges sertéscsikok
GM, TM, Zodldséges rizs

60 CH(10,12)

Magyaros karfiolleves

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Korteleves GM TM*,

(00066) Tej, Brokkolileves GM *, Zodldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Gyros fiiszeres Kertészleves GM*,
toj,olajmag Ebéd Csikés tokany GM, TM*,  [1], Lencsefézelék GM, GM TM*(10,12), Bakonyi csirkecomb . Fétt Snidlinges sertéscsikok
’ A ’ Fétt tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, b V ’ vagott GM, TM, Zodldséges rizs
mez [1] Teljes kidrlést kenyér [1] Petrezselymes rizs urgonya, vegyes vago (10,12), Aima

savanyusag(12)

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros karfiolleves

(00_071_) . Brokkolileves GM *, Fétt = Zoldséges tarhonyaleves GM TM*(10,12), Eﬂ:tecl)‘:]vgs gé“ﬁlgsl,\glét?tt Zéﬁtasréezzs,l?';/zis(foM1é)
GM,tej,toj,szoj Ebéd tészta tojasmentes GM, GM, Fétt virsli, Petrezselymes rizs, Folghagyr%és siilt tarja ’ Almag Kakukkfiives
,must,olmag Csikos tokany GM, TM Cukkinifézelék GM TM*  Stroganoff sertésragu TM Sargarépa korong sertéscsikok

mustar, uborkam

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros flszeres
csirkecomb , Fott
burgonya 50 CH, Vegyes
vagott savanyusag(12)

Snidlinges sertéscsikok

GM, TM, Kertészleves

GM*, Zoldséges rizs 50
CH(10,12)

(00128) Diab Brokkolileves GM *, Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves

. . o . " [1,7], Zoldséges GM TM*(10,12), Bakonyi
S0g CH Ebéd Csllzkgt? ttggftgysgl\éh-[w '’ tarhonyaleves [1], F6tt csirkeragu GM,TM,
felndtt virsli, Tk. kenyér (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,
TM*, Gyros fliszeres

Cukkinifézelék 50 CH* Magyaros karfiolleves
[1,7], Zbldséges GM TM*(10,12), Bakonyi

Snidlinges sertéscsikok

Brokkolileves GM *, GM, TM, Kertészleves

(00136) Ebed CSII:k(jot? ttggftgysgl\(/:l'l-l-l[-w ' tarhonyaleves [1], Fétt csirkeragu GM, TM, burgcc)séc(:%%meH: li/C:;y os GM”, Zoldséges rizs 50
Diabetikus virsli, Tk. kenyér (50)[1] Petrezselymes rizs 50 CH vagott savanyusag(12) CH(10,12)
U:10) Teljes ki6rlést kifli (TM)
. Uzsonna [1], Liga margarin ,

Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tk. kenyér (45)[1],

Karalabékrémleves GM,

Magyaros karfiolleves Kertészleves GM*,

oo oo, NG GRRSGS, T onls st
(00138) Diab Fétt tészta 45 CH[1]  tarhonyaleves [1], Fétt o 7o 2894 50 /W . burgonya 45 CH, Vegyes = it S0 SoET0S 1128
virsli etrezselymes rizs 45 vagott savanyusag(12) 5 CH(10.12)
T:20, E:45, g yusag
1 e e
U:20 Teljes kidrlésu kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka

Uzsonna

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves

Karalabékrémleves GM,

Magyaros karfiolleves Kertészleves GM*,

Brokkolileves GM *, GM, Fétt virsli, GM . . TM*, Gyros flszeres L .
(00202) GM- Ebéd Csikos tokany GM, TM¥, kenyér (60), G“’é;me(r10’12chB$KA°”y' csirkecomb , Fétt glr\‘/'ldﬁﬁe;?‘lz”?scs'k.ok
diab Fétt tészta GM, 60 CH  Cukkinifézelék GM 60 agu =t ~py burgonya 60 CH, Vegyes =~ b 2O E8EIoS M1ZS

CH[7] Petrezselymes rizs 60 CH vagott savany(sag(12) 60 CH(10,12)
(R:50,E:60,U:4 9 yusag
0,V:50) Sargarépas Majpastétom (hazi), Liga margarin , Zala Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, z06ldpaprika, felvégott , Zéldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes  Fustolt-fétt tarja, Liga

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér kenyér margarin , Kigyéuborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Korteleves GM TM*,

Csikos tokany GM, TM*, = Zoldséges tarhonyaleves Bakonyi csirkeragu Gyros fiiszeres Kertészleves GM*,
Ebéd Zoldségleves GM, Fétt =~ GM, Lencsefézelék GM,  GM,TM, Zoldségleves csirkecomb . Fétt Snidlinges sertéscsikok
tészta tojasmentes GM, = TM*[10,(12)], Fétt virsli, =~ GM, Petrezselymes rizs, b V o t GM, TM, Zodldséges rizs
Alma Gluténmentes kenyér Alma urgonya, vegyes vago (10,12), Aima
savanyusag(12) el
Glutén-, tej- Multivitamin gylimélcslé Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
és olajos mag Tizorai (100 %-0s), Gluténmentes  Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér ,
mentes kenyér , Liga margarin , Szardiniakrém[4], Liga margarin , Csemege = Liga margarin , Soproni
Gépsonka , Vajretek Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika felvagott, Vajretek
. . . . EEEEEEE————
Majpastétom (hazi), Mustaros zellerkrém
Uzsonna zOldpaprika, [9,10,(12)], Gluténmentes Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Korteleves GM TM*,

(00208) Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros karfiolleves Gyros fiiszeres Kertészleves GM*,
Glutén,tojas,o Ebéd Csikos tokany GM, TM*,  GM, Lencsef6zelék GM  GM TM*(10,12), Bakonyi csirkecomb . Fétt Snidlinges sertéscsikok
’ ’ Fétt tészta tojasmentes [7,10,(12)], Fétt virsli, csirkeragu GM,TM, b V o t GM, TM, Zodldséges rizs
Imag GM Gluténmentes kenyér Petrezselymes rizs urgonya, Vegyes vago (10,12), Aima

savanyusag(12)

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(01280) Brokkolileves GM *, Zoldséges tarhonyaleves  Magyaros zeller leves Resztelt csirkemaj* Kertészleves GM*,
Laktézmentes Ebéd Csikos tokany GM, TM*, = [1], Lencsef6zelék GM, = TM[1,9], Petrezselymes = (10,12), F6tt burgonya, = Snidlinges sertéscsikok
felné Fétt tészta (tojasmentes) TM*[10,(12)], F6tt virsli, = rizs, Bakonyi csirkeragu Korteleves LM[7], Vegyes GM, TM, Zdldséges rizs
elnétt [1] Teljes kidriésii kenyér [1] GM,T™M vagott savanyUlsag(12) (10,12), Aima

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyros fliszeres
csirkecomb , Fott
burgonya 35 CH, Vegyes

Bakonyi csirkeragu

Zoldseges tarhonyaleves GM,TM, Petrezselymes

[1], Cukkinifézelék 35

(00296) Ebed CH[1,7], Fétt virsli, Tk. ”kzs 35 CH, Magyaros . ' savanyasag(12),
. arfiolleves GM TM o
Diabetikus (T: kenyér (35)[1] (10.12) Karalabékrémleves GM,
" ) TM*
15, E: 35, U:
10) Teljes kiGrlési kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Fistolt fétt tarja,
Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

.(09150,). Teljes ki6rlési kifli (TM)
Tej,toj,sz6j,fru  Uzsonna [1], Fustslt-fétt tarja, Liga
kt,olmag margarin , Kigyéuborka



