Heti étlap 2026.01.19. - 2026.01.23.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

| _______________________________________ ________________________|
Almalé (100 %-os),
Teljes kio6rlést kifli (TM)

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Gyumolcstea, Telies ix4cii panini[1], Liga

Tizérai [1], Liga margarin , . : AR ; o . kiérlést buci[1], . Ll
Paprikas didkcsemege Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Huspastétom, Sorretek margarin , FUstolt f6tt
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE———
00010 Kertészleves GM*, Narancsos .
Téj- toj- Zés Csirkemell sutétokkrémleves GM Parggirc]:tsoc:r:g\s/isé[gézta Z06ldséges lencseleves, te%egr%fvs: ?lll\(/las
? Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu [1], Natar sertésszelet Harcsapaprikas GM TM* i(rum I (/irinF:/eI
ol.mag ment. [10,(12)], Fott tészta GM, TM, Petrezselymes ’ Rozskenyeér [1] * [4], Parolt rizs, Mandarin Cserr?e euborké
(tojasmentes)[1] bulgur[1] y 9
Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna ; agy Ananészos Teljes kisrlésti buci[1], U (TM)[1], Zoldftiszeres
margarinkrém, e X SR Puding rizsitalbdl . .
) . gyumolcssalata Z3ldségpastétom sonkakrém, Lilahagyma
Zdldpaprika [10.(12)]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Fustolt fétt tarja, Liga

Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes kidrlési

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], - . .
S ’ Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott 2 en ., panini[1], Zoldpaprika,
Papnl:(aiz S‘!Jil;%s;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM*, Narancsos .
(00011) Csirkemell sut6tokkrémleves GM Ra_ntott Ieves’ (1], Z0ldséges lencseleves, I_\/Ieggyleves G.M,’
Tei t Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu Paradicsomos kaposzta Harcsapaprikas GM TM* tejmentes, Paprikas
eimentes [10,(12)], Fott tészta GM, TM, Petrezsel m?as [1], Natur sertésszelet, [4], Parolt rizs, Mandarin krumpli virsiivel,
({ojésr;1entes)[1] ’ E)ulgur[1] y Rozskenyér [1] ’ ’ Csemegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlésl zsemle

R Ananaszos Teljes ki6rlési buci[1], . . . (TM)[1], Zoldfliszeres
Uzsonna m;r_glggrmkr_im, gyiimélcssalata Zéldségpastétom Puding rizsitalbdl sonkakrém, Lilahagyma
dldpaprika [10,(12)]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai [1], Liga margarin , Lioa maraarin . Parizsi  maraari N, . kiérlési buci[1], i L
G , garin , Fustolt sajt [7], . s -, margarin , FUstolt f6tt
Papnl:(aiss;%ilg‘:)sri;nege, k (10),986rretek Pritamin paprika Huspastetom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csirkemell Gombas sertésragu GM, .
(00012) vadasmartassal GM, TM* TM, Narancsos = Rg\_ntott Ieveks’[1], t Z0ldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
Tojés,olmag Ebéd [10,(12)], Kertészleves sutétokkrémleves GM [ﬁraN;c{E??;r?ésiggfjta Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur ’ Rozskenyér [1] ’ [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] [1] y

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai P;;},iklggadirgfgg:;gée’ Liga marga_r_in , Périzsi margari_n , Eijstt')lt §ajt [71, Hl]skgl)grsl’?éstl:)rz?cg['c:r]r’etek marg_arinZ Z_IFUstt')Ijtkfétt
Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00013) Tojas Csirkemell Gombas sertésragu GM, .
( olajos) m;g : vadasmartassal GM, TM*  TM, Narancsos Pargjigfgm‘s’isé[gézta Zellerleves GM, TM*[9],  Meggyleves GM[7],
.. ’ Ebéd [10,(12)], Kertészleves sut6tokkrémleves GM 11 Natdr serté P et Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
Szoja GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur (11, Ra urkse e’SSﬁe €L 14], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] [1] ozskenyer [1]

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai [1], Liga margarin , ! . I ; . . kiérlési buci[1], i L
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi marggrl_n ’ F.UStOIt Tc‘fjt 71, Huspastétom, Sorretek m?rg?”%z.leUStoukatt
Kigyouborka (10), Sorretek ritamin paprika arja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00014 Csirkemell Gombas sertésragu GM, ’
To'(éls ban)ém o vadasmartassal GM, TM* TM, Narancsos Pargc?irc]:tsog;[r:g\s/isé“c}ézta Zoldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
Jas, 2 Ebéd [10,(12)], Kertészleves sit6tokkrémleves GM [1], Natdr sertésszelet Harcsapaprikas GM TM*  Paprikas krumpli virslivel,
Imag GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur 'R f ' [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
s ozskenyér [1]
(tojasmentes)[1] [1

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyiuimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes

Teljes kibrlésti zsemle | kidrlésd panini[1], Liga ~ .CYdmolcstea CM[19],

Tizorai i i : . ; P . j i6rlési i . T
P;;iiklggadirggg:rrr:gée (TM)[1], Liga margarin, margarin , Bécsi felvagott L%iig;{'g{éﬁuggﬁggk margarin , Fistolt fétt
Kigyouborka ' Parizsi(10), Sorretek (TM), Pritamin paprika ’ tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00015) Tej-é Csirkemell Gombas sertésragu GM,  Rantott leves [1], Natar
€j-es vadasmartassal GM, TM* ’ ] . Zo6ldsé I ini kré
cukormentes  Ebéd (1012 Knéssioves | TM. Peliezselymes bulgur seriGsszelet, Parolt  frfoi88 FSTRRVER, | S SEERSCR B
éM* ’F(J'tt tészta [1], Narancsos kaposzta 1/2 adag, Fatt [4], Parolt rizs, Mandarin virsli\7/el Csemegeuborka
(tojé,smentes)[ﬂ sut6tokkrémleves GM TM burgonya fél adag ’ ’ ’ 9

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,

Uzsonna margarinkrém Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Z‘.j? doaprika ’ gyumolcssalata kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
pap Kigyouborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizérai margarin , Paprikas . . Lk ) P A kiérlési buci[1], . P
I Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00016) Kertészleves GM*
Tejmentes, Csirkemell Tﬁiagbcrankbrgmle\:te’s ?M' Rag;ﬂééi\zlgfegﬂﬁ ’o[\’:ta tur Zoldséges lencseleves, = Cukkini krémleves GM,
fruktozszegén Ebéd vadasmartassal GM, TM* GM' TI\?I PZE':zese(Iasn?S: buraonva fél adé Parolt Harcsapaprikas GM TM*  TM, Paprikas krumpli
[10,(12)], Fétt tészta » TV y gony 9: [4], Pérolt rizs virslivel, Csemegeuborka
y (tojasmentes)[1] bulgur{1] kaposzta 1/2 adag
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], M - Teljes kiérlési kifli (TM) Teljes ki6rlési kifli (TM) = Zoéldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna S?n :_3 rink?égr%a [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 ik ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Kigyouborka (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlési buci[1] . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o L margarin , Fistolt fétt
Paprikas didkcsemege, " e . Huspastétom, Sorretek : . .
Kigyéuborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00017) Tej Kertészleves GM*, Narancsos .
s(zé'a o)l - ;’ Csirkemell siitétokkrémieves GM o, Rantottleves [l zgyenieves om, Tmrg], | Megayieves GM,
leh ClHreg, Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu araqicsomos kap Harcsapaprikas GM TM* ] S, Fap
mentes it 4 [1], Natdr sertésszelet, . : : krumpli virslivel,
[10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes Rozskenyér [1] [4], Parolt rizs, Mandarin Csemeaeuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y 9

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00018 Kertészleves GM*, Narancsos .
Te'(to' sz(Z' hii Csirkemell siitétokkrémieves GM o, Rantottleves [l zgyenieves om, Tmrg], | Megayieves GM,
J,10); J; Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu [1], Natar sertésszelet Harcsapaprikas GM TM* i(rum I (/irinF:/eI
velyes [10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes " Rozskenvér (] ' [4], Parolt rizs, Mandarin Cserr?e cuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y 9

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

o Gluténmentes kenyer , Gluté?\ﬁ;?ézsi(zz,yér Gluténprﬁ:a/r?’:]eysvllényér Gyumolcstea, Gluténprﬁ:a/r?’:]eysvllényér

Tizérai Liga margarin , Paprikas . . 2T ! ; AP Gluténmentes kenyér , . ; AP

- Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Fustolt oA . Liga margarin , Fustolt

diakcsemege, (10), Sérretek sajt [7], Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek fétt tarja, Zoldpaprika

Kigyouborka ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
00020 Kertészleves GM*, Narancsos .
Gl (ténmer)1tes Csirkemell stit6tokkrémleves GM ParFazgiTg:n!i\;elféGcl:gita Z0ldséges lencseleves, Paprikas krumpli

u Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu P Harcsapaprikas GM TM* virslivel, Csemegeuborka,

GM, Natur sertésszelet,

[10,(12)], Fott tészta GM, TM, Petrezselymes | ") 1 nentes kenyér

tojasmentes GM rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding [7] Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

[4], Pérolt rizs, Mandarin Meggyleves GM[7]

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), Gviimblcstea Asvanyviz, Asvanvviz
o Gluténmentes kenyér , Glutén}r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténmentei kén &r
Tizérai Liga margarin , Paprikas Li P Yer., Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Li ; F"yt"li
didkcsemege, '9a T:rgg_r_ln ,t I?”ZS' felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek flgta; {na_lrgazr!_r;d, US.E
00021) Kigyéuborka (10), Sorrete paprika 6tt tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Sl v vadasm%?tlgéiglecl:!M TMm+ Gombas sertésragu GM, Parigggéui\éelfégxﬁa Zoldséges lencseleves Meggyleves GM,
ez,mogy,méz Ebéd [10,(12)], Kertészleves .. oM, Narancsos GM(12), Natar Harcsapaprikds GM Thi+  teimentes, Paprikas
mentes ,GM*,’F(J'tt tészta sittokkrémleves GM sertéss’zelet [4], Parolt rizs, Mandarin krumpli virslivel,

TM, Petrezselymes rizs Csemegeuborka

tojasmentes GM Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), Gviimblcstea Asvanyviz, Asvanvviz
Gluténmentes kenyér , Glutén}r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténmentei kén &r
Tizorai Liga margarin , Paprikas Liaa maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin Fijsétéli
didkcsemege, g 10 gS" ,t K felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek fg . gZ"I ; ”
Kigyouborka (10), Sorrete paprika 6tt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00022) Csirkemell . . .
Glutén- és vadasmartassal GM, TM* Gom_l?l\a/\ls I?IZ':[aer?crzzg: GM, Pagg{gg&'}i\;efégx’zta Zoldséges lencseleves, teme(egr%)élsvszp?ill\(ﬂés
A E A A ) e A * )
tejmentes béd [10,(12)], Kertészleves sutétokkrémleves GM GM, Natur sertésszelet, Harcsapaprikas GM TM krumpli virslivel,

GM*, Fétt tészta
tojasmentes GM
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

[4], Parolt rizs, Mandarin

TM, Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Csemegeuborka

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ) Gyiumolcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, A A )
. QlutenmenFes kenygr . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Asvanyvg, L',ga margarin
Tizérai Liga margarin , Paprikas . : 2T . ; W ; . , Fustolt fétt tarja,
- Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér , . .
diakcsemege, " ; AP . . Gluténmentes kenyér
Kigyouborka (10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00024) GM Kertészleves GM, Karalabékrémleves GM, Fétt burgonya 40 CH, N Cukkini krémleves GM,
. . Csirkemell M . i . . Zellerleves GM, TM*[9], o X
diab (T:30 Ebéd vadasmartassal GM. TM* TM*, Gombas sertésragu  Parolt kaposzta 40 CH, Harcsapaprikas GM TNI* TM, Paprikas krumpli
E:40 U_30) [10,(12)], F6tt tészta GM, GM, TM., Petrezselymes Rantott Iev’es GM, Natur [4], Parolt rizs 40 CH virslivel 40 CH,
40 CH rizs 40 CH sertésszelet Csemegeuborka

. . Liga margarin , Pritamin Liga margarin , sl e .
Gluténmentes k(_anyetr ’ paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, Gluténmentes kenyér , ZoIgfuszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, . . . . ; Lilahagyma[10,(12)],
Z6ldpaorika felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege karaj, Gluténmentes kenver
pap kenyér Kigyéuborka Y

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken ér Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Gluténmentei kén &r
Tizorai Liga margarin , Paprikas Liaa maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin Fijsétéli
didkcsemege, g 10 gS" ,t K felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek fg . gZ"I ; ”
Kigyouborka (10), Sorrete paprika 6tt tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00028) GM Kertészleves GM*, AL . .
(. ) f ’ k Csirkemell KaIaIabekrgmleve’s GM, Rantott’leves GM,"Natur Zoldséges lencseleves, Cukkini krémleves GM,
tejmem,:es’ L Ebéd vadasmartassal GM, TM* -g\ﬂﬂ %‘jlmgats serttlasragu b seﬂes]csglelt(ajt, Foét' It Harcsapaprikas GM TM*  TM, Paprikas krumpli
toz [10,(12)], Fétt tészta » TV Ifiazl'sezse ymes ”rgk‘;%i Z‘faﬁ‘ /gg’ dagro [4], Pérolt rizs virslivel, Csemegeuborka

tojasmentes GM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Liga margarin , Pritamin

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér, = Zoldfliszeres sonkakrém,

A paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, . . )
Uzsonna Magyaro_§ marggrlnkrem, felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Liga margarin ,’Csemege Lllah,agyma[10,(12)]',
Zoldpaprika kenyér karaj, Kigy6uborka Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas . : AR ; e . ki6rlési buci[1], ! T
I Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00030 Kertészleves GM*, AL . .
. ( . ) Csirkemell Kail:alabekrgmleve,s GM, Rantot’E leves [1],,[\latur Zellerleves GM, TM*[9], = Paprikas krumpli virslivel
Diabetikus-70 . A « TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, F6tt g ' U
CH Ebéd vadasmartassal GM, TM GM. TM, Petrezselymes ~ burgonya 70 CH, Pérolt Harcsapaprikas GM TM* 70 CH, Cukkini krémleves
g [10,(12)],gﬁtt1§eszta 70 bulgur 70 CH[1] kaposzta 70 CH [4], Paroltrizs 70 CH  GM, TM, Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], M " Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna S?n :_3 rink?égr%a 0s [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 ik ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Zéldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Li X L ; . . kiérlést buci[1], . T
) ga margarin , Parizsi margarin , Fstdlt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00031) Kertészleves GM, Karalabékrémleves GM Rantott leves [1], Natur Cukkini krémleves GM
. - Csirkemell * - . ’ . Zellerleves GM, TM*[9], - L
Diabetikus-60 Ebéd vadasmantassal GM. TM* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Harcsapaprikas GM TNI* TM, Paprikas krumpli
g CH [10,(12)], Fétt tészté 60 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 60 CH, Parolt [4], Parolt rizs 60 CH virslivel 60 CH,
’ ’CH[1] bulgur 60 CHI[1] kaposzta 60 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) _ Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Zblgfﬁszeres sonkakrém,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Zt')ldségpéstétom_, Teljes [1], Liga margarin , L|I_ahag_¥’m§1[10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott Zdldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Li X L ; . . kiérlést buci[1], . T
) ga margarin , Parizsi margarin , Fstdlt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00032) Kertészleves GM, Karalabékrémleves GM Rantott leves [1], Natur Cukkini krémleves GM
. - Csirkemell * - . ’ . Zellerleves GM, TM*[9], - L
Diabetikus-50 Ebéd vadasmantassal GM. TM* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Harcsapaprikas GM TNI* TM, Paprikas krumpli
g CH [10,(12)], Fétt tészté 50 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 50 CH, Parolt [4], Parolt rizs 50 CH virslivel 50 CH,
’ ’CH[1] bulgur 50 CHI[1] kaposzta 50 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) _ Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Zblgfﬁszeres sonkakrém,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Zt')ldségpéstétom_, Teljes [1], Liga margarin , L|I_ahag_¥’m§1[10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott Zdldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas . : AR ; e . ki6rlési buci[1], ! A
I Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00033) Kertészleves GM*, AL . . C
Csirkemell Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Zellerleves GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
Diabetikus-45 . > « TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott o . TM, Csemegeuborka,
Ebéd vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM A e
g CH [10,(12)], F6tt tészta 45 GM, TM, Petrezselymes burgonya 45 CH, Parolt [4], Parolt rizs 45 CH Paprikas krumpli virslivel
’ ’CH[1] bulgur 45 CHI[1] kaposzta 45 CH ’ 45 CH
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], M " Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna S?n :_3 rink?égr%a 0s [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 ik ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Zéldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Li X L ; . . kiérlést buci[1], . T
) ga margarin , Parizsi margarin , Fstdlt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00034) Kertészleves GM, Karalabékrémleves GM Rantott leves [1], Natur Cukkini krémleves GM
. - Csirkemell * - . ’ . Zellerleves GM, TM*[9], - L
Diabetikus-40 Ebéd vadasmantassal GM. TM* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Harcsapaprikas GM TNI* TM, Paprikas krumpli
g CH [10,(12)], Fétt tészté 40 GM, TM, Petrezselymes burgonya 40 CH, Parolt [4], Parolt rizs 40 CH virslivel 40 CH,
’ ’CH[1] bulgur 40 CHI[1] kaposzta 40 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) _ Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Zblgfﬁszeres sonkakrém,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Zt')ldségpéstétom_, Teljes [1], Liga margarin , L|I_ahag_¥’m§1[10,(12)],
Z6ldpa rika’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Zéldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizérai margarin , Paprikas . X LIl ; N, . kiérlést buci[1], . P
I Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00039) Kertészleves GM* Cap
Diabetikus (T: Csirkemell Kail:alabekrgmleve,s GM, Rantot’E leves [1], ,[\latur Zellerleves GM, TM*[9], Cukkini krfarqleves GM,
15. E: 50. U: Ebéd vadasmartassal GM. TM* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Harcsapaprikas GM TM* TM, Paprikas krumpli
y = y M [10,(12)], Fétt tészté 50 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 50 CH, Parolt [4] PgrcE)It fizs 50 CH virslivel 50 CH,
15) ' ’CH[1] bulgur 50 CHI[1] kaposzta 50 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], M - Teljes kiérlési kifli (TM) Teljes ki6rlési kifli (TM) = Zoéldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna S?n :_3 rink?égr%a [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 ik ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Kigyouborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Liga margarin , Parizsi margarin , Fustolt sajt [7], . qurle§u bu0|[__1], margarin , FUstolt f6tt
diakcsemege, (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
Kigyouborka ’ '
. . . . EEEEEEEE————
00040 Kertészleves GM*, AL A . .
Fru(ktézsz)e é Csirkemell Tﬁfaggfnkgg?;\%ssg“ﬂd Rag;ﬂé::\zlglsegﬂlg ’o[\’:ta tar Zoldséges lencseleves, = Cukkini krémleves GM,
g Ebéd vadasmartassal GM, TM* GM' TM. Petrezsel mgs buraonva fél adé Parolt Harcsapaprikas GM TM*  TM, Paprikas krumpli
ny [10,(12)], Fétt tészta  bliaur] y gké {)Szta P %’ 4n [4], Pérolt rizs virslivel, Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] 9 P 9
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uz , Viagy [1], Liga margarin , Zoldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
sonna margarinkrém, Pritami K Kidriésii bucir ¢ karai Telies kiérlésii |
Z6ldpaprika ritamin paprika, i6rlést buci[1] semege karaj, eljes ki6rlésl zsemle
Fokhagymas felvagott Kigyouborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyiuimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes

Teljes kibrlésti zsemle | kidrlésd panini[1], Liga ~ .CYdmolcstea CM[19],

Tizorai [1], Liga margarin . . ; . . Teljes kiérlési buci[1] : APy
A s ’ (TM)[1], Liga margarin , margarin , Fustolt sajt [7], A . ’ margarin , Fistolt fétt
Papnka’s d!akcsemege, Parizsi(10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
(00041) Kertészleves GM, Gombas sertésragu GM, R3 5
. : gu , antott leves [1], Parolt . S
Hozzaadott . Q3|r!<emell « TM, Petrezselymes bulgur kaposzta 1/2 adag, Natur Zoldséges !er)cseleves,* Cukkini krfarqleves GM’
cukormentes Ebéd vadasmartassal GM, TM [1], Narancsos sertésszelet. Fétt Harcsapaprikas GM TM TM, Paprikas krumpli
[1(2&(3}51’22]612‘;:;5[812]@ siitétokkrémleves GM TM burgonya fél adag [4], Parolt rizs, Mandarin ' virslivel, Csemegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;gglggngkrriiran, gyumolcssalata kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Kigyéuborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

ot e L margar Pares! | margann, Fosol s 1, ST mararn st o
Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika arja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
€90042) Csirkemell Gombas sertésragu GM, Rantott | y
Széja,ol.mag, vadasmartassal GM, TM* TM, Narancsos P g\_n ° evei(s,[ ] g Zellerleves GM, TM'[9), Meggyleves GM[7],
hiivelyesment Ebéd [10,(12)], Kertészleves sut6tokkrémleves GM [ﬁraN;c{E??;r?ésiggfjta Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
es GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur ’ Rozskenyér [1] ’ [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] [1] y

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gviimélestea. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga 3{( moficstea, 1€l kiérlésil panini[1], Liga
S . : LA ; P . i6rlésh buci[1], : AP
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Hispastétom. Sorretek margarin , Fustolt fétt
Kigyduborka, Tea (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika P ’ tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM*, Narancsos .
_(00_043) Csirkemell sut6tokkrémleves GM Pargc?irc]:tso;:r:g\s/isémgézta Z0ldséges lencseleves, te%egr%gsvg: ?lll\(/las
Tej,toj,alma,b Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu [1], Natr sertéssgelet Harcsapaprikas GM TM* i(rum i (/irinF:/eI
an [10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes ’ f ’ [4], Parolt rizs, P !
(tojasmentes)[1] bulgur[1] Rozskenyér [1] Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros A . Telies kirlésti bucil ZoLI?fl;szeres s;)gk?;rem,
Uzsonna margarinkrém nanaszos eles oriesu ,UC'[ I Puding rizsitalbol " ag_){’mg[ . (12)],
Zéldpaprika ’ gyumolcssalata Z3ldségpastétom Teljes ki6rlést zsemle
(TM)1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlési buci[1] . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o L margarin , Fistolt fétt

Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

00044) Tej Kertészleves GM*, Narancsos . . Do .

t(o' as )ara::l, Csirkemell sutétokkrémleves GM Rzggilsi\é?:t[gégitur Zoldséges lencseleves, virsli\lzea}plr\lllkjs krlg\r?epil GM

ol {na’ pbané.n Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu kaposzta 1/2 a,dag Fétt Harcsapaprikas GM TM* :[ejmgg%/es ’

-mag, [10,(12)], F6tt tészta GM, TM, Petrezselymes burgonya fél adag [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka

(tojasmentes)[1] bulgur{1]

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00045 Kertészleves GM*, Narancsos .
Te'(to' baZ‘lén Csirkemell sutétokkrémleves GM Pargc?irc]:tsog;[r:g\s/isé“c}ézta Z06ldséges lencseleves, te%egrﬂélsvsz ?lll\(/las
J,t0}; ’ Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu [1], Natar sertésszelet Harcsapaprikas GM TM* i(rum I (/irinF:/eI
olmag [10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes " Rozskenvér (] * [4], Parolt rizs, Mandarin Cserr?e cuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y 9

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(00_046)_ Kertg:izrlke(;/nfisé”GM ’ si]tététll?r?nrlfj\?:s GM Rantott leves [1], Zellerleves GM, TM*[9], Meggyleves GM,
Tej,toj,olajma Ebéd vadasmartassal GM. TM* TM. Gombas sertésraqu Paradicsomos kaposzta Parolt rizs, tejmentes, Paprikas
g,széj [10,(12)], Fétt tész’ta GM’ TM. Petrezsel m?as [1], Natur sertésszelet, Harcsapaprikas GM TM* krumpli virslivel,
({ojésr;1entes)[1] ’ E)ulgur[1] y Rozskenyeér [1] [4], Mandarin Csemegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga ., Cyumolcstea, Teljes

Tizorai P [1]3 L,|ga margarin , Liga margarin , Sorretek, margarin , Bécsi felvagott kidrlesd pUC',[ﬂZ Sorretek, margarin , FUstolt f6tt
aprikas diakcsemege, Parizsi(10 ™). Pritami ik Huspastétom taria. Z6ld ik
Kigyouborka arizsi(10) (TM), Pritamin paprika arja, Zoldpaprika
(00047) s . Petrezselymes bulgur[1],  Rantott leves [1], Fétt .y -
Tej,toj,szarny, Ebéd T%tt xééiérgtzssmg&tf S) Karalabékrémleves GM, burgonya fél adag, Parolt lf:rlgssgg:sr:ﬁggsg:\(zv_ﬁ\sﬁ* Csfr rgrzlg:\;l:;gl?/i C.I;.llj\;km'
kuk,frukt. Sertéspaprikas GM TM M » Gombas sertésragu  kaposzta 1/2 adag, Natur ), Bulgur (] Paprikas krumpli virslivel
GM, T™M sertésszelet ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes l_(i(jrlés(] kifl_i (TM) ) _ Teljes l_<i6rlésij kifl_i (TM)  Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna margarinkrém [1],_L|ga_ margarin , ZoIdS(_'agpéstétorn_, Teljes [1], Liga margarin , _(_TM)[1], Pdéréhagyma,
Z8ldpaprika ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Zoldfiiszeres sonkakrém,
Fokhagymas felvagott Kigyouborka Lilahagyma[10,(12)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin , Li : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00048) Tej- Csirkemell Narancsos .
( és) ) vadasmartassal GM, TM*  siitétokkrémleves GM Pargc?irc]:tsog;[r:g\s/isé“c}ézta Zoldséges lencseleves, te%e(egr%)g:vs:p?ill\(ﬂés
. Ebéd [10,(12)], Kertészleves = TM, Gombas sertésragu 11 Natdr serté P et Harcsapaprikas GM TM* {( i o livel
tojasmentes GM*, Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes (11, Ra urkse e’SSﬁe €L 14], Parolt rizs, Mandarin c;ump ! V'rsblvi’
(tojasmentes)[1] bulgur[1] ozskenyer [1] semegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlési buci[1] . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o L margarin , Fistolt fétt
Paprikas didkcsemege, i, . ; . Huspastétom, Sorretek ! 2 ,
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00049) Kertészleves GM* Narancsos
Tej,toj,sz6j,0l Csirkemell siitétokkrémieves GM o, Rantottleves [l zgyenieves om, Tmrg], | Megayieves GM,
mag,kakad,cit Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu . ap Harcsapaprikas GM TM* ) S, Fap
’ ’ re 42 [1], Natur sertésszelet, . . . krumpli virslivel,
rus [10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes Rozskenyér [1] [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Zoldflszeres sonkakrém,
L [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes S ] Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g“g":iira“’ Pritamin paprika, KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
pap Fokhagymas felvagott (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas . : AR ; . . ki6rlési buci[1], ! A
o] Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00050 Kertészleves GM*, AL . .
( . ) . Csirkemell Kail:alabekrgmleve,s GM, Rantot’E leves [1], ,[\latur Zoldséges lencseleves, = Cukkini krémleves GM,
Tej,toj,fruktoz Ebéd vadasmartassal GM, TM* -g\ﬂﬂ %‘jlmgats serttlasragu b seﬂes]csglelt(ajt, Foét' It Harcsapaprikas GM TM*  TM, Paprikas krumpli
,olmag [10,(12)], Fétt tészta » |V, Felrezselymes - burgonya fet acag, raro [4], Pérolt rizs virslivel, Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1] kaposzta 1/2 adag
. . . . EEEEEEE————
Z le[1], M " Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna s?nmre rink?égr%a 0s [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 ik ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
= . . . . EEEEEEEE————
(00051) Tej, Kertészleves GM* Narancsos
paradicsom, Csirkemell sutétokkrémleves GM Rzggilsi\é?:t[gégitur ZGldséges lencseleves, t e%e(egr%)g: vPe: (?||I\<Aas
ol. mag Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu . ’ ,, Harcsapaprikas GM TM* ) S, Fap
[10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes kaposzta 1/2 adag, Fatt [4], Parolt rizs, Mandarin krumpli virslivel,
mentes ({ojésr;1entes)[1] ’ f)ulgur[1] burgonya fél adag ’ ’ Csemegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

| paptics dfceomege, | U9smaroarin, Paizsl | margarn, FUSI S8t L, | yqqpacigiom, Sirete | M98, FUSGH Gt
Kigybuborka , Sorrete ritamin paprika arja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Csirkemell Gomba te GM Rantott | y
(00053) Olajos vadasmartassal GM, TM* _>0mbas sertesragu ’ antott leves [1], Zoldséges lencseleves, Meggyleves GMI[7],
t Ebéd [10,(12)], Kertészleves | M- Petrezselymes bulgur - Paradicsomos kaposzta o conanrikas GM TM*  Paprikas krumpli virslivel
PRI éM* ’Fé’tt tészta [1], Narancsos [1], Natr sertésszelet, [4] Pér%ltprizs Mandarin P Cseme eﬁborka ,
(tojé,smentes)[ﬂ stt6tokkrémleves GM TM Rozskenyeér [1] ’ ’ 9

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes

kiériésl zsemle (TM)[1],  kidrlésl panini[1], Liga Huspastétom,

Tizorai [1], Liga margarin . : LA ; P . Gylmolcstea, Teljes : APy
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott ... . ; - margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika kiérlési buci[1], Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM*, Narancsos . . Do .
(00054) Csirkemell sutétékkrémleves GM Rzggilsi\é?:t[gégitur Zoldséges lencseleves, virsli\lzea}plr\lllkjs krlg\r?epil GM
Tej tojés par. Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu , ’ ,, Harcsapaprikas GM TM* , Vieggy ’
’ ’ et 44 kaposzta 1/2 adag, Fétt ) . . tejmentes,
[10,(12)], Fott tészta GM, TM, Petrezselymes . [4], Pérolt rizs, Mandarin
(tojasmentes)[1] bulgur[1] burgonya fél adag Csemegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlési buci[1] . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o L margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00055) Kertészleves GM* Narancsos . .
Tej,0lmag,sz6 Csirkemell siitétokkrémleves GM o, Rantottieves 1, zeyereves gm, Tmg), | PaPIkas kumpll
j,s26l,szil,6szi Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu [1], Natar sertésszelet Harcsapaprikas GM TM* Cukkin’i krémle?/es GM ’
bment [10,(12)], Fott tészta GM, TM, Petrezselymes ’ Rozskenyér [1] * [4], Pérolt rizs, Mandarin ™ ’
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM Zoldfliszeres sonkakrém,
Zsemle[1], Magyaros [1], Liga margarin Z6ldségpastétom, Teljes Lilahagyma[10,(12)]
Uzsonna m;g?g“g":iira“’ Pritamin paprika, KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
pap Fokhagymas felvagott (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00056) Kertészleves GM* Narancsos
Tej-,ol.mag-,e Csirkemell sltétokkrémleves GM Rantortt leves [1]’, Natur Zoldséges lencseleves, Meggyleves G.M,’
. s . ; . sertésszelet, Parolt Ny * tejmentes, Paprikas
per-,parad.me Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu . ,, Harcsapaprikas GM TM e
’ [10,(12)], Fétt tészta  GM, TM, Petrezselymes = KaPoszta 1/2adag, FOtt 14 "pa it rizs ‘Mandarin ~ Kumpli virslivel,
ntes (iojésrﬁentes)[ﬂ ’ E)ulgur[1] burgonya fél adag ’ ’ Csemegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kioérlés kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gviimélestea. Telies Asvanyviz, Teljes
P [1], Liga margarin , ki6rlésl zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga yumaolcstea, 1l kiérlési panini[1], Liga
Tizorai s . ; L ; P . kiérlésl buci[1], : PR
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Hispastétom. Sorretek margarin , FUstolt f6tt
Kigyduborka, Tea (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika P ’ tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Kertészleves GM*, Gombas sertésragu GM, . . oo .
(09_057) Tej, Csirkemell TM, Narancsos Rag;?%;i\zlgfe{ﬂlé 'o[\’:ta tr Zellerleves GM, TM*[9], virsli\llgea;pg‘;?;ngugrt))lgrka
sz@ja, parad., Ebéd vadasmartassal GM, TM*  siitétokkrémleves GM . ’ . Harcsapaprikas GM TM* ’ 9 ’
et 44 burgonya fél adag, Parolt ) . Meggyleves GM,
alma [10,(12)], Fott tészta  TM, Petrezselymes bulgur kaposzta 1/2 ada [4], Parolt rizs, teimentes
(tojasmentes)[1] [1] P 9 )
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu kifli (TM) Z06ldf(iszeres sonkakrém,
Uzsonna margarinkrém, [L],_{_lga_ marge_llr(ln ’ Telég_Tdklg)rle?ut thC'[ﬂ’ Puding rizsitalbdl TL”I?haE.Y,n;?[lo’“2)]|’
Z8ldpaprika ritamin paprika, Oldseégpastétom eljes ki6rlésl zsemle
Fokhagymas felvagott (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas . : AR ; e . ki6rlési buci[1], ! A
I Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00058) Diab Kertészleves GM*, Gombas sertésragu GM, . .
(gl"15 E?35 U:1 Csirkemell TM, Petrezselymes bulgur Rzgﬁgysi\é?:t[gég?ttur Zellerleves GM, TM*[9], Paprikas krumpli virslivel
SaConitat it Ebéd vadasmartassal GM, TM* 35 CHI1], kaposzta 35 ’CH Fétt Harcsapaprikas GM TM* 35 CH, Cukkini krémleves
5) [10,(12)], Fétt tészta 35 = Karalabékrémleves GM, P ’ [4], Paroltrizs 35 CH  GM, TM, Csemegeuborka
CH[1] ™ burgonya 35 CH
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], M - Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna S?n :_3 rink?égr%a [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 ik ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai [1], Liga margarin , ! . I ; . . kiérlési buci[1], i L
Paprikas didkcsemege, Liga (T(?)rgggrr;étzs flzsl margg:li?a,mﬁrl:stgltr?; ét [71, Huspastétom, Sorretek m?;?_.aa rlnzéleusatorl;tkfaott
Kigyouborka ' pap 12, pap
. . . . EEEEEEEE————
(00059) Csirkemell Gombas sertésragu GM, Rantott leves [1]
A vadasmartassal GM, TM* TM, Narancsos . Pyt Z0ldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
Afonyamente Ebéd [10,(12)], Kertészleves  siit6tokkrémleves GM ?ﬁraﬁ;‘t’z‘r”;‘;ﬁé‘ggfjtta Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
S GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur ’ . ’ [4], Parolt rizs Csemegeuborka
L Rozskenyeér [1]
(tojasmentes)[1] [1]

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas ! X L ; P . kiérlést buci[1], . T
I Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika

! | ] |
Kertészleves GM*,

(00060) Tej, Csirkemell Tﬁiagbekbrgmle\:te’s GM, Rant?,:! Ieveis {1]#,[\:tatur Zoldséges lencseleves, = Cukkini krémleves GM,
tojés, fruktoz Ebéd vadasmartassal GM, TM* GM’ TI\?ImPatS se tlasragu b Se esfs’zle z’ OP “rolt Harcsapaprikas GM TM*  TM, Paprikas krumpli
[10,(12)], Fétt tészta ’ b Ie reﬁse ymes urgkqnya ? ?/gg’d aro [4], Parolt rizs virslivel, Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] ulgur1] aposzia adag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) _ Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Zblgfﬁszeres sonkakrém,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Zt')ldségpéstétom_, Teljes [1], Liga margarin , L|I_ahag_¥’m§1[10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott Zoldpaprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai [1], Liga margarin , Lioa maraarin . Parizsi  maraari e . ki6rlést buci[1], : APy
AT s , garin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiss;%ilg‘:)sri;nege, ) (10),986rretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
., Csirkemell Gombas sertésragu GM, Rantott leves [1]
(00061) Tojas- vadasmartassal GM, TM* TM, Narancsos = 3. ot ' is, ’ t Z0ldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
és mézmentes Ebéd [10,(12)], Kertészleves sutétokkrémleves GM [ﬁraN;c{E??;r?ésiggfjta Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur ’ Rozskenyér [1] * [4], Pérolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] [1] y

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai [1], Liga margarin , ! . I ; P . kiérlési buci[1], i L
Paprikas didkcsemege, Liga T;\rgg_r_ln ,tPI?rIZSI ma_lr%.l':lrlr;,_?ec_sl felva_aott Huspastétom, Sorretek matlrg_aranZ_Iqustoljtkfott
Kigyouborka (10), Sorrete (TM), Pritamin paprika arja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00062) Tojas Csirkemell Gombas sertésragu GM, .
( é)s ) vadasmartassal GM, TM*  TM, Narancsos paranot leves [1, Zellerleves GM, TMY[9],  Meggyleves GMI7],
.. Ebéd [10,(12)], Kertészleves sut6tokkrémleves GM 11 Natdr serté P et Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
szojamentes GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur (11, Ra urkse e’SSﬁe €L 4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] [1] ozskenyér [1]

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga ., Cyumolcstea, Teljes

Tizorai [1]3 L,lga margarin, Liga margarin , Parizsi margarin , Fustolt sajt [7], kiGries pUC',[ﬂZ Sorretek, margarin , FUstolt f6tt
Paprikas didkcsemege, (10), Sérretek Pritamin paprika Huspastétom taria. Z6ld ik
Kigybuborka ’ pap 1a, ~oldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00065 Narancsos . x
Toj(éls par)szér . Fott tészta (tojasmentes)  sutétokkrémleves GM buFrzac?r:o: :’eé}/gza[j]’ ;::él t Zoldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
’ ’ Ebéd [1], Kertészleves GM*,  TM, Baconds sertésragu ks 9 }[/ 1/2 ad 9: Natd Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
nyas Sertéspaprikds GM TM  (10,12), Petrezselymes  2pos#ta 1/« adag, Wallr - 41 "parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka

bulgur[1] sertésszelet

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00069 Kertészleves GM*, Narancsos .
Te'(szé'a I)(aka Csirkemell siitétokkrémieves GM o, Rantottleves [l zgyenieves om, Tmrg], | Megayieves GM,
j,’ 13, Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu [1], Natar sertésszelet Harcsapaprikas GM TM* i(rum I (/irinF:/eI
6 mentes [10,(12)], F6tt tészta GM, TM, Petrezselymes ’ Rozskenyeér [1] ’ [4], Parolt rizs, Mandarin Cserr?e euborké
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y 9

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . ; L ; L : kiérlésl buci[1], . PRS-
AT s ' Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz;éilgésri;nege, (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sdrretek tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00070 Csirkemell Gombas sertésragu GM, . .
Paf‘adicsgm vadasmartassal GM, TM* TM, Narancsos Rag;ﬂééi\zlgfep]ﬁ 'o[\’:f tr Zoldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
X z Ebéd [10,(12)], Kertészleves sit6tokkrémleves GM buraonva fél adé Parolt Harcsapaprikas GM TM*  Paprikas krumpli virslivel,
olajos mag GM?*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur gké )tl)szta 12 %’ 4a [4], Parolt rizs Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] [1] P 9

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlési buci[1] . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o L margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00072) Teij Csirkemell Narancsos .
( ol m; g vadasmartassal GM, TM* _sitdtokkrémleves GM [, Rantotleves[ll, - zgyqneyes om, Tmrpg), | Medavleves G,
\-mag, Ebéd [10,(12)], Fétt tészta ~ TM, Gombas sertésragu [ﬁ Natdr sertéssrz)elet Harcsapaprikas GM TM* f«um l \’,irs|ﬁ,e|
hiivelyes (tojasmentes)[1], GM, TM, Petrezselymes ’ f ' [4], Parolt rizs, Mandarin P ’
Kertészleves GM* bulgur[1] Rozskenyér [1] Csemegeuborka

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

Fustolt fétt tarja, Liga

Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes kidrlési

Tizérai [1], Liga margarin , . : AR ; o . ki6rlést buci[1], - . .
Paprikas diakcsemege, Liga (T(?)rgggrr;étzs rzsi m?_lr_%.la)rlr;,rig ?Tc]:lsr‘: feaivfiagﬂ Huspéastétom, Sorretek panml['g‘l,vgﬂldvp}gprlka,
Kigyouborka ' ’ Pap y
(00081) Kertészleves GM*, F6tt Narancsos . .
Tej,hiively,bar tészta (tojasmentes)[1], _sitdtokkrémleves GM  ,_ Rantott leves [1) Zellerleves GM, TM*[g], . . "aprikas krumpli
.. . / . . aradicsomos kaposzta iy . virslivel, Csemegeuborka,
ack,fahéj,olm Ebéd Csirkemell TM, Gombas sertésragu . . Harcsapaprikas GM TM T
’ ’ s . [1], Natur sertésszelet, . . . Cukkini krémleves GM,
vadasmartassal GM, TM* GM, TM, Petrezselymes f [4], Parolt rizs, Mandarin
ag [10.(12)] bulgur[1] Rozskenyér [1] ™

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken ér Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Gluténmentei kén &r
Tizorai Liga margarin , Paprikas Liaa maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin Fijsétéli
didkcsemege, g gann, felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek 9 rgann, )
Kigyouborka (10), Sorretek paprika fétt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00082) Csirkemell Karalabékrémleves GM, Rantott leves GM, Natur Paprikas k li
o oy * , , n N prikas krumpli
GM,tej,huvely Ebéd vaﬂzz)szqg;;asl,:s‘,’;lt tcfé';/lz'tZM TM*, Petrezselymes rizs, sertésszelet, F6tt [ 4I]-|a|:r,c;sr3ﬁar?2rlskazseﬁel\ﬂ;l\gs virslivel, Csemegeuborka,
es,fruktéz tojasmentes GM, Gombas sertésragu GM,  burgonya fél adag, Parolt GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
™ kaposzta 1/2 adag ™

Kertészleves GM*
1 e e e

Gluténmentes kenyér Liga margarin , Pritamin Gluténmentes kenyer , Zoldfliszeres sonkakrém

Uzsonna Maavaros mar arinlzlrérr; paprika, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)] ’
gy 75 g ’ felvagott, Gluténmentes Z3ldségpastétom Kigyouborka, Csemege agy 4 .
oldpaprika kenyér karaj Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlést kifli (TM)

. . Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlést R . Tea, Teljes kibrlést
Tizérai P [1]3 L,lga margarin, kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin , Gyl_J'r,anc:Q,tea,_Teljes panini[1], Liga margarin ,
aprikas diakcsemege, . : LA . ) kiérlést buci[1], R :
Kigyouborka, Almalé (100 Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM), Hispastétom. Sorretek Flstolt fétt tarja,
9y % -,os) (10), Sorretek Pritamin paprika P ’ Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00102) Tej- Kertes_zleves GM*, e __Nargncsos Paradicsomos kaposzta oy Meggyleves GM,
és olaios ma Csirkemell sut6tokkrémleves GM [1], Rantott leves [1] Z0ldséges lencseleves, teimentes. Paprikas
J g Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu » ~hantott | ’ Harcsapaprikas GM TM* ] S, Fap
mentes rs s Natur sertésszelet, . . . krumpli virslivel,
[10,(12)], Fott tészta GM, TM, Petrezselymes Rozskenyér [1] [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y 9

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyiumélcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes

Teljes kibrlésd zsemle | kidriésd panini[1], Liga ~ -Cyumolcstea_Franyo,

e (e ) e maran, marcgn . FosN a7, Telcg setesSbuell | margant P
Kigyouborka arizsi(10), Sorretek Pritamin paprika tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Kertészleves GM*, F6tt Narancsos Rantott | 11, Natd
(00116) Tojas, tészta (tojasmentes)[1], siitétokkrémleves GM anr:)’ eV(Iast[F!,’ iur Zoldséges lencseleves, = Cukkini krémleves GM,

paradicsom Ebéd Csirkemell TM, Gombas sertésragu késisgfasﬁ%ea’ daaroFéﬂ Harcsapdrksit[1,4,7], TM, Paprikas krumpli

vadasmartassal GM, TM* GM, TM, Petrezselymes pburgonya fél a%,ag Parolt rizs, Mandarin virslivel, Csemegeuborka
[10,(12)] bulgur[1]

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;;‘g;ir: gyimélcssalata KiBrlésii buci[1] Puding [7] Teljes kidrlésii zsemle
(TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésti kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu Aszibaracktea Sodexo Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle  panini[1], Liga margarin , Telies ki6rlés(j_buci[1] ’ panini[1], Liga margarin ,
Paprikas didkcsemege, = (TM)[1], Liga margarin, = Fustolt sajt [7], Pritamin Hl'JJs astétomn S('jrrete7k Flstolt fétt tarja,
Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek paprika P ’ Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Csirkemell . . . .
(00117) ’Olalos ] vadasmartassal GM, TM* Tclfllonllt?a?rse;gge?\zzguba'wdr Fﬁ]r adegﬁi)oTtoIZVk:Sp%s]zta Z6ldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
mag,mézment Ebéd [10,(12)], Kertészleves ’ 1] Nara};\csos 9 N,atur sertésszolet ’ Harcsapaprikas GM TM*  Paprikas krumpli virslivel,
es C(St‘ll/}él,slrznoet!:1 :::)z[tf] siitétokkrémleves GM TM Rozskenyér [1] [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres sonkakrém,
Uzsonna Zsemle[1]3 Magyaros Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . Lilahagyma[10,(12)],
margarinkrém, amol 4t Kidrlésii buci1 Puding [7] Telies Kirlésii |
Z8ldpaprika gylimolcssalata i6rlést buci[1] eljes |($_r|\§=)s[l11]zsem e

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas . : AR ; e . ki6rlési buci[1], ! A
I Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00130) Kertészleves GM* C
Diabetikus Csirkemell ! Kail:alabekrgmleve,s GM, Rantot’E leves [1], ,[\latur Zellerleves GM, TM*[9], Cukkini krfarqleves GM,
. < A « TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott g *  TM, Paprikas krumpli
(T:20, E:50 Ebéd vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM o
’ 2 [10,(12)], F6tt tészta 50 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 50 CH, Parolt [4], Parolt rizs 50 CH virslivel 50 CH,
U:20) ’ ’CH[1] bulgur 50 CHI[1] kaposzta 50 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], M " Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna S?n :_3 rink?grxa 0s [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 rii ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1], Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes ki6rlési buci[1],

Tizérai s s (TM)[1], Liga margarin, ~ Liga margarin , Fustolt IS . Liga margarin , Fistolt
Papnl:(aiss;%ilgzsri;nege, Parizsi(10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek fétt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM*, L . . C
(00143) DM Csirkemell Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Zellerleves GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
R:30T:20E:50 Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM", Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Harcsapaprikas GM TM* TM, Paprikas krumpli
. . [10,(12)], F6tt tészta 50 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 50 CH, Parolt [4], Parolt rizs 50 CH virslivel 50 CH,
U:20V:40 ’ ’CH[1] bulgur 50 CHI[1] kaposzta 50 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna Zszn;l:_a[;]rinl\lill?ég%aros [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Zijglgd aorika ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], . qurle§u bu0|[__1], margarin , Fistolt fétt
diakcsemege, (10), Sérretek Pritamin paprika Huspastétom, Soérretek tarja, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ '
. . . . EEEEEEEE————
(00146) Diab Kertg:ﬁlfg;;?M ! Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Zellerleves GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
T:20, E:40, . > « TM* Gombas sertésragu sertésszelet, Fott e % TM, Paprikas krumpli
Ebéd vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM L
U:20 [10,(12)], F6tt tészta 40 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 40 CH, Parolt [4], Parolt rizs 40 CH virslivel 40 CH,
’ ’CH[1] bulgur 40 CHI[1] kaposzta 40 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
, Viagy [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, e ; it o , ke
Z5ldoabrika Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Li X L ; . . kiérlést buci[1], . T
) ga margarin , Parizsi margarin , Fstdlt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. (00?48) Kertészleves GM*, Petrezselymes bulgur 30 Rantott | 11, Natd
Diabetikus (T: Csirkemell CHI1I, s e"fst[F]’, " Zellerleves GM, TM*[9], = Paprikés krumpli virslivel
15, E: 30, U: Ebéd vadasmartassal GM, TM* Karalabékrémleves GM, kzeozztse?%g 'CHarFoéﬂ Harcsapaprikas GM TM* 30 CH, Cukkini krémleves
15) [10,(12)], F6tt tészta 30  TM*, Gombas sertésragu % 30 ’CH [4], Parolt rizs 30 CH  GM, TM, Csemegeuborka
CH[1] GM, T™M urgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) _ Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM) Zblgfﬁszeres sonkakrém,
Uzsonna margarinkrém [1], Liga margarin , Zt')ldségpéstétom_, Teljes [1], Liga margarin , L|I_ahag_¥’m§1[10,(12)],
Z6ldpaprika ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott Kigyouborka (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1], Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes ki6rlési buci[1],

Tizorai S (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Fustolt ISP e Liga margarin , Fustolt
Papnl:(aiss;%ilgzsri;nege, Parizsi(10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek fétt tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00149) DM Kereszleves BM'.  Karalabskrémleves GM,  Rantott leves [1], Natdr = Thefe),  Cukkini krémleves GM,
R:30, T:15, . SI . TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fétt iy . TM, Paprikas krumpli
Ebéd vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM .
E:50, U:15, [10.(12)], Fétt tészta 50 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 50 CH, Parolt [4], Parolt rizs 50 CH virslivel 50 CH,
V:40 ’ ’CH[1] bulgur 50 CHI[1] kaposzta 50 CH ’ Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna Zsiqn:f[;]rinl\g?égrxaros [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Zijglgd aorika ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai [1], Liga margarin , Lioa maraarin . Parizsi  maraari . . kiérlést buci[1], : APy
AT s , garin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiss;%ilg‘;)sri;nege, ) (10),986rretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csirkemell Gombas sertésragu GM, .
(00155) vadasmartassal GM, TM* TM, Narancsos = Rg\_ntott Ieveks’[1], t Z06ldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
Halmentes Ebéd [10,(12)], Kertészleves siit6tdkkrémleves GM [firaN;‘;z‘r”:;riéSzggf’ezta Sertéspaprikas GM TM,  Paprikas krumpli virslivel,
GM*, Fétt tészta TM, Petrezselymes bulgur ’ Rozskenyér [1] ’ Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] [1] y

Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlésl zsemle

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes . (TM)[1], Zoldfliszeres
Uzsonna mgfgg””kf.‘f(m gyumolcssalata kiérlésl buci[1] Puding [7] sonkakrém, Lilahagyma
Oldpaprika [10,(12)]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), Gviimblcstea Asvanyviz, Asvanvviz
o Gluténmentes kenyér , Glutén}r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gyimolcstea, Gluténmentei kén &r
Tizérai Liga margarin , Paprikas Liaa maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin Fijsétéli
didkcsemege, g 10 gS" ,t K felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek fgttt . gz..ld’ ”
Kigyouborka (10), Sorrete paprika 6tt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csirkemell . . .
(031.99) .(,;M’ vadasmartassal GM, TM* Gom_l?'\a/\ls ﬁlertesragu GM, = Rg_ntott Ieveks’GM, t Z06ldséges lencseleves, t I_\/Ieggtylevpes G'i\(/l
ej, tojas Ebéd [10,(12)], Kertészleves , Narancsos aradicsomos kaposzta Harcsapaprikas GM TM* ejmentes, Paprikas

sutétokkrémleves GM GM, Natur sertésszelet,
TM, Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér

krumpli virslivel,

GM*, Fétt tészta Csemegeuborka

tojasmentes GM
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

[4], Parolt rizs, Mandarin

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), - Asvanyviz, T
Gluténmentes kenyér , Gl ’Gyumolcsiea, . Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Glute Asvapyv;(z, .
Tiz6rai Li in , Paprika _utenmente_s enyer., Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér lutenmentes kenyer ,
ga margarin , Paprikas ga margarin , Bécs uténmentes kenyeér ,
- iga margarin , Parizsi p o N . Liga margarin , Fustolt
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek f5tt taria. Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 13, pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00200) Kertészleves GM* . . .
Glutén, tej,toja Csirkemell Gombas sertésragu GM, ~_ Rantott leves GM, 70006 GM, TM#[9], Meggyleves GM,
.. Ebéd vadasmartassal GM. TM* TM, Narancsos Paradicsomos kaposzta Harcsapaprikas GM TM* tejmentes, Paprikas
s,sz0ja,olmag ’ sitétokkrémleves GM - GM, Natur sertésszelet, pap krumpli virslivel,

[10,(12)], Fott tészta
tojasmentes GM
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

[4], Parolt rizs, Mandarin

TM, Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Csemegeuborka

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), Gyiimélcstea Asvanyviz, Asvanyviz
o QlutenmenFes kenygr , Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, C[tromos tea CM: Gluténmentes kenyeér ,
Tizérai Liga margarin , Paprikas Lioa maraarin - Parizsi Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Liaga margarin . Fistalt
didkcsemege, g 10 gS" ,t K felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek fgttt . gz..ld’ ”
Kigyouborka (10), Sorrete paprika 6tt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00203) Csirkemell . . .
Glutén,tej,toj, vadasmartassal GM, TM* Gom_l?l\a/\ls I?IZ':[aer?crzzg: GM, ParFazgiTg:)tn!i\;elféGcl:/sl,ita Zoldséges lencseleves, te%e(agrg[)g:vs: ?lll\(/las
banan Ebéd [10,(12)], Kertészleves ’ P Harcsapaprikas GM TM* ) » ap

sutétokkrémleves GM GM, Natur sertésszelet,
TM, Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér

krumpli virslivel,

GM*, Fétt tészta Csemegeuborka

tojasmentes GM
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

[4], Parolt rizs, Mandarin

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), Gviimblcstea Asvanyviz, Asvanvviz
o Gluténmentes kenyér , Glutén}r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténmentei kén &r
Tizérai Liga margarin , Paprikas Li P Yer., Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Li ; F"yt"li
didkcsemege, '9a T:rgg_r_ln ,t I?”ZS' felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek flga ma}rgazr!_r; ; US.E
Kigyéuborka (10), Sorrete paprika 6tt tarja, Zoldpaprika
AN- i sirkemell .
e(s;tjli;e:;s’ ::ja . vadasmartassal GM, TM* Gombas sertésragu GM, ParFazgiTg:)tn!i\;elféGcl:/sl,ita Zoldséges lencseleves, te%egrﬂélsvsz ?lll\(/las
J 9 Ebéd [10,(12)], Zoldségleves ~ TM, Zoldségleves GM, = =P 2T - P "¢ | Harcsapaprikas GM TM* {( g IP |
mentes GM, Fott tészta Petrezselymes rizs, Alma , Naur sertesszelet, [4], Parolt rizs, Mandarin rumpli virsivet,

Gluténmentes kenyér Csemegeuborka

tojasmentes GM, Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), - Asvanyviz, T
Gluténmentes kenyér , Glutécrswﬁjg:w(t)cle?tk:?{ &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténprﬁ(\a/r?’:]eysvlén &r
Tizorai Liga margarin , Paprikas Liaa maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin Fijsétéli
didkcsemege, g 1 gS" ’ K felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek fgttt . gz..ld’ ”
Kigydéuborka (10), Sorrete paprika ott tarja, Zoldpaprika
(00205) e ——
. - yumolcslé (100 %-os), . . . . o .
GM,tej,sz06j,fr Csirkemell Gombas sertésragu GM, Rantott’leves GM,"Natur Harcsapaprlkas_GM ™ Cukkini krémleves GM,
kt.zell Ebéd vadasmartassal GM. TM* TM, Petrezselymes rizs, sertésszelet, Fott [4], Parolt rizs, TM. Paprikas krumoli
uKi,zetler,par, et b A Karalabékrémleves GM, burgonya fél adag, Parolt Multivitamin gyimélcslé . .’ P P
kak. [10,(12)], F6tt tészta T™* képoszta 1/2 adag (100 %-0s) virslivel, Csemegeuborka

tojasmentes GM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Liga margarin , Pritamin

Gluténmentes kenyér , Csemege karaj, Liga Zoldflszeres sonkakrém,

A paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, . ) )
Uzsonna Magyarg_§ marggrlnkrem, felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér margarin , G]ute:nmentes Lllah,agyma[10,(12)]',
Oldpaprika kenyér kenyér , Kigyouborka Gluténmentes kenyér

9



I I N T T

Almalé (100 %-os), Sonkakrémes szendvics

. : Gyimolcstea, Asvanyviz, Asvanyviz,
Tizorai  Ligamargarin, Paprikds  GlUGTMentes kenyer, - Glutenmentes kenyer Gyimaisa Gluténmentes kenyér
diékcsem,ege Liga margarin, Parizsi Ll_ga margarin , Fusto_lt Gluténmentes ken,yér Liga margarin , Fus_tolt
Kl’gyéuborka' (10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika Sérretek ’ fétt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00208) Kertészleves GM*, Narancsos Rantott | GM
Glutén,tojas,o Csirkemell sitétokkrémleves GM g_n 0 eveks’ ot Zoldséges lencseleves, Paprikas krumpli
Imag Ebéd vadasmartassal GM, TM*  TM, Gombas sertésragu Gall\;la I\Ilgigrs?asrtéi;:éf Harcsapaprikas GM TM* virslivel, Csemegeuborka,
[10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes GI’ te tes kenvé * [4], Parolt rizs, Mandarin Meggyleves GM[7]
tojasmentes GM rizs utenmentes kenyer

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding [7] Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Gclsli/rénr:r?wlgittiz Eé\:l\“éf)r]’ Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén &r Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Liga margarin , Paprikas . ; yer . ; wer . Huspastétom, , Fustolt fétt tarja,
diakcsemege Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kl’gyéuborka' (10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
(0_0211) GM- Keﬂg:ﬁlfgnizl?M ! Karalabékrémleves GM, Rantott leves GM, Parolt Zellerleves GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
diab (T: 25 Ebéd vadasmarntassal GM. TM* TM*, Gombas sertésragu  képoszta 45 CH, Fétt Harcsapaprikés’GM v+ TM, Paprikas krumpli
E:45 U:30) [10,(12)], F6tt tészta GM, GM, TM, Petrezselymes  burgonya f15 CH, Natur [4], Parolt rizs 45 CH virslivel 45 CH,
45 CH rizs 45 CH sertésszelet Csemegeuborka

. . Liga margarin , Pritamin Liga margarin , sl e .
Gluténmentes k(_anyetr ’ paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, Gluténmentes kenyér , ZoIgfuszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, . . . . ; Lilahagyma[10,(12)],
Z6ldpaorika felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege karaj, Gluténmentes kenver
pap kenyér Kigyéuborka Y

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Glu?(Iétr:(r)\:gz?etse ?(;Mér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er Citromos tea CM, Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., . ; yer , Gluténmentes kenyér , . ; yer ,
di Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Fustolt oA . Liga margarin , Fustolt
iakcsemege, " > AP . Huspastétom, Sorretek p i . ,
Kigyouborka (10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika fétt tarja, Zoldpaprika

! | ] |
Kertészleves GM*,

00214 : Karalabékrémleves GM, Rantott leves GM, Natur . S,
( . ) . . Q3|r!<emell « TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Zoldseges !er)cseleves,* Cukkini krfar(lleves GM’
Glutén,fruktoz Ebéd vadasmartassal GM, TM . . Harcsapaprikas GM TM TM, Paprikas krumpli
’ P GM, TM, Petrezselymes burgonya fél adag, Parolt X ; -
[10,(12)], F6tt tészta izs képoszta 1/2 adag [4], Parolt rizs virslivel, Csemegeuborka

tojasmentes GM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Liga margarin , Pritamin

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér, = Zoldfliszeres sonkakrém,

A paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, . . )
Uzsonna Magyaro_§ marggrlnkrem, felvagott. Gluténmentes Gluténmentes kenyér Liga margarin , ngmege Lllah,agyma[10,(12)]',
Zoldpaprika kenyér karaj, Zoldpaprika Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Liga margarin , Parizsi margarin , Fustolt sajt [7], . qurle§u bu0|[__1], margarin , FUstolt f6tt
diakcsemege, (10), Sérretek Pritamin paprika Huspastétom, Soérretek tarja, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ '
. . . . EEEEEEEE————
(00219) Diab. Kertg:ﬁlfg;;?M ! Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Zellerleves GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
(T: 15, E: 40, . > « TM* Gombas sertésragu sertésszelet, Fott e % TM, Paprikas krumpli
Ebéd vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM L
U: 15) [10,(12)], F6tt tészta 40 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 40 CH, Parolt [4], Parolt rizs 40 CH virslivel 40 CH,
’ ’CH[1] bulgur 40 CHI[1] kaposzta 40 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
, Viagy [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, e ; it o , ke
Z5ldoabrika Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

9



I O I N T S

Almalé (100 %-os), - Asvanyviz, T
Gluténmentes kenyér , Gluté?r/#g:t)cle?tk:?{ &r Gluténmentes kenyér , Gyumolcstea, Gluténprﬁ(\a/r?’:]eysvlén &r
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , . ; yer ,
- Liga margarin , Parizsi p o N . Liga margarin , Fustolt
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek f5tt taria. Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 13, pap
. . . . EEEEEEEE————
(00223) GM, Kertészleves GM* . . .
tej, Csirkemell Gombas ;ertesragu GM, 5 Rantott Ieveks’GM, Zellerleves GM, TM*[9], t I_\/Iegq[ylevpes GII\</I
ia A Ebéd vadasmartassal GM, TM* . TM arancsos aradlcsgmos ’aposzta Harcsapaprikas GM TM* eimentes, Faprikas
tojas,borso ’ sitétokkrémleves GM  GM, Natur sertésszelet, krumpli virslivel,

[10,(12)], Fott tészta
tojasmentes GM
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

[4], Parolt rizs, Mandarin

TM, Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Csemegeuborka

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

] ; Gyiuimélcstea CM[15], Asvanyviz, . P .
? diék%sem,e ep Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Fustolt Gluténn?entes kén er G]uténmentes kejn,ér
Kigyéuborglg(a' (10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika Y y
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00233) GM- Kertészleves GM™, . alabékrémleves GM,  Rantott leves GM, Natd Cukkini krémleves GM
- Csirkemell ajaaoeqemeves B, - Ramot eves Wi 28U Zellerleves GM, TM#[9],  Tih L. KrEMIEVEs BH,
diab (T:20, Ebéd vadasmantassal GM. TM* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fétt Harcsapanrikas GM TM< T Paprikés krumpli
E:50, U:20) er s ’ GM, TM, Petrezselymes = burgonya 50 CH, Pérolt paprix virslivel 50 CH,
DA [10,(12)], Fott tészta GM, rizs 50 CH kaposzta 50 CH [4], Parolt rizs 50 CH Csemegeuborka
50 CH P 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Liga margarin , Pritamin Liga margarin , sl e .
Uzsonna Mglufrr:;:?r?;?sakr?:lgrzrrﬁ paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, Gluténmentes kenyér , ZoLIﬁ;t:]sazerr?]sa[s? g }Z?gf m.
9y Z61d agrika ’ felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege karaj, Gluténgn):entes i<en ér
pap kenyér Kigyéuborka Y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. ! Gyiumélcstea, Asvanyviz - Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , . . . i Gyimolcstea, . Lo
Tizorai Liga margarin , Paprikas f!utenmente_s k?an’y er, (I_B_Iutenment(_as kﬁr.].y(tefli Gluténmentes kenyér , (I_B_Iutenment(_as kﬁr.].y(tefli
diakcsemege I9a margarin , Farizsi '9a margarin , Fusto Huspastétom, Sorretek I9a margarin , Fusto
L ’ 10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika ’ fétt tarja, Zoldpaprika
Kigyouborka (10), ’ 13, pap
. . . . EEEEEEEE————
(002?9) Kertészleves GM*, Narancsos Rantott leves GM
Glutén-, Csirkemell sut6tokkrémleves GM Paradicsomos ka os7zta Zellerleves GM, TM*[9], Paprikas krumpli
sz6jamentes Ebéd vadasmartassal GM, TM*  TM, Gombas sertésragu GM. Natdr sertésgzelet Harcsapaprikas GM TM* virslivel, Csemegeuborka,
[10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes GI’ te tes k .’ [4], Parolt rizs, Mandarin Meggyleves GM[7]
tojasmentes GM rizs utenmentes kenyer

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Z06ldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Puding [7] Lilahagyma[10,(12)],
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Ananaszos Z06ldségpastétom,
gyumolcssalata Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas . : AR ; e . ki6rlési buci[1], ! A
I Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], e A margarin , Fistolt fétt
dzg;zirgggg (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00267) Kertészleves GM* C
Diabetikus Csirkemell ! Kail:alabekrgmleve,s GM, Rantot’E leves [1], ,[\latur Zellerleves GM, TM*[9], Cukkini krfarqleves GM,
. < A « TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott g *  TM, Paprikas krumpli
(T:30, E:60 Ebéd vadasmartassal GM, TM 3 Harcsapaprikas GM TM Al
’ 2 [10,(12)], F6tt tészta 60 GM, TM, Petrezselymes = burgonya 60 CH, Parolt [4], Parolt rizs 60 CH virslivel 60 CH,
U:30) ’ ’CH[1] bulgur 60 CHI[1] kaposzta 60 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], M " Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna S?n :_3 rink?grxa 0s [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
;..?3 rii ’ Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
oldpaprika Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

s : Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Citromos tea CM, o .
. QlutenmenFes kenygr . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom, Asvanyvg, L',ga margarin
Tizoérai Liga margarin , Paprikas . i I . : o . . , Fustolt fétt tarja,
- Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Fustolt Gluténmentes kenyér , . .
diakcsemege, .. h 4 , ! Sé K Gluténmentes kenyér
Kigyouborka (10), Sorretek sajt [7], Pritamin paprika Orrete
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00279) GM Kertgs_zleves GM*, Karalabékrémleves GM, Rantott leves GM, Parolt * Cukkini krémleves GM,
. . sirkemell * - . . s Zellerleves GM, TM*[9], S .
diab (T: 15, Ebéd vadasmartassal GM. TM* TV". Gombas sertésragu  kaposzta 60 CH, Fétt Harcsapanrikas GM TM< M. Paprikés krumpli
E:60, U;15) [10,(12)], F6tt tészta'GM GM, TM, Petrezselymes = burgonya 60 CH, Natar [4] PgrcE)It fizs 60 CH virslivel 60 CH,
’ ’ 60 CH ’ rizs 60 CH sertésszelet ’ Csemegeuborka

. . Liga margarin , Pritamin Liga margarin , sl e .
Gluténmentes k(_anyetr ’ paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, Gluténmentes kenyér , ZoIgfuszeres sonkakrém,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, . . . . ; Lilahagyma[10,(12)],
Z6ldpaorika felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege karaj, Gluténmentes kenver
pap kenyér Kigyéuborka Y

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlési buci[1] . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o L margarin , Fistolt fétt
Paprikas didkcsemege, i, . ; . Huspastétom, Sorretek ! 2 ,
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM*, Narancsos .
(00290) Hal, Csirkemell sut6tokkrémleves GM Ra_ntott Ieves’ 11, Z0ldséges lencseleves, I_\/Ieggyleves G.M,’
. . s . ; . Paradicsomos kaposzta . . . tejmentes, Paprikas
olajos mag Ebéd vadasmartassal GM, TM*  TM, Gombas sertésragu ) . Parolt rizs, Mandarin, e,
re 42 [1], Natur sertésszelet, X L krumpli virslivel,
[10,(12)], F6tt tészta GM, TM, Petrezselymes Rozskenyeér [1] Sertéspaprikas GM TM Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y 9

Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlésl zsemle

R Ananaszos Teljes ki6rlési buci[1], . (TM)[1], Zoldfliszeres
Uzsonna m;gglggngkrriiran, gyumolcssalata Z3ldségpastétom Puding [7] sonkakrém, Lilahagyma
pap [10,(12)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], . qurle§u bu0|[__1], margarin , Fistolt fétt
diakcsemege, (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
Kigyouborka ' ’
. . . . EEEEEEEE————
(00292) Diab Kertg:ﬁlfg;;?M ! Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Zellerleves GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
(T:15, E: 45, . 2 « TM* Gombas sertésragu sertésszelet, Fétt S % TM, Csemegeuborka,
Ebéd vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM A e
U: 15) [10,(12)], F6tt tészta 45 GM, TM, Petrezselymes burgonya 45 CH, Parolt [4], Parolt rizs 45 CH Paprikas krumpli virslivel
’ ’CH[1] bulgur 45 CHI[1] kaposzta 45 CH ’ 45 CH
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
, Viagy [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, e ; it o , ke
Z5ldoabrika Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM Asvanyviz, Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken ér Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Gluténmentei kén &r
Tizorai Liga margarin , Paprikas Liaa maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Lioa maraarin Fijsétéli
didkcsemege, g 10 gS" ,t K felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek fg rgann, )
Kigyéuborka (10), Sorrete paprika 6tt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00295) Kertészleves GM*, Gombas sertésra . .
S ; gu GM, Rantott leves GM, Natur iy s C
GM,tej, toj, fruk Ebéd Q3|r!<emell . TM, Karalabékrémleves sertésszelet, Fétt Zoldséges !er)cseleves,* Cukkini krfar(lleves GI\_/I,
o e vadasmartassal GM, TM GM. TM* Petrezselvmes  buraonva fél adaa. Parolt Harcsapaprikas GM TM TM, Paprikas krumpli
toz [10,(12)], Fétt tészta SRl y gkép)é)szta P g dag [4], Pérolt rizs virslivel, Csemegeuborka

tojasmentes GM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Liga margarin , Pritamin

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér, = Zoldfliszeres sonkakrém,

A paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, . . )
Uzsonna Magyaro_§ marggrlnkrem, felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Liga margarin ,’Csemege Lllah,agyma[10,(12)]',
Zoldpaprika kenyér karaj, Kigy6uborka Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin . : AR ; o . ki6rlést buci[1], . Ll
AT s ' Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott o A margarin , Fistolt fétt
Papnl:(aiz%ilgzs;i;nege, (10), Sérretek (TM), Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek tarja, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00299 Kertészleves GM*, Narancsos .

Te'(hal hi.i)vel Csirkemell siitétokkrémieves GM o, Rantottleves [l zgyenieves om, Tmrrg], | Megayieves M,
et y Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu . fap Sertéspaprikas GM TM, ] S, Fap
es,olmag [10,(12)], Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes [1]. Natur sertésszelet, Parolt rizs, Mandarin krumpli virslivel,

LTI ’ ' Rozskenyér [1] ’ Csemegeuborka
(tojasmentes)[1] bulgur{1]

Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlésl zsemle

L Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes S ] (TM)[1], Zoldfliszeres
Uzsonna m;r_glggrmk:iim, gyiimélcssalata kibriésii buci[1] Puding rizsitalbdl sonkakrém, Lilahagyma
elpapriea [10,(12)]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  ki6rlésti panini[1], Liga =~ CYumolcstea, Teljes

Tizorai [1], Liga margarin , ) . N ; N, . kiérlési buci[1], i L
Paprikas diakcsemege, Liga ma;gﬂ;; (,1%?rretek, margg:li?a,mﬁrl:stgltr?; ét 71, Huspastétom, Sorretek m?;?2r|nzéleusatorl;tkfaott
Kigyouborka pap 12, pap
. . . . EEEEEEEE————
(00890) Tojas, Fott tészta (tojasmentes) Kaialabekre:_mleve§ GM, | Rantott Ie:ves [1], Natdr Z0ldséges lencseleves, Meggyleves GM[7],
z Ebé ) . TM*, Baconds sertésragu sertésszelet, o " g L
szarnyas béd [1], Kertészleves GM*, ; g Harcsapaprikas GM TM* Paprikas krumpli virslivel,
Sertéspaprikas GM TM (10,12), Petrezselymes  Paradicsomos kaposzta [4], Parolt rizs, Mandarin Csemegeuborka
bulgur[1] GM, Rozskenyér [1] ’ ’

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Zoldflszeres sonkakrém,
, Viagy Ananaszos Z0ldségpastétom, Teljes Lilahagyma[10,(12)],

Uzsonna m;;‘??{,‘;‘g{.i? gyiimdlcssalata kibriésd buci[1] Puding [7] Telies kiorlésti zsemle
(TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Teljes kioérlési kifli (TM) | ...°. " kiérlésl panini[1], Liga Gyumolcstea, Teljes et 7 ;
Tizérai [1], Liga margarin , k_|orlesu zse_mle (TM)['I], margarin , Pritamin kiérlésl buci[1], Sorretek, klorlesu_ panlr_1_|[1_], L',ga
AT s Liga margarin , Sorretek, . P . BNy margarin , Fistolt fétt
Paprikas didkcsemege, Parizsi(10) paprika, Bécsi felvagott Huspastétom taria. Z5ldoaprika
Kigyéuborka (TM) 1a, £oldpap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00966) Narancsos Rantott leves [1], Fott
Tej,toj,sz0j,pa Fott tészta (tojasmentes)  slit6tokkrémleves GM burdonva fél adaq. Parolt  2ellerleves GM, TM*[9], Meggyleves GM[7],
r,szarny,olma Ebéd [1], Sertéspaprikas GM  TM, Petrezselymes bulgur Ka gosz¥a 1/2 a dag, Natdr Harcsapaprikas GM TM* Csemegeuborka,
TM, Kertészleves GM* [1], Baconds sertésragu P . 9, [4], Parolt rizs, Mandarin = Paprikas krumpli virslivel
g (10,12) sertésszelet

Zsemle[1], Magyaros Z6ldfliszeres sonkakrém,

L Ananaszos Teljes kidrlést buci[1], S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna m;g?g;gg:iir:’ gyumolcssalata Z3ldségpastétom Puding rizsitalbol Teljes ki6rlést zsemle
(TM)1]

9



I I N T T

Tizorai Gyiumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyilmolcs Gyumolcs
Csirkemell Narancsos .
vadasmartassal GM, TM*  siitétokkrémleves GM Pargc?irc]:tscg;:g\s/izmc]ézta Harcsapaprikas GM TM* Me,?egﬂz\r/ﬂe:sGM’
(01001) Ebéd [10,(12)], Kertészleves = TM, Gombas sertésragu - ap [4], Parolt rizs, Mandarin, J ’
[1], Natur sertésszelet Csemegeuborka
Tei t 1- GM*, Fétt tészta GM, TM, Petrezselymes ’ . ’ Zellerleves GM, TM*[9] . N
ejmentes, (tojasmentes)[1] bulgur[1] Rozskenyér [1] Paprikas krumpli virslivel

Zsemle[1], Magyaros Teljes kibrlésl zsemle

L Ananaszos Teljes kidrlési buci[1], S ] (TM)[1], Zoldflszeres
Uzsonna m;gglggngkrricla(ran, gyumolcssalata Z3ldségpastétom Puding rizsitalbol sonkakrém, Lilahagyma
pap [10,(12)]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R . Asvanyviz, Teljes
Tizorai [1], Liga margarin , kiérlést zsemle (TM)[1], ~ ki6rlést panini[1], Liga G){(lijéﬂzlscgtsjéimues ki6rlést panini[1], Liga
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], Hlspastétom SbrFetek margarin , Fustolt fétt
Kigyduborka, Tea (10), Sorretek Pritamin paprika P ’ tarja, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM*, F6étt = Gombas sertésragu GM, . oo .
_(010032, . tészta (tojasmentes)[1], TM, Narancsos Pargc?irc]:tso;:r:g\s/isémgézta Z0ldséges lencseleves, virslifea;pg‘;?a?ngu&%l)rka
Tej,alma,bszi Ebéd Csirkemell siittokkrémleves GM "0 HePE rtéSSFZ’elet Harcsapaprikas GM TM* Meé;gylevengM ’
barack vadasmartassal GM, TM* TM, Petrezselymes bulgur Rozskenyér [1] [4], Parolt rizs, tejmentes
[10,(12)] [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Z06ldf(iszeres sonkakrém,
s Ananaszos Zoldségpastétom, Teljes S . Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, gyimélcssalata kiBrlésii buci[1] Puding rizsitalbol Teljes kidrlésii zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], . qurle§u bu0|[__1], margarin , Fistolt fétt
diakcsemege, (10), Sérretek Pritamin paprika Huspastétom, Soérretek tarja, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ '
. . . . EEEEEEEE————
(01005) Diab Fétt tészta 20 CH[1],  Hagymas tortburgonya i1t jeves 20 CH[1],  Zéldfiiszeres bulgur 20 o o
(T: 10, E: 20 . Csirkemell 20 CH, Natur sertésszelet, Parolt  CH[1], Zellerleves GM Paprikas krumpli virslivel
S e Ebéd vadasmartassal GM, TM* Karalabékrémleves GM, kaposzta 20 C’H TM*[Qi Harcsapa rikéé 20 CH, Csemegeuborka,
u: 15) [10,(12)], Kertészleves  TM*, Gombas sertésragu P . ’ ’ APap Kertészleves GM*
* Rozskenyér (20)[1] GM TM*[4]
GM GM, T™M
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
, Viagy [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, e ; it o , ke
Z5ldoabrika Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Kigyéuborka (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kidriésti zsemle (TM)[1],  kiérlésd panini[1], Liga = C'omos tea CM, Teljes

Tizorai margarin , Paprikas Liga margarin , Parizsi margarin , FUstolt sajt [7], . qurle§u bu0|[__1], margarin , Fistolt fétt
diakcsemege, (10), Sorretek Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek tarja, Zoldpaprika
Kigyouborka ’ '
. . . . EEEEEEEE————
(01137) Diab Kertg:ﬁlfg;;?M ! Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Zellerleves GM, TM*[9] Cukkini krémleves GM,
(T:15, E: 60, . > « TM* Gombas sertésragu sertésszelet, Fott e % TM, Paprikas krumpli
Ebéd vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM L
U: 20) [10,(12)], F6tt tészta 60 GM, TM, Petrezselymes burgonya 60 CH, Parolt [4], Parolt rizs 60 CH virslivel 60 CH,
’ ’CH[1] bulgur 60 CHI[1] kaposzta 60 CH ’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
, Viagy [1], Liga margarin , Z0ldségpastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, e ; it o , ke
Z5ldoabrika Pritamin paprika, kiérlésl buci[1] Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Pap Fokhagymas felvagott Zéldpaprika (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Mustaros huspastétom Fustolt fétt tarja, Liga
Tizérai Te[lﬁsl_l?oa”?nsgrkg:'iéTM) kiérlest zsemle (TM)[1], = ki6rlést panini[1], Liga = [10,(12)], Gyimodlcstea, margarin , Teljes kiérlési
Paprikég diékcgemeée Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Teljes kidrlési buci[1], panini[1], Zoldpaprika,
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Sdrretek Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(02101) Csirkemell Narancsos Rantott leves [1] Parolt rizs , Zoldséges .
Tei-.toiasment vadasmartassal GM, TM*  stit6tokkrémleves GM Paradicsomos ka oézta Iencséleves Meggyleves tejmentes,
J-10] ; Ebéd [10,(12)], Fétt tészta TM, Gombas sertésragu [1], Natdr sertésszelet Harcsapaorikas G7M ™" Csemegeuborka,
es (4-6 év) (tojasmentes)[1], GM, TM, Petrezselymes " Rozskenvér (] ' [4? IF\)/Iandarin Paprikas krumpli virslivel
Kertészleves GM* bulgur{1] y ’

. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Zoldflszeres

sonkakrém, Lilahagyma

[10,(12)]

Magyaros margarinkrém Meggyes gyUmolcssalata  Zoldségpastétom, Teljes

Uzsonna (TM), Zsemle[1] (4-6 év) kidrlést buci[1]

Puding rizsitalbdl

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(66666)
Tej,toj,széja,p Ebéd
ar
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Paprikas didkcsemege,

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga
margarin , FUstolt f6tt

Gyumélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspastétom, Sorretek

Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Narancsos . .
Pulykaraguleves GM, siit6tokkrémleves GM Rzgﬁ’etg's‘;‘éf:t[ga r"é?tt“r Zellerleves GM, TM*[9], te-“,ﬁefr?tﬁfvﬁi ?i'l\("és
oorsoment., Sonkas rakott TM, Gombas sertésragu képoszta 1/2 a,da Fétt Harcsapaprikas GM TM* i(rum I (/irinF:/eI
tészta TM[1] GM, TM, Petrezselymes P 9: [4], Parolt rizs, Mandarin P !

burgonya fél adag Csemegeuborka

bulgur[1]

Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlésl zsemle

R Ananaszos Teljes ki6rlési buci[1], . . . (TM)[1], Zoldfliszeres
m;gglggngkrriiran, gyumolcssalata Z3ldségpastétom Puding rizsitalbol sonkakrém, Lilahagyma
pap [10,(12)]



I O I N T S

Fo6tt tészta GM, 50 CH,

Karalabékrémleves GM, Rantott leves GM, Natur Cukkini krémleves GM,

(0.0025) GM Ebéd Kertgssﬁfl-i‘(\a/riseﬁil\/l ’ TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fétt ﬁ::fg;%\;%iisé“g’gm 'I[?\)/]I* TM, Paprikas krumpli
diab 50 CH vadasmértassal GM, TM* GM, TM, Petrezselymes  burgonya 50 CH, Prolt [4]. Parolt rizs 50 CH virslivel 50 CH,
rizs 50 CH kaposzta 50 CH Csemegeuborka

[10,(12)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gombas sertésragu GM,

(00035) Csirkemell Rantott leves [1], Natur * o S
Diabetikus-35 Ebéd vadasmartassal GM, TM* ™, PetrggsggTes bulgur sertésszelet, Parolt |ﬁellerleves_G’l\/l, ™ [9]; Paprikas kru_rr_1pI| )/lrsllvel
[10,(12)], Fétt tészta 35 o> CHL kaposzta 35 GH, Fott | arcsapaprikas GM TM® 35 CH, Cukkini krémleves
g CH CH[1], Kertészleves GM* Karalabekrémleves GM, burgonya 35 CH [4], Parolt rizs 35 CH  GM, TM, Csemegeuborka

T™M*

 /



I O I N T S

Fott tészta 30 CH[1], Petrezselymes bulgur 30

(00036) Csirkemell CH[], RZi?o?tulrgfgg?1?oN2?dr Zellerleves GM, TM*[9], ~ Paprikas krumpli virslivel
Diabetikus-30 Ebéd vadasmartassal GM, TM* Karalabékrémleves GM, sertéssrelot. Parolt Harcsapaprikas GM TM* 30 CH, Cukkini krémleves
g CH [10,(12)], Kertészleves  TM*, Gombas sertésragu képoszta éO CH [4], Paroltrizs 30 CH  GM, TM, Csemegeuborka

GM* GM, T™M

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kertészleves GM*,

Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Cukkini krémleves GM,

Ebéd va dasm%srltg(sesnglelcliM ™* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Iﬁglrfsr;%\;%ifél\ggu 'I[ic\)/]l* TM, Paprikas krumpli
) Rt A GM, TM, Petrezselymes burgonya 50 CH, Parolt . ) virslivel 50 CH,
(oog:(;)?C)HDlab [10’(12)]’2::'3?1;%2@ 50 bulgur 50 CHI[1] kaposzta 50 CH [4], Paroltrizs 50 CH Csemegeuborka
J
- . . . . EEEEEEEE————
tejmentes Teljes kidriést kifli (TM) =~ Zéldfiiszeres sonkakrém,
Uzsonna [1], Liga margarin , Lilahagyma[10,(12)],
Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Fo6tt tészta GM, 60 CH,

Karalabékrémleves GM, Rantott leves GM, Natur Cukkini krémleves GM,

(00038) GM Ebéd Kertgs;leves GM, TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott ZeIIerIeves_GM , T™ [9]; TM, Paprikas krumpli
sirkemell . Harcsapaprikas GM TM o
DIAB 60 CH vadasmartassal GM. TM* CGM: TM, Petrezselymes  burgonya 60 CH, Parolt [4]. Parolt rizs 60 CH virslivel 60 CH,
’ rizs 60 CH kaposzta 60 CH ’ Csemegeuborka

[10,(12)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. Kertészleves GM*, Narancsos .
(00066) Tej, Csirkemell sut6tokkrémleves GM = Rg\_ntott Ieveks’[1], t Z0ldséges lencseleves,
toj,olajmag, Ebéd vadasmartassal GM, TM* TM, Gombas sertésragu 1araN|c;s’,omor?’ apolszta Harcsapaprikas GM TM*
.. [10,(12)], Fétt tészta  GM, TM, Petrezselymes = L1’ o eesr‘s[ﬁ‘]ee [4], Parolt rizs, Mandarin
(tojasmentes)[1] bulgur{1] y

?

Meggyleves GM,
tejmentes, Paprikas
krumpli virslivel,
Csemegeuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kertészleves GM*, F6tt Narancsos .
(00_071) ) tészta tojasmentes GM, stit6tokkrémleves GM Parig{gg;tri%\ée;éc;gg%ta Zellerleves GM, TM*[9], te%egrﬂ)g:vg: ?lll\(/las
GM,tej,toj,sz0j Ebéd Csirkemell TM, Gombas sertésragu GM. Natir se rtésgzelet Harcsapaprikas GM TM* i(rum i \,/irinF:/eI
,must,olmag vadasmartassal GM, TM* GM, TM, Petrezselymes Gluté tes kenver |41, Parolt rizs, Mandarin C’T(I lata
[10.(12)] fizs uténmentes kenyér éklasalata

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almaleves CM UJ[7], Csontleves [9], Tejfolos

Gombakrémleves|7,

Legényfogo leves[1,7,9], Francia hagymaleves

< Lecsos st csirkecomb[9, gydngybabfézelék [1,7], ) C (1,12)], Barackos o ]
. Ebed (1)], Tarhonya koret diab. Sertésporkolt , Gyimolcs Makos mgdg diab.[15, csirkemell, Burgonyapuré [1.71, Roma1| r7akott teszta
(00128():D|ab [1] 1 (5.8)] diab.[6,7,(1)] [1,7]
509 H - . . . . EEEEEEEE————
felnott Teljes l_(ic'irlésij kifl_i (TM) Zélgfﬁszeres sonkakrém,
Uzsonna [1], Liga margarin , Lll_ahag_yrmg[lo,(12)],
Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kertészleves GM*,

Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Cukkini krémleves GM,

Ebéd vada Smcgsr'tg(:sn;egM ™* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott ﬁ:lrg;e\;es}fé“ggm 'I[ic\)/]l* TM, Paprikas krumpli
(00136) r Aol GM, TM, Petrezselymes = burgonya 50 CH, Parolt paprix; virslivel 50 CH,
\ g [10,(12)], F6tt tészta 50 . [4], Parolt rizs 50 CH
Diabetikus CH[1] bulgur 50 CH[1] kaposzta 50 CH Csemegeuborka
U:10) Teljes kidrlési kifli (TM) = Zoldfliszeres sonkakrém,
Uzsonna [1], Liga margari_n , Lil_ahag_yma[10,(12)],
Csemege karaj, Teljes ki6rlést zsemle
Zoldpaprika (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kertészleves GM*,

Karalabékrémleves GM,  Rantott leves [1], Natar Cukkini krémleves GM,

Ebéd va dasm%srltg(sesnglelcliM ™* TM*, Gombas sertésragu sertésszelet, Fott Iﬁglrfsr;%\;%ifél\ggu 'I[ic\)/]l* TM, Csemegeuborka,
. AP GM, TM, Petrezselymes burgonya 45 CH, Parolt . . Paprikas krumpli virslivel
((.:-o;gs)ETgb [10,(12)],g|3tt1§eszta 45 bulgur 45 CH[1] kaposzta 45 CH [4], Parolt rizs 45 CH 45 CH
- J - J
. . . . EEEEEEEE————
U:20 Teljes kiGriést kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

Uzsonna

9



I O I N T S

Kertészleves GM*,

Karalabékrémleves GM, Rantott leves GM, Parolt Cukkini krémleves GM,

Ebéd Csirkemell , TM*, Gombas sertésragu ~ képoszta 60 CH, ot 2ollerteves GM, TMTBL, -y "o ik krumpl
vadasmartassal GM, TM . Harcsapaprikas GM TM Lo
[10,(12)], F6tt tészta GM GM, TM, Petrezselymes = burgonya 60 CH, Natar [4], Parolt rizs 60 CH virslivel 60 CH,
’ ’ 60 CH ’ rizs 60 CH sertésszelet ’ Csemegeuborka
diab . . Liga margarin , Pritamin Liga margarin sl e .
(R:50,E:60,U:4 Uzsonna MGIutenmentes kgnygr ’ paprika, Fokhagymas Z06ldségpastétom, Gluténmentes kenyér , ZoIgfuszeres sonkakrem,
agyaros margarinkrém, . . . . ; Lilahagyma[10,(12)],
0,V:50) 76 ; felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege karaj, . ;
y V- oldpaprika kenyér Kigyouborka Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
L Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tiz6rai Huspastétom, , Fustolt fétt tarja,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kertészleves GM*,
Csirkemell
Ebéd vadasmartassal GM, TM*
[10,(12)], Fétt tészta
tojasmentes GM

Gombas sertésragu GM, Rantott leves GM,
TM, Narancsos Paradicsomos kaposzta
sutétokkrémleves GM GM, Natur sertésszelet,
TM, Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér

Meggyleves GM,
tejmentes, Paprikas
krumpli virslivel,
Csemegeuborka

Zellerleves GM, TM*[9],
Harcsapaprikas GM TM*
[4], Parolt rizs, Mandarin

. e Asvanyviz,
GM,tej,széja,0 Tizérai Gluténmentes kenyér ,
Imag Liga margarin , Flstolt

fétt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres sonkakrém,
Uzsonna Lilahagyma[10,(12)],
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kertészleves GM*,
Csirkemell
Ebéd vadasmartassal GM, TM*
[10,(12)], Fott tészta

Gombas sertésragu GM, Rantott leves GM,
TM, Narancsos Paradicsomos kaposzta
sutétokkrémleves GM GM, Natur sertésszelet,

Meggyleves GM,
tejmentes, Paprikas
krumpli virslivel,

Zellerleves GM, TM*[9],
Harcsapaprikas GM TM*
[4], Parolt rizs, Mandarin

tojasmentes GM TM, Petrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Csemegeuborka
o e F svanyviz,
GM,tej,tOJ:SZOj Tizorai Gluténmentes kenyér ,
,kakadé Liga margarin , Fiistolt

fétt tarja, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE————
Zoldflszeres sonkakrém,
Uzsonna Lilahagyma[10,(12)],
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves tésztaval .
(01280) Almaleves LM UJ(1), [1,9], Teiflos Legényfogo leves{1,7.9],  COMANETINeS M Francia hagymaleves LM
Laktézmentes Ebéd Lecsos stilt csirkecomb[9, gyongybabfézelék LM[1], Makos nudli van.sodéval T [1], Rémai rakott tészta

. - SIS . csirkemell, Burgonyapuré
felnétt (1)], Tarhonya kéret[1] Sertesporkolﬁ , Gyimolcs LM(5,8) diab. LM[B.(1,7)] LMI[1,7]




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)

Pt < [1], Liga margarin ,
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna Pritamin paprika,

kt,olmag Fokhagymas felvagott




|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

(00296) Uzsonna Pritamin paprika,
Diabetikus (T: Fokhagymas felvagott
. . . . . . EEEEEEEE————
15, E: 35, U: Rantott leves [1], Natur .

10) ) : Zellerleves GM, TM*[9],

Ebéd sertésszelet, Parolt g W

. < Harcsapaprikas GM TM

kaposzta 35 CH, Fétt 41 Parolt rizs 35 CH
burgonya 35 CH [4], Parolt rizs



