?

Heti étlap 2026.02.09. - 2026.02.13.

I . EEEEEEEEE———_
Almalé (100 %-os)

ST ke | s | e | oo | opeee |

Tizérai
(00010)

Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebed

Uzsonna

Teljes kidriési kifli (TM) . Syumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], ki6rlési panini[1],
» -19 9 ’ huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéubork
Kigyouborka 9y Pap . gy a
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
Cukkinileves GM, TM *, . Csontl’eve*s Magyaros karfiolleves
. . . tésztabetéttel*[1],
Mustaros csirketokany Z6ldbabfézelék TMA1]
GM TM*[10,(12)], Fétt

Korteleves GM TM*,
GM TM*(10,12), Bakonyi
tészta (tojasmentes)[1] Natur sertésszelet, Teljes

Sargaborsokrémleves
Resztelt csirkemaj*

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
Kiériésti kenyér [1] rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
margarinkrém, (TM)[1], Liga,Gépsonka, Puding rizsitalbél Fokhagymas Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika Sorretek brokkolipastétom
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|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), - . Ao . L .
) SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes L,
Tizbrai Te['%‘]asl_'?"’;'fnsg‘rkg:'irfTM) ki6rlési buci[1], Mustaros  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1], Asvésnzf‘/rl,g'”%‘.fsmk[gr’lésﬁ
Péra%ztkolb%sz ’ huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege ani)r/1i[1]’ K|’J suborka
. ’ Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek P » gy
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00011) Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves
Tejmentes ; Mustaros csirketokany ) PR .
Ebéd GM TM*[10,(12)], Ftt Zoldbabfézelék TM*[1],

Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj*
Natur sertésszelet, Teljes

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,
ki6riési kenyér [1] nzs

tészta (tojasmentes)[1]

sertéscsikok, Zoldséges
Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna margarinkrém, (TM)[1], Liga,Gépsonka, Puding rizsitalbal Fokhagymas Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika Sorretek brokkolipastétom



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

) SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) ki6rlés(i buci[1], Mustaros  kiérlésii panini[1], Liga  kiériést zsemle (TM)[1], ki6rlés( panini[1],
Péra%ztkolb%sz ’ huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Flstolt Szardiniakréml[4],
Kigyouborka ’ Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00012) Mustaros csirketokany Csontleves Bakonvi csirk Kértel 17 (1 Saraaborsckréml
o GM TM*[10,(12)] tésztabetéttel[1] akonyi csirkeragu Orteleves [7,( )']_,* arga*orso réemleves
Tojas,olmag . o y . " s . GM,TM, Magyaros Resztelt csirkema3j GM, TM*, Gyros fliszeres
’ Ebéd Cukkinileves GM, TM *, Zoldbabfézelék[1,7], . N .. . o
Fétt tészta (tojasmentes) Natar sertésszelet, Teljes karflolleves’GM '_I'M (10,12), Toért burgonya ser_teSCS|kok, Z0ldséges
1] KiGrlesii kenyé,r 1] (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] kiérlés( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

) SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiériésti buci[1], Mustaros  kidriésti panini[1], Liga  kioriési zsemle (TM)[1], ~ kidrlésli panini[1],
Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Flstolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
00013) Tojas . . . Csontleves
( oIa'os) majg ’ Mgﬁ?,\sﬂf[i'gkatg;any tésztabetéttel*[1], Natur Bakonyi csirkeragu Korteleves*[7,(1)], Karalabékrémleves GM,
J .. ’ Ebéd Cukkinileves G’M Tf\/l . sertésszelet, GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
S$zoja Eétt tszta (to'ésr’nenteé) Kukoricafézelék GM, karfiolleves GM TM*  (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
[1]J TM*, Teljes kidrlési (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zobldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

 /



I O I N T S

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGrlésti buci[1], Mustaros  kiGrlésdi panini[1], Liga  ki6riésd zsemle (TM)[1], ~ ki6rlési panini[1],
Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Flstolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00014 5 - 5
To'(éls ban)&.m 5 Mtgﬁ?'\sﬂf[ilgkatg;any tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Bakonyi csirkeragu Korteleves*[7,(1)], Sargaborsokrémleves
Jas, i Ebéd Cukkinileves G’M ™ * Z6ldbabfézelék[1 %] GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
Imag P o ’ ) ; o karfiolleves GM TM*  (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
Fétt tészta (tojasmentes) Natuar sertésszelet, Teljes (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
[1] kiérlési kenyér [1] el en
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes [1], Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika (TM)[1] kiérlésl buci[1] margarin , Zoldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidriésd kifli (TM) Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
o Arai 1eS X : Teljes kibrlési buci[1], kidrlest panini[1], Liga Teljes kidrlesl zsemle kidrlest panini[1],
Tizorai [1], Liga margarin , . A . . : : LN
. Mustaros huspastétom margarin, Zala felvagott, (TM)[1], Liga margarin Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika Csemege karaj, Sorretek Kigyoéuborka
Kigyouborka ' ' ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00015) Tej-¢ Mustaros stketokany . Csontlrevef Bakonyi csirkeragu Zellerleves GM, TM*[9], Sargaborsokrémleves
( ) Tej-és GM TM*[10,(12)], tésztabetéttel*[1], e VL - b
. L . N . . GM,TM, Magyaros Resztelt csirkema3j GM, TM*, Gyros fliszeres
cukormentes Ebéd Cukkinileves GM, TM *, = Zoldbabfézelek TM*[1], ) . e L e
P . . X . karfiolleves GM TM (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
Fott tészta (tojasmentes) Natur sertésszelet, Teljes (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
[1] kiérlési kenyér [1] el e

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, [1]. Liga margarin Fokhagymas Parizsi (10), Teljes
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Pritarﬁing a rikg FUs;télt brokkolipastétom, Teljes kidrlésa kifli (TM)[1], Liga
Zdldpaprika (TM)[1] paprixa, kiérlésl buci[1] margarin , Zoldpaprika

fétt tarja

 /
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Tizérai

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

ki6rlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlést buci[1], Mustaros

Asvanyviz, Teljes
margarin , Parasztkolbasz

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(90016) Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Sargaborsokrémleves
Tejmentes, . Mustaros csirketokany . o oy GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
. . Ebéd A ,, Zoldbabfézelék TM*[1], . . . L e
fruktozszegén GM TM*[10,(12)], Fott Natir sertésszelet, Teljes csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
y tészta (tojasmentes)[1] ki6rlésd kenyer [1] rizs Csemegeuborka rizs (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, E?I]Je;rﬁgsﬁgu :'ﬂr'igM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle ’ paprika,
Zdldpaprika

Fokhagymas Teljes kiériés kifli (TM)
A oo T brokkolipastétom, Teljes [1], Parizsi (10), Liga
(TM)[1] F“St"”r;‘:rtgt:r?r?’ Liga ki6rlésti buci[1] margarin , Z6ldpaprika



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai

(00017) Tej,
szodja, ol.mag ]
mentes Ebed

Uzsonna

Almalé (100 %-os),

Teljes kiGriésd kifli (TM) . Cyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
y . ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz , Lilahagyma Z6Idpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
Kigyouborka 9y pap . 9y
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Cukkinileves GM, TM *, = tésztabetéttel*[1], Natur
Mustaros csirketokany

Magyaros karfiolleves
sertésszelet,
GM TM*[10,(12)], Fott

Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
Kukoricafézelék GM,  csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya ,

tészta (tojasmentes)[1] TM*, Teljes ki6rlési

sertéscsikok, Zoldséges
rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding rizsitalbdl brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



?

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00018)

Tej,toj,sz6j,hii ]
velyes Ebeéd

Uzsonna

Almalé (100 %-os),

Teljes kiGriésd kifli (TM) . Cyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
y . ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz , Lilahagyma Z6Idpaprik karaj, Sorretek Kigyoubork
KigyGuborka ay paprika araj, Sorrete igyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttléet;/e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
Mustaros csirketokany Kukoricafézelek GM GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt TM* Natdr sertésszelét csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
tészta (tojasmentes)[1] Teljés ki6rlésd kenyer [1'] rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding rizsitalbdl brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. : Gyimolcstea, Asvanyviz, Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eiggﬁﬁsal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
. Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala Liga margarin , Fustolt Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zoldpaprik it [7], Sorretek Kigy6ubork
KigyGuborka , , ay gott , paprika sajt [7], Sorrete igyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00020) Cukkinileves GM, TM *, Csontleves GM*, Magyaros karfiolleves Korteleves*[7,(1)], Sargaborsokrémleves
Gluténmentes Ebéd Mustaros csirketokany  Zoldbabfézelek GM TM*, GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt Natur sertésszelet, csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Gluténmentes kenyér , Lioa.Gépsonka. Sérretek Fokhagymas
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’lJtér?mente’s Kenver ' Puding [7] brokkolipastétom, Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika y Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. : Gyimolcstea, Asvanyviz, Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eir;?(rar?ﬁsal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , _Gluténmen_tes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbész, Mustaros huspastétom Liga margal_'_in , Zal_a Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zéldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
Glut,tej,toj,sz Méslt/? r.?:/lf s1|(r)ke1tgkany Zoldbabfézelék GM TM*, Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
ez,mogy,méz Ebéd Cukkinil eve[s Gli/l %’]M % Csontleves GM*, Natur GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyrog_ft’jszeres
mentes Fétt teszta tojésn’1entes, sertésszelet, karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya sertéscsikok, Zoldséges
GM Gluténmentes kenyér (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Gluténmentes kenyér , Lioa.Gépsonka. Sorretek Fokhagymas
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’utér?mente’s Kenver ' Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika y Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. : Gyimolcstea, Asvanyviz, Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eiggﬁﬁsal;?nnyer ’ Glutér)mentgs k’enyér , GIl_Jténmenteg kenyér , _Gluténmen_tes kenyér , Gluténm,erjtes,kenyér ,
Parasztkolbész, Mustaros hgspastetom ngg margarin , Zal_a Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zoldpaprika karaj, Sorretek Kigyouborka
00022 I N R ——
G(Iutén- Zés M%S,t/? r_:_al\s/lf[s1|(r)kza1tgl)<]any ) Csonﬂtlevgs GM*, Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TI\/!*, Sérgaborsékrénlleves
tei t Ebéd Cukkinileves G’M Tf\/l * Zoldbat?fozelek GM TM*, GM,TM, Magyaros Resztel_ft csirkemaj* GM, TM*, Gyrog_fuszeres
ejmentes F5tt tészta toiasmentes Natur sertésszelet, karfiolleves GM TM*  (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
GI\)I Gluténmentes kenyér (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Fokhagymas
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Tonhalpastétom Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika uborkaval[4,6,(1,7)] Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz,
Tizérai Glutﬁn:?r:w;?sal;?nnyer ’ Mustaros huspastétom Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pa?asztkoslgbész, [10,(12)], Gluténmentes Liga margarin , Zala Liga margarin , FUstolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ kenyér , Lilahagyma felvagott , Zéldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00024) GM x
( . ) . Cukkinileves GM, TM *, . CsontI"eve? GM*, Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
diab (T:30 Zéldbabfézelék GM 40
) ) Ebéd Mustaros csirketokany CH[7,(1)], Natur GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
E:40 U:30) GM TM*[10,(12)], Fétt A csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya 40~ sertéscsikok, Zéldséges

sertésszelet, GM kenyér

tészta GM, 40 CH (40) rizs 40 CH CH, Csemegeuborka rizs 40 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Lioa. Gépsonka. Sorretek Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’utér?mente’s Kenver * Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika y fétt tarja, Liga margarin Gluténmentes kenyér margarin , Zoldpaprika

9



I O I N T S

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenver Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Liga maraarin yer. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pa?asztkoslgbész, Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala Liga margarin , Sorretek, Szardiniakrém[4],
Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zoldpaprika Csemege karaj Kigyéuborka
tejmentes, fruk Cukkinileves GM, TM *, Csontleves GM*, Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Sargaborsokrémleves
. Ebéd Mustaros csirketokany  Zoldbabfézelek GM TM*, GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
toz GM TM*[10,(12)], Fott Natur sertésszelet, csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,  sertéscsikok, Zdldséges
tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs Csemegeuborka rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————

Gluténmentes kenyér , . . i Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, L'gﬁ:ﬁ:&ﬁ:gig:i‘:k’ Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Liga margarin , Parizsi
Zdldpaprika y fétt tarja, Liga margarin Gluténmentes kenyér (10), Zoldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00030)
Diabetikus-70 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldbabfézelék 70 CH*

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,

[1,7], Csontleves

Mustaros csirketokany tésztabetéttel[1], Natdr GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt sertésszelet. Tk 'ken or csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 70 sertéscsikok, Zéldséges
tészta 70 CH[1] (70’)[1]' y rizs 70 CH CH, Csemegeuborka rizs 70 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes kiérlés kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)

margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle [1], Pritamin paprika, brokkolipastétom, Teljes = [1], Zoldpaprika, Parizsi
Zdldpaprika (TM)[1] FUstolt-fott tarja kiérlésl buci[1] (10)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00031)
Diabetikus-60 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinileves GM, TM *, 1 Csontl’eve*s Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
Mustaros csirketokany . esztat?’etet,tel (1], « GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres

,, Zo6ldbabfézelék 60 CH . A f i L o
GM TM*[10,(12)], Fétt [1,7], Natur sertésszelet csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 60  sertéscsikok, Zéldséges
tészta 60 CH[1] T ’ rizs 60 CH CH, Csemegeuborka rizs 60 CH(10,12)

Tk. kenyér (60)[1]

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes kiérlés kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle [1], Pritamin paprika, brokkolipastétom, Teljes = [1], Zoldpaprika, Parizsi
Zoldpaprika (TM)[1] FUstolt-fott tarja kiérlési buci[1] (10)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00032)
Diabetikus-50 Ebéd
g CH
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldbabfézelék 50 CH*

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,

[1,7], Csontleves

Mustaros csirketokany tésztabetéttel[1], Natdr GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt sertésszelet. Tk 'ken &r csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 50  sertéscsikok, Zéldséges
tészta 50 CH[1] (50’)[1]' y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes kiérlés kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)

margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle [1], Pritamin paprika, brokkolipastétom, Teljes = [1], Zoldpaprika, Parizsi
Zdldpaprika (TM)[1] FUstolt-fott tarja kiérlésl buci[1] (10)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00033)
Diabetikus-45 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldbabfézelék 45 CH*

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,

[1,7], Csontleves

Mustaros csirketokany tésztabetéttel[1], Natdr GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt sertésszelet. Tk 'ken or csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 45  sertéscsikok, Zéldséges
tészta 45 CH[1] (45’)[1]' y rizs 45 CH CH, Csemegeuborka rizs 45 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes kiérlés kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)

margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle [1], Pritamin paprika, brokkolipastétom, Teljes = [1], Zoldpaprika, Parizsi
Zdldpaprika (TM)[1] FUstolt-fott tarja kiérlésl buci[1] (10)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00034)
Diabetikus-40 Ebéd
g CH
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinileves GM, TM *, 1 Csontl’eve*s Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
Mustaros csirketokany . esztat?’etet,tel (1], « GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres

,, Zoldbabfézelék 40 CH . s . e L N
GM TM*[10,(12)], Fétt [1,7], Natar sertésszelet csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 40  sertéscsikok, Zéldséges
tészta 40 CH[1] . ' rizs 40 CH CH, Csemegeuborka rizs 40 CH(10,12)

Tk. kenyér (40)[1]

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes kiérlés kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle [1], Pritamin paprika, brokkolipastétom, Teljes = [1], Zoldpaprika, Parizsi
Zoldpaprika (TM)[1] FUstolt-fott tarja kiérlési buci[1] (10)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
i (00?39) Cukkinileves GM, TM *, Zolc11b7abléazeltilk 50 CH Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
Diabetikus (T: Ebéd Mustaros csirketokany tész[ta'lb]étét?glrl[f]vilzwr GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
15, E: 50, U: GM TM*[10,(12)], Fétt sertésszelet. Tk 'ken &r csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 50  sertéscsikok, Zéldséges
15) tészta 50 CH[1] (50’)[1]' y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes l_<|orlesu k'ﬂ.' (TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém Teljes kibriésd zsemle . Ll Ligamargarin, o oinastétom, Telj 1], Liga margarin
'9a em, elJes Kioriesu zSemi€  Fustslt fott tarja, Pritamin oKkkolipasietom, | eljes [ .]’ -19a margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] ! kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

paprika

 /



 /

Tizérai

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

ki6rlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlést buci[1], Mustaros

Asvanyviz, Teljes
margarin , Parasztkolbasz

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Fistolt Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00040) Cukkinileves GM, TM *, 1 ?Sgnttl’et;/?f1 Magyaros karfiolleves
< 2 < Mustaros csirketokany észtabetettel"[1],
Frukt<r>l§szege Ebéd GM TM¥[10,(12)], Fétt

Zoldbabfézelék[1,7],

Zellerleves GM, TM*[9],
GM TM*(10,12), Bakonyi
tészta (tojasmentes)[1]

Sargaborsokrémleves
Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
Natir sertésszelet, Teljes csirkeragu (ég/lS,TM, Parolt (10,1C2$)ér'lr'1c;rté>5t:g$£aya , seﬂesi?;l;o(l;bz?gseges
ki6riést kenyér [1] 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes l_<|orlt_asu k'ﬂ'. (TM) Fokhagymas Parizsi (10), Teljes
N, . N [1], Pritamin paprika, - . v e .
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle P A brokkolipastétom, Teljes ki6rliési kifli (TM)[1], Liga
. . Flstolt-fott tarja, Liga A ;
Zdldpaprika (TM)[1] margarin kiérlésl buci[1]

margarin , Zoldpaprika



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

4 o/ _ . .
Almalé (100 %-os), Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tel o . s 7 ; : AR e o
. : : eljes kiérlésl buci[1], kiérlésl panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle kiérlésl panini[1],
Tizoérai [1], Liga margarin , ! AN . . . . A
Parasztkolbasz Mustaros huspastétom margarin, Zala felvagott, (TM)[1], Liga margarin Szardiniakrém[4],
Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika Flstolt sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00041) Cukkinileves GM, TM *, . Csontl’eve*s Magyaros karfiolleves
z . . . tésztabetéttel*[1],
Hozzaadott Ebéd Mustaros csirketokany Zoldbabfozelek[1,7]
cukormentes GM TM*[10,(12)], Fétt ol

Zellerleves GM, TM*[9], Sargaborsokrémleves
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj*
Natur sertésszelet, Teljes

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,
tészta (tojasmentes)[1] Kidriésti kenyér [1]

sertéscsikok, Zoldséges
rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, T?Iﬁa SL‘i(IZrIr?\Zur ka'lfrli'n(TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle 111, 19 argann , | brokkolipastétom, Teljes [1], Parizsi (10), Liga
. . Pritamin paprika, Fustolt e k
Zdldpaprika (TM)[1] 6t tarja kiérlésl buci[1]

margarin , Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai Teljes kidriesd kifli (TM) 5156 buci[1], Mustéros  kiGrlésti panini[1], Liga  kiérlésd zsemle (TM)[], kiriesd panini[1],
[1], Liga margarin , hispasté : . X : L LN
A uspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Fistolt Szardiniakréml[4],
Parasztkolbasz , Lilahagyma Z6Idpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
Kigyouborka 9y pap Ll 9y
. . . . EEEEEEEE————
€90042) Musts irketoka Csontleves
Széja,ol.mag, Léslv?r.?&fi'g 618 any  tesztabetéttel[1], Natur Bakonyi csirkeragu Korteleves*[7,(1)], Karalabékrémleves GM,
hivelyesment Ebéd Cukkinilev e[s Gli/l %’]M . sertésszelet, GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
es Fétt tészta (tojésr’nenteé) Kukoricafézelék GM, karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya ser_téscsikok, Zoldséges
1] TM*, Teljes kidrlési (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zobldpaprika (TM)[1] ki6rlésl buci[1]

9



 /

Teljes kidrlést kifli (TM)

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin , kiérliésa buci[1], Mustaros = ki6rlési panini[1], Liga kiérlés(i zsemle (TM)[1], ki6rlési panini[1],
Parasztkolbasz , huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyduborka, Tea Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- . Csontleves ) . - , o

(00043) Cukkinileves GM, TM *, tésztabetéttel 1] Magyaros karfiolleves Resztelt csirkemaj Sargaborsokrémleves

Tej,toj,alma,b Ebéd Mustaro*s cswketokapy Zéldbabfézelek TMA1], GM TM*(10,12), Bakqnyl (10,12), Tort burgonya , GM, TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt . . -’ csirkeragu GM,TM, Parolt Csemegeuborka,
an tészta (tojasmentes)[1] Natur sertésszelet, Teljes rizs
kiériési kenyér [1]

sertéscsikok, Zoldséges
Korteleves GM TM* rizs (10,12),
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna

Liga,Gépsonka, Sorretek, | oues Kidrlest kifli (TM) oo o isresi buci[1],  Teljes kidriésii kifli (TM)
margarinkrém Teljes kidrlési zsemle [1], Liga margarin , Fokhagymas [1], Parizsi (10), Liga
78 S Pritamin paprika, Fustolt ey ’ ’
Oldpaprika (TM)[1] 6t tarja brokkolipastétom

margarin , Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

A o
Telpj‘clansqallli?’jr(ljégg Iﬁf-l??%M) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Telje_s _ Gyimolcstea, Teljes Asvényviz, '_I'Qljes
Tizorai [1], Liga margarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga k_|6rlés(j zse_mle (TM)[1], k|6rlésij_ paq|n|[1],
P,arasztkolbész ’ huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyéuborka ' Lilahagyma Zoldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
00044) Tej
t(ojés p)ara(jzl, Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves
’ A Ebéd Mustaros csirketokany 7 ypabfszelek TMA[1]

ol.mag, banan GM TM*[10,(12)], Fétt !

Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj*
Natur sertésszelet, Teljes

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,
ki6riési kenyér [1] nzs

tészta (tojasmentes)[1]

sertéscsikok, Zoldséges
Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes [1], Parizsi (10), Liga
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

margarin , Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidriésd kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizorai jes X . kiérlésl buci[1], Mustaros = kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlés( zsemle (TM)[1], ki6rlésh panini[1],
[1], Liga margarin , f s : . . . LN
A huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz , . .. : San o
S Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
Kigyouborka
Tei.toi.banan Cukkinileves GM, TM *,  Zoldbabfézelek TM*[1], Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
J,t0J; ’ Ebéd Mustaros csirketokany  Csontleves tésztabetéttel* GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
olmag GM TM*[10,(12)], Fétt [1], Natar sertésszelet, csirkeragu GM,TM, Péarolt (10,12), Tért burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
tészta (tojasmentes)[1] = Teljes kidrlési kenyér [1] rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes [1], Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika (TM)[1] kiérlésl buci[1] margarin , Zoldpaprika

9



?

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai

(00046)
Tej,toj,olajma ]

Uzsonna

Almalé (100 %-os),

Teljes kiGriésd kifli (TM) . Cyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
y . ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz., Lilahagyma Z6ldpaprik karaj, Sorretek Kigyoubork
KigyGuborka ay paprika araj, Sorrete igyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttléet;/e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
Mustaros csirketokany Kukoricafézelek GM GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Zoldséges rizs
GM TM*[10,(12)], Fétt T™M* Natur sertésszelét csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Gyros flszeres
tészta (tojasmentes)[1] Teljés ki6rlésd kenyer [1'] rizs Csemegeuborka sertéscsikok, Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding rizsitalbdl brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) KiGrlésa budi[1], kiGriésti panini[1], Liga  ki6riésd zsemle (TM)[1], ~ ki6rlés panini[1],
P,ara%ztkolb%sz ' Lilahagyma, Mustaros  margarin , Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Kigybuborka,

KigyGuborka ’ huspastétom[10,(12)] Zoldpaprika karaj, Sorretek Szardiniakrém[4]

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésl kenyér [1],

(00047) Eéitt tészta (toid t Fokhagymas sertés Magyaros karfiolleves Csemegeuborka, Saraaborsokrémi
Tej,toj,szarny, Ebéd ] 0 c ‘T(Skz ?I ( °Jasg“|\7nﬁfﬂ) aprépecsenye, GM TM*(10,12), Parolt ~ Zellerleves GM, TM*[9], GMarTgﬁ*og° re?l eves
kuk,frukt. [* ],Se;JtésI;?allp?r\i/ISé?s GM TM Csontleves tésztabetéttel* rizs, Bakonyi csirkeragu = Toért burgonya , Resztelt se;'téscs,iko){(rolgurgsuzre[r;a]s
’ [1], Zoldbabfézelék GM GM,TM csirkemaj*(10,12) ’
T™*

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlésl zsemle [1], Pritamin paprika Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, (TM)[1], Kigyouborka, Fu’stélt-f(jtt ta?'ap Li é brokkolipastétom, Teljes = [1], Zoldpaprika, Parizsi
Z6ldpaprika Liga,Gépsonka, Sérretek 13, L9 ki6rlést buci[1] (10), Liga margarin

margarin

 /



I O I N T S

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o Teljes kibriésti kifli (TM) ;12601 buci[1], Mustaros  kiériésd panini[1], Liga  kiériésii zsemle (TM)[1], ki6rlésti panini[1],
Tizérai [1], Liga margarin
P,arasztkolbész ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
00048) Tej- 5 i 5
( és) ) Méslt/? [:_J'\s/lf[il(r)katglﬁany tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
.. . . y . i PRGN - GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
tojasmentes Ebéd Cukkinileves GM, TM *,  Zéldbabfézelek TM*[1], : . . et S
Fétt tészta (tojasmentes) Natdr sertésszelet, Teljes csirkeragu G_M,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ser_teSCS|kok, Zoldséges
1] KiGrlesii kenyé,r 1] rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zobldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

9



9

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

) SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) ki6rlés( buci[1], Mustaros  ki6rlésd panini[1], Liga  kidriésii zsemle (TM)[1],  kidrlésii panini[1], Liga
Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege margarin , Kigyéuborka,
Kigyouborka Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Paprikas didkcsemege
Tej,toj,SZ()j,Ol Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttlé?e?f[ﬂ Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
mag,kakad,cit Ebéd Mustaros csirketokany Kukoricafézelék GM GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
rus GM TM[10,(12)], F8tt 0 Natar sertesszelet  CSiTkeragu GM,TM, Parolt  (10,12), Tért burgonya ,  sertéscsikok, Zoldséges
tészta (tojasmentes)[1] Teljes ki6riést kenyér [1] rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlést buci[1]



9

Tizérai

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

ki6rlésd kifli (TM)[1], Liga  kiérlést buci[1], Mustaros

Asvanyviz, Teljes
margarin , Parasztkolbasz

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Kigyduborka,

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Szardiniakrém[4]
. . . . EEEEEEEE————
- . Csontleves . . , s
(00050) Cukkinileves GM, TM *, . rp Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Sargaborsokrémleves
. . . tésztabetéttel*[1], . . . ‘s * .
Tei.toi.fruktéz Ebéd Mustaros csirketokany Z6ldbabfézelek TMA1] GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkem3j GM, TM*, Gyros fliszeres
) olll’na GM TM10,(12)], Fétt (it men 2o ot Teljos CSiTkeragu GM.TM, Pérolt (10,12), Tért burgonya ,  sertéscsikok, Z6ldséges
’ g tészta (tojasmentes)[1] KiGrlésa kenyér [1] rizs Csemegeuborka rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, T?Iﬁe SLT'C;rI;ZUr k;rli'n(TM) Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Pritarﬁing a rikg Fiistalt
Z6ldpaprika (TM)[1] paprika,

Teljes kidrlési kifli (TM)
brokkolipastétom, Teljes [1], Parizsi (10), Liga
kiérlésl buci[1] margarin , Zoldpaprika

fétt tarja



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), - . Ao . L .
) SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes L,
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’:fnsgrkg:'irfTM) Ki6rlésii buci[1], Mustaros  kidriést panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1], 4 Szardinakremis],
Péra%ztkolb%sz ’ huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege ani)r/1i[1]’ K|’J suborka
. ’ Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek P » gy
Kigyouborka
paradicsom, Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Magyaros Karfiolleves
ol. mag Ebéd Mustaros csirketokany - 7 4h sz elek TMA[1]

Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj*
Natur sertésszelet, Teljes

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,
ki6riési kenyér [1] nzs

tészta (tojasmentes)[1]

sertéscsikok, Zoldséges
Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal
Zdldpaprika (TM)[1]

brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
kiérlési buci[1]



I O I N T S

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o Teljes kibriésti kifli (TM) ;12601 buci[1], Mustaros  kiériésd panini[1], Liga  kiériésii zsemle (TM)[1], ki6rlésti panini[1],
Tizérai [1], Liga margarin , hUSDAStE ; . ; . . I L
. uspastétom[10,(12)], margarin , Zala felvagott, Liga margarin, Fustolt Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, Lilahagyma Z&ldpaprika saijt [7], Sorretek Kigy6uborka
Kigyéuborka '
. . . . EEEEEEEE————
(00053) Olajos Mgﬁ?'\sﬂf[ilgkatg;any tész?e?ggtttlé?e?f[ﬂ Bakonyi csirkeragu Korteleves*[7,(1)], Sargaborsokrémleves
mag mentes Ebéd Cukkinileves G’M ™ * Z6ldbabfézelék[1 %] GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
P ) ’ . ] - karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
Fétt tészta (tojasmentes) Natuar sertésszelet, Teljes (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
[1] kiérlési kenyér [1] el e
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zobldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

?
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Teljes kidrlésu kifli (TM) . s
) . Mustaros huspastétom
L [1], Liga margarin, - 1" 45y "Gy iimélcstea
Tizorai Parasztkolbasz , ' ! ’

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Gyimolcstea, Teljes f
kiGrlésti panini[1], Liga  ki6riésd zsemle (TM)[1], Asvésnif‘/rl,g'”%‘jfsmk[gr’lésﬁ

P . Teljes kiérlési buci[1], margarin , Zala felvagott, Liga margarin , Csemege R

KlgyouborI;?:oégmale (100 Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek panini{1], Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00054) Cukkinileves GM, TM *, . Csontlrevef Magyaros karfiolleves
Tej,tojas,par. Ebéd Mustaros csirkelokany o2 aoc ) IT[I\1/I]*’[1]
GM TM*[10,(12)], Fott ’

Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj*
Natur sertésszelet, Teljes

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,
ki6riési kenyér [1] nzs

tészta (tojasmentes)[1]

sertéscsikok, Zoldséges
Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



?

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'%";'fns’:rgg:'irfTM) kiérlésii buci[1], Mustaros  kiérlésii panini[1], Liga  kiériésii zsemle (TM)[1], kisriési panini1],
P,arasztkolbész ' huspés_tétom[10,(12)], margarin, Zala f_elvégott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
Tej,olmag,szé Cukkinileves GM, TM *, 1 Z?Sgnttl,??fm Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
j,sz6l,szil,6szi Ebéd Mustaros csirketokany Ku?(?)riga%geleék GM GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
bment GM TM*[10,(12)], Fétt TM* Natdr sertésszelét csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
tészta (tojasmentes)[1] Teljés ki6rlésd kenyer [1'] rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zobldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai

(00056)
Tej-,0l.mag-,e
per-,parad.me

ntes

Ebéd

Uzsonna

Almalé (100 %-os),
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Parasztkolbasz ,
Kigyouborka

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést buci[1], Mustaros
huspastétom[10,(12)],
Lilahagyma

Asvanyviz, Teljes Gyimélcstea, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinileves GM, TM *, tész?a?ggtttléet;/e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves Resztelt csirkemaj*
Mustaros csirketokany . PN - GM TM*(10,12), Bakonyi = (10,12), Tort burgonya ,
GM TM10,(12)], Fott Zoldbabfozelek TMY1], o o0 GM,TM, Parolt  Csemegeuborka
. . ’ Natur sertésszelet, Teljes L - o
tészta (tojasmentes)[1] ki6rlésd kenyer [1] rizs Korteleves GM TM

Asvanyviz, Teljes

Sargaborsokrémleves

GM, TM*, Gyros fliszeres
sertéscsikok, Zoldséges

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kidrlési zsemle

(TM)[1]

margarinkrém,

Teljes kidrlési kifli (TM)
Zdldpaprika

[1], Pritamin paprika,
Flstolt-fott tarja, Liga
margarin

rizs (10,12), Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros

Fokhagymas
brokkolipastétom, Teljes

Teljes kidrlési kifli (TM)
kiérlési buci[1]

[1], Zdldpaprika, Parizsi
(10), Liga margarin



 /

Teljes kidrlést kifli (TM)

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai [1], Liga margarin , kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
Parasztkolbasz , huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyduborka, Tea Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(09057) Tej, Cukkinileves GM, TM *, & Z?SS nttl,‘i;/?f[ 1] Bakonyi csirkeragu
sz@ja, parad., Ebéd Mustaros csirketokany Kuizriga%geleék GM
alma GM TM*[10,(12)], Fétt !

Resztelt csirkemaj*
GM,TM, Magyaros

Karalabékrémleves GM,
(10,12), Tort burgonya
. . TM*, Natar sertésszelet, karfiolleves GM TM
tészta (tojasmentes)[1]

TM*, Gyros fliszeres
Csemegeuborka, sertéscsikok, Zoldséges
Teljes kidriési kenyér [1] (10,12), Parolt rizs Zellerleves GM, TM*[9] rizs (10,12),
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal Fokhagymas Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika (TM)[1] brokkolipastétom



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin , Zala felvagott, Liga margarin, Sorretek, Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika Fustolt sajt [7] Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00058) Diab Cukidnieves GM. T, s /S0,  GMTM Paroltrins 95 | Zellrieves GM. TWI{G],  Karalabskrémieves G,
(T:15,E:35,U:1 Ebéd G‘,f/ft?,(/cl’f csirketokany 74 yhabfézelék 35 CH* CH, Magyaros esztelt csirkemaj I, Gyros filszeres
[10,(12)], Fétt . ) ; « (10,12), Tort burgonya 35 = sertéscsikok, Zéldséges
5) tészta 35 CH[1] [1,7], Natur sertésszelet,  karfiolleves GM TM CH, Csemegeuborka rizs 35 CH(10,12)
Tk. kenyér (35)[1] (10,12) ’ ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, E?I]Je;rﬁgﬁ?gu :'ﬂr'igM) Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Fu’stélt-fc'itt ta?'ap Li é brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 13, L9 kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiGrlésti buci[1], Mustaros  kiGrlésdi panini[1], Liga  ki6riésd zsemle (TM)[1], ~ ki6rlési panini[1],
Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Flstolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. (00059) Mgﬁ?'\sﬂf[ilgkatg;any tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Bakonyi csirkeragu Korteleves*[7,(1)], Sargaborsokrémleves
Afonyamente . o § e , IR GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj*  GM, TM*, Gyros fliszeres
Ebed Cukkinileves GM, TM”, ZoldbabiGzelek[1,7], karfiolleves GM TM*  (10,12), Tort burgonya , ~ sertéscsikok, Zoldséges
S Fétt tészta (tojasmentes) Natuar sertésszelet, Teljes (10,12), Parolt rizs ,Cséme eubgrkay ’ rizs (170 12) ]
[1] ki6riést kenyér [1] 1), 9 ’

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fijstél’t fé,it tar'agPrita’min brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] a, kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

paprika

9



 /

Tizérai

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlésl buci[1], Mustaros
margarin , Parasztkolbasz

huspastétom[10,(12)],
, Kigybuborka Lilahagyma

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlést zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Zala felvagott , Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika

Cukkinileves GM, TM *,
(00060) Tej,

Szardiniakrém[4],
karaj, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
. . p Ebéd
tojas, fruktoz

Kigyouborka
Mustaros csirketokany tesztabetettel [1],

Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Sargaborsokrémleves
i PRGN . GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt Né‘ibdrb:;?{gis'zee'l‘;'\w]es csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,  sertéscsikok, Zoldséges
tészta (tojasmentes)[1] KiGriesii kenyé,r [1]J rizs Csemegeuborka rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, E?I]Je;rﬁgﬁ?gu :'ﬂr'igM) Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle F"’ _ritamin paprixa, brokkolipastétom, Teljes = [1], ZOldpaprika, Parizsi
. . ustolt-fott tarja, Liga A ;
Zdldpaprika (TM)[1] margarin kiérlésl buci[1]

(10), Liga margarin



I O I N T S

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o Teljes kibriésti kifli (TM) ;12601 buci[1], Mustaros  kiériésd panini[1], Liga  kiériésii zsemle (TM)[1], ki6rlésti panini[1],
Tizérai [1], Liga margarin , ek ; . ; . . I L
A huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Flstolt Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, Lilahagyma Z&ldpaprika saijt [7], Sorretek Kigy6uborka
Kigyéuborka '
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00061) Tojas- Mustaros csirketokany Csontleves o R . . s
( ) Tojas GM TM¥[10,(12)] tesztabetéttel"[1] Bakonyi csirkeragu Korteleves*[7,(1)], Séargaborsokrémleves
és mézmentes Ebéd Cukkinileves GM. TM * Zoldbabfozelek[1 %] GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemdj*  GM, TM*, Gyros fliszeres
P ) ’ . ] - karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
Fétt tészta (tojasmentes) Natuar sertésszelet, Teljes (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
[1] kiérlési kenyér [1] el e
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

?



I I N T T

Almalé (100 %-os),

. SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o Teljes kidriesd kifli (TM) 5156 buci[1], Mustéros  kiGrlésti panini[1], Liga  kiérlésd zsemle (TM)[], kiriesd panini[1],
Tizérai [1], Liga margarin , ek ; . ; . . I L
A huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Flstolt Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, Lilahagyma Z&ldpaprika saijt [7], Sorretek Kigy6uborka
Kigyéuborka '
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00062) Tojas . . . Csontleves
( ,) J Mustaros f sirketokany tésztabetéttel*[1], Natur Bakonyi csirkeragu Korteleves*[7,(1)], Karalabékrémleves GM,
es GM TM'T10,(12)] tesszelet GM,TM, M Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fii
.. Ebéd Cukkinileves GM. TM * sertésszelet, ,TM, Magyaros esztelt csirkema] I*, Gyros fliszeres
szojamentes Eétt tszta (to'ésr’nenteé) Kukoricafézelék GM, karfiolleves GM TM*  (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
[1]J TM*, Teljes kidrlési (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
kenyér [1]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

] o . X ] ]

Teﬁclansqallli?jr(ljégg Iﬁ fI??%M) G{?gglgfétgjéi-[qe]ues Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai 1©S K . : Y kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
oral [1], Liga margarin, Lilahagyma, Liga margarin , Zala felvagott Liga margarin , Fustolt Kigyouborka
Parasztkolbasz margarin , Csemege : ’ . S
S ’ o Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Szardiniakrém[4]
Kigyouborka szalami
. . . . EEEEEEEE————
(00065) Csontleves
y P rp os . tésztabetéttel*[1], Magyaros karfiolleves Korteleves*[7,(1)], Tort Sargaborsokrémleves
Tojas,par,szar Ebsd [Eoghiskzlﬁg’ézsgﬁnm) Z6ldbabfozelék[1.7],  GM TM*(10,12), Parolt burgonya , GM, TM*, Gyros fiiszeres
nyas . S e g GM ™ Fokhagymas sertés rizs, Bakonyi sertésragu Csemegeuborka, Resztelt sertéscsikok, Zoldséges
» Seriespaprikas aprépecsenye, Teljes GM,TM, par csirkemaj*(10,12) rizs (10,12), Narancs

kiériési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

?



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai

(00069)
Tej,szoja,kaka ]
6 mentes Ebed

Uzsonna

Almalé (100 %-os),

Teljes kiGriésd kifli (TM) . Cyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
y . ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz , Lilahagyma Z6Idpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
Kigyouborka 9y pap . 9y
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
Cukkinileves GM, TM *, = tésztabetéttel*[1], Natur
Mustaros csirketokany

Magyaros karfiolleves
sertésszelet,
GM TM*[10,(12)], Fott

Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
Kukoricafézelék GM,  csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya ,

tészta (tojasmentes)[1] TM*, Teljes ki6rlési

sertéscsikok, Zoldséges
rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding rizsitalbdl brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



I O I N T S

Almalé (100 %-os),

. SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
- Teljes kidriesd kifli (TM) 5156 buci[1], Mustaros  ki6riésii panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],  ki6rlésd panini[1],
Tizérai [1], Liga margarin , hUSDAStE ; . ; . . I L
A uspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Fistolt Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, Lilahagyma Z&ldpaprika saijt [7], Sorretek Kigy6uborka
Kigyéuborka '
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00070) Mustaros csirketokany Csontleves ' . N . s
Paradicsom, GM TM*10,(12)]. tésztabetéttel 1], GII:/I/Ia_I_gR//Ieros karfiolleves _ Korteleves_ [7,(1)’]_,* Sargatzorsokrerrlleves
X . . N " i~ (10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj GM, TM*, Gyros fliszeres
olajos mag Ebed Cukkinileves GM, TM *, ZoldbabiEzelek[1, 7], csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya sertéscsikok, Zéldséges
Fétt tészta (tojasmentes) Natuar sertésszelet, Teljes rizs7 ' ,Cséme euborka ’ rizs (170 12)
[1] ki6riést kenyér [1] 9 ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zobldpaprika (TM)[1] ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidriésd kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai [%] Lioa maraarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],

Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],

KigyGuborka Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
00072) Tej
( ol m; & Mustaros csirketokany tésztabCe ?gtr:(talﬁ\[qe]s Natar Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
9, Ebéd GM TM*[10,(12)], Fott sertésszelet T;al'es GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres

hivelyes tészta (tojasmentes)[1], L. csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya , = sertéscsikok, Zoéldséges

kiériési kenyér [1],
Kukoricafézelék GM, TM*

Cukkinileves GM, TM * rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

9



I O I N T S

Tizérai
(00081)
Tej,hiively,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),

. A Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) kiériést buci[1], Mustaros ~ ki6rlésd panini[1], Liga  ki6riésti zsemle (TM)[1], kiérlést panini[1],
Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
’ Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka

Kigyouborka

Cukkinileves GM, TM *, tésztabCe ?gtr:(talﬁ\[/f]s Natar Magyaros karfiolleves Csemegeuborka, Karalabékrémleves GM,
Fott tészta (tojasmentes) sertésszelet T;al'es GM TM*(10,12), Parolt = Zellerleves GM, TM*[9], TM*, Gyros fliszeres
[1], Mustaros csirketokany KiGrlesii ken, &r [Jﬂ rizs, Stroganoff Tort burgonya , Resztelt  sertéscsikok, Zoldséges

GM TM*[10,(12)] y . sertésragu TM, mustarm csirkemaj*(10,12) rizs (10,12), Narancs

Kukoricafézelék GM, TM*

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding rizsitalbdl brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Asvanyviz, Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_ein??;?sal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 gann, Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz , [10,(12)], Lilahagyma  felvagott , Zéldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
Kigyouborka ’ ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
00082 ~
GM( tej hﬁllely Mustaros csirketokany Csontleves GM*, Natur Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], se rtéggsrﬁ(SoLuszZ;:jisé es
Py < GM TM*[10,(12)], Fott sertésszelet, GM TM*(10,12), Bakonyi Tort burgonya : ’ 9
es.fruktoz Ebéd . L . . : . rizs (10,12),
’ tészta tojasmentes GM, = Gluténmentes kenyér, csirkeragu GM,TM, Parolt Csemegeuborka, Resztelt Karalabékrémleves GM
Cukkinileves GM, TM *  Kukoricaf6zelék GM, TM* rizs csirkemaj*(10,12) ™* ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Lioa.Gépsonka. Sorretek Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’utér?mente’s Kenveér ’ Liga margarin , Pritamin Fokhagymas Liga margarin , Parizsi
Zoldpaprika y paprika, Fistolt fétt tarja brokkolipastétom (10), Zoldpaprika

9



Teljes ki6rlés kifli (TM) . .
[1], Liga margarin , Gyumolcstea, Teljes
Tizorai

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes

Parasztkolbasz kiérlésl buci[1], Mustaros  panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
Kigvé N huspastétom[10,(12)], Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],

igyoéuborka, Almalé (100 Lilah 761 " karai Sérretek Kiqvoubork

%-05) ilahagyma Oldpaprika araj, Sorrete igyouborka

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00102) Tej- - . Csontleves :
mentes Ebéd GM TM10,(12)], Fott  Zoldbabfézelek TMY[1],

Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj*
Natur sertésszelet, Teljes

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,
ki6riési kenyér [1] nzs

tészta (tojasmentes)[1]

sertéscsikok, Zoldséges
Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding rizsitalbal
Zdldpaprika (TM)[1]

brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
kiérlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

) AR Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo,
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) Teljes kiériésd buci[1],  kiériésii panini[1], Liga  Teljes kiériésd zsemle  Teljes kiGrlésd panini[1],
Péra%ztkolb%sz ' Mustaros huspastétom margarin, Zala felvagott, (TM)[1], Liga margarin Szardiniakrém[4],
Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika Flstolt sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00116) Tojas, Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Bakonyi csirkeragu Tort burgonya Sargaborsokrémleves
paradicsom Ebéd Fott tészta (tojasmentes) Z6ldbabfézelek[1 %] GM,TM, Parolt rizs, Korteleves GM TM*, GM, TM*, Harcsaporkolt
[1], Mustaros csirketokany Natdr sertésszelet 'i'el,'es Magyaros karfiolleves GM Resztelt csirkemaj* [1,4,7], Zoldséges rizs
GM TM*[10,(12)] e TM*(10,12) (10,12), Csemegeuborka (10,12), Narancs

kiérlési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kiérlésii kifli =~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes ki6rlési Gyimolcstea, Teljes Gyimolcstea, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin, = kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
Parasztkolbasz , Mustaros huspastétom Zala felvagott , Liga margarin , Fustolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00117) Olajos Mgﬁ?&fi'gkﬁtgkany & ?Sgnttl,?;/?f 1 Parolt rizs, Bakonyi Korteleves*[7,(1)], Sargaborsokrémleves
mag,mézment Ebéd Cukkini [10,(12)], N reszlabetette (11, csirkeragu GM,TM, Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
ukkinileves GM, TM*, = Zoldbabf6zelek[1,7], karfiolleves GM  (10,12), Tért burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
es Fétt tészta (tojasmentes) Natur sertésszelet, Teljes agyargrsM*a1oo1g es ' o 0 ubgoky ’ 76 (10 12 N 9
1] Kirlésti kenyér [1] (10,12) semegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin , Zala felvagott, Liga margarin, Sorretek, Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika Fustolt sajt [7] Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldbabfézelék 50 CH*

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,

[1,7], Csontleves

Mustaros csirketokany tésztabetéttel[1], Natdr GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], F6tt sertésszelet. Tk, kenveér csirkeragu GM, TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 50 sertéscsikok, Zoldséges
tészta 50 CH[1] N1 y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)

(50)1]

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, . : Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
N, . Ta o o [1], Liga margarin , - . . .
margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Fiistolt ftt taria. Pritamin brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 2, kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

paprika



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],  Teljes kiérlési zsemle = Teljes kiérlésl panini[1],

Tizorai Parasztkolbdsz Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala (TM)[1], Liga margarin , Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zoldpaprika = Fstolt sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00143) DM Cukkinileves GM, TM *, ZoﬁbﬁblgsgrlﬁllésgsCH Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
R:30T:20E:50 Ebéd Mustaros csirketokany tészta'lbététtel*[ﬂ Natdr GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
r.an\r. AN GM TM*[10,(12)], F6tt sertésszelet. Tk, kenveér csirkeragu GM, TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 50 sertéscsikok, Zoldséges
U:20V:40 tészta 50 CH[1] 0[] y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, T?Iﬁa SLT'C;”[?]ZUr ka'lfrli'n(TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fijstél’t fé,it tar'agPrita’min brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 2, kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

paprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00146) Diab
T:20, E:40, Ebéd
U:20
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttléet;/e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
Mustaros csirketokany Z6ldbabfézelék 40 ’CH* GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt [1,7], Natar sertésszelet csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 40  sertéscsikok, Zéldséges
tészta 40 CH[1] . ' rizs 40 CH CH, Csemegeuborka rizs 40 CH(10,12)

Tk. kenyér (40)[1]

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Teljes kiérlés kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle [1], Pritamin paprika, brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zoldpaprika (TM)[1] FUstolt-fott tarja kiérlési buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
~ (00148) Cukkinileves GM, TM *, ~ Zéldbabfézelék 30 CH+ & arolt fizs 30 CH, Tért burgonya 30 CH,  Karalabékrémleves GM,
Diabetikus (T: Ebéd Mustaros csirketokany  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], Ga,‘w‘ml' Cl\j‘g e;arg: Zellerleves GM, TM*[9],  TM*, Gyros fiiszeres
15, E: 30, U: GM TM*[10,(12)], F6tt  Csontleves tésztabetéttel* ka rfi,olle\’/es (gK/I ™" Resztelt csirkemaj* sertéscsikok, Zoldséges
tészta 30 CH[1] [1], Natur sertésszelet (10,12), Csemegeuborka rizs 30 CH(10,12)
15) (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga, Gépsonka, Sorretek, | ehes kiriesi kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidriési kifli (TM)
N, . N [1], Liga margarin , - . . .
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fiistolt ftt taria. Pritamin brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zoldpaprika (TM)[1] 13, ki6rlésl buci[1] Parizsi(10), Zéldpaprika

paprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],  Teljes kiérlési zsemle = Teljes kiérlésl panini[1],

Tizorai Parasztkolbdsz Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala (TM)[1], Liga margarin , Szardiniakrém[4],
oo ’ [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zoldpaprika = Fstolt sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00149) DM Cukkinileves GM, TM *, ZoﬁbﬁblgsgrlﬁllésgsCH Magyaros karfiolleves Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,
R:30, T:15, Ebéd Mustaros csirketokany tészta'lbététtel*[ﬂ Natdr GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
E:50, U:15, GM TM*[10,(12)], F6tt sertésszelet. Tk, kenveér csirkeragu GM, TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 50 sertéscsikok, Zoldséges
- tészta 50 CH[1] N1 y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)
V:40 (50)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga, Gépsonka, Sorretek, | ehes kiriesi kifli (TM) Fokhagymas Teljes kidriési kifli (TM)
N, . N [1], Liga margarin , - . . .
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fiistolt ftt taria. Pritamin brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zoldpaprika (TM)[1] 13, ki6rlésl buci[1] Parizsi(10), Zéldpaprika

paprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes kiodrlést kifli (TM)

Asvanyviz, Teljes

Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes KiBrlésti panini[1],

kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],

Tizorai [1], Liga margarin , huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Fistolt Klgyou_borka, L.Ig,a
Parasztkolbasz, Lilahagyma Z&ldpaprika saijt [7], Sorretek margarin , Paprikas
Kigyouborka ’ diakcsemege
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Mustaros csirketokan Csontleves o R . . .
(00155) GM TM#[10,(12)], Y tésztabetéttel[1], gi‘/‘l‘%‘\%' csirkaragu forteleves [k7’(1),]:* G“SAarTgﬁE"?kre’]]l'e"eS
Halmentes Ebéd Cukkinileves GM, TM*,  Zéldbabfézelék[1,7], ,TM, Magyaros esztelt csirkema , TM", Gyros fuszeres
Fétt tészta (tojasmentes) Natar sertésszelet, Teljes karfiolleves GM TM (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
1] KiGrlesii kenyé,r 1] (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle

Zsemle[1], Magyaros . : Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, (TM)[..ﬂ’ .!-'9?1 margann, Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
.. . FUstolt fétt tarja, e ;
Zoldpaprika kiérlési buci[1]

Kigyouborka

?



I I N T T

Almalé (100 %-os),

. : Gyimolcstea, Asvanyviz, Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eiggﬁﬁsal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , GIl_Jténmenteg kenyér , _Gluténmen_tes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbész, Mustaros hQSpéstétom Liga margarin , Zal_a Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zéldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, M'“C';S,t/? [:_J'\s/lf[il(r)katglﬁany Csontleves GM*, Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Séargaborsokrémleves
tej, tojas Ebéd Cukkinileves G’M ™ * Zoldbabfézelék GM TM*, GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
Fétt tészta tojésn’1entes, Natur sertésszelet, karfiolleves GM '_I'M* (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
GM Gluténmentes kenyér (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Gluténmentes kenyér , Lioa.Gépsonka. Sorretek Fokhagymas
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’utér?mente’s Kenver ' Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika y Gluténmentes kenyér

9
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai

(00200)
Glutén,tej,toja ’
s,szdja,olmag Ebéd

Uzsonna

Almalé (100 %-os),
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin ,
Parasztkolbasz ,
Kigyouborka

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér ,
Mustaros huspastétom
[10,(12)], Lilahagyma

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege

Szardiniakréml[4],
karaj, Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinileves GM. TM *, Csontleves GM*, Natur
Mustaros csirketokany

Asvanyviz,

sertésszelet Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
Kukoricafé’zelék,GM GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fott . . ’ karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya ,
- L3 TM*, Gluténmentes i .
tészta tojasmentes GM kenyér (10,12), Parolt rizs

sertéscsikok, Zoldséges
Gluténmentes kenyér ,

Csemegeuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,

Zéldpaprika Gluténmentes kenyér

rizs (10,12), Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Magyaros margarinkrém,

Fokhagymas
brokkolipastétom,
Gluténmentes kenyér

Puding rizsitalbdl

Fahéjas bananturmix TM



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. : Citromos tea CM, Asvanyviz, Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eiggﬁﬁsal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , GIl_Jténmenteg kenyér , _Gluténmen_tes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbész, Mustaros hQSpéstétom Liga margarin , Zal_a Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zéldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00203) Mgt/?r.ﬁ\sﬂf s1|(r)ke1tgkany Csontleves GM*, Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
Gluténtej,toj, Ebéd Cukkin”eve[s G'Ii/l %]fvl ., Zoldbabfézelék GM TM*,  GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj*  GM, TM*, Gyros fliszeres
banan Fétt tészta tojésn’1entes, Natur sertésszelet, karfiolleves GM '_I'M* (10,12), Toért burgonya ser_téscsikok, Zoldséges
GM Gluténmentes kenyér (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Teljes kiriést kifli (TM)

Gluténmentes kenyér , . . . . ) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
e Liga,Gépsonka, Sorretek, [1], Liga margarin A ) )
Uzsonna Magyarg_§ marggrlnkrem, Gluténmentes kenyér  Pritamin paprika, Fstolt bro}<kollpastetom, . ..[1]’ ng_a margarnn ,
Oldpaprika 6t tarja Gluténmentes kenyér Zoldpaprika, Parizsi(10)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. : Gyumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_einr;urar?;?sal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Pa?‘asztkogllbész, Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zéldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
Glutén-, tej- Mustaros csirketokany . R . . .
: = J GM TM*[10,(12)], } Cson"tlevc,as GM*, . Bakonyi csirkeragu Korteleves QM TM*, Sargatzorsokrerrlleves
és olajos mag Ebéd Z6ldsealeves GM. Fétt Zoldbabfézelék GM TM*, GM.TM. Z6ldséaleves Resztelt csirkema3j GM, TM*, Gyros fliszeres
mentes tészta tg'ésmentes: GM Natur sertésszelet, GM. Parolt rizsgAIma (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
JAIma ’ Gluténmentes kenyér ’ ’ Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Gluténmentes kenyér , Lioa.Gépsonka. Sorretek Fokhagymas
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’utér?mente’s Kenver ' Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika y Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

. : Gyimolcstea, Asvanyviz, Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eiggﬁﬁsal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
P Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zoldpaprik karaj, Sorretek Kigy6ubork
Kigyéuborka , ; gy gott, paprika araj, Sorrete igyouborka
GM,tej,sz6j,fr Gylimolcslé (100 %-os), Natur sertésszelet, B - Zellerleves GM, TM*[9], _Gyros flszeres
. ) . e akonyi csirkeragu . sertéscsikok, Zoldséges
ukt,zeller,par, Ebéd Mustaros csirketokany Kukoricafézelék GM, GM.TM. Parolt rizs Tort burgonya , rizs (10,12)
kak. GM TM*[10,(12)], Fétt TM*, Gluténmentes Ra’;ntot’t leves GM’ Csemegeuborka, Resztelt Karalébékrém,levés GM
tészta tojasmentes GM | kenyér , Csontleves GM* csirkemaj*(10,12) ™* ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Lioa. Gépsonka. Sorretek Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’ 1 P t ’ kenvé ’ Liga margarin , Pritamin brokkolipastétom, Liga margarin ,
Zdldpaprika utehmentes kenyer paprika, Fistolt fétt tarja Gluténmentes kenyér Zoldpaprika, Parizsi(10)

9
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Almalé (100 %-os), Sonkakrémes szendvics Ao
Gluténmentes kenyér , GM[10,(12)], Stz
Tizérai Liga margarin , Gylmolcstea, ) > Kenyer.,
. . . Liga margarin , Zala
Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , felvagott . Z8ldpaprika
Kigyouborka Lilahagyma gott, pap
Glutén,tojas,o Cukkinileves GM, TM *, Csontleves GM*, Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
’ ’ Ebéd Mustaros csirketokany  Zoldbabfézelek GM TM*, GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
Imag GM TM*[10,(12)], Fétt Natur sertésszelet, csirkeragu GM, TM, Parolt (10,12), Tért burgonya ,  sertéscsikok, Zoldséges
tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Fokhagymas
Uzsonna Magyaros margarinkrém, brokkolipastétom,
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eigr;ura:;tra;al;?nnyer ’ Mustaros huspastétom Gluténmentes kenyér , Gluténment(_as ker]yé_r , Gluténmer)tes kenyér ,
Parasztkolbész, [10,(12)], Gluténmentes Liga margarin , Zala Liga margarin , Fstolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ kenyér felvagott , Zéldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
diab (T: 25 Cukklmleves_ GM, TM*, = Zoéldbabfézelék GM 45 Magyaros karfiolleves ~ Zellerleves G_IVI, TIV!*_*[9], Karalabekremlf’aves GM,
E-45 U:30 Ebéd Mustaros csirketokany CH*[7,(1)], Csontleves  GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
- :30) GM TM*[10,(12)], F6tt =~ GM*, Natur sertésszelet, csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Toért burgonya 45 sertéscsikok, Zoldséges
tészta GM, 45 CH GM kenyér (45) rizs 45 CH CH, Csemegeuborka rizs 45 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————

Gluténmentes kenyér , Lioa. Gépsonka. Sorretek Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’ tér?mente’s Kenver * Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika u y fétt tarja Gluténmentes kenyér margarin , Zoldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ? Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eiggﬁﬁsal;?nnyer ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
. Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala Liga margarin , Fustolt Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz, [10,(12)], Lilahagyma felvagott , Zoldpaprik it [7], Sorretek Kigy6ubork
KigyGuborka , , ay gott , paprika sajt [7], Sorrete igyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00214) Cukkinileves GM, TM *, Csontleves GM*, Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Sargaborsokrémleves
Glutén,fruktoz Ebéd Mustaros csirketokany  Zoldbabfézelek GM TM*, GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt Natur sertésszelet, csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Csemegeuborka, sertéscsikok, Zéldséges
tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs Tort burgonya rizs (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Lioa. Gépsonka. Sorretek Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenvér
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’utér?menteé Kenver * Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Zéldpaprika Périzs)i/(1(’))
Zdldpaprika y fétt tarja Gluténmentes kenyér paprika,

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga kiérlésh buci[1], Mustaros = kiérlési panini[1], Liga kiérlés(i zsemle (TM)[1], ki6rlési panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin, Fistolt Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. o * Csontleves ) . (pals
(00219) Diab. Cukkinileves GM, TM *, . rp Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], = Karaldbékrémleves GM,
. . . tésztabetéttel*[1], . . . ‘s * .
(T: 15, E: 40 Ebéd Mustaros csirketokany Z6ldbabfézelék 40 CH* GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkem3j TM*, Gyros flszeres
o ae GM TM*[10,(12)], F6tt [1.7]. Natur sertésszelet csirkeragu GM, TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 40  sertéscsikok, Zoldséges
u: 15) tészta 40 CH[1] T ’ rizs 40 CH CH, Csemegeuborka rizs 40 CH(10,12)

Tk. kenyér (40)[1]

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fijstél’t fé,it tar'agPrita’min brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 2, kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

paprika

9



?

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai

(00223) GM,
tej, ]
tojas,borsé Ebéd
Uzsonna

Almalé (100 %-os),
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin ,
Parasztkolbasz ,
Kigyouborka

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér ,
Mustaros huspastétom
[10,(12)], Lilahagyma

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege

Szardiniakréml[4],
karaj, Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinileves GM. TM *, Csontleves GM*, Natur
Mustaros csirketokany

Asvanyviz,

sertésszelet Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
Kukoricafé’zelék,GM GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fott . . ’ karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya ,
- L3 TM*, Gluténmentes i .
tészta tojasmentes GM kenyér (10,12), Parolt rizs

sertéscsikok, Zoldséges
Gluténmentes kenyér ,

Csemegeuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,

Zéldpaprika Gluténmentes kenyér

rizs (10,12), Narancs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Magyaros margarinkrém,

Fokhagymas
brokkolipastétom,
Gluténmentes kenyér

Puding rizsitalbdl

Fahéjas bananturmix TM



I I N T T

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz,
Tizérai Glutl_eigr;ura:;tra;al;?nnyer ’ Mustaros huspastétom GIl_Jténmenteg kenyér , G_Iuténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Parasztkolbész, [10,(12)], Gluténmentes Liga margarin , Zal_a Liga margarir] , Fustolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka ’ kenyér felvagott , Zéldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- Cukkinileves GM, TM *, I\Cl;aturtlsertesst'(e/ll*et, Magyaros karfiolleves  Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
diab (T:20, Ebéd Mustaros csirketokany ) dsggfgzveeles'ek GM 50 GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
E:50, U:20) GM TM*[10,(12)], Fétt CH[7.(1)], GM kenyér csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 50  sertéscsikok, Zéldséges
tészta GM, 50 CH N Y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)

(50)
. . . . EEEEEEE————
Felvagottas szendvics

Gluténmentes kenyér , : . . Gluténmentes kenyér , Fokhagymas . :
Uzsonna Magyaros margarinkrém, L'gﬁ:ﬁ:ﬁ;ﬁ:’s ig;regrak, Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Eel\fl_(:gfbi_?gjﬁg?iwﬁs
Zoldpaprika y fétt tarja Gluténmentes kenyér yer, -9 9 ’

Zoldpaprika

 /



 /

I O I N T S

Tizérai

(00239)
Glutén-, ]
sz6jamentes Ebed

Uzsonna

Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyér , Gyimdlostea,

Asvanyviz, Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Liga margarin . Gluter)mentgs k’enyer , GIl_Jtenmenteg kenyér , Gluténmentes kenyér ,
. Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala
Parasztkolbasz , [10,(12)], Lilahagyma
Kigyouborka ' ' 9y

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt
felvagott , Zéldpaprika

Szardiniakréml[4],
sajt [7], Sorretek Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinileves GM, TM *, Csontleves GM*, Natur

sertésszelet Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
Mustaros csirketokany Kukoricafé’zelék,GM GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fétt * . * csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya ,
, L TM*, Gluténmentes
tészta tojasmentes GM kenyér

sertéscsikok, Zoldséges
rizs Csemegeuborka
Gluténmentes kenyér ,

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Zéldpaprika Gluténmentes kenyér

rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Magyaros margarinkrém,

Fokhagymas
Puding [7] brokkolipastétom, Fahéjas bananturmix TM
Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00267)
Diabetikus ,
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes
ki6rlési panini[1],

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés kifli (TM)[1], Liga kiérlésh buci[1], Mustaros = kiérlési panini[1], Liga
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin , Zala felvagott , Szardiniakrém[4],

, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika Kigyéuborka

Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Fistolt sajt [7], SOrretek

Cukkinileves GM, TM *, . Csontl’eve*s Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
. . . tésztabetéttel*[1], . . . ‘s * .
Mustaros csirketokany Z6ldbabfézelék 60 CH* GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkem3j TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], F6tt [1.7]. Natur sertésszelet csirkeragu GM, TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 60 sertéscsikok, Zoldséges
tészta 60 CH[1] T ’ rizs 60 CH CH, Csemegeuborka rizs 60 CH(10,12)

Tk. kenyér (60)[1]

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, . : Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
N, . Ta o o [1], Liga margarin , - . . .
margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Fiistolt ftt taria. Pritamin brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 2, kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

paprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz,
Tizérai GIutLe_nmentes kfanyer ’ Mustaros huspastétom Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
'9a margarin , 10,(12)], Gluténment: Liga margarin , Zala Liga margarin , Fustolt Szardiniakrém[4]
Parasztkolbasz [10.( )J, lutenmentes g garin , za ga margarin , B ’
Kigyouborka ’ kenyér , Lilahagyma felvagott , Zoldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyouborka
diab (T: 15 Cukkinileves GM, TM *, = Zéldbabfézelék GM 60 Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,
- < Mustaros csirketokany CH*[7,(1)], Csontleves = GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
E:60, U:15 Ebed ,
:60, U:15) GM TM*[10,(12)], F6tt =~ GM*, Natur sertésszelet, csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Toért burgonya 60 sertéscsikok, Zoldséges
tészta GM, 60 CH GM kenyér (60) rizs 60 CH CH, Csemegeuborka rizs 60 CH(10,12)
. . . . EEEEEEE————

Gluténmentes kenyér , Lioa. Gépsonka. Sorretek Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, %I’utér?mente’s Kenver * Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Parizsi (10), Liga
Zoldpaprika y fétt tarja, Liga margarin Gluténmentes kenyér margarin , Zoldpaprika

9



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os), - . o . - . Asvanyviz, Teljes
Teljes kidriési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Ki6rlésti panini[1]
Tizérai [1], Liga margarin kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], Kigyouborka Ligé
Parasztkolbasz , huspal_si:g:]oam[lgé(u)], margarlgélga;a :iig/agon ., Liga T::gansné’rrgts:l:n ege margarin , Paprikas
Kigyouborka 9y pap . diakcsemege
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00290) Hal Cukkinileves GM, TM *, tésztabCe ?gtr:(talﬁ\[/f]s Natar Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
lai ’ Ebéd Mustaros csirketokany sertésszelet T;al'es GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Zoldséges rizs
olajos mag GM TM10,(12)], Fott - (RCreeee o (Pl csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya ,  (10,12), Narancs, Gyros
tészta (tojasmentes)[1] Z6ldbabfézel éyk TM*,[1] rizs Csemegeuborka flszeres sertéscsikok
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle . i .
Zsemle[1]3 Magyaros (TM)[1], Liga margarin , _ Teljes ki6rlés t?u0|[1],
Uzsonna margarinkrém, Fiistolt fétt tarja Puding [7] Fokhagymas
Zoldpaprika Kigyouborka ’

brokkolipastétom



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin , Zala felvagott, Liga margarin, Sorretek, Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika Fustolt sajt [7] Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00292) Diab Cukkinileves GM, TM *, ZoﬁbﬁblgsgrlﬁllétgsCH Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], = Karaldbékrémleves GM,
. . < Mustaros csirketokan o L .. GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
(T:15, E: 45, Ebéd A NY  tésztabetéttel*[1], Natdr . . ; L N
; GM TM*[10,(12)], Fétt sertésszelet. Tk. kenvér csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 45  sertéscsikok, Zéldséges
u: 15) tészta 45 CH[1] \rq1 y rizs 45 CH CH, Csemegeuborka rizs 45 CH(10,12)

(43)[1]

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, [1], Pritamin paprika Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fu’stélt-fc'itt ta?'ap Li é brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 13, L9 kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

margarin

?



I O I N T S

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Liga margarin ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
P Mustaros huspastétom Liga margarin , Zala Liga margarin , Sorretek, Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz , [10,(12)], Lilahagyma  felvagott , Zéldpaprika Csemege karaj Kigyéuborka
Kigyéuborka ; ; gy gott,, pap g J ay
GM,tej,toj, fruk Cukklmleves_ GM, TM *, ) Csontleves GM*, Bakonyi cswkerggu Zellerleves G_IVI, TM*_*[9], Sargaborsokrémleves
At kel Ebéd Mustaros csirketokany  Zoldbabfézelek GM TM*, GM,TM, Parolt rizs, Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
toz GM TM*[10,(12)], Fétt Natur sertésszelet, Magyaros karfiolleves GM  (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zéldséges
tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér TM*(10,12) Csemegeuborka rizs (10,12)
. . . . EEEEEEE————

Gluténmentes kenyér , . . i Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, L'gﬁ:ﬁ:&ﬁ:gig:i‘:k’ Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Liga margarin , Parizsi
Zdldpaprika y fétt tarja, Liga margarin Gluténmentes kenyér (10), Zoldpaprika

9



?

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

A 0 - ” 4 z rs .
Te?clansqallli?’jr(ljégg Iﬁfl??%M) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Qz\rllaégﬁvéz’n-il;ﬂjﬁs
Tizérai [%] Lioa maraarin ki6rlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], Kigvéuborka. Li é
Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege ma?garin Pa,pril?és
Kigybuborka Lilahagyma Zdldpaprika karaj, Sorretek diakcsemege
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
(00299) Cukkinileves GM, TM *,  tésztabetéttel*[1], Natir ~ Magyaros karfiolleves
Tej,hal,htively Ebéd Mustaros csirketokany sertésszelet,
es,olmag GM TM*[10,(12)], Fétt

Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
Kukoricafézelék GM,  csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya ,
tészta (tojasmentes)[1] TM*, Teljes ki6rlési rizs
kenyér [1]

sertéscsikok, Zoldséges
Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle .
Zsemle[1], Magyaros (TM)[1], Liga margarin Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Kigvé b rkg Eij tg'lt f()’t’t Puding rizsitalbal brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika ayoubers :Fja usto Kibrlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

) SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Te['%‘]asl_'?"’;'fns’:rkg:'irfTM) ki6rlés(i buci[1], Mustaros  kiérlésii panini[1], Liga  kiériést zsemle (TM)[1], ki6rlés( panini[1],
Péra%ztkolb%sz ' huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Flstolt Szardiniakrém[4],
Kigyouborka Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
e Csontleves
(00890) Tojas, e ik ., tésztabetéttel*[1], Bakonyi sertésragu Korteleves*[7,(1)], Tort Sargaborsokrémleves
Fott tészta (tojasmentes)
szarnyas Ebéd [1], Cukkinileves GM, TM Zoldbabfézelék[1,7], GM,TM, par, Magyaros burgonya , GM, TM*, Gyros fliszeres
. ’Se rtéspanrikas GN’I ™ Fokhagymas sertés karfiolleves GM TM*  Csemegeuborka, Resztelt sertéscsikok, Zoldséges
’ Pap aproépecsenye, Teljes (10,12), Parolt rizs csirkemaj*(10,12) rizs (10,12), Narancs

kiériési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
Uzsonna margarinkrém, Teljes kidrlési zsemle Puding [7] brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tiz6rai
(00966)
Tej,toj,sz6j,pa
r,szarny,olma Ebéd
g
Uzsonna

9

X o . .
Teﬁén;allli?%r(ljégg Iﬁf-l??%M) G{?g:éf; tg:éi'[l;elljes Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin Lilahagyma Ligia kiérlésl panini[1], Liga kiérlés(i zsemle (TM)[1], ki6rlési panini[1],

P,arasztkolbész ’ margarin Cs’emege margarin , Zoldpaprika, ' Liga margarin , Sorretek, Kigybuborka,
Kigve ’ e Zala felvagott Csemege karaj Szardiniakrém[4]
igyéuborka szalami
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves

Fott tészta (tojasmentes) Magyaros karfiolleves Korteleves*[7,(1)], Tort = Karaldbékrémleves GM,

tésztabetéttel*[1], Teljes

[1], Sertéspaprikas GM KiBrlést kenyér [1] GM TM*(10,12), Parolt burgonya , TM*, Gyros flszeres
TM, Cukkinileves GM, TM Kukoricafé’ze?/ék GM rizs, Bakonyi sertésragu Csemegeuborka, Resztelt sertéscsikok, Zoldséges
* ’ GM,TM, par csirkemaj*(10,12) rizs (10,12), Narancs

TM*, Natur sertésszelet
1 e e e

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, Fokhagymas
margarinkrém, Teljes kidrlésl zsemle Puding rizsitalbdl brokkolipastétom, Teljes = Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs Gyilimdlcs

Mustaros csirketokany . Csontl’evef Magyaros karfiolleves Korteleves GM TM*,
tésztabetéttel*[1],

(01001) ; GM TM*[10,(12)], . . ., GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* .
TeJmentes, 1- Ebed Cukkinileves GM, Th »,  Zoidbabizelek T, - cireragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya , 128 (10.12), Harancs,
’ Fétt tészta 1-3 év[1] rizs Csemegeuborka ™ ’

Gyros fliszeres
sertéscsikok, Zoldséges

Natur sertésszelet, Teljes

3 év ki6rlésii kenyér [1]
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna margarinkrém, (TM)[1], Liga,Gépsonka, Puding rizsitalbal Fokhagymas Fahéjas bananturmix TM
Zdldpaprika Sorretek brokkolipastétom

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01003)
Tej,alma,bszi Ebéd
barack
Uzsonna

9

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

[1], Liga margarin , kiérlésl buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],

Parasztkolbasz , huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Fistolt Szardiniakrém[4],
Kigyduborka, Tea Lilahagyma Zdldpaprika sajt [7], Sorretek Kigyéuborka

! | ] |
Csontleves

Cukkinileves GM, TM *, tésztabetéttel[1] Bakonyi csirkeragu Resztelt csirkemaj* Sargaborsokrémleves
Fétt tészta (tojasmentes) Z6ldbabfézelék[1 %] GM,TM, Magyaros (10,12), Tort burgonya , GM, TM*, Gyros fliszeres
[1], Mustaros csirketokany Natdr sertésszelet 'i'el}es karfiolleves GM TM* Csemegeuborka, sertéscsikok, Zoldséges
GM TM*[10,(12)] ’ (10,12), Parolt rizs Zellerleves GM, TM*[9] rizs (10,12),

kiériési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, [1], Pritamin paprika Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
mar_garmkr_em, Teljes ki6rlésl zsemle Fiistolt-fott tarja, Liga brokko_I'!pa,lst,fatom_, Teljes [1], Zoldp_aprlka, Par_|ZS|
Zoldpaprika (TM)[1] ki6rlési buci[1] (10), Liga margarin

margarin



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga kiérlésh buci[1], Mustaros = kiérlési panini[1], Liga kiérlés(i zsemle (TM)[1], ki6rlési panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin , Zala felvagott, Liga margarin, Sorretek, Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika Fustolt sajt [7] Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01005) Diab Fétt tészta 20 CH[1], Tk. kenyér (20)[1], Parolt rizs 20 CH, Ha%mgl_sl tggg;{gﬁnya ZO|deSZC(;9|[|€ﬁ]bulgur 20
(T: 10, E: 20, Ebéd Mustaros Eswketokany Zoldbabf,ozelek, 20 CH Bakonyi csirkeragu csirkemaj*(10,12), Karalabékrémieves GM,
GM TM*[10,(12)], [1,7], Natur sertésszelet, GM,TM, Csurgatott . -
U: 15) Cukkinileves GM, TM*  Réntott leves 20 CH[1] tojasleves 20 CH*[1,3] Csemegeuborka, TM", Gyros flszeres
’ ’ Zellerleves GM, TM*[9] sertéscsikok
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, E?I]Je;rﬁgﬁ?gu :'ﬂr'igM) Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fu’stélt-fc'itt ta?'ap Li é brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 13, L9 kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1],
margarin , Parasztkolbasz  huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott, Liga margarin , Paprikas Szardiniakrém[4],
, Kigyoéuborka Lilahagyma Zdldpaprika diakcsemege, Sorretek Kigyéuborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01 1 37) Diab Cukkinileves GM, TM *, tész?e?ggtttléet;/e?’?[ﬂ Magyaros karfiolleves Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,
c . “ Mustaros csirketokan . o i« GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
(T:15, E: 60 Ebéd N Zsldbabfézelék 60 CH* ) # 2 ISzert
] i GM TM*[10,(12)], Fétt [1,7], Natur sertésszelet csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 60  sertéscsikok, Zéldséges
U: 20) tészta 60 CH[1] 1L ’ rizs 60 CH CH, Csemegeuborka rizs 60 CH(10,12)

Tk. kenyér (60)[1]

Teljes kiriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros  Liga,Gépsonka, Sorretek, [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6rlésl zsemle Fijstél’t fé,it tar'agPrita’min brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika (TM)[1] 2, kiérlésl buci[1] Parizsi(10), Zoldpaprika

paprika

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(66666)
Tej,toj,széja,p
ar Ebéd
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),

) SN Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes kibriésti kifli (TM) ;12601 buci[1], Mustaros  kiériésd panini[1], Liga  kiériésii zsemle (TM)[1], ki6rlésti panini[1],
[1], Liga margarin , Y . . . . A
A huspastétom[10,(12)], margarin, Zala felvagott , Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
Parasztkolbasz , Lilahagyma Z8ldpaprika karaj, Sorretek Kigyoubork
Kigyéuborka 9y pap . gyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves ) i N o ALox
Pulykaraguleves GM, tésztabetéttel 1], Magyiros karfiolleves _ Korteleves GM TM*, KaraLabekremlgves GM,
. ) P GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj TM*, Gyros fliszeres
borsoment., Sonkas rakott - _KukoricafGzelek GM, = iy orag, GM,TM, Parolt  (10,12), Tort burgonya ,  sertéscsikok, Z6ldsé
tészta TM[1] TM*, Natur sertésszelet, gu L, TV, » ) gonya ., ’ ©ges

Teljes kidriésti kenyér [1] rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
margarinkrém, (TM)[1], Liga,Gépsonka, Puding rizsitalbdl Fokhagymas Fahéjas bananturmix TM
Zoldpaprika Sorretek brokkolipastétom



Huspastétom TM (4-6

év), Gyilimdlcstea, Teljes Szardiniakrem([4],

Tizérai Kidrlésii bucil Asvanyviz, Teljes kidrlésii
'OEiESh“ag;fn[a ] panini[1], Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(02101) . Magyaros karalabéleves
el fojisment (e loves T (4 GG Medreran
es (4-6 év) Ebed 6 év), Resztelt csirkemaj* ng:;;ir? ?: éts)ﬁv])’
(10,12), Toért burgonya Narancs
. . . . EEEEEEE————
Zoldségpastétom, Teljes Fahéjas bananturmix TM
Uzsonna

kidrlést buci[1] (4-6 év)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Natur sertésszelet,

Fétt tészta GM, 50 CH, Magyaros karfiolleves Toért burgonya 50 CH, Karalabékrémleves GM,

(00025) GM Ebéd Cukkinileves GM, TM *, ngﬁ‘;gﬁf;;gfg% 5o GMTM(10,12), Bakonyi = Zellerleves GM, TM*[9], ~ TM*, Gyros fiiszeres
diab 50 CH Mustaros csirketokany CH[7.(1)], GM kenyér csirkeragu GM,TM, Parolt Resztelt csirkemaj* sertéscsikok, Zoldséges

GM TM*[10,(12)] rizs 50 CH (10,12), Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)

(50)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. . . Csontleves Bakonyi csirkeragu N ALA
~(00035) , g",\LjIStTa,{A?%%S'&";)t]OkFagR’ tésztabetéttel[1], GM,TM, Parolt rizs 35 ZeRerieves chil\rAkeL“gj*[fg]’ K?ﬁ'atggﬁgﬂjgf:rgsw'
Diabetikus-35 Ebed tészta 35 CH[1] Zoldbabfzelék 35 CH” CH, Magyaros (10,12), Tort burgonya 35 sertéscsikok, Zoldséges
g CH Cukkini “a« [1,7], Natur sertésszelet, karfiolleves GM TM* L gony X ' 9
ukkinileves GM, TM Tk. kenyér (35)[1] (10,12) CH, Csemegeuborka rizs 35 CH(10,12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Parolt rizs 30 CH,

(00036) Fétt tészta 30 CH[1], Zoldbabfézelék 30 CH* Bakonvi csirkeraqu Tort burgonya 30 CH, Karalabékrémleves GM,
: : . Mustaros csirketokany  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], Y 9 Zellerleves GM, TM*[9], TM*, Gyros fliszeres
Diabetikus-30 Ebéd M . e GM,TM, Magyaros . L 2 N
GM TM*[10,(12)], Csontleves tésztabetéttel karfiolleves GM TM* Resztelt csirkemaj sertéscsikok, Zoldséges
g CH Cukkinileves GM, TM * [1], Natur sertésszelet (10,12) (10,12), Csemegeuborka rizs 30 CH(10,12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zo5ldbabfézelék TM 50
CH*[1], Csontleves

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,

. Mustaros csirketokany . o . GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
(00037) Diab Ebed GM TMT10,(12)], Fétt  (oSz@abeteltel L], Mallr - ogirieragu GM. TM, Parolt (10,12), Tért burgonya 50 - sertéscsikok, Zoldséges
50CH tészta 50 CH[1] (50’)[1]' y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)
3
] Fokhagymas
Uzsonna brokkolipastétom, Teljes

kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Fott tészta GM, 60 CH, Zoldbabfézelék GM 60 Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,

(00038) GM Ebéd Cukkinileves GM, TM *, CH*[7,(1)], Natur GM TM*(10,12), Bakonyi  Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fiiszeres
DIAB 60 CH Mustaros csirketokany  sertésszelet, GM kenyér csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tért burgonya 60 sertéscsikok, Zoldséges
GM TM*[10,(12)] (60), Csontleves GM* rizs 60 CH CH, Csemegeuborka rizs 60 CH(10,12)



?

(00066) Tej,

toj,olajmag,
méz

Ebéd

I O I N T S

Cukkinileves GM, TM *, Csontleves

tésztabetéttel[1] Korteleves GM TM*, Sargaborsokrémleves
Mustaros csirketokany Z6ldbabfézelék TM’:[1] GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* GM, TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], F6tt Natir sertésszelet Telios csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
tészta (tojasmentes)[1] KiGriesii kenyé,r [1]1 rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs

Magyaros karfiolleves



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Cukkinileves GM, TM *,  Csontleves GM*, Natur Magyaros karfiolleves

(00071) Fétt tészta tojasmentes sertésszelet, GM TM*(10,12), Parol  orteleves GM TM", Tort - Karalabekrémleves GM,
sy - . ) e . burgonya , Céklasalata , TM*, Gyros fliszeres
GM,tej,toj,sz0j Ebéd GM, Mustéros Kukoricafézelék GM, rizs, Stroganoff ” o = e
t ol csirketokany GM TMF[10,  TM*, Gluténmentes  sertésragu TM mustar Resztelt csirkemd™  sertéscsikok, Zoldséges
,must,olmag (12)] ’ ’ kenyér Uborkam ’ (10,12) rizs (10,12), Narancs

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Paradicsomleves CM Galuska koret, Husgombadc leves[9,(1)], Rakott burgonya CH[3,7

< [1,9,15], Sult csirkecomb = Burgonyaleves (tejfolos) ) e NP ) o7 Karalabéleves[1], Csikos

. Ebéd N e R Kaposztas tészta diab. (1)], Szilvaleves diab. . s o
(00128) Diab zoldségagyon, Jazmin [1,7,9], Nogradi . . tokany[1,7], Fott tészta[1]
50g CH rizs sertéstokany[7] [15] [7,15], Céklasalata
. . . . . EEEEEEEE————
felnott Fokhagymas

Uzsonna brokkolipastétom, Teljes

kiérlésl buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zo6ldbabfézelék 50 CH*
[1,7], Csontleves

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabékrémleves GM,

< Mustaros csirketokany . o1k .. GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
(00136) Ebed GM TM*[10,(12)], Fétt tszsrtzéasgi?éttelT[l:]ks:t:: csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 50 sertéscsikok, Zoldséges
Diabetikus tészta 50 CH[1] 50)1] y rizs 50 CH CH, Csemegeuborka rizs 50 CH(10,12)
(T:10, E:50,
u:10) Fokhagymas Teljes kidriés kifli (TM)
Uzsonna brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin ,
ki6rlési buci[1] Parizsi(10), Zéldpaprika



I O I N T S

Cukkinileves GM, TM *, tész?e?t?gttcléet};/e?f[ﬂ Magyaros karfiolleves Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,
Ebéd Mustaros csirketokany Z6ldbabfézelék 45 ’CH* GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
(00138) Diab GM '!'M*[10,(12)], Fott [1,7], Natur sertésszelet csirkeragu GM,TM, Pérolt (10,12), Tért burgonya 45 = sertéscsikok, Z6ldséges
T:20, E:45, tészta 45 CH[1] ' 'Iik. kenyér (45)[1] ' rizs 45 CH CH, Csemegeuborka rizs 45 CH(10,12)
Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Parizsi(10), Zéldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Ebéd
(00202) GM-
diab Uzsonna
(R:50,E:60,U:4
0,V:50)
Tizérai

9

Cukkinileves GM, TM *, = Zéldbabfézelék GM 60 Magyaros karfiolleves = Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,

Mustaros csirketokany CH*[7,(1)], Csontleves  GM TM*(10,12), Bakonyi Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres
GM TM*[10,(12)], F6tt =~ GM*, Natur sertésszelet, csirkeragu GM,TM, Parolt (10,12), Tort burgonya 60 sertéscsikok, Zoldséges
tészta GM, 60 CH GM kenyér (60) rizs 60 CH CH, Csemegeuborka rizs 60 CH(10,12)
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Fokhagymas Gluténmentes kenyér ,

Magyaros margarinkrém, L'gﬁ:ﬁ:&?ﬁ:’s ig;reé(rak, Pritamin paprika, Fustolt- brokkolipastétom, Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika y fétt tarja, Liga margarin Gluténmentes kenyér margarin , Zoldpaprika

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Citromos tea CM,
Mustaros huspastétom
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér



9

I O I N T S

Cukkinileves GM, TM *, Csontleves GM*, Natur

sertésszelet Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
Ebéd Mustaros csirketokany Kukoricaf(jzelék,GM GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fott . . ’ karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
. L3 TM*, Gluténmentes i . .
tészta tojasmentes GM Kenvé (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
enyér
GM,tej,szdja,o Asvanyviz, Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Ima PP Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
g Tizérai . . . . AN
Liga margarin , Csemege Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
karaj, Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Liga,Gépsonka, Sorretek, L .
Uzsonna Gluténmentes kenyér Puding rizsitalbal

Fahéjas bananturmix TM



9

I O I N T S

Cukkinileves GM, TM *, Csontleves GM*, Natur

sertésszelet Bakonyi csirkeragu Korteleves GM TM*, Karalabékrémleves GM,
Ebéd Mustaros csirketokany Kukoricaf(jzelék,GM GM,TM, Magyaros Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros flszeres
GM TM*[10,(12)], Fott . . ’ karfiolleves GM TM* (10,12), Tort burgonya , = sertéscsikok, Zoldséges
. L3 TM*, Gluténmentes i . .
tészta tojasmentes GM Kenvé (10,12), Parolt rizs Csemegeuborka rizs (10,12), Narancs
enyér
GM,tej,toj,sz0j Asvanyviz, Gyiimélcstea, Asvanyviz,
,kakaé Tizérai _Gluténmen_tes kenyér , _Gluténmen_tes kenyér , Gluténm,erjtes,kenyér ,
Liga margarin , Csemege Liga margarin , Csemege Szardiniakrém[4],
karaj, Zdldpaprika karaj, Sorretek Kigyéuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Liga,Gépsonka, Sorretek, L .
Uzsonna Gluténmentes kenyér Puding rizsitalbal

Fahéjas bananturmix TM



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(01280) Paradicsomleves [1,9], | Burgonyaleves (tejfdlds) | , Szilvaleves diab. LM[15, Karalabéleves[1], Csikés
Laktézmentes Ebéd ) Su]t (;Slrkecorpb . ’LM[1’,9], Nogradi Husgombog leves[9,(1)], (1)], Rakott burgonya LM tokany LM[1], Fétt tészta
. zoldségagyon, Jazmin  sertéstokany LM, Galuska Kaposztas kocka[1] [3,(1)], Céklasalita 1]

felno6tt rizs koret S



I O I N T S

Bakonyi csirkeragu
GM,TM, Parolt rizs 35

Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabékrémleves GM,
Resztelt csirkemaj* TM*, Gyros fliszeres

. (00_296) Ebéd karcfigliel\\//lzg)glz/? STM* (10,12), Tort burgonya 35  sertéscsikok, Zéldséges
Diabetikus (T: (10.12) CH, Csemegeuborka rizs 35 CH(10,12)
10) Teljes ki6rlésa kifli (TM)

Uzsonna [1], Liga margarin ,
Parizsi(10), Zéldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidriési kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Parizsi (10), Liga
kt,olmag margarin , Z6ldpaprika

?



