Heti étlap 2026.02.16. - 2026.02.20.

I O O T N N N

Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebéd
Uzsonna

 /

| _______________________________________ ________________________|
Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiGrlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tf'ije: r‘ﬂg;'easr‘ijnpagg‘ég]’ kiGrlést buci[1], kiGrlésa panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEE———
Kertészleves GM* Paradicsomleves[ﬂ, Mag_yaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM,  Fahéjas szilvaley_es GM
Parajos csirkés penne, ™ Brokkolis sertésragu GM, , Fejtett Qabfézelék C_SM, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1] TM*(12), Sargarépas TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur{1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

. . . . EEEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin , Bazsalikomos (TM)[1], Tonhalpastétom,

Eperlekvar(12) cukkinikrém Lilahagyma(4,10,(12)]

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias rizstejbedara
GM,T™M



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00011)
Tejmentes Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Parizsi(10), Liga
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], margarin , Teljes ki6rlési
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldfiszeres sonkakrém  panini[1], Zéldpaprika,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM* Paradicsomleves[ﬂ, Mag_yaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM,  Fahéjas szilvaley_es GM
Parajos csirkés penne’ ™ Brokkolis sertésragu GM, , Fejtett Qabfézelék C_%M, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1] TM*(12), Sargarépas TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes kiérlési kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin , Bazsalikomos (TM)[1], Tonhalpastétom,

Eperlekvar(12) cukkinikrém Lilahagyma(4,10,(12)]

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias rizstejbedara
GM, T™M



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00012)
Tojas,olmag Ebéd
Uzsonna

?

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[llgl\l;g%%tt ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . . ’
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Kertészleves GM*, Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

Paraios csirkés penne TM*(12), , Fejtett babfézeléek GM TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J [1.7] P Paradicsomleves[1], [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Bazsalikomos :
cukkinikrém, Telies  Vanilias tejbedara GM[7] #"e‘i‘,';asg%?rféiufsﬁ?i

kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00013) Tojas,
olajos mag, Ebéd
szdja
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[llgl\l;g%%tt ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . . ’
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
TM*(12), , Sult debreceni, Kapros TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
Paradicsomleves|[1], kaposztafézelek GM, TM, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
Sargarépas bulgur[1] Teljes kiérlési kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Bazsalikomos :
cukkinikrém, Telies  Vanilias tejbedara GM[7] #"e‘i‘,';asg%?rféiufsgﬁ?i

kiérlést buci[1] (TM)[1]

Kertészleves GM*,
Parajos csirkés penne
[1,7]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00014)
Tojas,banan,o Ebéd
Imag
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[llgl\l;g%%tt ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . . ’
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Kertészleves GM*, Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

Paraios csirkés penne TM*(12), , Fejtett babfézeléek GM TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J [1.7] P Paradicsomleves[1], [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Bazsalikomos :
cukkinikrém, Telies  Vanilias tejbedara GM[7] #"e‘i‘,';asg%?rféiufsﬁ?i

kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyiimolcstea CM[15], e L o Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiorlésii panini[1], Liga  Teljes kidriésii zsemle ' chos KIONeSt PATINIL - refjes yigriesi buci[1],  kisriésis paninif1], Liga
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika = Flstolt fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00015) Tei-és . . Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoéldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
( k ")_n njt Ebéd Pargeo:eciﬁﬁgss Sn'\rﬁle’ ™ TM*(12), Fokhagyma , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye®,
S AL J 1] P krémleves GM TM*, GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibriésti zsemle Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Ananaszos cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin, Lilahagymal4,10,(12)],
maraarinkrém.uborka gyumolcssalata Kibriésti buci[1] Pritamin paprika, Teljes ki6rlést zsemle
9 ’ Csemege szalami (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00016)
Tejrfientes,, Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstélt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Parajos csirkés penne GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye”,
TM[1], Kertészleves GM*  sertésragu GM, TM*(12), GM, TM, Silt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiorlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin (TM)[1]

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00017) Tej,
szodja, ol.mag Ebéd
mentes
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Parag:iicsonjleves[1], Ma_gyaros burgqnyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaley_es GM
Parajos csirkés penne’ ™ Brokkolis sertfasrag,u QM, ,’Sult detglrece:nl, Kapros TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1] TM*(12), Sargarépas  kaposztafézelek GM, TM, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii Ebéd
velyes
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes e L o Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e Teljes ki6rlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[ 11‘35;I\|/_f21%aott ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém ﬁc;rrlge:ﬁnpagg:i[;l’i(ﬁlg)a

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Paradicsomleves[1], Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
Paraios csirkés enne’ ™ Brokkolis sertésragu GM, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi

J 1] P TM*(12), Sargarépas csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes

bulgur[1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Magyaros burgonyaleves
, Kapros kaposztafézelék
GM, TM, Siilt debreceni

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Gyumélcstea Narancslé (100 %-0s), Gyiimélcstea Asvanyviz
PP Gluténmentes kenyer , Glutén)r/nentes ken, ér Gluténmentes kenyer , Glutén)r/nentes ken’ ér Gluténmenteys ke:n ér
Tizérai Liga margarin , Olasz Liga maraarin F"yt"li Liga margarin , Bécsi 75l k yk . Li . Edy ;
felvagott (TM), Pritamin % gann , Tusto felvagott (TM), Pritamin oldiuszeres sonkakrem '9a margarin , Ecami
paprika 6tt tarja, Sorretek paprika [10,(12)], Soérretek sajt[7], Zoldpaprika

(00020) . . . «  Magyaros burgonyaleves Zdldségkrémleves GM,  Fahéjas szilvaleves GM
Gluténmentes , Kertészleves GM®, = Paradicsomleves GM", - " G\i"E oitett habfézelek ~ TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
Ebéd Parajos csirkés penne  Brokkolis sertésragu GM, . . . .
GM[7] TM*(12), Sérgarépas rizs GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye®, Vegyes
’ garep Gluténmentes kenyér = Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyuisag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , ANanaszos Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin, imblcssalata cukkinikrém, Vanilias tejpedara GM[7] Lilahagymal[4,10,(12)],
Eperlekvar(12) 9y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz R Narancslé (100 %-0s), - o
. Lo Gyumolcstea, . g Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai CIS_I_utenmente_s keonly or, Gluténmentes kenyér , ?_I_uterr;m?nt?isnkeBngg;i, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ora fell\?:ggqt??r?\;l)n I,:’rit:r?wzin Liga margarin , Fustolt feli/géagotta('?'ill) I’:’ritamin Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
paprika fétt tarja, Sorretek paprika [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika

Glut,tej,toj,sz Brokkolis sertésragu GM, Fejt?.tﬁﬂb?\z);ZizlngM’ Zoldségkrémleves GM,  Fahéjas szilvaleves GM

Kertészleves GM*,

ez,mogy méz . . S TM*(12), .. TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
’mente,s Ebeéd Parajochl\s;ll rlfl.el\?l penne Paradicsomleves GM*, db:brggcneyrﬁleéfus,‘[;m’eigg csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
' Sargarépas rizs I’<enyér Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér . Bazsalikomos gl . Tonhalpastétom,
X . ' Ananaszos N Vanilias rizstejbedara . 10.(12
Uzsonna Liga margarin gyimélcssalata cukkinikrém, GM.TM Lilahagyma(4,10,(12)],

Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Gyumélcstea Narancslé (100 %-0s), Gyiimélcstea Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , Gluté y K ’, Gluténmentes kenyér , >y ’, i wiz,
Tiz6rai Liga margarin , Olasz . utenmentt_as enyer , Liga margarin , Bécsi G_-_Iutgrnmentes kenyer’, G_Iutenmente_s keny(_er .
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Fustolt felvagott (TM) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
9 paprik,a fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Soérretek (10), Zoldpaprika
(00022) Brokkoli rté GM, M b I Zoldségkréml GM Fahéj ilval GM
An. & . N rokkolis sertésragu , Magyaros burgonyaleves Oldségkrémleves , ahéjas szilvaleves
Glutén- és Ebéd Pafgrfssg's‘fr‘l’(eei Gg"m;e TM*(12), GM, Fejtett babfézelék ~ TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
tejmentes J GM. TM P Paradicsomleves GM*,  GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas rizs Gluténmentes kenyér  Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , . Bazsalikomos e . Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin , ﬁrr;a!o'rrgsssz;;a cukkinikrem, Vanlllazll'\l/lzs_i:[sjlbedara Tonhalpastétom,
Eperlekvar(12) 9y Gluténmentes kenyér ’ Lilahagyma(4,10,(12)]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin  Gylimédlcstea CM[15], Citromos tea CM,

Asvanyviz, Liga margarin

el O Cenmmann, bt | Jsamargam B | St vanen e s
Gluténmentes kenyér fott tarja, Sorretek 9 paprik7a kenyér , Sorretek y
. . . . EEEEEEEE————
(00024) GM . N Fokhagyma krémleves Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Brassoi apr.pecsenye 40
diab (T:30 : Kertészleves GM', GM TM", Brokkolis  Chie Sult debreceni, GM - “yfp 15) 'Curry-s  CH*, Brokkolileves GM *
E:40 U:30 Ebed Parajos csirkes penne sertésragu éM TM*(12) kenyér (40), Kapros csirkerﬁell éM ™ ’ Vegyes vagott ’
: :30) GM 40 CH Saronrende i ' kaposztafézelék GM 40 >metl | ’ gyes vag
argarépas rizs 40 CH CH[7] Kukoricas rizs 40 CH savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin , Pritamin . Gluténmentes kenyér , ‘s
Snidlinges . . Bazsalikomos PR ; Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém,uborka, paprika, Fokhagymas cukkinikrém, Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],

felvagott, Gluténmentes
kenyér

Csemege szalami, Liga

Gluténmentes kenyér i
margarin

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténpr‘\fggtneysvll(inyér Citromos tea CM, Glu?grzcr)nn:aﬁi;s ie%l\;lér Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Li . ’ Gluténmentes kenyér , . A O Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
iga margarin , Olasz Li ; R Liga margarin , Bécsi 1 e . : . 2
. R iga margarin , Fustolt . o Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
felvagott (TM), Pritamin f6tt taria. S K felvagott (TM), Pritamin . A .
paprika 6tt tarja, Sorrete paprika [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00028) GM, Kertész] GM* Fokhagyma krémleves Magyaéol\j b}l(JrgonyaIeves Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
tejmentes,fruk . erieszieves ’ GM TM*, Brokkolis » "apros TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye*
’ Ebéd Parajos csirkés penne . J kaposztafézelek GM, TM ; b y Pr.pe! e
toz GM. TM sertésragu GM, TM*(12), Siilt debreceni ’ ’ csirkemell GM TM, Vegyes vagott
’ Sargarépas rizs ’ Kukoricas rizs savanyusag(12)

Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , Pritamin Gluténmentes kenyér ,
paprika, Fokhagymas Pritamin paprika,
felvagott, Gluténmentes Csemege szalami, Liga
kenyér margarin

Bazsalikomos
cukkinikrém,
Gluténmentes kenyér

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges
margarinkrém,uborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves e . N
. (00931) Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék Z.?.'Sﬁ??g r1e 2"; Ierljarsr, (_E'SM’ Br;rg;koh:eves GnM ,60
Diabetikus-60 Ebéd Parajos csirkés penne 60 = sertésragu GM, TM*(12), 60 CH[1,7], Sult A S y Ol apr.pecsenye
. ! - . csirkemell GM TM, CH*, Vegyes vagott
g CH CH[1] Sargarépas bulgur 60 CH  debreceni, Tk. kenyér Kukoricas rizs 60 CH 140(12
1] (60)[1] ukoricas rizs savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Teljes kidrlést zsemle . : Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges B cukinikrém, Telies [}, Pritamin paprica,  foio ol 1002
margarinkrém,uborka Fokhagymas felvagott kiérlési buci[1] Csemege szalami (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztaf6zelék e . N
. (00932) Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 50 CHI[1,7], Magyaros z$|$(e% r1e 2"; I%’jrsr‘ (_BSM’ Brgs,?c’t(ik: Illeves GnM 50
Diabetikus-50 Ebéd Parajos csirkés penne 50 = sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Siilt LA e y Ol apr.pecsenye
. ! : . csirkemell GM TM, CH*, Vegyes vagott
g CH CH[1] Sargarépas bulgur 50 CH  debreceni, Tk. kenyér Kukoricas rizs 50 CH 140(12
1] (50)[1] ukoricas rizs savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Teljes kidrlést zsemle . : Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges B cukinikrém, Telies [}, Pritamin paprica,  foio ol 1002
margarinkrém,uborka Fokhagymas felvagott kiérlési buci[1] Csemege szalami (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék e . .
(00034) Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 40 CH[1,7], Magyaros ~ “0segkrermleves GM, | g, Drokikolileves GM 40
Diabetikus-40 Ebéd Parajos csirkés penne 40 = sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Tk. . Ig ’ ”)’GMUEIEK/'IS r?jj,?' spr.pecse’ny(?[t
g CH CHI1] Sargarépas bulgur 40 CH  kenyér (40)[1], Silt }fj"(roﬁc'j;‘z 7 40 CH Sa’va‘;QYeS: "51‘920
[1] debreceni yusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Teljes kidrlést zsemle . : Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges B cukinikrém, Telies [}, Pritamin paprica,  foio ol 1002
margarinkrém,uborka Fokhagymas felvagott kiérlési buci[1] Csemege szalami (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés panini[1], Liga kiérlés zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00039) Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék I . .
Diabetikus (T: Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 50 CH[1,7], Magyaros = 20ldseégkrémleves GM, Brokkolileves GM %,
u : . ) gy , " " TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye 50
15. E: 50. U- Ebéd Parajos csirkés penne 50 sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Siilt csirkemell GM TM CH* Veaves vadott
p == SAp o CHI[1] Sargarépas bulgur 50 CH  debreceni, Tk. kenyér A y , vegyes vag
15) 1] (50)[1] Kukoricas rizs 50 CH savanyusag(12)

: e Teljes kiorlési kifli (TM) . Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna T(e_ll_Jlf\a/IS)[l;I]orISisiglﬁ]sgeergle [1], Liga margarin , cuk?(ie‘rﬁi?grzorprglsjes [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
mar arir;krém uborka Pritamin paprika, KiGrlésii b;JCi['I] Csemege szalami, Teljes kidrlést zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00040)
Fruktézszegé Ebéd
ny
Uzsonna

?

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],

(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Parajos csirkés penne GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye”,
[1,7], Kertészleves GM*  sertésragu GM, TM*(12), GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiorlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin (TM)[1]

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00041)
Hozzaadott
cukormentes

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15], ; PN e Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Ki6riést panini[1], Liga  Teljes kidriést zsemle | oo Kiorest Paminiil, - rejes kigrissd buci[1],  kiériés panini[1], Liga
; ; . . iga margarin , Bécsi s e : > 7
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, felvagott (TM), Pritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika = Fustolt f6tt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Parajos csirkés penne GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye”,
[1,7], Kertészleves GM*  sertésragu GM, TM*(12), GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Telies kibrlésii zsemle Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
(TJM)[1] Snidlinges Ananaszos cukkinikrém, Teljes [1],_Liga! marga}rin , Lila_hagyma[4,10,(12)],
margarir;krém uborka gyumolcssalata KiGrlésii b;JCi['I] Pritamin paprika, Teljes ki6rlést zsemle
’ Csemege szalami (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00042)
Szo6ja,ol.mag,
hiivelyesment Ebed
es
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[llgl\l;g%%tt ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . . ’
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
TM*(12), , Sult debreceni, Kapros TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
Paradicsomleves|[1], kaposztafézelek GM, TM, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
Sargarépas bulgur[1] Teljes kiérlési kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Bazsalikomos :
cukkinikrém, Telies  Vanilias tejbedara GM[7] #"e‘i‘,';asg%?rféiufsgﬁ?i

kiérlést buci[1] (TM)[1]

Kertészleves GM*,
Parajos csirkés penne
[1,7]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes e L o Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Paradicsomleves[1], Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Paraios csirkés enne’ ™ Brokkolis sertésragu GM, , Fejtett babfézelék GM, TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye®,
J 1] P TM*(12), Sargarépas TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle , Teljes kiérlésd buci[1], = | cues kibrlést kifli (M) ~ Tonhalpastétom,
(TM)[1], Snidlinges Ananaszos Bazsalikomos [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
L gyumdlcssalata o Pritamin paprika, Teljes kidrlést zsemle
margarinkrém,uborka cukkinikrém Csemege szalami (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00044) Tej,
tojas, parad.
ol.mag, banan

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes e L o Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e Teljes ki6rlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[ 11‘35;I\|/_f21%aott ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém ﬁc;rrlge:ﬁnpagg:i[;l’i(ﬁlg)a

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Kertészleves GM*, Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brasséi apr.pecsenye®,

Paraios csirkés penne TM GM TM*, Brokkolis , Fejtett babfézelék GM, TM*(10,12), Curry-s Fahéjas szilvaleves GM
J 1l P sertésragu GM, TM*(12),  TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin savanyusag(12)

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM* Parag:iicsonjleves[1], Mag_yaros bu[gonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaley_es GM
Parajos csirkés penne’ ™ Brokkolis sertfasrag,u QM, , Fejtett Qabfozelek C_%M, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1] TM*(12), Sargarépas TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00046)
Tej,toj,olajma Ebéd
g,520j
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM* Paradicsomleves[ﬂ, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvalev_es GM
Parajos csirkés penne’ ™ Brokkolis sertf:‘zsrag,u QM, , Kapros ké_posztafézelé_k TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1] TM*(12), Sargarépas GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Sorretek,  kiérlés panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Sorretek, margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika FUstolt fétt tarja (TM), Pritamin paprika [10,(12)] Zdldpaprika
| _______________________________________ ________________________| |
(00047) Kertészleves GM* Sargarépas bulgur[1],  Magyaros burgonyaleves Zdldségkrémleves GM, Vegyes vagott
Pe - - . ) . ’ Fokhagyma krémleves , Kapros kaposztafézelék  TM*(10,12), Bulgur [1], savanyusag(12),
Tej toj,szarny, Ebéd Parajos, h”ﬁ’]s penne TM * G\ TM*, Brokkolis ~ GM, TM, Sertéspérkdlt ~ Curry-s csirkemell GM Brokkolileves GM *,
kuk,frukt. sertésragu GM, TM*(12) parm. ™ Brassoi apr.pecsenye*

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes ki6rlés kifli (TM)  Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kidrlést zsemle Bazsalikomos

- [1], Liga margarin , S . [1], Pritamin paprika, (TM)[1], Kigyouborka,
Uzsonna ngzl:ﬂggi]r;ksrgﬁlﬁ]t?;ia Pritamin paprika, Cut:(éli?llgsrzntlhziﬂj]e s Csemege szalami, Liga Tonhalpastétom,
9 ’ Fokhagymas felvagott margarin Lilahagyma(4,10,(12)]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00048) Tej-
és
tojasmentes

9

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM* Parag:iicsonjleves[1], Mag_yaros bu[gonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaley_es GM
Parajos csirkés penne’ ™ Brokkolis sertfasrag,u QM, , Fejtett Qabfozelek C_%M, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1] TM*(12), Sargarépas TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tej,toj,széj,ol
mag,kakad,cit

 /

(00049)

rus

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], Liga margarin , Bécsi kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, FUstolt = felvagott (TM), Pritamin = Zoldfliszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek paprika, Citromos tea CM [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
Kertészleves GM* Paradicsomleves[1], Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvalev_es GM
Parajos csirkés penne, ™ Brokkolis sertésragu GM, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1 TM*(12), Sargarépas csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
[ bulgur[1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Bazsalikomos Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , cukkinikrém. Telies Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
Pritamin paprika, KiGrlesii b;Jci[1J] GM,TM Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott (TM)[1]

Magyaros burgonyaleves
, Kapros kaposztafézelék
GM, TM, Siilt debreceni

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstélt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Parajos csirkés penne GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye”,
TM[1], Kertészleves GM*  sertésragu GM, TM*(12), GM, TM, Silt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Telies kiGrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Bazsalikomos Teljes kiérlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
(TJM)[1] Snidlinges [1], Liga margarin , cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
margarir;krém uborka Pritamin paprika, Kibriésii b;JCi[']] Pritamin paprika, Teljes ki6rlést zsemle
’ Fokhagymas felvagott Csemege szalami (TM)[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebed
mentes
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[ 11‘35;I\|/_f21%aott ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém ﬁc;rrlge:ﬁnpagg:i[;l’i(ﬁlg)a

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves Zdldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
Paraios csirkés penne TM GM TM*, Brokkolis , Fejtett babfézelék GM, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi

J 1] P sertésragu GM, TM*(12), TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes

Sargarépas bulgur[1] Teljes kiérlési kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Kertészleves GM*,

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes e L o Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
A ki6rlésd panini[1], Liga  kidriésii zsemle (TM)[1], | cues kidrlésd panini[1], KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
Tizérai ; ; ; : Lo Liga margarin , Bécsi sl yper ) . A
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvagott (TM), Pritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00053) Olajos . . Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
{ ) tl Ebéd Pg;ﬁfsszcﬁ‘r’lfgse';"nhe TM*(12), Sargarépas  , Fejtett babfézelek GM ~ TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
DL L s J [1.7] P bulgur[1], [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Paradicsomleves|[1] kiérlésl kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e . Tonhalpastétom
Teljes kidrlést zsemle . Bazsalikomos ; ;
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin , Ananaszos cukkinikrém, Teljes  Vanilias tejpedara GM[7]  Lahagymal4,10,(12)],

gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle

Eperlekvar(12) kiérlési buci[1] (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00054)
Tej,tojas,par. Ebéd
Uzsonna

9

Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Liga margarin , Bécsi Zoldfiiszeres sonkakrém Asvanyviz, Teljes
klorle_su panini[1], Ll’ga klc_JrIesu zserr_ﬂe (T_I_\/I)[_1], felvagott (TM), Pritamin [10,_(12)]_,"G¥u[,nolcs_tea, klorlesu! panlr’1|_[1],_ Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt paprika, Narancslé (100 Teljes ki6rlést buci[1], margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek ’ %-08) Sorretek Zoldpaprika

Kertészleves GM*, Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brasséi apr.pecsenye®,

Paraios csirkés penne TM GM TM*, Brokkolis , Fejtett babfézelék GM, TM*(10,12), Curry-s Fahéjas szilvaleves GM
J 1l P sertésragu GM, TM*(12),  TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin savanyusag(12)

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes SR Gyimoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgégott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Paradicsomleves[1], Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, Brassoi apr.pgcsenye*,
Paraios csirkés enne’ ™ Brokkolis sertésragu GM, , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Vegyes vagott
J y P TM*(12), Sargarépas  GM, TM, Siilt debreceni,  csirkemell GM TM, savanyUsag(12),
[1] bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin Brokkolileves GM *

1 e e e
Teljes kioriési kifli (TM) . Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Bazsalikomos Vanilias rizstejpedara  Lilahagyma[4,10,(12)],
Pritamin paprika, C“t:‘é’r‘l'g;Z"t‘)hIiﬂJ]eS GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
Fokhagymas felvagott (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00056)
Tej-,0ol.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[ 11‘35;I\|/_f21%aott ki?é'fiﬁ’azéirﬁr'f (FTu'\QE;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém ﬁc;rrlge:ﬁnpagg:i[;l’i(ﬁlg)a

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Kertészleves GM*, Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brasséi apr.pecsenye®,

Paraios csirkés penne TM GM TM*, Brokkolis , Fejtett babfézelék GM, TM*(10,12), Curry-s Vegyes vagott
J 1 P sertésragu GM, TM*(12),  TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM,  savanyUsag(12), Fahéjas
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin szilvaleves GM TM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin (TM)[1]

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00057) Tej,
szodja, parad., Ebéd
alma
Uzsonna

?

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[ 11‘35;I\|/_f21%aott ki?é'fiﬁ’azéirﬁr'f (FTu'\QE;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém ﬁc;rrlge:ﬁnpagg:i[;l’i(ﬁlg)a

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Kertészleves GM*, Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoéldségkrémleves GM, Brasséi apr.pecsenye®,

Parai irkés penne TM TM*(12), Fokhagyma , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Brokkolileves GM *,
arajos cs 1] P krémleves GM TM*, GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési kifli (TM) C i . Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin Teljes klorl_esu buci[1], Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)]
Pritamin paprika, ngflfl'r'm‘(’r’gﬁf GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
Fokhagymas felvagott (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
I . EEEEEEEEE———_ ——

. Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves . . N

(00058) Diab Kertészleves GM*, TM*(12), Sargarépas , Kapros kaposztafézelék TMC u&?;ﬁggg?{;:gf ng Bri?;kgllleveecssSnMe 35
(T:15,E:35,U:1 Ebéd Parajos csirkés penne 35 bulgur 35 CH[1], 35 CH[1,7], Siilt Zoldsegkromiewes GM, | OH vzg'f/)es Vég%ﬂ

5) CHI[1] Fokhagyma krémleves debreceni, Tk. kenyér TM*(10,12) savanylsag(12)

GM TM* (35)[1]
| _______________________________________ ________________________|
Teljes kiorlési kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

—
Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin (TM)[1]

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s . ; e eljes kidrlésl panini[1], Cx i o . el L ;
mlgf r;sr? pggglz[llgl\l;ggztt kll_‘ijrlaezgjazrgsgzrrri]rl\e (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]
g 1O 9 ga > felvagott (TM), Pritamin . . ’

(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolis sertésragu GM, Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
TM*(12), le‘g.i’:?sa%‘]{ggz‘:l‘gf'g‘ﬁs TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
Paradicsomleves[1], e ’ csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes

Kertészleves GM*,
Parajos csirkés penne

[1.7] Sargarépas bulgur[1] M, Stilt debreceni Kukoricas rizs vagott savanyusag(12)
1 e e
Tols e zseme Anansszos Bazsaliomos TGS S Liahagymah 10.(12)]

( )I[E]' |Igl? r,na1r%arm ’ gylumolcssalata Cukiérlész b;JCi[']J] Csemege szalami, Teljes kibrlésti zsemle
perlekvar(12) Pritamin paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstélt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
i Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
(00060) Tej, Ebéd Parajos csirkés penne GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye”,
tojas, fruktoz TM[1], Kertészleves GM*  sertésragu GM, TM*(12), GM, TM, Silt debreceni, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiorlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin (TM)[1]

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes e L o Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
A ki6rlésd panini[1], Liga  kidriésii zsemle (TM)[1], | cues kidrlésd panini[1], KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
Tizérai ; ; X : . Liga margarin , Bécsi sl yper ] > 7
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvagott (TM), Pritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00061) Tojas- . . Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
LUUE, jt Ebéd ngf:iﬁ‘r’fgse';"m’]e TM*(12), , Fejtett babfézelék GM ~ TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
e J [1.7] P Paradicsomleves[1], [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e . Tonhalpastétom
Teljes kidrlést zsemle . Bazsalikomos ; ;
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin , Ananaszos cukkinikrém, Teljes  Vanilias tejpedara GM[7]  Lahagymal4,10,(12)],

gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle

Eperlekvar(12) kiérlési buci[1] (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00062) Tojas
e Ebéd
szdjamentes
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgf r;sr? pggglz[llgl\l;g%%tt ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]
g 1O : - > felvagott (TM), Pritamin . . ’

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Kertészleves GM*, Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

Paraios csirkés penne TM*(12), , Sult debreceni, Kapros TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J [1.7] P Paradicsomleves|[1], kaposztafézelek GM, TM, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs vagott savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Bazsalikomos :
cukkinikrém, Telies  Vanilias tejbedara GM[7] #"e‘i‘,';asg%?rféiufsﬁ?i

kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00065)
Tojas,par,szar Ebéd
nyas
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),
Teljes ki6rlésl panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM), Pritamin
paprika
I . EEEEEEEEE———_
Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves Zdldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

Gyimoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés( buci[1], Sorretek,  kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , Csemege margarin , Edami sajt[7],

szalami Zdldpaprika

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes
kiérlést panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Fistolt
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek

Kertészleves GM*,

Paraios. hiisos penne TM GM TM*, Baconds , Fejtett babfézelek GM =~ TM*(10,12), Kukoricas TM, Brassoi
108, 1] P sertésragu(10,12), [7], Teljes ki6rlést kenyér = rizs, Mandarin, Curry-s apr.pecsenye*, Vegyes
Sargarépas bulgur[1] [1], Sertésporkdlt parm. csirkemell GM TM vagott savanyusag(12)

|
Tonhalpastétom,

Bazsalikomos :
cukkinikrém, Telies  Vanilias tejbedara GM[7] #"e‘i‘,iig%?rféiufsgﬁ?i

kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00069)
Tej,szbja,kaka Ebéd
0 mentes
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Parag:iicsonjleves[1], Ma_gyaros burgqnyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaley_es GM
Parajos csirkés penne’ ™ Brokkolis sertfasrag,u QM, ,’Sult detglrece:nl, Kapros TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
1] TM*(12), Sargarépas  kaposztafézelek GM, TM, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00070)
Paradicsom, Ebéd
olajos mag
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[llgl\l;g%%tt ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . . ’
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Kertészleves GM*, Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

Paraios csirkés penne TM*(12), Fokhagyma , Fejtett babfézelék GM TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J [1.7] P krémleves GM TM*, [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kukoricas rizs vagott savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Bazsalikomos :
cukkinikrém, Telies  Vanilias tejbedara GM[7] #"e‘i‘,';asg%?rféiufsﬁ?i

kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00072) Tej,
ol.mag, Ebéd
hivelyes
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes e L o Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e Teljes ki6rlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[ 11‘35;I\|/_f21%aott ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém ﬁc;rrlge:ﬁnpagg:i[;l’i(ﬁlg)a

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
| _______________________________________ ________________________|
Magyaros burgonyaleves  Curry-s csirkemell GM

Paradicsomleves[1], Fahéjas szilvaleves GM

. L ) . , Sult debreceni, Teljes TM, Kukoricas rizs, 2

Parajos csirkés penne  Brokkolis sertésragu GM, KiGrlésa kenyér [1] Mandarin TM, Brassoi
TM[1], Kertészleves GM*  TM*(12), Sargarépas Kapros képosztaféze,lék 76l dségkrémlev;as GM apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] GM. T™ TM*(10,12) ’ vagott savanyusag(12)

—
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00081)
Tej,huvely,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Parizsi(10), Liga
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], margarin , Teljes ki6rlési
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldfiszeres sonkakrém  panini[1], Zéldpaprika,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Paradicsomleves[1], Ma_gyaros burgqnyaleves Zoldségkrémleves GM, Brassoi apr.pgcsenye*,
Parajos csirkés penne’ ™ Brokkolis sertésragu GM, , Siilt debreceni, Kapros TM*(10,12), Curry-s Vegyes vagott
1 TM*(12), Sargarépas  kaposztafézelek GM, TM, csirkemell GM TM, savanyusag(12),
[1] bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin Brokkolileves GM *

N 1 e e
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma[4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gluténpr‘\fggtneysvll(inyér Ci’tromos tea CM, Glu?grzcr)nn:aﬁi;s ie%l\;lér Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Liaa margarin Olasz’ Gluténmentes kenyér , Liga margarin Bécsi’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?égott (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Fustolt felvgégott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
paprika fétt tarja, Sorretek paprika [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00_08%) Paraios csirkés penne Fokhagyma krémleves M%;%argzlfzggbﬁgzgﬁves Zoldségkrémleves GM, Brassoi apr.pecsenye*,
GM,tej,huvely Ebéd GM 'JI'M Kerts P GM TM*, Sargarépas rizs, S o TM*(10,12), Curry-s Vegyes vagott
; , , Kertészleves : ) Kapros kaposztafézelék ; M
es,fruktoz GM* Brokkolis sertésragu GM, GM. TM. Gluténmentes csirkemell GM TM, savanyusag(12),
TM*(12) T Kukoricas rizs Brokkolileves GM *

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , Pritamin Gluténmentes kenyér ,
paprika, Fokhagymas Liga margarin , Pritamin
felvagott, Gluténmentes paprika, Csemege
kenyér szalami

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges
margarinkrém,uborka

Gluténmentes kenyér ,
Bazsalikomos
cukkinikrém

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00102) Tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes Liga margarin , Bécsi

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1], ] o kiérlési buci[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt Lﬂ;ﬁggtt,\gg?{;gi%g Zo6ldfiiszeres sonkakrém
(TM), Pritamin paprika f6tt tarja, Sorretek ’ %-08) [10,(12)], Sorretek

Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes ki6riés(i

panini[1], Liga margarin ,
Parizsi(10), Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

Paradicsomleves[1], Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
Parajos csirkés penne  Brokkolis sertésragu GM, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi

TM[1], Kertészleves GM*  TM*(12), Sargarépas csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————

Bazsalikomos Tonhalpastétom,

Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Magyaros burgonyaleves
, Fejtett babfézelék GM,
TM, Siilt debreceni

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyiumbélcstea_Franyo, e L o Gyiimélcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiGrlésdi panini[1], Liga  Teljes kidrlésti zsemle Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ Teljes kidriésd buci[1],  ki6rlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika = Flstolt fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00116) Toijas . . Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
( arad)ics (’) g Ebéd Pg;ﬁfszcﬁ;’lfgsegﬂnhe GM TM*, Brokkolis  , Kapros kaposztafézelék ~ TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
P J [1.7] P sertésragu GM, TM*(12), GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas bulgur[1] Teljes kiérlési kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e . Tonhalpastétom
Teljes kidrlést zsemle . Bazsalikomos ; ;
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin , Ananaszos cukkinikrém, Teljes  Vanilias tejpedara GM[7]  Lahagymal4,10,(12)],

gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle

Eperlekvar(12) kiérlési buci[1] (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési Oszibaracktea_Sodexo, . i
s T ; . e e ; ! : o : Tea, Teljes kidrlésu
PP kiérlés panini[1], Liga Teljes kiérlésti zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6rlési buci[1], e ; !
Tizérai ; ., . . oo A NG : panini[1], Liga margarin ,
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, Bécsi felvagott (TM), Zoldflszeres sonkakrém Edami sajt[7], Z6ldpaprika
(TM), Pritamin paprika = Fistolt fétt tarja, Sorretek Pritamin paprika [10,(12)], Soérretek JUrl, pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00117) Olajos Kertészleves GM* Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves = Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
mad.mézment Ebéd Paraios csirkés enr,ua TM*(12), Sargarépas , Fejtett babfézelek GM TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
9, J [1.7] P bulgur[1], [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
es ’ Paradicsomleves|[1] kiérliésl kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e . Tonhalpastétom
Teljes kidrlést zsemle . Bazsalikomos ; ;
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin , Ananaszos cukkinikrém, Teljes  Vanilias tejpedara GM[7] Lahagymal4,10,(12)],

gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle

Eperlekvar(12) kiérlési buci[1] (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00130)
Diabetikus i
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],

(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztaf6zelék

. . . . Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
K_ertesz_le\{es GM*, G,M ™", Brokkolls 50 CH[1,7], Magya["s TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye 50
Parajos csirkés penne 50 sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Siilt csirkemell GM TM CH* Veaves vagott
CHI[1] Sargarépas bulgur 50 CH  debreceni, Tk. kenyér Kukoricas rizs 50 C7H » VEgyes 192
1] (50)[1] ukoricas rizs savanyusag(12)

Telies kiGrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
(TJM)[1] Snidlinges [1], Liga margarin , cukkinikrém, Teljes [1], Liga margarin_, Lila_hagyma[4,10,(12)],
margarir;krém uborka Pritamin paprika, KiGrlésii b;JCi['I] Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
’ Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin , Olasz

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes ki6rlést zseml : ) o
©es kioriesu zsem'e Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],

Tizérai . R (TM)[1], Liga margarin , . o Zoldfliszeres sonkakrém = Liga margarin , Edami
fe"’ag"“p(;r')\fi?(’ap”tam'” Fiistolt 6t tarja, Sorretek fe"’aQOttp(aTgfi{(’aP”tam'” [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztaf6zelék e . N
(00143) DM Kertészleves GM, GM T, Brokkolis 50 CH[1,7], Magyaros ~ “Si0eeSirieves B Brodkatlenes o o

R:30T:20E:50 Ebéd Parajos csirkés penne 50 = sertésragu GM, TM*(12),  burgonyaleves , Siilt SR y Ol apr.pecseny

-20V: CH[1] Sargarépas bulgur 50 CH ~ debreceni, Tk. kenyér csirkemell GM TM, CH", Vegyes vagott
U:20V:40 garep 1] 9 (5’0)[1'] y Kukoricas rizs 50 CH savanyusag(12)

. e Teljes kidrlésu kifli (TM) . Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Teljes kidrlést zsemle . : Bazsalikomos . . .
- [1], Liga margarin , S . [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna (TM)[1_],kS[1ﬁ|mt?eri Pritamin paprika, Cut:gﬂ'ggg'ghziﬂjf s Csemege szalami, Teljes kidrlésii zsemle
margarinkrem,uborka Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék e . N
(00146) Diab Kertészleves GM*, GM 'IQK/I* Brokkolis 40pCH[1,7F3, Magyaros Zoldiegkremleves GM, Bro’k_kollleves GM”,
T:20, E:40, Ebéd Parajos csirkés penne 40 = sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Tk. ™ &10’1?’@%“[3\//]8 BraCsHs*0| apr.pecsenye 40
U:20 CH[1] Sargarépas bulgur 40 CH  kenyér (40)[1], Siilt orkemell ’ , Vegyes vagott
1] debreceni ukoricas rizs 40 CH savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Teljes kidrlést zsemle . : Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1], Liga margarin, cukkinikrém, Telies  [1], Pritamin paprika, ~ \anagymal4,10,(12)]
’ Fokhagymas felvagott 9 (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
i (00?48) Sarga;re;;airt]) ulgur 30 CH Pé%prcolj l1<a7p ols\/lztafozelek Kukoricas rizs 30 CH, Brasséi apr.pecsenye 30
Diabetikus (T: Ebéd Parajos csirkés penne 30 | L1 agyma A 0.7 20¥210S  Zoldségkrémleves GM, | CH?, Brokkolileves GM *,
15, E: 30, U: CH[1], Kertészleves GM* remeves * ’ urgonyaleves , sut TM*(10,12), Curry-s Vegyes vagott
rokkolis sertésragu GM, = debreceni, Tk. kenyér . g
15) TM*(12) (30)[1] csirkemell GM TM savanyusag(12)

Teljes kibrlési zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
L [1], Liga margarin , Co ! [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna rrgzl:ﬂggi]r;ksrgﬁlwt?ciia Pritamin paprika, Cut:gﬂ'ggg"giiﬂjf S Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin , Olasz

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kiérlési zseml . . . o
©)es Kioriesu zsem'e Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],

Tizérai . R (TM)[1], Liga margarin , . o Zoldfliszeres sonkakrém = Liga margarin , Edami
felvagott (TM), Pritamin 245+ ot tarja, Sorretek 1€ VagOtt (TM), Pritamin a5 o0 "Sorretek sajt[7], Zoldpaprika
paprika paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00149) DM Fokhagyma krémleves  Kapros kaposztafézelék gt . .
R:30. T:15 Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 50 CH[1,7], Magyaros Zoldiegkremleves GM, Bro’k_kollleves GM*,
e A Ebéd Parajos csirkés penne 50 = sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Siilt TM*(10,12), Curry-s Brass*0| apr.pecsenye 50
E:50, U:15, CHI[1] Sargarépas bulgur 50 CH  debreceni, Tk. kenyér csirkemell GM TM, CH", Vegyes vagott
V:40 1] (5’0)[1'] Kukoricas rizs 50 CH savanyusag(12)

. e Teljes kidrlésu kifli (TM) . Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Teljes kidrlést zsemle . : Bazsalikomos . . .
- [1], Liga margarin , S . [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna (TM)[1_],kS[1ﬁ|mt?eri Pritamin paprika, Cut:gﬂ'ggg'ghziﬂjf s Csemege szalami, Teljes kidrlésii zsemle
margarinkrem,uborka Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00155)
Halmentes Ebéd
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[llgl\l;g%%tt ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém nf;?gﬁﬁﬂ paErgg:Ei]é;jlt??]

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . . ’
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Kertészleves GM*, Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

Paraios csirkés penne TM*(12), , Fejtett babfézeléek GM TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J [1.7] P Paradicsomleves[1], [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Kigyouborka

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes Vanilias tejpbedara GM[7]
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, R Narancslé (100 %-0s), - o
Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . . Asvanyviz, .
Tizérai Liga maraarin . Olasz Gluténmentes kenyér , Liga maraarin . Bécsi Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Fustolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
9 paprik,a fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

(00199) GM,

Kertészleves GM*,

tej, tojas . . s TM*(12), GM, Fejtett babf6ézelék TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
’ Ebeéd Parajochl\s;llrlflie'\?I penne Paradicsomleves GM*, =~ GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Sargarépas rizs Gluténmentes kenyér  Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , ANanaszos Bazsalikomos Vanilias rizsteibedara Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin, imblcssalata cukkinikrém, GM TI\/JI Lilahagyma(4,10,(12)],
Eperlekvar(12) 9y Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, R Narancslé (100 %-0s), - o
Gluténmentes kenyér Gyamdlcstea, Gluténmentes kenyér Gyumélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Liaa margarin Olasz’ Gluténmentes kenyér , Liga margarin Bécsi’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?égott (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Fustolt felvgégott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
paprika fétt tarja, Sorretek paprika [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00200) Ma
g o , . gyaros burgonyaleves Wl . .
Glutén,tej,toja , Kertészloves N, Brokkolissertésragu GM. Gy it dabrocen,  Zodségirémleves G, | Fahsjas szivaleves Gl
s,sz0ja,olmag Ebed Parajos csirkés penne b4 jicsomleves GM*, | <apros kaposztafGzelek csirkemell GM TM apr.pecsenye*, Vegyes
GM, T™M ’ GM, TM, Gluténmentes ’ ) ’

Sargarépas rizs Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , . Bazsalikomos gl . Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin , ﬁ‘r’:]""orl‘gssggz . cukkinikrém, Va”"'asé'l'\'ﬁf/{bedara Lilahagymal4,10,(12)],
Eperlekvar(12) 9y Gluténmentes kenyér ’ Gluténmentes kenyér

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, R Narancslé (100 %-0s), : o
Gluténmentes kenyér , Gl Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CM: . Asvanyviz, .
. . A uténmentes kenyér , . A YO Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Olasz Li X R Liga margarin , Bécsi 1 e . : . 2
. R iga margarin , Fustolt . o Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
felvagott (TM), Pritamin ™ i oia, Serretek  eivagott (TM), Pritamin =44 4o " Sarretek (10), Zéldpaprika
paprika 1a, paprika ’ ’ ’ Pap
. . . . EEEEEEEE————
(09203_) . Kertészleves GM* Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
Glutén,tej,toj, Ebéd Paraios csirkés penne TM*(12), GM, Fejtett babfézelék TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
banan I GM. T™ P Paradicsomleves GM*, =~ GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye®, Vegyes
’ Sargarépas rizs Gluténmentes kenyér  Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. . . Teljes ki6rlésa kifli (TM) .
Gluténmentes kenyér , . Bazsalikomos . . Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin , Ananaszos cukkinikrém, [1], Liga margarin, Lilahagyma(4,10,(12)],

gyumolcssalata Pritamin paprika,

Eperlekvar(12) Csemege szalami

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Gyumolcstea Citromos tea CM, Gylimolcstea Asvanyviz
s Cermerles ke Gutsnmenies kenyer, | SUSTTENISE STV, Gugnmentes enyer,  Gltsnmentes kenyér,
felvagott (TM), Pritamin ngza margarin , FUstolt felvagott (TM), Pritamin Zoldflszeres s_c_)nkakrem Liga margarin, P_ar|ZS|
paprika fétt tarja, Sorretek paprika [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika
(00205) Brassdi a *
. - . . pr.pecsenye®,
GM,tej,sz6j,fr Kertészleves Brokkolis sertésragu GM, | Magyaros burgonyaleves Curry-s csirkemell GM Vegyes vagott
ukt.zeller.par Ebéd zellermentes, Parajos TM*(12), Sargarepas rizs, GM, St debrecenl, TM, Kukoricés rizs savanyusag(12)
’ ,par, . ! Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék . ’ PR ’
kak. csirkés penne GM, TM GM TM* GM. TM Rantott leves GM ZoIdSﬁgIeves GM,
' zellermenes

I . EEEEEEEEE———_
Liga margarin , Pritamin
paprika, Fokhagymas
felvagott, Gluténmentes
kenyér

|
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Pritamin
paprika, Csemege
szalami

Bazsalikomos
cukkinikrém,
Gluténmentes kenyér

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges
margarinkrém,uborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin  Gylimédlcstea CM[15], Citromos tea CM,

Asvanyviz, Liga margarin

P , Olasz felvagott (TM), Gluténmentes kenyér , . ) 7. Zoldfliszeres sonkakrém S o
Tizorai Pritamin p?aprilia : Liga margarin Fl','l)étf)ﬂ Liga margarin , B_ecs! [10,(12)], Gluténmentes , Edami sajt[7],
Gluténmentes ken'yér fétt tarja Sé’rretek felvagott (TM.{(’ Pritamin ’ 7kenyér Gluténmentes kenyer
’ paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00211) GM- . * Fokhagyma krémleves Magya_r_os burgonygleves Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
diab (T: 25 ] Kertészleves GM*, GM TM*. Brokkolis GM, Siilt debreceni, GM TM*(10,12), Curry- B o 45
) Ebéd Parajos csirkés penne sertésraqu éM TM*(12) kenyér (45), Kapros irk m I CMUTKAS r?jj,?' spr.pecse’ny(?[t
E:45 U:30) GM 45 CH S agy ' kaposztafézelék GM 45~ CSirkemell ’ , Vegyes vago
argarépas rizs 45 CH CH[7] Kukoricas rizs 45 CH savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges nga rr;?(zrg:‘glghéPrl::érT;m Bazsalikomos Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém,uborka, (HoET S T EIVTES cukkinikrém, Pritamin paprika, Lilahagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér 9ot Gluténmentes kenyér Csemege szalami Gluténmentes kenyér

kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, . Citromos tea CM, . ‘. ,
P Gluténmentes kenyer , Gluct;gr:?nrg?w?etsak;Mér Gluténmentes kenyer , Glufg;?nn;ﬂ?;: ie%Mér Gluténprﬁ(\e/r?tneysvll(zén ér
Tizorai Liga margarin , Olasz Liga margarin Fﬂ)étéli Liga margarin , Bécsi Zoldf(iszeres sonk ykr';n Liga margarin Edy mi’
felvagott (TM), Pritamin gf"ttt g S"’ tek felvagott (TM), Pritamin 10.(12)]. S& ? ke ga_t 7a gza.ld ’ .i
paprika 6tt tarja, Sorrete paprika [10,(12)], Sorrete sajt[7], Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. . Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Glu(ttt)'e?f;lrt)ktéz Ebéd Paﬁgjtisi?r\ll(%ss(sgﬁe GM TM*, Brokkolis ] GM, Kapros TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye®,
Z GM[7] sertésragu GM, TM*(12), kaposztafézelék GM, TM, csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas rizs Siilt debreceni Kukoricas rizs savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , Pritamin

Gluténmentes kenyér , . . Bazsalikomos Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Snidlinges fgsg“';?t’ ';?Eth;gnﬁref‘natzs cukkinikrém., Pritamin paprika, Lilahagyma[4,10,(12)],
margarinkrém,uborka 9ot Gluténmentes kenyér Csemege szalami Gluténmentes kenyér

kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Asvani

Gluténmentes kenyér , Gluté SVaPyVLZ, )
Tizorai Liga margarin , Olasz L_U enmentes Tan,yf?r ,
felvagott (TM), Pritamin Iga margarin , Farizsi

paprika (10), Zdldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
(00218) Ma
; ! , . gyaros burgonyaleves Wl . .
GM,tej,SZOJa,O Kertészleves GM*, Brokkoh_T_'\s/lcigezs)ragu GM, GM, Siilt debreceni, Z‘?'Il\cjlit(e?(l)( r1<32r7)1 I%’jrsr‘ (_BSM’ Fahejﬁvlszg;/aas!sgies GM
Imag Ebéd Parajos csirkés penne 4 leves GM*  Kapros kaposztafGzelék irkemell GM y 2N

GM, TM aradicsomleves ' GM, TM, Gluténmentes csirkeme ™, apr.pecsenye*, Vegyes

Sargarépas rizs Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin Lilahagyma(4,10,(12)],
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér

Vanilias rizstejbedara
GM,TM

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, FUstdlt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Soérretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék e . .
(00219) Diab. Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 40 CH[1,7], Magyaros Z?'&E‘(e?grfg"ec"jrf (_BSM’ Brgggika"“:e"eecssfn“"e 0
(T: 15, E: 40, Ebéd Parajos csirkés penne 40 = sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Tk. csirkemell GM TK/I CH* Vz -pes va 3:),[,[
U: 15) CH[1] Sargarépas bulgur 40 CH  kenyér (40)[1], Silt Kukoricha rizs 40 CH sa’van%sagmgz)
(1] debreceni
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1]. tiga margarin, cukkinikrém, Teljes ], Liga margarin, Hiahagymalt.10,(12)]
margarinkrém,uborka ritamin paprika, Kiérlésd buci[1] semege szalami, eljes ki6rlésl zsemle
’ Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

A r rs z 0 - ,
Gluténpr‘\fggtneysvll(inyér Gyamdlcstea, gi@ﬂcﬁ;gg geﬁyc()ésrx Gyumélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Li . ’ Gluténmentes kenyér , . A O Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
iga margarin , Olasz . ; R Liga margarin , Bécsi 1 e . : . 2
. R Liga margarin , Fustolt . o Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
felvagott (TM), Pritamin f6tt taria. S K felvagott (TM), Pritamin . A )
paprika 6tt tarja, Sorrete paprika [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika
00223) GM
( ) ’ . * Brokkolis sertésragu GM, Magyaro§ burgonyale_ves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
tej, ) Kertészleves GM*, TM*(12) GM, St debreceni, TM*(10,12), Curry-s TM. Brassoi
tojas,borsé Ebéd Parajos csirkés penne . ' % Gluténmentes kenyér , ; ol Y S
’ Paradicsomleves GM*, . Sy csirkemell GM TM, apr.pecsenye®, Vegyes
GM, T™M Y R Kapros kaposztafézelék o . p .y
argarépas rizs GM. TM Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , . Bazsalikomos gl . Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin , Ananaszos cukkinikrém, Vanilias rizstejpedara | ;1 2n20vmal4,10,(12)],

gyumolcssalata GM,TM

Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, fevinvu
Gluténmentes kenyér , Glute svatnyvll(z, '
Tizorai Liga margarin , Olasz I__u enmentes T:nyt_ar ,
felvagott (TM), Pritamin Iga margarin , Farizsi
paprika (10), Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00229
GM(tej toj )Széj Kertészleves GM* Brokkolis sertésragu GM, M%Jhxlargzlf zggbcigzglrt‘aives Zoldségkrémleves GM,  Fahéjas szilvaleves GM
" kakad Ebéd i irké ’ TM*(12), ' i TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
,kakao e Parajos csirkés penne Paradicsomleves GM* Kapros kaposztafézelék csirkemell GM TM aor Vet
GM, T™ '’ GM, TM, Gluténmentes ’ pr.pecsenye’, Vegyes

Sargarépas rizs Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin Lilahagyma(4,10,(12)],
Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér

Vanilias rizstejbedara
GM,TM

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin  Gylimédlcstea CM[15], Citromos tea CM,

Asvanyviz, Liga margarin

Taorai o ClsEzfehagot W) Gutermeries ke Liga margarn st £adszeres sorccem. ey S
Gluténmentes ken'yér fétt tarja Sé’rretek felvagott (TM.{(’ Pritamin ’ 7kenyér Gluténmentes kenyer
’ paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- . * Fokhagyma krémleves Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
diab (T:20 Kertészleves GM", GM TM, Brokkolis GM, Kapros TM*(10,12), C Brassoi 50
E- o Ebéd Parajos csirkés penne sertésraqu éM TM*(12) kaposztafézelék GM 50 ik m II)’(BMUEI[)K/-IS r?jj,?' spr.pecse’ny(?[t
:50, U:20) GM 50 CH oz gu B, * CH[7), Silt debreceni, csirkemell ) , VEgyes vago
argarépas rizs 50 CH GM kenyér (50) Kukoricas rizs 50 CH savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges nga rr;?(zrg:‘glghéPrl::érT;m Bazsalikomos Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém,uborka, (HoET S T EIVTES cukkinikrém, Pritamin paprika, Lilahagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér 9ot Gluténmentes kenyér Csemege szalami Gluténmentes kenyér

kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

A r rs z 0 - ,
. Asvanyviz, . Gyumolcstea, Nara’mcsle (100 % O,S)’ Gyumolcstea, Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
P . : ’ Gluténmentes kenyér , . : ] Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Olasz . ; I Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , FUstolt felvagott (TM) I’:’ritamin Zoldfluszeres sonkakrém = Liga margarin , Edami
paprika fétt tarja, Sorretek paprika [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00239
39) , ) . ,  Magyaros burgonyaleves 1 o1 ramieves GM,  Fahéjas szilvaleves GM
Glutén-, Kertészleves GM*, Paradicsomleves GM*, GM, Siilt debreceni, TM*(10,12), Curry- TM. Brassoi
sz6jamentes Ebéd Parajos csirkés penne  Brokkolis sertésragu GM,  Gluténmentes kenyeér , csirkemell CMUTKAS r - as S\c;'
GM[7] TM*(12), Sargarépas rizs Kapros kaposztafézelék xeme » apr.pecsenye’, vegyes
GM. T™ Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , ANanaszos Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin imélcssalata cukkinikrém, Vanilias tejpedara GM[7] Lilahagymal[4,10,(12)],
Eperlekvar(12) 9y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

?



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kiérlési panini[1], Citromos tea CM, Teljes @ Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Liga margarin , Olasz kiérlésl zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
felvagott (TM), Pritamin = Liga margarin , Fistélt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],
paprika fétt tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

(00267) Fokhagyma krémleves  Magyaros burgonyaleves ... . . . . .

Diabetikus ) Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék Z.?.'Sﬁ??g r1e 2"; Iecvfrsr‘y(.;sM’ Bri?;k:g:ep:’eecssgnl\ﬂe ,60
(T:30, E:60, Ebéd Parajos cscl:rtl??]penne 60 sertésragu GM, TM*(12), 60 CHI1,7], Sult csirkemell GM TM. CH*, Vegyes vagott

Sargarépas bulgur 60 CH  debreceni, Tk. kenyér
(1]

U:30) (60)[1] Kukoricas rizs 60 CH savanyusag(12)

Teljes kibrlési zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
L [1], Liga margarin , Co ! [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna rrgzl:ﬂggi]r;ksrgﬁlwt?ciia Pritamin paprika, Cut:gﬂ'ggg"giiﬂjf S Csemege szalami, Teljes ki6rlést zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin  Gylimédlcstea CM[15], Citromos tea CM,

Asvanyviz, Liga margarin

P , Olasz felvagott (TM), Gluténmentes kenyér , . : YO Zoldflszeres sonkakrém Co
Tizorai Pritamin paprika, Liga margarin , Fistolt fel]i/géa C’sz.?.i/'l")n I’:’Etz(r:ﬁlin [10,(12)], Gluténmentes Gldtgg;rggtseas{tl[(?;ﬁ &r
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a kenyér y
. . . . EEEEEEEE————
(90279) GM Kertészleves GM* Fokhagyma krémleves gapé%sgsf)%sﬁjoz:rlgz Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
diab (T: 15, . , ZVE ’ GM TM?*, Brokkolis » viagyare TM*(10,12), Curry-s Brasséi apr.pecsenye 60
Ebéd Parajos csirkés penne burgonyaleves GM, Silt y pr-p Y
E:60, U:15) GM 60 CH sertésragu GM, TM*(12), debreceni. GM ker,1 &r csirkemell GM TM, CH*, Vegyes vagott
Sargarépas rizs 60 CH (’60) y Kukoricas rizs 60 CH savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin , Pritamin . Gluténmentes kenyér , ‘s
Snidlinges . . Bazsalikomos X ; . Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém,uborka,  ,PaPrika, Fokhagymas cukkinikrém, Pritamin paprika, Lilahagyma[4,10,(12)],

felvagott, Gluténmentes
kenyér

Csemege szalami, Liga

Gluténmentes kenyér i
margarin

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00290) Hal,
olajos mag Ebed
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes SR Gyimoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgégott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],

(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Paradicsomleves[1], Mag_yaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM,  Fahéjas szilvaley_es GM
Paraios csirkés enne’ ™ Brokkolis sertésragu GM, , Fejtett babfézelék GM, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J 1] P TM*(12), Sargarépas TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes kiérlési kenyér [1]  Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle

Teljes kidrlést zsemle . Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kidrlésu buci[1], X :
; : Ananaszos : (TM)[1], Liga margarin ,
(TM)[1], Liga margarin , gyimélcssalata Bazsa_lllfon)os Petrezselyrpes Csemege szalami,
Eperlekvar(12) cukkinikrém gombakrém

Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztaf6zelék e . N
(00292) Diab Kertészleves GM", GM TM", Brokkolis 45 CH[1,7], Magyaros ~ “Si0eeSirieves B Brodkallones o s
(T:15, E: 45, Ebéd Parajos csirkés penne 45 = sertésragu GM, TM*(12),  burgonyaleves , Siilt S y o1 apr.pecseny
. ! : . csirkemell GM TM, CH*, Vegyes vagott
u: 15) CHI[1] Sargarépas bulgur 45 CH  debreceni, Tk. kenyér A A
. 1] (45)[1] Kukoricas rizs 45 CH savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlési kifli (TM) Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , [1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Pritamin paprika, Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott margarin (TM)[1]

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, . Citromos tea CM, : o
Gluténmentes kenyér , Gl Cl’tromos tea CM,’ Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CM: . Asvanyviz, .
P . : uténmentes kenyér , . : ? Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Olasz . ; L Liga margarin , Bécsi 1 e . ; . D
felvagott (TM), Pritamin Liga margarin , Fustolt felvagott (TM) I’:’ritamin Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
9 paprik,a fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek (10), Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
GM(::)O'zgs')f . Kertészleves GM* Brokkolis sertésragu GM, Magyaéol\j b;;%?gé/aleves Zoldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
’ ej,'tOj, = Ebéd Parajos csirkés penne TM, (12), Fokhagyr’rla kaposztafézelék GM, TM, TN.I (10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye-,
téz GM. TM krémleves GM TM*, Siilt debreceni csirkemell GM TM, Vegyes vagott
’ Sargarépas rizs ’ Kukoricas rizs savanyusag(12)

Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , Pritamin Gluténmentes kenyér ,
paprika, Fokhagymas Pritamin paprika,
felvagott, Gluténmentes Csemege szalami, Liga
kenyér margarin

Bazsalikomos
cukkinikrém,
Gluténmentes kenyér

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges
margarinkrém,uborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00299)
Tej,hal,hiively Ebéd
es,olmag
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes i g L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kirlésd panini[1], Liga  ki6riési zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt felvgé ott ('EIJ'M) I’:’ritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Parizsi(10),
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Paradicsomleves[1], Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
Parajos csirkés penne  Brokkolis sertésragu GM, , Siilt debreceni, Kapros TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
TM[1], Kertészleves GM*  TM*(12), Sargarépas  kaposztafézelek GM, TM, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
bulgur[1] Teljes ki6rlést kenyér [1] Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

1 e e
Bazsalikomos Teljes ki6rlésl zsemle
azsal _ Vanilias rizstejpedara  (TM)[1], Liga margarin ,
cukkinikrem, Teljes GM.TM Kigyduborka
kiérlési buci[1] Fokhagymas felvagott

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes e L o Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
A ki6rlésd panini[1], Liga  kidriésii zsemle (TM)[1], | cues kidrlésd panini[1], KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
Tizérai ; . : : y Liga margarin , Bécsi sl e . . S
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Sorretek, felvagott (TM), Pritamin Zoldf(iszeres sonkakrém = margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika Flstolt fétt tarja 9 paprik7a [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| _______________________________________ ________________________| |
00890) Toijas . . Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
= Ebéd Parg%geiz'ggss e(i'\rfe’TM GM TM*, Baconds . Fejtett babfézelék GM ~ TM*(10,12), Kukoricas TM, Brassoi
sZarnyas 108, 1] P sertésragu(10,12), [7], Teljes ki6rlést kenyér  rizs, Mandarin, Curry-s apr.pecsenye*, Vegyes
Sargarépas bulgur[1] [1], Sertésporkdlt parm. csirkemell GM TM vagott savanyusag(12)
| _______________________________________ ________________________| |
. e . Tonhalpastétom
Teljes kidrlést zsemle . Bazsalikomos ; ;
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin , Ananaszos cukkinikrém, Teljes  Vanilias tejpedara GM[7]  Lahagymal4,10,(12)],

gyumolcssalata Teljes ki6rlést zsemle

Eperlekvar(12) kiérlési buci[1] (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes
kiérlés panini[1], Liga

Narancslé (100 %-os),

Teljes kidrlésii panini[1], Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlés( buci[1], Sorretek,  kiérlési panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes
ki6rlést zsemle (TM)[1],

Tizorai margarin , Pritamin Liga margarin , Sorretek Liga margarin , Pritamin Liga margarin , Csemege = margarin , Parizsi(10)
paprika, Csemege ga margarin , Sor ’  paprika, Bécsi felvagott 9 gann, % 9 garnn, . '
szalami FUstolt fétt tarja (TM) szalami Zdldpaprika
A 7 . gyaros burgonyaleves Kukoricas rizs, Mandarin, . .
Tej,to],sz06j,pa o Fokhagyma krémleves  ~'ryios kisriesii kenyér  Brokkolis sertésragu GM, | ahejas szilvaleves GM
z < Parajos, husos penne TM  GM TM*, Sargarépas * TM, Brassoi
r,szarny,olma Ebeéd [1], Kertészleves GM* bulgur[1], Baconds [1], Kapros ™M*(12), apr.pecsenye®, Vegyes
’ guriil; kaposztafézelék GM, TM,  Zéldségkrémleves GM, r- ye', Vegy
g sertésragu(10,12) Sertés apropecsenye TM*(10,12) vagott savanyusag(12)

1 _______________________________________! ____________________________________| _______________________________________| |}
Bazsalikomos Tonhalpastétom,
Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],

cukkinikrém, Teljes GM,TM Teljes ki6riésti zsemle
kiérlést buci[1] (TM)[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumdlcssalata

9



I O I N T T

Tizérai GylUmadlcs GylUmdlcs Gylmédlcs Gylimdlcs Gylimdlcs

Magyaros burgonyaleves  Curry-s csirkemell GM

Paradicsomleves[1], Fahéjas szilvaleves GM

Parajos csirkés penne ; . , Sult debreceni, Teljes TM, Kukoricas rizs, o
OO0 s RS soucsenssion S e ™ e e
Tejmentes, 1- Kertészleves GM* bl ur[%] P Kapros kaposztafézelék ~ Zoldségkrémleves GM, VF; '2,[,[ savgn Gsa g(y1 2)
3 év 9 GM, TM TM*(10,12) 9 yusag

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kiérlést zsemle Teljes kidrlési buci[1], Teljes kibrlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Bazsalikomos (TM)[1], Tonhalpastétom,
Eperlekvar(12) cukkinikrém Lilahagyma(4,10,(12)]

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias rizstejbedara
GM,T™M

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(01003)
Tej,alma,6szi Ebéd
barack
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes A i Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s . ; e Teljes ki6rlésl panini[1], T . el . )
et pennL i0n  orgst zeeme (W) Liga margarn Becst | KOS RN, el panni, e
1O : - > felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoéldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Paraios csirkés enr’1e TM*(12), , Fejtett babfézeléek GM TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye®,
J [1.7] P Paradicsomleves[1], [7], St debreceni, Teljes csirkemell GM TM, Vegyes vagott
’ Sargarépas bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kukoricas rizs savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Ananaszos
gyumolcssalata

[1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin (TM)[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
I . EEEEEEEEE———_ ——
. Hagymas tortburgonya i Zoldségleves 20 CH*
(01005) Diab Paraios csirkés bone 20 20 CH. Fokhagyma Cukkinifézelék 20 CH* Thf“ggrsa‘isé”gi’gﬁ'l' Srlvéo (10,12), Brassoi
(T: 10, E: 20, Ebéd CHI 111 o rtészIeR/es oM krémleves GM TMY, [1,7], St debreceni, 7, gaI dzé Ievgs no  apr.pecsenye 20 CH*,
U: 15) ’ Brokkolis sertésragu GM,  Rantott leves 20 CHI[1] 7CH*(1Og12) Vegyes vagott
TM*(12) ’ savanyusag(12)
I . EEEEEEEEE———_ —
Teljes kiorlési kifli (TM) Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,

Bazsalikomos
cukkinikrém, Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka

[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

[1], Pritamin paprika, Lilahagyma(4,10,(12)],
Csemege szalami, Liga Teljes ki6rlést zsemle
margarin (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
01137) Diab Fokhagyma krémleves = Magyaros burgonyaleves Z6ldségkrémleves GM Brokkolileves GM *
( ) Dia Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis , Kapros kaposztafézelék TM*(10,12), Curry-s ’ Brassoi apr.pecsenve ,60
(T:15, E: 60, Ebéd Parajos csirkés penne 60 = sertésragu GM, TM*(12), 60 CH[1,7], Slilt LA e y Ol apr.pecseny
. ! - . csirkemell GM TM, CH*, Vegyes vagott
U: 20) CHI[1] Sargarépas bulgur 60 CH  debreceni, Tk. kenyér A A
1] (60)[1] Kukoricas rizs 60 CH savanyusag(12)

: e Teljes kiorlési kifli (TM) . Teljes kiorlés kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna T(e_ll_Jlf\a/IS)[l;I]orISisiglﬁ]sgeergle [1], Liga margarin , cuk?(ie‘rﬁi?grzorprglsjes [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
mar arir;krém uborka Pritamin paprika, KiGrlésii b;JCi['I] Csemege szalami, Teljes kidrlést zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott Pritamin paprika (TM)[1]

 /



I O I N T T

Tizorai
(02101)
Tej-,tojasment
es (4-6 év)
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),
Teljes ki6rlésl panini[1], Huspastétom TM (4-6
Liga margarin , Bécsi  év), Gyumolcstea, Teljes
felvagott (TM), Pritamin = ki6rlési buci[1], Sorretek
paprika
. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlésu buci[1],
(TM)[1], Liga margarin , Bazsalikomos
Eperlekvar(12) cukkinikrém

Asvanyviz, Teljes Gyumoblcstea, Teljes
kiérlést panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Fistolt
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek

Parizsi(10), Liga
margarin , Teljes ki6rlésl
panini[1], Zoldpaprika,
Asvanyviz

Meggyes gyumolcssalata
(4-6 év)

Vanilias rizstejbedara Szardiniakrém[4], Teljes
GM,TM kiérlést zsemle (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(66666)
Tej,toj,széja,p
ar Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes o0 bl Gyiimélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s L ; e eljes kidrlésl panini[1], T . el . )
mlgl?qrﬁlsr? pggglz[ 11‘35;I\|/_f21%aott ki?é'fi!‘azéirﬁr'f (FTm;H Liga margarin , Bécsi Zéldi;hpsizsrgsbsgrlflg’krém ﬁc;rrlge:ﬁnpagg:i[;l’i(ﬁlg)a

L ' ,, - felvagott (TM), Pritamin . vt ] . '
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Sorretek [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagyma krémleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
Paraios csirkés penne TM GM TM*, Brokkolis TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J 1] P sertésragu GM, TM*(12), csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
Sargarépas bulgur[1] Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin , Bazsalikomos (TM)[1], Tonhalpastétom,
Eperlekvar(12) cukkinikrém Lilahagyma(4,10,(12)]

Kertészleves GM*, Magyaros burgonyaleves
, Kapros kaposztafézelék

GM, TM, Silt debreceni

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias rizstejbedara
GM, T™M



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék

. . Fokhagyma krémleves . Zoldségkrémleves GM,  Brassoi apr.pecsenye 50
(00025) GM . Kentészleves GM”, GM TM*, Brokkolis  CM 90 CHL7L, GM kenyér - “ryic 36 19) "curry-s ~ CH", Brokkolileves GM *,
. Ebéd Parajos csirkés penne . " (50), Magyaros . \
diab 50 CH GM 50 CH sertésragu GM, TM*(12), | C 0 s GM. Sillt csirkemell GM TM, Vegyes vagott
Sargarépas rizs 50 CH gony ’ Kukoricas rizs 50 CH savanyusag(12)

debreceni



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék

Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 70 CH[1,7], Magyaros = 20ldségkrémleves GM, Brokkolileves GM *,
Ebéd Parai . ! " . TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye 70
arajos csirkés penne 70 = sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Siilt ; . ;
CHI[1] Sargarépas bulgur 70 CH  debreceni, Tk. kenyér cswkgmell .GM ™, CH *, Vegyes vagott
1] (7b)[1'] Kukoricas rizs 70 CH savanyusag(12)
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. (00930) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Diabetikus-70 Tiz6rai kiériésl zsemle (TM)[1],  kidrlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
g CH Liga margarin , Fustolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
fétt tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

: . Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) .
Uzsonna [L]'.L'ga margarnn , cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, L|Ia_hagyr’rr1ar[4z,10,(12)],
ritamin paprika, KiBrlésti buci[1] Csemege szalami Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott (TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék

Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 45 CH[1,7], Magyaros = Z0ldségkrémleves GM, Brokkolileves GM %,
Ebéd Parai . ! " . TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye 45
arajos csirkés penne 45  sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Siilt ; . .
CHI[1] Sargarépas bulgur 45 CH  debreceni, Tk. kenyér csirkemell GM TM, CH’, Vegyes vagott
\ra4- Kukoricas rizs 45 CH savanyusag(12)
(1] (45)[1]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. (00933) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Diabetikus-45 Tiz6rai kiériésl zsemle (TM)[1],  kidrlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
g CH Liga margarin , Fustolt margarin , Bécsi felvagott Zoldfliszeres sonkakrém margarin , Edami sajt[7],
fétt tarja, Sorretek (TM), Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

: . Bazsalikomos Teljes kiérlésu kifli (TM) .
Uzsonna [L]'.L'ga margarnn , cukkinikrém, Teljes [1], Pritamin paprika, L|Ia_hagyr’rr1ar[4z,10,(12)],
ritamin paprika, KiBrlésti buci[1] Csemege szalami Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves

. (00935) Kertészleves GM*, TM*(12), Sargarépas , Kapros képosztafézelék Z.?'&E??grfgl%ﬁs C_ESM’ Bri?;kgllleveecssSnMe 35
Diabetikus-35 Ebéd Parajos csirkés penne 35 bulgur 35 CH[1], 35 CH[1,7], Siilt csirkemell GM Tr,\’/l s vzg'f/)es Végﬁtt
g CH CH[1] Fokhagyénlc/la_llflcla*mleves debrece(r1?:é;lil1<.] kenyer Kukoricas rizs 35 CH savanyusag(12)



I O I N T T

Sargarépas bulgur 30 CH

(00036) _ o [1], Fokhagyma Kapros kaposztafézelék Kukoricas rizs 30 CH, Brassoi apr.pecsenye 30
Diabetikus-30 Ebéd Parajos csirkés penne 30 krém’Ieves GM T™* 30 CH[1,7], Magyaros Zoldségkrémleves GM,  CH*, Brokkolileves GM *,
CHI1], Kertészleves GM* . . : burgonyaleves , Siilt TM*(10,12), Curry-s Vegyes vagott
g CH Brokkolis sertésragu GM, . ) .
TM*(12) debreceni csirkemell GM TM savanyusag(12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Fokhagyma krémleves = Kapros kaposztafézelék

(00037) Diab Parajos csirkés penne GM TM*, Brokkolis TM 50 CHI1], Magyaros Zoldiegkremleves GM, Bro’k_kollleves GM %,
i > N " TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye 50
50CH, Ebéd TM 50 CH[1], sertésragu GM, TM*(12), ~ burgonyaleves , Silt csirkemell GM TM CH*, Vegyes vagot
tejmentes Kertészleves GM Sargarepas[k1)]l.xlgur 50 CH debrece(rl_;b;lil;.] kenyér Kukoricas rizs 50 CH savanylsag(12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Kapros kaposztafézelék

Fokhagyma krémleves Curry-s csirkemell GM Brokkolileves GM *,

(00038) GM Ebéd GI\P/Ia(;?)JOCSHCS}I(rZ?tSéSZelgcgs GM T, Brokkolis Sul\ggiaygl-le[\gsl\ﬂ(;\glyasrgﬁ TM, Kukoricas rizs 60 CH, Brass*éi apr.pecsenye 60
DIAB 60 CH GM* sertésragu GM, TM*(12), debreceni, GM kenyér Zoldsegkriamleves GM, CH*, Vegyes vagott
Sargarépas rizs 60 CH (60) TM*(10,12) savanyusag(12)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00066) Tej, Kertészleves GM* Paradicsomleves[1], Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
toj,olajmag Ebéd Paraios csirkés enne’ ™ Brokkolis sertésragu GM, , Fejtett babfézelék GM, TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi

iy ’ J 1 P TM*(12), Sargarépas TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes

gloz (1 bulgur[1] Teljes ki6érlésl kenyér [1]  Kukoricés rizs, Mandarin = vagott savanylsag(12)

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00071) Kertészleves GM* Paradicsomleves GM* Magyaros burgonyaleves  Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM
GM,tej,toj,szoj Ebéd Parajos csirkés penne  Brokkolis sertésragu GM, GM, Sult debrefc':’enl,’ TM*(10,12), Curry-s ™, Braf.sm

GM. T™ TM*(12), Sérgarépas rizs Kapros kaposztafézelék csw_kgme_ll GM TM, _ apr.pecsenye ,’Vggyes

,;must,olmag ' ’ GM, T™M Kukoricas rizs, Mandarin = vagott savanyusag(12)

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00136) Fokhagyma krémleves  Kapros kaposztafézelék I . .
Diabetikus Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis 50 CH[1,7], Magyaros Z_?_Il\cjﬁe?grfzmlecves GM, B Bro’k_kollleves GM ’50
(T:10, E:50 Ebéd Parajos csirkés penne 50 = sertésragu GM, TM*(12), burgonyaleves , Siilt : Ig ’ II)’(BMUEI'%S %Sl_s'?' spr.pecse’ny(?[t

2 U 0SAD CHI[1] Sargarépas bulgur 50 CH  debreceni, Tk. kenyér csirkemell y , Vegyes vago

U:10) [1] (50)[1] Kukoricas rizs 50 CH savanyusag(12)



I O I N T T

Fokhagyma krémleves Tk. kenyér (45)[1], W . .
Kertészleves GM*, GM TM*, Brokkolis Kapros kaposztafézelék Z.?.Ilslfe?g r1e 2m Ieres GM, B Bro’k_kollleves GM ’45

Ebéd Parajos csirkés penne 45 sertésragu GM, TM*(12), 45 CH[1,7], Magyaros irlg m II)’GMUEI'QI\//-IS %Sl_s'?' \a/pr.pecse’ny(?[t
(00138) Diab CHI[1] Sargarépas bulgur 45 CH  burgonyaleves , Siilt }é:sk emell 4 y , Vegyes vago
T:20. E:45 1] debreceni ukoricas rizs 45 CH savanyusag(12)

- ’ " 3
| _______________________________________ ________________________| |
U:20 Teljes kioriési kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

Uzsonna

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros burgonyaleves

. . Fokhagyma krémleves " : Zoldségkrémleves GM Brokkolileves GM *
Kertészleves GM*, . . GM, Siilt debreceni, GM . ’ h ’
Ebéd Parajos csirkés penne GM TM*, Brokkolis kenyér (60), Kapros TM*(10,12), Curry-s Brassoi apr.pecsenye 60
GM 60 CH sertésragu GM, TM*(12), ka osztafézeiék GM 60 csirkemell GM TM, CH*, Vegyes vagott
Sargarépas rizs 60 CH P CH[7] Kukoricas rizs 60 CH savanyusag(12)
diab -~ Liga margarin , Pritamin . Gluténmentes kenyér , .
(R:50,E:60,U:4 Uzsonna mar S_nldI!nges paprika, Fokhagymas Bazs_al!ko’mos Pritamin paprika, __Tonhalpastétom,
:90,E:60,U: garinkrém,uborka, felvagott, Gluténmentes cukkinikrém, Csemege szalami. Liga Lilahagyma(4,10,(12)],
0,V:50) Gluténmentes kenyér ’kenyér Gluténmentes kenyér ?’nargarin -9 Gluténmentes kenyér

1 e e e
Citromos tea CM,
Zoldfliszeres sonkakrém
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Edami sajt[7],
Gluténmentes kenyér

Tizoérai

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Brokkolis sertésragu GM, Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, = Fahéjas szilvaleves GM

Kertészleves GM*,

Ebéd Paraios csirkés penne TM*(12), Z6ldségleves GM, Fejtett babfézelék TM*(10,12), Curry-s TM, Brassoi
J GM. T™ P GM, Sargarépas rizs, GM, TM, Siilt debreceni, csirkemell GM TM, apr.pecsenye*, Vegyes
’ Alma Gluténmentes kenyér  Kukoricas rizs, Mandarin =~ vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEEE————
(09204) : Gyumélcstea Narancslé (100 %-0s), Gyiimélcstea Asvanyviz
i, LOF Glutén)r/nentes ken, ér Gluténmentes kenyer , Glutén)r/nentes ken’ ér Gluténmenteys ke:n ér
és olajos mag Tizorai . °S kenyer , Liga margarin , Bécsi A yer. . . yer,
Liga margarin , Fustolt felvagott (TM), Pritamin Zoldflszeres sonkakrém = Liga margarin , Parizsi
mentes fétt tarja, Sorretek 9 paprik7a [10,(12)], Sérretek (10), Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE————
Ananaszos Bazsalikomos Vanilias rizstejbedara Tonhalpastetom,
Uzsonna gyimélcssalata cukkinikrém, GM.TM Lilahagyma(4,10,(12)],

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Magyaros burgonyaleves Zoldségkrémleves GM, Brassoi apr.pecsenye*,

Kertészleves GM*, Paradicsomleves GM*,

. . - . . GM, Fejtett babfézelék TM*(10,12), Curry-s Vegyes vagott
Ebeéd Parajos gSI{Z'[‘%S penne E;';\?Ik:‘fz")s Z‘?r:esﬁgggsﬁi'\gé GM[7], Siilt debreceni, csitkemell GM TM,  savanyusag(12), Fahéjas
» Dargarep Gluténmentes kenyér  Kukoricas rizs, Mandarin szilvaleves GM TM
. . . . EEEEEEEE————
. o ] . ]
(00208) Gyilimdlostea, gla;e’mcsle ’[(10(I)< Yo qs), Sonk%(K/tlaTgsEzendwcs Asvényviz,
Glutén,tojas,o p—— Gluténmentes kenyér renmentes kenyer , A10,(12)], Gluténmentes kenyér
J 3 y ’ y )
Tizérai Lioa maraarin . Fistolt Liga margarin , Bécsi Gylimélcstea, Liga marqarin . Edami
Imag % garn , felvagott (TM), Pritamin ~ Gluténmentes kenyér , 9a margann , =0
6tt tarja, Sorretek paprika Sérretek sajt[7], Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE————
Ananasz Bazsalikomos Petrezselymes Tonhalpastétom,
Uzsonna . ma!.lasssglz a cukkinikrém, gombakrém, Lilahagyma[4,10,(12)],
gyumolc Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldségkrémleves GM,
TM*(10,12), Curry-s

Kertészleves GM*,

(00296) B T caiemell G T,
Diabetikus (T: ukoricas rizs

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Pritamin paprika,
Fokhagymas felvagott

10)

Uzsonna



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(01280) Petrez__selymes bulgur[1],
Laktézmentes Ebéd Sult csirkecomb
felndtt R E!
Sutétokkrémleves LM(1)



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00150) Teljes kiérlésd kifli (TM)

Tei.toi < [1], Liga margarin ,
ej,toj,széj,fru Uzsonna Pritamin paprika,

kt,olmag Fokhagymas felvagott




