Heti étlap 2026.03.16. - 2026.03.20.
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I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e / ! R 100 %-o0s), Teljes Gylumolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szalan_1|, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin ,__Sopron_l
paprika (10), Kigyoduborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
(9001_0), Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Erdei qviimélcsleves
Tej-,toj- és Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Z8ldborsofézelék GM, GM, SM.TM 9F3,’a ese kDl
ol.mag ment. Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfives vir,slive7l Vg os va otFt)
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savén ugs)g (1 2)9
bulgur[1] kiérlést kenyeér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
Teljes kiérlésl zsemle ANan&szos Teljes kiérlési buci[1], Vanilias. fahéias panna Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas ' 1as p (TM)[1], Szardiniakrém,

gyumolcssalata cotta TM

Méz brokkolipastétom Lilahagyma(4]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Asvanyviz, Teljes Soproni felvagott, Liga

o ) L .
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Ki é:lggﬁ/z)-:r?i)ﬁi-[q(?lji?ga G{?&gggﬁ?&;ﬁues margarin , Teljes ki6rlésl
Karpat szalami, Pritamin Liga margarin , Parizsi in Bécsif ’Iv' tt Huspastétom S"rr7 tek panini[1], Zoldpaprika,
aprika (10), Kigyéuborka margarin , Becst felvago uspastetom, sorrete Asvanyviz
P (TM), Pritamin paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves L
qu&o:r:t)es , Kertészleves GM*,  siit6tokkrémleves GM  Zéldborsofézelék GM, GM, o oy umalostoves
J Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives . i 7I Vp . tFt)
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], Virsiivel, Vegyes 1\/2ago
bulgur[1] kiGrlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima savanylsag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle ANaN&szos Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias. fahéias panna Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas ’ 1as p (TM)[1], Szardiniakrém,

Méz gyumdlcssalata brokkolipastétom cotta TM Lilahagymal4]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin , = kiriésii zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[lﬁlji?ga G{?éﬂ%féfféi{ﬁ“es kiériésti panini[1], Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00012 Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, = Zo6ldséges lencseleves P
T ( 2 | ) Kertészleves GM*, TM, Narancsos Zo6ldborsofézelek GM, GM, Eng ! ggu?kggifggs I?M
ojas,oimag Ebéd Bolognai spagetti tej-, sutétokkrémleves GM tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives virsl,ivel pVe es vépott
tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur  csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savém ugs); (1 2)9
[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Vanilias, fahéjas panna Lilahagymal4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; . e 100 %-o0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes s e ;
Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kidrlésti zsemle (TM)[1], kiérlésij E)ani)ni[1] JLiga Widrlesd buci[1]J kidrlésti panini[1), Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00013) Tojas, Gombas sertésragu GM . . Tarkonyos zéldségleves o
olajos mag, Kertészleves GM*, TM, Narancsos Hag{;?t%léli)r{l?Sl:\l'/l?;kGM’ GM*(10,12), Eng ! ggu?kczgifggs I?M
szoja Ebéd Bolognai spagetti tej-, sutétokkrémleves GM Karalabéfézelék GM. TM Mustaros,kakukkfives virslivel pVe es vépott
tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur Telies kibrlési ken ;ér [1]’ sertésragu[10,(12)], savén l]gs)g (12)9
[1] J y Sargarépas rizs, Alma yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6rlési zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[ﬁlji?ga Gyﬁé?féff tsjéimues kidriést panini[1], Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(’00014)’ Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, = Zo6ldséges lencseleves Erdei aviimalcsleves GM
Tojas,banan,o Kertészleves GM*, TM, Narancsos Z6ldborsofézelék GM, GM, 7] gg rikas kramoli
Imag Ebéd Bolognai spagetti tej-, sutétokkrémleves GM tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives virsl,ivel pVe es vépott
tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur  csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savém ugs); (1 2)9
[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o . - Asvanyviz, Teljes
i . ; e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea CM[15], s o ;
Tizérai kiérlési pgnml[?], I’_|9a klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga Te)Iges Kibriésii butEi[1} kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
szalami_Prtamin paprica 110y, Kigyouborka . Margarin , Bécsifelvagott  Hispastetom, Soretek S SR
’ ’ (TM), Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
(00015) Tej-és Kertészleves GM* Gombas sertésragu GM,  Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Cukkini krémleves GM,
cukormentes Ebéd Mediterran csirkés tészta* M, Petrezselymes bulgur Ka_ralab_efozel’e k GM., TM’ Mustaros,kakukkfiives TM Paprikas kr“'T‘p"
[1,(10,12)] [1], Narancsos Siilt csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)] virslivel, Vegyes vagott
sut6tokkrémleves GM TM kiérlést kenyeér [1] Sargarépas rizs, Alma savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle ANaN&szos Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas imélcssalata brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém 9y ki6rlési buci[1] Kigyoéuborka, Gépsonka  kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
PP kiériésh panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga o 1 €l kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai kiérlésl buci[1] 9
margarin , Karpat Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(90016) Mediterran csirkés Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Cukkini krémleves GM,
Tejmentes, . ; - TM, Gombas sertésragu Karalabéfézelék GM, TM, . ’ . TM, Paprikas krumpli
. . Ebéd tészta*[1,(10,12)], .. . . . Mustaros, kakukkflives L ,
fruktozszegén . . GM, TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes . virslivel, Vegyes vagott
Kertészleves GM, bulgur[1] kiGrlést kenyér [1] sertésragu[10,(12)], savanyusag(12)
y Sargarépas rizs

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ' 9y kiérlésl buci[1] Gépsonka, Liga margarin = kiérlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szalan_1|, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Haspastétom, Sorretek margarin ,__Sopron_l
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
- . . . . EEEEEEEE————
(09-017) Tel, Narancsos Hamis gulyasleves GM Tarkonyos z0ldsegleves Erdei gyimdlcsleves
szdja, ol.mag Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM SUIt%si)r/kecsikok ’ GM*(10,12), SM.TM 9F3,’a ese kDl
mentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, ~ TM, Gombas sertésragu Karalabéfézelék GM. TM Mustaros,kakukkfives virslivel Vg os va otFt)
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes Telies kibrlési ken ;ér [1]’ sertésragu[10,(12)], savén l]gs)g (12)9
bulgur[1] ! y Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szalan_1|, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Haspastétom, Sorretek margarin ,__Sopron_l
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00018,) . Narancsos Tarkonyos zoldségleves Erdei qviimélcsleves
Tej,toj,sz6j,hii Kertészleves GM*, sitétokkrémleves GM  Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), gyumolc .
. : L . . o Sexl o . . GM, TM, Paprikas krumpli
velyes Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu Karalabéfézelek GM, TM,  Mustaros,kakukkfiives virslivel. Veaves vadott
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes Siilt csirkecsikok sertésragu[10,(12)], savém ugs); (12)9
bulgur[1] Sargarépas rizs, Alma yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Vanilias, fahéjas panna Lilahagymal4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Gluténmentes Asvanyviz - _ Asvanyviz,
ol ; . o 100 %-o0s), Gluténmentes Gyumolcstea, . .
Tizorai kt’anyfar ' nga margarin , G_Iutenmentt_es ker)_ye_r ' kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , (_3Iutenment_es kenyér "
Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , FUstolt L . N . Liga margarin , Soproni
. : o Bécsi felvagott (TM), Huspastétom, Sorretek . . :
paprika sajt [7], Kigyéuborka Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00020 Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves o .
- (t )t Kertészleves GM*,  siitétokkrémleves GM  Zoldborsofozelék GM, GM, Sirepobrias krumpll
utenmentes Ebéd Bolognai spagetti GM, = TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives , Vegy got
. g ; savanyusag(12), Erdei
M, GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, sertésragu[10,(12)], timélcsleves GM[7]
rizs Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma 9y
. . . . EEEEEEE————
. . . Fokhagymas - . Szardiniakrém,
Uzsonna Gluténmentes kenyér,, Ananaszos brokkolipastétom, Vanlligs, fahéjas panna Lilahagyma[4],
Liga margarin , Méz gyumdlcssalata cotta TM

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé

K Teg, Gl_utenmente_s . Asvanyviz, . 100 %-o0s), Gluténmentes Gyumolcstea, . Asvanyviz, .
enyer, nga margarin , G!utenmente_s ke”,y‘?r . kenyér, Liga margarin Gluténmentes kenyér (_3Iutenment_es kenyer '
Karpat szalan_1|, Pritamin Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM), Huspastétom, Sorretek Liga margarin , Sopr_onl
paprika (10), Kigyouborka Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kertészleves GM* Gombas sertésragu GM, Zc;gﬁ]o;?;‘:zﬂzﬁ]gM, Zoldsegeéll\7 ncseleves Erdei gyimdlcsleves
Bolognai spagetti GM, . TM Ngrancsos gulyasleves GM, Siilt Mustaros,kakukkfiives GM’ TM, Paprikas kfumpll
sutétokkrémleves GM . . . virslivel, Vegyes vagott
’ TM, Petrezselymes rizs csirkecsikok, sertésragu[10,(12)], savanyusag(12)
’ y Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma yusag

. . . . EEEEEEE————
Fokhagymas Szardiniakrém,
brokkolipastétom, Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , Ananaszos
Sargarépas margarinkrém gyumolcssalata

Vanilias, fahéjas panna
cotta TM



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, 100 0. - _ Asvanyviz,
P kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , 100 /° OS)’. Glutenme_ntes Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér ,
Tizérai L AT . : 2~ kenyér, Liga margarin,  Gluténmentes kenyér , ; ) .
Karpat szalami, Pritamin =~ Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM) Huspastétom, Sorretek Liga margarin , Soproni
paprika (10), Kigyéuborka Pritamingpaprika ’ ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00022) . . Hamis gulyasleves GM Z0ldséges lencseleves L
Glutén- és Kertészleves GM¥,  GOMpas sertesragu GM, | ¢ 4porssfzelék GM, GM, oM e gylimdlosiaves
tejmentes Ebéd Bolognai spagetti GM, tateRkrém| GM tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfives irslivel Vp . tFt)
, _?'l\JAOPO ¢ rem iaves . csirkecsikok, sertésragu[10,(12)], virs Is\;(\a/én eugsyges(;/ 2a)go
, elrezselymes rizs Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
. . . Fokhagymas - . Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Glytenmentes_, kenygr , {f\na}_naszos: brokkolipastétom, Vanilias, fahéjas panna Szardiniakrém,
Liga margarin , Méz gyumdlcssalata cotta TM

Gluténmentes kenyér Lilahagyma[4]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00024) GM
diab (T:30 ,
E:40 U:30) Ebeéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, . ; Citromos tea CM, Ao A )
margarin , Karpat Gluténmentes kenyér , (IB_I_utenmente_s kenyer_, Huspastétom, Asvanyviz, _nga margarn
PR . . . - W iga margarin , Bécsi . . , Soproni felvagott,

szalami, Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt felvagott (TM), Pritamin Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenvér

Gluténmentes kenyér sajt [7], Kigyéuborka 9 ! Sorretek y

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM,  Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM,

Kertészleves GM*, TM. Gombas sertésraqu Silt csirkecsikok, GM GM*(10,12), TM. Paorikas krumoli
Mediterran csirkés tészta GM’ TM. Petrezsel m%s kenyér (40), Mustaros,kakukkfiives virsli7vel 20 CH. Ve pes
GM 40 CH*(10,12), 40 on y Karalabéfézelek GM 40 sertésragu[10,(12)], oft , VY 9342
S CH Sargarépas rizs 40 CH végott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Sargarépas Liga margarin , Sorretek, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
margarinkrém, Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Kigyouborka, Gépsonka, Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00028) GM,
tejmentes,fruk
téz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Asvanyviz, X J . Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Cl,tromos tea CMZ Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Becs Gluténmentes kenyer , Liga margarin , Soproni

szalami, Pritamin paprika (10), Kigyouborka felvagottp(;'pl)\:li{(,aPrltamln Haspastétom, Sorretek felvagott, Zoldpaprika

Karfiolkrémleves GM, Zoldseges lencseleves Cukkini krémleves GM,

Kertészleves GM*, . . Hamis gulyasleves GM, GM, o X
Mediterran csirkés tészta  J\h SOmDas SMESragu yopiangizelck GM, TM,  Mustéros kakukkfives T PaRikas krumpli
GM*(10,12), » 1V, TE y Siilt csirkecsikok sertésragu[10,(12)], , Vegyes vag
rizs Sargarépas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. . Liga margarin , Sérretek, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Sglu;?grginr;easr kgrri]r):E: é’m Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Kigyouborka, Gépsonka, Lilahagyma(4],
garep 9 Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00031) Kertészleves GM* Karfiolkrémleves GM,  Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁféglﬁt)agleves Cukkini krémleves GM,
Diabetikus-60 Ebéd Mediterran csirkés tészta | M GOmbas sertesragu - Karaldbéfozelek 60 CH -\ 1105 kakukkfiives TM, Paprikas krumpli
60 CH*[1,(10.12)] GM, TM, Petrezselymes = [1,7], Silt csirkecsikok, sertésra’ u[10,(12)] virslivel 60 CH, Vegyes
gCH TR bulgur 60 CHI[1] Tk. kenyér (60)[1] 9 ’ . vagott savanyusag(12)

Sargarépas rizs 60 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y kiérlés( buci[1] Gépsonka kiérlési zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00032) Kertéssleves GM* Karfiolkrémleves GM,  Karalabéfézelék 50 CH Tarkog‘ﬁf(fg'?g‘)ag'e"es Cukkini krémleves GM,
Diabetikus-50 Ebéd Mediterran csirkés tészta | M Gombas sertesragu - [1,7], Hamis gulyasleves . iar0s kakukkfiives TM, Paprikas krumpli
50 CH*[1,(10.12)] GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt cs’lrkeCS|kok, Tk. sertésra’gu[10 (12)] V|r'sI|veI 50 CH,, V,egyes
g CH T bulgur 50 CHI[1] kenyér (50)[1] ’ . vagott savanyusag(12)

Sargarépas rizs 50 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y kiérlés( buci[1] Gépsonka kiérlési zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
oi g)?fg) - Kertésaloves GM* Karfiokrémleves GM,  Karalabéfézelék 50 CH Tarkog‘ﬁf(fg'?g‘;g'e"es Cukkini krémleves GM,
1apetikus (1: . ’ 2 5 i 5 Ry ik i
) . Ebéd Mediterran csirkés tészta TM, Gombas sertésragu | [1.7], !jlaml_s gulygsleves Mustaros, kakukkfiives TM Paprikas krumpli
15, E: 50, U: GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk. virslivel 50 CH, Vegyes

50 CH*[1,(10,12)], . sertésragu[10,(12)],
15) bulgur 50 CH[1] kenyér (50)[1] Sargaroge rizs(50)CH

Teljes kidrlést kifli (TM)

vagott savanyusag(12)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga

margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
(00040) Mediterran csirkés Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Cukkini krémleves GM,
Fruktézszegé Ebéd tészta*[1,(10,12)], TM, Gombas sertésragu Ka_ralab_efozel’e k GM, TM’ Mustaros, kakukkflives TM Paprikas k“"T‘p"
. M GM, TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes . virslivel, Vegyes vagott
ny Kertészleves GM*, AN ; sertésragu[10,(12)], =7,
bulgur{1] kiérlést kenyeér [1] savanyusag(12)

Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ' 9y kiérlésl buci[1] Gépsonka, Liga margarin = kiérlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes . - Asvanyviz, Teljes
x Y ; o (100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea CM[15], s o ;
Tizérai kibrlésd panini[1], Liga  ki6rlésti zsemle (TM)[1], s jacii panini[1], Liga ~ Teljes kiériést buci[1], ~ Kioresd panini1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt ; P . A . margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka margarin , Beécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek felvagott, Zoldpaprika
’ ’ (TM), Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
00041 51dSE
HézzéadZ)tt Mediterran csirkés Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Cukkini krémleves GM,
Ebéd . M TM, Petrezselymes bulgur Karalabéfézelék GM, TM, . ’ N TM, Paprikas krumpli
cukormentes © teszta™(1,(10,12)], [1], Narancsos Sillt csirkecsikok, Teljes | Mustaros,kakukkfives | i "o ves vagott
Kertészleves GM*, Bt kk, iy GM ™ KiGrlésa k , 11 sertésragu[10,(12)], , Vegy! 129
sutétokkrémleves i6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Alma savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle ANaN&szos Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas imélcssalata brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém 9y ki6rlési buci[1] Kigyoéuborka, Gépsonka  kiérlési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kidrlésti zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[ﬁlji?ga Gyk‘.’é?féff tsjéimues kidrlésti panini[1), Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
Szodja,ol.mag, Kertészleves GM* Gom_l?'as l?lZTaer?crzzg: M. Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁf(?glﬁt)agleves Erdei gyimélcsleves GM
hiivelyesment Ebéd Bolognai spagetti tej-, sutétokkrémleves GM Karaslgtl)té?glzrgﬁéisglc\)ﬂk’TM Mustaros,kakukkfiives Vi[gl,ivlz?p\r}léasgsruvgpgﬂ
es tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur Telies kiérlésd kenvér [1]’ sertésragu[10,(12)], savan l]gs)g (12)9
[1] J y Sargarépas rizs, Alma yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;4655 panini[1], Liga

Tizorai Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Hl]sklgrsl’?;tlcj)gucggr]r’etek margarin , Soproni
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00043 Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zdldséges lencseleves P
Tej(toj aln)]a b , Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Zéldborssfézelék GM, GM, o oy umalostoves
EC ’ Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives . i 7I Vp . tFt)
an tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], VIrsiivel, Vegyes 1\/2ago
bulgur[1] kidrlési kenyer [1] Sargarépas rizs, savanylsag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle ANanaszos Teljes kidrlési buci[1], Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , amal 4t Fokhagymas [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes
Méz gyumolcssalata brokkolipastétom Kigyouborka, Gépsonka = kiérlésl zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szaella?;lléPrltamln ng(?On)]aiz?arg]ubE?kr;ZSI margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek feTvgggﬂnia?SpgoﬂLa
Pap » gy (TM), Pritamin paprika gott, pap
- . . . . EEEEEEEE————
(0_0’044) Tej, Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Paprikas krumpli
tojas, parad. Kertészleves GM*, sltétokkrémleves GM Zoldborsofézelék GM, GM, virslivel, Erdei
ol.mag, banan Ebéd Mediterran csirkés tészta* TM, Gombas sertésragu tejmentes, Silt Mustéros,kakukkflives = gyimélcsleves GM, TM,
[1,(10,12)], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], Vegyes vagott
bulgur{1] kiérlést kenyeér [1] Sargarépas rizs, Alma savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szalan_1|, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Haspastétom, Sorretek margarin ,__Sopron_l
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00_045) i Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Erdei qviimélcsleves
Tej,toj,banan, Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Zoldborsofézelék GM, GM, SM.TM 9F3,’ 0 .
. . L . . : h . . , TM, Paprikas krumpli
olmag Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives virslivel. Veaves vadott
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savém ugs); (1 2)9
bulgur[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Vanilias, fahéjas panna Lilahagymal4], Teljes
g 9

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin ,  ki6rlésti zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[lﬁlji?ga Gi?éﬂgfgfj&;ﬁues kiérlést panini[1], Liga
Karpat SZ;;?)?;IléPntamm ng(?On)]aiz?S;g]ubE?kr:SI margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek feTvéérggtrth’é?ggggﬂlka
’ (TM), Pritamin paprika ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(00_0 46)- Narancsos Hamis gulyasleves GM Tarkonyos zldsegleves Erdei gyimdlcsleves
Tej,toj,olajma ] Kertészleves GM*, sutétokkrémleves GM Karalébé%‘ézyelék GM. TM GM*(10,12), Séargarépas GM. TM ggaprikés krumpli
Ai Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu M . . L rizs, TR .
9,S20] Siilt csirkecsikok, Teljes virslivel, Vegyes vagott
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes KiGrlési ken ér 1] Mustaros,kakukkfives savém (sag(12)
bulgur([1] Y sertésragu[10,(12)], Alma yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

 /



?

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gviimélcstea Telies Asvanyviz, Teljes
P kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga L oyur siea, el kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai . L ; \ ; P . kiérlés( buci[1], Sorretek, . ;
margarin , Karpat Liga margarin , margarin , Bécsi felvagott Huspastétom margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika Kigyouborka, Parizsi(10)  (TM), Pritamin paprika P felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00047) Kertészleves GM* Petrezselymes bulgur[1], Hamis gulyasleves GM, Zoldsegeéll\7 ncseleves Vegyes vagott
Tej,toj,szarny, Ebéd Mediterran csirkés tészta* Karﬁolkrer,nleves’GM, Kar_alabf-:-foz,el,fak GM,’ ™, Mustaros, kakukkfiives ~ S2van yusag(12), Cukkini
[1,(10,12)] TM, Gombas sertésragu Teljes kidrlés kenyér [1], sertésragu[10,(12)] krémleves GM, TM,
kuk,frukt. A2, GM, TM Sertésporkolt Bu%ur (] " Paprikas krumpli virslivel
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibriésti zsemle 1 Sues kibrlést kifli (TM) Fokhagymas Teljes kiGriés kifli (TM) ~-cues kicrlest zsemle
. "y [1], Liga margarin , NS . S (TM)[1], Kigyouborka,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas S6 . brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, S
- orretek, Fokhagymas 2 ] . . . Szardiniakrém,
margarinkrém felvagott kiérlésl buci[1] Gépsonka, Liga margarin

Lilahagyma(4]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szalan_1|, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Haspastétom, Sorretek margarin ,__Sopron_l
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(0004’8) Tej- Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Erdei qviimélcsleves
és Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Zoldborsofézelék GM, GM, M. TM. Banrike krumoli
tojasmentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, =~ TM, Gombas sertésragu tejmentes, Silt Mustéros,kakukkflves virslivel Vg os va otFt)
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savém ugs); (1 2)9
bulgur[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin , = kiérlésii zsemle (TM)[1], . é:lggﬁ/; :r?i)ﬁimlji?ga G{‘ijgr‘lgfgtgjéim“es kiGrlésti panini[1], Liga
Karpat szalami, Pritamin Liga margarin , Parizsi . L e, e A . margarin , Soproni
. S margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek ] . .
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(00_049),_ Narancsos Tarkonyos z6ldségleves Erdei qviimélcsleves
Tej,toj,szoj,ol Kertészleves GM*, slt6tokkrémleves GM Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), gyumoic .
2, . : L . . o Sexl o . . GM, TM, Paprikas krumpli
mag,kakad,cit Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu Karalabéfézelek GM, TM,  Mustaros,kakukkfiives virslivel. Veaves vadott
rus tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes Siilt csirkecsikok sertésragu[10,(12)], savém ugs); (12)9
bulgur[1] Sargarépas rizs, Alma yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle TT'{? SL‘i(IZrIr?;\L:' k;ﬂi'n(TM) Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagyma[4], Teljes
Méz ’ 9y ki6rlést buci[1] ki6rlést zsemle (TM)[1]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . . Asvanyviz, Teljes
Tizorai kiérlést panini[1], Liga  kiérlésii zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga C'tr?(’igﬁséégabgg"i[ﬁe'ws ki6rlést panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
' . Z0ldséges lencseleves S
(00050) Mediterran csirkés T'\P;argolkrs[nlevrets, GM, Hamis gulyasleves GM, GM, (?rul\l;klgl krfakr’(llei\(/es G:\./I’
Tej,toj,fruktoz Ebéd tészta*[1,(10,12)], , ' 20MDas sertesragu ., alabéfézelék GM, TM,  Mustaros, kakukkfilves } M, Faprikas krumpil
Kertészleves GM* GM, TM, Petrezselymes Siilt csirkecsikok sertésragu[10,(12)] virslivel, Vegyes vagott
,olmag ’ bulgur[1] guLly, ' savanyusag(12)

Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Kigyoéuborka, Gépsonka  kiérlési zsemle (TM)[1]

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; . o (100 %-o0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes s o ;
miesrei  fenll) Lge margarn, knést semle (M) onst pannl g | honesd o, M6nést panl) Lo
P L g garin, margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek r9 , Sopron
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
aradicsom Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves L
P : ’ Kertészleves GM*,  siitétokkrémleves GM  Zoldborsofézelék GM, GM, o oy umalostoves
ol. mag Ebéd Mediterran csirkés tészta* TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives vir,slive7l Vg os va otFt)
mentes [1,(10,12)], GM, TM, Petrezselymes = csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], cavan 0933; (12)9
bulgur[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Vanilias, fahéjas panna Lilahagymal4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kidrlésti zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[ﬁlji?ga Gyﬁé?féff tsjéimues kidrlésti panini[1), Liga
Karpat szaella??lléPntamm Llégagtr[n??]\r?(airln éu';:?gt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek feTvgggﬂnia?SpgoﬂLa
Pap JLLAL Rigy (TM), Pritamin paprika gott, pap
. . . . EEEEEEEE————
(00053) Olajos Kertészleves GM* Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Erdei gyimolcsleves GM
mag mentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Petrezselymes bulgur Zoldb_orsofozelelf GM, Mustéros, kakukkfiives _[7],_ Paprikas krun)pll
. [1], Narancsos tejmentes, Siilt . virslivel, Vegyes vagott
tojasment1], sut6tokkrémleves GM TM csirkecsikok sertésragu[10,(12)], savanyusag(12)
Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

Huspastétom, kibriésd panini[1], Liga

Tizorai Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott kig?gg%ﬁi}ﬁ?’ -Srglrjr%iek margarin , Soproni
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Paprikas krumpli
(00054) Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Zoldborsofézelék GM, GM, virslivel, Erdei
Tej,tojas,par. Ebéd Mediterran csirkés tészta* TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfives = gyimolcsleves GM, TM,
[1,(10,12)], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], Vegyes vagott
bulgur{1] kiérlést kenyeér [1] Sargarépas rizs, Alma savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle ANanaszos Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , brokkolipastétom, Teljes » 1anejas p Lilahagymal4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin , = kiérlésii zsemle (TM)[1], . é:lggﬁ/; :r?i)ﬁimlji?ga G{‘ijgr‘lgfgtgjéim“es kiGrlésti panini[1], Liga

Karpat szalami, Pritamin Liga margarin , Parizsi . L e, e A . margarin , Soproni

. S margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek ] . .
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00055) Narancsos . . Tarkonyos zoldségleves o .
Tej,0olmag,sz6 Kertészleves GM*, sitétokkremleves GM K';fargz eﬂgg’;ﬂf‘g’a GTI\I/\I/i GM*(10,12), virsll? j‘epl”‘\‘/is k;‘;’?/g" ot
j,sz6l,szil,6szi Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu Siilt csirkecsikok T’I' ’ Mustaros,kakukkflives iy %é c ng' .
tojasment[1] GM, TM, Petrezselymes = Sult csirkecsikok, Teljes oo oo a0ir10,(12),  Savanyusag(12), Cukkini

bment ojas ’ SR y ki6rlésl kenyér [1] gut’®, ’ krémleves GM, TM

bulgur[1] Sargarépas rizs, Alma ’

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Sorretek, Fokhagymas
felvagott

Teljes kiérlésl zsemle
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas
margarinkrém

Fokhagymas - . Szardiniakrém,
Y- . Vanilias, fahéjas panna . .
brokko_I’!parlstjatom_, Teljes cotta TM I__!’Iar)a,gyma[4], Teljes
ki6rlést buci[1] kiérlesi zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;4655 panini[1], Liga

Tizorai Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Hl]sklgrsl’?;tlcj)gucg['c:r]r’etek margarin , Soproni
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(00056) Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Erdei aviimalcsl
Tej-,0ol.mag-,e Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Zoldborsofézelék GM, GM, M. TM. Banrike krumoli
per-,parad.me Ebéd Mediterran csirkés tészta* TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives vir,slive7l \72” ::Vgur:tf[)'
- [1,(10,12)], GM, TM, Petrezselymes = csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], cavan ugs)g (12)9
bulgur[1] kiGriést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle ANanaszos Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , amal 4t brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagyma[4], Teljes
Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] Gépsonka, Liga margarin  kiérlést zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga

Asvanyviz, Teljes

GyUmolcstea, Telies ;4655 panini[1], Liga

Tizorai Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Hl]sklgrsl’?;tlcj)gucg['c:r]r’etek margarin , Soproni
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Gombas sertésragu GM, . . Tarkonyos zoldségleves o .
(00057) Tej, Kertészleves GM*, T™, Narancsgs Ham’ls %lﬂlyas’leves GM, GSI/\/I*(10,12),g . Il?aplrll\</as krumpll
szodja, parad., Ebéd Mediterran csirkés tészta*  siitétokkrémleves GM Ksa_falab_e Gzelék GM, TM, Mustéros, kakukkfives = V'rS!1Vel, Vegyes vagott
Ult csirkecsikok, Teljes . savanyusag(12), Erdei
alma [1,(10,12)], TM, Petrezselymes bulgur KiGrlési kenver [ sertésragu[10,(12)], imoles] SM ™
1] i6rlési kenyér [1] Sargarépas rizs, gyumolcsleves ,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériési zsemle  16ues KiGrlest kifli (TM) | o :oc yigriasii buci[1], o Szardiniakrém,
X . [1], Liga margarin , X Vanilias, fahéjas panna . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sérretek. Fokhagvmas Fokhagymas cotta TM Lilahagymal4], Teljes
Méz ’ 9y brokkolipastétom kidrlést zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00058) Diab Kertészleves GM* Gombas sertésragu GM,  Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁféglﬁt)agleves Paprikas krumpli virslivel
(T:15,E:35,U:1 Ebéd Mediterran csirkés tészta || M- Petrezselymes bulgur | Karalabefzelék 35 CH Mustaros,kakukkfiives 35 CH, Cukkini krémleves
35 CHY[1,(10.12)] 35 CHI1], [1,7], Silt csirkecsikok, sertésragu[10,(12)] GM, TM, Vegyes vagott
5) AR Karfiolkrémleves GM, TM Tk. kenyér (35)[1] 9 ’ . savanyusag(12)

Sargarépas rizs 35 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ' 9y kiérlésl buci[1] Gépsonka, Liga margarin = kiérlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

o . A .
Tizérai panini[1], Liga margarin , ~ kiériésii zsemle (TM)[1], . é:lggﬁ/; :r?i)ﬁimlji?ga G{‘fglgfgtgjéim“es kiGrlésti panini[1], Liga
Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , Fustolt ; e, s ;- margarin , Soproni
. . o margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek ] . .
paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
) (00059) Gombas sertésragu GM, Hami vas| GM Z6ldséges lencseleves Erdei aviimalcsl GM
Afonyamente Kertészleves GM*, TM, Narancsos Za']'rl?ilt? gu’)ﬁs el\{ﬁsGM ’ GM, r7e| gV“’T‘k", csi(evesl_
s Ebéd Bolognai spagetti tej-, sut6tokkrémleves GM 0 t orso tozeg"lt ’ Mustaros,kakukkfiives [ ]I,' e;p\r; as krump Itt
tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur ejmiﬁ? es;,k lli sertésragu[10,(12)], Virsiivel, Vegyes 1\/2ago
1] csirkecsiko Sargarépas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle ANaN&szos Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , amal 4t brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes
Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] Gépsonka , Kigyouborka  kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
i Mediterran csirkés Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Cukkini krémleves GM,
(00060) Tej, . edre TM, Gombas sertésragu  Karalabéfézelék GM, TM, . b TM, Paprikas krumpli
. s p Ebéd tészta*[1,(10,12)], .. . . . Mustaros, kakukkflives L ,
tojas, fruktoz Korté " GM, TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes . virslivel, Vegyes vagott
ertészleves GM*, rettm ) sertésragu[10,(12)], =27,
bulgur{1] kiérlést kenyeér [1] savanyusag(12)

Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ' 9y kiérlésl buci[1] Gépsonka, Liga margarin = kiérlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kidrlésti zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[ﬁlji?ga Gyﬁé?féff tsjéimues kidrlésti panini[1), Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00061) Tojas- Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, = Zo6ldséges lencseleves P
(, . ) Toj t Kertészleves GM*, TM, Narancsos Zo6ldborsofézelek GM, GM, Eng ! ggu?kggifggs I?M
€s meézmentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, sutétokkrémleves GM tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives virsl,ivel pVe es vépott
tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur  csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savém ugs); (1 2)9
[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém kiérlésl buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias, fahéjas panna
cotta TM

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , qurlesu zserr_ﬂe (T_I_\/I)[_1], kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
O . . . . EEEEEEEE————
(00062’) Tojas Gombas sertésragu GM, Tarkonyos zoldségleves o\ 0 oo
es Kertészleves GM*, TM, Narancsos Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), 7] gg fikas krumbli
sz6jamentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, sutétokkrémleves GM Silt csirkecsikok, Mustaros,kakukkfives virslivel pVe es vépott
tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur Karalabéfézeléek GM, TM sertésragu[10,(12)], savém ugs); (12)9
[1] Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



 /

|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési

Ao : Multivitamin gyumolcslé Aon .
e ; ! A’sv"amywz, Teljes (100 %-os), Teljes Gyumolcstea, Teljes _"As:v%nyw_z,_Telje_s
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], ki6rlésti panini[1], Liga  ki6rlésti buci[1], Sorretek kiérlésl panini[1], Liga
Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , FUstolt margarin . Bécsi f(-::lvé ott . ’
paprika sajt [7], Kigyéuborka garin , 9

Lk margarin , Soproni
Huspastétom , . .
(TM), Pritamin paprika P felvagott, Zoldpaprika
(00065)

! | ] |
Tojas,par,szar

Narancsos . . Z0ldséges lencseleves D
, Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM Tg'l‘i‘e’g'iig‘rll'e)’:;'sgﬁsé?mj GM, EE‘?’? Jyimdicelaves G
nyas Ebéd Mediterran hdsos tészta =~ TM, Baconds sertésragu Ka rjalébéfézelék GK/I TM, Mustaros, kakukkflives virsl,ivel pVe es vépott
[1,(10,12)], (10,12), Petrezselymes ¢ ,  PVh T sertésragu[10,(12)], » Vegy 129

bulgur[1] ertes apropecsenye Sargarépas rizs, Alma savanylsag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrliésu zsemle ANaN&szos Fokhagymas Vanilias. fahéi Szardiniakrém,

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , na 4 brokkolipastétom, Teljes 1anejas panna ) siahagymal4], Teljes
Méz gyumolcssalata kidrlésti buci[1] cotta TM

kiérlest zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; . o (100 %-o0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes s o ;
Tizérai baninilT], Liga margarin , | icrissll zsemle (;Mr?gﬂl kiGrlésdi panini[1], Liga KiGrlést budi[1], k"r’;'aef“aﬁﬁ”'g'g ];0';:?3
arpat szaiami, a ga margarin , rarizs margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek rg , Sopron
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00069) Narancsos . . Tarkonyos zoldségleves P
Tej,szbja,kaka Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM Ol %‘;'I)r’lfi‘:‘l’f;kGM GM*(10,12), o oy umalostoves
A t Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu e 1 ’ Mustaros,kakukkfiives 1, M, Fap rump
O mentes S Karalabéfézelék GM, TM . virslivel, Vegyes vagott
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes Telies kibrlési ken ;’ar [1]’ sertésragu[10,(12)], savém (s4g(12)
bulgur[1] ! y Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes ~ Vanilias, fahéjas panna ;000 mar4). Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kidrlésti zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[ﬁlji?ga Gyﬁé?féff tsjéimues kidrlésti panini[1), Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00970) Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, = Zo6ldséges lencseleves Erdei aviimalcsleves GM
Paradicsom, Kertészleves GM*, TM, Narancsos Zoldborsofézelék GM, GM, 7] gg fikas krumbli
i Ebéd Mediterran csirkés tészta*  sltétokkrémleves GM tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives 171, Fap P
olajos mag virslivel, Vegyes vagott
[1,(10,12)] TM, Petrezselymes bulgur  csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savém (s4g(12)
[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Vanilias, fahéjas panna Lilahagymal4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes s o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szaella?;lléPrltamln ng(?On)]aiz?arg]ubE?kr;ZSI margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek feTvgggﬂnia?SpgoﬂLa
Pap » gy (TM), Pritamin paprika 9ot pap
- . . . . EEEEEEEE————
(00072) Tej, Narancsos Hamis gulyasleves GM Tarkonyos z0ldsegleves Erdei gyimdlcsleves
ol.mag, Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM <o Csifkegsikok Tellos GM*(10,12), SM.TM 9F3,’a ese kDl
hiivelyes Ebéd Bolognai spagetti tej-, ~ TM, Gombas sertésragu KiGrlési ool Mustaros,kakukkfives L VL Fap ump
- i6rlési kenyér [1], . virslivel, Vegyes vagott
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes Karalabéfézelék GM. TM sertésragu[10,(12)], savanyusag(12)
bulgur[1] ’ Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle ANaN&szos Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , brokkolipastétom, Teljes » 1anejas p Lilahagymal[4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Asvanyviz, Teljes Soproni felvagott, Liga

e ; . e 100 %-os), Teljes Gyumolcstea, Teljes . ; T
Tizérai panini[1], Liga margarin , | kidrlést zsemle (TM)[1], kiérlésij E)ani)ni[1] JLiga Widrlesd buci[1]J margarin , Teljes kidriést
Karpat szalami, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi félvégott Huspastétom SbrFetek panini[1], Zoldpaprika,
paprika (10), Kigyouborka (TM) P’ritamin paprika ’ Asvanyviz
Tej,hlively,bar . . o aNCSOS Hamis gulyasleves GM, arkonyos zoldsegieves Paprikas krumpli
k. fahéi.ol Kertészleves GM*, sutétokkrémleves GM Siilt csirkecsikok GM*(10,12), irslivel. V. 2qott
ack,fanej,olm Ebéd Bolognai spagetti tej- TM, Gombas sertésragu UL cIrkecsixok, Mustaros,kakukkfiives Virsiivel, vegyes vagott
gnai spag I ’ U Karalabéfézelék GM, TM, . savanyusag(12), Cukkini
ag tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes Teljes kidrlési kenyér [1] sertésragu[10,(12)], krémleves GM. TM
bulgur[1] Sargarépas rizs, Alma ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém kiérlésl buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias, fahéjas panna
cotta TM

 /



I O I N T S

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely ]
es,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Glu?(Iétr:?\:gz?etse ?(eiMér Gluténpr\ljgﬁtneysvllén ér Gluténmentes kenyer , Citromos tea CM, Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér
Liga margarin Kéyr ét, Liga margarin Pgrizs:i Liga margarin , Becs Gluténmentes kenyer , Liga margarin Soyron’i
ga margann, pa g gann, felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek ga margarnn , Sopr
szalami, Pritamin paprika (10), Kigyouborka paprika felvagott, Zoldpaprika

! | ] |
Mustaros, kakukkflives

— s Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, . Paprikas krumpli
Medlterra*n csirkes tészta TM, Petrezselymes rizs, Siilt csirkecsikok, sert'e srag’u[,1 0’(.12)]’ virslivel, Vegyes vagott
GM*(10,12), , Gombas sertésragu GM,  Karalabéfézelék GM, TM Sargarépas rizs, savanylsag(12), Cukkini
Kertészleves GM* ’ . ' 7 Térkonyos zdldségleves . :
™ Gluténmentes kenyér * krémleves GM, TM
GM*(10,12)
. . . . EEEEEEE————
. . Liga margarin , Sorretek,  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Sglu;?grginr;easr k:rri]r):gé,m Fokhagymas felvagott, Fokhagymas Liga margarin , Lilahagyma(4],
garep 9 Gluténmentes kenyér brokkolipastétom Kigyéuborka, Gépsonka Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési Asvanyviz, Teljes Tea, Teljes kibrlésu Gviimélestea. Telies Tea, Teljes kibrlési
Tizérai panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin, )Il(iérlésij buc’:i[1]J panini[1], Liga margarin ,
Karpat szalami, Pritamin =~ Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM), Huspastétom SbrFetek Soproni felvagott,
paprika (10), Kigyéuborka Pritamin paprika P ’ Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00102) Tej- Narancsos . . Zoldséges lencseleves S
és olajos mag Solognal spaget e, | _sictokaemieves G | HETs s s O
J Ebéd tojasment[1], TM, Gombas sertésragu . N ’ Mustaros,kakukkfiives b M, Fap rump
mentes Kertészleves GM* GM, TM, Petrezselymes tejm_entes, St sertésragu[10,(12)] virslivel, Vegyes vagott
’ Y csirkecsikok . o ’ savanyusag(12)
bulgur[1] Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle ANanaszos Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , brokkolipastétom, Teljes ’ 1as p Lilahagymal4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes o . I . Asvanyviz, Teljes
e ; ! e 100 %-o0s), Teljes Gylmolcstea_Franyo, s o ;
Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kidrlésti zsemle (TM)[1], kiérlésij E)ani)ni[1] JLiga Te)lljes Ki6rlést buci[%] kidrlésti panini[1), Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00116) Toias Narancsos Z06ldborsofézelék GM, C
( d) 1as, Kertészleves GM*, sut6tokkrémleves GM tejmentes, Siilt Zoldséges lencseleves Qru“‘;klggk:?krgéezﬁfr‘n(;:\iﬂ’
paradicsom Ebéd Mediterran csirkés tészta* TM, Gombas sertésragu csirkecsikok, Teljes GM, Harcsaporkolt[1,4,7], virsli7vel pVe os vé pott
[1,(10,12)], GM, TM, Petrezselymes  kiérlést kenyér [1], Hamis ~ Sargarépas rizs, Alma cavan ugs)g (12)9
bulgur[1] gulyasleves GM yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle ANaN&szos Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , brokkolipastétom, Teljes » 1anejas p Lilahagymal[4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Oszibaracktea_Sodexo,
Teljes ki6rlésl zsemle

Tea, Teljes kibrlési
panini[1], Liga margarin ,

Tea, Teljes kibrlést
panini[1], Liga margarin ,

Tea, Teljes kibrlést

Oszibaracktea_Sodexo, e . .
panini[1], Liga margarin ,

Tizérai o D D (TM)[1], Liga margarin , A 7 Teljes kiérlési buci[1], . .
Karpat szalam, Pritamin Fiistolt sajt [7], Begfi't;er:]‘gﬁg‘;“ g(';") Huspastétom, Sorretek S°pzrgl’g f:"’rf‘kga"“’
pap Kigyouborka pap pap
00117) Olajos 5ldsé
[mag nZézmjent Kertészleves GM* Gombas sertésragu GM,  Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Erdei gyimodlcsleves GM
es Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Petrezselymes bulgur Zoldb_orsofozelelf GM, Mustéros, kakukkfiives [7], Paprikas krun)pll
tojasment[1] [1], Narancsos tejmentes, Siilt sertésragu[10,(12)] virslivel, Vegyes vagott
J ’ sut6tokkrémleves GM TM csirkecsikok 9 ’ ’ savanyusag(12)

Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém kiérlésl buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias, fahéjas panna
cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00130) , , Karfiolkrémleves GM,  Karalabéfézelék 50 CH | aTkonyos zoldségleves o yini krémieves GM,
Diabetikus Ebéd Meé?’?er:?;rflgs\,/iﬁfécs;'ylés:zta TM, Gombas sertésragu  [1,7], Hamis gulyasleves Musté?rtl\)/ls (lgaolésllfll%Uves TM, Paprikas krumpli
(T:20, E:50, GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk. ’ virslivel 50 CH, Vegyes

50 CH[1,(10.12)], , rté 10,(12)],
U:20) 1.010.12)] bulgur 50 CH[1] kenyer (50)(1] ssa?g:zggg[rizs%o)]CH

Teljes kidrlést kifli (TM)

vagott savanyusag(12)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6rlési panini[1],

PP ; ; . (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Bécsi Teljes kidrlésu buci[1], . : !
Tizorai S'Z-;?g‘n:?a;%ﬁggi’n’(a;pﬁ}(a Fiistolt saijt [7], felvagott (TM), Pritamin  Huspastétom, Sorretek L]'cgef‘vg‘a; garn aS:prriig'
’ Pap Kigyouborka paprika gott, pap

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM,

(00143) DM Kertészleves GM*, Karfiolkrérnleves’ GM, Karalébéfézelék, 50 CH GM*(10,12) em \

R:30T:20E:50 Ebéd Mediterran osirkés tészta TM, Gombas sertésragu  [1,7], !jlaml_s gulygsleves Mustaros, kakukkfiives TM Paprikas krumpli
i i 50 CH*[1,(10.12)] GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk. sertésragu[10,(12)] virslivel 50 CH, Vegyes
U:20V:40 ATE 1l bulgur 50 CH[1] kenyér (50)[1] guL i <, vagott savanylsag(12)

Sargarépas rizs 50 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00146) Diab Kertészleves GM* Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁféglﬁt)agleves Cukkini krémleves GM,
T:20, E:40, Ebéd Mediterran csirkés tészta TM, Gombas sertésragu |~ Karalabéfézelek 40 CH Mustaros, kakukkfiives TM, Paprikas krumpli
U:20 40 CHY1,(10,12)], GM, TM, Petrezselymes = [1,7], Silt csirkecsikok, sertésragu[10,(12)], virslivel 40 CH, Vegyes

bulgur 40 CHI[1] Tk. kenyér (40)[1] vagott savanyusag(12)

Sargarépas rizs 40 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y kiérlés( buci[1] Gépsonka kiérlési zsemle (TM)[1]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. (00?48) Mediterran csirkés tészta Petrezselymes bulgur 30  Karalabéfézelék 30 CH Tarkogyﬁféglﬁt)agleves Paprikas krumpli virslivel
Diabetikus (T: . ! CH[1], Karfiolkrémleves  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], 5 1), 30 CH, Cukkini krémleves
) ) Ebéd 30 CH*[1,(10,12)], ) X . . ; Mustaros,kakukkfiives .
15, E: 30, U: . . GM, TM, Gombas Siilt csirkecsikok, Hamis . GM, TM, Vegyes vagott
2 2 Kertészleves GM*, . . sertésragu[10,(12)], 2
15) sertésragu GM, TM gulyasleves GM Sargarépas rizs 30 CH savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6rlési panini[1],

PP ; ; . (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Bécsi Teljes kidrlésu buci[1], . : !
Tizorai S'Z-;?g‘n:?a;%ﬁggi’n’(a;pﬁ}(a Fiistolt saijt [7], felvagott (TM), Pritamin  Huspastétom, Sorretek L]'cgef‘vg‘a; garn aS:prriig'
’ Pap Kigyouborka paprika gott, pap

g’?:? ?2" Kortésaloves G Karfiolkrémleves GM,  Karalabéfézelék 50 CH Tarkog‘ﬁf(fg'?g‘;g'e"es Cukkini krémleves GM,
29U, 119, . N o TM, Gombas sertésragu  [1,7], Hamis gulyasleves . i eh TM, Paprikas krumpli
E:50, U:15, Ebed Mediterran csirkes tészta GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk. Mustaros, kakukkiives virslivel 50 CH, Vegyes

50 CH*[1,(10,12)], ; rtésragu[10,(12)],
V-40 [1,(10,12)] bulgur 50 CH[1] kenyér (50)[1] ssa?g:zggg[rizs%o)]CH

Teljes kidrlést kifli (TM)

vagott savanyusag(12)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin , = kiriésii zsemle (TM)[1], ki'oglggl’j/z):r?i)r;i-[lﬁlji?ga G{?éﬂ%féfféi{ﬁ“es kiériésti panini[1], Liga
Karpat Sza'a”?" Pritamin ngg margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek margarin S oproni
paprika sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, = Zo6ldséges lencseleves Erdei aviimalcsleves GM
(00155) Kertészleves GM*, TM, Narancsos Zoldborsofézelék GM, GM, [7] gg rikas krumoli
Halmentes Ebéd Bolognai spagetti tej-, sut6tokkrémleves GM tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives virsl,ivel pVe es vépott
tojasment[1], TM, Petrezselymes bulgur  csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], savém ugs); (1 2)9
[1] ki6rlést kenyér [1] Sargarépas rizs, Aima yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna (.I&lgﬁsi kli_(ijrlfsr,gazrszrrri\:]e Ananaszos brokkoﬁiogr;?gt)é nr;és'l'el'es Vanilias, fahéjas panna ('ITl\(jllﬁﬁs],kll_ci)g: ijazrzzr:;rge,
’ I\%Iéz 9 ’ gyumolcssalata kiéflésij buci7[1] J cotta TM Csemege szalami,
Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Gluténmentes Asvanyviz - _ Asvanyviz,
ol ; . o 100 %-o0s), Gluténmentes Gyumolcstea, . .
Tiz6rai kt’anyfar ’ nga margarin , G!utenmente_s ke”,y‘?r . kenyér, Liga margarin , Gluténmentes kenyér , (_3Iutenment_es kenyér .
Karpat szalami, Pritamin =~ Liga margarin , Parizsi Bécsi felvagott (TM) HUspastétom. Sorretek Liga margarin , Soproni
paprika (10), Kigyéuborka Pritamingpaprika ’ P ’ felvagott, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00199) GM, Kertészleves GM* Gombas sertésragu GM, = Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Erdei gyiimélcsleves
(e, 1018 Ebid  BolognaisoagetiGM, o MM NTANOSOS  ZODOTSOIGIIB G, o akuifives o1 Fabris iumpl
, . . 4 sertésragu[10,(12)], Poe),
TM, Petrezselymes rizs csirkecsikok Sargarépas rizs, Alma savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . . Fokhagymas - . Szardiniakrém,
Gluténmentes kenyér , Ananaszos 5T Vanilias, fahéjas panna .
Uzsonna Liga margarin , Méz gyumolcssalata brokkolipastétom, cotta TM Lilahagymal4],

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

o kerT;é?r, CSLIiLétae r:nrr;?g;e:isn Gluténpr‘\?;ﬁtneysvlényér (100 %-os), Gluténmentes Gyumolcstea, Gluténprﬁ:a/r?’:]eysvllényér
Tizérai Karoat s:zalémi Pritamiﬁ Liga maraarin Périzs7i kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , Liga margarin . So ron’i
P ok 9(10) K? SUborks Bécsi felvagott (TM), Huspastétom, Sérretek fgelvé oﬁ o aprika
Pap » gy Pritamin paprika gott, pap
. . . . EEEEEEEE————
(0’020(!) iz Gombas sertésragu GM Tarkonyos z0ldsegleves Erdei gyimodlcsleves
Glutén,tej,toja Kertészleves GM*, UBNL " Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), gyumolc .
. . - . TM, Narancsos .. . . . . GM, TM, Paprikas krumpli
s,sz6ja,olmag Ebéd Bolognai spagetti GM, siitétokkrémleves GM Siilt csirkecsikok, Mustaros,kakukkfiives virslivel. Veaves vadott
™, M. Potroxcelimas rizs | Karaldbéfézelék GM, TM  sertésragu[10,(12)], cavan 0933; (12)9
’ y Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
. . . Fokhagymas - . Szardiniakrém,
Uzsonna Glytenmentes_, kenygr , {f\na}_naszos: brokkolipastétom, Vanilias, fahéjas panna Lilahagyma[4],
Liga margarin , Méz gyumdlcssalata cotta TM

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Gluténmentes Asvanyviz : . Asvanyviz,
ol ; . o 100 %-o0s), Gluténmentes Citromos tea CM, . .
Tizoral e azaiém, Piamin  Liga margarin  Parizsi | Keryer. Ligamargarin, - Glutnmentes kenyér, G2 TR (R
. AN Bécsi felvagott (TM), Huspastétom, Sorretek . . :
paprika (10), Kigyéuborka Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00203) . . Hamis gulyasleves GM Z0ldséges lencseleves L
Glutén, tej,toj, Kertészleves GM¥,  GOMpas sertesragu GM, | ¢ 4porssfzelék GM, GM, oM e gylimdlosiaves
banan Ebéd Bolognai spagetti GM, sth(J’ték'krémIeves GM tejmentes, Siilt Mustaros, kakukkflives vir,slive7l Vg os va otFt)
’ TM, Petrezselymes rizs csirkecsikok, sertésragu[10,(12)], savényugs);g(m)g
’ y Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenvér ANaN&szos Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin I\Xéz ’ gyimélcssalata brokkolipastétom, [1], Liga margarin , Lilahagyma(4],

Gluténmentes kenyér Kigyéuborka, Gépsonka Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Asvanyviz, Gluténmentes kenver Gviimblcstea Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , . h yer, 2y ’, Gluténmentes kenyér ,
: ; S ; : PO Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , ; ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin HUspastétom. Sorretek Liga margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika (10), Kigyouborka 9 paprik,a P ’ felvagott, Zoldpaprika

Mediterran csirkés tészta Mustaros, kakukkfives Cukkini krémleves GM,

" Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, sertésragu[10,(12)], N X
76l dsct;éMkr(;r?w’Ilf/)és, GM TM, Petrezselymes rizs, Siilt csirkecsikok, Sargarépas rizs, V-irrg/lli’vzlap\;'gasezr%rgpgﬂ
?M* ' Karfiolkrémleves GM, TM  Karalabéfézelék GM, TM  Tarkonyos zéldségleves , Vegyes vag
(10,12) * savanyusag(12)
GM*(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Liga margarin , Sérretek, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Sglu;?grginr;easr k:rri]r):gé,m Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Liga margarin , Lilahagyma(4],
garep 9 Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigyouborka, Gépsonka Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00211) GM-
diab (T: 25 ,
E:45 U:30) Ebeéd
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, Citromos tea CM,

. L . . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
margarin , }_(arpat , G_Iutenmentt_es ker)_ye_r : Liga margarin , Bécsi Huspastétom, , Soproni felvagott,
szalami, Pritamin paprika,  Liga margarin , FUstolt felvagott (TM), Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Gluténmentes kenyér sajt [7], Kigyéuborka 9 paprik,a Y y

Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM,  Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM,

Kertészleves GM*, . ! Silt csirkecsikok, GM GM*(10,12), o X
Mediterran csirkés tészta 'él\'\ll/l gl"lillm IEZ?rZ‘;s;Sﬁ%LsJ kenyér (45), Mustaros,kakukkfiives v-irri/llvaIazgkgls-‘l k{';,lempgs
GM 45 CH*(10,12), s ot Karalabéf6zelék GM 45 sertésragu[10,(12)], oft A
S CHI7] Sargarépas rizs 45 CH végott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Liga margarin , Sorretek, Fokhagymas Gluténmentes kenvér Szardiniakrém,
margarinkrém, Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Kigvéuborka. Gé Y k’ Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér 'gyouborka, Lsepsonka Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Asvanyviz, X J . Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ?_Iiufmg?n;?isn kegggsr;i, Glu(t:g;?nrg%?;si;“ﬂé r Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvgé ott ('EIJ'M) Ié’ritamin HUspastétom Sbrryetei( Liga margarin , Soproni

szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka 9 paprik,a P ’ felvagott, Zoldpaprika

Karfiolkrémleves GM, Zoldseges lencseleves Cukkini krémleves GM,

Kertészleves GM*, . . Hamis gulyasleves GM, GM, o X
Mediterran csirkés tészta | M GOMDAES Seesragu . apstsselak GM, TM,  Mustéros,kakukkfives | M- Paprikas krumpli
GM*(10,12) GM, TM, Petrezselymes Siilt csirkecsikok sertésragu[10,(12)],  Virslivel, Vegyes vagott
e rizs ’ ’ savanyusag(12)

Sargarépas rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenvér Liga margarin , Sérretek, Fokhagymas Gluténmentes kenvér Szardiniakrém,
Sargarépas mar arir):kr é’m Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Kigvéuborka. Gé s)é)nk,a Lilahagyma(4],
garep 9 Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér 9y » 6P Gluténmentes kenyér



I O I N T S

Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Karpat szalami, Pritamin Liga margarin , Soproni
paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00218 . . Tarkonyos zoldségleves Lo
GM(tej sz(lja o Kertészleves GM', Gom'lt')l\?ls ﬁi?:ﬁgg: M Hamis gulyasieves GM, GM*(10,12), GMEr':'jI(\a/II gg: r?.ile?: Imarﬁ l
o2 9 Ebéd Bolognai spagetti GM, R Siilt csirkecsikok, Mustaros, kakukkflives A, 1M, Fap rump
Imag ™ sutGtokkrémleves GM . Jiabefszelék GM, TM | sertésragu[10,(12)],  Virslivel, Vegyes vagott
’ TM, Petrezselymes rizs ’ Sargarépas riz:c, Aln71a savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. . - . Szardiniakrém
Gluténmentes kenyér , Vanilias, fahéjas panna . ’
Uzsonna Liga margarin , Méz cotta TM Lilahagymal4],

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00219) Diab. Kertészleves GM* Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁféglﬁt)agleves Cukkini krémleves GM,
(T: 15, E: 40 Ebéd Mediterran csirkés tészta | M. Gombas sertésragu | Karalabéfézelék 40 CH -, \poroe Lauickfiives TM, Paprikas krumpli
L AR ’ 40 CH[1,(10.12)] GM, TM, Petrezselymes = [1,7], Silt csirkecsikok, sertésra’ u[10,(12)] virslivel 40 CH, Vegyes
u: 15) 10, 12)), bulgur 40 CH[1] Tk. kenyér (40)[1] guLy. Ul vagott savanyusag(12)

Sargarépas rizs 40 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

PP ker-:- eé?r, GLIiUtae r:nrg?n;e:isn Gluténpr\ljgﬁtneysvllén er (100 %-0s), Gluténmentes Gyumolcstea, Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er
Tizorai Kar yét éza%mi Plgiltamiﬁ Liga margarin Pgrizs:i kenyér, Liga margarin,,  Gluténmentes kenyér , Liga margarin Soyron’i
P 'k’ 910 Kg . b K Bécsi felvagott (TM), Huspastétom, Sorretek fgl . 3 Z"l(,j p'k
paprika (10), Kigyouborka Pritamin paprika elvagott, Zéldpaprika
(00223) GM, . . Tarkonyos zoldségleves P
tej, Kertészleves GM*, Gom_l?l\a/\ls ﬁlertesragu GM, Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), Erdei gyum_olg:sleves .
s ; Ebéd Bolognai spagetti GM _ TM, Narancsos Siilt csirkecsikok Mustaros, kakukkfives  CM- TM, Paprikas krumpli
tojas,borso ologhai spage ’ stitétokkrémleves GM L e ’ o virslivel, Vegyes vagott
, TM, Petrezselymes rizs Karalabéfézeléek GM, TM sertésragu[10,(12)], savényuség (12)
’ Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Ananaszos broi?(l;ngg)s/gfosm Vanilias, fahéjas panna Iif:r:ggn;;kan[zr?’
Liga margarin , Méz gyumdlcssalata ’ cotta TM ’

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



I O I N T S

Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Karpat szalami, Pritamin Liga margarin , Soproni
paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00229 . . Tarkonyos zoldségleves Lo
GM(tej toj )széj Kertészleves GM",  COMPES Naranoeos M Hamis guiyésleves GM, GM*(10,12), SN TV, Bapriris keumepl
DS Ebéd Bolognai spagetti GM, R Siilt csirkecsikok, Mustaros, kakukkflives A, 1M, Fap rump
,kakao ™ sutétokkrémleves GM Karalabefézelek GM. TM sertésragu[10,(12)] virslivel, Vegyes vagott
’ TM, Petrezselymes rizs ’ Sargarépas riz:c, Aln71a savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. . - . Szardiniakrém
Gluténmentes kenyér , Vanilias, fahéjas panna . ’
Uzsonna Liga margarin , Méz cotta TM Lilahagymal4],

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00233) GM-
diab (T:20,
E:50, U:20)

?

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, Citromos tea CM,

. L . . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
margarin , }_(arpat , G_Iutenmentt_es ker)_ye_r : Liga margarin , Bécsi Huspastétom, , Soproni felvagott,
szalami, Pritamin paprika,  Liga margarin , FUstolt felvagott (TM), Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Gluténmentes kenyér sajt [7], Kigyéuborka 9 paprik,a Y y

Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁfégki;()agleves Cukkini krémleves GM,

TM, Gombas sertésragu = Karalabéfézelek GM 50 TM, Paprikas krumpli
GM, TM, Petrezselymes CH, Siilt csirkecsikok, GM virslivel 50 CH, Vegyes
rizs 50 CH kenyér (50) vagott savanyusag(12)

Kertészleves GM*,
Mediterran csirkés tészta
GM 50 CH*(10,12),

Mustaros,kakukkfiives
sertésragu[10,(12)],
Sargarépas rizs 50 CH

Sargarépas Liga margarin , Sorretek, Fokhagymas . . Szardiniakrém,
margarinkrém, Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, KC|; ImgS& ?Q;esézergé?{k’a Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér 9y » 6P Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, 100 0. - _ Asvanyviz,
P kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , 100 /° OS)’. Glutenme_ntes Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér ,
Tizérai L AT . ; L kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , ; ) .
Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , FUstolt Bécsi felvagott (TM) Huspastétom, Sorretek Liga margarin , Soproni
paprika sajt [7], Kigyéuborka Pritamingpaprika ’ ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00239) Narancsos . . Tarkonyos zoldségleves o .
Glutén-, Kertészleves GM, siitétokkrémleves GM Hag‘.‘.ftgu'.ylfs'erSkGM= GM*(10,12), . IF.’ apl”‘\‘/as krumpli "
3i Ebéd Bolognai spagetti GM TM, Gombas sertésragu U csirkacsixok, Mustaros,kakukkfiives virsiivel, Vegyes vagot
szojamentes g pag ’ ’ U Karalabéfézelék GM, TM ) savanyusag(12), Erdei
M, GM, TM, Petrezselymes Gluténmentes ken’yér ’ sertésragu[10,(12)], gyumolcsleves 7GM[7]
rizs Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
. . . Fokhagymas - . Szardiniakrém,
Gluténmentes kenyér , Ananaszos 9 Vanilias, fahéjas panna :
Uzsonna Liga margarin , Méz gyumolcssalata brokkolipastétom, cotta TM Lilahagymal4],

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga
Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott margarin , Soproni

sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika

Asvanyviz, Teljes

Teljes kiérlésl panini[1], kiériésti panini[1], Liga

Tizérai Liga margarin , Karpat
szalami, Pritamin paprika

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspastétom, Sorretek

(00267) Karfiolkrémleves GM Hamis gulyasleves GM Tarkonyos zoldsegleves Cukkini krémleves GM

Diabetikus Kertészleves GM*, . . ’ YA ' GM*(10,12), oo o
u Ebéd Mediterran csirkés tészta TM, Gombas sertésragu = Karalabéf6ézelék 60 CH Mustaros kakukkfives TM, Paprikas krumpli

(T:30, E:60, GM, TM, Petrezselymes  [1,7], Siilt csirkecsikok, ’ virslivel 60 CH, Vegyes

60 CH*[1,(10,12)], A sertésragu[10,(12)],
U:30) bulgur 60 CH[1] Tk. kenyér (60)[1] Sérgarépas rizs 60 CH

Teljes kidrlést kifli (TM)

vagott savanyusag(12)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

(00279) GM
diab (T: 15,
E:60, U:15)

 /

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, . J Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
margarin , Karpat Gluténmentes kenyér , ?_Iiugerr;rg?n;?isnkegggi, Huspastétom, , Soproni felvagott,
szalami, Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt felvgé ott ('EIJ'M) Ié’ritamin Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér sajt [7], Kigyéuborka 9 ! Sorretek Zdldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM,  Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM,

Kertészleves GM*, TM. Gombas sertésraqu Silt csirkecsikok, GM GM*(10,12), TM. Paorikas krumoli
Mediterran csirkés tészta GM’ TM. Petrezsel m?as kenyér (60), Mustaros,kakukkfiives virsli7vel go CH. Ve pes
GM 60 CH*(10,12), 80 on y Karalabéfézelek GM 60 sertésragu[10,(12)], oft , VY 934 >
S CHI7] Sargarépas rizs 60 CH vagott savanylsag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Sargarépas Liga margarin , Sorretek, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
margarinkrém, Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Kigyouborka, Gépsonka, Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

e ; . o (100 %-o0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes s o ;
Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)I1], 5165 panini[1], Liga ki6riésti buci[1], kidrlésti panini[1), Liga
Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , Fustolt . P A e A -, margarin , Soproni
ik saijt [7], Kigyéuborka margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek felvagott. Zéldoaprika
paprika J » Iy (TM), Pritamin paprika gott, pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves L
(00290) Hal, Kertészleves GM*, siit6tokkrémleves GM Zoldborsofézelék GM, GM, Séargarépas rizs, GMEr.?&' gg:rr:i?(lécl::lsxjﬁ i
olajos mag Ebéd Bolognai spagetti tej-, ~ TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Alma, virslivel Vg es Vi otFt)
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes Mustaros,kakukkfiives savém ugs); (1 2)9
bulgur[1] kirlést kenyér [1] sertésragu[10,(12)] yusag
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Anandssos Teljes kibrlésti buci[1], ~ Teljes kidrlésdi buci[1], ('ITISII;ES] kl'_?g:ﬁazrzz':i‘r']e
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, i . Fokhagymas Petrezselymes ’ R
Méz gyumolcssalata brokkolipastétom gombakrém Csemege szalami,

Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00292) Diab Kertésaloves GM* Karfiolkrémleves GM,  Karalabéfézelék 45 CH Tarkog‘ﬁf(fg'?g‘)ag'e"es Cukkini krémleves GM,
(T:15, E: 45 Ebéd Mediterran csirkés tészta | M. Gombas sertesragu | [1,7], Hamis gulyasleves 1 \ir06 Lakukkfives ™, Vegyes vagott
Ay 45 CH[1,(10.12)] GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk. sertésra’ u[10,(12)] savanyusag(12), Paprikas
u: 15) 10, 12)), bulgur 45 CH[1] kenyér (45)[1] guL’v. )l krumpli virslivel 45 CH

Sargarépas rizs 45 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ' 9y kiérlésl buci[1] Gépsonka, Liga margarin = kiérlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk
téz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Glu?(Iétr:?\:gz?etse ?«:‘S\Mér Gluténpr\ljgﬁtneysvllén ér Gluténmentes kenyer , Citromos tea CM, Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér
Liga margarin Ké}; ét, Liga margarin Pgrizs:i Liga margarin , Becs Gluténmentes kenyer , Liga margarin Soyron’i
ga margann, pa g gann, felvagott (TM), Pritamin Huspastétom, Sorretek ga margarnn , Sopr
szalami, Pritamin paprika (10), Kigyouborka paprika felvagott, Zoldpaprika

Gombas sertésragu GM, Zoldséges lencseleves Cukkini krémleves GM,

Kertészleves GM, TM, Karfiolkrémleves 1amis gulyasieves GM, GM, TM, Paprikas krumpli
Mediterrén csirkés tészta o\ "oV 2 PSS Karalabéfézelék GM, TM,  Mustdros kakukkfives . i - BR0SE8 LEIR
GM*(10,12), IRk y Siilt csirkecsikok sertésragu[10,(12)], » Vegy 129
Sargarépas rizs savanylsag(12)
. . . . EEEEEEE————
. . Liga margarin , Sérretek, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Séclsrlgu;?ér:pr)g:nr:\eeisrgs:i]xs:ém Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Kigydéuborka, Gépsonka, Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

g ; . o 100 %-o0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes oo o ;
Tizérai pqnln][1], nga margarin , klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiérlés(j E)ani)ni[1] JLiga )Il(iérlésij buci[1]J kiérlésl pan|n|[1], Ll_ga
Karpat szalan_1|, Pritamin = Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Haspastétom, Sorretek margarin ,__Sopron_l
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00299 Narancsos Tarkonyos zoldségleves S
Tej(hal hﬁ)vely Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), GME?E/; g#ﬂiﬁi'ﬁrfﬁﬁ ;
At Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu Karalabéfézelék GM, TM,  Mustaros,kakukkfiives vir,slive7l Vg os va otFt)
es,olmag tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes Siilt csirkecsikok sertésragu[10,(12)], savan ugs); (12)9
bulgur[1] Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
: Cx i . Teljes ki6rlési zsemle
Teljes qurlesu Zse”."e Ananaszos F_ok'hagymas . Vanilias, fahéjas panna = (TM)[1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, g . brokkolipastétom, Teljes 7
; gyumodlcssalata P ] cotta TM Kigyouborka,
Méz kiérlésl buci[1] . .
Fokhagymas felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

. e Asvanyviz, Teljes Multivitamin gyumolcslé Aon .
'I_'e_a, TeI_Jes k'orleSL.' kiérlési zsemle (TM)[1], (100 %-os), Teljes Gyumolcstea, Teljes _"As:v%nyw_z,_Telje_s
P panini[1], Liga margarin . kiérlésl panini[1], Liga
Tizérai Karpat s'zalémi Pritamin' Liga margarin , kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], maraarin . So l"oni
P a rik:a Kigyouborka, Fustolt sajt margarin , Bécsi felvagott  Huspastétom, Sorretek felvégott ié’)l d pa rika
pap [7] (TM), Pritamin paprika gotl, oldpap
. . . . EEEEEEEE————
(00890) Tojas, Kertészleves GM* Karfiolkrémleves GM,  Hamis gulyasleves GM, Zoldsege(sgll\incseleves Erdei gyimélcsleves GM
szarnyas Ebéd Bolognai spagetti te',- TM, Baconds sertésragu Teljes kiérlésl kenyér [1], Mustaros kal;ukkfijves [7], Paprikas krumpli
?ojésmer?t[ﬂ - (10,12), Petrezselymes Sertésporkolt parm., sertésra’gu[10 (12)] virslivel, Vegyes vagott
bulgur{1] Karalabéfézelék GM, TM Sargarépas rizs, Alma savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . Fokhagymas i . Szardiniakrém,
Uzsonna TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Vanlligs, fahéjas panna Lilahagymal4], Teljes
g 9

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes (100 %-os), Teljes Gviimélcstea Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga ki6rlgs(j buci[1] ’Sérrjetek kiérlésil panini[1], Liga
Pritamin paprika, Liga margarin , margarin , Pritamin Has éstétom ’ margarin , Soproni
Csemege szalami Kigyouborka, Parizsi(10) paprika, Bécsi felvagott P felvagott, Zoldpaprika
T
(00966) ———————————
Tej,toj,sz0j,pa Narancsos Hamis gulyasleves GM,  Tarkonyos zOldségleves (0 e w00 oo o
r,szarny,olma Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Teljes kidrlési kenyér [1], GM*(10,12), 7 9\3/’e os vaaot
g Ebéd Mediterran husos tészta TM, Petrezselymes bulgur Karalabéfézelék GM, TM,  Mustaros,kakukkfiives savan ,uség)(/12) P% rikas
[1,(10,12)], [1], Baconds sertésragu Fokhagymas sertés sertésragu[10,(12)], yusagilzs), ap
> X Lot krumpli virslivel
(10,12) apropecsenye Sargarépas rizs, Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle ANanaszos Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , brokkolipastétom, Teljes » 1anhejas p Lilahagymal4], Teljes

Méz gyumolcssalata ki6rlést buci[1] cotta TM kiGrlést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai Gylimdlcs Gyumélcs Gyumélcs Gyiimdlcs Gylmolcs
Narancsos Hamis gulyasleves GM, Mustaros,kakukkfives Erdei qviimélcsleves
01001 Bolognai spagetti tej-, sut6tokkrémleves GM  Teljes kidrlésl kenyeér [1], sertésragu[10,(12)], GM TMQX/ vaaott
( ) Ebéd tojasment[1], , TM, Gombas sertésragu St csirkecsikok, Sargarépas rizs, Alma, : 1M, Vegyes vagol
Tejmentes, 1- Kertészleves GM* GM, TM, Petrezselymes = Zoldborsofézelék GM,  Tarkonyos zéldségleves savanky usagl(_ ). i aﬁ” as
S o bulur] tejmentes GM*(10.12) rumpli virslive

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas (TM)[1], Szardiniakrém,
Méz brokkolipastétom Lilahagyma(4]

Ananaszos
gyumdlcssalata

Vanilias, fahéjas panna
cotta TM

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(01003) U
Tej,alma,észi zsonna
barack
Ebéd

 /

Asvanyviz, Teljes
kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Soproni

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
panini[1], Liga margarin , = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga
Karpat szalami, Pritamin = Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1],
Huspastétom, Sorretek

paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle ANanaszos Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
(TM)[1], Liga margarin , imélcssalata brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagyma[4], Teljes
Méz 9y kiérlési buci[1] Gépsonka, Liga margarin = kiérlésl zsemle (TM)[1]

Gombas sertésragu GM,  Hamis gulyasleves GM, = Zdldséges lencseleves Paprikas krumpli

TM, Narancsos Zoldborsofézelék GM, GM, irslivel. V. 2qott
sutétokkrémleves GM tejmentes, Siilt Mustaros, kakukkfiives virsivel, ,9931/38 ango_
TM, Petrezselymes bulgur  csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], sa_\_/arpll uslag( )é‘Mrd_?'
[1] ki6rlési kenyér [1] Sargarépas rizs, gyumolcsleves GM, TM



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01005) Diab T s Hagymas tortburgonya = Siilt csirkecsikok, Kapros Zoldfuszere’s bulgur 20 Paprikas krumpli virslivel
Mediterran csirkés tészta 20 CH. Karfiolkréml ks tafézelek 20 CH CHI1], Tarkonyos 20 CH. V. .
(T: 10, E: 20, Ebéd 20 CH*[1,(10,12)], ay aniolremieves [1 37‘]”'?'23.029? , ‘I) z6ldségleves GM*(10,12), 20 CH. 993’?3(;’;‘?0“
. . . , , Gombas ,7], Hamis gulyasleves 7 Ll savanyusag(12),
u: 15) Kertészleves GM*, sertésragu GM, TM GM Mustaros,kakukkfiives Kertészleves GM*

sertésragu[10,(12)]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybuborka, Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ' 9y kiérlésl buci[1] Gépsonka, Liga margarin = kiérlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] J kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Hlspastétom SbrFetek margarin , Soproni
szalami, Pritamin paprika sajt [7], Kigyéuborka (TM), Pritamin paprika P ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01137) Diab Kertészleves GM* Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁféglﬁt)agleves Cukkini krémleves GM,
(T:15, E: 60 Ebéd Mediterran csirkés tészta TM, Gombas sertésragu | Karalabéfdzelek 60 CH Mustaros, kakukkfiives TM, Paprikas krumpli
Sy an ’ 60 CH[1,(10,12)] GM, TM, Petrezselymes = [1,7], Silt csirkecsikok, sertésra’ u[10,(12)] virslivel 60 CH, Vegyes
U: 20) 10, 12)), bulgur 60 CH[1] Tk. kenyér (60)[1] guLu.{ o)l vagott savanyusag(12)

Sargarépas rizs 60 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas Sijrrt,ateslz Fokh% m,é1$ brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém ’ 9y ki6rlési buci[1] Gépsonka , Kigyéuborka = ki6rlésl zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Asvanyviz, Teljes (100 %-0s), Teljes Mustéros huspastétom Soproni felvagott, Liga
Tizérai panini[1], Liga margarin, = kiérlésl zsemle (TM)[1], KiGrlesii oanir;i[1] JLi a [10,(12)], Gyimolcstea, margarin , Teljes kiérlési
Karpat szalami, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin pBécsi f(-::lvé%ott Teljes ki6rlést buci[1], panini[1], Zoldpaprika,
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika Sdrretek Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(02?’01) Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Meaavleves teiment
Tej-,tojasment Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Z8ldborsofézelék GM, GM, 9\% :SSVgJ oft es,
es (4-6 év) Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives savan ugg (12) gPa rikas
tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes sertésragu[10,(12)], kyrumgli vir:sliveﬁ
bulgur[1] kiériésl kenyeér [1] Sargarépas rizs, Alma P
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna (.}rﬂ;ﬁi kll_?ggsr'zazrzzrr?rl]e Meggyes gyUmolcssalata Teljelzsol:(lrc:glge;;lé):m[1], Vanilias, fahéjas panna = Szardiniakrém[4], Teljes

Méz (4-6 év) brokkolipastétom cotta TM kiérlest zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kiérlési Asvanyviz, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai panini[1], Liga margarin , | kidrlést zsemle (TM)[1], kiéglggﬁg:r?i)ﬁi-[lﬁlji?ga Gyﬁé?féff tsjéimues kidrlésti panini[1), Liga
Karpat szalan_1|, Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott  Haspastétom, Sorretek margarin ,__Sopron_l
paprika (10), Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(66666) Narancsos . . Tarkonyos zoldségleves P
Tej,toj,sz6ja,p Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM Ol %‘;'I)r’lfi‘:‘l’f;kGM GM*(10,12), o oy umalostoves
Ebéd Mediterran csirkés tészta* TM, Gombas sertésragu pmo ix ’ Mustaros,kakukkfiives A, 2V, Fap rump
ar Karalabéfézelék GM, TM virslivel, Vegyes vagott
[1,(10,12)], GM, TM, Petrezselymes Telies kibrlési ken ;ér [1]’ sertésragu[10,(12)], savén (s4g(12)
bulgur[1] ! y Sargarépas rizs, Alma yusag
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle . Teljes ki6rlési buci[1], - . Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos Fokhagymas Vanilias, fahéjas panna (TM)[1], Szardiniakrém,

Méz gyumdlcssalata brokkolipastétom cotta TM Lilahagymal4]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karfiolkrémleves GM, Hamis gulyasleves GM, Tarkogyﬁf(ﬁglti;()agleves Cukkini krémleves GM,

(00025) GM Ebéd Vo oneszleves SM,  TM, Gombas sertésragu ~_Karalabefozelek GM 50 TM, Paprikas krumpli
diab 50 CH GM 50 CH*(10.12) GM, TM, Petrezselymes CH, Siilt csirkecsikok, GM virslivel 50 CH, Vegyes
e rizs 50 CH kenyér (50) vagott savanyusag(12)

Mustaros,kakukkfiives
sertésragu[10,(12)],
Sargarépas rizs 50 CH

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12),
Mustaros,kakukkfiives
sertésragu[10,(12)],
Sargarépas rizs 70 CH

Karfiolkrémleves GM, Karalabéfézelék 70 CH
TM, Gombas sertésragu  [1,7], Hamis gulyasleves
GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk.

bulgur 70 CHI[1] kenyér (70)[1]

Paprikas krumpli virslivel
70 CH, Cukkini krémleves
GM, TM, Vegyes vagott
savanyusag(12)

Kertészleves GM*,
Ebéd Mediterran csirkés tészta
70 CH*[1,(10,12)],

(00030) Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . "\ ~\ Teles Asvanyviz, Teljes
Diabetikus-70 Tizérai kiériésl zsemle (TM)[1],  kidrlés( panini[1], Liga Kibrlesil buci[,1] J kiérlési panini[1], Liga
g CH Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Huspastétom, Sorretek margarin , Soproni

sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést kifli (TM)

[1], Liga margarin Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna s«'jrréteg Fokh% Mg | brokkolipastétom, Teljes [1], KigySuborka, Lilahagymal4], Teljes
’ 9y ki6rlésd buci[1] Gépsonka ki6rlést zsemle (TM)[1]

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12),
Mustaros,kakukkfiives
sertésragu[10,(12)],
Sargarépas rizs 45 CH

Karfiolkrémleves GM, Karalabéfézelék 45 CH
TM, Gombas sertésragu  [1,7], Hamis gulyasleves
GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk.

bulgur 45 CHI[1] kenyér (45)[1]

Cukkini krémleves GM,
TM, Vegyes vagott
savanyusag(12), Paprikas
krumpli virslivel 45 CH

Kertészleves GM*,
Ebéd Mediterran csirkés tészta
45 CH*[1,(10,12)],

(00033) Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . "\ ~\ Teles Asvanyviz, Teljes
Diabetikus-45 Tizérai kiériésl zsemle (TM)[1],  kidrlés( panini[1], Liga Kibrlesil buci[,1] J kiérlési panini[1], Liga
g CH Liga margarin , FUstolt margarin , Bécsi felvagott Huspastétom, Sorretek margarin , Soproni

sajt [7], Kigyouborka (TM), Pritamin paprika felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést kifli (TM)

[1], Liga margarin Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna s«'jrréteg Fokh% Mg | brokkolipastétom, Teljes [1], KigySuborka, Lilahagymal4], Teljes
’ 9y ki6rlésd buci[1] Gépsonka ki6rlést zsemle (TM)[1]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. . . . Tarkonyos zoldségleves S
(00034) Kertészleves GM*, Karfiolkrémleves GM, ~ Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), Cukkini krémleves GM,

. . ; . o TS TM, Gombas sertésragu = Karalabéfézelék 40 CH TM, Paprikas krumpli
Diabetikus-40 Ebed Medi?g?_{l[ﬁszqu ?ée):]szta GM, TM, Petrezselymes = [1,7], Silt csirkecsikok, virslivel 40 CH, Vegyes
gCH N bulgur 40 CHI[1] Tk. kenyér (40)[1] vagott savanyusag(12)

Mustaros,kakukkfiives
sertésragu[10,(12)],
Sargarépas rizs 40 CH

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. . . . Tarkonyos zoldségleves
(00035) Kertészleves GM*, Gombas sertésragu GM, Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12),

Diabetikus-35 Ebéd Mediterran csirkés tészta TM, Petrezselymes bulgur ~ Karalabéfdzelék 35 CH Mustaros,kakukkfiives

" 35 CH[1], [1,7], Sult csirkecsikok, ;
g CH 35 CHTL(10.92)L  warfiolkrémleves GM, TM  Tk. kenyér (35)[1] sertésragu[10,(12)],
Sargarépas rizs 35 CH

Paprikas krumpli virslivel
35 CH, Cukkini krémleves
GM, TM, Vegyes vagott
savanyusag(12)



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

00036 PR Petrezselymes bulgur 30  Karalabéfézelék 30 CH N Paprikas krumpli virslivel
Di L i )_ , Mediterran csirkes teszta o) arfiolkrémleves  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], GM*(10,12), 30 CH, Cukkini krémleves
iabetikus-30 Ebéd 30 CH*[1,(10,12)], ) SR . : Mustaros,kakukkflves )
CH Kertészleves GM* GM, TM, Gombas Siilt csirkecsikok, Hamis sertésragu[10,(12)] GM, TM, Vegyes vagott
g ’ sertésragu GM, TM gulyasleves GM 9 ’ . savanyusag(12)

Sargarépas rizs 30 CH



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves

(00037) Diab Kertészleves GM* Karfiolkrémleves GM,  Karalabéfézelék TM, 50 GM*(10.12) Cukkini krémleves GM,
50CH, Ebéd Mediterran csirkés tészta | LM, Gombas sertésragu | CH[1], Hamis gulyasleves |\, ooooc | ow kkfiives TM, Paprikas krumpli

e 50 CH*[1,(10,12)] GM, TM, Petrezselymes GM, Siilt csirkecsikok, Tk. sertésragu[10,(12)] virslivel 50 CH, Vegyes

j R bulgur 50 CH[1] kenyér (50)[1] IuL >l véagott savanylsag(12)

Sargarépas rizs 50 CH



I O I N T S

GM kenyér (60), Hamis = Tarkonyos z0ldségleves

Karfiolkrémleves GM, Cukkini krémleves GM,

00038) GM . Mediterran csirkés tészta . . gulyasleves GM, Siilt GM*(10,12), o X
g:)l AB 6)0 o Ebéd GM 60 CH*(10,12), g\,\"ﬂ ?ﬁﬂmgﬁ;‘;ggsﬁ%‘; csirkecsikok, Mustaros, kakukkfiives Vfrifi’vzfggkgﬁ k\r}‘emp('a's
Kertészleves GM*, 80 on y Karalabéfézelek GM 60 sertésragu[10,(12)], Vaoft Savanviiss 9(34 >
CHI7] Sargarépas rizs 60 CH 9 yusag

 /



I O I N T S

. Narancsos
(0?066_) Tej, Kertészleves GM*, stit6tokkrémleves GM
toj,olajmag, Ebéd Bolognai spagetti tej-, TM, Gombas sertésragu
méz tojasment[1], GM, TM, Petrezselymes

bulgur[1]

?

Hamis gulyasleves GM,
Zoldborsofézelek GM,
tejmentes, Siilt
csirkecsikok, Teljes
kiérlést kenyér [1]

Zoldséges lencseleves
GM,
Mustaros,kakukkfiives
sertésragu[10,(12)],
Sargarépas rizs, Alma

Erdei gyimdlcsleves
GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Vegyes vagott
savanyusag(12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancsos Tarkonyos zoldségleves
(00071) Kertészleves GM*, sut6tokkrémleves GM Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12), Erdei gyimolcsleves
GM,tej,toj,sz0j Ebéd Bolognai spagetti GM,  TM, Gombas sertésragu Silt csirkecsikok, Mustaros,kakukkfiives  GM, TM, Paprikas krumpli
,must,olmag TM, Csemegeuborka GM, TM, Petrezselymes Karalabéfézelek GM, TM sertésragu[10,(12)], virslivel, Céklasalata
rizs Sargarépas rizs, Alma

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. Zbldségkrémleves diab. : . Tarkonyos
(00128) Diab . [9], Rantott tgngeri halfilé Csiiiiziig\éagme] csirkeraguleves diab. Lebbencsleves[1], Extra  Tavaszi zdldborsoleves
509 CH - Ebéd [1,3,4,(7)], tht b’urgonya Tejszines kérteleves c]iab [1,7,9], Granatos tészta sajtos csirkemell[1,3,7,9], [1,9], Erdélyi rakott
felnott 50 CH, Tartarmartas CM [7], Pérolt rizs 50 CH " diab., Csemegeuborka, = Zoldséges-tojasos rizs[3] kaposzta[7,(12)]
[3,7,10,15,(1,12)] ’ Gyilimdlcs 1



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00136) Kortésaloves G Karfiolkrémleves GM,  Karalabéfézelék 50 CH Tarkog‘ﬁf(fg'?g‘)ag'eves Cukkini krémleves GM,
Diabetikus Ebéd M di’? r?’sn © i‘ralf’ téerta TM, Gombas sertésragu  [1,7], Hamis gulyasleves o b bk TM, Paprikas krumpli
(T:10, E:50, ecuierran csirkes 1esz1a - GM, TM, Petrezselymes GM, Sillt csirkecsikok, Tk. /o oraroS,KAKUKKIUVES = irqlivel 50 CH, Vegyes

50 CH'[1,(10,12)], bulgur 50 CH[1] kenyér (50)[1] sertésragul10,(12)], 40t savanytisag(12)
U:10) 9 y Sargarépas rizs 50 CH 9 yusag



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

. . Karfiolkrémleves GM, Tk. kenyér (45)[1], * Cukkini krémleves GM

Kertészleves GM*, . ! AP GM*(10,12), . ’

Ebéd Mediterran csirkés tészta V> Gombas sertésragu  Karaldbéfézelek 45 CH \\ otoc Lok ictiives TM, Vegyes vagott
. * GM, TM, Petrezselymes [1,7], Hamis gulyasleves . savanyusag(12), Paprikas

(00138) Diab 45 CH[1,(10,12)], bulgur 45 CH[1] GM, Siilt csirkecsikok  Sertesragulto,(12)], =y i Virslivel 45 CH

T:20, E:45 ’ Sargarépas rizs 45 CH
- 3 - 3
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
U:20 Teljes kioriesd kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Sorretek, Fokhagymas
felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Hamis gulyasleves GM, = Tarkonyos zdldségleves

Karfiolkrémleves GM, Cukkini krémleves GM,

Kertészleves GM*, TM. Gombas sertésraqu Silt csirkecsikok, GM GM*(10,12), TM. Paorikas krumoli
Ebéd Mediterran csirkés tészta GM’ M. Pet | 9 kenyér (60), Mustaros,kakukkfiives . I'7 | go CH. V. P
GM 60 CH*(10,12), oot Te% Karalabéf6zelek GM 60 sertésragu[10,(12)], > NF e - :9(34‘33)
(00202) GM- CHI7] Sargarépas rizs 60 CH 9 yusag
1 . . . . EEEEEEEE————
(R: 50";‘20 U:4 Sargarépas Liga margarin , Sérretek, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
POV, =D, Uzsonna margarinkrém, Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom, Kigyouborka, Gépsonka, Lilahagyma(4],
0,V:50) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Huspastétom, , Soproni felvagott,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Hamis gulyasleves GM, = Zdldséges lencseleves

Erdei gyimodlcsleves

. N Gombas sertésragu GM,  Zdldborsofézelek GM, GM, o, .
Ebéd oy rteszieves O oy _TM. Zoldségleves GM, tejmentes, Siilt Mustéros kakukkfiives O M Paprikas lcumpli

9 pag ’ Petrezselymes rizs, Alma csirkecsikok, sertésragu[10,(12)], savém ugs)g (1 2)9

Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma yusag
Glutén-, tej- Asvanyviz uvrtamin gyumoicsie Asvanyviz
p . . L 100 %-o0s), Gluténmentes Gyumolcstea, . wiz,
és olajos mag Tizorai E:U;e;n;?n;ﬁi kelsjngr ?ZrSI kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , S Il;t?;eg:iens kggyfgn,i
mentes 9 gann, Bécsi felvagott (TM),  Huaspastétom, Sérretek 19 garn , =op

(10), Kigyouborka felvagott, Zoldpaprika

Pritamin paprika
. . . . EEEEEEE————
Fokhagymas Szardiniakrém,
brokkolipastétom, Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Ananaszos
gyumolcssalata

Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna cotta TM

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancsos Hamis gulyasleves GM, = Zoldséges lencseleves Paorikas krumoli
Kertészleves GM*, siitétokkrémleves GM  Zoldborsofézelék GM, GM, virslivgl Voayes Vg oft
Ebéd Bolognai spagetti GM,  TM, Gombas sertésragu tejmentes, Siilt Mustaros,kakukkfiives , Veagy got
. g ; savanyusag(12), Erdei
™, GM, TM, Petrezselymes csirkecsikok, sertésragu[10,(12)], timolcsleves GM[7]
rizs Gluténmentes kenyér Sargarépas rizs, Alma 9y

(00208) Asvényviz Multivitamin gyimolcslé  Sonkakrémes szendvics Asvanyviz
Glutén,tojas,o 3 o 100 %-0s), Gluténmentes GM[10,(12)], . "
|m’ag ’ Tizorai G_Iutenment(_as ker}ye_r ' kenyér, Liga margarin Gylmolcstea, (_3Iutenment_es kenyér '
nga} margarin , Fustolt Bécsi felvagott (TM) Gluténmentes kenyér Liga margarin , Sopr_onl
sajt [7], Kigyéuborka Pritamin paprika ’ Sérretek ’ felvagott, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE————

ANaN&szos Fokhagymas Petrezselymes Szardiniakrém,

Uzsonna imélcssalata brokkolipastétom, gombakrém, Lilahagyma(4],
9y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9
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. . Tarkonyos zdldségleves
Hamis gulyasleves GM, GM*(10,12),

Karalabéfézelék 35 CH
[1,7], Sult csirkecsikok,

Kertészleves GM*,
Ebéd Mediterran csirkés tészta
(00296) 35 CH*[1,(10,12))],

Mustaros,kakukkfives
sertésragu[10,(12)],

Diabetikus (T: Tk. kenyér (35)[1] Sérgarépas rizs 35 CH
Teljes kidrlésa kifli (TM)
10 oo icresi kit
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Sorretek, Fokhagymas
felvagott



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zbldségkrémleves LM[9],

Tarkonyos

(01280) Rantott tengeri halfilé csirkeE:iics)i(S[gv(T)]]y uPéroIt csirkeraguleves LM[1], Lest;l_)g gcgls?;:(?afye]l’l Eﬁra Tavaszi zéldborsoleves
Laktéozmentes Ebéd [1,3,4,(7)], Fétt burgonya,  =° Tejszines' korteloves ~ Granatos kocka [1], 1 J3 7.9], Zoldséges- [1,9], Erdélyi rakott
felnott Tartarma(r}a:zls]l\/l[3,7,10, LM(1) Cs%rcgaeélfgqua, {ojasos rizs[3] kaposzta LM(1,12)

9
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(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)

Tei.toi.sz6i.fr [1], Liga margarin ,
ej,toj,szoj,fru Uzsonna Sorretek, Fokhagymas

kt,olmag felvagott




