Heti étlap 2026.03.23. - 2026.03.27.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebed
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes .
S S ’ ; Almalé (100 %-os),
kidriesa kifli (TM)[1], Liga  gy;0q st soomc
maé?:krclzgérlzzgg,kas (-[I}q)gg% ;—)? ntﬁ;%istértg? Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka 1Y, ) gy Sdrretek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlést zsemle (TM)[1],
Liga margarin ,

Gyumdlcstea, Teljes

kiérlési buci[1], Liga

margarin , Fustolt fétt
tarja, Kigyéuborka

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Csemege
karaj, Zéldpaprika

Zoldbableves GM(10,12), . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Oszibarack leves GM, Sargaborso leves GM,
. . tésztabetéttel*[1], M - TM, Fokhagym-rozm. L .
Vadas csirketokany GM, T ; TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
et o Tokfézelék TM*[1], . ol e sertésfalatok, Tort . |4 ” .
TM[10,(12)], F6tt tészta N modra GM, Zéldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Sertésporkalt parm., fizs burgonya (10,12), Alma
Teljes kidrlési kenyeér [1] ’ Csemegeuborka el
Zsemle[1], Magyaros Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

margarinkrém,
Zdldpaprika

Puding rizsitalbdl

Teljes ki6rlésl buci[1] gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

S S . Tonhalpastétom([4,10, Gyumolcstea, Teljes Asvényviz, Teljes A
kiérlés kifli (TM)[1], Liga ! A 8 ; e L . kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin ( Paé[riE(ésg (11?)]|.’ Alrlgglle’(1"00 %'?S)’ klorIeSl.J bulf.'.“t].’. Ilt"fg,?t kidriést _pangn[ﬂ, Liga Liga margar(in , )[]
diakcsemege, (TM)[]. Lilzhagyma  tara, Kigyuborka Mars, Zoldpapike | Fokhagymas felvagott
Kigyéuborka ’ ’ ’ Sdrretek
! | ] |
(0001 1) Zoldbableves GM(10,12), . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Oszibarack leves GM, Sargaborso leves GM,
. . . tésztabetéttel*[1], " - TM, Fokhagym-rozm. L .
Tejmentes < Vadas csirketokany GM, oy r s ; TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
Ebéd rs Tokfézelék TM*[1], . ) e sertésfalatok, Tort . o, )
TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkdlt parm modra GM, Zoldfliszeres burqonva csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Ertesporkott parm., rizs, gonya , (10,12), Alma
Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00012)
Tojas,olmag Ebéd
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves ) Oszibarack leves GM[7], . ]
TM[10.(12)], tésztabetéttel 1], Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs,

Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

Zoldbableves GM(10,12), Tokfozelek GM*[7],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]



I I N T T

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl’gyéuborglia’ [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00013) Tojas, . \ Csontleves , Oszibarack leves GM[7] .
olajos mag, Vadas csirketokany GM, tésztabetéttel 1], Z*ellerkrt_amleves GM, Fokhagym-rozm. Gomt_)alev_es GM*,
.. Ebéd TM[10,(12)], PRI * TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
szoia é : — Tokfézelek GM*[7], . ey sertésfalatok, Tort ] o .
J Brokkolileves GM *, Fét L modra GM, Zoldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
tészta (tojasmentes)[1] | - oo iesSporkolt parm., rizs burgonya (10.12), Aima
Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka el

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00014)
Tojas,banan,o
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves ) Oszibarack leves GM[7], . ]
TM[10.(12)], tésztabetéttel 1], Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs,

Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

Zoldbableves GM(10,12), Tokfozelek GM*[7],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00015) Tej-és
cukormentes Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea CM[15],

DS . Almalé (100 %-os), Gylimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes AP
orlesd ;‘;}1‘ (L“g)[;té';'ga Teljes kidrlésti zsemle | Teljes ki6rlésd buci[1].  ki6rlési panini[1], Liga (m’)‘ff]k[’i”gs#] Zsemle
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Fokhag’ymgés felv%gott,
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves . Magyaros karalabéleves . .
TM[10,(12)], tésztabetéttel[1], Zellerkrémleves GM, “a\ii "F oy agum rozm, | Sargaborsd leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs,

Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

Zoldbableves GM(10,12), Tokfézelék TM*[1],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési kifli (TM) Parizsi (10), Teljes
margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

e d Cit tea CM, Tel] Cit tea CM, Telj Asvanyviz, Telj o
L kioriésti kifli (TM)[1], Liga | nd 0> O SV ranitl, kioriesd bucil], Liga | kidriésd pammi1], Liga  <ioriésti zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas s ’ : ey on ; ’ Liga margarin ,
2, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka ’ ’ ’ Sorretek
(?0016) Csontl M karalabél
Tejmentes, Zoldbableves GM(10,12), | _sonreves Zellerkrémleves GM, agyaros karaiabeleves Sargaborso leves GM,
z p tésztabetéttel*[1] ; GM*, Fokhagym-rozm A
fruktozszegén Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelek TM*[1i TM*[9], Csirkemell hentes se,rtésfalatok Tort ) Cukkinis csirkecomb
y TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm, modra GM, Zoldfliszeres burgonya, csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] rzs Csemegeuborka (10,12)

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
o kibriést kifli (TM)I1], Liga  1opocisriast zsemle  kidriésd buci[1], Liga  kidrlési panini[1], Liga ~ orésd zsemie (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas r s : ey on ; Liga margarin ,
2, (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege . .
diakcsemege, [4,10,(12)], Lilahagyma  tarja, Kigyouborka karaj, ZOldpaprika | okhagymas felvagott,
Kigyouborka T ’ ’ ’ Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00017) Tej, Csontleves Oszibarack leves GM
2 Brokkolileves GM *, . ‘ttal* Zellerkremleves GM, N ’ Gombaleves GM*,
szoja, ol.mag Ebé Vadas csirketokany GM, ~ tesztabetettel ], -y ro “gikemell hentes TV Fokhagym-rozm. - o e Ccirkecomb
mentes ed e o Tokfézelek TM*[1], . ol g sertésfalatok, Tort . ol s .
TM[10,(12)], F6tt tészta N modra GM, Zéldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Sertésporkat parm., fizs burgonya (10,12), Alma
Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka el

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
Tigorai  onest KM (I 1193 ' rejies kioriesii zsemie  kioriést buci[1], Liga  kidriést panini[1], Liga  O"¢S0 zsemie (TM)I1]
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Sérretek
. . . . EEEEEEEE————
00018 Aai
Te'(to' - g o Brokkolileves GM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, ?&Z'gii(ahc: Ier;isOSX’ Gombaleves GM*,
J,tol, ) Ebéd Vadas csirketokany GM, ToKf6zelck TM*[1i TM*[9], Csirkemell hentes sértésfalaqt)c/)k Tort ’ Cukkinis csirkecomb
velyes TM[10,(12)], Fétt tészta Sertésporklt parm, maodra GM, Zéldfiiszeres burgonya, csikok(12), Zéldséges rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

. . Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélgzsem,e ep Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl’gyéuborglg(a' (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00020) Z6ldbableves GM(10,12),  Tokfozelék GM[7], Zellerkrémleves GM, Oszgzif:k 'r?]‘ff:ZﬁMm’ Sargaborsé leves GM,
Gluténmentes Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm., TM*[9], Csirkemell hentes se rtésfglétok T6|:t Cukkinis csirkecomb
TM[10,(12)], Fétt tészta = Gluténmentes kenyér, modra GM, Zoldfliszeres burgonya, csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Csontleves GM rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Silt karfiolkrém,

Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér Puding [7]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér , Alrpale (100 % OS,)’ Qyumolcstea, . . Asvanyviz, . Gluténmentes kenyér ,
: X oo Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , : .
Liga margarin , Paprikas  ex . - L . . Liga margarin ,
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma 6t tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika T okhagymas felvagott,
Kigyéuborka ’ 9y 13, RIgy . pap Sdrretek

Vadas csirketokany GM, Oszibarack leves GM,

Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, N Sargaborso leves GM,
. TM[10,(12)], Tokfczelek GM TM*,  TM¥[9], Csirkemell hentes | W Fokhagym-rozm. " i cirkecomb
Zoldbableves GM(10,12), SRR . ) e sertésfalatok, Tort . o, )
P yt Sertésporkolt parm., maodra GM, Zoldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
FGtt tészta tojasmentes Gluténmentes kenyér rizs burgonya (10,12), Aima
GM y ’ Csemegeuborka el
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , . . N .. ) i
Magyaros margarinkrém, nga,Gfapsonka, SorreFek, . I\_/_Ieggyes Sl{lt karfiolkrem, . Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér

Zdldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00022)
Glutén- és ]
tejmentes Ebed
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér , Alrpale (100 % OS,)’ Qyumolcstea, . . Asvanyviz, . Gluténmentes kenyér ,
: X oo Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , : .
Liga margarin , Paprikas  ex . - L . . Liga margarin ,
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma 6t tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika T okhagymas felvagott,
Kigyéuborka ’ 9y 13, RIgy . pap Sdrretek

Vadas csirketokany GM, Oszibarack leves GM,

Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, N Sargaborso leves GM,
. TM[10,(12)], Tokfczelek GM TM*,  TM¥[9], Csirkemell hentes | W Fokhagym-rozm. " i cirkecomb
Zoldbableves GM(10,12), SRR . ) e sertésfalatok, Tort . o, )
P yt Sertésporkolt parm., maodra GM, Zoldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
FGtt tészta tojasmentes Gluténmentes kenyér rizs burgonya (10,12), Aima
GM y ’ Csemegeuborka el
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , . . N .. ) i
Magyaros margarinkrém, nga,Gfapsonka, SorreFek, . I\_/_Ieggyes Sl{lt karfiolkrem, . Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér

Zdldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ; Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér , Gluté . . . . . ] .
Tizérai Liga margarin , Paprikas utenmepte; kenyeér , G_Iutenment(_as ker]ye_r . _Glutenmen_tes kenyér , _Glutenmen_tes kenye_r ,
2 ’ Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
diakcsemege, (12)], Lilahagyma 6t tarja, KigyGuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’ ’
00024) GM T L o Maavaros karalabéleves | . %
(diab (-}.30 Zoldbableves GM(10,12), Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, '\éa,\ﬁ,é’aggfdf:ra':‘f_’g;‘fs Gombaleves GM*,
) ) Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm., TM*[9], Csirkemell hentes se’rtésfala%/k Tort ) Cukkinis csirkecomb
E:40 U:30) TM[10,(12)], Fétt tészta ~ Tokfézelék GM 40 CH*  modra GM, Zldfliszeres burgonya 40 CH csikok(12), Zéldséges rizs
GM, 40 CH [7], GM kenyér (40) rizs 40 CH Csemegeuborka 40 CH(10,12)

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Zala . . . Gluténmentes kenyér ,
; . . Silt karfiolkrém
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes ken;/ér Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Tizérai L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélgzsem,e ep Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Csemege Liga margarin , Sorretek,
Kl’gyéuborglg(a' (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Fokhagymas felvagott
00028) GM T L o Maavaros karalabéleves | - .
téjmentt)es fl‘l’.lk Zoldbableves GM(10,12), Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, '\éa,\ﬁ,é’aggfdf:ra':‘f_’g;‘fs Sargaborso leves GM,
. Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM TM*, TM*[9], Csirkemell hentes se’rtésfala%/k Tort ) Cukkinis csirkecomb
toz TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm., maodra GM, Zoldfliszeres burgonya’ csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs Csemegeuborka (10,12)

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Zala Gluténmentes ken, ér Liga margarin , Parizsi
Zoldpaprika felvagott , Zéldpaprika y (10), Kigydéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e a e d Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Iesemege, (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Sorretek
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00030) i Csontleves . Magyaros karalabéleves *
Diabetikus-70 %/oldbableyes GM(10,12), tésztabetéttel*[1], Z*ellerkrt_amleves GM, GM?*, Fokhagym-rozm. Gombaleves GM”,
Ebéd adas csirketokany GM, Sertésparkalt parm TM*[9], Cswke_mell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis c§|rkecomb_
g CH TM[10,(12)], Fétt tészta PR v modra GM, Zéldfliszeres ’ csikok(12), Zoldséges rizs
70 CH[1] Tokfézelék 70 CH*[1,7], rizs 70 CH burgonya 70 CH, 70 CH(10,12)
Tk. kenyér (70)[1] Csemegeuborka ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Kigybuborka, Parizsi
Zoldpaprika (10)

Liga,Geépsonka, Sorretek, Siilt karfiolkrém, Teljes
Teljes kiérlésl buci[1] kiérlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl’gyéuborglia’ (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00031 Iy
Diag)etiku;-ﬁo Zoldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?f[ﬂ Zellerkrémleves GM, I\éal\%y alggi#:ralr?]t_):—:-ol;\;es Gombaleves GM*,
Ebéd Vadas csirketokany GM, e ’ TM*[9], Csirkemell hentes " gym-rozm. Cukkinis csirkecomb
g CH © TM10,(12)], Fétt tészta - oonesporkoltparm., o1 ' GM. Zoldfiszeres  Sortesfalatok, Tort . L 19y Zaldséges rizs
’ : Tokfézelék 60 CH*[1,7] L burgonya 60 CH . 9
60 CH[1] . L rizs 60 CH ’ 60 CH(10,12)
Tk. kenyér (60)[1] Csemegeuborka ’

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Kigybuborka, Parizsi
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika (10)

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Iesemege, (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Sorretek
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00032) i Csontleves . Magyaros karalabéleves *
Diabetikus-50 Zoldbableves GM(10,12), tésztabetéttel*[1], Z*ellerkrt_amleves GM, GM?*, Fokhagym-rozm. Gombaleves GM”,
Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertéspérkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis csirkecomb
g CH TM[10,(12)], Fétt tészta o oob parm..  maodra GM, Zdldfiiszeres ' csikok(12), Zldséges rizs
50 CH[1] Tokfézelék 50 CH*[1,7], rizs 50 CH burgonya 50 CH, 50 CH(10,12)
Tk. kenyér (50)[1] Csemegeuborka ’

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Kigybuborka, Parizsi
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika (10)

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e a e d Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga - . ) . . e ; ;
Tizérai maraarin . Pa rik’és kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Iesemege, (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Sorretek
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00033) i Csontleves . Magyaros karalabéleves *
Diabetikus-45 %/oldbableyes GM(10,12), tésztabetéttel*[1], Z*ellerkrt_amleves GM, GM?*, Fokhagym-rozm. Gombaleves GM”,
Ebéd adas csirketokany GM, Sertésporkolt parm TM*[9], Cswke_mell hentes sertésfalatok. Tort Cukkinis c§|rkecomb_
g CH TM[10,(12)], Fétt tészta PR v modra GM, Zéldfliszeres ’ csikok(12), Zoldséges rizs
45 CH[1] Tokfézelék 45 CH*[1,7], rizs 45 CH burgonya 45 CH, 45 CH(10,12)
Tk. kenyér (45)[1] Csemegeuborka ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Kigybuborka, Parizsi
Zoldpaprika (10)

Liga,Geépsonka, Sorretek, Siilt karfiolkrém, Teljes
Teljes kiérlésl buci[1] kiérlésl buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Sorretek
Diabetikus (T: Zdldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, I\éal\%y alggi#:ralr?]t_):—:-ol;\;es Gombaleves GM*,
15, E: 50, U: Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertéspdrks ’ TM*[9], Csirkemell hentes " gym-rozm. Cukkinis csirkecomb
en ertésporkolt parm., . A sertésfalatok, Tort . o .
15) TM[10,(12)], F6tt tészta Tokfozelék 50 CH1.7] maodra G_M, Zoldf(iszeres burgonya 50 CH, csikok(12), Zoldséges rizs
50 CH[1] Tk. kenyér (50)[1] rizs 50 CH Csemegeuborka 50 CH(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00040 Iy
Fru(ktézsz)e < Zoldbableves GM(10,12), . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Magg/aros karalabeleves Sargaborso leves GM,
ge Vad irketokany GM tésztabetéttel*[1], TM*I91. Csirk Il hent GM*, Fokhagym-rozm. Cukkini irk b
Ebéd adas csirketokany GM, 4, ¢4 01 GMH(7] [9], Csirkemell hentes = cralatok, Tort ukkinis csirkecomb
ny TM[10,(12)], Fétt tészta T ’ maodra GM, Zoldfliszeres ’ csikok(12), Zoldséges rizs
H H il £ g
(tojasmentes)[1] Sertésporkolt parm., rizs burgonya , (10,12)
Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka ’

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Parizsi (10), Teljes
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala kiérlési kifli (TM)[1], Liga
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

L e g Almalé (100 %-os), Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
Tizbrai orlesd ;‘;}1‘ (L“g)[;té';'ga Teljes kibrlésti zsemle | Teljes ki6rlésd buci[1].  ki6rlésd panini[1], Liga = Teljes kiériési zsemle
d?ékcsémepe (TM)[1], Tonhalpastétom  Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
Kl’gyéuborglia’ [4,10,(12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00041 e
HézzéadZ)tt Zoldbableves GM(10,12), 1 ?sgnttl’?;/?f1 Zellerkrémleves GM, I\(/zl‘al\%yalgoi#aralabeleves Sargaborso leves GM,
. Vadas csirketokany GM esztabetettel'[1), TM*[9], Csirkemell hentes » - oxhagym-rozm. Cukkinis csirkecomb
Ebéd ar o ’ Tokfozelek GM*[7 L Ry sertésfalatok, Tort . Ay .
cukormentes Okfozele [71, :
TM[10,(12)], F6tt tészta N modra GM, Zéldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Sertésporkat parm., fizs burgonya (10,12), Alma
Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka el

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes kiérlési zsemle kibrlés buci[1], Liga  margarin , Zéldpaprika,  kiriést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom margarin , FUstolt f6tt Teljes kjérlés(j panini[1], Liga margarin , Trappista

Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka Asvanyviz sajt[7], Sorretek
Széja,ol.mag, Vadas csirketokany GM, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, Oszllzt;if:k ﬁY?:ZS]MW], Gombaleves GM*,

hiivelyesment . TM[10,(12)], o8z abe e L TM*[9], Csirkemell hentes agy Cukkinis csirkecomb

Ebed Brokkolileves GM *, Fott ~ JoKtozelek GMIT7L, i om Zaidfiszeres  Sertesfalatok, Tort 1 19) Zeldséges rizs
es tészta (tojasmentes)[1] | - oo iesSporkolt parm., rizs burgonya (10.12), Aima
4 Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka En

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Teljes kidrlésu kifli (TM) Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes kiGriésa zsemle (TM)[1]
PP [1], Liga margarin , Teljes ki6rlésl zsemle kiérlési buci[1], Liga kiérlésl panini[1], Liga ; \ ’
Tizérai AT R : ey on ; Liga margarin ,
Paprikas diakcsemege, = (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Fokhaavmas felvaqott
Kigyéuborka, Tea [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika géérretek 9ot
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00043 -
Te'(t 043) Z6ldbableves GM(10,12), __Csontleves Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,
j,toj,alma,b . ; tésztabetéttel*[1], n . sertésfalatok, Tért oY ]
< Vadas csirketokany GM, .., ... . * . TM*[9], Csirkemell hentes Cukkinis csirkecomb
an Ebed TM[10,(12)], Fétt tészta | Okiozelek TM'[1], Telies . 12" GM. ZsIdftiszeres burgonya , csikok(12), Zoldséges rizs
(to}ésméntes)[ﬂ kiérlést kenyeér [1], ’rizs _ Csemegeuborka, (’10 12)
Sertésporkolt parm. ’ Oszibarack leves GM, TM En
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga,Gépsonka, Sorretek Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes
Uzsonna margarinkréem, e o L D Puding rizsitalbol
Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1]

Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
Tizérai k'ogeas;“ ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kidrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémepe (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhag mésgfelvé, ott
Kesemege, [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika o 9ot
Kigyouborka Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00044) Tej, ) Csontleves 3 Oszibarack leves GM 3 ;
tojas, parad. ZoIdbabIeyes GM(10,12), tésztabetéttel 1], Z*ellerkrt_amleves GM, TM, Fokhagym-rozm. Sarga_bc_)rso _Ieves GM,
; < Vadas csirketokany GM, T ; TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
ol.mag. banan Ebéd e o Tokfézelek TM*[1], . ol g sertésfalatok, Tort . ol s .
-mag, TM[10,(12)], Fétt tészta o modra GM, Zéldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Sertésporkat parm., fizs burgonya (10,12), Alma
Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka e

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes
Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
o kibriést kifli (TM)I1], Liga  1opocisriast zsemle  kidriésd buci[1], Liga  kidrlési panini[1], Liga ~ orésd zsemie (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas r s : ey on ; Liga margarin ,
2, (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege . .
diakcsemege, [4,10,(12)], Lilahagyma  tarja, Kigyouborka karaj, ZOldpaprika | okhagymas felvagott,
Kigyouborka T ’ ’ ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00045 Aai
Te'( o ba21é o Zoldbableves GM(10,12),  Tokfézelék TMA1], Zellerkrémleves GM, (T),\S/IZ'tF’iLahC: 'er}’ffofm Sargaborsé leves GM,
J,t0l, ’ Ebéd Vadas csirketokany GM, Csontleves tésztabetéttel* TM*[9], Csirkemell hentes sé rtésfalaqt)c/)k Tort ) Cukkinis csirkecomb
olmag TM[10,(12)], Fétt tészta  [1], Sertésporkélt parm., maodra GM, Zéldfliszeres burgonya’ csikok(12), Zéldséges rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kiobrlési kenyér [1] rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
Tizérai kibriést kifli (TM)I1], Liga  1opocisriast zsemle  kidriésd buci[1], Liga  kidrlési panini[1], Liga ~ orésd zsemie (TM)[1],
margarin , Paprikas (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin ,
diakcsemege, [4,10,(12)], Lilahagyma ~ tarja, Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika | okhagymas felvagott,
Kigyouborka T ’ ’ ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00046) . . Csontleves . Oszibarack leves GM .
Tej,toj,olajma Brokkqllleves,GM ’ tésztabetéttel*[1], Z*ellerkrt_amleves GM, TM, Fokhagym-rozm. __Gor:nbaleyes GM*,
. Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelek TM[1] TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok. Tort Zoldséges rizs (10,12),
9,8Z0) TM[10,(12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm, modra GM, Zéldfiiszeres burgonya, Cukkinis csirkecomb
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs, Csemegeuborka csikok(12), Alma

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os), Gviimélcstea Telies Asvanvviz. Telies Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga  Teljes ki6rlési zsemle >yumo a, 1€l _svanyviz, | eles ki6érlést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas (TM)[1], Lilahagyma, klorle_su b}lé,c'“,]’ L"QE kidriést _pangn[ﬂ, Liga Liga margarin
diakcsemege, Tonhalpastétom[4,10, marg,f‘l.;'s’:élt ]Jgtﬁ:r.gr a, mf;?:”;él J Sae”;iigae Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka (12)] J ) pap Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00047) Fétt tészta (toj3 Csontleves . Csemegeuborka,
ANaby. jasmentes) . Crp o Zellerkrémleves GM, s . )
Tej,toj,szarny, Ebéd (1], Zéldbableves GM . 7180 ('al'tlt\allt’t‘([a;]“'ll"el jes . TMT9], Bulgur [1], ity iﬁrlga:rfﬁves i
kuk.frukt (10,12), Sertéspaprikas T . Csirkemell hentes maédra ’ ’ .
’ . GM TM ki6rlés kenyér [1], GM Fokhagym-rozm. csikok(12), Bulgur [1]

Sertésporkolt parm. sertésfalatok
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Te'ﬁs :'r‘?{ﬁs‘;rﬁ’r‘]‘c'[1]’ Teljes kisriést kifli (TM) Teljes kisriést kifli (TM)
9 9 ’ [1], Liga margarin , Zala [1], Kigybuborka, Parizsi

Poréhagyma, Csemege . A ; . X
szalami felvagott , Zéldpaprika (10), Liga margarin

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

St karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00048) Tej-
és ]
tojasmentes Ebed
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
orlesd ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes ki6rlésti zsemle  kiGrlésd buci[1], Liga  ki6rlésd panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves . Oszibarack leves GM, . .
TM[10,(12)], tésztabetéttel[1], Zellerkrémleves GM,  ry Eoyhagumorozm, | Sargaborsd leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs,

Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

Zoldbableves GM(10,12), Tokfézelek TM*[1],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
Tizérai k'ogeas;“ ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kidrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémege (TM)[1], Liga margarin , margarin , Fistolt fétt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyouborka Zoldpaprika, Parizsi(10) tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Sérretek
Tej,toj,sz6j,0l Brokkolileves GM *, . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Uszibarack leves GM, Gombaleves GM*,
ol . . tésztabetéttel*[1], " - TM, Fokhagym-rozm. . .
mag,kakao,cit < Vadas csirketokany GM, en * TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
’ ’ Ebed TM10,(12)], Fétt tészta o oiozelek TMTIL, o 12 GM. Zoidfiiszeres  Sertesfalatok, Tort . L 19) Zaldséges rizs
rus (to"ésme’:ntes)[ﬂ Sertésporkolt parm., ’rizs burgonya (10 ’12) Alma
) Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka e

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna margarinkrém, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika szalami, Pritamin paprika

Meggyes Siilt karfiolkrém, Teljes

gyumadlcskocsonya ki6rlési buci[1] Puding rizsitalbol

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésa kifli (TM)[1], Liga  kidriésti zsemle (TM)[1], CET?’ITP? 2 .C1'V" jeles - Asvanyviz, Teles — yisrésii zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas Lilahagyma, loriesu UIS.'.[ t]j'lt Ifg’etlt loriesu _pangn[ ], Liga Liga margarin ,
diakcsemege, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt fo margarin , L.semege Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka (12)] tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00050 2hé
Te'(to' fru)kt - Zsldbableves GM(10,12), tészﬁjggtt('é‘i;’eﬁfm Zellerkrémleves GM,  |Gadyaros karaiabeleves g qaors eves GM,
J,10l; , Vadas csirketokany GM. esztabetettel[1], 1y 11191 Csirkemell hentes , Pokhagym-rozm. o i kinis csirkecomb
olmag Ebéd Mot s Tokfézelek TM*[1], . Ry sertésfalatok, Tort . Al .
’ TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkdlt parm modra GM, Zéldfliszeres burgonya csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlési kenyeér [1] fzs Csemegeuborka (10,12)

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

N S ; Tonhalpastétom[4,10, Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes cn e
Tigorai  onest KM (I 1193 12y, Aimalé (100 %-0s),  kidriést buci[1], Liga  kidriést panini[1], Liga 9030 zsemie (TM)I1]
d?ékcsémege Teljes ki6rlésl zsemle margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyouborka (TM)[1], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Sérretek
paradicsom, Zdldbableves GM(10,12), . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Uszibarack leves GM, Sargaborso leves GM,
. . tésztabetéttel*[1], " - TM, Fokhagym-rozm. L .
ol. mag < Vadas csirketokany GM, P * TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
Ebed TM10,(12)], Fétt tészta o oiozelek TMTIL, o 12 GM. Zoidfiiszeres  Sertesfalatok, Tort . L 19) Zaldséges rizs
mentes (to"ésme’:ntes)[ﬂ Sertésporkolt parm., 7S burgonya (10 ’12) Alma
) Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka En

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00053) Olajos
mag mentes Ebéd
Uzsonna

?

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves ) Oszibarack leves GM[7], . ]
TM[10.(12)], tésztabetéttel 1], Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs

Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

Zoldbableves GM(10,12), Tokfozelek GM*[7],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Gyumdlcstea, Teljes

e S ; Tonhalpastétom[4,10, Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes P
Tigorai  onest KM (I 1192 12y, Aimalé (100 %-0s),  kidriést buci[1], Liga  kidriésti panini[1], Liga  O"¢S0 zsemie (TM)I1]
d?ékcsémege Teljes ki6rlésl zsemle margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyouborka (TM)[1], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00054) Zoldbableves GM(10,12), . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Uszibarack leves GM, Sargaborso leves GM,
N . . tésztabetéttel*[1], " - TM, Fokhagym-rozm. L .
Tej,tojas,par. 2 Vadas csirketokany GM, P * TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
T Ebed TM10,(12)], Fétt tészta o oiozelek TMTIL, o 12 GM. Zoidfiiszeres  Sertesfalatok, Tort . L 19) Zaldséges rizs
(to"ésme’:ntes)[ﬂ Sertésporkolt parm., ’rizs burgonya , (10 ’12) Alma
) Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka En

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

e S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes P
Tizérai orlesd ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes ki6rlésti zsemle  kiGrlésd buci[1], Liga  ki6rlésd panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémepe (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Fokhag mésgfelvé, ott
Kl’gyéuborglia’ [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika géérretek 9ot
Tej,olmag,szé Brokkolileves GM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, I\éal\%y alggi#:ralr?]t_):—:-ol;\;es Gombaleves GM*,
j,sz6l,szil,6szi Ebéd Vadas csirketokany GM, TéKfazelok TM*[1i TM*[9], Csirkemell hentes se’rtésfala%/k Tort Cukkinis csirkecomb
bment TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm, médra GM, Zoéldfliszeres burgonya, csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] nzs, Csemegeuborka (10,12), Alma

. . . . EEEEEEE————

Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési kifli (TM)

Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes

Kidrlésti buci[1] Puding rizsitalbdl

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kidrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Sérretek
Tej-,0l.mag-,e Zoldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, Siftg;?glg?;:c’?g& Sargaborso leves GM,
per-,parad.me < Vadas csirketokany GM, P irae TM*[9], Csirkemell hentes ’ Cukkinis csirkecomb
’ Ebed TM10,(12)], Fétt tészta o oiozelek TMTIL, o 42" GM. ZsIdftiszeres burgonya , csikok(12), Zoldséges rizs
ntes 1\ elb Sertésporkolt parm., ’ Csemegeuborka, ’
(tojasmentes)[1] rizs, (10,12), Aima

Teljes kidrlésl kenyer [1] Oszibarack leves GM, TM
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Kigybuborka, Parizsi
Zoldpaprika (10), Liga margarin

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes
Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Teljes kiodrlés kifli (TM) Almalé (100 %-os), C_Byijmt')lcste_a, Tel_jes _ Asvényvi_z,_Ttee_s kiGriésa zsemle (TM)[1]
Tizérai [1], Liga margarin , Teljes ki6rlésl zsemle kiérlési buci[1], Liga kiérlésl panini[1], Liga Liga margarin ’
Paprikas diakcsemege, = (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Fokhagymas felvé’gott
Kigyouborka, Tea [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Sérretek ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
7) Tej Fokhagym-rozm.
s(zo(:)jgs p)ar:(ji, Brokkolileves GM *, tész?e?ggtt:;;/e?f[ 1] Zellerkrémleves GM, sertésfalatok, Tort Gombaleves GM*,
’ - Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék TM1] é"lt TM*[9], Csirkemell hentes burgonya Cukkinis csirkecomb
alma TM[10,(12)], Fétt tészta ~ * © _okee’k K Tel Y madra GM, Zsldftiszeres Csemegeuborka, csikok(12), Zéldséges rizs
(tojasmentes)[1] C;'gr%isd Iga n ,ejﬁs rizs, Magyaros karalabéleves (10,12),
yer [1] GM*
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1]3 Magyaros Liga,Gépsonka, Sorretek Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes L .
Uzsonna margarinkrém, Teljes ki6riést buci[1] gyimélcskocsonya ki6rlési buci[1] Puding rizsitalbol

Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Sorretek,
Kl’gyéuborglia’ (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika Trappista sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00058) Diab . Csontleves . Magyaros karalabéleves .
(T:15,E:35,U:1 Zoldbableves GM(10,12), tésztabetéttel*[1], Z*ellerkrt_amleves GM, GM?*, Fokhagym-rozm. Gombaleves GM”,
Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertéspérkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis csirkecomb
5) TM[10,(12)], Fétt tészta o oob parm..  maodra GM, Zdldfiiszeres : csikok(12), Zldséges rizs
35 CH[1] Tokfézelék 35 CH*[1,7], rizs 35 CH burgonya 35 CH, 35 CH(10,12)
Tk. kenyér (35)[1] Csemegeuborka ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
~ (00059)
Afonyamente ]
s Ebéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves ) Oszibarack leves GM[7], . ]
TM[10.(12)], tésztabetéttel 1], Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs

Zoldbableves GM(10,12),  Tokfézelek GMA[7], Cukkinis gsirkecomb

Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya , CS|kok(12)(,1go1lg§eges nzs
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési kifli (TM)
margarinkrém, [1], Liga margarin ,

Zdldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes
Teljes kiérlésl buci[1] gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

e d Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
L kibriést kifli (TM)I1], Liga  \Gaecii ssemle (TM)[1], ~ kidrlésd buci[1], Liga  kidrlésd panini[1], Liga  oresd zsemie (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas s : ey on ; Liga margarin ,
2, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka ’ ’ ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00060) Tej, Z6ldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, I\éal\%y alggi#:ralr?]t_):—:-ol;\;es Sargaborsé leves GM,
tojas, fruktoz Ebéd Vadas csirketokany GM, ~ pbe PR St TMP[9], Csirkemell hentes P OXNAgYM-TozM. = 5, kkinis csirkecomb
e 4 Okfézelék TM*[1], . ) e sertésfalatok, Tort . o, )
TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkdlt parm modra GM, Zéldfliszeres burgonya csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlési kenyeér [1] fzs Csemegeuborka (10,12)

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Kigybuborka, Parizsi
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika (10), Liga margarin

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00061) Tojas-
és mézmentes Ebéd
Uzsonna

?

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves ) Oszibarack leves GM[7], . ]
TM[10.(12)], tésztabetéttel 1], Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs,

Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

Zoldbableves GM(10,12), Tokfozelek GM*[7],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes kiérlési zsemle  kibrlésd buci[1], Liga  kiérlésti panini[1], Liga  ki6riésd zsemle (TM)[1],
garin , ap TM)[1], Tonhalpastétom = margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
diakcsemege P ) ; ]
Kl’gyéuborka’ [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
00062) Tojas Aszi
( ) ) Vadas csirketokany GM, . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Oszibarack leves GM[7], Gombaleves GM*,
es tésztabetéttel*[1], " ; Fokhagym-rozm. . .
.. Ebéd TM[10,(12)], Tokfézelek GMA7] TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis csirkecomb
szojamentes Brokkolileves GM *, Fott o . & aa’ o maédra GM, Zoldfliszeres burdonva. csikok(12), Zoldséges rizs
tészta (tojasmentes)[1] Ertesporkott parm., rizs gonya , (10,12), Alma
Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os), Gviimélcstea. Teli Asvanwviz. Teli Gviimélcstea. Teli
kiérlésd kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlésii zsemle syumoicstea, 1eljes hsvanyviz, | eljes _oyumoicstea, | eles
Tizérai margarin , Paprikés (TM)[1], Lilahagyma kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
diékcséme e Tonhal ’éstétom[4 16 margarin , Fistolt fétt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl’gyéuborglia’ P (12)] e tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
_(,00065) i Fott tészta (tojasmentes) tész?e?ggtttlé?e?f[ﬂ Zellerkrémleves GM, OSZ[ngtagErleg:SaGMm’ Sargaborso leves GM,
Tojas,par,szar Ebéd [1], Zoldbableves GM .o 8 22 S V7] Teljes TM'ISL, Csirkemell hentes Csemeggubgrka; Cukkinis csirkecomb
nvas (10,12), Sertéspaprikas o - maodra GM, Zoldfliszeres ) ’ csikok(12), Zoldséges rizs
y GM TM kiériési kenyér [1], fizs, Fokhagym-rozm. (10,12), Alma

Sertésporkolt parm. sertésfalatok
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1],

L Liga margarin , Meggyes Siilt karfiolkrém, Teljes .
Uzsonna mar_garmkr_em, Poréhagyma, Csemege gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Puding [7]
Zdldpaprika szalami

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes g
Tizérai k'ogeasr;;‘;f:: ('I;)I\gg)[ga(,élglga Teljes ki6rlésti zsemle  kiGrlésd buci[1], Liga  ki6rlésd panini[1], Liga k'°r"f_?;azrie:;‘£r(;'\")[1]’
o) (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege . .
diakcsemege, [4,10,(12)], Lilahagyma ~ tarja, Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika | okhagymas felvagott,
Kigyouborka T ’ 9y 1a, RIgy ) pap Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00069 Aai
Tej(széja I)(aka Brokkolileves GM *, tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, 'CI?I\S/IZIIE?)LahC:gL%iSon7 Gomt_)alev_es GM*,
) i Ebéd Vadas csirketokany GM, ToKf6zelck TM*[1i TM*[9], Csirkemell hentes sértésfalatok Tort ) Cukkinis csirkecomb
6 mentes TM[10,(12)], Fétt tészta LoeoIen ’ modra GM, Zéldfiiszeres ' csikok(12), Zéldséges rizs
(tojasmentes)[1] Sertésporkolt parm., rizs burgonya (10.12), Aima
Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka el

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

 /



I O I N T S

Tizorai
(00070)
Paradicsom, ]
olajos mag Ebed
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves ) Oszibarack leves GM[7], . ]
TM[10.(12)], tésztabetéttel 1], Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs

Zéldbableves GM(10,12),  Tokfézelék GMH[T], Cukkinis gsirkecomb

Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya , CS|kok(12)(,1go1lg§eges nzs
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
Tizérai k'ogeas;“ ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kidrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémepe (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhag mésgfelvé, ott
Kl’gyéuborglia’ [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika géérretek 9ot
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00072) Tej o
( ol m; g Vadas csirketokany GM, tész?e?ggtttlé?e?f[ﬂ Zellerkremleves GM, ?&Z'gii(ahc: Ier;isOSX’ Gombaleves GM*,
-.mag, Ebéd TM[10,(12)], Fétt tészta Tokfozolsk TMi],  TMI9). Csirkemell hentes "1 rtésfala%k Tort Cukkinis csirkecomb
hivelyes (tojasmentes)[1], fozelek ' modra GM, Zoldfiiszeres ' csikok(12), Zoldséges rizs
Brokkolileves GM * Sertésporkat parm., fizs burgonya (10,12), Alma
Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka e

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
Tizérai k'ogeas;“ ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kidrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Sérretek
Tej,hiively,bar Brokkolileves GM *, Fétt . Csontl’eve*s Zellerkrémleves GM, Csemegeuborka, Gombaleves GM*,
8 ) . tésztabetéttel*[1], - ; Magyaros karaldbéleves L .
ack,fahéj,olm < tészta (tojasmentes)[1], PP * TM*[9], Csirkemell hentes e Cukkinis csirkecomb
’ ’ Ebed Vadas csirketokany GM TokfGzelek TM'[1], maodra GM, Zoldfliszeres GM, Tort burgonya csikok(12), Zoldséges rizs
ag y B Sertésporkolt parm., ’ Fokhagym-rozm. ’

rizs, (10,12), Aima

TM[10,(12)] Teljes ki6riésa kenyér [1] sertésfalatok

. . . . EEEEEEE————

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM)

Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes

Kidrlésti buci[1] Puding rizsitalbdl

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Gyumolcstea,

X : Almalé (100 %-os), Citromos tea CM, Asvanyviz, . .
. QlutenmenFeS kenygr N Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glute_nmentes kgnyer ’
Tizérai Liga margarin , Paprikas e ix . ; W . . Liga margarin ,
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , FUstolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka ’ ’ ’ Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
00082 Iy
( : ) Vadas csirketokany GM, Csontleves GM*, Csirkemell hentes mddra Magzaro__s karalabeleves Cukkinis csirkecomb
GM,tej,huvely oY Lo . g . GM*, Tért burgonya , ] STAS .
, Ebéd TM[10,(12)], F6tt tészta Tokfozelék GM TM*, GM, Zoldfliszeres rizs, Csemeaeuborka csikok(12), Zoldséges rizs
es,fruktoz tojasmentes GM, Sertésporkolt parm., Zellerkrémleves GM, TM* Fokha gm-rozm’ (10,12), Gombaleves
Brokkolileves GM * Gluténmentes kenyér 9 9y ) GM*

sertésfalatok
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Zala Gluténmentes ken, ér Liga margarin , Parizsi
Zoldpaprika felvagott , Zéldpaprika y (10), Kigydéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlést kifli (TM)

Gyumdlcstea, Teljes

. . Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kiorlést panini[1], ... -
Tizérai ol LGRImargann . yisigsi zsemle (TM)[1],  kidriésii bucil1], Liga  Liga margarin , Csemege k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
prikas g ge, Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt karaj, Zoldpaprika, g argann ,
Kigyouborka, (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka Asvanyviz Fokhagymas felvagott,
Gyumolcstea ’ ’ Sorretek

00102) Tej- -
( . ) Tej Zoldbableves GM(10,12), . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, Oszibarack leves GM, Sargaborso leves GM,
es olajos mag . . tésztabetéttel*[1], " - TM, Fokhagym-rozm. L .
< Vadas csirketokany GM, T ; TM*[9], Csirkemell hentes . . Cukkinis csirkecomb
mentes Ebéd e o Tokfézelek TM*[1], . ol g sertésfalatok, Tort . ol s .
TM[10,(12)], F6tt tészta N modra GM, Zéldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
(tojasmentes)[1] Sertésporkolt parm., fizs burgonya , (10,12), Alma
) Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka e

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

e S ; Gyumolcstea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,
Tigorai  onest kI (ML) 1193 Toes kigriesi zsemle  Teljes kiériésdbuci[1],  kidriés panini[1], Liga  Teljes kidriésd zsemle
d?ékcsémepe (TM)[1], Tonhalpastétom  Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
. ge, [4,10,(12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7], Sorretek
Kigyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00116) Tojas, Zoldbableves GM(10,12), . Csontlrevef Zellerkrémleves GM, p 'I_'ort burgonya , Sargaborso leves GM,
. VO byt tésztabetéttel*[1], " . Oszibarack leves GM, g
paradicsom - Fétt tészta (tojasmentes) ) a1 * TM*[9], Csirkemell hentes Harcsapdrkolt[1,4,7],
Ebéd ; . Tokfézelék GM*[7], . ot qerr TM, Fokhagym-rozm. g )
[1], Vadas csirketokany Sertésporkdlt parm maodra GM, Zoldfliszeres sertésfalatok Zoldséges rizs (10,12),
GM, TM[10,(12)] P parm., rizs, ; Alma

Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zoldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment Ebéd
es
Uzsonna

?

Tea, Teljes kidrlési kifli Gyumolcstea, Teljes Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kidrlési Gyumdlcstea, Teljes
(TM)[1], Liga margarin, = kiérlési zsemle (TM)[1], = Teljes kiérlési buci[1],  panini[1], Liga margarin, = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Csemege karaj, Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyéuborka Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Vadas csirketokany GM, Csontleves Oszibarack leves GM[7],

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres

rizs,

Sargaborso leves GM,
Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

TM[10,(12)], tésztabetéttel*[1],
Zoldbableves GM(10,12), Tokfézelek GM*[7],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyeér [1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

Fokhagym-rozm.
sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes kibriésti buci[1] gyimélcskocsonya kiBrlés buci[1] Puding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
gann , -ap Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Sorretek,
diakcsemege ) i :
Kl’gyéuborka' (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7]

Diabetikus Zoldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, I\éal\%y alggi#:ralr?]t_):—:-ol;\;es Gombaleves GM*,

(T:20, E:50, Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes se,rtésfala%/k Tort Cukkinis csirkecomb
U:20) TM[10,(12)], F6tt tészta Tijkfézel?ék 50 C§)H*[1 "7] modra GM, Zéldfliszeres burgonya 50,CH csikok(12), Zoldséges rizs

50 CH[1] Tk. kenyér (50)[1] rizs 50 CH Csemegeuborka 50 CH(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl zsemle Teljes kiérlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai Iy (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin, Fustolt Liga margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
Papnl:(aiz%ilggs;’i;nege, [4,10,(12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika Trappista sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00143) DM Zéldbableves GM(10,12), _ Csontleves Zellerkrémleves GM,  Magyaros karaldbeleves 1,16 05 G,
tésztabetéttel*[1] GM*, Fokhagym-rozm
R:30T:20E:50 . Vadas csirketokany GM, AN ’ TM*[9], Csirkemell hentes " o Cukkinis csirkecomb
Ebéd Sertésporkolt parm sertésfalatok, Tort
U:20V:40 TM[10,(12)], FOtttészta 1 coo s 50 CH[1 "7] modra GM, Zoldfliszeres burgonya 50 CH csikok(12), Z6ldséges rizs
50 CH[1] Tk. kenyér (50)[1] rizs 50 CH Csemegeuborka 50 CH(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros . . ; Teljes kiérlési kifli (TM) " ) . . Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Liga,Gépsonka, Sorretek, [1], Liga margarin , Zala Satt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,

Zéldpaprika Teljes kidrlest buci[1] “tg)y aqott | Zoldpaprika kiGriést buci[1] Parizsi(10), Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl’gyéuborglia’ (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00146) Diab "y
(T-20 I)E 40 Zoldbableves GM(10,12), SSontieves Zellerkrémleves GM,  Magyaros karalabeleves 0y 6s GM*,
:20, E:40, . . észtabetéttel*[1], " - GM*, Fokhagym-rozm. . .
. Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertéspérkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis csirkecomb
u:20 TM[10,(12)], Fétt tészta  occoob N BT modra GM, Zsldfiszeres A 20 CH csikok(12), Zoldséges rizs
40 CH[1] Okfézelek 40 CHT1,7], rizs 40 CH urgonya : 40 CH(10,12)
Tk. kenyér (40)[1] Csemegeuborka ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg ki6rlésil zsemle (TM)[1], kiérlést buci[1], Liga ki6rliésl panini[1], Liga = kidrlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborka (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
Diabetikus (T: Zsldbableves GM(10,12), tészﬁjggtt(';t;’eﬁfm Zoldfiiszeres rizs 30 CH, | Tortburgomya S0 ol - gompaieves G,

15, E: 30, U: - Vadas csirketokany GM, P ’ Zellerkrémleves GM, TM* gy Cukkinis csirkecomb

’ ’ Ebéd e s Sertésporkolt parm., . GM*, Fokhagym-rozm. . e .
15) TM[10,(12)], F6tt tészta Tokfozelék 30 CHA1.7] [9], Csirkemell hentes sertésfalatok csikok(12), Zoldséges rizs

30 CH[1] L modra GM : 30 CH(10,12)

Tk. kenyér (30)[1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl zsemle Teljes kiérlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai Iy (TM)[1], Tonhalpastétom Liga margarin, Fustolt Liga margarin , Csemege (TM)[1], Liga margarin ,
Paprikas diakcsemege, 1y 46 (1o) Lilahagyma  ftt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika  Trappista sajt[7], Sorretek
Kigyouborka
R:30. T:15 Zoldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?f[ﬂ Zellerkrémleves GM, I\éal\%y algco)i#:ral:]t_):—:-ol;\;es Gombaleves GM*,
A LAE . Vadas csirketokany GM, cabe e ’ TM*[9], Csirkemell hentes » - oxhagym-rozm. Cukkinis csirkecomb
E:50, U:15 Ebed At e Sertésporkolt parm., . i sertésfalatok, Tort ; i
’ ’ TM[10,(12)], F6tt tészta e * maodra GM, Zoldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
V:40 50 CH[1] Tokfézelék 50 CH*[1,7], rizs 50 CH burgonya 50 CH, 50 CH(10,12)
Tk. kenyér (50)[1] Csemegeuborka ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros . . ; Teljes kiérlési kifli (TM) " ) . . Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Liga,Gépsonka, Sorretek, [1], Liga margarin , Zala Satt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,

Zéldpaprika Teljes kidrlest buci[1] “tg)y aqott | Zoldpaprika kiGriést buci[1] Parizsi(10), Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00155)
Halmentes Ebéd
Uzsonna

?

kic’jﬁg:gqli)il‘ﬁs(t'?ﬁ/i)-[qﬁuiis a  ma g/ls?tjé?g?:nzfmalé Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
maraarin . Pa rik’ésg (1180 %-08) ’Tel'es kiérlési buci[1], Liga kiérlésl panini[1], Liga kiérlési zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege KiGriésii zoseml,e (TJM)[1] margarin , Fistolt fétt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyouborka Kigyouborka tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Vadas csirketokany GM, Csontleves . Oszibarack leves GM[7], . .
TM[10,(12)], tésztabetéttel 1], Zellerkrémleves GM, Fokhagym-rozm. Sargaborso leves GM,

TM*[9], Csirkemell hentes
maédra GM, Zoldfliszeres
rizs,

Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
(10,12), Aima

Zoldbableves GM(10,12), Tokfozelek GM*[7],
Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., burgonya ,
[1] Teljes kidrlésl kenyer [1] Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

sertésfalatok, Tort

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00199) GM,
tej, tOjéS Ebéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér , Alrpale (100 % OS,)’ Qyumolcstea, . . Asvanyviz, . Gluténmentes kenyér ,
: X oo Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , : .
Liga margarin , Paprikas  ex . - L . . Liga margarin ,
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma 6t tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika T okhagymas felvagott,
Kigyéuborka ’ 9y 13, RIgy . pap Sdrretek

Vadas csirketokany GM, Oszibarack leves GM,

Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, N Sargaborso leves GM,
. TM[10,(12)], Tokfczelek GM TM*,  TM¥[9], Csirkemell hentes | W Fokhagym-rozm. " i cirkecomb
Zoldbableves GM(10,12), SRR . ) e sertésfalatok, Tort . o, )
P yt Sertésporkolt parm., maodra GM, Zoldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
FGtt tészta tojasmentes Gluténmentes kenyér rizs burgonya (10,12), Aima
GM y ’ Csemegeuborka el
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , . . N .. ) i
Magyaros margarinkrém, nga,Gfapsonka, SorreFek, . I\_/_Ieggyes Sl{lt karfiolkrem, . Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér

Zdldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

7 0 - . I A r rs
Gluténmentes kenyer , Glﬁ‘{znariweegtgg I{;r? Se’);r Glutéiﬁjgrﬁlezsli:i’ ér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér Gluténmentes kenyer ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas - yer. . ; wer, . . yer, Liga margarin ,
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , FUstolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka ’ ’ ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00200 o
Gl (t 2 ) iz Brokkolileves GM *, Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, Uszibarack leves GM, Gombaleves GM*,
utén,tej,toja . . O . " - TM, Fokhagym-rozm. Loy
.. Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM TM*, TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok. Tort Cukkinis csirkecomb
s,sz0dja,olmag TM[10,(12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm., modra GM, Zéldfiiszeres burgonya’ csikok(12), Zéldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Silt karfiolkrém,

Gluténmentes kenyer gylimélcskocsonya Gluténmentes kenyér Puding rizsitalbol

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00203)
Glutén,tej,toj, ,
banan Ebéd
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér , Alrpale (100 % OS,)’ Qyumolcstea, . . Asvanyviz, . Gluténmentes kenyér ,
: X oo Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , : .
Liga margarin , Paprikas  ex . - L . . Liga margarin ,
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma 6t tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika T okhagymas felvagott,
Kigyéuborka ’ 9y 13, RIgy . pap Sdrretek

Vadas csirketokany GM, Oszibarack leves GM,

Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, N Sargaborso leves GM,
. TM[10,(12)], Tokfczelek GM TM*,  TM¥[9], Csirkemell hentes | W Fokhagym-rozm. " i cirkecomb
Zoldbableves GM(10,12), SRR . ) e sertésfalatok, Tort . o, )
P yt Sertésporkolt parm., maodra GM, Zoldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
FGtt tészta tojasmentes Gluténmentes kenyér rizs burgonya (10,12), Aima
GM y ’ Csemegeuborka el
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , . . N .. ) i
Magyaros margarinkrém, nga,Gfapsonka, SorreFek, . I\_/_Ieggyes Sl{lt karfiolkrem, . Puding rizsitalbdl
Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Gluténmentes kenyér

Zdldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00204)
Glutén-, tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

 /

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér , Alrpale (100 % OS,)’ Qyumolcstea, . . Asvanyviz, . Gluténmentes kenyér ,
: X oo Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , : .
Liga margarin , Paprikas  ex . - L . . Liga margarin ,
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma 6t tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika T okhagymas felvagott,
Kigyéuborka ’ 9y 13, RIgy . pap Sdrretek

! | ] |
Oszibarack leves GM,

Vadas csirketokany GM, Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, TM. Fokhagym-rozm Sargaborso leves GM,
TM[10,(12)], Z6ldségleves ~ Tokfézelék GM TM*,  TM[9)], Csirkemell hentes rtésfalaqc)c/)k Tort Cukkinis csirkecomb
GM, Fétt tészta Sertésporkolt parm., modra GM, Zéldfliszeres burgonya, csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM, Alma Gluténmentes kenyér rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér ,
Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Silt karfiolkrém,

Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér Puding rizsitalbol



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

X 3 Almalé (100 %-os), Gyiimélcstea, Asvanyviz, . .
. QlutenmenFeS kenygr N Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glute_nmentes kgnyer ’
Tizérai Liga margarin , Paprikas T e . ; Y . . Liga margarin ,
2 onhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka ’ ’ ’ Sorretek
(00205) R ———————
GM,tej,sz6j,fr Gylimolcslé (100 %-os), Csontleves GM*, Csirkemell hentes médra Magzaro__s karalabeleves Cukkinis csirkecomb
. . len " e . GM*, Toért burgonya . ol 4 .
ukt,zeller,par, Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM TM*, GM, Zoldfliszeres rizs, Ceemedeuborka csikok(12), Zoldséges rizs
kak TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm., Zoldségleves GM, 9 ’ (10,12), Gombaleves
akK. ! - ; Fokhagym-rozm. %
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér zellermenes GM

sertésfalatok
1 e e e

Gluténmentes kenyér , . . ; Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, L'gﬁ:ﬁ:ﬁ;ﬁ:é ig;regrak, Liga margarin , Zala Liga margarin , Zala Liga margarin ,
Zdldpaprika y felvagott , Zéldpaprika felvagott , Kigyouborka = Kigyduborka, Parizsi(10)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

GylUmoblcstea,
Gluténmentes kenyér ,

Gylimdlcstea,
Gluténmentes kenyér ,

Tizorai Liga margarin , Paprikas Liga margarin , Fustolt
diakcsemege, fétt tarja, Kigyouborka
Kigyéuborka ’
. . . . EEEEEEEE————
00208 o
Glu(tén to')' Z6ldbableves GM(10,12),  Tokfozelék GM[7], Zellerkrémleves GM, ~ oszibarackleves GM, g0 66 leves GM,
,10jas,o . . e " ; TM, Fokhagym-rozm. L .
Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm., TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok. Tort Cukkinis csirkecomb
Imag TM[10,(12)], Fétt tészta ~ Gluténmentes kenyér, modra GM, Zéldfliszeres ' csikok(12), Zéldséges rizs
tojasmentes GM Csontleves GM* rizs burgonya (10,12), Aima
’ Csemegeuborka el

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gluté ; Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
uténmentes kenyér , . . . . . . . .
i . : . o Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas o . ; L . : . : :
- Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
diakcsemege, 120, Li 3 ; ., . ; - .
Kigyouborka (12)], Lilahagyma 6tt tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika sajt[7], Sorretek
00211) GM- Ahé
(diab (12 25 Zoldbableves GM(10,12), Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, '\éa,\ﬁ,é’aggfdf:ra':‘f_’g;‘fs Gombaleves GM*,
) Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm., TM*[9], Csirkemell hentes se’rtésfala%/k Tort ) Cukkinis csirkecomb
E:45 U:30) TM[10,(12)], Fétt tészta =~ Tokfézelék GM 45 CH*  modra GM, Zldfliszeres b rorva 45 CH csikok(12), Zéldséges rizs
GM, 45 CH [7], GM kenyér (45) rizs 45 CH gony ’ 45 CH(10,12)
Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Zala . . . Gluténmentes kenyér ,
=11yS " . Silt karfiolkrém
Uzsonna Magyaro_§ margarinkrém, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes ken, &r Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ; Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
. QlutenmenFeS kenygr . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Paprikas e . ; Y . : ) : :
diékcsem,e e Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl’gyéuborglg(a' (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00214) Zdldbableves GM(10,12), Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, I\éal\%y alggi#:ralr?]t_):—:-ol;\;es Sargaborso leves GM,
Glutén,fruktoz Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM*[7], TM*[9], Csirkemell hentes e rtésfaﬁgtok : Cukkinis csirkecomb
TM[10,(12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm., maodra GM, Zoldfliszeres Csemeaeuborka ,TE) " csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs 9 ’ (10,12)

burgonya
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,

Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Zala
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

Silt karfiolkrém, Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér  Kigyouborka, Parizsi (10)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl’gyéuborglia’ (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00219) Diab. "y
(T- 15 )E- 40 Z6ldbableves GM(10,12),  ,, Csontleves Zellerkrémleves GM,  Magyaros karalabeleves 0y 6s GM*,
(T: 15, E: 40, . . tésztabetéttel*[1], - ; GM*, Fokhagym-rozm. L .
. Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertéspérkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis csirkecomb
u: 15) TM[10,(12)], Fétt tészta Tijkfézel% 40 é’H*“ 7, modra GM, Zoldfiiszeres burgonya 40 CH csikok(12), Zéldséges rizs
40 CH[1] Tk. kenyér (40)[1] rizs 40 CH Csemegeuborka 40 CH(10.12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Gyumolcstea,

Gluténmentes kenyér , GIALr’naIe (1t00 kA"OS,)’ Gl t,Gyum?Icsit(ea, . Glute AsvaPyvil(z, . Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas Tu enmentes kenyer , lutenmentes kenyer , lutenmentes kenyer , Liga margarin ,
- onhalpéastétom([4,10, Liga margarin , FUstolt  Liga margarin , Csemege . .
diakcsemege, (12)], Lilahagyma 6t tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika T okhagymas felvagott,
Kigyouborka ’ 9y 13, Rigy ) pap Sorretek
00223) GM o
( tej) ’ Brokkolileves GM *, Csontleves GM”, Zellerkrémleves GM, '(I?I\S/IZIIE?)LahC:gL(/%iSoSrM Gombaleves GM*,
ek . Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM TM*, TM*[9], Csirkemell hentes sértésfalatok Tort ) Cukkinis csirkecomb
tojas,borso TM[10,(12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm.,  modra GM, Zoldfiiszeres burdonva. csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs, Csem%ge)llch;rka (10,12), Aima

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Silt karfiolkrém,

Gluténmentes kenyer gylimélcskocsonya Gluténmentes kenyér Puding rizsitalbol

?



I O I N T S

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyeér | Gyi]’mélcstea CM[1 §], Gyij,mt')lcstea CMI[1 §], , Asvanyviz, ’ Gyij,mt')lcstea CMI[1 §],
Tizérai Liga margarin , Paprikas Glutenmgntgs kenyér , G_Iutenment(_as ker]ye_r , _Glutenmen_tes kenyér , _Glutenmen_tes kenye_r ,
diékcsem,ege Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kl'gyéuborka' (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- Zoldbableves GM(10,12), Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, I\(/zl‘al\%yalgoi#aralabeleves Gombaleves GM*,
diab (T:20, Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm.,  TM*[9], Csirkemell hentes se’rtégfalgggl:n :Itgftm- Cukkinis csirkecomb
E:50, U:20) TM[10,(12)], F6tt tészta Tokfézelék GM 50 CH*  modra GM, Zoldf(iszeres burgonva 50,CH csikok(12), Zoldséges rizs
GM, 50 CH [7], GM kenyér (50) rizs 50 CH ngmggeuborké 50 CH(10,12)

Felvagottas szendvics

Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Zala

. Liga,Gépsonka, Sorretek, ; " . Siilt karfiolkrém, GM-diab, Gluténmentes
Uzsonna Magyaro_§ marggrlnkrem, Gluténmentes kenyér feragptt ’ Zoldpaprlk?, Gluténmentes kenyér kenyér , Liga margarin ,
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér Kigybuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

. . Almalé (100 %-os), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélg:sem,egep Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyouborka (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00239 o
((Elutén-) Brokkolileves GM *, Csontleves GM*, Zellerkremleves GM, ?&Z'gii(ahc: Ier;isOSX’ Gombaleves GM*,
L. ? Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM*[7], TM*[9], Csirkemell hentes sértésfalaqt)cl)k Tort ) Cukkinis csirkecomb
szojamentes TM[10,(12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm.,  madra GM, Zoldfiiszeres burdonva. csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs, Csem%ge)llch;rka (10,12), Aima

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Silt karfiolkrém,

Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér Puding [7]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes | Citromos tea CM, Telies | 1.0 1igriasi panini[1],  Teljes ki6riésii zsemle

. . o kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga . : : .
Tizérai margarin , Paprikas Tonhalpastétom[4, 10, margarin , Fistolt fott Liga margarin , ngmege (TM)[_1], ng_a margarin ,
diakcsemege, ; ! S karaj, Zéldpaprika Trappista sajt[7], Sorretek
Kigyduborka (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka

Diabetikus Zoldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, I\éal\%y alggi#:ralr?]t_):—:-ol;\;es Gombaleves GM*,

(T:30, E:60, Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes se,rtésfala%/k Tort Cukkinis csirkecomb
U:30) TM[10,(12)], Fétt tészta o oore 00 PEIT - médra GM, Zoldfiiszeres ’ osikok(12), Z8ldséges rizs

. 60 CH[1] Tokfézelék 60 CH*[1,7], rizs 60 CH burgonya 60 CH, 60 CH(10,12)
Tk. kenyér (60)[1] Csemegeuborka ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

9



I O I N T S

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai Lioa maraarin . Pa rikés Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélgzsem,e ep Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborglg(a' (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika sajt[7], Sorretek
00279 GM ————’ . 1
giab (T)- 15 Zoldbableves GM(10,12),  Tokfdzelék GM 60 CH*  Zellerkrémleves GM,  'Soayaros Karaabeleves  gonpieyes Gy,
E-: e Ebéd Vadas csirketokany GM, [7], GM kenyér (60), TM*[9], Csirkemell hentes se,rtésfala%/k Tort ) Cukkinis csirkecomb
:60, U:15) TM[10,(12)], Fétt tészta Csontleves GM", médra GM, Zéldfiiszeres burgonya 60 CH csikok(12), Zéldséges rizs
GM, 60 CH Sertésporkolt parm. rizs 60 CH Csemegeuborka 60 CH(10,12)

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Zala . . . Gluténmentes kenyér ,
=11yS " . Silt karfiolkrém
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes ken;/ér Parizsi (10), Liga
Zdldpaprika Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Majorannas Gviimélcstea. Telies Asvanwiz. Telies Gyumdlcstea, Teljes
ki6rlésd kifli (TM)[1], Liga ~ majpastétom, Almalé i grlésﬁ bucill] LiJ > | wibresa yanir;i[1]JLi o kibriést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas (100 %-os), Teljes maraarin FUstéIt fgétt mar ariFr)1 Csen;e % Liga margarin ,
diakcsemege, kiérlési zsemle (TM)[1], ta?a K|” suborka ka?a' Zél doa rikga Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka Kigyouborka 1a, RIgy ) pap Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00290) Hal, Z6ldbableves GM(10,12), tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zellerkrémleves GM, ?&Z'gii(ahc: Ier;isOSX’ Sargaborsé leves GM,
olajos mag Ebéd Vadas csirketokany GM, 25 0 S\ TMY[9], Csirkemell hentes 0 rtésfala%k Tot | Zoldséges rizs (10,12),
TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm’ modra GM, Zoldfliszeres burgonya’ Alma, Cukkinis
(tojasmentes)[1] Teljes ki6riést kenyér [1] rizs, Csemegeuborka csirkecomb csikok(12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna margarinkrém, Liga margarin , FUstolt
Zdldpaprika fétt tarja, Péréhagyma

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
gann , -ap Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Sorretek,
diakcsemege P ) i :
Kl’gyéuborka’ (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00292) Diab "y
(T-1 5 :E 45 Z6ldbableves GM(10,12),  ,, Csontleves Zellerkrémleves GM,  Magyaros karalabeleves 0y 6s GM*,
(T:15, E: 45, . . tésztabetéttel*[1], . ; GM*, Fokhagym-rozm. L
] Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertéspérkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis csirkecomb
U: 15) TM[10,(12)], Fétt tészta Lz 02 é’H*“ 7, Modra GM, Zoldfiszeres 0 2P ET e o0 csikok(12), Zoldséges rizs
45 CH[1] Tk. kenyér (45)[1] rizs 45 CH Csemegeuborka 45 CH(10.12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Tizérai L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélgzsem,e ep Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Csemege Liga margarin , Sorretek,
Kl’gyéuborglg(a' (12)], Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Fokhagymas felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00295 Iy
GM(tej toj)fruk Zoldbableves GM(10,12), Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, '\éa,\ﬁ,é’aggfdf:ra':‘f_’g;‘fs Sargaborso leves GM,
ISl Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM TM*, TM*[9], Csirkemell hentes se’rtésfala%/k Tort ) Cukkinis csirkecomb
toz TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm., maodra GM, Zoldfliszeres burgonya’ csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs Csemegeuborka (10,12)

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Liga margarin , Zala Gluténmentes ken, ér Liga margarin , Parizsi
Zoldpaprika felvagott , Zéldpaprika y (10), Kigydéuborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os), Gviimélcstea Telies Asvanvviz. Telies Gyumdlcstea, Teljes
ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga ~ Teljes kiériésti zsemle i grlésﬁ bucill] LiJ > | wibresa yanir;i[1] JLi o kibriést zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas (TM)[1], Kigydéuborka, : L1, L9 P 19 Liga margarin ,
o, . . margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege . .
diakcsemege, Liga margarin , Zala taria. Kigvouborka karai Zoldoaprika Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka felvagott 1a, RIgy ) pap Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00299) . . Csontleves 3 Oszibarack leves GM .
Tej,hal,hiively v Brokkolileves GM 7, tésztabetéttel*[1], Zellerkrémleves GM, TM, Fokhagym-rozm. Gombaleves GM",
Ebéd adas csirketokany GM, Tokfzelék TM¥1] TM*[9], Cswke_mell hentes sertésfalatok. Tort Cukkinis c§|rkecomb_
es,olmag TM[10,(12)], Fétt tészta Sertésporkolt parm, modra GM, Zéldfiiszeres burgonya, csikok(12), Zéldséges rizs
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Teljes kidrlési buci[1], Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Liga,Gépsonka, Sorretek gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Puding rizsitalbol

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  ki6riésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe (TM)[1], Tonhalpastétom margarin , Kigyéuborka, margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyéuborglg(a' [4,10,(12)], Lilahagyma Flstolt fétt tarja karaj, Zoldpaprika sajt[7], Sorretek

» dre ok g Csontleves . Oszibarack leves GM[7], . .
(00890) Tojas, Fott tészta (tojasmentes) tésztabetéttel 1], Z*ellerkrt_amleves GM, Tért burgonya , Sarga_bc_)rso _Ieves GM,
. . [1], Zbldbableves GM P " . TM*[9], Csirkemell hentes Cukkinis csirkecomb
szarnyas Ebéd iy = . Tokfézelek GM*[7], Teljes . ) e Csemegeuborka, . o, )
(10,12), Sertéspaprikas KiBrlést kenyér [1] maodra GM, Zoldfliszeres Fokhadym-rozm csikok(12), Zoldséges rizs
GMTM yerit, rizs, gy ' (10,12), Alma

Sertésporkolt parm. sertésfalatok
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1],

L Liga margarin , Meggyes Siilt karfiolkrém, Teljes .
Uzsonna mar_garmkr_em, Poréhagyma, Csemege gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Puding [7]
Zdldpaprika szalami

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. . . o
kiéﬁgggqli)i:‘ﬁs(t'ﬁ/i)-[qﬁui?ga TeAIjlgqsaIL‘ia(j(r:éOs% fs-gﬁzie Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai margarin Paprik’és (TM)[1], Lilahagyma kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
diékcsémege Tonhal;;éstétom[4 16 margarin , Kigyéuborka, margarin , Fustolt fé6tt  Liga margarin , Sorretek,
Kiqve ’ e Flstolt fétt tarja tarja, Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott
igyéuborka (12)]
Tej,toj,szdj,pa Fott teszta (tojé ¢ & ?sgnttl’?;/?f1 Zellerkrémleves GM, OSZ'.P?:tagk leves GML7], Gombaleves GM*,
r,szarny,olma . X Jasmen €s) . oszlabete *e (11, . TM*[9], Zoldfliszeres rizs, ortburgonya , Cukkinis csirkecomb
’ ’ Ebéd [1], Sertéspaprikas GM  Tokfézelék TM*[1], Teljes Csirk Il hent .d Csemegeuborka, ikok(12) Zéldsé .
g TM, Brokkolileves GM *  kidriésd kenyer [1],  + CSirkemell hentes modra 4o v ropm, OSikok(12), Zoldséges rizs

Sertésporkélt parm. GM sertésfalatok (10,12), Alma

. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Teljes kidrlési buci[1], Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Liga,Gépsonka, Sorretek gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Puding rizsitalbol

 /



I O I N T S

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs Gyilimdlcs

Vadas csirketokany GM, Csontleves Oszibarack leves GM,

Zellerkrémleves GM, Cukkinis csirkecomb

TM[10,(12)], tésztabetéttel*[1], . ; TM, Fokhagym-rozm. . o 1A g
(01001) Ebéd Zoldbableves GM(10,12),  Tokfézelek TM], | M [9], Csirkemell hentes  ©c 0 oriatok, Tort  CSTkok(12), Zoldséges rizs
Tejmentes, 1- Fétt tészta (tojasmentes) Sertésporkolt parm., modra Gr:\:s ’1%?? Ig\tuszeres burgonya , Ggrggeﬁgvgléngivl*
3 év [1] Teljes kidrlési kenyer [1] Csemegeuborka

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zoldpaprika

Teljes kidrlési buci[1], Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Liga,Gépsonka, Sorretek gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] Puding rizsitalbol

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM) Almalé (100 %-os), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Teljes ki6rlésl zsemle kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Paprikas diakcsemege, = (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Trappista
Kigyduborka, Tea [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Fokhagym-rozm.
(01003) Zoldbableves GM(10,12), 1 ?Sgnttl,?;/?f1 Zellerkrémleves GM, sertésfalatok, Tort Sargaborso leves GM,
Tej,alma,bszi Ebéd F6tt tészta (tojasmentes) T“k??Z ?’kG'I"aM? 1[ ]é"lt TM*[9], Csirkemell hentes burgonya , Cukkinis csirkecomb
barack [1], Vadas csirketokany %si?lfsciikok 'E'ta]l"esu maodra GM, Zoldfliszeres Csemegeuborka, csikok(12), Zoldséges rizs
GM, TM[10,(12)] KiGrlésii A rizs Magyaros karalabéleves (10,12),
i6rlést kenyér [1] GM*
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros . . ; Teljes kiérlési kifli (TM) " ) . . Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, Liga,Gépsonka, Sorretek, [1], Liga margarin , Zala Sult karfiolkrém, Teljes [1], Kigybuborka, Parizsi

Zdldpaprika Teljes kidrlésdi buci[1] felvagott , Zéldpaprika kidriést buci[1] (10), Liga margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Sorretek,
Kl’gyéuborglia’ (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Trappista sajt[7]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01003) Diab Fott tészta 20 CH[1] Bulgur 20 CHI1] 20H%g|_)|/mFéskLE)rtburgonya Zoldf bulgur 20
. . Ott tészta , e ia . ulgur , , Fokhagym-rozm. oldfliszeres bulgur
(T: 10_’ E: 20, Ebéd Vadas csirketokany GM, szl:\ft‘ljez\?claesktggzgge[tjé’tgl* Zellerkrémleves GM, TM* sertésfalatok, CHI1], Gombaleves GM*,
u: 15) TM[10,(12)], [1], Sertésporkolt parm [9], Csirkemell hentes Csemegeuborka, Cukkinis csirkecomb
Zoldbableves GM(10,12) ’ P parm. modra GM Magyaros karalabéleves csikok(12)
GM*

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
gann , -ap Tonhalpastétom[4,10, margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi
diakcsemege ) "
Kl’gyéuborka’ (12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika (10), Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
01137) Diab "
(T-1 5 :E 60 Z6ldbableves GM(10,12),  ,, Csontleves Zellerkrémleves GM,  Magyaros karalabeleves 0y 6s GM*,
(T:15, E: 60, . . tésztabetéttel*[1], - ; GM*, Fokhagym-rozm. L .
] Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertéspérkdlt parm TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok Tort Cukkinis csirkecomb
U: 20) TM[10,(12)], Fétt tészta Lz >0 ED é’H*“ 7, Modra GM, Zoldfiiszeres 0 22N o) csikok(12), Zoldséges rizs
60 CH[1] Tk. kenyér (60)[1] rizs 60 CH Csemegeuborka 60 CH(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, [1], Liga margarin , Zala [1], Liga margarin ,
Zdldpaprika felvagott , Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

Liga,Gépsonka, Sorretek,
Teljes kiérlésl buci[1]

Slt karfiolkrém, Teljes
kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

S S . Tonhalpastétom([4,10, Gyumolcstea, Teljes Asvényviz, Teljes A
Tizérai k'ogeasr;;‘;f:: ('I;)I\gg)[ga(,élglga (12)], Amalé (100 %-os),  kidriésd buci[1], Liga  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°r"f_?;azrie:;‘£r(;'\")[1]’
dia ' Teljes ki6rlésl zsemle margarin , FUstolt f6tt margarin , Csemege . .
iakcsemege, . 4 > P . Fokhagymas felvagott,
Kigyouborka (TM)[1], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika Sérretek
(02101) Csontl Oszibarack | ™ (4
Tej-,tojasment Vadas csirketokany GM, tészte?ggtté?e?’?[ﬂ Petrezselymes rizs, & éiz)' ggzcr:neegﬁzorka(( 4 Séargaborso leves GM,
es (4-6 év) Ebéd TM[10,(12)], F6tt tészta Tokfézelek TM*[1i Zellerkrémleves GM, TM* 6 év7) Fokhag m-rozm Cukkinis csirkecomb
(tojasmentes)[1], Sertésporkolt arm, [9], Csirkemell hentes se;tésfalat%)l/( Tort " csikok(12), Zoldséges rizs
Zéldbableves GM(10,12) P parm., modra GM, ’ (10,12), Alma

eljes ki6rlést kenyér [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Magyaros margarinkrém = Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Siilt karfiolkrém, Teljes

Uzsonna (TM), Zsemle[1] Teljes kidriésii buci[1] gyiimélcskocsonya Kidrlésii buci[1]

Puding rizsitalbdl

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(66666)
Tej,toj,széja,p ]
ar Ebéd
Uzsonna

?

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

G ; Almalé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes R
orlesd ;‘::1' (Tla“g)[ga(’é';'ga Teljes ki6rlésti zsemle  kiGrlésd buci[1], Liga  ki6rlésd panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
d?ékcsémege (TM)[1], Tonhalpastétom  margarin , Fustolt fétt margarin , Csemege Fokhaggymésgfelvé,gott
Kigyéuborka [4,10,(12)], Lilahagyma tarja, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika Sérretek

Csontleves i Oszibarack leves GM, .
Pulykaraguleves GM, tésztabetéttel*[1], TMZ*FSIJI]erCi:(;?rT:YY:I? E(; I\r/1l’£es TM, Fokhagym-rozm. Cﬁ&?ﬂ?:'(?;?fefymb
oorsoment., Sonkas rakott Tokfézelek TM*[1], mo'dra7GM Z6\dfliszeres sertésfalatok, Tort csikok(12), Zoldséges rizs
tészta TM[1] Sertésporkolt parm., ’rizs burgonya , (10 1 2) Almga
Teljes kidrlésl kenyer [1] ’ Csemegeuborka el

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros
margarinkrém,
Zdldpaprika

Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Slt karfiolkrém, Teljes

Teljes ki6rlést buci[1] gyimélcskocsonya kiGrlési buci[1] Puding rizsitalbol



Toért burgonya 50 CH,

Fott tészta GM, 50 CH, Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, o Gombaleves GM*,
(0.0025) GM Ebéd Zbldbableves GM(10,12),  Sertésporkolt parm.,  TM*[9], Csirkemell hentes hga“g/glyalr:oskﬁaralabeleves Cukkinis csirkecomb
diab 50 CH Vadas csirketokany GM, ~ Toékfézelék GM 50 CH*  maédra GM, Zéldfiiszeres ’ r‘; fﬁy;"[(mzm' csikok(12), Zéldséges rizs
TM[10,(12)] [7], GM kenyér (50) rizs 50 CH seriestataiox, 50 CH(10,12)

Csemegeuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves

Magyaros karalabéleves

(00034) Zobldbableves GM(10,12), tésztabetéttel[1] Zellerkrémleves GM, GM* Fokhagym- Gombaleves GM*,
. . , ; : , * : , gym-rozm. L
Diabetikus-40 Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm., T™'T9, Cswke_mell hentes sertésfalatok, Tort ’Cukk|n|s csirkecomb
TM[10,(12)], Fétt tészta S Lrz oo 2 N modra GM, Zoéldfliszeres csikok(12), Zoldséges rizs
g CH 40 CH[1] Tokfézelék 40 CH*[1,7], rizs 40 CH burgonya 40 CH, 40 CH(10,12)
Tk. kenyér (40)[1] Csemegeuborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves

Magyaros karalabéleves

00035 Vadas csirketokany GM, . ol Zellerkrémleves GM, X _ Gombaleves GM*,
_(00033) , TM[10,(12)], Fétt tészta  osztabetettel 1], -y prgn e iikemell hentes  CM > Fokhagym-rozm. o e cirkecomb
Diabetikus-35 Ebed 35 CH[1], Z6Idbableves  oonesporkoltparm., 42 oM, Zoidfiiszeres  Soresfalatok, Tort 1 (12), Zoldséges rizs
g CH GM(10 12) Tokfézelék 35 CH*[1,7], rizs’ 35 CH burgonya 35 CH, 35 éH(10 12)

’ Tk. kenyér (35)[1] Csemegeuborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Toért burgonya 30 CH,

00036 Fétt tészta 30 CH[1], Tokfézelék 30 CH*[1,7], = Zoldfliszeres rizs 30 CH, e Gombaleves GM*,
: ( : ) A Vadas csirketokany GM, Tk. kenyér (30)[1], Zellerkrémleves GM, TM* Magyaros karalabéleves Cukkinis csirkecomb
Diabetikus-30 Ebéd f L . GM?*, Fokhagym-rozm. . AN .
TM[10,(12)], Csontleves tésztabetéttel* [9], Csirkemell hentes sertésfalatok csikok(12), Zoldséges rizs
g CH Zodldbableves GM(10,12) = [1], Sertésporkdlt parm. modra GM { 30 CH(10,12)

Csemegeuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karalabéleves

(00037) Diab Zoldbableves GM(10,12), Tokfézelék 50 CH*[1,7], Zoldflszeres rizs 50 CH, GM*, Fokhagym-rozm Gombaleves GM*,
50CH Ebéd Vadas csirketokany GM, Csontleves tésztabetéttel* Zellerkrémleves GM, TM* se,rtésfalatok Tort ) Cukkinis csirkecomb
tejmen {es TM[10,(12)], Fott tészta = [1], Sertésporkolt parm.,  [9], Csirkemell hentes burgonya 50 CH csikok(12), Zoldséges rizs
50 CH[1] Tk. kenyér (50)[1] maédra GM Csemegeuborka 50 CH(10,12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karalabéleves

Fo6tt tészta GM, 60 CH, Tokfézelék GM 60 CH*  Csirkemell hentes mdodra Gombaleves GM*,

(00038) GM Ebéd Z6ldbableves GM(10,12),  [7], GM kenyér (60),  GM, Zoldfiiszeres rizs 60 G“genigfgg?g;"{gﬁm Cukkinis csirkecomb
DIAB 60 CH Vadas csirketokany GM, Csontleves GM*, CH, Zellerkrémleves GM, ’ csikok(12), Zoldséges rizs
TM[10,(12)] Sertéspdrkdlt parm TM*[9] burgonya 60 CH, 60 CH(10,12)
’ ) Csemegeuborka ’



I O I N T S

(00066) Tej, Zéldbableves GM(10,12), tész?e?ggttcléet:;/e?f[ﬂ Zellerkrémleves GM, ?&ZIEiLahc:g;a%?fogx, Sargaborso leves GM,
toj,olajmag, Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék TMH1], TM*[9], Csirkemell hentes sertésfalatok, Tort Cukkinis csirkecomb

TM[10,(12)], Fétt tészta

A maédra GM, Zoldfliszeres
mez (tojasmentes)[1]

rizs,

csikok(12), Zoldséges rizs

Sertésporkolt parm., (10,12), Alma

Teljes kidrlési kenyeér [1]

burgonya ,
Csemegeuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00071) Brokkolileves GM *, Fétt Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, Oszibarack leves GM, Gombaleves GM*,
GM,tej,toj,szoj Ebéd tészta tojasmentes GM, Tokfézelek GM TM*,  TM*[9], Csirkemell hentes ~ TM, Tért burgonya Cukkinis csirkecomb
T Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm., modra GM, Zoldfliszeres Céklasalata , Fokhagym- csikok(12), Zéldséges rizs
;must,olmag TM[10,(12)] Gluténmentes kenyér rizs, rozm. sertésfalatok (10,12), Aima

?



I O I N T S

Csontleves

Z6ldbableves GM(10,12), Magyaros karalabéleves

(00136) Ebéd Vadas csirketokany GM, tesztabetéttel'[1), TM*[9], Csirkemell hentes GM*, Fokhagym-rozm.

e 4 Sertésporkolt parm., . ) e sertésfalatok, Tort
Diabetikus TM[10,(;(2))25:[C1>t]t tészta 4y tazeldk 50 CH1.7], médra Cr-l:gl'ls SZgléj;l‘_l'Jszeres burgonya 50 CH,

(T:10, E:50, Tk. kenyér (50)[1] Csemegeuborka
u:10) Teljes kidriési kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,
Parizsi(10), Kigyouborka

Gombaleves GM*,
Cukkinis csirkecomb
csikok(12), Zoldséges rizs
50 CH(10,12)

Zellerkrémleves GM,



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karalabéleves

Zoldbableves GM(10,12), Tk. kenyér (45)[1], Zellerkrémleves GM, GM* Fokhagym-rozm Gombaleves GM*,
Ebéd Vadas csirketokany GM, Csontleves tésztabetéttel* TM*[9], Csirkemell hentes se,rtésfala%/k Tort ) Cukkinis csirkecomb
(00138) Diab TM[10,(12)], F6tt tészta  [1], Sertésporkolt parm., modra GM, Zoldfliszeres burgonya 45 CH csikok(12), Zoldséges rizs
T:20, E:45, 45 CH[1] Tokfézelék 45 CH*[1,7] rizs 45 CH Csemegeuborka 45 CH(10,12)
Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Parizsi(10), Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros karalabéleves

Zoldbableves GM(10,12), Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, GM* Fokhagym-rozm Gombaleves GM*,
(00202) GM- Ebéd Vadas csirketokany GM, Sertésporkolt parm., TM*[9], Csirkemell hentes se’rtésfala%/k Tort ' Cukkinis csirkecomb
i TM[10,(12)], Fétt tészta = Tokfézelék GM 60 CH*  modra GM, Zoldfliszeres burqonva 60,CH csikok(12), Zoldséges rizs
diab GM, 60 CH [7], GM kenyér (60) rizs 60 CH ngmg o borke 60 CH(10,12)
(R:50,E:60,U:4 g
0,V:50) Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Zala Gluténmentes kenyér ,

Silt karfiolkrém,
Gluténmentes kenyér

Liga,Gépsonka, Sorretek,

Uzsonna inkre
Magyaros margarinkrém, ) 00 es kenyér

Zoldpaprika

felvagott , Zoldpaprika,
Gluténmentes kenyér

Parizsi (10), Liga
margarin , Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Oszibarack leves GM,

Brokkolileves GM *, Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, TM. Fokhagym-rozm Gombaleves GM*,
Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM TM*,  TM*[9], Csirkemell hentes se7rtésfalaqt)cl)k Tort ’ Cukkinis csirkecomb
TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm., modra GM, Zéldfliszeres burgonya’ csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima
GM,tej,szdja,o Almalé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumalcstea,
. : . . Gluténmentes kenyér ,
Imag Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin
Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege . .
. g ; Fokhagymas felvagott,
(12)], Lilahagyma karaj, Zo6ldpaprika Sérretek
. . . . EEEEEEE————
Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Silt karfiolkrém, L .
Uzsonna Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér Puding rizsitalbol

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Oszibarack leves GM,

Brokkolileves GM *, Csontleves GM*, Zellerkrémleves GM, TM. Fokhagym-rozm Gombaleves GM*,
Ebéd Vadas csirketokany GM, Tokfézelék GM TM*,  TM*[9], Csirkemell hentes se7rtésfalaqt)cl)k Tort ’ Cukkinis csirkecomb
TM[10,(12)], F6tt tészta Sertésporkolt parm., modra GM, Zéldfliszeres burgonya’ csikok(12), Zoldséges rizs
tojasmentes GM Gluténmentes kenyér rizs, Csemegeuborka (10,12), Aima
GM,tej,toj,sz0j Almalé (100 %-os), Asvanyviz, Glute yum? cs;[(ea, .
5 PP Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér uienmentes xenyer.,
,kakao Tizérai ente yer, . . yer, Liga margarin
Tonhalpastétom[4,10, Liga margarin , Csemege . .
. g ; Fokhagymas felvagott,
(12)], Lilahagyma karaj, Zo6ldpaprika Sérretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Liga,Gépsonka, Sorretek, Meggyes Silt karfiolkrém, L .
Uzsonna Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya Gluténmentes kenyér Puding rizsitalbol

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

) Tarkonyos
(00128) Diab csirkeraguleves[1,7], Bakonyi betyarleves
50g CH - Ebéd Granatos kocka [1], [1,7,9], Taros tészta diab.
felnott Csemegeuborka, [7], Gyumdlcs 1
Gyumolcs 1



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves Magyaros karalabéleves Gombaleves GM*
tésztabetéttel*[1], GM*, Fokhagym-rozm. Cukkinis csirk m’b
(00296) Ebéd Sertéspdrkolt parm., sertésfalatok, Tort oK(12). Z5Id ecombd.
Diabetikus (T: Tokfozelék 35 CHY[1,7], burgonya 35 CH,  *SIKOK(X )CH(°1 o5y e
15. E: 35. U: Tk. kenyér (35)[1] Csemegeuborka ’
2 - 2 " . . . . EEEEEEEE————
10) Teljes kiGriési kifli (TM)

Uzsonna [1], Liga margarin ,
Parizsi(10), Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidriési kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Parizsi (10), Liga
kt,olmag margarin , Kigyouborka

?



