Heti étlap 2026.04.27. - 2026.05.01.

| hews | kedd | serds | csitortok |

Tizorai
(00010)
Tej-,toj- és ]
ol.mag ment. Ebed
Uzsonna

9

I . EEEEEEEE———_
Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlésl panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
I I ——

Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hoénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Lencsefézelék GM, e N
Sonkas rakott tészta TM ~ Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Bras\slz' agg‘\’/%"‘s;?ye ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes Sa\fg‘ tes 9(12)
ki6rlést kenyér [1] yusag
Teljes kiérlésl zsemle . i . gl .
; : . . Teljes kidrlést buci[1], Vanilias rizstejbedara
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata Silt karfiolkrém GM.TM

Eperlekvar(12)



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizérai
(00011)
Tejmentes Ebéd
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Lencsef6zelék GM, o .
Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Bras@g;?gg%%‘gs;?ye ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)

kiériésl kenyeér [1]

—— I I —
Teljes kiérlésl zsemle

(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata

Eperlekvar(12)

Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias rizstejbedara
Silt karfiolkrém GM, T™M



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00012)
Tojas,olmag Ebéd
Uzsonna

 /

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsef6zelék GM Brgg?fvrese%xa[r?]é*
Sonkas rakott tészta TM  TM, Paradicsomleves[1], [7,10,(12)], Huspogécsa Y pr-pecsenye-,
. - ! egyes vagott
[1] Sargarépas bulgur[1] GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)
ki6rlési kenyeér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]
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Tizérai
(00013) Tojas,
olajos mag, ]
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Huspogacsa GM, Brg;g?fvrese%sl\g[g]é*
Sonkas rakott tészta TM  TM, Paradicsomleves[1], TOM,TM, Cukkinifézelék pr.pecsenye”,
[1] Sargarépas bulgur[1]  GM TM*, Teljes kiérlésii s\;?/%e?a;:gag)
kenyér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00014)
Tojas,banan,o
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsef6zelék GM Brgsrg?fvrese%xa[r?]é*
Sonkas rakott tészta TM  TM, Paradicsomleves[1], [7,10,(12)], Huspogécsa Y pr-pecsenye-,
. - ! egyes vagott
[1] Sargarépas bulgur[1] GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)
ki6rlési kenyeér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Gyumolcstea CM[15], Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rliést zsemle  Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Gyumolcstea CM[15],
Teljes ki6rlést buci[1],

Tizorai . . (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Bécsi . AR
margaPr|r_1 ’ Pgrasztlg?(lbasz Csemege karaj, Honapos felvagott (TM), z\/(l)us;tgrosHh}J spastetotmk
, Pritamin paprika retek Zéldpaprika [10,(12)], Honapos rete
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
L. Zoldséges tarhonyaleves .
(00015) Tej-és Brokkolileves GM *,  Dubarry csitkemell GM, ~ [1], Cukkinifézelék GM G°mtT’?\Akr%m'eV‘?.s GM,
cukormentes Ebéd Sonkas rakott tészta TM TM, Sargarépas bulgur[1], TM*, Hispogécsa GM, ; raf‘s\‘}'
[1] Zellerleves GM, TM*[9]  TOM,TM, Teljes kidrlést 2P -PECSeNye", ,egyfzs
kenyér [1] vagott savanyusag(12)

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiérlési kifli (TM)
Siilt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
kiérlésl buci[1] Pritamin paprika,
Csemege szalami

Teljes kiérlésl zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata
margarinkrém,uborka

9
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Tizorai
(00016)
Tejn’1entes,’ Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika karaj, Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
|

I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves
Zellerleves GM, TM*[9], = [1], Cukkinif6zelék GM
Dubarry csirkemell GM, = TM*, Huspogacsa GM,

TM, Sargarépas bulgur[1] TOM,TM, Teljes kidrlési

Gombakrémleves GM,
TM, Brassoi
apr.pecsenye*, Vegyes
vagott savanyusag(12)

Sonkas rakott tészta TM
[1], Brokkolileves GM *

kenyér [1]
| . ___________________________|
Telies kidrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
?‘H&S)[1]08nidlin os [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
1 9 Kigyouborka, Soproni kiérlés( buci[1] Csemege szalami, Liga
margarinkrém,uborka felvagott margarin



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00017) Tej,
szodja, ol.mag ]
mentes Ebéd
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Huspogacsa GM, o .
Sonkas rakott tészta TM |~ Dubarry csirkemell GM,  TOM,TM, Cukkinifézelék Bras@g;?gg%%‘gs;?ye ’
1 TM, Sargarépas bulgur[1] GM TM*, Teljes kidrlési .y
(1l garep gur(1] kenyér 1] savanyusag(12)

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM
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Tizérai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii ]
velyes Ebed
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z0ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM * Paradicsomleves[1] TR e .
. i ’ ) ’ [1], Cukkinifézelék GM Brassoi apr.pecsenye®,
Sonkas rakﬁt]t tészta TM TDI\x bggr}'/ggfgga?;ngﬂlgul\r/h] TM*, Huspogacsa GM, Vegyes vagott
’ TOM,TM savanyusag(12)

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Asvanyviz, L Almalé (100 %-os), -
o Gluténmentes kenyér , Gluté?\ﬁ;(t)(lazsi:? &r Gluténmentes kenyér , Gl t,Gyum?Icsit(ea, .
Tizoérai Liga margarin , Li ” Edy ; Liga margarin , Bécsi utenmentes kenyer ,
Parasztkolbasz , Pritamin 'g.? ;n a|[|g’a fin , =oami felvagott (TM), Mustaros h,u spastetom
paprika sajt[7], Honapos retek Zéldpaprika [10,(12)], Honapos retek
| .1 ____________________________|
Z0ldséges tarhonyaleves . .
Glu(tg?l(r)rfgr)'ltes . Brokkolileves GM *, Paradicsomleves GM*,  GM, Lencsefézelék GM Bras\?m apr.pgcscfp e,
Ebéd Sonkas rakott tészta GM, Dubarry csirkemell GM,  [7,10,(12)], Huspogacsa egyes vago
™ TM, Sargarépas rizs GM, TOM,TM, Z?Varl‘yusa%?wz)’
Gluténmentes kenyér maleves [7]
| . ___________________________|
Gluténmentes kenyér , Siilt karfiolkré
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmolcssalata Ut karfiolkrem, Vanilias tejbedara GM[7]

Eperlekvar(12) Gluténmentes kenyér

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Gviimélcstea Almalé (100 %-os), Gviimélcstea
. Gluténmentes kenyer Glutén}r/nentes kenyér Gluténmentes kenyer , Glutén?/nentes kenyér
Tizérai Liga margarin , Liga margarin . Ceomege 92 margarin, Béosi o Rt o
Parasztkolbasz , Pritamin gk ; % ’ i kg felvagott (TM), 10 (12)1. H P tek
paprika araj, Hénapos rete Zéldpaprika [10,(12)], Honapos rete
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
o (000_21)_ Lencsefézelék GM, TM*
ut,tej,t01,§z Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [t10’r](12)]’|20|dsgg|\78 B Almaleves GM TM’*
€z,mogy,mez Ebéd Sonkas rakott tészta GM,  TM, Paradicsomleves arhonyaleves ’ rassol apr.pecsenye-,
mentes ™ GM*, Sargarépas rizs Huspogacsa GM, Vegyes vagott
' TOM,TM, Gluténmentes savanyusag(12)
kenyér

.| ______________________________________| | ]|
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata
Eperlekvar(12)

Siilt karfiolkrém, Vanilias rizstejbedara
Gluténmentes kenyér GM,TM

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Gviimblcstea Almalé (100 %-0s), Gviimélestea
Gluténmentes kenyér , Y o Gluténmentes kenyér , Y "
Tizorai Liga margarin _Glutenmen_tes kenyer, Liga margarin , Bécsi Gluterjmentfes k'enyer ’
Parasztkolbasz , Pritamin L'gf mgr%a,rln ’ Csemekge felvagott (TM), !]\/Ius1tgrosHh,u spastetomk
oaprika araj, Hénapos rete Z6ldpaprika [10,(12)], Hénapos rete
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00922)’ Zoldséges tarhonyaleves -\ o\t
Glutén- és Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, = GM, Lencsefézelék GM, Brassoi apr.oecsen é*
tejmentes Ebéd Sonkas rakott tészta GM,  TM, Paradicsomleves  TM*[10,(12)], Hispogéacsa Ve gs'r\)/é otty ’
™ GM?¥, Sargarépas rizs GM, TOM,TM, gyes vag
savanyusag(12)

Gluténmentes kenyér
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata
Eperlekvar(12)

Siilt karfiolkrém, Vanilias rizstejbedara
Gluténmentes kenyér GM,TM

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin ~ Gylimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

o oo clmonesieny, e ey et Mpasen
Gluténmentes kenyér sajt[7], Honapos retek ag o kenyér , Honapos retek
Zdldpaprika
—— I I ——
00024) GM . Zoldséges tarhonyaleves .

( : ) . Brokkolileves GM *, ZeIIerIeveg GM, TM'[9], GM, Huspogacsa GM, Gombakrt_amleves GM,
diab (T:30 . Dubarry csirkemell GM TM, Brasséi apr.pecsenye
) ) Ebéd Sonkas rakott tészta GM TM. SArqarépas rizs 40’ TOM,TM, GM kenyér 46 CH* Ve és vagott

E:40 U:30) 40 CH[7] - Sarash (40), Cukkinifézelék GM oo oy

40 CH*[7] savanyusag(12)

—— I I —
-~ Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges Kigyouborka, Soproni Silt karfiolkrém Pritamin paprika

Uzsonna margarinkrém,uborka, gy , S0P p ', paprika,

. . felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér i
kenyér margarin

 /



I O I T N

Asvanyviz, . Citromos tea CM, .
Gluténmentes kenyér , Glu?grz(r)nrg?w?et:i;hﬂé r Gluténmentes kenyér , Glu(t:g;?nrg%?;si;“ﬂé r
Tizorai Liga margarin , Liga margarin Cse}r/ne ,e Liga margarin , Becsi Mustaros hus éstgtorr’\
Parasztkolbasz , Pritamin glf a %a ’ i kg felvagott (TM), 10 (12)1. H P tek
paprika araj, Hénapos rete Zéldpaprika [10,(12)], Honapos rete
—— I I ——
00028) GM Zoldséges tarhonyaleves .
te(zjmentc)es fruk Brokkolileves GM *,  Zellerleves GM, TM’[9],  GM, Cukkinifézelék GM  Combakremieves GM,
i Ebéd Sonkas rakott tészta GM, Dubarry csirkemell GM, = TM*, Huspogacsa GM, e vV
toz ™ TM, Sargarépas rizs TOM,TM, Gluténmentes apr.pecsenye , vegyes
kenyér vagott savanyusag(12)
—— I I —
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidi yer. Kigyéuborka, Soproni Siilt karfiolkrém, Pritamin paprika,
nidlinges felvagott, Gluténment Gluténmentes kenyér ~ C zalami, Li
margarinkrém.uborka elvagott, Gluténmentes uténmentes kenyér semege szalami, Liga
’ kenyér margarin

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
00031 Zellerleves GM, TM#[g],  20ldscges tarhonyaleves oo e mieves GM
( ) Brokkolileves GM *, Dubar csirken;ell GM ’ [1], CukkinifGzelek 60 TM, Brasséi apr.pecsen ’e
Diabetikus-60 Ebéd Sonkas rakott tészta 60 Ty SIS ;- CH*[1,7], Huspogécsa , S1asSo! apr.pecseny
TM, Sargarépas bulgur 60 .. 60 CH*, Vegyes vagott
g CH CHI[1] CH GM, TOM,TM, Tk. kenyér 27,
(1] (60)[1] savanyUsag(12)

Teljes kicriesti kifli (TM) Teljes kidriésdi kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle

S [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes o .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Kigyouborka, Soproni ki6rlésii buci[1] [1], Pritamin paprika,
margarinkrém,uborka felvagott Csemege szalami

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
Cukkinifézelék 50 CH*
00032 ; . Zellerleves GM, TM*[9], [1,7], Z6ldséges Gombakrémleves GM,
Diagetiku;-SO Ebéd SoBrer?éksl,(?el;lL%\{te tSéSz'\t/; éO Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], TM, Brasséi apr.pecsenye
CH[1] TM, Sargarépas bulgur 50 Huspogacsa GM, 50 CH*, Vegyes vagott
g CH CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) savanyusag(12)

(1]

Teljes kiriést kifli (TM)

Teljes kibriésti zsemle Teljes kidérlésu kifli (TM)

o [1], Liga margarin , St karfiolkrém, Teljes o .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Kigyouborka, Soproni ki6rlésii buci[1] [1], Pritamin paprika,
margarinkrém,uborka felvagott Csemege szalami

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
. Z0ldséges tarhonyaleves .
00034) . " Zellerleves GM, TM*[9], e Gombakrémleves GM,
( Brokkolileves GM , Dubarry csirkemell GM [1], Cukkinif6zelek 40 TM, Brassoi apr.pecsenye
Diabetikus-40 Ebéd Sonkas rakott tészta 40 fry CsirK ' CH*[1,7], Hispogécsa , Drassol apr.pecseny
TM, Sargarépas bulgur 40 .. 40 CH*, Vegyes vagott
g CH CHI[1] CH GM, TOM,TM, Tk. kenyér 27,
(1] (40)[1] savanyUsag(12)

Teljes kicriesti kifli (TM) Teljes kidriésdi kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle

S [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes o .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Kigyouborka, Soproni ki6rlésii buci[1] [1], Pritamin paprika,
margarinkrém,uborka felvagott Csemege szalami

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
(00039) Cukkinifézelék 50 CH*
. ) Brokkolileves GM * Zellerleves GM, TM*[9], [1,7], Zoldséges Gombakrémleves GM,
Diabetikus (T: Ebéd Sonkas rakott tészt éO Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], TM, Brassoi apr.pecsenye
15, E: 50, U: onkas r%ﬁmesz a TM, Sargarépas bulgur 50 Huspogacsa GM, 50 CH*, Vegyes vagott
15) CHI[1] TOM,TM, T[k1.] kenyér (50) savanyusag(12)
| . ___________________________|
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes l_(i(jrlésij kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1], Liga margarin , _ Salt lfarfiolkrém,_ Teljes [1], Liga margarin ,
margarir;krém uborka Kigyéuborka, Soproni ki6rlési buci[1] Csemege szalami,
’ felvagott Pritamin paprika

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
Z0ldséges tarhonyaleves .
(00040) Sonkés rakoft tespta Ty ZElerieves GM, TMYI9],  [1], Cukkinifézelek GM  Combakremieves GM,
Fruktézszegé Ebéd (1], Brokkolileves GM * Dubarry csirkemell GM, =~ TM*, Haspogacsa GM, 2 % oo
ny ’ TM, Sargarépas bulgur[1] TOM,TM, Teljes kiériés(i V‘;é'gﬂ Sav;’ny’u Ségg(ﬁ %)
kenyér [1]
| . ___________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
| S [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges . . S ! Lo
maraarinkrém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
9 ’ felvagott margarin

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Gyumolcstea CM[15], Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rliést zsemle  Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Gyumolcstea CM[15],
Teljes ki6rlést buci[1],

TI r H : , 1 1 i i A i ra - 4 re
1zoral margarin , Parasztkolbasz gc'i\g)rgi]éla;lt‘??] m:‘gggngs’ ng?erl?/grgoa}[??T,MB)ecg Mustaros huspastétom
, Pritamin paprika Jrete’k P Zélgpaprika ’ [10,(12)], Honapos retek
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
00041 Zoldséges tarhonyaleves .
(00041) , , Dubarry csirkemell GM, | [1], Cukkinifézelék GM ~ Gombakrémleves GM,
Hozzaadott : Sonkas rakott tészta TM . - . o . TM, Brassoi
Ebéd X « TM, Sargarépas bulgur[1], TM*, Huspogacsa GM, *
cukormentes [1], Brokkolileves GM ™ "7 1orieves GM, TM7[9]  TOM.TM, Teljes kiérigsa ~ 2P/-pecsenye”, Vegyes

kenyér [1] vagott savanyusag(12)

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiérlési kifli (TM)
Siilt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
kiérlésl buci[1] Pritamin paprika,
Csemege szalami

Teljes kiérlésl zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata
margarinkrém,uborka

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00042)
Széja,ol.mag,
hivelyesment Ebéd
es
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Huspogacsa GM, Brg;g?fvrese%sl\g[g]é*
Sonkas rakott tészta TM  TM, Paradicsomleves[1], TOM,TM, Cukkinifézelék pr.pecsenye”,
[1] Sargarépas bulgur[1]  GM TM*, Teljes kiérlésii s\;?/%e?a;:gag)
kenyér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Lencsef6zelék GM, o .
Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Bras@g;?gg%%‘gs;?ye ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)

kiériésl kenyeér [1]
. ___________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM)
Teljes ki6rlési buci[1], [1], Liga margarin ,
Silt karfiolkrém Pritamin paprika,
Csemege szalami

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Snidlinges Meggyes gyUmolcssalata
margarinkrém,uborka



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00044) Tej,
tojas, parad. ]
ol.mag, banan Ebéd
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],

Liga margarin , Bécsi

felvagott (TM),
Zdldpaprika

.1 ____________________________|
Z06ldséges tarhonyaleves

Brokkolileves GM *, Zellerleves GM, TM*[9], [1], Lencsef6zelék GM,
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa

[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes

kiériésl kenyeér [1]

. ___________________________|

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brassoi apr.pecsenye®,
Almaleves GM TM,
Vegyes vagott
savanyusag(12)

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00045)
Tej,toj,banan, ]
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Lencsef6zelék GM, o .
Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Bras@g;?gg%%‘gs;?ye ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)

kiériésl kenyeér [1]

—— I I —
Teljes kiérlésl zsemle

(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata

Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizérai
(00046)
Tej,toj,olajma ]
g’széj Ebéd
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
.1 ____________________________|
Z06ldséges tarhonyaleves
Paradicsomleves[1], [1], Cukkinifézelék GM o Almaleves GM TV,
Dubarry csirkemell GM, = TM*, Huspogacsa GM, Ve ES'F\)/é otty ’
TM, Sargarépas bulgur[1] TOM,TM, Teljes kiérlési Sa\fg‘ tes 9(12)
kenyér [1] yusag

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sonkas rakott tészta TM
[1], Brokkolileves GM *

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés( panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6rlést buci[1], Honapos
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Honapos margarin , Bécsi felvagott retek, Mustaros
, Pritamin paprika retek, Csemege karaj (TM), Zoéldpaprika haspastétom[10,(12)]
| .1 ____________________________|
. - . Vegyes vagott
(00047) Brokkolileves GM * Sargarépas bulgur£1], Zoldseges t_a[honyaleves savagnsg/uség?12)
Tej,toj,szarny, Ebéd Sonkas rakott tészta TM  Zellerleves GM, TM[9], 1], Cukkinif6zelek GM - 1oy remieves GM,
Dubarry csirkemell GM, TM*, Teljes ki6rlési ™ B o
kuk,frukt. [1] ™ kenyér [1], Sertésparkolt , Brassol
’ apr.pecsenye
| . ___________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
| S [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges . . e ! PSR
maraarinkrém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
9 ’ felvagott margarin

?



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizorai
(00048) Tej-
és ]
tojasmentes Ebed
Uzsonna

 /

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Lencsef6zelék GM, o .
Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Bras@g;?gg%%‘gs;?ye ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)

kiériésl kenyeér [1]

—— I I —
Teljes kiérlésl zsemle

(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata

Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00049)
Tej,toj,széj,0l
mag,kakad,cit Ebéd
rus
Uzsonna

 /

Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Liga margarin , Bécsi

ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], felvagott (TM) kiérlési buci[1], Mustaros
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege Zéldpaprikg Citrom’os tea haspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika karaj, Honapos retek éM Hénapos retek

Gyumolcstea, Teljes

.1 ____________________________|
Z0ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Brokkolileves GM * Paradicsomleves[1] TR e .
. i ’ ) ’ [1], Cukkinifézelék GM Brassoi apr.pecsenye®,
Sonkas rakﬁt]t tészta TM TDI\x bggr}'/ggigga?:gﬂlgul\r/h] TM*, Huspogacsa GM, Vegyes vagott
’ TOM,TM savanyusag(12)

Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM)

(TM)[1], Liga margarin [1], Liga margarin , Silt karfiolkrém, Teljes ~ Vanilias rizstejbedara
E ’erléquérmg) ’ Kigyouborka, Soproni kiérlési buci[1] GM, T™M
P felvagott



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika karaj, Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
—— I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves .
(00050) Sonkés rakoft tespta Ty ZElerieves GM, TMYI9],  [1], Cukkinifézelek GM  Combakremieves GM,
Tej,toj,fruktoz Ebéd Dubarry csirkemell GM,  TM*, Huspogacsa GM, ’

[1], Brokkolileves GM * apr.pecsenye*, Vegyes

,olmag TM, Sargarépas bulgur[1] TOM,TI\SérT;gre; ;dc'irlésﬁ végott savanylisag(12)
| . ___________________________|
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifl_i (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1], Liga margarin , Salt lfarfiolkrém,_ Teljes [1],_Ligg margarin ,
margarir;krém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Pritamin paprika,
’ felvagott Csemege szalami

 /



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
.1 ____________________________|
Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *,  Zellerleves GM, TM*[9],  [1], Lencsefézelék GM, Br’;‘g;‘;'zvfs SC'\S”';M&
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Ve gs'r\)/é otty ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes Sa\fg‘ l]ség(12)
ki6rlési kenyeér [1] yusag
. ___________________________|

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes . s e ¢ Gyumolcstea, Teljes
L ki6riésti panini[1], Liga  kibriésa zsemle (TM)[1], | SJes Kibrlest paninill], ;8 bycif1], Mustaros
Tizérai . . X ; ; Liga margarin , Bécsi e
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami felvagott (TM) huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek Zélgpaprika ’ Hénapos retek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00053) Olajos Z0ldséges tarhonyaleves
[ ) tj Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsef6zelék GM Brgsrg?fvrese%xa[r?]é*
mag mentes Ebéd Sonkas rakott tészta TM  TM, Sargarépas bulgur[1], [7,10,(12)], Hispogacsa pr.pecsenye-,
; ' Vegyes vagott
[1] Paradicsomleves[1] GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)
kiGrlesi kenyér [1] yusag
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kicriest zsemle Siilt karfiolkrém, Teljes L
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata . Vanilias tejbedara GM[7]

Eperlekvar(12) ki6rlési buci[1]

 /



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizérai
(00054)
Tej,tojas,par. Ebéd
Uzsonna

?

Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Liga margarin , Bécsi

kiérlést panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], felvagott (TM) [10,(12)], Gyimolcstea,
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege Z6ldpa rik% Almalé (100 Teljes ki6rlést buci[1],
, Pritamin paprika karaj, Honapos retek pap %7-03) Hénapos retek

Mustaros huspastétom

.1 ____________________________|
Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Zellerleves GM, TM*[9], [1], Lencsef6zelék GM,
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa

[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes
kiériésl kenyeér [1]
. ___________________________|

Brassoi apr.pecsenye®,
Almaleves GM TM,
Vegyes vagott
savanyusag(12)

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz06l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Zoldséges tarhonyaleves  Brassoéi apr.pecsenye®,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Cukkinifézeléek GM Vegyes vagott
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, = TM*, Huspogacsa GM, savanyusag(12),
[1 TM, Sargarépas bulgur[1] TOM,TM, Teljes ki6érlési = Gombakrémleves GM,
kenyér [1] ™

Teljes kibriésti zsemle Teljes kidérlésu kifli (TM)

o [1], Liga margarin , St karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
(TM)[1], Snidlinges Kigyouborka, Soproni ki6rlésii buci[1] GM.TM
margarinkrém,uborka felvagott



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00056)
Tej-,0l.mag-,e
per-,parad.me Ebéd
ntes
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
.1 ____________________________|
Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *,  Zellerleves GM, TM*[9],  [1], Lencsefézelék GM, Br’;‘g;‘;'zvfs SC'\S”';M&
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Ve gs'r\)/é otty ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes Sa\fg‘ tes 9(12)
ki6rlési kenyeér [1] yusag
. ___________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM)
St karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
margarin

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizorai
(00057) Tej,
szolja, parad., Ebéd
alma
Uzsonna

 /

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, = [1], Cukkinif6zelék GM

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brassoi apr.pecsenye®,

Sonkas rakott tészta TM = TM, Zellerleves GM, TM* TM?*, Huspogacsa GM, s;/\?gzijs\;zg(;?g)
[1] [9], Sargarépas bulgur[1] TOM,TI\SérT;gre; ;ﬂorlesu Almaleves GM TM

Teljes kibriésti zsemle Teljes kidérlésu kifli (TM)

- [1], Liga margarin , Teljes kidrlést buci[1], Vanilias rizstejbedara
(TM)[1], Snidiinges 00 horka, Soproni Siilt karfiolkrém GM,TM
margarinkrém,uborka felvagott



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00058) Diab Srokolioves G -, DU ckemal G, | ZHSE0SE AOTAEAES st apr pocsenye 35
(T:15,E:35,U:1 Ebéd Sonkas rakott tészta 35 T“ghsargarepas bulgur 35 5111 7] Haspogacsa |~ S+ Gombakrémleves
[1], Zellerleves GM, .. GM, TM, Vegyes vagott
5) CHI[1] * GM, TOM,TM, Tk. kenyér 2
TM*[9] savanyusag(12)
(35)[1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kiodrlés kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TJM)[1] Snidlinaes [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
mar. arir;krém ut?orka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
9 ’ felvagott margarin

9



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizérai
~ (00059)
Afonyamente Ebéd
S
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
huspastétom[10,(12)],

, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek Zéldpaprika Hénapos retek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . . Z0ldséges tarhonyaleves Almaleves GM[7],
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsefézelék GM, Brassoi apr.pecsenye,

Sonkas rakott tészta TM  TM, Paradicsomleves[1], * . . .
. - TM*[10,(12)], Huspogacsa Vegyes vagott
1l Sargarépas bulgur{1] [ G(M,)%OM,'IPMQ savanyisag(12)

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM)
Sult karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
kiérlési buci[1] Csemege szalami,
Pritamin paprika

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika karaj, Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
—— I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves .
. PR Gombakrémleves GM,
00060) Tej . . . Zellerleves GM, TM*[9], = [1], Cukkinif6zelék GM g
( ) Tej, Ebéd Sonkas rakott tészta TM Dubarry csirkemell GM, = TM*, Huspogacsa GM, M, Brassoi

tojas, fruktoz [1], Brokkolileves GM * - y; s arqarepas bulgur[1] TOM.TM, Teljes kiGriési ~ 2P\-Pecsenye”, Vegyes
vagott savanyusag(12)

kenyér [1]
| . ___________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
| S [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges - , D Lo
maraarinkrém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
9 ’ felvagott margarin

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes . s e ¢ Gyumolcstea, Teljes
L ki6riésti panini[1], Liga  kibriésa zsemle (TM)[1], | SJes Kibrlest paninill], ;8 bycif1], Mustaros
Tizérai . . X ; ; Liga margarin , Bécsi e
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Edami felvagott (TM) haspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek Zélgpaprika ’ Hénapos retek
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
00061) Tojas- Z0ldséges tarhonyaleves
(, “ ) jt Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsef6zelék GM Brgsrg?fvrese%xa[r?]é*
es mezmentes Ebéd Sonkas rakott tészta TM ' TM, Paradicsomleves[1], ~[7,10,(12)], Hispogacsa pr.pecsenye-,
. - ' Vegyes vagott
[1] Sargarépas bulgur[1] GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)
ki6rlést kenyér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kicriest zsemle Siilt karfiolkrém, Teljes L
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata . Vanilias tejbedara GM[7]

Eperlekvar(12) ki6rlési buci[1]

9



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizorai
(00062) Tojas
és ]
sz6jamentes Ebed
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Huspogacsa GM, Brg;g?fvrese%sl\g[g]é*
Sonkas rakott tészta TM  TM, Paradicsomleves[1], TOM,TM, Cukkinifézelék pr.pecsenye”,
[1] Sargarépas bulgur[1]  GM TM*, Teljes kiérlésii s\;?/%e?a;:gag)
kenyér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00065)
Tojas,par,szar
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika

B . . Zellerleves GM, TM*[9], Zoldse_ges f@rh’orlyaleve:s Almaleves GM[7],
rokkolileves GM *, .- 4 [1], Teljes ki6rlési kenyér . .
. i Baconds sertésragu e, Brassoi apr.pecsenye®,
Sonkas rakott tészta TM (10,12), Sérgarépas [1], Cukkinifézelek GM Veaves vagott
[1] el garep TM*, Huspogacsa GM, gyes vag
bulgur{1] TOM T™ savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Honapos
retek, Liga margarin ,
Csemege szalami

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizorai
(00069)
Tej,szoja,kaka ]
6 mentes Ebéd
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Huspogacsa GM, o .
Sonkas rakott tészta TM |~ Dubarry csirkemell GM,  TOM,TM, Cukkinifézelék Bras@g;?gg%%‘gs;?ye ’
1 TM, Sargarépas bulgur[1] GM TM*, Teljes kidrlési .y
(1l garep gur(1] kenyér 1] savanyusag(12)

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tiz6rai
(00070)
Paradicsom, ]
olajos mag Ebed
Uzsonna

 /

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsef6zelék GM Brgsrg?fvrese%xa[r?]é*
Sonkas rakott tészta TM = TM, Zellerleves GM, TM*  [7,10,(12)], Huspogacsa Ve gs'r\)/é otty ’
[1] [9], Sargarépas bulgur[1] ~ GM, TOM,TM, Teljes Sa\fg‘ tes 9(12)
ki6rlési kenyeér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tiz6rai
(00072) Tej,
ol.mag, ]
hiivelyes Ebed
Uzsonna

 /

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves
Paradicsomleves[1], [1], Huspogacsa GM, Brglsr:;IZV?S ((e;cl\s/,leEMé*
Dubarry csirkemell GM,  TOM,TM, Teljes kiérlésii pr-pecsenye:,
TM, Sargarépas bulgur[1] kenyér [1], Cukkinifézelék Vegyes vagott
' GM TM* savanyusag(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sonkas rakott tészta TM
[1], Brokkolileves GM *

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00081)
Tej,hiively,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

 /

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Zoldséges tarhonyaleves  Brassoéi apr.pecsenye®,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Huspogacsa GM, Vegyes vagott
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, TOM,TM, Cukkinifézelék savanyusag(12),
[1 TM, Sargarépas bulgur[1] GM TM*, Teljes kiériési = Gombakrémleves GM,
kenyér [1] ™

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Snidlinges Meggyes gyUmolcssalata
margarinkrém,uborka

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, . Citromos tea CM, .
Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CMi Gluténmentes kenyér , C[tromos tea CMZ
. . ) Gluténmentes kenyér , . h 7. Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , : . Liga margarin , Bécsi : At
. . . Liga margarin , Csemege . Mustéros huspastétom
Parasztkolbasz , Pritamin kara Honanos retek felvagott (TM), [10,(12)], Honapos retek
paprika ), P Zoldpaprika ’ ’ P
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00082) _ Zbldséges tarhonyaleves  Brassoi apr.pecsenye”,
GM.tei.hiivel Brokkolileves GM *, Zellerleves GM, TM*[9], = GM, Huspogacsa GM, Vegyes vagott
,teJ,nuvely Ebéd Sonkas rakott tészta GM,  Sargarépas rizs, Dubarry TOM,TM, Cukkinifézelék savanyusag(12),
es,fruktoz ™ csirkemell GM, TM GM TM*, Gluténmentes =~ Gombakrémleves GM,
kenyér ™
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
o yer. Kigyéuborka, Soproni Gluténmentes kenyér, = Liga margarin , Pritamin
Uzsonna Snidlinges A . " oo ;
margarinkrém uborka felvagott, Gluténmentes Siilt karfiolkrém paprika, Csemege
9 ' kenyér szalami

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizorai
(00102) Tej-
és olajos mag ]
mentes Ebed
Uzsonna

 /

Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Liga margarin , Bécsi

ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], felvagott (TM) kiérlési buci[1], Mustaros
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege Z6ldpaprika Almalé (100 haspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika karaj, Honapos retek pap %7-03) Hénapos retek

Gyumolcstea, Teljes

.1 ____________________________|

Paradicsomleves[1] Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

D :f cc:z‘ijrkemell GM [1], Lencsef6zelék GM, Brassoi apr.pecsenye®,
ubarry Csirke » 1 TM*[10,(12)], Huspogacsa Vegyes vagott

M, Sargarépas bulgur{1] GM, TOM,T™M savanyusag(12)

Sonkas rakott tészta TM
[1], Brokkolileves GM *

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Gyumolcstea_Franyo, Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rliést zsemle  Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Gylmolcstea_Franyo,
Teljes ki6rlést buci[1],

Tizorai . . (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Bécsi . AR
A P Eoamisaflr Horapos | fevagot (T, MEes pspasttor,
’ retek Zdldpaprika ’ ’
| .1 ____________________________|
00116) Toias Lencsefézelék GM[7,10, i
( d) Jas, Brokkolileves GM *, Zellerleves GM, TM*[9], = (12)], Huspogacsa GM, Gom?r?\;(r%Talg\S/gis GM,
paradicsom Ebéd Sonkas rakott tészta TM | Dubarry csirkemell GM,  TOM,TM, Teljes kiérlésti @ =250
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  kenyér [1], Z6ldséges V‘;"gﬂ Sav;’n sa 9(3’1 >
tarhonyaleves [1] 9 yusag
| . ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Siilt karfiolkrém. Telies
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata e/ Vanilias tejbedara GM[7]

Eperlekvar(12) ki6rlési buci[1]

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment
es Ebéd
Uzsonna

9

Oszibaracktea_Sodexo,

Asvanyviz, Teljes Telies KiGrlésii zsemle Tea, Teljes kidrlésu Oszibaracktea_Sodexo,
kiérlési panini[1], Liga (TMJ)[1] Liga maraarin panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6rlési buci[1],
margarin , Parasztkolbasz Edami ’sa'tg[l7] Hé?\a os; Bécsi felvagott (TM), Mustaros huspastétom
, Pritamin paprika Jrete’k P Zoldpaprika [10,(12)], Honapos retek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . . Z0ldséges tarhonyaleves Almaleves GM[7],
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsefézelék GM Brassoi apr.pecsenye,

Sonkas rakott tészta TM TM, Sargarépas bulgur[1], . . .
- 7,10,(12)], Huspogacsa Vegyes vagott
(1 Paradicsomleves[1] | ((SM)]TOMF')I'I\?I sav%yuség(m)

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
—— I I ——
00130 Cukkinifézelék 50 CH*

_( t ) Brokkolileves GM * Zellerleves GM, TM*[9], [1,7], Zoldséges Gombakrémleves GM,
Diabetikus Ebéd Sonkas rakott tészta 50 Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], TM, Brassoi apr.pecsenye
(T:20, E:50, CH[1] TM, Sargarépas bulgur 50 Huspogacsa GM, 50 CH*, Vegyes vagott

U:20) CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) savanyusag(12)
' (1]
—— I I —
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1], ’nga margarin , - Silt lfgrfl,ol,lfrem,_ Teljes [1], Liga margarin ,
maraarinkrém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami,
9 ’ felvagott Pritamin paprika

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],

Teljes kiérlési buci[1],

PP Liga margarin , (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Bécsi . I
Tizorai Parasztkolbasz , Pritamin  Edami sajt[7], Hénapos felvagott (TM), [%u&s‘;tg;?sth nspaste;totmk
paprika retek Zoldpaprika ’ » 1onapos rete
| .1 ____________________________|
Cukkinifézelék 50 CH*
00143) DM . N Zellerleves GM, TM*[9], [1,7], Zoldséges Gombakrémleves GM,
< Brokkolileves GM , Dubarry csirkemell GM tarhonyaleves [1] TM, Brasséi apr.pecsenye
R.3(.)'2|'.3,(.)4E.50 Ebéd Sonkas racl;l_O"Et1 ]teszta 50 TM, Sargarépas bulgur 50 Huspogacsa GM, 50 CH*, Vegyes vagott
U:20V:40 CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) savanyUsag(12)
(1]
| . ___________________________|
i Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna T(e_II_J'(e/Is)[lil]orISisiglﬁ]seerrS\Ie [1], Liga margarin , St karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
mar arir;krém ut?orka Kigyouborka, Soproni kiérlés( buci[1] Csemege szalami,
9 ’ felvagott Pritamin paprika

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
—— I I ——
(00146) Diab Brokkolileves GM *,  £éllerleves GM, TM'[9)], Zﬂisce:giiia?;gzogﬁéili\ées Gombakreémleves GM,
T:20, E:40, Ebéd Sonkas rakott tészta 40 _Dubarry csirkemell GM, oy 1 " no0acsq  TM. Brassoi apr.pecsenye
TM, Sargarépas bulgur 40 .. 40 CH*, Vegyes vagott
u:20 CHI[1] CH GM, TOM,TM, Tk. kenyér 27,
: 1 (40)[1] savanyusag(12)

Teljes kicriesti kifli (TM) Teljes kidriésdi kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle

S [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes o .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Kigyouborka, Soproni ki6rlésii buci[1] [1], Pritamin paprika,
margarinkrém,uborka felvagott Csemege szalami

9



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
(00148) e Cukkinifézelék 30 CH* y
Diabetik T Brokkolileves GM *, Sargarépas bulgur 30 CI*-| [1,7], Tk. kenyér (30)[1], Brafsm apr.pecsenye 30
iabetikus (T: . : : [1], Zellerleves GM, TM L Ke CH*, Gombakrémleves
) ) Ebéd Sonkas rakott tészta 30 : Huspogacsa GM, .
15, E: 30, U: CH[1] [9], Dubarry csirkemell TOM.TM. Zldséges GM, TM, Vegyes végott
15) GM, T™M tarhonyaleves [1] savanyusag(12)
| . ___________________________|
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1], ’nga margarin , Salt lfgrfl,ol,lfrem,_ Teljes [1], Liga margarin ,
maraarinkrém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlési buci[1] Csemege szalami,
9 ’ felvagott Pritamin paprika

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Teljes kiérlésl panini[1], Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],

Teljes kiérlési buci[1],

PP Liga margarin , (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , Bécsi . I
Tizorai Parasztkolbasz , Pritamin = Edami sajt[7], Honapos felvagott (TM), %us;tgrosth spastetotmk
paprika retek Zdldpaprika [10,(12)], Honapos rete
—— I I ——
Cukkinifézelék 50 CH*
(00149) DM Brokkoliloves Gy | Zellerleves GM, TMY[g], [1,7], Z6ldséges Gombakrémleves GM,
R:30, T:15, Ebéd s nrko’ ?lke\{tets’ i 5o Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], TM, Brasséi apr.pecsenye
E:50, U:15, onkas %ﬁmes a TM, Sargarépas bulgur 50 Huspogacsa GM, 50 CH*, Vegyes vagott
V:40 CH[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) savanyusag(12)
(1]
—— I I —
i Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna T?.P&S)[ﬁ']orlsisiglﬁzeergle [1], ’Liga margarin , _ Silt lfarfiolkrém,_ Teljes [1], Liga margarin_,
margarir;krém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami,
’ felvagott Pritamin paprika

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(00155)
Halmentes Ebéd
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, = [1], Lencsefézelék GM, Brﬁs}g?gavrese%ga[r?]é*
Sonkas rakott tészta TM = TM, Paradicsomleves[1], TM*[10,(12)], Huspogacsa vV pr-pe e,
. - 4 egyes vagott
[1] Sargarépas bulgur[1] GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)
ki6rlést kenyér [1] yusag
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Sult karfiolkrém, Teljes

Kiérlési buci[1] Vanilias tejbedara GM[7]



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, L Almalé (100 %-os), L
o Gluténmentes kenyér , Gluté?\ﬁ;(t)(lazsi:? &r Gluténmentes kenyér , Glutéiﬁg?;sli:i’ ér
Tizérai Liga margarin , Liga maraarin Cse}rlne7e Liga margarin , Bécsi MUstaros hiisopa tyt ’
Parasztkolbasz , Pritamin gk ; % ’ i kg felvagott (TM), 10us1g OSH uspaste otmk

oaprika araj, Honapos rete Z6ldpaprika [10,(12)], Honapos rete

.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Z06ldséges tarhonyaleves
(0329?3)22"’ . Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, = GM, Lencsef6zelék GM, Br’:g:cglzvfs ((e;cl\s/,leEMé*
j, toj Ebéd Sonkas rakott tészta GM,  TM, Paradicsomleves  TM*[10,(12)], Huspogacsa Voguog ey e
™ GM?*, Sargarépas rizs GM, TOM,TM, egyes vago
savanyusag(12)

Gluténmentes kenyér
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata
Eperlekvar(12)

Siilt karfiolkrém, Vanilias rizstejbedara
Gluténmentes kenyér GM,TM

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Gyimélcstea Almalé (100 %-0s), Gyimélcstea
P Gluténmentes kenyer , Glutén}r/nentes ken, ér Gluténmentes kenyer , Glutén?/nentes ken’ ér
Tizorai Liga margarin , Liga margarin Cse}r/ne 7e Liga margarin , Becsi Mustaros hus éstgtorr’\
Parasztkolbasz , Pritamin gk ; % ’ i kg felvagott (TM), 10 (12)1. H P tek
paprika araj, Hénapos rete Zéldpaprika [10,(12)], Honapos rete
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00200) Z0ldséges tarhonyaleves Almal GM TM
Glutén,tej,toja Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM,  GM, Huspogacsa GM, 5 maleves Y
el Ebéd Sonkas rakott tészta GM,  TM, Paradicsomleves  TOM,TM, Cukkinifézelék =~ = cooo @Pr-pECSenyer,
$,Sz0ja,olmag . oo Y " X Vegyes vagott
™ GM*, Sargarépas rizs GM TM*, Gluténmentes .y
kenyér savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , . o e
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata GIStht karfltolkr;m, . Van|llazll'\|/lzs_i:[|(\eljlbedara
Eperlekvar(12) uténmentes kenyér ,

9



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Asvanyviz, - Almalé (100 %-0s), .
Gluténmentes kenyér , Gluté?\ﬁ;(t)(la?g?{ &r Gluténmentes kenyér , Gl (tll,tromoi tei CMZ
Tizérai Liga margarin , ; : yer, Liga margarin , Bécsi utenmentes kenyer
. > _ . Liga margarin , Csemege . Mustaros huspastétom
Parasztkolbasz , Pritamin karai. H felvagott (TM), .
paprika araj, Honapos retek Z6ldpaprika [10,(12)], Hénapos retek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00203) ZGldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, = GM, Lencsef6ézelék GM,

GIUten’tej’toj’ Ebéd Sonkas rakott tészta GM,  TM, Paradicsomleves TM*[10,(12)], Huspogacsa Bras\s/éi apr.p\;/gcs:at?ye*,
banan ™ GM*, Sérgarépés rizs GM, TOM,TM, )

Gluténmentes kenyér
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kidrlési kifli (TM)
Siilt karfiolkrém, [1], Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér Pritamin paprika,
Csemege szalami

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata
Eperlekvar(12)

?



I O I T N

Asvanyviz, Gviimblcstea Citromos tea CM, Gviimélestea
Gluténmentes kenyér , Y o Gluténmentes kenyér , Y "
Tizérai Liga margarin _Glutenmen_tes kenyér , Liga margarin , Bécsi Glutepmentgs k'enyer ,
Parasztkolbasz Pri,tamin Liga margarin , Csemege felvagott (T,M) Mustaros huspastétom
papriké karaj, Honapos retek 76| dpaprika, [10,(12)], Hénapos retek
GM,tej,sz0j,fr ] Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, Zgl&segg:pféggggaéel\\zes Gom?r?\;l(r%T;z\s/gis GM,
ukt,zeller,par, Ebed Sonkas rakc_art't/lteszta GM, Zzl}l/léri:\‘/rg:g&asTrll\if[’g] TOM,TM, Cukkinifézelék apr.pecsenye*, Vegyes
kak. ’ GM TM* vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinaes yer. Kigyouborka, Soproni Sdlt karfiolkrém, Liga margarin , Pritamin
mar arinkré?n uborka felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér paprika, Csemege
9 ' kenyér szalami

 /



I O I T N

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin ~ Gylimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

T A e T T S
Gluténmentes kenyér sajt[7], Honapos retek Zéldpaprika kenyér
—— I I ——
00211) GM- " Z06ldséges tarhonyaleves .

( : ) Brokkolileves GM *, ZeIIerIeveg GM, TMI9], GM, Huspogacsa GM, Gombakrt_amleves GM,
diab (T: 25 . Dubarry csirkemell GM TM, Brasséi apr.pecsenye
) Ebéd Sonkas rakott tészta GM TM. SArqarépas rizs 45’ TOM,TM, GM kenyér 45’) CH* Ve és vagott

E:45 U:30) 45 CH - Sarash (45), Cukkinifézelék GM oo oy
45 CH*[7] savanyusag(12)
—— I I —
-~ Liga margarin , . .
. ’ .. felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér L
Gluténmentes kenyér kenyér Csemege szalami

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, . Citromos tea CM, .
Gluténmentes kenyér , Gl ?l’tromo? tei CMi Gluténmentes kenyér , Gl (tll,tromoi tei CMZ
Tizérai Liga margarin , L'u enmentes eérzjyer ; Liga margarin , Bécsi Mu etzrjmer;] s 'ert1yter ’
Parasztkolbasz , Pritamin S'g?[;r]] a|[|géanrlan (,JS r:trgll felvagott (TM), 1 Ou(s1 g;?SHCl)Jr?:agsergtrgk
paprika JUrl, P Zoldpaprika ’ ’ P
—— I I ——
(00214) Brokkolileves GM *,  Zellerleves GM, TM[9], 4. odeo atonyaleves - Gombakremieves GM,
r 4 E z r re . 3y y

Glutén,fruktéz béd Sonkas rakc_art't/lteszta GMm, Dﬁ-bﬁrr%;%;kreé?éegrggﬂ’ TM*, Huspogacsa GM,  apr.pecsenye*, Vegyes
’ TOM,TM vagott savanyusag(12)

Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,

g Kigyouborka, Soproni Silt karfiolkrém, ; ; ;
Uzsonna Sn|dllrjges felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Pritamin paprllfa,_
margarinkrém,uborka kenyér Csemege szalami

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin ,
Parasztkolbasz , Pritamin
paprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00218) Z0ldséges tarhonyaleves Almal GMTM
GM,tej,szdja,o Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM,  GM, Huspogacsa GM, 5 maleves Y
Imag Ebéd Sonkas rakott tészta GM,  TM, Paradicsomleves  TOM,TM, Cukkinifézelek = oy SPTRESE
™ GM*, Sargarépas rizs GM TM*, Gluténmentes egyes vago
savanyusag(12)

kenyér
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Vanilias rizstejbedara
GM,TM

9



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
—— I I ——
. . Z0ldséges tarhonyaleves .
(00219) Diab. Brokkolileves GM *, é‘jgzrr'e"ce;rfx;;:\"(;ﬁ]’ [1], Cukkinifézelék 40 Tl\f°g‘r2:§;?g"f"§siwe
(T: 15, E: 40, Ebéd Sonkas rakott tészta 40 fry CsirK ' CH*[1,7], Hispogécsa , Drassol apr.pecseny
TM, Sargarépas bulgur 40 .. 40 CH*, Vegyes vagott
U: 15) CHI[1] GM, TOM, TM, Tk. kenyér 2
: CH[1] (40)[1] savanyusag(12)
—— I I —
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1], ’Liga margarin , _ Silt lfgrfi,ol,lfrém,_ Teljes [1], Liga marga’rin_,
mar. arir;krém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami,
9 ’ felvagott Pritamin paprika

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Gviimblcstea Almalé (100 %-0s), Gviimélestea
Gluténmentes kenyér,, Glutén}r/nentes ken, ér Gluténmentes kenyer , Glutén?/nentes ken’ ér
Tizorai Liga margarin , Liga margarin Cse}r/ne e Liga margarin, Becsi Mustaros hus éstgtorr’\
Parasztkolbasz , Pritamin gkara' %éna,os retekg felvagott (TM), [10,(12)] Hén: os retek
paprika ): P Zdldpaprika ’ ’ P
tej, Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, Zgllslsel_gl;,es tarhonya(I;el\\zes B Almﬁleves GM TM’*
A A Ebéd Sonkas rakott tészta GM TM, Paradicsomleves , iuspogacsa oV, rassol apr.pecsenye-,
tojas,bors6 ’ , Faradicsomliev TOM,TM, Cukkinifézelék Vegyes vagott
™ GM*, Sargarépas rizs ’ éM ™ savanylsag(12)
] ! ! |
Gluténmentes kenyér , . . e e
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmdlcssalata Glliltjélr:rz?arr?tzlgfe?, ér Van|llazll'\|/lzs_i:t|(\e/jlbedara
Eperlekvar(12) Y ’

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin ,
Parasztkolbasz , Pritamin
paprika
GM,tej,toj,sz0j Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, Zgllslsel_gl;,es tarhonyaleves Almaleves GM TM’*
,kakaod Ebéd Sonkas rakott tészta GM, = TM, Paradicsomleves TOM,TI\xSpcogat_:s_a"GM: Brassi apr.pecsenye-,
™ GM*, Sargarépas rizs ,TM, ukklrllfozelek Vegye§ vggott
GM TM savanyusag(12)

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Vanilias rizstejbedara
GM,TM

9



I O I T N

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin ~ Gylimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

PP , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , . ; . Mustéros huspastétom
Tizorai Pritamin paprika, Liga margarin , Edami ng?erl?lgggoa}[??T,MB)eCSI [10,(12)], Gluténmentes
Gluténmentes kenyér sajt[7], Honapos retek Zéldpaprika kenyér
| .1 ____________________________|
(00233) GM- . . Zellerleves GM, TMY[g], 20ldseges tarhonyaleves o oy smieves GM,
. . Brokkolileves GM *, . GM, Cukkinifézelék GM .
diab (T:20, . . : Dubarry csirkemell GM, . ; . TM, Brasséi apr.pecsenye
Ebéd Sonkas rakott tészta GM ; o 50 CH*[7], Huspogacsa . .
E:50, U:20) 50 CH TM, Sargarépas rizs 50 GM, TOM, TM, GM kenyér 50 CH*, Vegyes véagott
CH ’ ’ (56) savanyusag(12)
| . ___________________________|
-~ Liga margarin , . .
Snldllnges Kigyouborka, Soproni Silt karfiolkrém, Glutgnmgntes kt_anyer ’
Uzsonna margarinkrém,uborka, A . X . Pritamin paprika,
. . felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér e
Gluténmentes kenyér kenyér Csemege szalami

?



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Gviimblcstea Almalé (100 %-0s), Gviimélestea
Gluténmentes kenyér , Y o Gluténmentes kenyér , Y "
Tizorai Liga margarin G_Iutenmente_s kenyér , Liga margarin , B&csi Glutepment,es k'enyer ,
Parasztkolbasz , Pritamin ngg margarin , Edami felvagott (TM), Mustaros h,u spastetom
paprika sajt[7], Honapos retek Z6ldpaprika [10,(12)], Hénapos retek
—— I I ——
(002?9) Z0ldséges tarhonyaleves Brassci apr.pecsenve*
Glutén-, Brokkolileves GM *, Paradicsomleves GM*, GM, Huspogacsa GM, Ve gs-t)/é ott ye.
széjamentes Ebéd Sonkas rakott tészta GM, ~ Dubarry csitkemell GM,  TOM,TM, Cukkinif6zelék At 9(312)
™ TM, Sargarépas rizs ~ GM TM*, Gluténmentes yusag{ 1<),

kenyér Almaleves GM[7]

Silt karfiolkrém,
Gluténmentes kenyér

——
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata
Eperlekvar(12)

Vanilias tejbedara GM[7]

 /



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Teljes kiérlést panini[1], Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai Liga margarin , ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros
Parasztkolbasz , Pritamin = Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
(00267) . Zbldséges tarhonyaleves .
Diabetikus Brokkolileves GM *,  Zellerieves &M, TVCIBL - 14) Cikinitezelsk 60 Combakiemieves SM,
Ebéd Sonkas rakott tészta 60 |~ oAy CSITKEMER SV, G111 7], Huspogacsa , Drassol apr.pecsenye
(T:30, E:60 onkas raxott leszta TM, Sargarépas bulgur 60 A Pog 60 CH*, Vegyes vagott
A oA CHI[1] ’ CH[1] GM, TOM,TM, Tk. kenyér sav,an Usag(12)
U:30) (60)1] yHsag
| . ___________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TJM)[1] Snidlinaes [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,
L 9 Kigyouborka, Soproni kiérlés( buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém,uborka
9 ’ felvagott Pritamin paprika

9



I O I T N

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz, Liga margarin ~ Gylimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

PP , Parasztkolbasz , Gluténmentes kenyér , . ; . Mustaros huspastétom
Tizorai Pritamin paprika, Liga margarin, Ed};mi ng?erl?lgggoa}[??T,MB)eCSI [10,(12)], Glutgnmentes
Gluténmentes kenyér sajt[7], Honapos retek Zéldpaprika kenyér
| .1 ____________________________|
00279) GM " Z06ldséges tarhonyaleves .

( : ) Brokkolileves GM *, ZeIIerIeveg GM, TMI9], GM, Huspogacsa GM, Gombakrt_amleves GM,
diab (T: 15 . Dubarry csirkemell GM TM, Brasséi apr.pecsenye
) e Ebéd Sonkas rakott tészta GM TM. SArqarépas rizs 60’ TOM,TM, GM kenyér 66 CH* Ve és vagott

E:60, U:15) 60 CH I (60), Cukkinifézelék GM ey e 1oy
60 CH*[7] savanyusag(12)
| . ___________________________|
Snidlinges Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna mar arinkréng uborka Kigyouborka, Soproni Silt karfiolkrém, Pritamin paprika,
gz ' . felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér
kenyér margarin

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizorai
(00290) Hal,
olajos mag Ebéd
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbdsz  Liga margarin , Edami
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Lencsef6zelék GM, o .
Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Bras@g;?gg%%‘gs;?ye ’
[1] TM, Sargarépas bulgur[1]  GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)

kiériésl kenyeér [1]
I I —
Teljes ki6rlési buci[1],

Petrezselymes
gombakrém

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Teljes ki6rlési buci[1],
Siilt karfiolkrém



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
—— I I ——
Cukkinifézelék 45 CH*
00292) Diab . . Zellerleves GM, TM*[9], [1,7], Zéldséges Gombakrémleves GM,
((T'1 5 )E 45 Ebéd Soifék;(?gL%\;te tSéSz'\t/; "15 Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], TM, Vegyes vagott
A CH[1] TM, Sargarépas bulgur 45 Huspogacsa GM, savanyusag(12), Brassoi
u: 15) CH[1] TOM,TM, Tk. kenyér (45)  apr.pecsenye 45 CH*
(1]
—— I I —
Telies kidrlésii zsemle Teljes kidérlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TJM)[1] Snidlinges [1], ’Liga margarin , _ Silt lfgrfi,ol,lfrém,_ Teljes [1], Pritamin paprik_a,
mar. arir;krém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlési buci[1] Csemege szalami, Liga
9 ’ felvagott margarin

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, . Citromos tea CM, .
Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CMi Gluténmentes kenyér , C[tromos tea CMZ
. . ) Gluténmentes kenyér , . h 7. Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , . . Liga margarin , Bécsi . RO
. . . Liga margarin , Csemege . Mustéros huspastétom
Parasztkolbasz , Pritamin kara Honanos retek felvagott (TM), [10,(12)], Honapos retek
paprika ), P Zoldpaprika ’ ’ P
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00295 Zoldséges tarhonyaleves .
GM(te' to')fruk Brokkolileves GM*,  Dubarry csirkemell GM, = GM, Cukkinifézelék GM G°m$?\;‘r%’:‘;2‘s’§is GM,
2 11:2')21’ Ebéd Sonkas rakott tészta GM, TM, Zellerleves GM, TM* TM*, Huspogacsa GM, apr pecsénye* Vegyes
™ [9], Sargarépas rizs TOM,TM, Glut’enmentes véagott savanylsag(12)
kenyér
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
A yer, Kigyouborka, Soproni Silt karfiolkrém, Pritamin paprika,
Uzsonna Snidlinges A . . . v
margarinkrém uborka felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Liga
9 ' kenyér margarin

?



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Tizérai
(00299)
Tej,hal,hiively ]
es,olmag Ebéd
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Cukkinifézelék GM o .
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, = TM*, Huspogacsa GM, Bras\s/zlga;\/grs.p\)gcgs;?ye ’
1 TM, Sargarépas bulgur[1] TOM,TM, Teljes ki6rlésii o
(1l garep gur(1] kenyéjr 1] savanyusag(12)

——
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes . s e ¢ Gyimolcstea, Teljes
- ki6riésti panini[1], Liga  kibriésa zsemle (TM)[1], | SJes Kibrlest paninill], ;8 bycif1], Mustaros
Tizérai . . X . . Liga margarin , Bécsi e
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Hénapos . haspastétom[10,(12)],
Pritamin paprika retek, Edami sajt[7] felvagott (TM), Hoénapos retek
’ ’ Zdldpaprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00890) Tojas, Zellerleves GM, TM*[9], = Z6ldséges tarhonyaleves Almaleves GM[7],
szarnyas Ebéd Sonkas rakott tészta TM Baconds sertésragu [1], Teljes ki6rlést kenyér  Brassoéi apr.pecsenye®,
[1], Brokkolileves GM * (10,12), Sargarépas [1], Sertésporkolt parm., Vegyes vagott
bulgur[1] Cukkinifézelék GM TM* savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiérlésl zsemle . ! . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias tejpbedara GM[7]

Eperlekvar(12) ki6rlési buci[1]

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],

Asvanyviz, Teljes

ki6riésti panini[1], Liga . Syumolcstea, Teljes

kiérlést zsemle (TM)[1],

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Honapos

Tizorai margarin , Pritamin Liga margarin , Honapos Liga margarin , retek, Liga margarin
paprika, Csemege Srgetek 8semé e karg' Zoldpaprika, Becsi CsémtgaJ e szagiémi ’
szalami ’ 9 I felvagott (TM) 9

Tej,toj,sz0j,pa . Zoldséges tarhonyaleves
r,sxétny.olm Brokkolleves M *,  “S0eos Bl ) 1] Telles kiorest kenyer AR S0
el el Ebéd Sonkas rakott tészta TM ~ Sgr3oPE> % 9L 0 [1], Cukkinifézelek GM - =8Y, (12)9Brasséi
g (1] 9 TM*, Huspogécsa GM, yusag(i<),

(10,12) TOM.TM apr.pecsenye*
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlésl zsemle

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)

Sult karfiolkrém, Teljes Vanilias rizstejbedara
ki6rlési buci[1] GM,TM

 /



I O I T N

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs

Z0ldséges tarhonyaleves Almaleves GM TM,

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Teljes ki6rlési kenyér .
(01001) Ebéd Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM,  [1], Cukkinifézelék TM*, 1 savar\]/?a%);es{rza)g(g:assoi
Tejmentes, 1- [1] TM, Sargarépas bulgur[1] -3 év[1], Hispogacsa GM, g | gcser; o
3 év TOM,TM pr.p y

| |||
Teljes kiérlésl zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyum®dlcssalata
Eperlekvar(12)

Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias rizstejbedara
Silt karfiolkrém GM, TM

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(01003)
Tej,alma,6szi Ebéd
barack
Uzsonna

 /

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, [1], Lencsef6zelék GM
Sonkas rakott tészta TM = TM, Paradicsomleves[1], [7,10,(12)], Huspogacsa
[1] Sargarépas bulgur[1] GM, TOM,TM, Teljes
kiériésl kenyeér [1]
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kidrlési kifli (TM)
St karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
margarin

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

Brassoi apr.pecsenye®,
Vegyes vagott
savanyusag(12),
Almaleves GM TM

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata
Eperlekvar(12)



I O I N N T

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
Tizérai ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros
margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
| .1 ____________________________|
1 Di Hagymas tértburgonya Haspogéacsa GM, Paprikas krumpli virslivel
01005) Diab TOM,TM, Kapros
(T: 10, E: 20 Ebéd Sonkas rakot’g tészta 20 20 CH, Zellerleves GM, képoszt,aféz’elék 20 CH 20 CH, Vegyes vagott
U',15) ’ CHI1], Brokkolileves GM * TM*[9], Dubarry [1,7], Z6ldséges savanyusag(12),
: csirkemell GM, TM tarhonyaleves [1] Kertészleves GM
| . ___________________________|
Telies kibrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna | S [1], Liga margarin , Sult karfiolkrém, Teljes [1], Pritamin paprika,
(TM)[1], Snidlinges Kiave . e ! ORI
L igyéuborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
margarinkrém,uborka . .
felvagott margarin

9



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga  ki6érlés( buci[1], Mustaros

Tizorai margarin , Parasztkolbasz  Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
, Pritamin paprika sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek
—— I I ——
. . Z0ldséges tarhonyaleves .
(01137) Diab Brokkolileves GM *, é‘jgzrr'e"ce;rfx;;:\"(;ﬁ]’ [1], Cukkinifézelék 60 Tl\f°g‘r2:§;?g"f"§siwe
(T:15, E: 60, Ebéd Sonkas rakott tészta 60 fry CsirK ' CH*[1,7], Hispogécsa , Drassol apr.pecseny
TM, Sargarépas bulgur 60 .. 60 CH*, Vegyes vagott
U: 20) CHI[1] GM, TOM,TM, Tk. kenyér 27,
: CH[1] (60)[1] savanyusag(12)
—— I I —
Teljes kibriésti zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges [1], ’Liga margarin , _ Salt lfgrfi,ol,lfrém,_ Teljes [1], Liga marga’rin_,
mar. arir;krém uborka Kigyouborka, Soproni kiérlésl buci[1] Csemege szalami,
9 ’ felvagott Pritamin paprika

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizorai
(02101)
Tej-,tojasment ]
es (4-6 év) Ebed
Uzsonna

?

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Zdldpaprika
I I ——
Lebbencsleves[1],

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Huspastétom TM (4-6
év), Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Honapos

retek

Meggyleves tejmentes,

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], Huspogacsa (TM)[3], Veqves vaqott
Sonkas rakott tészta TM = Dubarry csirkemell GM, = Lencsefézelék GM, TM* savan l%é (1 2)9 Brassoi
[1] TM, Sargarépas bulgur[1] [10,(12)], Teljes ki6riési yusagilzs), Br
kenyér [1] apr.pecsenye
—— I I —
Teljes kiérlésl zsemle - . . i . gl .
. : Meggyes gyumolcssalata  Teljes kiérlést buci[1], Vanilias rizstejbedara

(TM)[1], Liga margarin, (4-6 6v) Silt karfiolkrém GM.TM

Eperlekvar(12)



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tizérai
(66666)
Tej,toj,széja,p
ar Ebéd
Uzsonna

9

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),
Zdldpaprika
I I ——
Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Zellerleves GM, TM*[9], [1], Haspogacsa GM, B Almﬁleves GM TM’*
Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM,  TOM,TM, Cukkinifézelék =~ = 2550 apr-pecsenyes,

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Parasztkolbasz Liga margarin , Csemege

, Pritamin paprika karaj, Honapos retek

Gyumolcstea, Teljes
kiérlési buci[1], Mustaros
haspastétom[10,(12)],
Hénapos retek

. . " ) D Vegyes vagott
1 TM, Sargarépas bulgur[1] GM TM*, Teljes kidrlési .y
(1 garep gur(1] kenyér 1] savanyusag(12)
| . ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle . i . gl .
: : - . Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias rizstejbedara
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Siilt karfiolkrém GM.TM

Eperlekvar(12)



Z06ldséges tarhonyaleves

Zellerleves GM, TM*[9], Gombakrémleves GM,

(00025) GM Ebéd Sor?lzglgkglzg’:ﬁZsczstl\g M Dubarry csirkemell GM, %—:‘(IJ\/I éCH;E[i(?TnJg;F?LZZg\; TM, Brass¢i apr.pecsenye
diab 50 CH 50 CH TM, Sargarépas rizs 50 M, TOM.TM, GM kenyér 50 CH*, Vegyes vagott

CH (50) savanyusag(12)



| | hes |  kedd |  oszerda | csitortok |

Cukkinifézelék 70 CH*

Brokkolileves GM * Zellerleves GM, TM*[9], [1,7], Zbldséges Brasséi apr.pecsenye 70
Ebéd Sonkas rakott tészta }0 Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], CH *, Gombakrémleves
CH[1] TM, Sargarépas bulgur 70 Huspogacsa GM, GM, TM, Vegyes vagott
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (70) savanyusag(12)
(1]
Diabetikus-70 C_!’tro’m’ps tea CM, Teljes Cl_t"ror,'nc,)’s tea_QM, T(_aljes intr,orrlos tea CM, Te]jes
Tizérai ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros
g CH Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],
sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek

Teljes kicriesti kifli (TM) Teljes kidriésdi kifli (TM)

[1], Liga margarin , St karfiolkrém, Teljes o .
Uzsonna Kigyouborka, Soproni KiGrlésii buci[1] [”c’;SF;rr'rt]aem('e”S‘;ifg ka,
felvagott 9

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Cukkinifézelék 45 CH*

Brokkolileves GM * Zellerleveg GM, TM*[9], [1,7], Zoldséges Gombakrémleves GM,
Ebéd Sonkas rakott tészta 45 Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], TM, Vegyes vagott
CH[1] TM, Sargarépas bulgur 45 Huspogacsa GM, savanyusag(12), Brassoi

CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (45)  apr.pecsenye 45 CH*

(1]

Diabetikus-45 C_|tromos tea CM, Teljes Cl_tromos tea_QM, T(_aljes Qtromos tea CM, Teljes
Tizérai ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros

g CH Liga margarin , Edami  margarin , Bécsi felvagott  huspastétom[10,(12)],

sajt[7], Honapos retek (TM), Zoéldpaprika Hénapos retek

Teljes kicriesti kifli (TM) Teljes kidriésdi kifli (TM)

[1], Liga margarin , St karfiolkrém, Teljes o .
Uzsonna Kigyouborka, Soproni KiGrlésii buci[1] [”c’;SF;rr'rt]aem('e”S‘;ifg ka,
felvagott 9

9



Z06ldséges tarhonyaleves

[1], Cukkinifézelék 35 Brasséi apr.pecsenye 35

00035 : . Dubarry csirkemell GM,
( ) Brokkolileves GM °, CH*, Gombakrémleves

TM, Sargarépas bulgur 35

Diabetikus-35 Ebéd Sonkas re(\;_o&t1 ]tészta 35 CH[1], Zellerleves GM, GE/IHT[J) |\7/I]T I;\l/lus_?;()gsgrs]aér GM, TM., Vegyes vagot
g CH TM*[9] ' i35)i1] - Keny savanyusag(12)



Cukkinifézelék 30 CH*

00036 Sargarépas bulgur 30 CH ; Brassoi apr.pecsenye 30
Diag)etiku;-30 Ebéd Sonkas rakott tészta 30  [1], Zellerleves GM, TM* [1’7|]_iu-|;k'okzrgiré3l\2)[1]’ CH*, Gombakrémleves
CH[1], Brokkolileves GM *  [9], Dubarry csirkemell TOM PI'IV? Z6ldsé és GM, TM, Vegyes vagott
g CH GM, T™M P 9 savanyusag(12)

tarhonyaleves [1]



Z06ldséges tarhonyaleves

00037) Diab . . Zellerleves GM, TM*[9], . . Gombakrémleves GM,
( ) - Sonkas rakott tesz_ta ™ Dubarry csirkemell GM, [1], Huspogacsa QM’ TM, Brasséi apr.pecsenye
50CH, Ebéd 50 CH[1], Brokkolileves . - TOM,TM, Tk. kenyér (50) N .
X GM * TM, Sargarépas bulgur 50 [1], Cukkinifézelék 50 CH 50 CH*, Vegyes vagott
tejmentes CHI[1] ' M) savanyusag(12)



GM kenyér (60),
Z0bldséges tarhonyaleves o
GM, Huspogécsa GM, TM, Brasséi apr.pecsenye

TOM.TM, Cukkinifézelék = ©0 ngéxegggs(;’ggoﬂ
GM 60 CH*[7] yusag

Zellerleves GM, TM*[9],

Dubarry csirkemell GM,

TM, Sargarépas rizs 60
CH

(00038) GM Sonkas rakott tészta GM Gombakrémleves GM,

Ebéd .
DIAB 60 CH e 60 CH, Brokl:ollleves GM



Z06ldséges tarhonyaleves

(00066) Tej, Brokkolileves GM *, Paradicsomleves[1], [1], Lencsef6zelék GM, Br’:g:;'ivfs Scl\éleEMé*
toj,olajmag, Ebéd Sonkas rakott tészta TM  Dubarry csirkemell GM,  TM*[10,(12)], Huspogécsa Vegy‘éé‘\’/égotty ’
méz [1] TM, Sargarépas bulgur[1] GM, TOM,TM, Teljes savanylsag(12)

ki6rlést kenyér [1]
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(00_071) ) Brokkolileves GM *, Paradicsomleves GM*, Zgll\tjlsel_glgue: tca;\rggg;/aéel\;es Almaleves GM TM,
GM,tej,toj,sz0j Ebéd Sonkas rakott tészta GM, = Dubarry csirkemell GM, TOM,TM pCuikinifézelék Brassoi apr.pecsenye®,
,must,olmag ™ TM, Sargarépas rizs " GM T™® Céklasalata

?



Cukkinifézelék 50 CH*

(00136) . . Zellerleves GM, TM*[9], [1,7], Z6ldséges Gombakrémleves GM,
Diabetikus i Brokkolileves GM 5o _Dubarry csirkemell GM, tarhonyaleves [1], TM, Brass¢i apr.pecsenye
(T:10, E:50, Ebed Sonkas rEéI:<|_o|tt1 teszta TM, Sargarépas bulgur 50 Huspogacsa GM, 50 CH*, Vegyes vagott

U:10) [1] CH[1] TOM,TM, T[k1.] kenyér (50)  savanylsag(12)



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Tk. kenyér (45)[1],
Zellerleves GM, TM*[9], = Cukkinif6zelék 45 CH* Gombakrémleves GM,

Brokkolileves GM *,

< . . Dubarry csirkemell GM, [1,7], Zbldséges TM, Vegyes vagott
. Ebed Sonkas reél;l_o'ﬁ ]teszta 45 TM, Sargarépas bulgur 45 tarhonyaleves [1], savanyusag(12), Brassoi
(00138) Diab CH[1] Huspogacsa GM, apr.pecsenye 45 CH*
T:20, E:45, TOM,T™M
U:zo —— I I ——
Teljes ki6rlési kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Kigyouborka, Soproni
felvagott



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Z06ldséges tarhonyaleves
GM, Huspogacsa GM,

Zellerleves GM, TM*[9],
Dubarry csirkemell GM,

Gombakrémleves GM,

Brokkolileves GM *, TM, Brassoi apr.pecsenye

Ebéd Sonkas rakott tészta GM TM, Sargarépas rizs 60 TOM’TM.’ GM kepyer 60 CH*, Vegyes vagott
60 CH CH (60), Cukkinif6zeléek GM savanyusag(12)
60 CH*[7] yusag
00202 GM- —— I I ——
( dia)b Snidiinges < Li’g?) mlfrgasrin - St Karfiolkre Glll,:l;[é{lm(?ntes k(_%i:lyér ,
. ] . L igyouborka, Soproni Ult karfiolkrém, ritamin paprika,
(R:50,E:60,U:4 Uzsonna né?rgtggrmkretm,ukborkg, felvagott, Gluténmentes Gluténmentes kenyér Csemege szalami, Liga
0,V:50) utenmentes kenyer kenyér margarin

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Citromos tea CM,
Mustéros huspastétom
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Tizérai

 /



|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Z06ldséges tarhonyaleves
Brokkolileves GM *, Dubarry csirkemell GM, = GM, Lencsef6zelék GM,

Almaleves GM TM,
Brassoi apr.pecsenye®,

Ebéd Sonkas rakott tészta GM, TM, Zoéldségleves GM, TM*[10,(12)], Huspogacsa Veaves vagott
™ Sargarépas rizs, Alma GM, TOM,TM, savgﬁyuség(m)
Gluténmentes kenyér
(00204) y

.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Almalé (100 %-os),
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM),

Glutén-, tej- Gyimélcstea,

és olajos mag Tizorai Gluténmentes kenyér ,
mentes Liga margarin , Csemege
karaj, Honapos retek

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér ,
Mustaros huspastétom
[10,(12)], Hénapos retek

Zoldpaprika
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
. . Sdlt karfiolkrém, Vanilias rizstejbedara
Uzsonna Meggyes gyumolcssalata Gluténmentes kenyér GM,TMJ
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|| hes |  kedd |  oszerda | csitortk |

Z06ldséges tarhonyaleves

Brassoi apr.pecsenye®,

Brokkolileves GM *, Paradicsomleves GM*, = GM, Lencsefézelék GM Veaves vaaoft
Ebéd Sonkas rakott tészta GM, Dubarry csirkemell GM,  [7,10,(12)], Hispogéacsa savgr): US4 %12)
™ TM, Sargarépas rizs GM, TOM,TM, yusagi 1<),

Gluténmentes kenyér Almaleves GML7]

(00208)’ Gviimélcstea Almalé (100 %-os), Sonkakrémes szendvics
Glutén,tojas,o A - Gluténmentes kenyér , GM[10,(12)],
Tizérai Gluténmentes kenyér , . ) 7= b
|mag izérai Liga margarin , Edami Liga margarin , Bécsi Gyumodlcstea,
sg't[7] Hona (,JS retek felvagott (TM), Gluténmentes kenyér ,
JUrl, P Zdldpaprika Hénapos retek

Siilt karfiolkrém, Petrezselymes

. . gombakrém,
Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér

Uzsonna Meggyes gyumolcssalata

 /



Z06ldséges tarhonyaleves

Brokkolileves GM *, [1], Cukkinifézelék 35
00296 Ebéd Sonkas rakott tészta 35 CH*[1,7], Haspogacsa
( ) CH[1] GM, TOM,TM, Tk. kenyér
Diabetikus (T: (35)[1]
15’ E: 35’ U: ! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
10) Teljes kiodrlésu kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Soproni
felvagott

Uzsonna



Zbldségkrémleves [9],

(01280) Rantott tengeri halfilé
Laktéozmentes Ebéd [1,3,4,(7)], Fétt burgonya,
felnétt Tartarmartas LM[3,7,10,

(1,12)]



(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)

Py x 2 [1], Liga margarin ,
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna Kigyouborks, Sepron

kt,olmag felvagott



