Heti étlap 2026.05.04. - 2026.05.08.

I O O T S N N

Gyumolcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes i
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes kiorlésti buci[1],  ki6rlésti panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém  margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
(00010) Cukkini krémleves GM,
Y PR . Magyaros burgonyaleves  Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
Tej-toj- s Ebsd Corkeraguleves OM, GM, Finomfczelék GM,  Baconds csirkemell kukoricabundéban, GM TM, Bécskai
ol.mag ment. (topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zéldséges =~ Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
) Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kdlespuding

Liga margarin , Méz cotta TM ki6rlési buci[1] ™

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Zoldfiszeres parizsikrém Asvanyviz, Teljes P
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiériésti zsemle (TM)[1], | [10,(12)], Narancslé (100 kirlés panini[1], Liga o1 zsemie (TM)[1L,
: X : . it o . A . ) iga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Y%-0s), Teljes kidrlési margarin , Gépsonka , . .
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka buci[1], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM,
(00011) Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
Tejmentes Ebéd Ka osgtés kocka ’ GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
(topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kdlespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Mozarella sajt g argann ,
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00012) Cukkini krémleves GM,
. Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell e
Tojas,olmag Ebéd Cf(lr’keragqleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, Tropusi gyu_m_olcslev’es*
aposztas kocka . PRI . o . . GM, Bacskai rizseshus
(tojasmentes)[1] tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata el 9
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kélespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM ki6rlési buci[1]

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizorai  kenyer [1], Liga margarin = kidriést zsemle (TM)[1],  Teljes kirlésii buci[1], kigriést panini[1], Liga  0r¢s0 zsemie (TM)I1]
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Mozarella sajt Fokh g . gf | . it
Pritamin paprik fétt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika okhagymas telvagott,
paprika ott tarja, Kigyou , , aqy , pap Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(000?3) Tojas, Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zoldsegleves Cle'I‘fll\r/I“ Erlimliz\r;e:ilGM,
olajos mag, Csirkeraguleves GM oy urgonyz GM*(10,12), Baconos  ulyRan Tropusi gyumolcsleves
. Ebéd , . . GM, Fétt virsli, - ; kukoricabundaban, - . ok
szOija e borsémentes, Kaposztas g csirkemell csikok(10,12), : : GM, Bécskai rizseshus
) kocka (tojasmentes)[1] Karalabéfozelek GM, TM, Zoldséges rizs (10,12) Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
Teljes kidrlési kenyeér [1] Alma e burgonya, Kevert salata eh
[13]
. . . . EEEEEEE————
. a e . Petrezselymes - . . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kélespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM ki6rlési buci[1]

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt 9a margarin ,
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00014) Cukkini krémleves GM,
. - . Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell e
Tojas,banan,o Ebéd Cﬂ;kegsftgls\gzg M, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, (;(Ao p;zl(_:gl)(/lajin:'iozl ::IS?]\GZS*
Imag (toF’ésmenteS)[ 1 tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zéldséges = Rozmaringos tepsis (10 ’12) Csemeasuborka
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata el 9
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kélespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM ki6rlési buci[1]

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00015) Tej-és
cukormentes Ebéd
Uzsonna

 /

. . Gyumolcstea CM[15], . P . Gyumolcstea CM[15],
Citromos tea CM, Teljes : s Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes : AR
kiGrlésa kenyér [1], Liga (mj)‘ﬁ’] kt’ir'gsnﬁgfea’:‘i'f Teljes kidriés buci[1],  kiérlési panini[1], Liga (mj)‘ff]k'fi”gs; ;rsea’:‘l'rf
margarin , Olasz felvagott F[]siijlt%‘(jtt targa ’ ZOldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokha § mgés felv% ott’
(TM), Pritamin paprika Kl'gyéuborkfjjl ’ [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika ng{apos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Karfiolkrémleves GM
Csirkeraguleves GM, GM, Karalabéfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, TM. Bacskai rizseshus,*
Kaposztas kocka CM[1] TM, Fétt virsli, Teljes  csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10 ’12) Csemeaeuborka
ki6rlést kenyér [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata eh 9
[13]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Paprikas didkcsemege,

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies  Teljes kiGriési kifli (TM)
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A . . .
Sargarépas margarinkrém i . . A ; kiérlésl buci[1] [1], Liga margarin ,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00016)
Tejmentes,
fruktézszegén Ebed
y
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhag mésgfelvé’ ott
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika ngapos retekg ’

! | ] |
Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell ) )
Kaposztas kocka CM[1], GM, Karalabéfézelék GM,  Baconds csirkemell kukoricabundaban, Karfiolkrémleves GM,
. ee o . . e ; . TM, Bacskai rizseshus
Csirkeraguleves GM TM, Fétt virsli, Teljes  csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
kiérlési kenyér [1] rizs (10,12) burgonya, Kevert salata el 9
[15]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiriést kifli (TM)

Teljes kiGriésii kenyér [1], orif;ﬁfg;'w}‘;?es [I]e'ﬁsg"r%gfsgrﬁ'f“ gl'l\g) Tonhalsalata[4], Teljes [1], Paprikas
Sargarépas margarinkrém g KiGrlésii 1€ - H19 9 - kiérlésl buci[1] didkcsemege, Liga
i6rlésl buci[1] felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00017) Tej, Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM,
< . Magyaros burgonyaleves . Y giey TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
L Gl Ebsd borkeraguleyes GM . GM, Fétt virsli, oo (10 czs)i,kgl?aoon?;) kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
mentes kocka (to'és,merstes)[ﬂ Karalabéfézeléek GM, TM, Z6ldséges rizs (10 1’2) ’ Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
J Teljes kidrlésl kenyer [1] 9 Alma el burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], goriit;ifzrﬂyr'lrjeel?es Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kolespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhaggymésgfelvé’gott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00018) Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM, A
Tej,toj,sz6j,hii Csirkeraguleves GM  Magyaros burgonyaleves ~ GM*(10,12), Baconds K ™, Pulykamell Tropusi gyumolcsleves
< ] . . PR ; ; ukoricabundaban, GM TM, Bacskai
velves Ebéd borsémentes, Kaposztas GM, Karalabéfézelék GM, csirkemell csikok(10,12), ; . : -
g kocka (tojasmentes)[1] TM, Fétt virsli Z6ldséges rizs (10,12), , RoZmaringos tepsis rizseshds *(10,12),
' Alma el burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], goriit;ifzrﬂyr'lrjeel?es Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kolespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

, e ws , 0, _ A ra rs
Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , Nara}ncsle (100 % qs), , Asvanyviz, ’ Gluténmentes kenyér ,
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , : .
Tizérai . . ; W o g A . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella . .
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka ~ [10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zéldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
Cukkini krémleves GM,
(00020) Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Bacskai rizseshus *
Gluténmentes Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, (10,12), Csemegeuborka,
Kaposztas kocka GM  tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zéldséges Rozmaringos tepsis Trépusi gyimolcsleves
Gluténmentes kenyér rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata GM
[13]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . .
Gluténmentes kenyér , A Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], .. .
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrem, cotta TM Gluténmentes kenyér Barackos kolespuding [7]

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

?

Gyumolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyimolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, . .
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , GIutLe_nmentes kenyer ’
. g X R g A . ; - iga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Fokhaavmas felvaqott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma , Zoldpaprika 9y 9ot

Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Finomfézelék GM, Cukkini krémleves GM,

tejmentes(12), Magyaros Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell Tropusi gyimolcsleves
Csirkeraguleves GM, buraon aleve,s GM. Fétt Baconos csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
Kaposztas kocka GM v?rslinIuténmen,tes csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
’ kenve rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
enyér [15]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselymes
gombakrém,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Sérgarépas margarinkrém

Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
cotta TM Gluténmentes kenyér ™



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

) Teg, Gl_uténmente_s Qyﬂmélcstea, , Nara}ncslé (100 %-qs), , Asvanyviz, ’ Gluténmentes kenyér ,
Tizérai enyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka . .
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00022) Cukkini krémleves GM,
Glutén- és _ Magya_ros burgonyaleves Sérgabc_)_rsc’) Igaves GM, TM,_ Pulykamell Trépusi gyUméIcsIe_ves
y Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
tejmentes Kéaposztas kocka GM  tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zéldséges =~ Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
Gluténmentes kenyér rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . . . .
Gluténmentes kenyér , . Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrém, cotta TM Gluténmentes kenyér ™

Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00024) GM
diab (T:30 Ebéd
E:40 U:30)

Uzsonna

9

Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gluténmentes kenver
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Li enyer.
L ; : - o g A A . : iga margarin ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Fokhagvmas felvagott
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika 9y gott,

Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, Karfiolkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, GM, Fétt virsli, GM GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TM. Bacskai rizseshds 40
Kaposztas kocka GM, 40 kenyér (40), csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ’ CH(10,12)
CH Karalabéfézelék GM 40 Zoldséges rizs 40 CH tepsis burg. 40 CH, Cseme éubc;rka
CH[7] (10,12) Kevert salata[15] 9

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Sargarépas Petrezselymes Liga margarin , Zala . NP
margarinkrém, gombakrém, felvagott , Zoldpaprika, Gh];gg:f;ilaa;iﬁ]{ ér Pap:_l:(aas ri':rcjﬁ?ege’
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Y I%igyéut?orka’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00028) GM,
tejmenfes,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. ) Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, . ;
Gl_utenmente_s kenyer , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutenmenftes ke’nyer ’
Liga margarin , Olasz : ; W o e A . . - Liga margarin , Hénapos
felvagott (TM), Pritamin Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka retek. Fokhagymas
9 ' fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma , Zoldpaprika ’ 9y

paprika felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Karfiolkrémleves GM
Csirkeraguleves GM, GM, Karalabéfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, TM. Bacskai rizseshus,*
Kaposztas kocka GM, CM TM, Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10 ’12) Csemeaeuborka
Gluténmentes kenyér rizs (10,12) burgonya, Kevert salata el 9

[15]

Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyer ,

Gluténmentes kenyér , , . . Tonhalsalata[4], Liga margarin , Paprikas
Sargarépas margarinkrém gombakrem, . ngg margann , Zal_a Gluténmentes kenyér didkcsemege,
Gluténmentes kenyér felvagott , Zoldpaprika Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00031)
Diabetikus-60
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
(TM), Pritamin paprika ~ f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ng{apos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
Csirkeraguleves GM, Magyaros burgonyaleves GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TI\/IK aggg&zngshﬁgﬂéo

. . . GM, Karalabéfézelék 60 . ; .
Kaposztas kocka diab 60 CH[1.7], Fétt virsli, Tk. csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos CH(10,12),

CHI[1] . Zoldséges rizs 60 CH tepsis burg. 60 CH,
kenyér (60)[1] (10,12) Kevert salata[15] Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes Teljes kiérlési kifli (TM)

gglje:rgiéglse;uare;}iﬁ&r[gr]ﬁ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala Kibrlésti buci[1] [1], Kigybuborka,
garep 9 ki6rlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Paprikas diakcsemege



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00032)
Diabetikus-50
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
(TM), Pritamin paprika ~ f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ng{apos retekg ’
. . . . EEEEEEEE————
ol Karalabéfézelek 50 CH ~ |arkonyos zoldségleves  Cukkini krémleves GM, o oy amieves GM,
sirkeraguleves GM, 171 M GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TM. Bacskai ri has 50
Kaposztas kocka diab 50 [1.7], Magyaros _ i emell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos | | M- Bacskai rizseshus
posztas kocka b ,12), puly , g
urgonyaleves GM, Fétt A . . CH(10,12),
CH[1] virsli, Tk. kenyér (50)[1] Zoldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, Csemegeuborka
o (10,12) Kevert salata[15]
. . . . EEEEEEE————
Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes Teljes kiérlési kifli (TM)

gglje:rgiéglsé;ﬁare;}iﬁ&r[gr]ﬁ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala Kibrlésti buci[1] [1], Kigybuborka,
garep 9 ki6rlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Paprikas diakcsemege



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00039)
Diabetikus (T:
15, E: 50, U: Ebeéd
15)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhaggymésgfelvé,gott
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma [7], Zoldpaprika Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
x| Téarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
Csirkeraguleves GM, Karalabéfozelek 50 CH GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas Karﬂplkreml_eves QM’
, . . [1,7], Magyaros - ; . TM, Bacskai rizseshus 50
Kaposztas kocka diab 50 ... csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos
burgonyaleves GM, Fétt A . . CH(10,12),
CH[1] virsli, Tk. kenyér (50)[1] Zoldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, Csemegeuborka
o (10,12) Kevert salata[15]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kioriésii kenyér [1], orif;ﬁfg;'w}‘;?es [I]e'ﬁsg"r%gfsgrﬁ'f“ gl'l\g) Tonhalsalata[4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
Sargarépas margarinkrém gombakrem, 1€l » L9 9 P kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00040)
Fruktozszegé Ebéd
ny
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
(TM), Pritamin paprika ~ f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ng{apos retekg ’

! | ] |
Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell ) )
Kaposztas kocka CM[1], GM, Karalabéfézelék GM,  Baconds csirkemell kukoricabundaban, Karfiolkrémleves GM,
. ee o . . e ; . TM, Bacskai rizseshus
Csirkeraguleves GM TM, Fétt virsli, Teljes  csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
kiérlési kenyér [1] rizs (10,12) burgonya, Kevert salata el 9
[15]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Paprikas didkcsemege,

Teljes kioriésii kenyér [1], orif;ﬁfg;'w}‘;?es [I]e'ﬁsg"r%gfsgrﬁ'f“ gl'l\g) Tonhalsalata[4], Teljes  Teljes kidriésa kifli (TM)
Sargarépas margarinkrém gombakrem, 1€y - H19 9 - kiérlésl buci[1] [1], Liga margarin ,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00041)
Hozzaadott Ebéd
cukormentes
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes 'I% ﬁ{:?i:gflt::ﬁiﬂ;% Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes 'I% i’:?ﬁ:gﬁf:uiggni

kiériésh kenyer [1], Liga (TMJ)[1] Liga maraarin Teljes kiérlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga (TMJ)[1] Liga maraarin
margarin , Olasz felvagott F[]siijlt%‘(jtt targa '’ ZOoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokha § mgés felv% ott’

(TM), Pritamin paprika Kigyéuborké ’ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ng{apos retekg ’
. . . . EEEEEEEE————
Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell ) )
Kaposztas kocka CM[1], GM, Karalabéfézelék GM,  Baconds csirkemell kukoricabundaban, Karfiolkrémleves GM,
. ee o . . e ; . TM, Bacskai rizseshus
Csirkeraguleves GM TM, Fétt virsli, Teljes  csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
kiérlési kenyér [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata el 9
[15]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiriést kifli (TM)

Teljes kiGriésii kenyér [1], orif;ﬁfg;'w}‘;?es [I]e'ﬁsg"r%gfsgrﬁ'f“ gl'l\g) Tonhalsalata[4], Teljes [1], Paprikas
Sargarépas margarinkrém g KiGrlésii 1€ - H19 9 - kiérlésl buci[1] didkcsemege, Liga
i6rlésl buci[1] felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Mozarella sajt[7], Liga e
A kenyér [1], Liga margarin  kiériésti zsemle (TM)[1],  Teljes kiérlésti buci[1],  margarin , Zoldpaprika, = <onesd zsemle (TM)(1],
Tizérai : X : . L e PR . - -~ Liga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt ~ ZOldfliszeres parizsikrém = Teljes ki6rlést panini[1], Fokhaavmas felvaqott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Asvanyviz ngapos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
S §90012) Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM,
Z0ja,ol.ma
hii ) | ’ g’t Csirkeraguleves GM Mag}g&) st‘;:gvc;psyllialeves GM*(10,12), Baconos k&??isaugﬁﬁzrgsgn Tropusi gyiimolcsleves
uvelyesmen Ebéd borsémentes, Kaposztas o o I csirkemell csikok(10,12), ; i GM, Béacskai rizseshus *
es kocka (tojasmentes)[1] Karalabéfozelek GM, TM, Zoldséges rizs (10,12) Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
Teljes kidrlési kenyeér [1] Alma e burgonya, Kevert salata eh
[13]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kélespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM ki6rlési buci[1]

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00043) Cukkini krémleves GM,
PP . Magyaros burgonyaleves  Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell Tropusi gyimolcsleves
Tej,toj,alma,b Ebsd Corkeraguleves OM,'GM, Finomfczelék GM,  Baconds csirkemell kukoricabundéban, GM TM, Bécskai
an (topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
) Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kdlespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika ngapos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Cukkini krémleves GM,

(00’044) Tej, Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Bacskai rizseshus *
tojas, parad. Ebéd Ka osgtés Kook GM, Finomfézelék GM, Baconés csirkemell kukoricabundaban, (10,12), Tropusi
ol.mag, banan (topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), F6tt virsli, csikok(10,12), Zéldséges Rozmaringos tepsis gyumolcsleves GM TM,

) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselymes Tonhalsalata Teljes kidrlesi kifli (TM)
Uzsonna Telﬂ?gak'rﬁgfsgﬂﬁenxneéz[1]' gombakrém, Teljes Vam“asc’ot[?:?&s panna paradicsommentes[4], diél[<1c:]s,e|:rﬁggr;gaiiga
! kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1] ’

margarin , Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00045) Cukkini krémleves GM,
PP - . Magyaros burgonyaleves  Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell Tropusi gyimolcsleves
Tej,toj,banan, Ebsd Corkeraguleves OM,'GM, Finomfczelék GM,  Baconds csirkemell kukoricabundéban, GM TM, Bécskai
olmag (topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), F6tt virsli, csikok(10,12), Zéldséges =~ Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kdlespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00046 . i Cukkini krémleves GM,
Te'( toi ola)'ma Kaposztas kocka Magyaros burgonyaleves E\%?? gaszfoéisl‘ggée\gs TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
J,701,0°3) Ebéd (tojasmentes)[1], ~ GM, Karalabéfozelek GM, 7 ([n1%h £7950928  ukoricabundban, GM TM, Bécskai
g9,8Z0) Csirkeraguleves GM TM, Fétt virsli, Teljes csirkemel,l CSI:kok('IO 12) Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
borsémentes kiérlési kenyér [1] Alma * =7 burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kolespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

?

. . Gyumolcstea, Teljes . o/ P . Gyumdlcstea, Teljes
e el et zseme (7, NGRS (1000 | Aevari Telee st zsemle (M
y Liga margarin , ’ ! Liga margarin ,

margarin , Olasz felvagott Kiqve . .00 ex,.  Lilahagyma, Z6ldfliszeres  margarin , Gépsonka , . .
O . gyouborka, Fistolt fétt AR . . Fokhagymas felvagott,
(TM), Pritamin paprika tarja parizsikrém[10,(12)] Zdldpaprika Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros burgonyaleves Sargaborso leves GM Cuﬁ?:iel?r:ﬂg[\i[al%M Csemegeuborka,
Csirkeraguleves GM, GM, Karalabéfézelék GM, Ba%onés csirkemell ’ TM. Rozmarindos te si’s Karfiolkrémleves GM,
Kaposztas kocka CM[1] TM, Teljes kidrlési - ’ gos tep TM, Bécskai rizseshus *
. w ot CSIKOK(10,12), Bulgur [1] = burgonya, Pulykamell
kenyér [1], Sertésporkolt kukoricabundaban (10,12)

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési buci[1], Teljes kidriési kifli (TM) Teljes kiérlési kifli (TM)

Teljes kidrlésl kenyér [1], Liga margarin , [1], Liga margarin , Zala Tonhalsalata[4], Teljes [1], Kigybéuborka,
Sargarépas margarinkrém Poréhagyma, Csemege » H19 9 - kiérlésl buci[1] Paprikas didkcsemege,
-~ felvagott , Zéldpaprika ) .
szalami Liga margarin



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00048) Tej- Cukkini krémleves GM,
- . Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
5 Ebsd Corkeraguleves OM,'GM, Finomfczelék GM,  Baconds csirkemell kukoricabundéban, GM TM, Bécskai
tojasmentes (topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zéldséges = Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kdlespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes e
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Liga margarin , margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Zoldpaprika, Parizsi(10) Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. _(tt)o_o49),_ | Tarkonyos zoldségleves  CUKKIn krémleves GM,
e o Szo o r . e I
J; kl’k ) it Csirkeraguleves GM  Magyaros burgonyaleves ~ GM*(10,12), Baconés klI(l\élr’iEaut%ﬁ?jrgsgn Trogkﬂs[r?\%/ug:cl:giﬁves
mag,kakao,cl Ebéd borsémentes, Kaposztas GM, Karalabéfézelék GM,  csirkemell csikok(10,12), ; L . s
rus kocka (tojasmentes)[1] TM, Fétt virsli Z6ldséges rizs (10,12), , RoZmaringos tepsis rizseshds *(10,12),
’ el burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
Alma
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes ki6rlési kenyer [1] Teljes kiories( buci[1], Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kolespuding
Uzsonna ' Liga margarin , Csemege y ;

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

szalami, Pritamin paprika

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o le (TMYH

Tizorai | Kibriést kenyér [1], Liga  kidriést zsemle (TM)[1],  ki6rlésd buci[1], iérlést panini[1], Liga 1757 Zoem @ (IMICTL
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt Lilahagyma, Zoldfiiszeres  margarin , Gépsonka , Fokhagymas felvé’gott

(TM), Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka parizsikrém[10,(12)] Zdldpaprika Honapos retek ’

! | ] |
Cukkini krémleves GM,

(00050) Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell ) )
Tej,toj,fruktoz Ebé Kaposztas kocka CM[1], Magyaros’bgrg’ony,a leves Baconds csirkemell kukoricabundaban, Karflqlkrerr_ﬂe_ves GM’*
éd ; GM, Karalabéfézelek GM, . N X k TM, Bacskai rizseshus
olmag Csirkeraguleves GM T™. Fétt virsli csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
’ ’ rizs (10,12) burgonya, Kevert salata el
[15]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiriést kifli (TM)

. e . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . . -
garep 9 kiérlés( buci[1] felvagott , Z6ldpaprika margarin . Kigyuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Zoldfiszeres parizsikrém Asvanyviz, Teljes P
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiériésti zsemle (TM)[1], | [10,(12)], Narancslé (100 kirlés panini[1], Liga o1 zsemie (rM,
: X : . it o . N . . iga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Y%-0s), Teljes kidrlési margarin , Gépsonka , . .
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka buci[1], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ Hénapos retek
- | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(0005_1) Tej, Cukkini krémleves GM,
paradicsom, Csirkeraquleves GM Magyaros burgonyaleves  Sargaborsé leves GM, TM, Pulykamell Tropusi gylimolcsleves
ol. mag Ebéd Ka osgtés kocka ’ GM, Finomfézelék GM, Baconds csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
mentes (topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes ki6rlési kenyer [1] Petrezselymes Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata Barackos kolespuding
Uzsonna ’ gombakrém, Teljes ’ paradicsommentes[4],

Liga margarin , Méz cotta TM ™

kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Mozarella sajt g argann ,
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
[00053) Olai Cukkini krémleves GM,
ajos . Magyaros burgonyaleves  Sargaborsé leves GM, TM, Pulykamell T
mag mentes Ebéd Cf(lr’keragqleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, Tropu§| gyu_m_olcslev’es*
aposztas kocka . PRI . o . . GM, Bacskai rizseshus
(tojasmentes)[1] tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata el 9
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kélespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM ki6rlési buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Zoldfiszeres parizsikrém Gyumolcstea, Teljes kidriési zsemle (TM)[1]
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés( zsemle (TM)[1], [10,(12)], Narancslé (100  ki6rlési panini[1], Liga L \ ’
: X : . it . A . ) ga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt %-0s), Teljes ki6rlési margarin , Gépsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka buci[1], Lilahagyma Zdldpaprika Honapos retek ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM,
(00054) Csirk | GM Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Bacskai rizseshus *
Tej,tojas,par. Ebéd ﬂ;;;:ftgs\gzka ’ GM, Finomfézelék GM, Baconds csirkemell kukoricabundaban, (10,12), Tropusi
(tojasmentes)[1] tejmentes(12), F6tt virsli, csikok(10,12), Zéldséges Rozmaringos tepsis gyumolcsleves GM TM,
Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes ki6rlésli kenyér [1] Petrezselymes Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata Barackos koélespudin
Uzsonna ] Y ’ gombakrém, Teljes ’ 1as p paradicsommentes[4], P 9

Liga margarin , Méz cotta TM ™

kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

9

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika 9y 9ot

Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM,
TM, Pulykamell
kukoricabundaban,
Rozmaringos tepsis
burgonya, Kevert salata

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Baconos
csirkemell csikok(10,12),
Zoldséges rizs (10,12),

Magyaros burgonyaleves
GM, Karalabéfézelek GM,
TM, Fétt virsli, Teljes
kiérlési kenyér [1]

Bacskai rizseshus *
(10,12), Csemegeuborka,
Karfiolkrémleves GM, TM

Csirkeraguleves GM
borsdomentes, Kaposztas
kocka (tojasmentes)[1]

Alma [15]
. . . . EEEEEEE————
. a e . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . . . .
garep 9 ki6rlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika ngapos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00056) Pulykamell
Tej-.ol.maa-.e . Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, kukoricabundaban, Trépusi gyimalcsleves
:, ’ r dgn"l Ebéd Cférékegzgtgls\gzgm GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell Rozmaringos tepsis GM TM, Béacskai
per-,parad.me (topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), F6tt virsli, csikok(10,12), Zoldséges = burgonya, Kevert salata rizseshus *(10,12),
ntes ) Teljes kiérlési kenyér [1] rizs (10,12), Alma [15], Cukkini krémleves Csemegeuborka
GM, T™M
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselymes Tonhalsalata Teljes kidriesil kifli (TM)
Uzsonna Teljes ki6rlésl kenyeér [1], ombakrémyTeI'es Vanilias, fahéjas panna aradicsommentes[4] [1], Kigyduborka,
Liga margarin , Méz gompbakrem, 1€} cotta TM para e i Paprikas diakcsemege,
kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

Liga margarin

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika ngapos retekg ’
. . . . EEEEEEEE————
(00057) Tej, Cukkini krémleves GM,
- . Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zdldségleves TM, Pulykamell Bacskai rizseshus *
szoja, parad., Ebsd borcsf;;fg;‘;‘gg'?’:sofz'\t"és GM, Karalabéfézelék GM,  GM*(10,12), Baconés kukoricabundban,  (10,12), Csemegeuborka,
alma Kocka (to'és,merﬁes)[ﬂ TM, Fétt virsli, Telies  csirkemell csikok(10,12), Rozmaringos tepsis Trépusi gyiimélcsleves
J ki6rlést kenyér [1] Zoldséges rizs (10,12), = burgonya, Kevert salata GM TM
[13]
. . . . EEEEEEE————
. a e . Petrezselymes - . Tonhalsalata . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna paradicsommentes[4], Barackos kolespuding

Liga margarin , Méz cotta TM ™

kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes kidrlési zsemle (TM)[1]
PP kiérlés( kenyér [1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga X . . ’
Tiz6rai ' . ; : . it st ypen S : .. Liga margarin , Hénapos
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt retek. Fokhagymas
(TM), Pritamin paprika ~ fétt tarja, Kigyouborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika ’felvégo?%’
. . . . EEEEEEEE————
00058) Diab Tarkonyos zéldségleves = Cukkini krémleves GM,
(gl"15 E?35 u:1 Csirkeraguleves GM, I\Gﬂﬁﬂgy}?;?;ggggggf\ée; GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas Bacskai rizseshus 35 CH
I it Ebéd Kaposztas kocka diab 35 CH,[1 71, Fétt virsli, Tk csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos (10,12), Karfiolkrémleves
5) CHI[1] I;er; &r (35)[1]’ ) Zoldséges rizs 35 CH tepsis burg. 35 CH, GM, TM, Csemegeuborka
y (10,12) Kevert salata[15]
. . . . EEEEEEE————
A, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna  Telies kidriést kenyér [1], orif;ﬁfg;'w}‘;?es [I]e'ﬁsg"r%gfsgrﬁ'f“ gl'l\g) Tonhalsalata[4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
Sargarépas margarinkrém 9 KiGrlésii » 1€ » L9 9 P kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
i6rlés buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma [7], Zoldpaprika ngapos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM,
A (00059) Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves Sargaborso leves GM, ™, Pulykamell Tropusi gyumolcsleves
Afonyamente ; eragy ’ gyar r9ony Baconds csirkemell kukoricabundaban, pusl gyum ok
Ebéd Kaposztas kocka GM, Finomfézelék GM, . e ; . GM, Bacskai rizseshus
s (tojasmentes)[1] tejmentes(12), Fétt virsli  °S1Kok(10.12), Zoldséges  Rozmaringos tepsis 44 45y "csemegeuborka
’ rizs (10,12) burgonya, Kevert salata eh
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselvmes Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], Selymes Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Teljes [1], Liga margarin ,
; . . gombakrém, Teljes o : Ao
Liga margarin , Méz KiBrlést buci[1] cotta TM kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00060) Tej,
tojas, fruktoz Ebed
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhag mésgfelvé’ ott
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika ngapos retekg ’

! | ] |
Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Karfiolkrémleves GM
Kaposztas kocka CM[1], GM, Karalabéfézelék GM, Baconds csirkemell kukoricabundaban, . o A
. ee o . . e ; . TM, Bacskai rizseshus
Csirkeraguleves GM TM, Fétt virsli, Teljes  csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka
kiérlési kenyér [1] rizs (10,12) burgonya, Kevert salata el 9
[15]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiriést kifli (TM)

Teljes kibrlési kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidriesd kifli (TM) - 0 isa1ataf4], Teljes [1], Kigyéuborka,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ) a2
Sargarépas margarinkrém i . . A ; kiérlésl buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Liga margarin



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00061) Tojas-
és mézmentes Ebéd
Uzsonna

 /

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma [7], Zoldpaprika 9y 9ot

Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Cukkini krémleves GM,

. Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell e
CS|r’keragL{Ieves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconds csirkemell kukoricabundaban, Tropu§| gyu_m_olcslev’es*
Kaposztas kocka . ey 1 . v - . GM, Bacskai rizseshus
(tojasmentes)[1] tejmentes(12), F6tt virsli, csikok(10,12), Zéldséges Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka

) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata el 9
[15]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselymes

gombakrém, Teljes
kiérlési buci[1]

Teljes kidrlésl kenyér [1],
Sargarépas margarinkrém

Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes

cotta TM KiBrlésti buci[1] Barackos kolespuding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Mozarella sajt g argann ,
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka  [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00062) Tojas Tarkonyos zoldségleves Cukkini krémleves GM,
< . . .. TM, Pulykamell . C e
es Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves  GM*(10,12), Baconds kukoricabundaban Tropusi gyimolcsleves
szbéjamentes Ebéd borsémentes, Kaposztas GM, Fétt virsli, csirkemell csikok(10,12), Rozmaringos tepsi’s GM, Bacskai rizseshus *
kocka (tojasmentes)[1] = Karalabéfézelék GM, TM = Zoéldséges rizs (10,12), burgonya, Kevert salta (10,12), Csemegeuborka
Alma
[13]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kélespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM ki6rlési buci[1]

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
A kenyér [1], Liga margarin  kiériésti zsemle (TM)[1],  Teljes kiérlésti buci[1],  kiériésti panini[1], Liga  <ionesd zsemle (TM)(1],
Tizérai : X : o . v e : : Liga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Lilahagyma, Zoldfliszeres margarin , Mozarella sajt Fokhaavmas felvaqott
Pritamin paprika f6tt tarja, Kigyéuborka parizsikrém[10,(12)] [7], Zéldpaprika ng{apos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00065 Magyaros burgonyaleves . . Cukkini krémleves GM,
Toj(é\s par)szér Csirkeraguleves GM, GM, Teljes kidriésl SS;gci?]%rsscc)slﬁ\éZ;gll\/l, TM, Rozmaringos tepsis = Tropusi gyimadlcsleves
J 2 Ebéd Kaposztas kocka kenyér [1], csikok(10,12), Zldséges burgonya, Kevert salata = GM, Bacskai rizseshus *
nyas (tojasmentes)[1] Karalabéfézelék GM, TM, NS S 9 [15], Pulykamell (10,12), Csemegeuborka
: . rizs (10,12), Alma . ,
Sertés apropecsenye kukoricabundaban
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési buci[1], Tonhalsalata
Teljes kidrlésl kenyér [1], Liga margarin , Vanilias, fahéjas panna . . .
Uzsonna Liga margarin , Méz Poréhagyma, Csemege cotta TM ngrla_ldlcsgrrllm%ntt)es[_41], Barackos kolespuding [7]
szalami eljes kiérlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00069) Tarkon S1dsé Cukkini krémleves GM,
. L. yos zOldségleves . C e
Tej,szdja,kaka Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves GM*(10,12), Baconds TM, Pulykamell Tropusi gyumolcsleves
3 t Ebéd borsdbmentes, Kaposztas GM, FGtt virsli csirkemell csikok(10,12) kukorlcgbundabaq, .GM TM, Bacskai
0 mentes kocka (to'és,mentes)[ﬂ Karalabéfézeléek GM, TM, Z6ldséges rizs (10 1’2) ’ Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
J Teljes kidrlésl kenyer [1] 9 Alma el burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kolespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes kidriési zsemle (TM)[1]
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiérlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga Li . ’
: X : . it e by : . iga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00070) Cukkini krémleves GM,
. . Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell e
Para_dlcsom’ Ebéd Cﬂ;kegsftgls\gzg M, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, (;(Ao p;zl(_:gl)(/lajin:'iozl ::IS?]\GZS*
olajos mag (toF’ésmenteS)[ 1 tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zéldséges ~ Rozmaringos tepsis (10 ’12) Csemeasuborka
) Teljes kidrlésl kenyer [1] rizs (10,12) burgonya, Kevert salata el 9
[13]
. . . . EEEEEEE————
. a e . Petrezselymes - . Tonhalsalata
Uzsonna Teljes kibriésd kenyer [1], gombakrém, Teljes Vanilias, fahéjas panna paradicsommentes[4], Barackos kolespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM

kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00072) Teij . i Cukkini krémleves GM,
( ol mf):lg & Kaposztas kocka Magyaros burgonyaleves Tgmg(q%oizz)olgsaiglﬁgss TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
’ Ebéd (tojasmentes)[1], GM, Fétt virsli, Teljes csirkemeli csi,kok(10 12) kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
hiivelyes Csirkeraguleves GM kiériési kenyér [1], Zéldséges rizs (10 1’2) ’ Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
borsdomentes Karalabéfézelek GM, TM 9 Alma el burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kdlespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00081)
Tej,hiively,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

 /

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika 9y 9ot

Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tarkonyos zoldségleves Kevert salata[19],
GM*(10,12), Baconos Cukkini krémleves GM, Bacskai rizseshus *
csirkemell csikok(10,12), TM, Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka,
Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Pulykamell  Karfiolkrémleves GM, TM

Magyaros burgonyaleves
GM, Fétt virsli,
Karalabéfézelek GM, TM,
Teljes kidrlésl kenyer [1]

Csirkeraguleves GM
borsdomentes, Kaposztas
kocka (tojasmentes)[1]

Alma kukoricabundaban
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . . . .
garep 9 ki6rlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Gyumolcstea,

X : Citromos tea CM, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, . .
?_:u;epnn;?n;ﬁi kea); eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glut&nr;?:rasal;?nnyer ’
fel\?é ot (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Fokhag mésgfelvé’ ott

9 ' fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma , Zoldpaprika 9y 9ot

paprika Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

. . Cukkini krémleves GM,
Magyaros burgonyaleves Baconds csirkemell

Csirkeraguleves GM o . o TM, Rozmaringos tepsis Bacskai rizseshus *
borsdomentes, Kaposztas Karalagbl\g{‘(sz%tltérgll\l/,l ™ Crsilzksoﬁg)o{ ;)z)éﬁigie%is burgonya, Kevert salata (10,12), Csemegeuborka,
kocka GM, CM Gluténmentes ken’ &r ’ 761dsé I;ave’s GM*(18)/ 12) [15], Pulykamell Karfiolkrémleves GM, TM
y 9 ’ kukoricabundaban

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér , Pe;::é:ﬁlrgnnes C?J;Jtsr:rrg?n;?isnkegggr ’ Tonhalsalata[4], Liga margarin , Paprikas
Sargarépas margarinkrém 9 o g garin , za Gluténmentes kenyér didkcsemege,
Gluténmentes kenyér felvagott , Zoldpaprika Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Gyimolcstea, Teljes o iaia - g
o kenyér [1], Liga margarin | kiérlésti zsemle (TM)[1], kibriésd buci[1], Teljes kibriést panini(1], | kidriést zsemle (TM)[1],
Tizérai , X : . s L oo .+ 2 . Liga margarin , Gépsonka Liga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Zéldpaprika, Asvanyviz  Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00102) Tej- Cukkini krémleves GM,
z . . . Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
¢s olajos mag Ebéd (Pfggz;zéﬁelgﬂja '\éﬁy,a:fﬁirg?égg&agﬂes Baconos csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
mentes Csirf(era Uleves G’M te'm,entes(12) ot virs:Ii csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
9 J ’ rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. a e . Petrezselymes - . . . . .
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], gombakrém, Teljes Vanilids, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kdlespuding

Liga margarin , Méz cotta TM kiérlésl buci[1] ™

kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo,

o et Teleskonstzsems | SYTACHeR frat, | AevdninTeles Tl aonest s
Tizérai LS (TM)[1], Liga margarin , N LY : ’ .. (TM)[1], Liga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), P ; Zoldflszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt . 7
Pritamin paprika FUstolt féit tarja, [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,
pap Kigyouborka ’ ’ 9y ’ pap Honapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Yy Rozmaringos tepsis
00116) Toijas Finomf6ézelék GM, . i e
( ) 1as, Csirkeraguleves GM,  tejmentes(12), Fétt virsli, Sargabor__so _I_eves GM, bgrgonya, Cukkini Karfiolkrémleves GM,
paradicsom Ebéd K3 X . N . Harcsapdrkolt[1,4,7], krémleves GM, TM, i . A
aposztas kocka Teljes kiérlést kenyér [1], g ) TM, Bacskai rizseshus
(tojasmentes)[1] Magyaros burgonyaleves Zoldseges rizs (10,12), . Pulykamel (10,12), Csemegeuborka
GM Alma kukoricabundaban, Kevert el
salata[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes ki6rlési kenyér [1] Petrezselymes Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata ) .
Uzsonna ’ gombakrém, Teljes ’ paradicsommentes[4], Barackos kolespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM

kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment
es Ebéd
Uzsonna

9

Oszibaracktea_Sodexo, Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési . N Gyimolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlés e
kenyér [1], Liga margarin ($3j)?$]kﬁrlgs;:fear:}:$ kiérlést buci[1], panini[1], Liga margarin , klorli?uaz;e;';llié';M)[1],
, Olasz felvagott (TM), F[]siijlt%‘étt targa ’ ZOldfliszeres parizsikrém Mozarella sajt[7], Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika 13, [10,(12)], Lilahagyma Zoldpaprika 9y 9ot

Kigyouborka Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Cukkini krémleves GM,

Csirkeraguleves GM, Magyaros burgonyaleves Ssrgabc_)_rso Igves GM, TM’. P“'Vka”,‘e” Tropusi gyumolcsleves

, ! . Sy aconos csirkemell kukoricabundaban, - . ok
Kaposztas kocka GM, Finomfézelék GM, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis GM, Bacskai rizseshus

(tojasmentes)[1] tejmentes(12), Fétt virsli rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salta (10,12), Csemegeuborka

[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselymes
gombakrém, Teljes
kiérlési buci[1]

Teljes kidrlésl kenyér [1],
Sargarépas margarinkrém

Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes

cotta TM KiBrlésti buci[1] Barackos kolespuding [7]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga I‘_‘i'°ger§‘grzsa‘ii’;"e|_(|gn“"a)[1o]é
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt gretek ?:okhé més
(TM), Pritamin paprika ~ ftt tarja, Kigyouborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika ’felvégo?%’
. . . . EEEEEEEE————
x| Téarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
Csirkeraguleves GM, Karalabéfozelek 50 CH GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas Karﬂplkreml_eves QM’
, . . [1,7], Magyaros - ; . TM, Bacskai rizseshus 50
Kaposztas kocka diab 50 burgonvaleves GM. Fétt csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos CH(10,12)
CH[1] virgli %’k kenyer (B0)1]  Z0ldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, Csemegeuborka
o (10,12) Kevert salata[15]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém e : , . ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00143) DM
R:30T:20E:50 Ebéd
U:20V:40
Uzsonna

9

Teljes kiériést kenyeér [1],  Teljes kiérlésl zsemle
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin Fistolt fétt tarja, Fokhagymas felvagott,
paprika Kigyouborka Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
Karalabéfézelék 50 CH Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kiérlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1], (TM)[1], Liga margarin

Zoldfiiszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella
[10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika

Karfiolkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, [1,7], Magyaros GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TM. Bacskai rizseshds 50
Kaposztas kocka diab 50 bur oﬁ éleve%yGM Fétt csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ’ CH(10,12)
CHI[1] irgony - Zoldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, n
virsli, Tk. kenyér (50)[1] (10,12) Kevert salata[15] Csemegeuborka

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém R : , A ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00146) Diab
T:20, E:40, Ebéd
U:20
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
(TM), Pritamin paprika ~ f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ng{apos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
Csirkeraguleves GM, Magyaros burgonyaleves GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TI\/IK aggg&zngshﬁgﬂéo

Kaposztas kocka diab 40 GM, Karala?efo_zellek 40 csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos
CHI[1,7], Fétt virsli, Tk. iy s ) . CH(10,12),
CH[1] kenyér (40)[1] Zoldséges rizs 40 CH tepsis burg. 40 CH, Csemegeuborka
y (10,12) Kevert salata[15] 9

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém e : , . ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
A kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], Ki6rlésii panini[1], Liga ~ ioriest zsemle (TM)[1],
Tizérai 9 Liga margarin
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhagymas felvé’gott
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma [7], Zoldpaprika Hénapos retek
(00148) IR B =y TS - ST E——
i i P arkonyos zoldségleves Rozmaringos tepsis burg.
Diabetikus (T: Csirkeraguleves GM, [r?{a!l?fe;gﬁezﬁgg)ﬁ? GM*(10,12), Baconts 30 CH, Cukkini krémleves Bacskai rizseshus 30 CH
15, E: 30, U: Ebéd Kaposztas kocka diab 30 i:(j:(t ViII'S|i l\)lla aros * csirkemell csikok(10,12), GM, TM, Fokhagymas (10,12), Karfiolkrémleves
15) CHI[1] buraon élevgsyGM Zoldséges rizs 30 CH  pulykamell, Kevert salata  GM, TM, Csemegeuborka
gony (10,12) [15]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
i Teljes kidrlési kifli (TM)
: St . Petrezselymes Teljes kidrlést kifli (TM . . ) )
Uzsonna ;’gljesrlflo’rlers;]u ir(enr}ilr?lzr[jr]ﬁ gombakrémYTtees [11, JI_iga margarin , éala) TonE_a}’Isla,llettat?],_ -queS = [”:kL,'gfj.’T‘f rgann,
argarépas margarinkre KiGrlést buci[1] felvagott , Zldpaprika irlést buci[1] apri r?iZyéib%Sri?ege’

 /
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Tizérai
(00149) DM
R:30, T:15, .
E:50, U:15, Ebéd
V:40
Uzsonna

 /

Teljes kiériést kenyeér [1],  Teljes kiérlésl zsemle
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin Fistolt fétt tarja, Fokhagymas felvagott,
paprika Kigyouborka Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
Karalabéfézelék 50 CH Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kiérlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1], (TM)[1], Liga margarin

Zoldfiiszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella
[10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika

Karfiolkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas . L ;
Kaposztas kocka diab 50 bur [o1r;7]ailg/\l/aegsygrl\3ls Fétt csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ™, Bagsl_l?alglﬁtishus 50
CHI[1] irgony - Zoldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, n
virsli, Tk. kenyér (50)[1] (10,12) Kevert salata[15] Csemegeuborka

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém R : , A ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
Tizorai  kenyér[1), Ligamargarin = kicriést zsemle (TM)[1], ' S EST OO igriesi paninifr], Liga  ¥OM5 Zoem @ (TMILTL
’ Olas_z fel_v agott .(TM)’ Ll’ga margarin ’,FUStOIt Zoldfiszeres parizsikrém margarin ,__Mozart_alla sajt Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)] [7], Zdldpaprika Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00155) Cukkini krémleves GM,
. Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell e
Halmentes Ebéd Cf(l;keor:é;tgls\gzg M, GM, Finomfézelék GM, Baconds csirkemell kukoricabundaban, (;(Ao p;zz:gz:in;iozlgglsi\ll]zs*
(topésmentes)[ﬂ tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10 ’12) Csemeaeuborka
) Teljes kidrlési kenyeér [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata eh 9
[13]
. . . . EEEEEEE————
. it . Petrezselymes . . Fokhagymas
Uzsonna Teljes kidrlesi kenyer [1], gombakrém, Teljes Vanlligs, fahéjas panna brokkolipastétom, Teljes = Barackos kdlespuding [7]

Liga margarin , Méz cotta TM

kiérlést buci[1] kiérlést buci[1]

 /
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Gyumolcstea,

) Teg, Gl_uténmente_s Qyﬂmélcstea, , Nara}ncslé (100 %-qs), , Asvanyviz, ’ Gluténmentes kenyér ,
Tizérai enyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka . .
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
Cukkini krémleves GM,
(00199) GM, Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
tej, tojés Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Béacskai
Kaposztas kocka GM  tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
Gluténmentes kenyér rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . . . .
Gluténmentes kenyér , . Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrém, cotta TM Gluténmentes kenyér ™

Gluténmentes kenyér

9
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Gyumolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyimolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gluténmentes kenver
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga maraarin yer.
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Fokhaggymésgfelvé’gott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma , ZOldpaprika Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00200) Tarkonyos zoldségleves Cukkini kremleves GM, AT
Gluten,tej,toja Csirkeraguleves GM  Magyaros burgonyaleves ~ GM*(10,12), Baconés ™, Pulykamell Tropusi gydmolcsleves
.. < ] . . P ; ; kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
z Im Ebéd borsdbmentes, Kaposztas GM, Fétt virsli, csirkemell csikok(10,12), . . : -
$,Sz0ja,olmag Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12)
kocka GM Karalabéfézeléek GM, TM = Zdldséges rizs (10,12), b K 14 C e
Alma urgonya, Kevert salata semegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . . . .
Gluténmentes kenyér , . Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrém, cotta TM Gluténmentes kenyér ™

Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

, e ws 7 0, _ A ra rs
Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , Nara}ncsle (100 % qs), , Asvanyviz, ’ Gluténmentes kenyér ,
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , : .
Tizérai . . ; T e R . . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka . .
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00203) Cukkini krémleves GM,
Glutén.tei.toi Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
>, J,to), Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconds csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
banan Kaposztas kocka GM  tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
Gluténmentes kenyér rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . . . .
Gluténmentes kenyér , . Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrém, cotta TM Gluténmentes kenyér ™

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00205)
GM,tej,sz0j,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Gyumolcstea,

X : Gyumbdlcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, . .
?_:u;epnn;?n;ﬁi kea); eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glut&nr;?:rasal;?nnyer ’
fel\?é ot (gl'M) I5ritamin Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Fokhag mésgfelvé’ ott

9 ' fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma , Zoldpaprika 9y 9ot

paprika Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM,

Baconos csirkemell TM, Rozmaringos tepsis Karfiolkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves csikok(10,12), Zoldséges

borsémentes, Kaposztas GM, Fétt virsli, rizs (10,12), Tarkonyos burgonya, Kevert salata  TM, Bacskai rizseshus *
kocka GM, CM Karalabéfézelék GM, TM  _.07 \ 7 =7 . y [15], Pulykamell (10,12), Csemegeuborka
z6ldségleves GM*(10,12) kukoricabundaban

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

. . Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ; .
S;Iu;?grginr;easr ksrri]r):gé,m gombakrém, Liga margarin , Zala Liga margarin , Zala Ki Lé%ié?}?argggn r,ikés
garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka gy » ap

didkcsemege



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, . .
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glut&nr;?:rasal;?nnyer ’
, Pritamin paprika, iga margarin , Fusto Oldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella . .
TM), Pritami ik Li in, Fustolt = Zoldfl arizsikrém  Li in, M I 9 9
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
00211) GM- Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
(diab ('I)' 25 Csirkeraguleves GM, GM, Fétt virsli, GM GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TI\/IKaI;fg():I;izmlig\slgsh%yz‘rS
) Ebéd Kaposztas kocka GM, 45 kenyér (45), csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ’ CH(10,12)
E:45 U:30) CH Karalabéfézelék GM 45 Zoldséges rizs 45 CH tepsis burg. 45 CH, Csamecoubarka
CH[7] (10,12) Kevert salata[15] 9
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Petrezselymes Liga margarin , Zala Tonhalsalata[4] PGaI u:ﬁ(g?i?;ﬁzszegée;’
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, felvagott , Zoldpaprika, . - pri >mege,
. . 7 . A . Gluténmentes kenyér Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Kigyuborka

?
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Tizérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CMi C[tromos tea CMZ . Asvanyviz, . Gluténmentes kenyér ,
. : Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , . .
Liga margarin , Olasz Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin e’ oo Kigyéuborka  [10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika T okhagymas felvagott,

paprika Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM,

TM, Pulykamell Karfiolkrémleves GM,
kukoricabundaban, Kevert TM, Bacskai rizseshus *
salata[15], Rozmaringos = (10,12), Csemegeuborka

tepsis burgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Sargaborso leves GM,
Baconds csirkemell
csikok(10,12), Zoldséges
rizs (10,12)

Magyaros burgonyaleves
GM, Karalabéfézelek GM,
TM, Fétt virsli

Csirkeraguleves GM,
Kaposztas kocka GM, CM

Gluténmentes kenvér Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4] Gluténmentes kenyér ,
Sargarépas mar arir{kré,m gombakrém, Liga margarin , Zala Gluténmentes ken’ ér Kigybéuborka, Paprikas
garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika y didkcsemege



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

ra 7 o _ A r rs
Teg, Gl_utenmente_s Nara}ncsle (100 % qs), , Asvanyviz, ’ Gluténmentes kenyeér ,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyer , Gluténmentes kenyer , Liga maraarin
Olasz felvagott (TM), Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka g argann ,
Pritamin paprika [10,(12)], Lilahagyma Zéldpaprika Fokhagymas felvagot,
’ ’ ’ Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00218) Tarkon 51dsa Cukkini krémleves GM,
i 7 yos zoldségleves A
GM,tej,széja,0 Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves ~ GM*(10,12), Baconds klI(l\élr’iEaut%ﬁ?jrgsgn Trogkﬂs[r?\%/ug:cl:giﬁves
Ima Ebéd borsdbmentes, Kaposztas GM, Fétt virsli, csirkemell csikok(10,12), ; y . -
. kocka GM Karalabéfézelék GM, TM  Zoldséges rizs (10,12), | R0Zmaringos tepsis rizseshds *(10,12),
’ 9 Alma s burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . . . .
Gluténmentes kenyér , . Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrém, cotta TM Gluténmentes kenyér ™

Gluténmentes kenyér

9
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Tizérai
(00219) Diab.
(T: 15, E: 40, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
(TM), Pritamin paprika ~ f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ng{apos retekg ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
Csirkeraguleves GM, Magyaros burgonyaleves GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TI\/IK aggg&zngshﬁgﬂéo

Kaposztas kocka diab 40 GM, Karala?efo_zellek 40 csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos
CHI[1,7], Fétt virsli, Tk. iy s ) . CH(10,12),
CH[1] kenyér (40)[1] Zoldséges rizs 40 CH tepsis burg. 40 CH, Csemegeuborka
y (10,12) Kevert salata[15] 9

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém e : , . ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka
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Gyumolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyimolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gluténmentes kenver
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga maraarin yer.
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Fokhaggymésgfelvé’gott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma , Zoldpaprika Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00223-) GM, . Tarkonyos z0ldségleves Cle'I‘fll\r/I“ gt?lr;}(lz\r;e:ilGM, Tropusi gyimolcsleves
tej, Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves  GM*(10,12), Baconds kukor,icabun daban GM TM. Bacskai
tojas,borsé Ebéd borsdbmentes, Kaposztas GM, Fétt virsli, csirkemell csikok(10,12), Rozmaringos teosis fizseshis *(10,12)
kocka GM Karalabéfézelék GM, TM  Z8ldséges rizs (10,12), gos tepsis e
Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . . . .
Gluténmentes kenyér , . Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrém, cotta TM Gluténmentes kenyér ™

Gluténmentes kenyér

9
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Gyumolcstea,

Tea, Gluténmentes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gluténmentes kenver
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga maraarin yer.
Olasz felvagott (TM), Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka g argann ,
Pritamin paprika [10,(12)], Lilahagyma Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00.229.) aF . Tarkonyos z0ldségleves Cle'I‘fll\r/I“ gt?lr;}(lz\r;e:ilGM, Trépusi gyimalcsleves
GM,tej,toj,sz0j Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves  GM*(10,12), Baconos " . . :
; < ] . . P ; ; kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
,kakao Ebéd borsémentes, Kaposztas GM, Fétt virsli, csirkemell csikok(10,12), Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12)
kocka GM Karalabéfézelék GM, TM  Z8ldséges rizs (10,12), gos tepsis e
burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
Alma
[13]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. . Petrezselymes - . . . .
Gluténmentes kenyér , . Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrém, cotta TM Gluténmentes kenyér ™

Gluténmentes kenyér

9
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Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gluténmentes kenver
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin yer.
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Fokhaggymésgfelvé’gott
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00233) GM- Tarkonyos z06ldségleves =~ Cukkini krémleves GM, A
diab (1:20 , Csitkeraguieves GM, gl N ECEM  GMW(10,12) Baconos - T, Fokhagymas g B8 (ETE 8 B
) P Ebéd Kaposztas kocka GM 50 50 bH[?] Fétt virsli. GM csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ’ CH(10,12)
E:50, U:20) CH konyer (50) Z6ldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, Ceomeaoubarka
y (10,12) Kevert salata[15] 9
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. - . . Felvagottas szendvics
Sargarépas Petrezselymes Liga margarin , Zala Tonhalsalata[4], GM-diab, Gluténmentes
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes kenvér kenvér . Liga maraarin
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Y y K]’gyguborkg ’

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gluténmentes kenyér
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin ’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Fokhagymas felvé’gott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika Honapos retek '
. . . . EEEEEEEE————
00239 . ! e Cukkini krémleves GM,
((.-‘.-Iutén-) Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves Tgmg(q%oizz)olgsaiglﬁgss TM, Pulykamell Bacskai rizseshus *
L. ? Ebéd borsomentes. KAposzts GM, Fétt virsli, csirkemeli csi,kok(10 12) kukoricabundaban, (10,12), Csemegeuborka,
szojamentes orso i is’ Gi\/lpos 35 Karalabéfézelék GM, TM, Z5ldss s (1012, Rozmaringos tepsis Tropusi gylimélcsleves
ocka Gluténmentes kenyér ° segezlrlzs( 12), burgonya, Kevert salata GM
ma [15]
. . . . EEEEEEE————
. . Petrezselymes - . .
Gluténmentes kenyér , g Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], .. .
Uzsonna Liga margarin , Méz gombakrem, cotta TM Gluténmentes kenyér Barackos kolespuding [7]

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00267)
Diabetikus ,
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

?

Teljes kidrlést kenyér [1], Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Teljes kidrlési zsemle

Teljes ki6rlési panini[1],

Liga margarin , Olasz kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Lioa maraarin . Mozarela (TM)[1], Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin = Liga margarin , Fistolt = Zoldfliszeres parizsikrém 9 sa't[?? Zélc] aorika Fokhagymas felvagott,
paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Jurl pap Hénapos retek

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves Karfiolkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, I GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas . o -
Kaposztas kocka diab 60 GM, Karala?efo_zellek 60 csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos TM, Bacskai rizseshus 60
CHI[1,7], Fétt virsli, Tk. iy s ) . CH(10,12),
CH[1] kenyér (60)[1] Zoldséges rizs 60 CH tepsis burg. 60 CH, Csemegeuborka
y (10,12) Kevert salata[15] 9

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém R : , A ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gluténmentes kenver
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin yer.
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Fokhaggymésgfelvé,gott
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma sajt[7], Zoldpaprika Hénapos retek
. . . . EEEEEEEE————
00279) GM Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
giab (T) 15 Csirkeraguleves GM, GM, Fétt virsli, GM GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TI\/IKaI;fg():I;izmlig\slgsh%MéO
) A Ebéd Kaposztas kocka GM 60 kenyér (60), csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ’ CH(10,12) S
E:60, U:15) CH Karalabéfézelék GM 60 Zoldséges rizs 60 CH tepsis burg. 60 CH, Csamecoubarka
CH[7] (10,12) Kevert salata[15] 9
. . . . EEEEEEE————
. - . . Gluténmentes kenyér
Sargarépas Petrezselymes Liga margarin , Zala . NS ’
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, felvagott , Zoldpaprika, Gh];gg:f;ilaa;iﬁ]{ ér Pap:_l:(aas r?}l:rc:ﬁrr]’nege,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Y I%igyéut?orka’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes Ki6rlési e (TM)1
Tizérai kenyér [1], Liga margarin ~kidriést zsemle (TM)[1], Te“eiig'% oot oucilll kigriesa panini], Liga " ‘f_?;azﬁle;?g‘zr(in o,
' Olas_z fel_v agott .(TM)’ Ll’ga margarin ’,FUStOIt Zoldflszeres parizsikrém margarin ,__Mozart_alla sajt Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)] [7], Z6ldpaprika Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
Cukkini krémleves GM,
(00290) Hal, Csirk | GM Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
olajos mag Ebéd f<'r, eragtL! e‘((esk ' GM, Finomfézelék GM, = Zoldséges rizs (10,12), kukoricabundaban, GM TM, Bacskai
?P‘?SZ ast oc 1a tejmentes(12), F6tt virsli, Alma, Baconds csirkemell Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
(tojasmentes)[1] Teljes kidrlési kenyér [1] csikok(10,12) burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. it . Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna Teljes kidrlesdi kenyer 1], Liga margarin , Fustolt

Liga margarin , Méz fétt tarja, Poréhagyma

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00292) Diab
(T:15, E: 45, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga I‘_‘i'°ger§‘grzsa‘ii’;"e|_(|gn“"a)[1o]é
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt gretek ?:okhé més
(TM), Pritamin paprika ~ f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ’felvégo?%’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
x| Téarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, ) .
Csirkeraguleves GM, Kara1la;be1'°\<jzelek 45CH GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas _IP_(arﬂColkremlevebs (iM’
Kaposztas kocka diab 45 [1.7], Magyaros _ i emell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos = -V, Csemegeuborka,
posztas kocka dia b 1), puly ) g
urgonyaleves GM, Fétt O . . Bacskai rizseshus 45 CH
CHI[1] virsli, Tk. kenyér (45)[1] Zoldséges rizs 45 CH tepsis burg. 45 CH, (10,12)
» 1K Keny (10,12) Kevert salata[15] ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém e : , . ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. ) Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, . ;
Gl_utenmente_s kenyer , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutenmenftes ke’nyer ’
Liga margarin , Olasz : ; W o e A . . - Liga margarin , Hénapos
felvagott (TM), Pritamin Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka retek. Fokhagymas
9 ' fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma , Zoldpaprika ’ 9y

paprika felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Karfiolkrémleves GM
Csirkeraguleves GM, GM, Karalabéfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, TM. Bacskai rizseshus,*
Kaposztas kocka GM, CM TM, Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis (10 ’12) Csemeaeuborka
Gluténmentes kenyér rizs (10,12) burgonya, Kevert salata el 9

[15]

Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyer ,

Gluténmentes kenyér , , . . Tonhalsalata[4], Liga margarin , Paprikas
Sargarépas margarinkrém gombakrem, . ngg margann , Zal_a Gluténmentes kenyér didkcsemege,
Gluténmentes kenyér felvagott , Zoldpaprika Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
L kenyér [1], Liga margarin  kiériésti zsemle (TM)[1], | eues Kiorlest buci[], e Saninift], Liga ~ <iOriest zsemle (TM)1],
Tizorai Olasz felvagott (TM) Liga margarin , Fustolt . Klgyoubork_a, . margarin , Gépsonka Liga margarin ,
, Pritamin paprika , fott tarja, Ki ;Suborka Zoldfliszeres parizsikrém Zt')ld’ aprika ’ Fokhagymas felvagott,
Pap 1a, Rigy [10,(12)] pap Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
(00299) . Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zbldségle_\_/ es CUK'F;\DI1I gt?lr;}(lz\r;e:ilGM, Tropusi gyimolcsleves
: - Csirkeraguleves GM A GM*(10,12), Baconos " . . .
Tej,hal,hiively ; . . .. GM, Karalabéfézelek GM, ’ kukoricabundaban, GM TM, Bécskai
Ebéd borsomentes, Kaposztas TM, Fétt virsli, Teljes csirkemell csikok(10,12), Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12)
es,olmag kocka (tojasmentes)[1] b PO VITS, 1€l Z6ldséges rizs (10,12), gos tepsis 2)
kiérlési kenyér [1] Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[13]
. . . . EEEEEEE————
. it . Teljes ki6rlési buci[1],
Teljes kidrlésl kenyér [1], Teljes kidrlésd buci[1], Vanilias, fahéjas panna = Liga margarin , Paprikas Barackos kolespuding
Uzsonna ; . Petrezselymes ;
Liga margarin , Méz gombakrém cotta TM diakcsemege, Honapos ™
retek

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési e Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes cn e
A kenyér [1], Liga margarin Kiortest zsemle (TM)1], - ope isniasi buci[1],  kiériésti panini[i], Liga ~ <onesd zsemle (TM)(1],
Tizorai Olasz felvagott (TM) Liga margarin , Zoldflszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Liga margarin ,
’ Pritamin Saprika *  Kigybuborka, Fustolt fétt [10,(12)] LiIF:’:lhagyma 9[7] Z"o'ldpaprika I Fokhagymas felvagott,
tarja ’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Magyaros burgonyaleves Sargaborsé leves GM Cukkini krémleves GM,
(00890) Tojas, Kaposztas kocka GM, Teljes kidriésl Baconds csirkemell * TM, Rozmaringos tepsis =~ Tropusi gyumolcsleves
szarnyas Ebéd (tojasmentes)[1], kenyér [1], Sertésporkolt osikok(10.12). Z&ldséges burgonya, Kevert salata GM, Béacskai rizseshus *
Csirkeraguleves GM parm., Karalabéfézelék fizs (1’0 1é) Almag [15], Pulykamell (10,12), Csemegeuborka
GM, T™M el kukoricabundaban
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési buci[1],
Teljes kidrlésl kenyér [1], Liga margarin , Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes . .
Uzsonna Liga margarin , Méz Poréhagyma, Csemege cotta TM kiérlésl buci[1] Barackos kolespuding [7]
szalami

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési At Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes e
f ; . kiérlést zsemle (TM)[1], : AT S . s . ; ki6érlést zsemle (TM)[1],
Taorai ML e e marann e e oL Lioa margan  Honagos
Csemege syalam;  Kigyouborka, Fiistolt fott =2 EYL R Ao taria, Zbldpaprika retek, Fokhagymas
tarja ’ ’ felvagott
(00966) I Y Poeywmyeymesyeryey ) B —
EEEEET gyaros burgonyaleves . o S
Tej,toj,sz6j,pa Ceitkeraauloves Gy | OM. Teljeskidriesti 1ar«onyos zoldségleves - culddni kremleves GM, -1y, gyiimsicsieves
” T . sirkeraguleves GN kenyér [1] _ (10, ),, aconds , Rozmaringos tepsis =~ -\ Csemegeuborka
r,szarny,o Ebéd borsémentes, Sonkas oY=l L csirkemell csikok(10,12), ~ burgonya, Kevert salata ; SOt TR,
g . Karalabéfézeléek GM, TM, e . Bacskai rizseshus
rakott tészta TM[1] Fokhaqvmas sertés Zoldséges rizs (10,12), [15], Pulykamell (10,12)
aprg};;ecsenye Alma kukoricabundaban ’
. . . . EEEEEEE————
. i . Teljes kidrlési buci[1], . Tonhalsalata . .
Uzsonna Teljes kidrlésl kenyér [1], Petrezselymes Vanilias, fahéjas panna paradicsommentes[4], Barackos kolespuding

Liga margarin , Méz cotta TM ™

gombakrém Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs Gyilimdlcs

Magyaros burgonyaleves Baconos csirkemell Cukkini krémleves GM,

. . e . P TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
Csirkeraguleves GM, GM, Teljes ki6rlésu csikok(10,12), Zoldséges . .
(01001) Ebéd Kaposztas kocka kenyér [1], Fétt virsli, rizs (10,12), Alma, Rukorieabundaban, GMgé“géé?‘iQ:g:h“ubsoika’
Tejmentes, 1- (tojasmentes)[1] Finomfézelék GM, Tarkonyos zoldségleves | -0 ngve rtF;aIéta (10.12)
3év tejmentes(12) GM*(10,12) gonya, ’

[15]

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kidrlési buci[1],
Petrezselymes
gombakrém

Teljes kidrlésu kenyér [1],
Liga margarin , Méz

Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes Barackos kolespuding

Uzsonna cotta TM kidrlésti buci[1] ™

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes kidrlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt = ZoldfGszeres parizsikrém  margarin , Gépsonka , Liga margarin , Mozarella
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika sajt[7], Honapos retek
. . . . EEEEEEEE————
Pulykamell
(01003) Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves Sérgabc_)_rsc') Igaves GM, kukoricgbundébaq, Bacskai rizseshus *
Tej,alma,bszi Ebéd Kaposztas kocka ’ GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell Rozmaringos tepsis (10,12), Csemegeuborka,
? i toia tes)1 tejmentes(12), F6tt virsli, csikok(10,12), Zoldséges burgonya, Kevert salata = Tropusi gyimolcsleves
barack (tojasmentes)[1] Teljes kidrlést kenyér [1] rizs (10,12), [15], Cukkini krémleves GM TM
GM, T™M
. . . . EEEEEEE————
A, Teljes kiérlési kifli (TM)
. e . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . . -
Uzsonna Tellj_?s kidriest _kenK/Ie,r (11, gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala TonE_a}’Isla,llettat?],_ -queS = [1.{; }(l%y’o;borka,
iga margarin , Méz KiBrlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika i6rlést buci[1] aprikas diakcsemege,

Liga margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01005) Diab
(T: 10, E: 20, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes o
kiGrlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], KiGrlésa buci[1], kiGrlést panini[1], Liga I‘_‘i'°ger§‘grzsa‘ii’;"e|_(|gn“"a)[1o]é
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt gretek ?:okhé més
(TM), Pritamin paprika ~ f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Zéldpaprika ’felvégo?%’

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldfiszeres bulgur 20 = Petrezselymes burgonya

Csirkés, rakott tészta 20, Fcf’st;t"a']fggél’éiperSCH CH[1], Tarkonyos 20 CH, Cukkini krémleves Paprikas krumpli virslivel
CHI1], Csirkeraguleves P zoldségleves GM*(10,12), GM, TM, Fokhagymas 20 CH, Csemegeuborka,
[1,7], Magyaros .. . . X *
GM buraonvaleves GM Baconds csirkemell pulykamell, Kevert salata Kertészleves GM
gony csikok(10,12) [15]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kiGriésti kenyér [1], Petrezselymes Teljes kidrlésti kifli (TM) 3o isalataf4], Telies ~ [1], Liga margarin ,
. . L gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Zala A ' AT s
Sargarépas margarinkrém e : , . ! kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege,
kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigy6uborka



T | ks | ead | s | coiwnsk | pemak
Citromos tea CM, Teljes

Tizérai
(01137) Diab
(T:15, E: 60, Ebéd
U: 20)
Uzsonna

9

Asvanyviz, Teljies —\ixaqii 7semle (TM)[],

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga Liga margarin , Paprikas
Zoldflszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt di%kcsergege ’Hénapos

kiériésh kenyer [1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt
fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma [7], Zdldpaprika retek

(TM), Pritamin paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM, Karfiolkrémleves GM.

Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zoldségleves
Csirkeraguleves GM. - GM, Karalabéfozelsk 60 _ O (1012), Baconds = TM, Fokhagymas -y ‘gacekai rizseshis 60
Kaposztas kocka diab 60 ey csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos
CHI[1,7], Fétt virsli, Tk. iy s ) . CH(10,12),
CH[1] kenyér (60)[1] Zoldséges rizs 60 CH tepsis burg. 60 CH, Csemegeuborka
y (10,12) Kevert salata[15] 9
1 e e e
o Teljes kisrlésd kifli (TM
Teljes ki6riési kenyér [1] Petrezselymes Teljes Kibrlési kifli (TM) 7 oicsiaat Telies [1], Liga margarin( :
Sargarépas margarinkrem ~ 9°mPakrém, Teljes - [1], Liga margarin , Zala KiGrlési buci[1] Paprikas didkcsemege
9 kiérlés( buci[1] felvagott , Z6ldpaprika Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Zoldfiszeres parizsikrém Asvanyviz, Teljes P
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés( zsemle (TM)[1], [10,(12)], Narancslé (100  ki6rlési panini[1], Liga klorlegu zsemle (.TM)“]’
Tizérai : X : o : ot . . Liga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt %-0s), Teljes ki6rlési margarin , Gépsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka buci[1], Lilahagyma Zdldpaprika Honapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(021'01) Magyaros burgonyaleves  Sargaborso leves GM Petrezselymes burgonya,
Tej-,tojasment Csirkeraguleves GM, gyar rgony 9aborso K ' Cukkini krémleves GM, =~ Meggyleves tejmentes,
. Ebéd . . GM, Finomfézelék GM, Baconds csirkemell I c ka. Bacskai
es (4-6 év) ¢ Kaposztas kocka  yoiontes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldseges 1V Pulykame semegeuborka, Bacskai
(tojasmentes)[1] : A oA ! s kukoricabundaban, Kevert rizseshus *(10,12)
Teljes kidrlési kenyér [1] rizs (10,12), Alma .
salata[15]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna Teljt_as kiérlés _kenyé,r [11, goriit;ifzrﬂy?eel?es ) I\_/_Ieggyes Tonhgllsa,lléljta[4] y Teljes Barackos kolespuding
Liga margarin , Méz ’ gyumolcskocsonya kiérlésl buci[1] ™

kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes e
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6riési zsemle (TM)[1], ~ Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne;?'zr(;'\")[1]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , g argann ,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ ’ ’ Hénapos retek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(66666) Tarkonyos z6ldségleves Cukkini krémleves GM,
Pl - c. . Magyaros burgonyaleves . Y giey TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
Tej,toj,sz6ja,p Ebsd Csirkeraguleves GM YoM Fattvirs GM*(10.12), BaGonds o abtindaiban M TM, Bacskar
ar © bﬁ‘rjsc?g?g 'Zss,rr}f:rﬁgz[t?]s Karalabéfézelék GM, TM, C;'gl(gsrgegscf’ilzkg((%oi 12? Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
J Teljes kidrlésl kenyer [1] 9 Alma el burgonya, Kevert salata Csemegeuborka
[15]
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu kenyér [1] Petrezselyme§ Vanilias, fahéjas panna 'I_'onhalsaléta Barackos kdlespuding
Uzsonna ’ gombakrém, Teljes ’ paradicsommentes[4],

Liga margarin , Méz cotta TM ™

kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zdldségleves Rozmaringos tepsis burg.

Magyaros burgonyaleves Karfiolkrémleves GM,

00025) GM . Csirkeraguleves GM, PP GM*(10,12), Baconds 50 CH, Cukkini krémleves . L ;
( diah 52) e Ebéd Kaposztas kocka GM 50 %'(\)"Cﬁ?;?'?fg‘:"vzliﬁkg,\'x' csirkemell csikok(10,12),  GM, TM, Fokhagymas ' ™ Bagsﬁa'g'ﬁ‘jsms 50
CH C ’ Zoldséges rizs 50 CH  pulykamell, Kevert salata n
kenyér (50) (10,12) [15] Csemegeuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karalabéfézelek 70 CH Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

Csirkeraguleves GM, [1,7], Magyaros GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas Bacskai rizseshus 70 CH
Ebéd Kaposztas kocka diab 70 bur or; élevegsyGM Fétt csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos (10,12), Karfiolkrémleves
CHI[1] virgli 'I¥k kenvér (7’0)[1] Zoldséges rizs 70 CH tepsis burg. 70 CH, GM, TM, Csemegeuborka
» 1K Keny (10,12) Kevert salata[15]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00030 ] - i
Diag)etiku;-m Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes ﬁg:g:gistzamg\?.’r&?éjﬁs
Tizérai kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga Liga maraarin ’
9 CH Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Mozarella sajt Fokhaggymésgfelvé’gott
fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Lilahagyma [7], Zoldpaprika Hénapos retek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Petrezselymes . . Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna gombakrém, Teljes TonEia'dlrslzlsagatEﬁ]C,i['gt]aljes [1], Kigybuborka,
kiérlést buci[1]

Paprikas didkcsemege

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

Karalabéfézelék 45 CH Karfiolkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas
Ebéd Kaposztas kocka diab 45 [1,7], Magyaros <, Csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos TM’ C§gmegegborka,
burgonyaleves GM, Fétt O . . Bacskai rizseshus 45 CH
CHI[1] virsli, Tk. kenyér (45)[1] Zoldséges rizs 45 CH tepsis burg. 45 CH, (10,12)
» 1K Keny (10,12) Kevert salata[15] ’

00033 ) i i
Di ( . ) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes C't romos tea CM, Teljes
iabetikus-45 e o ey T e o TN . kiérlésii zsemle (TM)[1],
Tizérai kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga Liga maraarin
9 CH Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Mozarella sajt Fokhag mésgfelvé’ ott
f6tt tarja, Kigyéuborka ~ [10,(12)], Lilahagyma [7], Z6ldpaprika 9y gott,

Hénapos retek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna gombakrém, Teljes [1], Kigybéuborka,
kiérlési buci[1] Paprikas didkcsemege

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

00034 - Magyaros burgonyaleves . p f Karfiolkrémleves GM,
Di (00034) , Csirkeraguleves GM, o\ %ycaralabsfozelek 40~ CM (10,12), Baconds TM, Fokhagymas ) "Bacekai rizseshus 40
iabetikus-40 Ebéd Kaposztas kocka diab 40 AN csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos
CHI1,7], Fétt virsli, Tk. AN . . CH(10,12),
g CH CHI[1] kenyér (40)[1] Zoldséges rizs 40 CH tepsis burg. 40 CH, Csemegeuborka
y (10,12) Kevert salata[15] 9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

(00035) Csirkeraguleves GM, '\G","i‘/lgy;ri’sl ?gf%?;yﬁ'l‘f‘g? GM*(10,12), Baconés TM, Fokhagymas Bacskai rizseshus 35 CH
Diabetikus-35 Ebéd Kaposztas kocka diab 35 114 3]a|?6t?\‘/)irselieTk csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos (10,12), Karfiolkrémleves
CH CHI[1] [1.71, . S Zoldséges rizs 35 CH tepsis burg. 35 CH, GM, TM, Csemegeuborka
g kenyér (35)[1] h
(10,12) Kevert salata[15]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zdldségleves Rozmaringos tepsis burg.

~(00036) , Kaposztés kocka diab 30 ‘SreE0UEZOR S0 M GM(10.12), Baconds 30 CH, Cukkini krémleves  Bacskai rizseshis 30 CH
Diabetikus-30 Ebéd CHI[1], Csirkeraguleves Fétt virsli Magvaros | csirkemell csikok(10,12),  GM, TM, Fokhagymas  (10,12), Karfiolkrémleves
CH GM o sil, Viagy Zoldséges rizs 30 CH  pulykamell, Kevert salata  GM, TM, Csemegeuborka

g burgonyaleves GM (10.12) [15]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

(00037) Diab Csirkeraguleves GM, Kargﬁﬂ"j‘fol\jz'ekafo'\g' 50 " GM*(10,12), Baconds TM, Fokhagymas T“fag;‘ggigm'l‘;‘s’eeshﬂ"so
50CH, Ebéd Kaposztas kocka diab 50  Viagy ... csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos '
. burgonyaleves GM, Fétt iy . . CH(10,12),
tejmentes CH[1] ol Tk, kenve p Zoldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, c K
virsli, Tk. kenyér (50)[1] (10,12) Kevert salata[15] semegeuborka



I O I N T S

GM kenyér (60), Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, Karfiolkrémleves GM
00038) GM . . . Magyaros burgonyaleves =~ GM*(10,12), Baconds TM, Fokhagymas . L I
g)IAB 6)0 CH Ebéd gﬂp%szi:izrzoﬁ:f;gﬂg& GM, Fétt virsli, csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ™, Bagsl_l?(a;orlﬁishus 60
» &8 9 Karalabéfézelék GM 60 Zoldséges rizs 60 CH tepsis burg. 60 CH, Cseme éubc;rka
CH[7] (10,12) Kevert salata[15] 9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Cukkini krémleves GM,

(00066) Tej, Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves  Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimolcsleves
toj olajmag Ebéd Kanosztas kocka ’ GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Béacskai
e ’ t pe tes)1 tejmentes(12), F6tt virsli, csikok(10,12), Zéldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
mez (tojasmentes)[1] Teljes ki6rlésii kenyér [1] rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka

[19]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

(00071) Csirkeraguleves GM Magyaros burgonyaleves ~ GM*(10,12), Baconés  TM, Rozmaringos tepsis Trogk/ls[rglj\%/ug’o Icileives
GM,tej,toj,sz0j Ebéd borsémentes, Kaposztas GM, Fétt virsli, csirkemell csikok(10,12),  burgonya, Céklasalata , izseshiis *(61‘%813)
,must,olmag kocka GM Karalabéfézelek GM, TM  Zdldséges rizs (10,12), Pulykamell Céklasalét’a ’
Alma kukoricabundaban

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros zo6ldbableves

Vegyes zdldségleves UJ

(00128) Diab Tejf6ls karfiolleves[1,7], [9,(1,10,12)], Kikillsi kolbaszleves Tarhonyaleves[1,9], UJ[:1 ,asah]cil gi[?n?’:ojt(’%?gen
50g CH - Ebéd Bolognai spagetti 50 CH  Burgonyafézelék diab. [1,7,10,(12)], Gyimdlcs 1, Mustaros sertésszelet[10, i oo ph 2
felnétt [1,9] [1,7], Csibeburger, Turds tészta diab.[7] (12)], Sargarépas rizs Tarté);mértés CgM ya,
Diabetikus sutemény [3,7,10,15,(1,12)]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

Karalabéfézelék 50 CH Karfiolkrémleves GM,

. Csirkeraguleves GM, [1,7], Magyaros GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TM. Bacskai rizseshds 50
(00136) Ebeéd Kaposztas kocka diab 50 =/ .. a;leve%yGM Foy | csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ’ CH(10,12)
A i CH[1] ; gl 'I¥k kenver (50)[1 Zobldséges rizs 50 CH tepsis burg. 50 CH, c ubork
Diabetikus virsli, Tk. kenyer (S0)1] (10,12) Kevert salta[15] semegeuborka
( u:10) Teljes kicriési kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin,

Paprikas didkcsemege,
Kigyouborka



I O I N T S

Tk. kenyér (45)[1], Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM, . .
Csirkeraguleves GM,  Karalabéfdzelék 45 CH ~ GM*(10,12), Baconds TM, Fokhagymas m”'g's‘gﬁ’ggee"uebsofk';"’
Ebéd Kaposztas kocka diab 45 [1,7], Magyaros csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos Bécs7kai rizseshus 45 C’H
(00138) Diab CHI[1] burgonyaleves GM, Fétt Zoldséges rizs 45 CH tepsis burg. 45 CH, (10,12)
T:20. E:45 virsli (10,12) Kevert salata[15] ’
. i - ’ . . . . EEEEEEEE————
U:20 Teljes kioriési kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Paprikas didkcsemege,
Kigyouborka

Uzsonna

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros burgonyaleves Tarkonyos zdldségleves = Cukkini krémleves GM,

Karfiolkrémleves GM,

Csirkeraguleves GM, GM, Fétt virsli, GM GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas TM. Bacskai rizseshds 60
(00202) GM- Ebéd Kaposztas kocka GM 60 kenyér (60), csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos ’ CH(10 1;‘;5 us
i CH Karalabéfézelek GM 60 Zoldséges rizs 60 CH tepsis burg. 60 CH, Cseme éubc;rka
diab CH[7] (10,12) Kevert salata[15] 9
0,V:50) Sargarépas Petrezselymes Liga margarin , Zala . Glut_én’menjtes kenyer ,
Uzsonna margarinkrém, gombakrém, felvagott , Zoldpaprika, Gh];gg:f;?f;iﬁ]{ ér Pap[l:(aas r?}l:rc:ﬁrr]’nege,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Y I%igyéut?orka’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves  Sargaborsoé leves GM, TM, Pulykamell Trépusi gyimalcsleves
Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, GM TM, Béacskai
Kaposztas kocka GM  tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zoldséges Rozmaringos tepsis rizseshus *(10,12),
Gluténmentes kenyér rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata Csemegeuborka

[15]

Glutén-, tej- ) imé
. lai > L€l Gyimolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Glutéiﬁjg?(lazsli?;’ &r
es olajos mag o Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér , . enyer.,
mentes Tizoérai . - W ol o RN . . . Liga margarin ,
Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Fokhagvmas felvagott
fétt tarja, Kigyouborka ~ [10,(12)], Lilahagyma , Z8ldpaprika gy gott,

Hénapos retek
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselymes
Uzsonna gombakrém,
Gluténmentes kenyér

Tonhalsalata[4], Barackos kolespuding
Gluténmentes kenyér ™

9



I O I N T S

Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves = Sargaborso leves GM, TM, Pulykamell Bacskai rizseshus *
Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, Finomfézelék GM, Baconos csirkemell kukoricabundaban, (10,12), Csemegeuborka,
Kaposztas kocka GM  tejmentes(12), Fétt virsli, csikok(10,12), Zéldséges Rozmaringos tepsis Trépusi gyumolcsleves
(00208) Gluténmentes kenyér rizs (10,12), Alma burgonya, Kevert salata GM
Glutén,tojas,o [15]

Gyumolcstea,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt
fott tarja, Kigyouborka

Tizérai

9



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves = Cukkini krémleves GM,

Magyaros burgonyaleves

Csirkeraguleves GM, P GM*(10,12), Baconos TM, Fokhagymas
00296 Ebéd Kaposztas kocka diab 35 %'\ﬂ' rira?%?fQZﬁl_egrES csirkemell csikok(10,12), pulykamell, Rozmaringos
~ (00296) CH[1] [ : 1, FG s K Zoldséges rizs 35 CH tepsis burg. 35 CH,
Diabetikus (T: enyér (35)(1] (10,12) Kevert salata[15]
’ ’ Teljes kioriési kifli (TM)
10) . i
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Paprikas didkcsemege,
Kigyouborka



I O I N T S

Magyaros zo6ldbableves

(01280) Bolognai spagetti [1,7] Vegyes zoldségleves UJ  Gyiimélcs 1, Kiikiilli Tarhonyaleves[1,9], UJ[1,9], Rantott tengeri
Laktézmentes Ebéd Tejfélos karfiolleves,LI\}I [9,(1,10,12)], kolbaszleves Mézes, mustaros halfilé[1,3,4,(7)],

L 1] Burgonyaf6ézelék LM[1], = laktézmentes[1,10,(12)], sertésszelet[10,(12)], Petrezselymes burgonya,

felnétt [ Csibeburger, Gyiimélcs 1 Tarés tészta LM[1,7] Sérgarépas rizs Tartarmartas LM[3,7,10,

(1,12)]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kiériés kifli (TM)

Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna _[1], Paprikas
didkcsemege, Liga

kt,olmag margarin , Kigyouborka




