Heti étlap 2026.05.25. - 2026.05.29.

T it | s | ook | pamok |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), I .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiériésii zsemle (TM)[1], = Teljes kibrlésii panini[1], G{‘i‘é‘;‘l‘é's"';tt?jéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege Huspastétom Sijrr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
(00010) Zellerkréml GM Kolesl GM M I GM |
PP , . ellerkrémleves , Olesleves , eggyleves .
Tej-toj- s Ebsd CS?rféksk-?glsez\ggngkétt TM*[9], Gombés Zoldbabfézelék GM TM,  tejmentes, Paprikas
ol.mag ment. teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fé6tt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz Silt karfiolkrém cotta TM

?



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kiorlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], )I/dc'irlésﬁ buéi[1]J
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00011) Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM,
Tejmentes Ebéd Csirkés-fliszeres rakétt TM*[9], Gombas Zoldbabfézelék GM TM, tejmentes, Paprikas
teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz Silt karfiolkrém cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiérlésii zsemle (TM)[1], = Teljes kibrlésii panini[1], G{%ﬂgfﬁfjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00012) . . . . . Kolesleves GM, Meggyleves GM[7],
TOESOIMAT Eoia o s S Z0ibabiozelok G T, Papra kumph vrsivel,
tészta TM[ %] T’M*[Q] Fétt burgonya ’  Pulyka apropecsenye, Vegyes vagott
’ Teljes kidrlési kenyér [1] savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), N .
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; ; : L . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.y .| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00013) Tojas, Kolesleves GM, Meggyleves GM[7]
olajos mag, Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM,  Kukoricafézelék GM, eggy L
.. Ebéd e . " Paprikas krumpli virslivel,
szoia e Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TM*, Pulyka .
J f . b ; . Vegyes vagott
tészta TM[1] TM*[9], Fétt burgonya aprépecsenye, Teljes savanylsag(12)
kiGrlesi kenyér [1] yusag
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Sdlt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), N .
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes

Tizérai ; ; : L . . kiérlési buci[1],

, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
Tojas,banan,o Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, . o Ob?§ e\ﬁf GMTM. P _Eggi/(evesl_ ) [I'], |
Ebéd Csirkés-fiiszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, <9 oa 02€© » aprikas krumpl vIrsiivel,
Imag sirkés-fliszeres, rako , Zellerkrémleves ,
tészta TM[1] TM*[9]. Fétt burgonya Pulyka aprépecsenye, Vegyes vagott
’ Teljes kidrlési kenyér [1] savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|

Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizorai
(00015) Tej-és
cukormentes Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), A
kiGriésti kenyér [1], Liga ~ Kioriési zsemle (TM)[1], = Teljes kibriésii panini[1], Ti{‘é’;‘;'gﬁfsu%t"g[‘:’}
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege Hl]JS astétom St')rrete’k
(TM), Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Brokkolileves GM * Gombas sertéskaraj GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zéldség_leves
Csirkés-fliszeres rakétt TM, Fétt burgonya, Zoldbabfézelék GM TM, GM*(_10,_12_), Paprikas

tészta TM[%] Zellerkrémleves GM, TM*  Pulyka apropecsenye, krumpli virslivel, Vegyes

[9] Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)

! _________________________________________ ______________________________________ _____________________________________|
. Cu e . . . , . Teljes kiorlés kifli (TM)
'Srgljes I’(|o’rlesu kenyer [,1]’ Barackos gyimodlcssalata St Kgrﬁ’ol!frem,_ Teljes [1], Liga margarin ,
argarépas margarinkrém kiérlést buci[1] Kigy6uborka, Gépsonka



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
(TM), Pritamin paprika (10), Hénapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(_00016) Csirkés-fii Kot Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves
Tejmentes, Ebéd Sir te’s- ;‘S?re,\r/lej" rako TM*[9], Gombas Z6ldbabfézelék GM TM,  GM*(10,12), Paprikas
fruktozszegén Broiiﬁlﬁeves[ (]'S,M N sertéskaraj GM, TM, F6tt  Pulyka aprépecsenye,  krumpli virslivel, Vegyes
y burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes ki6rlési kifli (TM) U
Uzsonna  Telies kidriést kenyér (1], [1], Liga margarin, Siilt karfiolkrém, Teljes Te'[f]s E%@%i‘ég'rﬂ;(m)
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] Gé so}1ka Lioa mar7 arin
felvagott P » -9 9

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
e kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00017) Tej, . Kélesleves GM
széja, ol.mag Brokkolileves GM *, Zellerkremleves GM, ., vricafézelsk GM, Meggyleves GM,
Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM[9], Gombas TM*, Pulyka tejmentes, Paprikas
mentes 4 ’ sertéskaraj GM, TM, Fétt L . krumpli virslivel, Vegyes
tészta TM[1] burgonya aprépecsenye, Teljes véagott savanydsag(12)
kiérlésl kenyér [1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
e kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00018) . Kolesleves GM
Tej,toj,sz6j,hii Brokkolileves GM *, Zellerkremleves GM, ., vricafézelsk GM, Meggyleves GM,
| Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM[9], Gombas TM*, Pulyka tejmentes, Paprikas
velyes f ) sertéskaraj GM, TM, Fétt \ ’ . krumpli virslivel, Vegyes
tészta TM[1] burgonya aprépecsenye, Teljes véagott savanydsag(12)
kiérlésl kenyér [1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

9



I O T N T T

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gviimélest
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , yumoicstea,
orai . . - W e . . Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sorretek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00020) Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM,  Zéldbabfézelék GM TM, Paprikas krumpli
Gluténmentes Ebéd CSil‘féS-?l’JISeZ\é?:S rakott TM*[9], Gombas Pulyka apropecsenye,  virslivel, Vegyes vagott
tészta GM TM sertéskaraj GM, TM, F6tt = Gluténmentes kenyér , savanyusag(12),
burgonya Kolesleves GM Meggyleves GM[7]
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Barackos gyimélcssalata Silt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér cotta TM

9



e s | e | cawonok | poex

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gviimélestea
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutén)r/nentes ken, ér
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rryetei(
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . . . . Kolesleves GM, Meggyleves GM,
Brokkolileves GM *, — Gombas sertéskaraj GM, -4 ohceclek GMTM,  tejmentes, Paprikas
Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, Pulvka aprépecsenye krumoli virslivel. Vegves
tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya y*a aprop ye, P » Vegy

Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Silt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna

Sargarépas margarinkrém Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér cotta TM



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gviimélestea
P kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Y "
Tizérai . . . 2T . . Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom . Sorretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
Glutén- és Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, .., o o oecv oS SV vieggyleves LV,
) P e aw . Zoldbabfézelék GM TM, tejmentes, Paprikas
teimentes Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, ; Co
) tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya Pulyka aprépecsenye, krumpli virslivel, Vegyes
’ gony Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , A . Siilt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Méz Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizorai
(00024) GM
diab (T:30 Ebéd
E:40 U:30)

Uzsonna

9

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM,
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege = Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika Sorretek

Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka = Tarkonyos zdldségleves

Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombas apropecsenye, GM*(10,12), Paprikas
Csirkés,rakott tészta GM rtéskar ',GM ™. Fétt Zoldbabfézelék GM 40 krumpli virslivel 40 CH,
40 CH se e; ara) 40 CH O CHY7,(1)], GM kenyér Vegyes vagott
urgonya (40) savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Sargarépas Liga margarin , Sorretek, " . , Gluténmentes kenyér ,
margarinkrém, Fokhagymas felvagott, Glustglgrﬁ?aﬁlt%tfer?]’ &r Kigyouborka, Gépsonka,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y Liga margarin



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizoérai
(00028) GV,
tejmentes,fruk
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

. ; Asvanyviz, Citromos tea CM, .
Gl_utenmente_s kenyer , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CM:
Liga margarin,, Qlasz_ Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege Gluténmentes kenyer ,
felvagott p(;l'pl)\ﬁli?(,aPntamm (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
. . Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves
conoKkolleves GM - . TM'[9], Gombas Zéldbabf6zelék GM TM,  GMX(10,12), Paprikas
tészta GM 'ILM sertéskaraj GM, TM, Fétt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|

Liga margarin , Sorretek, .. . , Gluténmentes kenyér ,

Fokhagymas felvagott, Ghig':}fﬁiﬁg:fe?’ &r Kigyouborka, Gépsonka,
Gluténmentes kenyér y Liga margarin

Gluténmentes kenyér ,
Séargarépas margarinkrém



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . Tarkonyos zoldségleves
(00031) Brokkolileves GM *, Z‘?}'&E‘Eg]amc';‘;ﬁgéi'\"’ Ko'e:'?gezch’ Pulvka - GM#(10,12), Paprikas
Diabetikus-60 Ebéd Csirkés, rakott tészta 60 . X ) . apropecsenye., - rumpli virslivel 60 CH,
CH CH[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt  Zoldbabfézelék 60 CH Vegyes vagott
g burgonya 60 CH [1,7], Tk. kenyér (60)[1] savanylsag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes ki6rlési kifli (TM) i
Teljes ki6rlésa kenyér [1],  [1], Liga margarin, Siilt karfiolkrém, Teljes | ©ues kidriesd kifli (TM)
Uzsonna . . L I . . ! [1], Kigybuborka,
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] Gépsonka

felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . Tarkonyos zoldségleves
(00032) Brokkolileves GM *, Z‘?}'&E‘Eg]amc';‘;ﬁgéi'\"’ Ko'e:'?gezch’ Pulvka ' GM#(10,12), Paprikas
Diabetikus-50 Ebéd Csirkés, rakott tészta 50 . X ) . apropecsenye, - rumpli virslivel 50 CH,
CH CH[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt ~ Zoldbabfézelék 50 CH Vegyes vagott
g burgonya 50 CH [1,7], Tk. kenyér (50)[1] savanylsag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes ki6rlési kifli (TM) i
Teljes ki6rlésa kenyér [1],  [1], Liga margarin, Siilt karfiolkrém, Teljes | ©ues kidriesd kifli (TM)
Uzsonna . . L I . . ! [1], Kigybuborka,
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] Gépsonka

felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Cit tea CM. Teli
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga ' r‘f(’.*l"ﬁ ?ab o eles
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege He lor f[a’s:[u ucg[ ] tek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika uspastetom, sorrete
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00039) 3 ) Tarkonyos z6ldségleves
. * Zellerkrémleves GM Kolesleves GM, Pulyka e
: : . Brokkolileves GM *, . A it ’ GM*(10,12), Paprikas
Diabetikus (T: Ebéd Csirkés, rakott tészta 50 TME], Gombas apropecsenye, krump()li virsl)ivel EO CH
15, E: 50, U: ’ CH1] sertéskaraj GM, TM, Fétt  Zdéldbabfézelék 50 CH* Vegyes vagot ’
15) burgonya 50 CH [1,7], Tk. kenyér (50)[1] savanylsag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiorlési kifli (TM) e
Uzsonna  Telies kibriésii kenyér [1], [1], Ligamargarin,  Siilt karfiolkrém, Tefjes 1 2Jos KioriesC il (TM)
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas ki6rlésti buci[1] [1], Liga margarin ,
Gépsonka , Kigyouborka

felvagott

?



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] )
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00040 T Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves
Fru(ktézsz)e . Ebs Csirkes-fliszeres, rakott TM*[9], Gombas ~ Zoldbabfézelék GMTM,  GM*(10,12), Paprikés
ge béd tészta TM[1], rteskarai GM. TM. Fétt . Pulvk ; K i virslivel \/
Brokkolileves GM * sertéskaraj , TM, F6 ulyka apropecsenye, rumpli virslivel, Vegyes
ny burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiorlési kifli (TM) . .
Teljes kiériési kenyér [1],  [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes | ehes kidrlésd kifli (TM)
Uzsonna . . L I . i ! [1], Kigybuborka,
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlésl buci[1] Gépsonka. Liga maraarin
felvagott P » -9 9

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizorai
(00041)
Hozzaadott Ebéd
cukormentes
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), A
kiGriésti kenyér [1], Liga ~ Kioriési zsemle (TM)[1], = Teljes kibriésii panini[1], Ti{‘é’;‘;'gﬁfsu%t"g[‘:’}
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, Fistdlt Liga margarin , Csemege Hl]JS astétom St')rrete’k
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Csirkés-fiiszeres. rakott Gombas sertéskaraj GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zéldségleves

tészta TM[1i TM, Fétt burgonya, Zoldbabfézelék GM TM, GM*(_10,_12_), Paprikas
Brokkolileves G’M * Zellerkrémleves GM, TM*  Pulyka apropecsenye, krumpli virslivel, Vegyes
[9] Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)

! _________________________________________ ______________________________________ _____________________________________|
. Cu e . . . , . Teljes kiorlés kifli (TM)
'Srgljes I’(|o’rlesu kenyer [,1]’ Barackos gyimodlcssalata St Kgrﬁ’ol!frem,_ Teljes [1], Liga margarin ,
argarépas margarinkrém kiérlést buci[1] Kigy6uborka, Gépsonka



e s | e | cawonok | poex

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Orai ; ; : L . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
Ai Olesleves .
Sija,oI.mag, Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM,  Kukoricafézelék GM, I\/_Isggi/(levesl_Gl\_/l[YI_], |
hiivelyesment Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TM*, Pulyka apri \78 rumpl V'tr,;S vel,
es tészta TM[1] TM*[9], Fétt burgonya aprépecsenye, Teljes egyes V?gaz
KiGrlésa kenyér [1] savanylsag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Sdlt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésii zsemle (TM)[1], ~ ki6rlési panini[1], Liga G{%ﬂgfﬁfjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
_(00_043) Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM,
Tej,toj,alma,b Ebéd Csirkés-fiisseros. rakott TM*[9], Gombas Zo6ldbabfézelék GM TM, tejmentes, Paprikas
an teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt Teljes ki6rlést kenyér [1],  krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Pulyka aprépecsenye vagott savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
. i . . R . Teljes kiorlés kifli (TM)
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Teljes ki6rlési buci[1], [1], Liga margarin ,

Liga margarin , Méz St karfiolkrém

Kigyéuborka, Gépsonka

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kiorlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], )I/dc'irlésﬁ buéi[1]J
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
(00044) Tej, Zellerkréml GM Kolesl GM Paprikas k li |
iz , * ellerkrémleves , Olesleves . aprikas krumpli
tojas, parad. Ebsd Cs?rféksk-?glsi\g:sc;:'\gkc,)tt TM*[9], Gombés Z6ldbabf6zelék GM TM,  virslivel, Meggyleves GM,
ol.mag, banan 4 ’ sertéskaraj GM, TM, Fétt  Pulyka apropecsenye,  tejmentes, Vegyes vagott
tészta TM[1] ! b ; R
burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1] savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

 /



e s | e | cawonok | poex

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
e kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
(00045) Zellerkréml GM Zoldbabfézelék GM TM M I GM |
AP 2 , * ellerkrémleves , Oldbabfézelé , eggyleves ,
Tej,toj,banan, Ebéd Cs?rrlféksk-?glsi\é?:sc;l"\:kétt TM*[9], Gombés Kolesleves GM, Pulyka  tejmentes, Paprikas
olmag teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt  apropecsenye, Teljes krumpli virslivel, Vegyes
burgonya kiérlésl kenyér [1] vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), N .
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00046) . Kolesleves GM
Tej,toj,olajma Csirkés-fliszeres, rakott Zellel;kremleves G M, Kukoricafézelék GM, Meggyleves G.M,’
. Ebéd . TM*[9], Gombas " tejmentes, Paprikas
sz6 é tészta TM[1], . . " TM*, Pulyka R
9, J . * sertéskaraj GM, TM, Fétt i . krumpli virslivel, Vegyes
Brokkolileves GM burqonva aprépecsenye, Teljes véagott savanydsag(12)
gony kiGrlesi kenyér [1] 9 yusag
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes A .
o kiGriésti kenyér [1], Liga  kiriésd zsemle (TM)[1], ~ ki6rlésdi panini[1], Liga ., Cyumolcstea, Teljes
Tizorai , i X X . ! kiérlési buci[1], Sorretek,
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Honapos margarin , Csemege Huspastétom
(TM), Pritamin paprika retek, Parizsi(10) karaj, Pritamin paprika P
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00047) Brokkolileves GM * FGtt burgonya, Klesleves GM, sxleagnyyeussgggog
Tei.toi z P S w ’ Zellerkrémleves GM, TM* Zoldbabfézelék GM TM, . ISP
ej,toj,szarny, Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott . . ! RPN . Téarkonyos zdldségleves
kuk.frukt tészta TM[1] [9], Gombas sertéskaraj Teljes ki6rlést kenyér [1], GM*(10,12), Paprikas
’ . GM, T™M Sertésporkolt parm. krumpli virslivel
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiodrlést kifli (TM) i
Ussonna  Telies kidriést kenyér (1], [1], Liga margarin, Siilt karfiolkrém, Teljes Te'[11e]s E%@%i‘ég'rﬂ;(m)
Sargarépas margarinkrém Sorrete;(élsgggﬁgymas kiérlési buci[1] Gépsonka, Liga margarin

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiérlésii zsemle (TM)[1], = Teljes kibrlésii panini[1], G{%ﬂgfﬁfjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
és Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM,
. Ebéd Csirkés-fiiszeres rakétt TM*[9], Gombas Zoldbabfézelék GM TM, tejmentes, Paprikas
tojasmentes testa TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt  Pulyka aprépecsenye,  krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
e kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anc:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00049) . Kélesleves GM,
Tei toi.széi.ol Brokkolileves GM ¥, Zellerkremieves GM, ¢, oricafszelek GM, Meggyleves GM,
J,10], J,0 . D TM*[9], Gombas . tejmentes, Paprikas
L . Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott i . v TM*, Pulyka Co
mag,kakad,cit teszta TM[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt aprépecsenye, Teljes krumpli virslivel, Vegyes
rus burgonya KiGriesii kenglér 1] vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kidrlésu kifli (TM)
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], [1], Liga margarin , Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna
Liga margarin , Méz Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] cotta TM
felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Teli
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga ?(i ‘r’ls ?ab ] eles
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege He 0 f[a’s:[u mUCS"rr’ tek
(TM), Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika uspastetom, sorrete
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
00050 T Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves
(00050) , Csirkés-fliszeres, rakott TM[9], Gombas ~ Z8ldbabfézelék GMTM,  GM*(10,12), Paprikas
Tej,toj,fruktoz Ebéd tészta TM[1], . . 3 ; S
I Brokkolileves GM * sertéskaraj GM, TM, Fétt  Pulyka apropecsenye,  krumpli virslivel, Vegyes
,0lmag burgonya Teljes kiérlést kenyér [1]  vagott savanylsag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes ki6rlési kifli (TM) U
Teljes kioriésd kenyer [1,  [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes | ehes kibrlésd kifli (TM)
Uzsonna . . L I . i ! [1], Liga margarin
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] Kiqve L
felvagott igyouborka, Gépsonka

 /



e s | e | cawonok | poex

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
e kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege . A
q Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika Haspastetom, Sorretek
(00051) Tej, |
paradicsom, Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM,
ol. mag Ebéd Csirkés-flszeres. rakott TM*[9], Gombas Zoldbabfézelek GM TM, tejmentes, Paprikas
mentes teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



I O T N T T

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), L .
e kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; ; : L . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00053) Olajos Brokkolileves GM * Gombas sertéskaraj GM, Kélesleves GM, Meggyleves GM[7],
mag mentes Ebéd Csirkés-fiiszeres rakétt TM, Fétt burgonya, Zoldbabfézeléek GM TM, Paprikas krumpli virslivel,
tészta TM[%] Zellerkrémleves GM, TM*  Pulyka aprépecsenye, Vegyes vagott
[9] Teljes kidrlési kenyér [1] savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



e s | e | cawonok | poex

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes Huspastétom
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésl zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga 1usp '
Tizérai ; . : LA ! Gyimolcstea, Teljes
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege KiBriési buci[1], Sorretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00054) Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Paprikas krumpli
Tej,tojas,par. Ebéd Csirkés-fiiszeres. rakott TM*[9], Gombas Zoldbabfézelék GM TM, virslivel, Meggyleves GM,
teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt  Pulyka apropecsenye, tejmentes, Vegyes vagott
burgonya Teljes kidrlési kenyér [1] savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



I O T N T T

Tizorai
(00055)
UG T Ebéd
j,sz0l,szil,6szi
bment
Uzsonna

9

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], )I/dc'irlésij buéi[1]J
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Kolesleves GM, Paprikas krumpli

Zellerkrémleves GM,

Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombés Kukoricafézelék GM, virslivel, Vegyes vagott
Csirkés-fliszeres, rakott . .’ Y TM*, Pulyka savanyusag(12),
tészta TM[1] serteskageLlJJrGol\r/]l, ;M’ Fott aprépecsenye, Teljes Tarkonyos zdldségleves
gony kidrlést kenyeér [1] GM*(10,12)

Teljes kidrlés kifli (TM)

Teljes kiérlést kenyér [1], [1], Liga margarin , Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] cotta TM
felvagott



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésii zsemle (TM)[1], ~ ki6rlési panini[1], Liga G{‘i‘é‘;‘l‘é's"'gtgjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
Tei-.ol.mad-.e . . Zellerkrémleves GM, Kdlesleves GM, Meggyleves _M,
1= dg : Ebsd Cs?rféksk-?glsi\g:sc;:'\gkétt TM*[9], Gombés Zoldbabf6zelék GM TM,  tejmentes, Paprikas
per-,parad.me teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
ntes burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1]  vagott savanylsag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
. i . . o . Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Kigyouborka,

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1]

Gépsonka, Liga margarin

?



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizbrai kenyér [1], Liga margarin = kiérlésti zsemle (TM)[1], = ki6rlésti panini[1], Liga Gyumolcstea, Teljes
Orai Olasz felvaaott (TM . : L aE ! kiérlési bu0|[__1],
, gott (TM), Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
) .. Paprikas krumpli
(00057) Tej, Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, K L(ol_esl;a"v e?,fl\é’M virslivel, Vegyes vagott
szodja, parad., Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TI\/lIJ* OS”SI? coszischsikoI; savanyusag(12),
alma tészta TM[1] TM*[9], F6tt burgonya Telje’s KiGrlési kenyér [’1] Meggyleves GM,
tejmentes
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiodrlést kifli (TM)
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], [1], Liga margarin , Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna
Liga margarin , Méz Sorretek, Fokhagymas Siilt karfiolkrém cotta TM
felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Cit tea CM. Teli
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga ' r‘f(’.*l"ﬁ ?ab o eles
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege He or f[a’s:[u ucg[ ] tek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika uspastetom, sorrete
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
. . . . .. Paprikas krumpli virslivel
(00058) Diab Brokiolleves G, Gombas serléskara] O, - Kolesleves GM, Pulyka ' * 35 Cr, Tarkonyos
: ; : Ebéd s ) , , , s "
(T:15,E:35,U:1 é Csirkés, rakott tészta 35 Zellerkrémleves GM. TM*  Zéldbabfézelék 35 CH* z6ldségleves GM (10,12),
5) CH [9] [1,7], Tk. kenyér (35)[1] Vegyes vagott
o savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes ki6rlési kifli (TM) i
Teljes ki6rlésa kenyér [1],  [1], Liga margarin, Siilt karfiolkrém, Teljes | ©ues kidriesd kifli (TM)
Uzsonna . . L I . . ! [1], Kigybuborka
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] 7 . o
Gépsonka, Liga margarin

felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin  kiériésti zsemle (TM)[1], = Teljes kibrlésti panini[1], G{‘i‘é‘;‘l‘é'sc;tgjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00059) : N . . . Kolesleves GM Meggyleves GM[7]
Afonyamente . Brokkolileves GM ", Gombas sertéskaraj GM, 7 4 ohts7616k GM TM,  Paprikas krumpli virslivel,
Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, . ,
s tészta TM[1] TM*[9]. Fétt burgonya Pulyka aprépecsenye, Vegyes vagott
’ Teljes kidrlési kenyér [1] savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
. i . . o . Teljes kiorlés kifli (TM)
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin ,

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1]

Gépsonka , Kigyouborka

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
(TM), Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
5 Csirkés-fliszeres. rakott Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves
(00060) Tej, , SInes ' TM*[9], Gombas ~ Zéldbabfozelék GM TM,  GM*(10,12), Paprikas
e p Ebéd tészta TM[1], . . . ; c o
tojas, fruktoz Brokkolileves GM * sertéskaraj GM, TM, F6tt ~ Pulyka apropecsenye,  krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiodrlést kifli (TM) U
Teljes ki6riésa kenyér [1],  [1], Liga margarin, Siilt karfiolkrém, Teljes | ©4es kidriesd kifli (TM)
Uzsonna Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] (1], Klgyo_uborka, .
félvégott Gépsonka, Liga margarin

 /



e s | e | cawonok | poex

Tizorai
(00061) Tojas-
és mézmentes Ebéd
Uzsonna

 /

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], )I/dc'irlésﬁ buéi[1]J
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . . . . Kolesleves GM, Meggyleves GM[7],
Brokkolileves GM*, ~ Gombas sertéskaraj GM, | 7y apfi7016k GM TM,  Paprikas krumpli virslivel,
Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, . ,
tészta TM[1] TM*[9]. Fétt burgonya Pulyka apropecsenye, Vegyes vagott
’ Teljes kidrlési kenyér [1] savanyusag(12)

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlést kenyér [1], Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Sargarépas margarinkrém Barackos gyumolcssalata kiérlési buci[1] cotta TM



e s | e | cawonok | poex

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélestea. Tell
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], )((u |9 cs ga,_ 1ejes
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege _xoriesu UC'[.. ]
2 1elvagot | 9 ge ga margarin, €9 Huspastétom, Sorretek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika ’
Qo ! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00062) Tojas Kolesleves GM, M | GMI7
és Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM,  Kukoricaf6zelék GM, Pa risggirzvnisli vir!sli]\’/el
sz6jamentes Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TM*, Pulyka P Veaves v% ot ’
tészta TM[1] TM*[9], Fétt burgonya aprépecsenye, Teljes savga)rq lsa g( 12)
kidrlést kenyeér [1] yusag
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Sdlt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésl zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], .. yur stea, "ol
Tizérai ; ; : L . ; kiérlésl buci[1], Sorretek,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege Huspastétom
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P
(00065) Zellerkréml GM Kolesl GM M I GM[7] |
iz 2 , * ellerkrémleves , Olesleves , eggyleves ,
[l ey Ebsd conoKkolleves GM . . TM[9], Baconds  Zéldbabf6zelék GM TM,  Paprikas krumpli virslvel,
nyas g ’ sertésragu(10,12), Fétt  Teljes ki6riésii kenyér [1], Vegyes vagott
tészta TM[1] . g
burgonya Pulyka aprépecsenye savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), N .
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00069) . Kolesleves GM
Tej,sz6ja,kaka Brokkolileves GM *, Zeleemieves M. Kukoricafézelék GM, Meggyleves GM,
A Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott . [ ] ombas TM*, Pulyka ejmentes, Faprikas
6 mentes > ’ sertéskaraj GM, TM, Fétt M, Pulyka krumpli virslivel, Vegyes
tészta TM[1] burgonya aprépecsenye, Teljes véagott savanydsag(12)
ki6rlés kenyér [1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
e kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; ; : L . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
(00070) Kolesl GM M I GM[7 |
Paradicsom, Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, 76l db:b?gzz\iglf GMTM. Pa risggslir%vrﬁsli vir[sli]\’/el
olajos mag Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, . ’ P P ’
J tészta TM[1] TM*[9], Fétt burgonya Pulyka aprépecsenye, Vegyes vagott
’ Teljes kidrlési kenyér [1] savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiérlésii zsemle (TM)[1], = Teljes kibrlésii panini[1], G{%ﬂgfﬁfjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00072) Tej, . Kélesleves GM
oI.mag, Csirkés-fliszeres, rakott Z?I[I&E‘Eg?mée\;ﬁg G M, Kukoricafézelék GM, te!\r/:\egrgtgsvg: ?lll\(/las
e R Ebéd tészta TM[1], o190 230mbas TM*, Pulyka jmentes, Fap
y . * sertéskaraj GM, TM, Fétt i . krumpli virslivel, Vegyes
Brokkolileves GM aprépecsenye, Teljes . K
burgonya kidrlés kenyér [1] vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizorai
(00081)
Tej,hiively,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

 /

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], )I/dc'irlésij buéi[1]J
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Kolesleves GM, Paprikas krumpli

Zellerkrémleves GM,

Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombés Kukoricafézelék GM, virslivel, Vegyes vagott
Csirkés-fliszeres, rakott . .’ Y TM*, Pulyka savanyusag(12),
tészta TM[1] serteskageLlJJrGol\r/]l, ;M’ Fott aprépecsenye, Teljes Tarkonyos zdldségleves
gony kidrlést kenyeér [1] GM*(10,12)

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlést kenyér [1], Sdlt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Sargarépas margarinkrém Barackos gyumolcssalata kiérlési buci[1] cotta TM



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizoérai
(00082)
GM,tej,huvely ]
es,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Gluténpr\\fggtneysvll(in er Glu(t:grz?nn;ﬁ?;s ?(e%Mér Citromos tea CM,
Liga margarin , Olasz Liga margarin Pgrizs’i Liga margarin Cse?/ne ’e Gluténmentes kenyer ,
felvagott (TM), Pritamin g 9 ’ ga margann , 9 Huspastétom, Sorretek
. (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika
paprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Kolesleves GM, Paprikas krumpli

Zellerkrémleves GM,

Brokkolileves GM *, TM*[9], Fétt burgonya Kukoricafézelék GM, virslivel, Vegyes vagott
Csirkés-fliszeres, rakott Gombés: se rtéskagra' éM TM*, Pulyka savanyusag(12),
tészta GM TM ™ I ’ aprépecsenye, Tarkonyos zoldségleves
Gluténmentes kenyér GM*(10,12)

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|

Liga margarin , Sorretek, Gluténmentes kenyér ,

Fokhagymas felvagott, Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér Kigyéuborka, Gépsonka

Gluténmentes kenyér ,
Séargarépas margarinkrém

Gluténmentes kenyér ,
Silt karfiolkrém



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Tea, Teljes kibrlési . .
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés zsemle (TM)[1], panini[1], Liga margarin , Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizorai : ! X L i kiérlés( buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi = Csemege karaj, Pritamin Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek paprika P ’
(00102) Tej- Zellerkréml GM Kolesl GM M I GM |
< : e ellerkrémleves , Olesleves . eggyleves .
és olajos mag Ebéd CS'rkteéSS' ;‘:?re,\rﬂe[j] rakott TM*[9], Gombas ~ Zoldbabfézelék GM TM,  tejmentes, Paprikés
mentes Brokkolileves G’M . sertéskaraj GM, TM, Fétt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



e s | e | cawonok | poex

Tea, Teljes kiorlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea Franvé
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], Te)I/'es ki6rlésij_buci[)q]’
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege H >Ues tet Sérret k
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika uspastetom, sorrete
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00116) Tojas, Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Tarkonyos z6ldségleves
paradicsom Ebéd Csirkbe fisaores. rakott TM*[9], Gombas ~ Zoldbabfézelék GM TM, ~ GM*(10,12), Paprikas
. y askaraj GM, TM, Fétt  Pulyka apropecsenye krumpli virslivel, Vegyes
tészta TM[1] serteskaraj GM, TM, llyka apropecsenye, imp ; Vegy
burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

9



I O ™ S S N N

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment
es Ebéd
Uzsonna

9

Oszibaracktea_Sodexo,
Teljes kiérlésl zsemle

(TM)[1], Liga margarin ,

Fustolt sajt [7], Honapos

Tea, Teljes ki6rlési
kenyér [1], Liga margarin
, Olasz felvagott (TM),

Tea, Teljes kibrlési
panini[1], Liga margarin ,
Csemege karaj, Pritamin

Oszibaracktea_Sodexo,
Teljes kiérlést buci[1],
Huspastétom, Sorretek

Pritamin paprika retek paprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
. . Gombas sertéskaraj GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM[7],
CS?rféksk-?gLez\ngngétt TM, Fétt burgonya,  Zoldbabfézelék GM TM,  Paprikas krumpli virslivel,
teszta TM[%] Zellerkrémleves GM, TM*  Pulyka apropecsenye, Vegyes vagott
[9] Teljes kiérlési kenyér [1] savanyusag(12)

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlést kenyér [1], Sdlt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Sargarépas margarinkrém Barackos gyumolcssalata kiérlési buci[1] cotta TM



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiériésii kenyér [1], Liga ~ kiériésii zsemle (TM)[1],  kidriésii panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe”es
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00130) | \ Zellerkrémleves GM,  Kolesleves GM, Pulyka | arkonyos zoldseégleves
Diabetikus ) Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombés apropecsenye GM*(10,12), Paprikas
Ebéd Csirkés, rakott tészta 50 . ) i .. 1 ! «  krumpli virslivel 50 CH,
(T:20, E:50 sertéskaraj GM, TM, Fétt ~ Zoldbabfézelék 50 CH ;
’ ’ CHI[1] ) Vegyes vagott
U:20) burgonya 50 CH [1,7], Tk. kenyér (50)[1] savanylsag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiodrlést kifli (TM) U,
Teljes kioriésd kenyeér [1,  [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes | ehes kidrlésd kifli (TM)
Uzsonna Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] [1], Liga margarin ,
’ Gépsonka , Kigyouborka

felvagott

?



I O ™ S S N N

Tizorai
(00143) DM
R:30T:20E:50 Ebéd
U:20V:40
Uzsonna

9

Teljes kiériést kenyér [1],  Teljes kiérlésl zsemle
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin = Fustolt sajt [7], Honapos
paprika retek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Tarkonyos zoldségleves

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Csemege
karaj, Pritamin paprika

Teljes ki6rlési buci[1],
Huspastétom, Sorretek

Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka GM*(10,12), Paprikas
o . ; TM*[9], Gombas aprépecsenye, A
Csirkés, rg‘;_‘"ﬁ]teSZta 50 sertéskaraj GM, TM, Fétt  Z8ldbabfézelék 50 CH* krum\?gg\ggssnxgggg CH,
burgonya 50 CH [1,7], Tk. kenyér (50)[1] savanylsag(12)

Teljes kicriésd kifli (TM) Teljes kidriésd kifli (TM)

Teljes ki6rlésl kenyer [1], [1], Liga margarin, Sult karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlést buci[1] Gé sbnl?a Ki géubérka
felvagott P Y



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Telies
Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga Kibriésii buci[,1] )
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . R Tarkonyos zoldségleves
(00146) Diab Brokkolileves GM *, Zellezkremleves QM, Kolesleyes GM, Pulyka GM*(10,12), Paprikas
T:20, E:40 Ebéd Csirkés, rakott tészta 40 TM"[9], Gombas apropecsenye, krumpli virsiivel 40 CH
e = ’ sertéskaraj GM, TM, Fétt  Zoldbabfézelék 40 CH* - ’
U:20 CH[ burgonya 40 CH [1,7], Tk. kenyér (40)[1] Vegyes vagott
o savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes kiorlési kifli (TM) . .
Teljes kiériési kenyér [1],  [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes | ehes kidrlésd kifli (TM)
Uzsonna . . L I . . ! [1], Kigybuborka,
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] Gépsonka

felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Cit tea CM. Teli
Tizorai kiriésti kenyer [1], Liga  kiérlést zsemle (TM)[1], ~ ki6rlésti panini[1], Liga  ~ (08 26 Mo €199
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege He lor f[a’s:[u ucg[ ] tek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika uspastetom, sorrete
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
. (00?48) Brokkolil GM * Fétt burgonya 30 CH, Kolesleves GM, Pulyka Paprikas kru[npli virslivel
Diabetikus (T: Ebéd Csi rko, o I}?Vt(ta?' ta 30 Zellerkrémleves GM, TM* aprépecsenye, _ 30 CH, Tarko?yos
15, E: 30, U: SIres I %0 18], Gombas sertéskaraj  Zéldbabfozelék 30 CH- Zo'ds‘ﬂ‘;‘;eess Sé'\go(tlo’“)’
15) GM, T™M [1,7], Tk. kenyér (30)[1] savanylsag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiorlési kifli (TM) e
Uzsonna  Telies kibriésii kenyér [1], [1], Ligamargarin,  Siilt karfiolkrém, Tefjes 1 2Jos KioriesC il (TM)
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas ki6rlésti buci[1] [1], Liga margarin ,
Gépsonka , Kigyouborka

felvagott

 /



I O ™ S S N N

(00149) DM
R:30, T:15,
E:50, U:15,

 /

V:40

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Teljes kiériést kenyér [1],  Teljes kiérlésl zsemle
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin = Fustolt sajt [7], Honapos
paprika retek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
Tarkonyos zoldségleves

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Csemege
karaj, Pritamin paprika

Teljes ki6rlési buci[1],
Huspastétom, Sorretek

Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka GM*(10,12), Paprikas
Csirkés, rakott tészta 50 TM[9], Gombas D e iy krumpli virslivel 50 CH,
CH[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt  Zoldbabféze ek 50 Vegyes vagott
burgonya 50 CH [1,7], Tk. kenyér (50)[1] savanylsag(12)

Teljes kicriésd kifli (TM) Teljes kidriésd kifli (TM)

Teljes ki6rlésl kenyer [1], [1], Liga margarin, Sult karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlést buci[1] Gé sbnl?a Ki géubérka
felvagott P Y



e s | e | cawonok | poex

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], )I/dc'irlésﬁ buéi[1]J
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00155) : % . . . Kolesleves GM, Meggyleves GM[7],
Halmentes P Bro,kko’l’neves GM*, Gombas ser’teskaraj GM, Zoldbabfézelék GM TM, Paprikas krumpli virslivel,
Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, . ,
tészta TM[1] TM*[9]. Fétt burgonya Pulyka aprépecsenye, Vegyes vagott
’ Teljes kiérlési kenyér [1] savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gviimélestea
P kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , 4 ',
Tizérai . . . 2T . . Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom . Sorretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00199) GM, . . . . . Koélesleves GM, Meggyleves GM,
tej, tojas . Brokkolileves GM *, ~ Gombas sertéskaraj GM, 7 4 ohts70lek GMTM,  tejmentes, Paprikas
’ Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, f R
tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya Pulyka apropecsenye,  krumpli virslivel, Vegyes
’ gony Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , A , Silt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Méz Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gviimélestea
P kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Y "
Tizérai . . . 2T . . Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom . Sorretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(0'0200_) . Kolesleves GM, Megavleves GM
Glutén,tej,toja Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM,  Kukoricaf6zelék GM, te'mgrgtis Paprikas
s,sz6ja,olmag Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TM*, Pulyka krurrj1pli virslivel pVegyes
tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya aprépecsenye, vaaott savan dsé (12)
Gluténmentes kenyér 9 yusag
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , A , Silt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Méz Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), .
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CM:
Tizérai . . . 2T . . Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom . Sorretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00203) Kolesleves GM Meggyleves GM
- e Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, .. . ’ ) o
Glutén,tej,toj, Ebéd Csirkés-fiiszeres. rakott  TM Zellerkrémleves{ GM Zo6ldbabfézelék GM TM, tejmentes, Paprikas
banan tészta GM 'ILM T’M*[Q] Fétt burgonva ’ Pulyka apropecsenye, | krumpli virslivel, Vegyes
’ gony Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
. . " . , Teljes kiorlés kifli (TM)
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Barackos gyumolcssalata St karfiolkrém, [1], Liga margarin ,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

Kigyéuborka, Gépsonka

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizoérai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

\ ; Asvanyviz Citromos tea CM -
Gluténmentes kenyér , . . . : Gylmolcstea,
Liga margarin , Olasz ﬂ;;e;n;fgn;ﬁﬁ k?:,na% ?erI ngutﬁggi?ifs éigﬁéée Gluténmentes kenyér ,
felvagott (TM), Pritamin (10), HoNapos retek Karaj, Pritamin paprika Huspastétom, Sorretek

paprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|

Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves

Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, Kukoricafézelék GM, GM*(10.12), Paprikés
Csirkés-fliszeres, rakott TM, Fétt burgonya, TM*, Pulyka Krumboli v’irsli\7/el {)/e s
tészta GM TM Karfiolkrémleves GM, TM apropecsenye, P , Veagy

Gluténmentes kenysr ~ vagott savanylsag(12)

.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|

Liga margarin , Sorretek, " . . Gluténmentes kenyér ,

Fokhagymas felvagott, Glustglr:rﬁ?;ltzlgfer?l’ &r Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér y Kigyéuborka, Gépsonka

Gluténmentes kenyér ,
Séargarépas margarinkrém



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizorai
(00211) GM-
diab (T: 25 Ebéd
E:45 U:30)
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, Citromos tea CM, .
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , C;Elrgsmg:tzin?M’
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Gluténnr:entes ke:n &r
Gluténmentes kenyér sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika y

Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka = Tarkonyos zdldségleves

Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombas apropecsenye, GM*(10,12), Paprikas
Csirkés, rakott tészta GM sertéskara',GM ™. Fétt Zoldbabfézelék GM 45 krumpli virslivel 45 CH,
45 CH bur an a 4’5 CI7-| CH*[7,(1)], GM kenyér Vegyes vagott
gony (45) savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
mgggg;?’(?éa’; Lllz%?(r?; grygrﬁgg feISvoérgr;(z[t?k, Sult karfiolkrém, Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer Kigyduborka, Gépsonka



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizoérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz
felvagott (TM), Pritamin

Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege
sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Huspastétom, Sorretek

paprika
] ! ! |
. . Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves
Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombas Zoldbabfézelék GM TM,  GM*(10,12), Paprikas
Csirkés-fliszeres, rakott i . v . L e
tészta GM TM sertéskaraj GM, TM, Fé6tt  Pulyka aprépecsenye, krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|

Liga margarin , Sorretek,

Fokhagymas felvagott,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Séargarépas margarinkrém

Sult karfiolkrém, Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér Kigyouborka, Gépsonka



e s | e | cawonok | poex

Tea, Gluténmentes
kenyér , Liga margarin ,

Tizorai Olasz felvagott (TM),
Pritamin paprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00_218’)_ Kolesleves GM, Megavleves GM
GM,tej,szdja,o Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM,  Kukoricaf6zelék GM, te'mgrgtis Panrik a’;s
Imag Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TM*, Pulyka krurrj1 l virslivel pVe s
tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya aprépecsenye, Va gﬂ savan dsé %%’2)
Gluténmentes kenyér 9 yusag
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Méz cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
. . R Tarkonyos zoldségleves
(00219) Diab. Brokkolileves GM *, Z‘?}'&E‘Eg]amc';‘;ﬁgéi'\"’ Ko'e:'?gezch’ Pulvka ' GM#(10,12), Paprikas
(T: 15, E: 40, Ebéd Csirkés, rakott tészta 40 . X ) . apropecsenye., -y rumpli virslivel 40 CH,
U: 15) CH[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt ~ Zoldbabfézelék 40 CH Vegyes vagott
. burgonya 40 CH [1,7], Tk. kenyér (40)[1] savanylsag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes ki6rlési kifli (TM) i
Teljes ki6riésti kenyér [1],  [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes | ehes kidrlésd kifli (TM)
Uzsonna Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] [1], Liga margarin ,
’ Gépsonka , Kigyouborka

felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gviimélestea
P kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Y "
Tizérai . . . 2T . . Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom . Sorretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00223) GM, Kolesleves GM, Megavleves GM
tej, Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, Kukoricafézelék GM, te'mgrgtis Paorik a’;s
toias.borsé Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TM*, Pulyka jmentes, ap
jas, h A o . krumpli virslivel, Vegyes
tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya apropecsenye, <qoft isAaa(12
Gluténmentes kenyér végott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , A , Silt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Méz Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér cotta TM

9



e s | e | cawonok | poex

Tea, Gluténmentes
kenyér , Liga margarin ,

Tizorai Olasz felvagott (TM),
Pritamin paprika
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00_229_) . Kolesleves GM, Megavleves GM
GM,tej,toj,sz0oj Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM,  Kukoricaf6zelék GM, te'mgrgtis Paprikas
kakad Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, TM*, Pulyka jmentes, Fap
’ p A ,, . krumpli virslivel, Vegyes
tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya aprépecsenye, véagott savanydsag(12)
Gluténmentes kenyér 9 yusag
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Méz cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM
Tizérai margarin , Olasz felvagott  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom ’
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege Gluté P tes k .
Gluténmentes kenyér sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika utenmentes kenyer
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
00233) GM- . Koélesleves GM, Pulyka = Tarkonyos zdldségleves
(diab (1)-.20 ] Brokkolileves GM *, Z§||_|'\7E‘Eg]3mc|;%\;ﬁ§éil\/l, apropecsenye, GM*(10,12), Paprikas
o= Ebéd Csirkés,rakott tészta GM i ) u Zoldbabfézelék GM 50 krumpli virslivel 50 CH,
E:50, U:20) 50 CH sertéskaraj GM, TM, Fott 107 1y "GM kenyer Vegyes vagott
burgonya 50 CH N y gyes vag
(50) savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Sargarépas Liga margarin , Sorretek, . ) . . .
Uzsonna margarinkrém, Fokhagymas felvagott, GIStL'IIt karfltolkrfm, . }SIUt?nén ei?tesGk'enyerk,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér utehmentes kenyer 'gyouborka, Lsepsonka

?



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Gluténmentes Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Gviimélestea
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glutén)r/nentes ken, ér
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rryetei(
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00239) , Kélesleves GM . .
Glutén-, Brokkolileves GM *,  Zellerkrémleves GM, ¢ ricatszelsk g, Paprikas krumpl
ai t Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM"[9], Gombas TM*, Pulyka virslivel, Vegyes vagott
Szojamentes taszta GM TM sertéskaraj GM, TM, Fétt aprc’)p,ecsenye savanyusag(12),
burgonya Gluténmentes ke’nyér Meggyleves GMI7]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Gluténmentes kenyér , A , Silt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Liga margarin , Méz Barackos gyumolcssalata Gluténmentes kenyér cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizorai
(00267)
Diabetikus i
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

9

Teljes kiérlést kenyér [1], Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Liga margarin , Olasz  kiérlési zsemle (TM)[1],  ki6rlésa panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
felvagott (TM), Pritamin = Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’

! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
Tarkonyos zoldségleves

Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka GM*(10,12), Paprikas
Csirkés, rakott tészta 60 TM’[9], Gombas Z51aroPECSenYS: opye | krumpli virslivel 60 CH,
CH[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt Oldbabféze ek 60 Vegyes vagott
burgonya 60 CH [1,7], Tk. kenyér (60)[1] savanylsag(12)

Teljes kicriésd kifli (TM) Teljes kidriésd kifli (TM)

Teljes ki6rlésl kenyer [1], [1], Liga margarin, Sult karfiolkrém, Teljes [1], Liga margarin
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlést buci[1] Gé sbnl?a Ki géubérka
felvagott P Y



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Liga Asvanyviz, Citromos tea CM, Citromos tea CM,
Tizérai margarin , Olasz felvagott  Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Huspastétom,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt ' Liga margarin , Csemege  Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika Sorretek
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00279) GM | . Zellerkrémleves GM,  Zéldbabfézelek GM 60 | Srkonyos zoldsegleves
diab (T' 15 ) Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombés CH[7.(1)], GM kenyeér GM*(10,12), Paprikas
) ’ Ebéd Csirkés, rakott tészta GM . ) i N krumpli virslivel 60 CH,
E:60, U:15) sertéskaraj GM, TM, F6tt = (60), Kdlesleves GM, .
’ 60 CH burgonya 60 CH Pulyka aprépecsenye Vegyes vagott
savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Sargarépas Liga margarin , Sorretek, " . , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, Fokhagymas felvagott, Sult karfiolkrém, Kigyéuborka, Gépsonka,

Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiérlésii zsemle (TM)[1], = Teljes kibrlésii panini[1], G{%ﬂgfﬁfjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
00290) Hal . " Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves G_M,
( I L Ebsd Cs?rféks‘f?g'si‘g:Sngétt TM*[9], Gombas Zoldbabfézelék GM TM,  tejmentes, Paprikas
olajos mag teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
. i . . e . Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Teljes ki6rlési buci[1], Petrezselymes

Liga margarin , Méz St karfiolkrém

gombakrém

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00292) Diab : . Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka Tarkclnyos Zoldsegleves
Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombas ADrODECSENVE GM*(10,12), Vegyes
(T:15, E: 45, Ebéd Csirkés, rakott tészta 45 . b B . aPropecsenye, . vagott savanylsag(12),
] CH[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt  Zoldbabfézelék 45 CH Paorikas krumoli virslivel
u: 15) burgonya 45 CH [17], Tk. kenyeér (45)[1] ~ P e TR
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiorlési kifli (TM) e
Teljes ki6rlésa kenyér [1],  [1], Liga margarin, Siilt karfiolkrém, Teljes | ©ues kidriesd kifli (TM)
Uzsonna Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] (1], Klgyo_uborka, .
félvégott Gépsonka, Liga margarin

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tizoérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Gluténpr\\fggtneysvll(in er Glu(t:grz?nn;ﬁ?;s ?(e%Mér Citromos tea CM,
Liga margarin , Olasz Liga margarin Pgrizs’i Liga margarin Cse?/ne ’e Gluténmentes kenyer ,
felvagott (TM), Pritamin g 9 ’ ga margann , 9 Huspastétom, Sorretek
. (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika
paprika
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
. N . . . Kolesleves GM, Tarkonyos zoldségleves
Brokkolileves GM *, ~ Gombas sertéskaraj GM, 7 4 ohtsselek GMTM,  GM*(10,12), Paprikas
Csirkés-fliszeres, rakott ' TM, Zellerkrémleves GM, Pulvka aprépecsenye krumoli virslivel. Vegves
tészta GM TM TM*[9], Fétt burgonya y*a aprop ye, P » v egy

Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Liga margarin , Sorretek, .. . , Gluténmentes kenyér ,
Fokhagymas felvagott, Ghig':}fﬁiﬁg:fe?’ &r Kigyouborka, Gépsonka,
Gluténmentes kenyér y Liga margarin

Gluténmentes kenyér ,
Séargarépas margarinkrém



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), . .
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiérlésii zsemle (TM)[1], = Teljes kibrlésii panini[1], G{%ﬂgfﬁfjéim“es
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom St’)rr’etek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00299) . Kolesleves GM
Tej,hal,hiively Brokkolileves GM *, Zellerkremleves GM, ., vricafézelsk GM, Meggyleves GM,
| Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM'[9], Gombas TM*, Pulyka tejmentes, Paprikas
€s,olmag f ) sertéskaraj GM, TM, Fétt \ ’ . krumpli virslivel, Vegyes
tészta TM[1] burgonya aprépecsenye, Teljes véagott savanydsag(12)
kiérlésl kenyér [1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Sdlt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kiorlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os),
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1],

Gyumolcstea, Teljes

Tizorai , Olasz felvagott (TM),  Liga margarin , Hénapos Liga margarin , Csemege Husklggfésjtl;rgucg['c;r]r’etek
Pritamin paprika retek, Fustolt sajt [7] karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(00890) Tojas, Csirkés-fii ott | Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM[7],
szarnyas Ebéd T a TMUL, TM*[9], Baconds  Zéldbabfézelék GM TM,  Paprikas krumpli virslivel,
Brokkolileves G’M " sertésragu(10,12), F6tt  Teljes ki6rlést kenyér [1], Vegyes vagott
burgonya Sertésporkolt parm. savanyusag(12)

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Teljes kiérlést kenyér [1], Silt karfiolkrém, Teljes = Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

Barackos gyumolcssalata

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Gviimélcstea. Telies
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésl zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1], .. yur stea, "ol
Tizérai . . . X . . . : . -’ Kki6rlésl buci[1], Sorretek,
, Pritamin paprika, Liga margarin , Hoénapos = Liga margarin , Pritamin Huspastétom
Csemege szalami retek, Parizsi(10) paprika, Csemege karaj P
Tei.toi.szo6i.pa . Kolesleves GM,
1,%0); I”p Brokkolileves GM *, Tﬁ'{g{ kremieves GM,  Kukoricaftzelék GM, Meggyleves GMIT.
r,szarny,olma Ebéd Sonkas rakott tészta TM ' & =0 % 2 rtégra yu’ T™*, Teljes kidrlésti ugg (12) gpa ks
g [1] 9 kenyér [1], Sertéspdrkolt yusag(lz), ap
(10,12) krumpli virslivel
parm.
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kidrlésu kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Silt karfiolkrém, Teljes =~ Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1] cotta TM

9



e s | e | cawonok | poex

Tizorai Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
. . Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM,
(01001) Ebéd Cs?rféksii?glsi\é?:sc;:’\gko,tt TM*[9], Gombas Zoldbabfézelék GM TM,  tejmentes, Vegyes vagott
Tejmentes, 1- (st TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt  Pulyka apropecsenye, savanyusag(12), Paprikas
3 év burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1] krumpli virslivel

! | _____________________________________| ___________________________________|
Teljes kiérlést kenyér [1], Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Uzsonna Liga margarin , Méz Siilt karfiolkrém cotta TM

Barackos gyumolcssalata

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes ki6rlési Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
o kenyér [1], Liga margarin = kiérlésti zsemle (TM)[1], = kiérlésii panini[1], Liga Gyumolostea, Teljes
Tizérai ; s . L aE ! kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
01003 . Paprikas krumpli
Te'( alma (Ziszi Brokkolileves GM *, Gombas sertéskaraj GM, 76| dE:tI)?glzzZE gl\l\: ™ virslivel, Vegyes vagott
) 2 Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott TM, Zellerkrémleves GM, Siilt csirkecsikok Tel'es, savanyusag(12),
barack tészta TM[1] TM*[9], Fétt burgonya Kl b [1]1 Meggyleves GM,
y tejmentes
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
: i . . N . Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyiimélcssalata Sdlt karfiolkrém, Teljes [1], Kigyouborka,

Liga margarin , Méz kiérlésl buci[1]

Gépsonka, Liga margarin

 /



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM. Teli
Tizorai ki6rlésii kenyér [1], Liga  ki6rlést zsemle (TM)[1],  kiérlésti panini[1], Liga ?(i ‘r’ls ?ab ] eles
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege He ° f[a’s:[u mUCS"rr’ tek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika uspastetom, sorrete
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
01005) Diab Hagymas tortburgonya . . i « Husos rakott burgonya 20
éT' 10 )E' 20 Ebéd Csirkés, rakott tészta 20 20 CH, Zellerkrémleves ﬁogbitg?aﬁskes%ﬁH CH, Vegyes vagott
A CH[1], Brokkolileves GM *  GM, TM*[9], Gombas Pulvka aprépecsenye savanyusag(12),
U: 15) sertéskaraj GM, TM y prop y Kertészleves GM*
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes ki6rlési kifli (TM) U
Teljes kiériési kenyér [1],  [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes | ehes kidrlésd kifli (TM)
Uzsonna . . L I . i ! [1], Kigybuborka
Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] Gé ’ . o
felvagott épsonka, Liga margarin

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .
Tizorai kiérlést kenyér [1], Liga ~ kidriést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt margarin , Csemege Huspastétom St')rr’etek
(TM), Pritamin paprika sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. . R Tarkonyos zoldségleves
(01137) Diab Brokkolileves GM *, Z‘?}'&E‘Eg]amc';‘;ﬁgéi'\"’ Ko'e:'?gezch’ Pulvka - GM#(10,12), Paprikas
(T:15, E: 60, Ebéd Csirkés, rakott tészta 60 . ‘oM T Estt |zl P ]B, I'ky ope | krumpli virslivel 60 CH,
U: 20) CH[1] sertéskaraj , CI7-| ott 1o7db_?_i okze ek 6%0 ! Vegyes vagott
burgonya 60 [1,7], Tk. kenyér (60)[1] savanylsag(12)
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Teljes ki6rlési kifli (TM) U,
Teljes ki6riésti kenyér [1],  [1], Liga margarin , Siilt karfiolkrém, Teljes | ehes kidrlésd kifli (TM)
Uzsonna Sargarépas margarinkrém  Sorretek, Fokhagymas kiérlési buci[1] [1], Liga margarin ,
’ Gépsonka , Kigyouborka

felvagott

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kiorlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), Mustaros huspastétom
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlést panini[1], = [10,(12)], Gyimdlcstea,
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege  Teljes kiérlési buci[1],
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika Sorretek
(02101) Zellerkréml GM Kolesl GM M | tej t |
PP . . ellerkrémleves , Olesleves . eggyleves tejmentes,
Tej-tojasment Ebsd Cs?rféksk-?glsi\g:sc;:'\gkc,)tt TM*[9], Gombés Z6ldbabf6zelék GM TM, Vegyes vagott
es (4-6 év) & ’ sertéskaraj GM, TM, Fétt  Pulyka aprépecsenye, savanyusag(12), Paprikas
észta TM[1] . e : A
burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1] krumpli virslivel
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Uzsonna Teljes kiériést kenyér [1], Meggyes gyumolcssalata  Teljes kidrlésl buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz (4-6 év) Silt karfiolkrém cotta TM

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tea, Teljes kidrlési Asvanyviz, Teljes Narancslé (100 %-os), N .
P kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési panini[1], Gyl_J'r,anC:%tea,_Teljes
Tizérai ; s . L aE . . kiérlési buci[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi  Liga margarin , Csemege Huspastétom. Sérretek
Pritamin paprika (10), Honapos retek karaj, Pritamin paprika P ’
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(66666) . Kolesleves GM
Tej,toj,szoja,p Brokkolileves GM *, Z‘?}'&E‘Eg]amc';‘;ﬁgéi'\"’ Kukoricafézelek GM, oogayleves GM.
ar Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott . ) i TM*, Pulyka jmentes, Fap
g sertéskaraj GM, TM, Fétt . . krumpli virslivel, Vegyes
tészta TM[1] burgonya aprépecsenye, Teljes véagott savanydsag(12)
kiérlésl kenyér [1]
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
Uzsonna Teljes kiérlést kenyér [1], Barackos gyimélcssalata Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias, fahéjas panna

Liga margarin , Méz Silt karfiolkrém cotta TM

9



Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka = Tarkonyos zdldségleves

00025) GM ] Brokkolileves GM *, * . apropecsenye, GM*(10,12), Paprikas
( diah 5% e Ebéd Csirkés rakott tészta GM __ eTS '\Ifaﬁg].’ gﬁmﬁﬁs Foy  Zoldbabfézelék GM 50 krumpli virslivel 50 CH,
- 50 CH bur an a 5’0 CI7-| CH*[7,(1)], GM kenyér Vegyes vagott
gony (50) savanyusag(12)



e s | e | cawonok | poex

Paprikas krumpli virslivel

Brokkolileves GM *, Z?I[I&E‘Eg?mé%\;ﬁgé?w’ Kole::)?gszc(gx,yzulyka 70 CH, Tarkonyos

Ebéd Csirkés, rakott tészta 70 sertéskaraj GM, TM, Fétt  Zoldbabf6zelék 70 CH* z6ldségleves GM (10,12),
CH burgonya 70 CH [1,7], Tk. kenyér (70)[1] Vegyes vagott
e savanyusag(12)
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|

(00030) Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Telies . .
Diabetikus-70 Tizérai kiGrlést zsemle (TM)[1], ~ ki6rlési panini[1], Liga C'"?('ig‘r’lzstgabggi"[ﬁe'ws
g CH Liga margarin , Fustolt margarin , Csemege Huspastétom, Sorretek

sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|

Teljes kicriésd kifli (TM) Teljes kidriésd kifli (TM)

[1], Liga margarin , Sdlt karfiolkrém, Teljes S
Uzsonna Sérretek, Fokhagymas kiGrlésii buci[1] 1], Kigyouborka,
felvagott P

9



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

Tarkonyos zdldségleves

, Brodlioves G, Zolerieémleves G, - Kolesloves GM. Puka " Gyy10.15), Vegyes
Ebed Csirkés, rg‘;_‘"ﬁ]teSZta %5 sertéskara) GM, TM, Fétt  Zoldbabfozelek 45 CHe | /290t savanylsag(12),
burgonya 45 CH [1,7], Tk. kenyér (45)[1] ' 2P 45 Cﬂ
! ________________________________________ ___________________________________ ______________________________|
(00033) Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes . .\ ~M Teles
Diabetikus-45 Tiz6rai kiériést zsemle (TM)[1],  kidrlés( panini[1], Liga Kibriesil buci[,1] !
g CH Liga margarin , Fustolt margarin , Csemege Huspastétom, Sorretek

sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika
! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|

Teljes kicriésd kifli (TM) Teljes kidriésd kifli (TM)

[1], Liga margarin , Sdlt karfiolkrém, Teljes S
Uzsonna Sérretek, Fokhagymas kiGrlésii buci[1] 1], Kigyouborka,
felvagott P

9



Tarkonyos zdldségleves
GM*(10,12), Paprikas
krumpli virslivel 40 CH,
Vegyes vagott
savanyusag(12)

(00034) Brokkolileves GM * Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Pulyka

. . . . o . TM*[9], Gombas apropecsenye,
Diabetikus-40 Ebéd Csirkés, rakott tészta 40 sertéskaraj GM, TM, Fétt  Zoldbabf6zelék 40 CH*

5 CH CH[1] burgonya 40 CH [1,7], Tk. kenyér (40)[1]



Paprikas krumpli virslivel

(00035 - . Gombas sertéskaraj GM,  Kélesleves GM, Pulyka .
Diabetiku;-35 Ebéd Csﬁ'L%l;k?'gll?c;/tﬁéSXa 35 M. FGit burgonya 35 CH, apropecsenye, zéldig Clg'v’e?éﬁ?%%sm)
CH ’ CH[1] Zellerkrémleves GM, TM* Zoldbabfézelék 35 CH* \?e os vagott el
g 9] [1,7], Tk. kenyér (35)[1] gyes vag
savanyusag(12)



Paprikas krumpli virslivel

(00036) Fétt burgonya 30 CH, Zoldbabfézelék 30 CH* 30 CH. Tarkonvos
Diabetikus-30 Ebéd Csirkés, rakott tészta 30 Zellerkrémleves GM, TM* [1,7], Tk. kenyér (30)[1], 25ldsé Ie\;es GM*()QO 12)
CHI1], Brokkolileves GM * [9], Gombas sertéskaraj = Kolesleves GM, Pulyka \? sqott ek
gCH GM, T™M aprépecsenye egyes vago
savanyusag(12)



Tarkonyos zdldségleves

00037) Diab . " Zellerkrémleves GM, Zoldbabf6ézelék 50 CH* . .
g0cH it Con b0 WO Gomas | T4, Klsseves G, 101072, P
te'ment’es ’ CH[1] sertéskaraj GM, TM, Fétt Pulyka apropecsenye, Tk. Vegyes vagott ’
J burgonya 50 CH kenyér (50)[1] savanylsag(12)



Tarkonyos zdldségleves

Zellerkrémleves GM, Zoldbabfézelék GM 60 GM*(10,12), Paprikas

(00038) GM Csirkés, rakott tészta GM

. . TM*[9], Gombas CH*[7,(1)], GM kenyér S
DIAB 60 CH Ebéd 60 CH, Brokliollleves GM sertéskaraj GM, TM, Fétt  (60), Kélesleves GM. krum\s)(lel w(rasSIl://ZI Sg CH,
burgonya 60 CH Pulyka apropecsenye sav%%yuség(m)



(00066) Tej , . Zellerkrémleves GM, Kolesleves GM, Meggyleves GM,
T Ebsd Cs?rféks‘f?g'si‘éfgngkétt TM*[9], Gombés Zoldbabf6zelék GM TM,  tejmentes, Paprikas
’ A ’ teszta TM[%] sertéskaraj GM, TM, Fétt = Pulyka aprépecsenye, = krumpli virslivel, Vegyes
mez burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]  vagott savanyusag(12)

9



Kolesleves GM,

(00071) Brokkolileves GM *,  ZSeemIOVes OM, ¢y oricafzelek G, | Medgvleves G
GM,tej,toj,szoj Ebéd Csirkés-fiiszeres, rakott TM'[9], Gombas TM*, Pulyka ejmentes, Paprikas
| tészta GM TM sertéskaraj GM, TM, Fétt apropecsenye krumpli virslivel,
,must,olmag burgonya prop ve, Céklasalata

Gluténmentes kenyér

9



Mediterran

(00128) Diab Zellerkremleves [7,9], Majgombadc leves [9], Kerteszleves[9], par[a1d;c ﬁ%’;‘lggﬁigiab'
50g CH - Ebéd Tarhonyas hus 50 CH[1], Kaposztas kocka diab 50  Sargaborsofézelék[1], sertésszelet[1,3.7]
felnott Céklasalata CHI1], Gyimaolcs 1 Fistolt-fott tarja A

Burgonyapuré diab.[6,7,
(Ml



(00136) . . Tarkonyos z6ldségleves
Dibetkis |, Criomveou: | Zlemessou. seesow e GG
(T:10, E:50, S %0 serteskaraj GM, TM, Fétt  Zoldbabfézelék 50 CH* krum\s)gg\ggssll\\:gggg CH,

U:10) burgonya 50 CH [1,7], Tk. kenyeér (50)[1] savanylsag(12)



| | o kedd |  oezerda | ocsitortok |  pentek |

. Tk. kenyér (45)[1], Tarkonyos zoldségleves
] I_?:qukolileves GM *, Z%}'ﬁi‘;g?mé%\;ﬁgéim Kolesleves GM, Pulyka GM*(10,12), Vegyes
. Ebéd Csirkés, rakott tészta 45 se rtéskaraj,GM, T™, Fétt ) aprépfecsgnye, . vég_ott’ savanyu_ség(1 _2),
(00138) Diab CHI1] burgonya 45 CH Zodldbabfézelék 45 CH*  Paprikas krumpli virslivel
T:20, E:45, [1.7] 45 CH
. .| _____________________________________| _______________________________________| ]|
U:20 Teljes ki6riésa kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Sorretek, Fokhagymas
felvagott



e s | e | cawonok | poex

Kolesleves GM, Pulyka = Tarkonyos zéldségleves

Zellerkrémleves GM,

Brokkolileves GM *, TM*[9], Gombas apropecsenye, GM*(10,12), Paprikas
Ebéd Csirkés, rakott tészta GM sertéskara"GM ™. Fétt Zoldbabfézelék GM 60 krumpli virslivel 60 CH,
60 CH bur an a 6’0 CI7-| CH*[7,(1)], GM kenyér Vegyes vagott
(00202) GM- gony (60) savanyusag(12)
diab .| _____________________________________| _______________________________________| ]|
. i . Sargarépas Liga margarin , Sorretek, " . , Gluténmentes kenyér ,
(R:50,E:60,U:4 Uzsonna margarinkrém, Fokhagymas felvagott, Glstlflt karfltolkrfm, . Kigyéuborka, Gépsonka,
0,V:50) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér utenmentes kenyer Liga margarin

! __________________________________________ ______________________________________ _____________________________|
Citromos tea CM,
Tizorai Huspastétom,
Gluténmentes kenyér
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e s | e | cawonok | poex

Kolesleves GM, Meggyleves GM,

Brokkolileves GM * Gombas sertéskaraj GM R . : S
. e e ' L ’ Zoldbabfézelek GM TM, tejmentes, Paprikas

Ebed CS|rkte§ -;tthzgll;/tla S.Il'\';lakou Tl;ﬂétfglgrstao%]le;/ezlﬁl\él, Pulyka aprépecsenye, krumpli virslivel, Vegyes

eszta gonya, Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)

Glutén-, tej- Asvanyvi : %- -
&s ol 'os’ m{‘:l Glutén'or\\fggtr]e};\/llényér gliizr;crf;t(;g (l)<e/rt1’yc()ésr)7 Gyumolcstea,
€804 t d Tizorai Liga margarin Périzs’i Liga margarin Csemeée Gluténmentes kenyer ,
mentes (10), Hénapos retek karaj, Pritamin paprika Haspastétom, Sorretek
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
. . Silt karfiolkrém, Vanilias, fahéjas panna
Uzsonna Barackos gyimodlcssalata Gluténmentes kenyér cotta TM
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I O ™ S S N N

Brokkolileves GM *, Zellel;krémleves QM, Zéldbabféze,IéK GM TM, _ I?aprikés krumpli
. e TM*[9], Gombas Pulyka aprépecsenye, virslivel, Vegyes vagott
Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott . : . . A i
tészta GM TM sertéskaraj GM, TM, F6tt = Gluténmentes kenyér , savanyusag(12),
burgonya Kolesleves GM Meggyleves GM[7]
.| _____________________________________| _______________________________________| ]|
(()’0208_)’ Asvanyviz, Narancslé (100 %-os), Sonk%ﬁa Tg ?1szzendvics
Gluten,tOJas,o Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , G Enl t)]’
Imag Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Csemege Glutén¥7l1jenc’: cs;aar; .
sajt [7], Honapos retek karaj, Pritamin paprika >nles xenyer,
Sdrretek
.| ______________________________________| _______________________________________|_ ]|
. . . Petrezselymes
Uzsonna Barackos gyimodlcssalata Sult karfiolkrém, gombakrém,

Gluténmentes kenyer Gluténmentes kenyér
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Brokkolileves GM *, Koélesleves GM, Pulyka

(00296) Ebéd Csirkés, rakott tészta 35 A
CH[1 )
Diabetikus (T: 1l [1,7], Tk. kenyér (35)[1]
15, E; 35, U: Teljes kiGriési kifli (TM)
0) Uzsonna [1], Liga margarin ,

Sorretek, Fokhagymas
felvagott



(01280) ] . ] ] _Mediterrén

: Zellerkrémleves LM[9, Majgombdc leves [9], Kertészleves[9], paradicsomleves[1,9],

Lakt6zmentes Ebéd (1)], Tarhonyashus [1], Kaposztas kocka[1], Sargaborsof6zelék[1],  Parizsi sertésszelet[1,3,7],
felnott Céklasalata Gyimolcs 1 Fistolt-fott tarja Burgonyapiiré diab. LM[6,

(1.7)]



(00150) Teljes kiérlésd kifli (TM)

Tei.toi.sz6i.fr [1], Liga margarin,
ej,toj,sz0j,fru Uzsonna Sorretek, Fokhagymas

kt,olmag felvagott



