Heti étlap 2026.06.08. - 2026.06.12.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Mu(lzlgg%/rrlgsgygg_glscsle Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlés zsemle (TM)[1], KiGrlési 0-08), | Eljes ki6rlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
\ - . . I i6rlésii panini[1], Liga . . g 3 !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala felvaaott Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
(00010) Zoldséges bableves GM . o *
Tej- toj- és Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Pargjigfgm‘s’isé[gézta Cukkinileves GM, TM *, S;igi'f;’f;fb“ﬂm -
ol.mag ment. Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, > ap Csikos tokany GM, TM*, gony
W . [1], Natur sertésszelet, . .. GM,TM, parm., Vegyes
(10,12)], Csemegeuborka Zo6ldséges rizs (10,12), Rozskenvér 1 Koles koret 2qott 1saa(12
Korte ozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kiérlési buci[1], . i
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Fahéjas rizstejberizs TM (11'-|(\3/IIJ)([31S] k?c:frfglszaslzgl[i]
Sargabaracklekvar(12) gombakrém ’

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Csemege kgraj, _Liga
Tizérai ki6érlési k|fI.| (TM),[1],’ Liga klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiGrlésdi panini[1], Liga _ klorle’asu b’u_0|[1],, margarin , Te__ljes klo_rlesu
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ; . Majorannas majpastétom, panini[1], Zéldpaprika,
L2 . margarin , Zala felvagott , L Al ,
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
00011 Zoldséges bableves GM . R .
T( ' t) Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Pargjigfgm‘s’isé[gézta Cukkinileves GM, TM *, S;‘;(gi'f;’fjfb“ﬂm -
ejmentes Ebéd TM*, Tarhonyas his*[1, csirkemell falatok, (1], Natdr s rtéSSFZ’elet Csikos tokany GM, TM*,  wiiey P20 Vggygs
(10,12)], Csemegeuborka Zoldsege}i onr?: (10,12), Rozskenyér [1] Koles koret védott savanylisag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], . o
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Fahéjas rizstejberizs TM Teljes kiorlesd zsgmle
(TM)[1], Tonhalsalata[4]
Sargabaracklekvar(12) gombakrém ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\’/é gott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00012 Zoldséges bableves GM . _ R .
(0T Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Rantott leves [1], Csikés tokany GM, TM*, ., Korteleves™(7,(1)],
Tojas,olmag Ebéd TM* Tarhonvas his* : Paradicsomos kaposzta . « Sonkas rakott burgonya
, yas hus*[1, csirkemell falatok, . . Cukkinileves GM, TM *,
(10,12)], Csemegeuborka Zoldséges rizs (10,12) [1]. Natdr sertesszelet, Koles koret GM,TM, parm., Vegyes
P Korte e Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] l;l_'gr}f,la!’salata[lﬂr], ‘I:/:Jef
Sargabaracklekvar(12) KiGrlésti buci[1] iriésti zsemle (TM){1]

?



I I N T T

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlési kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGrlési 0-08), | Eljes ki6rlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
\ - ! . I i6rlésii panini[1], Liga . . g 3 !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ; . Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
LD " margarin , Zala felvagott , o S )

szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

(00013) Tojas, Zellerl GM, TM*[9] Rantott | [1] Kortel *[7,(1)]

. I ellerleves , . antott leves [1], . . N Orteleves®[7,(1)],
OIajos,':nag’ Ebéd .E'\r/lo*klfro;'rfgr:n I:g’ﬁzscf['\f Gyros fliszeres csirkemell  Paradicsomos kaposzta 8ﬁtlgf1i}g\522yG?/lMil:ll\-/M ’  Sonkas rakott burgonya
S$zoja (10 1’2)] Cser¥1e cuborka falatok, Zoldségesrizs  [1], Natur sertésszelet, Kolos Koret '’ GM,TM, parm., Vegyes
P 9 (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] DR |
kiorl le (TM)[1
Sargabaracklekvar(12) KiGrlés buci[1] iriésti zsemle (TM){1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\’/é gott Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00014) Zoldséges bableves GM . o *
Tojas,banan,o Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Pargjigfgm‘s’isé[gézta Csikos tokany GM, TM*, Sorﬁ‘;réer'aei‘(’fﬁ t[Lr“g]n .
Imag Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, [1], Natar sertéssgelet Cukkinileves GM, TM *, GM.TM, parm Vggygs
(10,12)], Csemegeuborka Zoldsege}i onr?: (10,12), Rozskenyér [1] Koles koret védott savanylisag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] Q;gﬂg:l!jsggﬁ][rg’(}rﬂj)ﬁ]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Citromos tea CM, Teljes =~ Gyiumolcstea CM[15], (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle Kibrlésii ), [ Sles Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
. Ay ! . panini[1], Liga . . N, !
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, maraarin . Zala felvaaott Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka Parizsi(10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- Zoldséges bableves GM . . Zoldségkrémleves GM,
(00015) Tej es Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres Ra”trf,“ IeV(Iast[1F!,, N?ttur Csikds tokany GM, TM*, TM*(10,12), Sonkas rakott
cukormentes Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, k’se etssz1<72e ,d aroF it Koles koret, Cukkinileves  burgonya GM,TM, parm.,
(10,12)], Csemegeuborka ~ Zéldséges rizs (10,12), aptf’sz a fa,l a%’ ° GM, TM * Vegyes vagott
Korte urgonya tel adag savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Q;gﬂg:l!fgg;[rg’gﬂj)?f]
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] Sorretek, Fistolt fétt tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00016) N . . Zoldségkrémleves GM,
Teimentes Brokkolikrémleves GM ~~ 20ldseges bableves GM - Rantott leves [1], Natur ¢ inijeves GM, TM ¥, TM*(10,12), Sonkas rakott
) ’ < . R [9], Gyros fliszeres sertésszelet, Fott ny . .
. p Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, : . . Csikoés tokany GM, TM*,  burgonya GM,TM, parm.,
fruktézszegén (10,12)], Csemegeuborka _c_:3|rk’emell_falatok, burgqnya fél adag, Parolt Kdles koret Vegyes vagott
y Zoldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 adag savanylsag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidiinges ~ L1b g3 margann, - gompakram, Teljes  [1], Sorretek, Fistolt-fott ;gﬂg:bsigﬂfg(m’ff]
margarinkrém,uborka 9y » S0P ki6rlési buci[1] tarja, Liga margarin

felvagott
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga

margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\’/é gott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege

szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

(00017) Tej, Zellerleves GM, TM*[9] Rantott leves [1] Korteleves GM TM*
szoja, ol.mag Ebéd _E“r/lgklfro;Ll:]r‘Jer:n I:gﬁzscf['\f Gyros fliszeres c’sirkeme’ll Paradicsomos képoézta gslitglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
mentes 10.12)]. C g’] borka falatok, Zoldséges rizs  [1], Natir sertésszelet, Kéles)((éret’ '’ GM,TM, parm., Vegyes

P ,12), Korte ozskenyér vagott savanyusag
( semegeuborka 10,12), Kort Rozskenyér [1] sgott 1s4g(12)
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM l;l_'gr:f,la!’salata[lﬂr], ‘I:/:Jef
Sargabaracklekvar(12) KiGrlés buci[1] iriésti zsemle (TM){1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\’/é gott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
-(00-01 8’). . Zellerleves GM, TM*[9] Rantott leves [1] Korteleves GM TM*
Tej,toj,s26j,hu Ebéd _E“r/lgklfro;Ll:]r‘Jer:n I:gﬁzscf['\f Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta gslitglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
velyes (10 1’2)] Cser¥1e cuborka falatok, Zoldségesrizs  [1], Natur sertésszelet, Kéles)((éret’ '’ GM,TM, parm., Vegyes
P 9 (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM KiGrlesii zsemle’(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?l /(;roslz} ill::]zr:n;ermes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Zalayfelilé gott Pr?tamiﬁ Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek pgprik’a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00020) Bacskai rizseshus * Zoldseges ba? leves GM Rantott leves GM, - «  Sonkas rakott burgonya
. [9], Gyros fliszeres . , Cukkinileves GM, TM *,
Gluténmentes < (10,12), Csemegeuborka, : Paradicsomos kaposzta o . « GM,TM, parm., Vegyes
Ebéd o csirkemell falatok, . . Csikés tokany GM, TM*, . .
Brokkolikrémleves GM . . GM, Natur sertésszelet, . . vagott savanyusag(12),
* Zoldséges rizs (10,12), . ) Kdles koret " .
™ Korte Gluténmentes kenyér Korteleves*[7,(1)]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Tonhalsalata[4]
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmolcssalata gombakrém, Fahéjas tejberizs[7] Gluténmentes ken, &r
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Gyumolcstea, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , (100 /° OS)’. Glutenme_ntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai . ; S ; : 2. . kenyér, Liga margarin . . I . .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi " ~._ " Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
L Lo . Zala felvagott , Pritamin L, A .
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
Glut.tej.toi.sz Zoldséges bableves GM Rantott leves GM, R .
,1€),10J,8 Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fiiszeres Paradicsomos kaposzta = Csikds tokany GM, TM*, S;?(r;zlfglfosttabl\gr-rm '
eéz,mogy,mez Ebéd TM*, Bacskai rizseshis *  csirkemell falatok, GM(12), Natur Cukkinileves GM, TM*,  2Z8HEl P80 Vg ZS
mentes (10,12), Csemegeuborka = Zoldséges rizs (10,12), sertésszelet, Koles koret va ,ott ’s:van -E]Sé g()g 2)
Korte Gluténmentes kenyér 9 yusag
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Tonhalsalata[4]
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmolcssalata gombakrém, Fahéjas rizstejberizs TM Gluténmentes ken’ &r
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér y

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?l /(;roslz} ill::]zr:n;ermes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Zalayfelilé gott Pr?tamiﬁ Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek pgprik’a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00022) Zoldséges bableves GM . s *
Glutén- és Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Pagg{gg;m‘;efé(;x’zta Csikos tokany GM, TM*, S;‘;(gi'f;’fjfb“ﬂm -
tejmentes Ebéd TM*, Bacskai rizseshus * csirkemell falatok, GM. Natdr sertésgzelet Cukkinileves GM, TM *, GM.TM. parm Vg Zs
(10,12), Csemegeuborka = Zoldséges rizs (10,12), GI, te tes kenve ’ Koles koret -~ it , parm., Ve 9%2
Korte uténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes .
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmolcssalata gombakrém, Fahéjas rizstejberizs TM TonhaIEZEtZE4]’ GM
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

oa | Gluiénmentes konyér, | Gluténmentes kenyer, | ClutEMentes kenver o iR o8 o, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Li ; K,y t Li P ver, Liga margarin , Zala GJI te t Jk A , Csemege karaj,
ga margarin , harpa 'ga margann , " arzs felvagott , Pritamin utenmentes xenyer., Gluténmentes kenyér
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00024) GM Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM[9],  Féttburgonya 40 CH, oo o, Z8ldségkrémleves GM,
diab (T:30 Ebéd TM*, Bécskai rizseshis  Gyros fiiszeres csirkemell = Parolt kaposzta 40 CH, ‘.Jk,'”t' ek",es GM. Tie TM*(10,12), Sonkas rakott
E:40 U:30) 40 CH(10,12), falatok, Zoldséges rizs 40 Rantott leves GM, Natar = ~> K%Sleg kat.)’gt 20CH | burgonya 40 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) sertésszelet vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin , . .
Snidlinges L . Petrezselymes Gluténmentes kenyér , .
Uzsonna néellrggrinkrém,uborkg, fg\'/%}éool:tt” o(gll(jt,é?:r)nper?\gs gombakrém, ' Sérretelf, Fijstélt-fc'_itt tarja, Gll];grrlrrf;?(laastifrkér
uténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin

kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . : Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gi?tgnr?:rnfﬁnkeggz ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi feglvé ottg Prit7amin Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gpap;rika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

00028) GM oy . , Zoldségkrémleves GM,
te(z'mentt)e s Brokkolikrémleves GM Z‘Egsegerf’) g?géi‘éf:f“" Ragf:fg:g’zeesle?“’ll’éﬂat“r Cukkinileves GM, TM *,  TM*(10,12), Sonkas rakott

) it Ebéd TM*, Bacskai rizseshus * s . ’ . Csikos tokany GM, TM*,  burgonya GM,TM, parm.,

toz (10,12), Csemegeuborka _c_:3|rk’emell_falatok, burgqnya fél adag, Parolt Koles koret Vegyes vagott
Zoldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 adag savanylsag(12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér I, . Petrezselymes Gluténmentes kenyér .
. ' Kigyouborka, Soproni g . o e N Tonhalsalata[4],
Uzsonna Sn|dllrjges felvagott, Gluténmentes gombakrem, . Sorretelf, Fustolt-fc_)tt tarja, Gluténmentes kenyér
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér Liga margarin

kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00030) Tarhonyas hus 70 CH*[1, Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natar Cukkinileves GM. TM * Sonkas rakott burgonya
Diabetikus-70 Ebéd (10,12)], Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott Csiks tokény Gl\/i TM*, 70 CH, Zoldségkrémleves
Brokkolikrémleves GM  falatok, Zdéldséges rizs 70 burgonya 70 CH, Parolt Kdles kéret 70 ’CH * | GM, TM*(10,12), Vegyes
g CH TM*, Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 70 CH oles kore vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kioérlés kifli (TM) A,
Uzsonna [1], Liga margarin , _ goriitarlifgr?:y?;jses [I]elgagrggfsgugg”(}gﬁt) 'I_'onhalsaléta[4], Teljes
Kigyouborka, Soproni KiGrlésii - ’ . kiérlési zsemle (TM)[1]
i6rlési buci[1] tarja

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00031) Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus-60 Ebéd TM*, Tarhonyas hus 60 Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott Csiks tokény Gl\/i TM*’ TM*(10,12), Sonkas rakott
CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 60  burgonya 60 CH, Parolt Koles kéret 60 ’CH ’ burgonya 60 CH, Vegyes
g CH Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 60 CH oles kore vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle . ; Petrezselymes Teljes kiodrlési kifli (TM) . .
- [1], Liga margarin , ) . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfr(,a’m, T_eljes [11, Sorretek,_FustoIt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] tarja

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00032) Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus-50 Ebéd TM*, Tarhonyas hus 50 Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott Csiks tokény Gl\/i TM*’ TM*(10,12), Sonkas rakott
CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 50  burgonya 50 CH, Parolt Koles kéret 50 ’CH ’  burgonya 50 CH, Vegyes

g CH Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH oles kore vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle . ; Petrezselymes Teljes kiodrlési kifli (TM) . .
- [1], Liga margarin , ) . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfr(,a’m, T_eljes [11, Sorretek,_FustoIt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] tarja

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00033) Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM[9],  Rantott leves [1], Natar » ,  ZOldségkrémleves GM,
M p . . < Cukkinileves GM, TM *, TM*(10,12), Vegyes
Diabetikus-45 Ebéd TM*, Csemegeuborka, Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt Csikos tokany GM, TM*.  vagott savanyisag(12)
Tarhonyas hus 45 CH*[1, falatok, Zoldséges rizs 45 burgonya 45 CH, Parolt Koles kérgt 45 ’CH ’ So%kés rakot}t/burgon é
g CH (10,12)] CH(10,12) kaposzta 45 CH 25 CH gony
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési kifli (TM) A,
; . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna [1], Liga margarin , gombakrém, Telies  [1], Sérretek, Fustolt-fétt | onhalsalatald], Teljes
Kigyéuborka, Soproni e ; . kiérlesi zsemle (TM)[1]
kiérlésl buci[1] tarja

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

i (00939) Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natur Cukkinil GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus (T: Ebéd TM?*, Tarhonyas hiis 50  Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fétt c ‘.Jk , '”t' ek",es GM. Tie | TM*(10,12), Sonkas rakott
15, E: 50, U: CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 50  burgonya 50 CH, Parolt Sl Ko'o'sleg kat')rgt 50 ’CH ’  burgonya 50 CH, Vegyes

15) Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges K[I,;]};é"u'ggrfaargﬁ’;?oh i gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , ;gﬂg;'fggﬂl‘g(mj)‘ff]
margarinkrém,uborka ' kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. i , Zoldségkrémleves GM,
(00040) Brokkolikrémleves GM Zo'gsecges pableves GM Rantott leves [1), BT Cukkinileves GM, TM %, TM¥(10,12), Sonkas rakott
Fruktozszegé Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, [9], Gyros fliszeres seriesszelet, Fott Csikos tokany GM, TM*,  burgonya GM,TM, parm.,
csirkemell falatok, burgonya fél adag, Parolt " . .
ny (10,12)], Csemegeuborka Z6ldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 adag Koles koret Vegyes’ vggott
’ savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
S [1], Liga margarin , ) ; . g e Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfrgm, T_eljes [11, S_orret_ek, Fustolt_fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] tarja, Liga margarin

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Citromos tea CM, Teljes =~ Gyiumolcstea CM[15], (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle Kibrlésii 0-08), | Eljes Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
. Ay ! . panini[1], Liga . . N, !
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, maraarin . Zala felvaaott Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka Parizsi(10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00041) Zoldséges bableves GM . | 11, Parolt Z6ldségkrémleves GM,
Hozzaadott Brokkolikrémleves GM | [9], Gyros fiiszeres | Roro! (1372%([1 L Aol Csikos tokany GM, TM*, TM(10,12), Sonkas rakott
cukormentes Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, aposzrtg 5 Ia tal%"tta Ur Koles koret, Cukkinileves burgonya GM,TM, parm.,
(10,12)], Csemegeuborka ~ Zéldséges rizs (10,12), ﬁﬁr e:: : fe |’ aé’a GM, TM * Vegyes vagott
Korte gony 9 savanyUsag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Q;gﬂg:l!fgg;[rg’gﬂj)?f]
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] Sorretek, Fistolt fétt tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], AIVD 70-08), 1 €l kiérlésl buci[1], kiérlési panini[1], Liga
Tizérai : A . . L kidrlest panini[1], Liga . RS ;
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . . Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
LD " margarin , Zala felvagott , o S )
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek L X Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
Pritamin paprika
(00042) —
Széja,ol.mag, - Zellerleves GM, TM*[9] Rantott leves [1] o . Korteleves*[7,(1)]
hivelyesment Ebéd _ﬁ\r/lo*klfroal]lrl;rgrr]n I:gﬁzscf['\f Gyros fliszeres csirkemell  Paradicsomos kaposzta 8ﬁtlgf1i}g\522yG?/lMil:ll\-/M ’  Sonkas rakott burgonya
es (10,1 ’2)] Cser¥1e eubork,a falatok, Zéldséges rizs [1], Natur sertésszelet, Koles kére:t * GM,TM, parm., Vegyes
P 9 (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] Q;gﬂg:l!fig;[rg’gﬂj)ﬁ]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], NPV 70-08), 1 e kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai szalami, Kigyéuborka Liga margarin , Parizsi kiGriesti panini[1], Liga Majorannas majpastétom margarin , Csemege
’ Tgy ’ 9 (10)gS"rr ,t K margarin , Zala felvagott , I Kiava bJFI)'k ’ K ? Z"'Id rikg
ea , Sorrete Pritamin paprika gyouborka araj, Zoldpaprika
PP I Zoldséges bableves GM Rantott leves [1], . . Korteleves GM TM*,
Tej,toj,alma,b Ebéd _E'\r/lo*klfrolliremlfav?: ?“1/' [9], Gyros fliszeres Paradicsomos kaposzta c(;: l.J:(d,(m,:Iekv os %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
an 10 1'2 arConyas ug [k’ csirkemell falatok, [1], Natur sertésszelet, S OSKQ.Iam((.. t’ * GM,TM, parm., Vegyes
(10,12)], Csemegeuborka Zoldséges rizs (10,12), Rozskenyeér [1] oles kore vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes [1], Liga margarin , KiGrlesii zsemle’(TMJ)[1]
margarinkrém,uborka gombakrém Sorretek, Fistolt fétt tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala fel\’/égott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Prita’min paprika ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00044) Tej, R Zobldséges bableves GM . . Sonkas rakott burgonya
t(ojés, p)araé_ , Tarh(ﬂ%yﬁ‘g);‘us [, [9], Gyros fiiszeres Rzgﬁ’;'s‘;‘éf:t[ga r"é?tt“r Cukkinileves GM, TM *, ‘GM,TM, parm.,
. Ebéd Brokkolikrelmle;/es GM csirkemell falatok, Kaposzta 1/2 a,da Fétt Csikds tokany GM, TM*, Korteleves GM TM*,
ol.mag, banan TM*, Csemegeuborka Zoldséges rizs (10,12), pburgonya boy a%,ag Koles koret Vegyes vagott
’ Korte savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes parac;li-ccz)gc?;lriaelﬁtzs[ 4]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM Telies Kidrlésii zsemlé
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] J (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii E)anir;i[ﬂ JLiga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . ' Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
LD " margarin , Zala felvagott , o S )
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00045) Zoldséges bableves GM . s *
Tej,toj,banan, , Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Pargggggg‘s’%géﬂa Cukkinileves GM, TM %, S;‘;(gi'f;’fjfb“gr;m);a
olmag Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, [1], Natur sertésszelet Csikos tokany GM, TM*, GM.TM. parm... Veaves
(10,12)], Csemegeuborka Zoldséges rizs (10,12), ’ Rozskenyér [1] ’ Koles koret vééott ’sgvany}i]ség?(% 2)
Korte
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM KiGrlesii zsemle’(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], NPV 70-08), 1 e ki6rlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
Tizérai . Ay . . Qb kiérlésl panini[1], Liga . - i !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . . Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek margarin , Zala felvagott, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
» gy ’ Pritamin paprika ’
(00046) Zellerl GM, TM*[9] Rantott | [1] Kortel GM TM*
PP . I ellerleves , . antott leves [1], . . Orteleves ,
Tej’tol’OI,&_“ma Ebéd _E“r/lgklfro;Ll:]r‘Jer:n I:gﬁzscf['\f Zoldséges rizs (10,12), Paradicsomos kaposzta gslitglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
9,SZ0) (10 1’2)] Cser¥1e eubork,a Gyros fliszeres csirkemell  [1], Natur sertésszelet, Kéles)((éret’ * GM,TM, parm., Vegyes
el 9 falatok, Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM I;Ii-gng:l!jsggri[lﬂ ’(1-['(\3/:])([318]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Sorretek, margarin , Zala felvagott , Kigyoéuborka, Majorannas margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka Parizsi(10) Pritamin paprika majpastétom karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00047) Csemegeuborka, Zoldséges bableves GM  Rantott leves [1], F6tt (st ikinileves sxleagns;eussgg%og
Tej,toj,szarny, Ebéd Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres  burgonya fél adag, Parolt ' oy, "\ "Cives tokany  Zsldségkrémleves GM,
TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, Bulgur kaposzta 1/2 adag, Natur GM. TM* TM*(10,12), Sonkas rakott
kuk,frukt. (10,12)] [1] sertésszelet ' 12),

burgonya GM,TM, parm.
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM)  Teljes kiérlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Kiavbuborka. Soproni gombakrém, Teljes  [1], Sorretek, Fiistolt-fétt (TM)[1], Sérretek,
margarinkrém,uborka 9y » S0P kiérlésl buci[1] tarja, Liga margarin Tonhalsalata[4]

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlési k|fI.| (TM),[1],’ Liga klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, kiGrlésdi panini[1], Liga _ klorle’asu b’u_0|[1],, kiérlésl _pan|n|[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . . Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
LD " margarin , Zala felvagott , o S )
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00048) Tej- Zoldséges bableves GM ’ ) .
és Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres Parsc?irc]:;oc}:'r:g\s/isé“c}ézta Cukkinileves GM, TM *, S;igi'?;keostf bl\l/JIrTm ’a
tojasmentes Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1,  csirkemell falatok, (1], Natdr s tcanelat | Csikos tokany GM, TM*, 28 Sarm Vggygs
(10,12)], Csemegeuborka Zo6ldséges rizs (10,12), " Rozskenvér [11 Koles koret 2qott < lsaa(12
Korte ozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM KiGrlesii zsemle,(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kidrlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Liga margarin , Zala kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvagott , Pritamin Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika, Citromos tea CM Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00049) Zellerleves GM, TM*[9] Rantott leves [1] Korteleves GM TM*
Tej,toj,széj,ol Ebéd 'II?I\r/Io*klfroaI\IrT\rgr:n fsvﬁzscf['\{l Gyros fiiszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta gslij‘tglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
mag,kakad,cit (10 1’2)] Cser¥1e euborka falatok, Zoldséges rizs [1], Natur sertésszelet, Kéles)((éret’ '’ GM,TM, parm., Vegyes
rus P 9 (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM Tonhalsalatal4], Teljes

Kigyouborka, Soproni
felvagott

kiérlési zsemle (TM)[1]

Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. i , Zoldségkrémleves GM,
(00050) Brokkolikrémleves GM Zo[lg]sc-é;erz g?géi‘éf:f“" Ra;‘;ftt;:z‘z’gfegﬂlz c’;:tat“r Cukkinileves GM, TM *,  TM*(10,12), Sonkas rakott
Tej,toj,fruktoz Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, , Y S . Csikos tokany GM, TM*,  burgonya GM,TM, parm.,
olmag (10,12)], Csemegeuborka _c_:3|rk’emell_falatok, burgqnya fél adag, Parolt Kdles koret Vegyes vagott
’ Zoldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 adag savanylsag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges K[i:;bél_ulggrrll]aargzg?oh i gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , ;gﬂg:ﬁgﬂl‘g(mﬁ
margarinkrém,uborka ' kiérlésl buci[1] Sorretek, Fistolt fétt tarja

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Telje_s
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\’/ég%tt Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprika ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
= | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00051) Tej, Z51dsé
. ges bableves GM . . i .
paradicsom, Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres Rantojtt leves [1]’, Natur Cukkinileves GM, TM *, Kor;eleves GM TM",
. . L : sertésszelet, Parolt o . «  Sonkas rakott burgonya
ol. mag Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, . ,, Csikés tokany GM, TM*,
1012)1. C borka  Z6ldsé izs (10,12) kaposzta 1/2 adag, Fétt Koles koret GM,TM, parm., Vegyes
mentes (10,12)), Csemegeuborka = Z6 sege;_gﬁ: ek burgonya fél adag vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
lat
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes parac;li-ccz)gc?;lriaeﬁtzs[ 4]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM Teli P !
. 7 e ; jes kidrlést zsemle
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\’/ég%tt Majorannas majpastétom, marggrin , Csem_ege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
lai Zoldséges bableves GM . R .
(i) & atjos Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres Parsc?irc]:;oc}:'r:g\s/isé“c}ézta Csikds tokany GM, TM*, Sori%r;erlgl\(lst? t[)TJr“g]n a
mag mentes Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, [1], Natdr sertéssrz)elet Koles koret, Cukkinileves GM.TM, parm Vggygs
(10,12)], Csemegeuborka Zoldsegeliélr?: (10,12), Rozskenyér [1] GM, T™M vagott savanylisag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] ;Igﬂg:l!jsia;;[fg’(mjff]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes TeLIijeas mg:le:ﬁnpa;ggﬂ’ m'\g.ajg;?gtganf Asvanyviz, Teljes
Tizorai kiérlésd kifli (TM)[1], Liga = ki6riési zsemle (TM)[1], fe-g|vé ottg Pritarmn Gy éfcstea Tojies | kiérlésti panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi paprik% M,ultivitamin ykiérlés(j bu,ci[1]J margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek gyimalcslé (100 %-os) Kigy6uborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Zoldséges bableves GM . . Sonkas rakott burgonya
(00054) , Tarhar(‘)yj‘g);‘us 1. [9], Gyros fiiszeres Rzgtr?etg's‘;‘éf:t[ga r"é?tt“r Cukkinileves GM, TM *, GM,TM, parm.,
Tej,tojas,par. Ebéd Brokkolikrémleves GM csirkemell falatok, kaposzta 1/2 a,dag Ft Csikds tokany GM, TM*, Korteleves GM TM*,
* Zoldséges rizs (10,12), o) Koles koret Vegyes vagott
TM*, Csemegeuborka Korte burgonya fél adag savanylsag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes arac;li-cc:);]:;ﬁaelﬁt: S[4]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM 'FI)'eI'es KiGriésii zsemlé
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] J (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz06l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Mul’uwta(l)mm gyumolesie Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
S S . It (100 %-o0s), Teljes S o . s T .
kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kibriésti panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi sup » 19 Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek margarin , Zala felvagott , Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
’ ’ Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
Tarhonyas hus*[1,  Zellerleves GM, TM[9],  Rantott leves [1], o ., Sonkas rakott burgonya
p . . . Cukkinileves GM, TM *,  GM,TM, parm., Vegyes
(10,12)], Csemegeuborka, Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta ) . N . .
o o i . . Csikods tokany GM, TM*, = vagott savanyusag(12),
Brokkolikrémleves GM falatok, Zoldséges rizs [1], Natur sertésszelet, " . AP
™* (10,12), Kérte Rozskenyér [1] Koles koret Zoldségkrémleves GM,
1), y TM*(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Petrezselymes
o [1], Liga margarin , ) ) . o Tonhalsalata[4], Teljes
(TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gorr_1't’)al’<r(§m, T_eljes Fahéjas rizstejberizs TM kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka felvagott ki6rlést buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala fel\’/é ott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00056) Zoldsé
. ges bableves GM . . i .
Tej-,ol.mag-,e Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres Ran:,??t Iev<|ast[1F!,’ N?ttur Cukkinileves GM, TM *, S K?(rgelevkestthM ™,
per-,parad.me Ebéd TM*, Tarhonyas his*[1, ~ csirkemell falatok, Kanosata 11 adan Fo | CSikos tokany GM, T, 2R FOP8. BLSTEYa
ntes (10,12)], Csemegeuborka Zoldséges rizs (10,12), pbur fél 9: Koles koret VL1 M, parm., Vegy
Korte gonya fél adag vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibriésii zsemle Petrezselymes Teljes kibrisii kifli (TM) ara;é’;‘:;';a;ﬁis[ "
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott 'FI)' lies kibrlésii | !
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] tarja, Liga margarin eles |($_r|\§a)s[l11]zsem ©

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00057) Tej,
szodja, parad., Ebéd
alma
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii E)anir;i[ﬂ JLiga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
szalami, Kigyéuborka, Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala fel\’/é ott Majorannas majpastétom, margarin , Csemege

Tea (10), Sorretek 9 ’ gott, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————

Tarhonyas hus*[1, Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Csikos tokany GM. TM* Sonkas rakott burgonya
(10,12)], Csemegeuborka, Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott CukkinilevesyGM 1I'M «  GM,TM, parm., Vegyes
Brokkolikrémleves GM falatok, Zoldséges rizs  burgonya fél adag, Parolt Koles kére:c ’ vagott savanyusag(12),
T™* (10,12), kaposzta 1/2 adag Korteleves GM TM*
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiériési zsemle  16ues KiGrlest kifli (TM) | o :oc yigriasii buci[1], Tonhalsalata
(TM)[1], Snidlinges [,1]’ ’nga margarin , Petrezselymes Fahéjas rizstejberizs TM par_adlcs_,ommentes[4],
margarir;krém uborka Kigyouborka, Soproni gombakrém Teljes ki6rlést zsemle
’ felvagott (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

(00058) Diab Tarhonyas hus 35 CH*[1, Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natur Csikos tokany GM, TM* Sonkas rakott burgonya
(T:15,E:35,U:1 Ebéd (10,12)], Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Parolt Kdles koret 35 éH 35 CH, Zoldségkrémleves
I Brokkolikrémleves GM  falatok, Zoldséges rizs 35  kaposzta 35 CH, Fétt Cukkinileves GM Tf\/l « GM, TM*(10,12), Vegyes

5) TM*, Csemegeuborka CH(10,12) burgonya 35 CH ’ vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
- [1], Liga margarin , ) . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfr(,a’m, T_eljes [11, S_orret_ek, Fustolt_fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] tarja, Liga margarin

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyi_jmélcstea, _Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\’/ég%tt Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
Af(gn amt)ente Brokkolikrémleves GM = 20ldséges bableves GM -~ Rantott leves [1], Csikos tokany GM, TM* Korteleves™(7,(1)l,
y Ebéd . RN [9], Gyros fliszeres Paradicsomos kaposzta e y T« Sonkas rakott burgonya
s é TM*, Tarhonyas hus*[1, ; . . Cukkinileves GM, TM *,
(10,12)], Csemegeuborka csirkemell falatok, [1], Natur sertésszelet, Koles koret GM,TM, parm., Vegyes
’ ’ 9 Zoldséges rizs (10,12) Rozskenyeér [1] vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Tgnha!§alata[4], Teljes
b X . kiérlési zsemle (TM)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai h
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. i , Zoldségkrémleves GM,
(00060) Tej Brokkolikrémleves G £015¢ges bapleves GM - Rantolt leves [1], Hatdr - ¢,yinileves GM, TM ¥, TM#(10,12), Sonkas rakott
. . . Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, [9], Gyros flszeres seresszetel, ROt Csikos tokany GM, TM*,  burgonya GM,TM, parm.,
tojas, fruktoz csirkemell falatok, burgonya fél adag, Parolt " . .
’ (10,12)], Csemegeuborka Z6ldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 ada Koles koret Vegyes vagott
9 ’ P 9 savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
S [1], Liga margarin , ) ; . g e Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfrgm, T_eljes [11, S_orret_ek, Fustolt_fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] tarja, Liga margarin

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\’/ég%tt Majorannas majpastétom,  margarin . Csem_ege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
1) Toias- Zoldséges bableves GM i .. .
POWET), Ve Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Rantott leves [1], Csikés tokany GM, TM*, ., Korteleves™(7,(1)],
és mézmentes A * e : Paradicsomos kaposzta L «  Sonkas rakott burgonya
Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, [1], Natur sertésszelet Cukkinileves G_M, T™M *, GM,TM, parm., Vegyes
(10,12)], Csemegeuborka Zoldsege}i onr?: (10,12), Rozskenyér [1] Koles koret védott savanylisag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] ;Igﬂg:l!jsia;;[fg’(mjff]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], NPV 70-08), 1 e kiérlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga
Tizérai . Ay . . Qb kiérlésl panini[1], Liga . - i !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . . Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek margarin , Zala felvagoit , Kigy6uborka karaj, Z6ldpaprika
» gy ’ Pritamin paprika 9y J:
(00062) Tojas Zellerl GM, TM*[9] Rantott | [1] Kortel *[7,(1)]
< I ellerleves , . antott leves [1], . . * Orteleves®[7,(1)],
.. es Ebéd _E“r/lgklfro;Ll:]r‘Jer:n I:gﬁzscf['\f Gyros fliszeres csirkemell  Paradicsomos kaposzta 8ﬁtlgf1i}g\522yG?/lMil:ll\-/M ’  Sonkas rakott burgonya
szojamentes (10 1’2)] Cser¥1e cuborka falatok, Zoldségesrizs  [1], Natur sertésszelet, Kolos Koret '’ GM,TM, parm., Vegyes
P 9 (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] KiGrlesii zsemle,(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gyimolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

S S N e 100 %-os), Teljes kiérlési buci[1], s o ;
P kiérlést kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], ( Y . e ; . . kiérlés( panini[1], Liga
Tizorai margarin( K;[rp]ét ? Liga margarin (Pérggs]i klorle_su panini1], Liga Klquubork_a, _I__|ga margariFr)1 CsEar!neg%
szalami Kl’g’;yo'uborka (10) Sijrrétek margarin , Zala felvagott, margarin , FUstolt f6tt karaj Zéldpaprika
’ ’ Pritamin paprika tarja ’
. . . . EEEEEEEE————
00065 Zobldséges bableves GM . X . .
( ) - Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres Rantott Igves (11, F9tt Cukkinileves GM, TM *, quteleves [7.(1)),
Tojas,par,szar Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1 csirkemell falatok bl’Jrgonya fél adag, Parqlt Baconos sertésragu Sonkas rakott burgonya
nyas (10,12)], Csemegeuborka  Zéldséges rizs (10,12), kaposzta 1/2 adallg, Natdr (10,12), Koles koret GM,TM, parm., V’eg)gs
Korte sertésszelet vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes arac;li-cc:)gc?;ﬁaelﬁt:s[ 4]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] par: Cx e o ’
. 7 e ; Teljes kidrlési zsemle
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\’/é gott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
-(009-69) Zellerleves GM, TM*[9] Rantott leves [1] Korteleves GM TM*
Tej’,szma,kaka Ebéd _E“r/lgklfro;Ll:]r‘Jer:n I:gﬁzscf['\f Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta gslitglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
0 mentes (10.12)] Cser¥1e clborka [alatok, Zoldségesrizs  [1], Natir sertésszelet, Kéles)((éret’ * GM,TM, parm., Vegyes
P 9 (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM KiGrlesii zsemle,(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

?



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], NPV 70-08), 1 e ki6rlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga
Tizérai . Ay . . Qb kiérlésl panini[1], Liga . - i !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ; . Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek margarin , Zala felvagoit , Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
’ ’ Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
(00070) Brokkolikrémleves GM | Z0ldséges bableves GM  Rantott leves [1], Natir oy oo oy Kérteleves'[7,(1)],
Paradicsom, . . R [9], Gyros fliszeres sertésszelet, Fott = y T« Sonkas rakott burgonya
. Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, ; . . Cukkinileves GM, TM *,
olajos mag (10,12)], Csemegeuborka csirkemell falatok, burgonya fél adag, Parolt Koles koret GM,TM, parm., Vegyes
P 9 Zoldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 adag vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. Sk Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes aradicsommentes[4]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] par: Cx e o !
. 7 e ; Teljes kidrlési zsemle
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\’/ég%tt Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
I ellerleves , . antott leves [1], . . Orteleves ,
q!.mag, Ebéd _E“r/lgklfro;Ll:]r‘Jer:n I:gﬁzscf['\f Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta gslitglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
hivelyes (10 1’2)] Cser¥1e cuborka falatok, Zoldségesrizs  [1], Natur sertésszelet, Kéles)((éret’ '’ GM,TM, parm., Vegyes
P 9 (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM KiGrlesii zsemle’(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00081)
Tej,hiively,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Mu(lzlgg%/rrlgsgygg_glscsle Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], KiGriésii E)anir;i[ﬂ JLi a kiérlést buci[1], margarin , Teljes kidrlési
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala fel\’/éggott Majorannas majpastétom,  panini[1], Z6ldpaprika,
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Prita’min paprika ’ Kigyouborka Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Tarhonyas hus’[1,  Zellerleves GM, TM*[9], Rantott leves [1], Cukkinileves GM. TM * g‘ﬁ/’l“fral\j rszfr: b‘\‘/rgmé’sa
(10,12)], Csemegeuborka, Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta Csikés tokan Gl\/i TM*, Va ,ott s’avan asé ?13/2)
Brokkolikrémleves GM falatok, Zoldséges rizs [1], Natur sertésszelet, Kol 3{( t, ’ Z"?d  qkré 3{ gGM,
T™* (10,12), Korte Rozskenyér [1] oles kore oldsegiremieves L
TM*(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes

Teljes kiérlésl zsemle
Fahéjas rizstejberizs TM Kiérlésii zsemle (TM)[1]

(TM)[1], Snidlinges Meggyes gyUmolcssalata gombakrém, Teljes
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM, Cl,tromos tea CMZ Citromos tea CM, Asvanyviz,
. : . ; Gluténmentes kenyér , . ; . .
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga maraarin . Zala Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi feglvé ottg Prit7amin Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek gpap;rika Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00082) Bacskai rizseshus * Gyros fliszeres Rantott leves GM, Natur - N Sonkas rakott burgonya
P Cukkinileves GM, TM GM,TM, parm., Vegyes
GM,tej,huvely Ebéd (10,12), Csemegeuborka, csirkemell falatok, sertésszelet, Fott Koles kéret Csikés  vAgott savanyisa (12)
es, frukt6z Brokkolikrémleves GM  Z&ldséges rizs (10,12),  burgonya fél adag, Parolt rokany OM. T za? i krém}’eveg oM.
T™* Zellerleves GM, TM*[9] kaposzta 1/2 adag y B, gHre ’
TM*(10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Liga margarin , . . . .
prsoma | CUEENES KN ybubaia,Sopors | CETTEnlss e, Gutbmenies e, | rommaisatad)
L felvagott, Gluténmentes . AT . ’ Gluténmentes kenyér
margarinkrém,uborka kenyér gombakrém Flstolt fétt tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Liga margarin , Zala Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlést
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], felvagott Prit7amin kiérlési buci[1], panini[1], Liga margarin ,
szalami, Kigyouborka, Liga margarin , Parizsi . S Majorannas majpastétom, Csemege karaj,
Gyumolcstea (10), Sorretek paprika, Multivitamin Kigyouborka Zoldpaprika
y ’ gyiimalcslé (100 %-os) 9y pap
(00102) Tej- Zoldséges bableves GM . . ) .
és olajos mag Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres | 2/29250M08 KApOszta - ¢ yinijeves GM, TM ¥, | g oreleves GM TM,
mentes Ebéd TM*, Tarhonyas his*[1,  csirkemell falatok, U} Rantott leves Il Csikss tokany GM, Ths, | S0nKas rakott birgonya
(10,12)], Csemegeuborka Zoldséges rizs (10,12), aRur sertessze e, Koles koret VL1, parm., Vegyes
Korte ozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM KiGrlesii zsemle’(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea_Franyo, (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle AIVD 70-08), 1 €l Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizérai . Ay ! . kiérlésl panini[1], Liga . . N, !
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, ; . Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
LD b - margarin , Zala felvagott , L S )
szalami, Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
) iy . . Zoldségkrémleves GM,
(00116) Tojas, Brokkolikrémleves GM Z0ldseges bableves GM - Rantott leves [1], Natdr o\ inileves GM, TM *,  TM*(10,12), Sonkas rakott
aradicsom Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1 [9], Harcsaporkolt[1,4,7], sertésszelet, Parolt Csikos tokany GM, TM*, burgon’ya GM,TM parm
P ; ' ZOldségesrizs (10,12),  kaposzta 1/2 adag, Fétt . o ’ L ”
(10,12)], Csemegeuborka Korte burgonya fél adag Koles koret Vegyes vagott
savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
: e Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes aradicsommentes[4]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] 'FI)' . Cx e o ’
. 7 e ; eljes ki6rlésl zsemle
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésti kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésli zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlési buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Karpat szalami, (TM)[1], Liga margarin, = Zala felvagott , Pritamin Majorannas majpastétom, Csemege karaj,
Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek paprika Kigyéuborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00117) Olaijos Zobldséges bableves GM . . . .
[mag nZézmjent Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres FE?]r adegﬁgoth;ZVk:Sp%s]zta Csikds tokany GM, TM*, Sori%r;erlgllloet? E)TJI'(1£1 a
2 os Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, N,atl'Jr sertésszelet ’ Koles koret, Cukkinileves GM.TM, parm Vggygs
(10,12)], Csemegeuborka Zoldsegeliélr?: (10,12), Rozskenyér [1] GM, T™M védott savanytisag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] Q;gﬂg:l!jsigﬁ][rg’(}rﬂj)ﬁ]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

_(001:?0) Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natur Cukkinil GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus Ebéd TM?*, Tarhonyas hus 50  Gyros fiiszeres csirkemell sertésszelet, Fétt c ‘.’k,'”t' elz’,es GM. Tie | TM*(10,12), Sonkas rakott
(T:20, E:50, CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 50  burgonya 50 CH, Parolt Sl Ko'o'sleg kat')rgt 50 ’CH ’  burgonya 50 CH, Vegyes

U:20) Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges K[I,;]};é"u'ggrfaargﬁ’;?oh i gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , ;gﬂg;'fggﬂl‘g(mj)‘ff]
margarinkrém,uborka ' kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00143) DM
R:30T:20E:50 Ebéd
U:20V:40
Uzsonna

 /

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Zala
felvagott , Pritamin

paprika

. . . . EEEEEEEE————

Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM, TM *, Zoldségkrémleves GM,

Teljes kiérlést kifli (TM)  Teljes kidrlési zsemle
[1], Liga margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin,
szalami, Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],
Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

TM*, Tarhonyas hus 50 Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt Csikos tokany GM. TM* TM*(10,12), Sonkas rakott
CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 50  burgonya 50 CH, Parolt Kdles kérgt 50 ’CH ’  burgonya 50 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
- [1], Liga margarin , ) . . . Tonhalsalata[4], Teljes
(TM)[1], Snidlinges -l . gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , e
margarinkrém,uborka K 9Y0uborka. Sopron idrlésti buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]

felvagott



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

(00146) Diab Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
T:20. E:40 Ebéd TM*, Tarhonyas hus 40  Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt Csiks tokény Gl\/i ™" TM*(10,12), Sonkas rakott
i ran CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 40  burgonya 40 CH, Parolt Kles kéret 40 ’CH ’ | burgonya 40 CH, Vegyes

u:20 Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 40 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle . ; Petrezselymes Teljes kiodrlési kifli (TM) . .
- [1], Liga margarin , ) . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfr(,a’m, T_eljes [11, Sorretek,_FustoIt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlési buci[1] tarja

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

i (00?48) Tarhonyas hus 30 CH*[1, Zellerleves GM, TM*[9], Rantott leves [1], Natur Kéles kéret 30 CH Sonkas rakott burgonya
Diabetikus (T: Ebéd (10,12)], Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Parolt C kl?' e_ls oreGM ™ * 30 CH, Zoldségkrémleves
15, E: 30, U: Brokkolikrémleves GM  falatok, Zdldséges rizs 30  kaposzta 30 CH, Fott Cl;ikégl g\g?] GM ™ GM, TM*(10,12), Vegyes

15) TM*, Csemegeuborka CH(10,12) burgonya 30 CH y ’ vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges K[I,;]};é"u'ggrfaargﬁ’;?oh i gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , ;gﬂg;'fggﬂl‘g(mj)‘ff]
margarinkrém,uborka ' kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00149) DM
R:30, T:15,
E:50, U:15,

9

V:40

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Zala
felvagott , Pritamin

paprika

. . . . EEEEEEEE————

Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM, TM *, Zoldségkrémleves GM,

Teljes kiérlést kifli (TM)  Teljes kidrlési zsemle
[1], Liga margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin,
szalami, Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],
Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

TM*, Tarhonyas hus 50 Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt Csikos tokany GM. TM* TM*(10,12), Sonkas rakott
CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 50  burgonya 50 CH, Parolt Kdles kérgt 50 ’CH ’  burgonya 50 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
- [1], Liga margarin , ) . . . Tonhalsalata[4], Teljes
(TM)[1], Snidlinges -l . gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , e
margarinkrém,uborka K 9Y0uborka. Sopron idrlésti buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]

felvagott



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii E)anir;i[ﬂ JLiga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala fel\’/é ott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges bableves GM . R .
(00155) Brokkolikrémleves GM [9], Gyros fliszeres Parsc?irc]:;oc}:'r:g\s/isé“c}ézta Csikos tokany GM, TM*, Sori%r;erlgl\(lst? t[)TJr“g]n a
Halmentes Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, csirkemell falatok, (1], Natdr s teanelat | Cukkinileves GM, TM*,  ZHFE8 FHEE DIUFR0YE
(10,12)], Csemegeuborka  Zéldséges rizs (10,12), " Rozskomver 111 Kéles koret ot parm., V¢ 934 >
Korte ozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes (;ﬁlﬁﬁs] k:_?”:?::azrszr:i]f
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] Cserr’1e % szalégmi ’
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] 9 ’

Sorretek

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyimolcstea, Gyimolcstea, p o/ . Gyimolcstea, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , (100 /° OS)’. Glutenme_ntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Li ; S ; : 2.~ . kenyér, Liga margarin , . . I . .
iga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . ; .*Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
L Lo . Zala felvagott , Pritamin L, A .
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00199) GM Zoldséges bableves GM . R .
( toi t) S Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Pagg{gg;m‘;efé(;x’zta Csikos tokany GM, TM*, S;‘;(gi'f;’fjfb“ﬂm -
€J, tojas Ebéd TM*, Bacskai rizseshus * csirkemell falatok, GM. Natdr sertésgzelet Cukkinileves GM, TM *, GM.TM. parm Vg Zs
(10,12), Csemegeuborka = Zoldséges rizs (10,12), GI, te tes kenve ’ Koles koret -~ it , parm., Ve 9%2
Korte uténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Tonhalsalata[4]
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Fahéjas rizstejberizs TM Gluténmentes ken’ &r
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér y

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?l /(;roslz} ill::]zr:n;ermes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Zalayfelilé gott Pr?tamiﬁ Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek pgprik’a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00200) Zellerl GM, TM*[9] Rantott | GM Kortel GMTM
2 PPy . ellerleves , TM*[9], antott leves , o . * Orteleves *
Glutgr\,tej,tqa Ebéd T?ArfkggtiLZTla\;izﬁg* Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta 8ﬁtlgf1i}g\522yG?/lMil:ll\-/M ’  Sonkas rakott burgonya
s,sz0ja,olmag (10 / 2). Csemegeuborka falatok, Zoldséges rizs ~ GM, Natur sertésszelet, Koles koret ' GM,TM, parm., Vegyes
ek 9 (10,12), Korte Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Tonhalsalata[4]
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmdlcssalata gombakrém, Fahéjas rizstejberizs TM Gluténmentes ken7 &r
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ . Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?l /(;roslz} ill::]zr:n;ermes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Zalayfelilé gott Pr?tamiﬁ Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek pgprik’a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00203) Zoldséges bableves GM . s *
Glutén,tej,toj, Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Rantott leves GM, ooy s tokany GM, T+, KOrteleves GM TV,
. . . Dx o A : Paradicsomos kaposzta e * Sonkas rakott burgonya
banan Ebéd TM*, Bacskai rizseshus csirkemell falatok, GM. Natir sertésszelet Cukkinileves GM, TM *, GM.TM. parm... Veaves
(10,12), Csemegeuborka = Zoldséges rizs (10,12), GI, te tes kenve ’ Koles koret -~ it , parm., Ve 9%2
Korte uténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4]
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata gombakrém, [1], Liga margarin , Gluténmentes ken’ &r
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér  Sorretek, Fustolt fétt tarja y

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?l /(;roslz} ill::]zr:n;ermes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Zalayfelilé gott Pr?tamiﬁ Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek pgprik’a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
Glutén-. tej- Zoldséges bableves GM . R .
Pgnris m‘ Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Pagg{gg;m‘;efé(;x’zta Csikos tokany GM, TM*, S;‘;(gi'f;’fjfb“ﬂm -
J ag Ebéd TM*, Bacskai rizseshus * csirkemell falatok, GM. Natdr se rtésgzelet Zoldségleves GM, Koles GM.TM. parm Vg Zs
mentes (10,12), Csemegeuborka = Zoldséges rizs (10,12), GI, te tes kenve ’ koret, Alma VL1 M, parm., Ve 9%2
Korte uténmentes kenyér vagott savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Petrezselymes
Uzsonna Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Fahéjas rizstejberizs TM
Gluténmentes kenyér

Tonhalsalata[4],
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gyumolcstea, Gyumolcstea, . ; Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glllijgjgnrrr?:rgfr?nke;g?e: ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin ,’Karpat Liga margarin, Parizsi felvagott , Pritamin Majoranr)as'majpastetom, Liga margarin , ngmege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00205) Z6ldségkrémleves GM
GM,tej,sz0j,fr Brokkolikrémleves GM Csﬁi’;"rﬁgh‘ﬁf;teosk Régf:g:g’zeesle?'\’ll’é't"tamr Csikos tokany GM, TM*, TM*(10,12), Sonkas rakott
ukt,zeller,par, Ebéd TM*, Bacskai rizseshus * Z6ldséges rizs (10 1’2) burgonya él adég Parolt Koles koret, Cukkinileves burgonya GM,TM, parm.,
kak. (10.12), Csemegeuborka ' 7¢)iereves GM, TMF[S]  kaposzta 1/2 ada GM, TM* Vegyes vagolt
’ P 9 savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér I, . Petrezselymes Gluténmentes kenyér , .
. ' Kigyouborka, Soproni g . . - Tonhalsalata[4],
Uzsonna Sn|dllrjges felvagott, Gluténmentes gombakrem, . Liga margarin , Sor_retek, Gluténmentes kenyér
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér Fistolt fétt tarja

kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé  Sonkakrémes szendvics

PP Glutéi}é:]g:w(t)(lazslt(:?\,yér Gluté?\ﬁ;?ézsi(zz,yér (100 %-0s), Gluténmentes GM[10,(12)], Gluténprﬁ:a/r?’:]eysvllényér
Tizorai Liga margarin , Kar ét, Liga margarin Périzs:i kenyer , Liga margarin , Gyumolcstea, Liga margarin Cseme’e
svalami Kigybuborka %% 10, Sormetek Zala felvagott , Pritamin  Glutenmentes kenyer, =95 38500 3005
» gy ’ paprika Kigyéuborka J: pap
. . . . EEEEEEEE————
(00208) . . - Zoldséges bableves GM . .
Glutén,tojés,o Bacskai rizseshus [9], Gyros fiiszeres Ra_ntott Ieves’GM, Cukkinileves GM, TM *, Sonkas rakott burgonya
Ebéd (10,12), Csemegeuborka, csirkemell falatok Paradicsomos kaposzta Csikos tokany GM. TM* GM,TM, parm., Vegyes
Imag Brokkolikrémleves GM ) . ’ GM, Natur sertésszelet, eany SV ’ | vagott savanyusag(12),
* Zoldséges rizs (10,12), . ) Kdles koret " .
™ Korte Gluténmentes kenyér Korteleves*[7,(1)]
. . . . EEEEEEE————
Petrezselymes Petrezselymes .
Uzsonna Meggyes gyUmolcssalata gombakrém, gombakrém, Gll];oérrlrrlr?(laiatlg?gr{, &r
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Y

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Gyiumolcstea CM[15],

. J . . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai fig;er%gqg:ﬁs k?(rzg;,t’ ﬂ;;err:]naw?gn;?ii k?jngr ?zrg Liga margarin, Zala  Majorannas majpastétom, , Csemege karaj,
salami. Ki éuborka (10) Sérrétek felvagott , Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
» Mgy ' paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00211) GM- Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], ~ Rantott leves GM, Parolt .o o, Z8ldségkrémleves GM,
diab (T: 25 Ebéd TM*, Bacskai rizseshus ~ Gyros fliszeres csirkemell  kaposzta 45 CH, F6tt  ~o « % 0ot "oy oy’ TM*(10,12), Sonkas rakott
E:45 U:30) 45 CH(10,12), falatok, Zoldséges rizs 45 burgonya 45 CH, Natur Koles kérgt 45 ’CH ’  burgonya 45 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) sertésszelet vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin ,
Snidlinges . . Petrezselymes . . .
Uzsonna margarinkrém, uborka, Kigyouborka, Soproni gombakrém, Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],

felvagott, Gluténmentes
kenyér

Sorretek, Fustolt-fott tarja. Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . : Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gll?tgnrrr?aern’fr?nke?;(le; ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ga margann , ~a Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
L Lo . felvagott , Pritamin L, A .
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00214) Brokkolikrémleves GM ~ 20ldséges bableves GM  Rantott leves GM, Natdr o, yinjjeves GM, TM * nza‘f('?861g§esrﬂ,'§¥§§ kot
Glutén, fruktoz Ebéd TM*, Bacskai rizseshus * [9], Gyros fliszeres sertésszelet, Fot Csikos tokany Gl\/i ™", burgon;/a éM TM, parm
2 / csirkemell falatok, burgonya fél adag, Parolt . D ’ P ”
(10,12), Csemegeuborka Z6ldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 ada Koles koret Vegyes vagott
9 ! P 9 savanyusag(12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyéuborka, Soproni
felvagott, Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges
margarinkrém,uborka

Petrezselymes
gombakrém,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],
Sorretek, Fiustolt-fott tarja Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

(00219) Diab. Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
(T: 15, E: 40 Ebéd TM*, Tarhonyas hus 40  Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt Csiks tokény Gl\/i ™" TM*(10,12), Sonkas rakott
S Ay CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 40  burgonya 40 CH, Parolt Kles kéret 40 ’CH ’ | burgonya 40 CH, Vegyes

U: 15) Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 40 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges K[I,;]};é"u'ggrfaargﬁ’;?oh i gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , ;gﬂg;'fggﬂl‘g(mj)‘ff]
margarinkrém,uborka ' kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek

felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?l /(;roslz} ill::]zr:n;ermes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Zalayfelilé gott Pr?tamiﬁ Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek pgprik’a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00223) GM, Zellerl GM, TM*[9] Rantott | GM Kortel GMTM
: . ellerleves , TM*[9], antott leves , - . N Orteleves *
.. tej, , Ebéd T?ArfkggtiLZTla\;izﬁg* Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta 8ﬁtlgf1i}g\522yG?/lMil:ll\-/M ’  Sonkas rakott burgonya
tojas,bors6 (10 / 2), Csemegeuborka falatok, Zoldséges rizs ~ GM, Natur sertésszelet, Koles koret ' GM,TM, parm., Vegyes
ek 9 (10,12), Korte Gluténmentes kenyér vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Tonhalsalata[4]
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmdlcssalata gombakrém, Fahéjas rizstejberizs TM Gluténmentes ken7 &r
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér y

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Gyiumolcstea CM[15],

. J . . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai fig;er%gqg:ﬁs k?(rzg;,t’ ﬂ;;err:]naw?gn;?ii k?jngr ?zrg Liga margarin, Zala  Majorannas majpastétom, , Csemege karaj,
salami. Ki éuborka (10) Sérrétek felvagott , Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
» Mgy ' paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM[9],  Réntott leves GM, Natdr o o, Z8ldségkrémleves GM,
diab (T:20, Ebéd TM*, Bacskai rizseshis  Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott Ceiks tokany GM. TM* TM*(10,12), Sonkas rakott
E:50, U:20) 50 CH(10,12), falatok, Zoldséges rizs 50  burgonya 50 CH, Parolt Koles kérgt 50 ’CH ’  burgonya 50 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin ,
Snidlinges . . Petrezselymes . . .
Uzsonna margarinkrém, uborka, Kigyouborka, Soproni gombakrém, Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],

felvagott, Gluténmentes
kenyér

Sorretek, Fustolt-fott tarja. Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyimolcstea, Gyimolcstea, , o/ . Gyimolcstea, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , 100 /° OS)’. Glutenme_ntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai . ; S ; : 2.~ . kenyér, Liga margarin , . . I . .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . ~._ " Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
L Lo . Zala felvagott , Pritamin L, A .
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka karaj, Zoldpaprika
(00239) Bacskai ri hus * Zellerl GM, TM*[9] Rantott | GM Sonkas rakott b
. acskai rizseshus ellerleves GM, . antott leves , . . onkas rakott burgonya
GI uten-, Ebéd (10,12), Csemegeuborka, Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta gslitglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* GM,TM, parm., Vegyes
szojamentes Brokkolikrémleves GM  falatok, Z6ldséges rizs ~ GM, Natur sertésszelet, K6Ies)ll<6ret’ ' vagott savanyusag(12),
T™* (10,12), Korte Gluténmentes kenyér Korteleves*[7,(1)]
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes .
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyUmdlcssalata gombakrém, Fahéjas tejberizs[7] Gll];oégtf;?giﬁ’ &r
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

_(0026_7) Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natur Cukkinil GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus Ebéd TM?*, Tarhonyas hus 60  Gyros fiiszeres csirkemell sertésszelet, Fétt c ‘.’k,'”t' elz’,es GM. Tie TM*(10,12), Sonkas rakott
(T:30, E:60, CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 60  burgonya 60 CH, Parolt Sl Ko'o'sleg kat')rgt 60 ’CH ’ burgonya 60 CH, Vegyes

U:30) Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 60 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges K[I,;]};é"u'ggrfaargﬁ’;?oh i gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , ;gﬂg;'fggﬂl‘g(mj)‘ff]
margarinkrém,uborka ' kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Ci’tromos tea CMi Gy[]’mc'jlcstea CM[1§], Gluténmentes kenyér , _ Cltror:nos tg_a CM Asvanyviz, Liga margarin
PP Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , . . Majorannas majpastétom, , Csemege karaj,
Tizérai : ; S ; : PO Liga margarin , Zala . . . .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
L Lo . felvagott , Pritamin . .. .
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00279) GM Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], ~ Rantott leves GM, Parolt .o o, Z8ldségkrémleves GM,
diab (T: 15, Ebéd TM*, Bacskai rizseshus ~ Gyros fliszeres csirkemell - kaposzta 60 CH, F6tt  ~o % 0ot "oy oy’ TM*(10,12), Sonkas rakott
E:60, U:15) 60 CH(10,12), falatok, Zoldséges rizs 60  burgonya 60 CH, Natur Koles kérgt 60 ’CH ’ burgonya 60 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) sertésszelet vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin , . .
Snidlinges L . Petrezselymes Gluténmentes kenyér , .
L Kigyouborka, Soproni g . A . Tonhalsalata[4],
Uzsonna marggrmkrem,uborkg, felvagott, Gluténmentes gombakrem, ' Sorretelf, Fustolt fc_)tt tarja, Gluténmentes kenyér
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin

kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl _panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala fel\’/égott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek Prita’min paprika ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zoldséges bableves GM . i .
(00290) Hal, Brokkolikrémleves GM [9], Zoldséges rizs o, Rj.”m“ 'e"‘f‘,[”’ ., Cukkinileves GM, TM*, ¢ K‘:(rﬁe'e"fsfb'\" ™,
olajos mag Ebéd TM*, Tarhonyas his*[1, =~ (10,12), Kérte, Gyros aradicSomos kaposzia  oqikss tokany GM, TM*,  22onNKas raxottburgonya
(10,12)], Csemegeuborka flszeres csirkemell [1], Natr sertésszelet, Koles koret GM,TM, parm., Vegyes
P falatok Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlési zsemle Teljes kibrlésti buci[1], ~ Teljes kidrlésdi buci[1], ('ITISII;ES] KOriesy zsemie
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Petrezselymes Cserr’1e % szalégmi ’
Sargabaracklekvar(12) gombakrém gombakrém 9 ’

Sorretek

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00292) Diab Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9],  Rantott leves [1], Natur - , Zoldségkrémieves GM,
TM*, Csemegeuborka, Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt Cukkinileves GM, TM *, TM'(10,12), Vegyes
(T:15, E: 45, Ebéd Tarhonos 9 a, Y ZEres Csirk , ot Csikos tokany GM, TM*, ~ vagott savanyusag(12),
; arhonyas hus 45 CH*[1, falatok, Zoldséges rizs 45 burgonya 45 CH, Parolt Koles kéret 45 CH Sonkas rakott burqonva
u: 15) (10,12)] CH(10,12) kaposzta 45 CH gony

45 CH

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
S [1], Liga margarin , ) ; . g e Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfrgm, T_eljes [11, S_orret_ek, Fustolt_fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] tarja, Liga margarin

felvagott

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . : Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gll?tgnrrr?aern’fr?nke?;(le; ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi feglvé ottg Prit7amin Majorannas majpastétom, Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gpap;rika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

00295 oy . , Zoldségkrémleves GM,
GM( toi to')fruk Brokkolikrémleves GM Z‘Egsegefo g?ggi‘éf:f“" Ragf:fg:g’zeesle?“’ll’éﬂat“r Csikés tokany GM, TM*, TM*(10,12), Sonkas rakott

2 j’, J; Ebéd TM*, Bacskai rizseshus * , Y - ’ . Cukkinileves GM, TM *,  burgonya GM,TM, parm.,

toz (10,12), Csemegeuborka _c_:3|rk’emell_falatok, burgqnya fél adag, Parolt Koles koret Vegyes vagott
Zoldséges rizs (10,12) kaposzta 1/2 adag savanylsag(12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér I, . Petrezselymes Gluténmentes kenyér .
. ' Kigyouborka, Soproni g . o e N Tonhalsalata[4],
Uzsonna Sn|dllrjges felvagott, Gluténmentes gombakrem, . Sorretelf, Fustolt-fc_)tt tarja, Gluténmentes kenyér
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér Liga margarin

kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii E)anir;i[ﬂ JLiga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala fel\’/é ott Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek 9 ’ gott, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Pritamin paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00299) o Zellerleves GM, TM*[9] Réntott leves [1] N . Korteleves GM TM*
Tej,hal,hiively . Bro*kkollkremlfaves,, CEM Gyros fliszeres csirkemell  Paradicsomos kaposzta Cukkinileves GM, TM . Sonkas rakott burgonya
Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, falatok. Zoldsé : 11. Natu e et Csikods tokany GM, TM*, GM.TM V.
es,olmag (10,12)], Csemegeuborka 'a/atok, Zoldseges rizs  [1], Natdr sertesszelet, Kéles koret Lp 1 Y, parm., VEgyes
P (10,12), Korte Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM (TM).“]’ Liga margarin ,
. A et . Sorretek, Paprikas
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

didkcsemege

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Sorretek, margarin pZaIa fel\’/ég%tt Majorannas majpastétom, marggrin . Csem_ege
szalami, Kigyéuborka Parizsi(10) Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
ia Zoldséges bableves GM . . " .
e Brokkolikrémleves GM [9] ngros flszeres Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM, TM * Korteleves™(7,(1)l,
szarnyas A * f o ok : sertésszelet, . L ’  Sonkas rakott burgonya
Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, Paradicsomos kaposzta Baconos sertésragu GM.TM. parm... Veaves
(10,12)], Csemegeuborka  Zéldséges rizs (10,12), GM. Rozsk P ; (10,12), Kéles koret ot parm., V¢ 934 >
Korte , Rozskenyér [1] vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas tejberizs[7] ;Igﬂg:l!jsia;;[fg’(mjff]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gyimolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

S S ; it (100 %-o0s), Teljes ki6rlési buci[1], s o ;
Tizérai kiérlési k|fI.| (TM),[1],’ Liga k_|orlesu zse_mle (TM)[1], kiGrlésdi panini[1], Liga Kigyéuborka, Liga kiérlésl _pan|n|[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Sorretek, : P . LS margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka Parizsi(10) margarin , Pritamin margarin , FUstolt fott karaj, Z6ldpaprika
» Mgy paprika, Zala felvagott tarja . pap
(00966) 15 e ) B R eryr Ty rToa—
A . . B Orteleves™[7,(1)],
Tej,toj,szdj,pa . Brokkolikrémleves GM Gzﬁg:?ggze:rgs'\g’s?;m rEwg(l’ll buFr{ac?r:o: ]Leé}/gz;ﬂ’ Fl’:::él t Cukkinileves GM, TM *, Vegyes vagott
r,szarny,olma Ebéd T™*, C§emggeuborka, %lalatok Z6ldséges rizs képgosz}tla 1/2 a da%, Natdr Koles !(tiret, Baconds  savanyusag(12), Sonkas
g Tarhonyas hus*[1,(10,12)] (10,12), Kérte sertésszelet sertésragu(10,12) rakott burgg?%a GM,TM,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes arac;li-cc:)gc?;ﬁaelﬁt:s[ 4]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Fahéjas rizstejberizs TM 'FI)'eI'es KiGriésii zsemlé
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] J (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs Gyilimdlcs

Gyros fliszeres Korteleves GM TM*,

Rantott leves [1],

(01001) . Brokkolikrémleves GM csirkemell falatok, Paradicsomos kaposzta Cukkinileves GM, TM *, Vegyes vagott
A Ebéd TM*, Csemegeuborka, Zoldséges rizs (10,12), 11, Natdr serté P et Csikods tokany GM, TM*,  savanyusag(12), Sonkas
Tejmentes, 1- Tarhonyas hus'[1,(10,12)] Korte, Zellerleves GM, ') Ra urkse e’SSﬁe e Koles koret rakott burgonya GM,TM,

3 év TM*[9] ozskenyer [1] barm.
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |

Teljes kidrlésii zsemle Teljes kidrlési buci[1], Telies kiériésti zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Fahéjas rizstejberizs TM TMJ 11 Tonhalsalatald
Sargabaracklekvar(12) gombakrém (TM)[1], Tonhalsalata[4]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01003)
Tej,alma,6szi ]
barack Ebed
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii E)anir;i[ﬂ JLiga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
szalami, Kigyéuborka, Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala fel\’/é ott Majorannas majpastétom, margarin , Csemege

Tea (10), Sorretek 9 ’ gott, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————

Tarhonyas hus*[1, Zoldséges bableves GM Rantott leves [1], Csikés tokany GM. TM* Sonkas rakott burgonya
(10,12)], Csemegeuborka, [9], Gyros fliszeres Paradicsomos kaposzta CukkinilevesyGM 1I'M «  GM,TM, parm., Vegyes
Brokkolikrémleves GM csirkemell falatok, [1], Natur sertésszelet, Koles kére:c ’ vagott savanyusag(12),
T™* Zoldséges rizs (10,12), Rozskenyér [1] Korteleves GM TM*
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes
(TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott KiGrlesii zsemle’(TMJ)[1]
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] tarja, Liga margarin



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga

margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege

szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01005) Diab Paprikés krumpli virslivel Zoldfiiszeres bulgur 20 Rantott leves 20 CH[1], Hagymas tt_')r@burgonya Husos rakott burgonya 20

(T: 10, E: 20 Ebéd 20 CH. Csemegeuborka CHI1], Zellerleves GM,  Natur sertésszelet, Parolt 20 CH, Cukkinileves GM, CH, Vegyes vagott

S Ay Kertész] 9 GM* * TM*[9], Gyros fliszeres kaposzta 20 CH, TM *, Csikos tokany GM, savanyusag(12),
u: 15) erieszieves csirkemell falatok Rozskenyér (20)[1] T™* Kertészleves GM*

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
- [1], Liga margarin , ) . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1.], Spldllnges Kigyouborka, Soproni gom't’)alfr(,a’m, T_eljes [11, S_orret_ek, Fustolt_fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] tarja, Liga margarin

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Péarizsi margarin , Zala felvagott , Majorannas majpastétom,  margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

(01137) Diab Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
(T:15, E: 60 Ebéd TM*, Tarhonyas hus 60  Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt Csiks tokény Gl\/i ™" TM*(10,12), Sonkas rakott
i any CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 60  burgonya 60 CH, Parolt Kdles kéret 60 ’CH ’ | burgonya 60 CH, Vegyes

U: 20) Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 60 CH vagott savanyusag(12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges K[I,;]};é"u'ggrfaargﬁ’;?oh i gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , ;gﬂg;'fggﬂl‘g(mj)‘ff]
margarinkrém,uborka ' kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek

felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Huspastétom TM (4-6 Csemege karaj, Liga
Tizérai kidrlésl kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], KiGrlési 0-08), | SlJes év), Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes kidrlés(
\ - ! . I i6rlésii panini[1], Liga A ; C . .
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala felvaaott kiérlési buci[1], panini[1], Zoldpaprika,
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
(02101) Zoldséges bableves GM Rantott | y Meggyleves tejmentes,
Tej-,tojasment Meggyleves tejmentes, [9], Gyros fiiszeres p g\_n ° evei(s’[ ] tg Cukkinileves GM, TM *, Vegyes vagott
es (4-6 év) Ebéd Csemegeuborka, csirkemell falatok, [ﬁraN;c{E??;r?ésiggfjta Csikos tokany GM, TM*, = savanyusag(12), Sonkas
Tarhonyas hus*[1,(10,12)] Zoéldséges rizs (10,12), ’ Rozskenyér [1] ’ Kdles koret rakott burgonya GM,TM,
Korte y parm.
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Megaves avimél |4t Teljes ki6rlési buci[1], Szardiniakréml4l. Teli
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , 99y ‘?%u nolcssalata Petrezselymes Fahéjas rizstejberizs TM k.Z,?rI,”l'a reml[ L‘I'I\/(IaJ?S
Sargabaracklekvar(12) (4-6 év) gombakrém idriésti zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], NPV 70-08), 1 e kiérlést buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga
Tizérai . Ay . . Qb kiérlésl panini[1], Liga . - i !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala felvaaott Majorannas majpastétom, margarin , Csemege
szalami, Kigyoéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(66666) Zellerl GM, TM*[9] Rantott | [1], Natu Kortel GM TM*
PP - I ellerleves , . antott leves [1], Natur . . Orteleves ,
Te;,to;,szo;a,p Ebéd _E“r/lgklfro;Ll:]r‘Jer:n I:gﬁzscf['\f Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Parolt gslitglsn,lloekvéis %I\I?/I TI'I\IC/I* Sonkas rakott burgonya
ar (10.12)] Cser¥1e clborka falatok, Zoldséges rizs  kaposzta 1/2 adag, Fét Kéles)((éret’ '’ GM,TM, parm., Vegyes
P 9 (10,12), Korte burgonya fél adag vagott savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata Petrezselymes Fahéjas rizstejberizs TM = (TM)[1], Tonhalsalata
Sargabaracklekvar(12) gombakrém paradicsommentes[4]

9



Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Rantott leves GM, Natar Zoldségkrémleves GM,

(00025) GM Ebéd TM*, Béacskai rizseshis  Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, F6tt C(::slijlt‘é(lsn’lloelz/éis %'\SA TI'I\ICII* TM*(10,12), Sonkas rakott
diab 50 CH 50 CH(10,12), falatok, Zoldséges rizs 50 burgonya 50 CH, Parolt Koles kérgt 50CcH  Purgonya 50 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00034) Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Cukkinileves GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus-40 Ebéd TM*, Tarhonyas hus 40 Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott Csikos tokan Gl\/i TM*’ TM*(10,12), Sonkas rakott
CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 40  burgonya 40 CH, Parolt Koles Ko yt 40 ’CH ’  burgonya 40 CH, Vegyes

gCH Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 40 CH oles kore vagott savanyusag(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00035) Tarhonyas hus 35 CH*[1, Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Csikos tokany GM, TM* Sonkas rakott burgonya
Diabetikus-35 Ebéd (10,12)], Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Parolt Kdles koret 35 éH 35 CH, Zoldségkrémleves
Brokkolikrémleves GM  falatok, Zoldséges rizs 35  kaposzta 35 CH, Fétt Cukkinileves GM Tf\/l « GM, TM*(10,12), Vegyes

g CH TM*, Csemegeuborka CH(10,12) burgonya 35 CH ’ vagott savanyusag(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00036) Tarhonyas hus 30 CH*[1, Zellerleves GM, TM*[9], Fétt burgonya 30 CH, Kéles kéret 30 CH Sonkas rakott burgonya
Diabetikus-30 Ebéd (10,12)], Gyros fliszeres csirkemell Rantott leves [1], Natur Cukkinil eGM Tl\/i « 30 CH, Zodldségkrémleves
CH Brokkolikrémleves GM  falatok, Zoldséges rizs 30 sertésszelet, Parolt Cuikl'm’:a\ll(e’s GM TM;‘ GM, TM*(10,12), Vegyes

g TM*, Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 30 CH SIKOS tokany ’ vagott savanyusag(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00037) Diab Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Nattr \\iios oo oy v » | Z0ldségkrémieves GM,
50CH Ebéd TM*, Tarhonyas hus 50 Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott Csikés tokan Gl\/i TM*’ TM*(10,12), Sonkés rakott
. ’ CH™[1,(10,12)], falatok, Z6ldséges rizs 50 burgonya 50 CH, Parolt Koles kérgt 50 CH burgonya 50 CH, Vegyes
tejmentes Csemegeuborka CH(10,12 kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)
g

9



I O I N T S

Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves GM, Natur

Zoldségkrémleves GM,

(00038) GM Ebéd TM*, Bacskai rizseshus  Gyros fiiszeres csirkemell sertésszelet, Fétt C(::slijlt‘é(lsn’lloelz/éis %'\SA TI'I\ICII* TM*(10,12), Sonkas rakott
DIAB 60 CH 60 CH(10,12), falatok, Zoldséges rizs 60 burgonya 60 CH, Parolt Koles kérgt 60 CH _ burgonya 60 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 60 CH vagott savanyusag(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zoldséges bableves GM

(00066) Tej, Brokkolikrémleves GM  [9], Gyros fiiszeres Rantott leves [1], Cukkinileves GM, TM ¥, Korteleves GM TV,
. X . " L : Paradicsomos kaposzta iy . «  Sonkas rakott burgonya
toj,olajmag, Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell falatok, . . Csikos tokany GM, TM*, GM.TM vV
5 (10,12)], Csemegeuborka  Zoldséges rizs (10,12),  L1» Natur sertésszelet, Koles koret M,TM, parm., Vegyes
mez el 9 9 Korte Rozskenyér [1] vagott savanylsag(12)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00071) ikré Zellerleves GM, TM*[9], ~ Rantott leves GM, " . Korteleves GM TM,
GM,tej,toj,szoj Ebéd TliﬂrgkgggzLZT:;\gzzr%?* Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta gslitglsn,lloekvéis %I\I<|/| TI'I\ICII* Sonkas rakott burgonya
’ t, | ; (1’0 12), Céklasalata falatok, Zoldséges rizs GM, Natur sertésszelet, Kéles)((éret’ ’ GM,TM, parm.,

,must,olmag e (10,12), Korte Gluténmentes kenyér Céklasalata

9



I O I N T S

Meggyleves diab.[7,15],

(00128) Diab Sargaborso leves[1], Sllt 14 aves[1,7] Csabai sertéssiilt[1]
- . Kertészleves [9], Rakott csirkecomb . . i Brokkolileves [1], . n ’
50g CH Ebed brokkoli [7] (1,3,6,7.10,11), Zoldséges aposztas kocka diab 50 ' g\ nai'soagetti [1,77  Hagymas tortburgonya 50

CHI1], Gyimdlcs 1 CH, Parolt kaposzta 50

felnott rizs SZOC 50 CH(10,12) CH



|| nes | o kedd |  srerda | oositomtsk | pentek |

_(001:?6) Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur Cukkinil GM. TM * Zoldségkrémleves GM,
Diabetikus Ebéd TM*, Tarhonyas hiis 50  Gyros fiiszeres csitkemell  sertésszelet, Fétt c ‘.’k,'”t' ekv,es GM. Tie TM*(10,12), Sonkas rakott
(T:10, E:50, CH*[1,(10,12)], falatok, Zoldséges rizs 50 burgonya 50 CH, Parolt Sl Ko'o'sleg kat]')rgt 50 ’CH ’ | burgonya 50 CH, Vegyes

U:10) Csemegeuborka CH(10,12) kaposzta 50 CH vagott savanyusag(12)



I O I N T S

Zoldségkrémleves GM,
Cukkinileves GM, TM *, TM*(10,12), Vegyes

Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natar

< TM*, Csemegeuborka, Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Fott "y . . . .
Ebéd AR o, X . Csikds tokany GM, TM*, = vagott savanyusag(12),
. Tarhonyas hus 45 CH*[1, falatok, Zdldséges rizs 45 burgonya 45 CH, Parolt A . .
(00138) Diab (10,12)] CH(10,12) képoszta 45 CH Koles koret 45 CH Sonkas rakott burgonya
T:20, E:45, 45 CH
U:20 Teljes kiGriés kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Kigyouborka, Soproni
felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], Rantott leves GM, Parolt

Cukkinileves GM, TM *, Zoldségkrémleves GM,

Ebéd TM*, Bacskai rizseshis  Gyros fliszeres csirkemell  kaposzta 60 CH, Fétt Csikos tokany GM. TM* TM*(10,12), Sonkas rakott
60 CH(10,12), falatok, Zoldséges rizs 60  burgonya 60 CH, Natur Koles kérgt 60 ’CH ’  burgonya 60 CH, Vegyes
Csemegeuborka CH(10,12) sertésszelet vagott savanyusag(12)
diab Snidlinges ; L|,ga margarin, Petrezselymes Gluténmentes kenyér .
(R:50,E:60,U:4  Uzsonna margarinkrém,uborka, fg\I/%}gI;%l:tboCrall(St,é?\(r)npég?és gombakreém, Sérretek, FustslIt-fott tarja, Gh;g’;ﬂf‘;i‘f;iﬁy o
0,V:50) Gluténmentes kenyér ’kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin
. . . . EEEEEEE————
Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Majorannas majpastétom, , Csemege karaj,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerleves GM, TM*[9], Rantott leves GM,
Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta
falatok, Zoldséges rizs =~ GM, Natur sertésszelet,

Korteleves GM TM*,
Sonkas rakott burgonya
GM,TM, parm., Vegyes

Brokkolikrémleves GM
Ebéd TM*, Bacskai rizseshus *

Csikds tokany GM, TM*,
Cukkinileves GM, TM *,

(10,12), Csemegeuborka (10,12), Korte Gluténmentes kenyér Koles koret vagott savanyusag(12)

. . . . EEEEEEEE————
(00_218). Gluténmentes kenyér , Tonhalsalétald
GM,tej,sz6ja,0  Uzsonna Liga margarin, Fahéjas rizstejberizs TM ~  1onhasaiaaltl,
Imag Séargabaracklekvar(12) uténmentes kenyé
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,
Tiz6rai Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Csemege
karaj, Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerleves GM, TM*[9], Rantott leves GM,
Gyros fliszeres csirkemell Paradicsomos kaposzta
falatok, Zoldséges rizs =~ GM, Natur sertésszelet,

Korteleves GM TM*,
Sonkas rakott burgonya
GM,TM, parm., Vegyes

Brokkolikrémleves GM
Ebéd TM*, Bacskai rizseshus *

Csikds tokany GM, TM*,
Cukkinileves GM, TM *,

(10,12), Csemegeuborka (10,12), Korte Gluténmentes kenyér Koles koret vagott savanyusag(12)
. . . . EEEEEEEE————
(00_229_) . Gluténmentes kenyer , Tonhalsaltal
GM;tej,toj,sz6j  Uzsonna Liga margarin , Fahejas rizstejberizs TM 10N Sale! i[er{y o
,kakao Sargabaracklekvar(12)
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,
Tiz6rai Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Csemege
karaj, Zdldpaprika

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Meggyleves LM , Csabai

(01280) Sargaborso leves[1], Slt b sieves LM[1] sertéssilt[1], Parolt
< A Kertészleves[9], Rakott csirkecomb . . ] Bolognai spagetti [1,7], . ’
Laktozmentes Ebed brokkoli LM[7,(1)]  (1,3,6,7,10,11), Zoldséges ~ aposztas kockal1], Brokkolileves [1] kaposzta 1/2 adag,
felnott fize Gyumolcs 1 Hagymas tortburgonya fél
adag



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerleves GM, TM*[9], = Rantott leves [1], Natur

Ebéd Gyros fliszeres csirkemell sertésszelet, Parolt
(00296) falatok, Z6ldséges rizs 35 kaposzta 35 CH, Fétt
Diabetikus (T: CH(10,12) burgonya 35 CH
. . . . EEEEEEEE————
15, E: 35, U:

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Soproni
felvagott

10)

Uzsonna



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)

Py x 2 [1], Liga margarin ,
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna Kigyouborks, Sepron

kt,olmag felvagott




