Heti étlap 2026.07.20. - 2026.07.24.

I O O T N S N

I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyimolcslé

_ Asvér_1y_viz, Teljes. _ Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], DI S ; kiérlési buci[1], Mustaros = kidrlési panini[1], Liga
Tizérai . - . . L kiérlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala fel\7/é ott haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEE———
(00010) Hamis 2
: 0 f . leré gulyasleves, . . )
Tej-to- és , Conenguevescu, | VOSnsekeieves | pagrascGu T, o Koeeves GUTME | Megres ieriolenee
ol.mag ment. Ebéd Kaposztas kocka it o o Fokhagymas sertés s, 12), . e y
> sertéstokany, Sargarépas . ; Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
(tojasmentes)[1] bulgur[1], AlIma apropecsenye, Teljes Kaposztasalata Parolt rizs
’ kiérliésl kenyér [1]
Teljes kidrlést zsemle . e . el . Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata T?:I,J:g”z'soérlrﬁfr lérzu'?:\w], Vanlllazrl'\l/lzs_i:[sjlbedara (TM)[1], Tonhalpastétom,

Sargabaracklekvar(12) Lilahagyma(4,10,(12)]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
Tizérai ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlésl buci[1], Mustaros margarin , Teljes kidrlésu
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\;ég%tt haspastétom[10,(12)], panini[1], Zoldpaprika,
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka Asvéanyviz
. . . . EEEEEEEE————
(00011) Csirkeraguleves GM Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Tejmentes < Keragu ’ GM, TM, Borsos Parajf6zelék GM TM*,  Baconés csibemdj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
J Ebéd Kaposztas kocka
(tojasmentes)[1] sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
4 bulgur[1], AIma kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiGrlesti zsemle Teljes kiériésti buci[1], = Vanilids rizstejoedara 1 cies kiorlest zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM GM.TM (TM)[1], Tonhalpastétom,

Sargabaracklekvar(12) Lilahagyma(4,10,(12)]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin pZaIa fel\;ég%tt haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
- . Hamis gulyasleves, - * ; :
00012 . Voroslencse-krémleves e S e Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
[0, , Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM”, 5 - s csibemj(10,12), TM, Magyaros
Tojas,olmag Ebéd Kaposztas kocka téstokany, Sargarépas | okhagymassertes 5 0o o res b karfiolleves GM TM*
(tojasmentes)[1] ser esbol any1, Zr|garepas apropecsenye, Teljes © reﬁs’e ym(tes lIJ’r?onya, a1 0'01 Zewla:)s' It ri
ulgur[1], Alma kiGrlési kenyér [1] aposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] Lilahagyma(4,10,(12)],

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiBrlésii 0-08), | Eljes kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
X o . i : i6rlést panini[1], Liga s !
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista maraarin . Zala felvaaott haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00013) Tojas, , Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*,  Bakonyi sertésragu GM,
lai Csirkeraguleves GM . . . Parajfézeléek GM TM*, . ; ..
olajos mag, Ebéd borsd ) ... TM*, Borsos sertéstokany, . . Baconos csibemaj(10,12), TM, Magyaros
' orsomentes, Kaposztas " . Fokhagymas sertés : .
szlja kocka (tojasmentes)[1] Sargarépas bulgur[1], apropecsenve. Telies Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM
J Alma pkiérr)lésij kgnglér [11] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastetom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] Lilahagymal4,10,(12)],

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin pZaIa fel\;ég%tt haspastétom[10,(12)], marga!rin , Csem_ege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(’00014)’ Csirkeraguleves GM Voroslencse-krémleves PaHrZ?'ol’sz’(gléllz zsll\i\{l'el\?l; Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
Tojas,banan,o . Keragu ’ GM, TM, Borsos J . ..~ Baconds csibemaj(10,12), TM, Magyaros
) Ebéd Kaposztas kocka Fokhagymas sertés .
Imag (tojasmentes)[1] sertéstokany, Sargarépas aprépecsenye, Teljes Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM*
bulgur[1], AIma KiGrlésa kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle Padlizsankrém TM . Lnaﬁiggﬂ‘;?f??{? 2]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata y Vanilias tejpbedara GM[7] Ll !

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15], (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle Kibrlésii panir71i[1] Liga Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, maraarin . Zala fel\7/é ott Mustaros huspastétom margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka Parizsi(10), Sorretek gPrita’min paprika? * [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00015) Tej-és _ Voroslencse-krémleves Har_n,i’s gquésleves, F(r;al\r/:cllaill\?? ggarr;ilr?t\_)/ses Bakonyi sertésragu GM,
ST R Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Parajfoz_elek GM '_I'M*, csi’bemé’j(10 12) TM, Magyaros
Kaposztas kocka CM[1] sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes T karfiolleves GM TM*

Petrezselymes burgonya,
Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
. R, Tonhalpastétom

Teljes ki6rlésa kifli (TM) . ;
[1], Liga margarin , Lilahagyma[4,10,(12)],

Sérretek, Fustolt fott tarja 1 SISS k'(‘%ﬁ)s[‘;]zsem'e

bulgur[1], AIma kiérliésl kenyér [1] (10,12), Parolt rizs

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Sargadinnye salata
margarinkrém,uborka

Padlizsankrém TM,
Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlés zsemle (TM)[1], kiériésl panini[1], Liga  ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6érlési panini[1], Liga
orai X L ! X L ; . e !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(_0001 6) Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, F(r}al\zc[m? ggan;ilr?gss Magyaros karfiolleves
Tejmentes, . Kaposztas kocka CM[1], GM, TM, Borsos Parajf6zelék GM TM*, ; GM TM*(10,12), Bakonyi
z p Ebéd : . . . o PPN ; csibemaj(10,12), .
fruktozszegén Csirkeraguleves GM  sertéstokany, Sargarépas Fétt tojas[3], Teljes sertésragu GM, TM,
bulgur[1] kiGriésd kenyer [1] T etrezselymes burgonya, Parolt rizs
y Kaposztasalata

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
9 ’ Fokhagymas felvagott 18,19 g (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\;ég%tt haspastétom[10,(12)], marga!rin . Csem_ege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00017) Tej, ; Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
< Csirkeraguleves GM . ; ) .
szdja, ol.mag Ebéd borsomentes. Kaposztas TM*, Borsos sertéstokany, Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
mentes ES?( et A 'm npt 1] Sargarépas bulgur[1], F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
ocka (tojasmentes Alma kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna TT&'J"?S kli_".j”éSU zsemle Saraadi " Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara LnaﬁZSCﬂﬂ?f%?ﬁ 21,
(Sérga]t;arffkgf\:gf{g)’ argadinnye salata Teljes kiérlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlésti zsemle
(TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\7/é %ﬂ haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek 9 ’ gott., Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
Hamis gulyasleves,

(00018) Karalabékrémleves GM Korteleves GM TM* Magyaros karfiolleves
PP 2sp Csirkeraguleves GM " . .’ Parajfézelék GM TM*, . . ’ gya .
T ayes | Ebed  borsomontes, Kaposctas "', 00 SR Folhagymas sertes Bt SRR O THEOHE, B
velyes kocka (tojasmentes)[1] garep gurLtl, apropecsenye, Teljes Sy rgonya, Agu LIV, T,
Alma Kaposztasalata Parolt rizs

kiérlésl kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Teljes kiériésii zsemle Tonhalpastétom,

; : . . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna | (TM)[1], Liga margarin, | Sargadinnye saldta | ropoc viariés buci[1] GM,TM Teljes ki6rlést zsemle
Sargabaracklekvar(12) (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. ” Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?] /(?aroslz} (ill:;zr:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista ZalayfeI;/é gott Pr?tamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek pgprik7a [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00020) Voroslencse-krémleves  Gluténmentes kenyér , Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Gluténmentes Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Hamis gulyasleves GM, Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
Kaposztas kocka GM  sertéstokany, Sargarépas Parajfézelék GM, Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
rizs, Alma tejmentes, Fétt tojas[3] Kaposztasalata Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin, Sargadinnye salata j Vanilias tejpedara GM[7]  Lilahagymal4,10,(12)],

Gluténmentes kenyér

Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. ” Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai filuténmentgs k(}a(rlyér, t f_luténmente_s ktla:,n,yt_ér , \1k0e(r)1y/gro,slz7i gillsrtzr:gr;;inr: ?S (E/:ut?pmer;]tgs k’e?ytér , I__Glu’[énmen_tes éenyér ,
ga margarin , Karpa iga margarin , Parizsi -, - felvagott , Pritamin ustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek paprika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
Glut,tej,toj,sz Vordslencse-krémleves l;zrgifzﬂréaksg\&eiﬁy ' Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
ez,mogy,méz Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Fokjha Mas Sertés ’ Baconds csibemaj(10,12), TM, Magyaros
mentes Kaposztas kocka GM sertéstolgény, Sargarépas apr éggecsenye Petrezs’elymes bu’rgonya, karfiolleves'GM TM*
rizs, Alma Gluténmentes kenyér Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér o gl . Tonhalpastétom
X R ’ . . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara . ;
Uzsonna Liga margarin , Sargadinnye salata Gluténmentes kenyér GM.TM Lilahagyma(4,10,(12)],

Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. ” Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?] /(?aroslz} (ill:;zr:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ZalayfeI;/é gott Pr?tamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek pgprik7a [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
Glutén- és Voroslencse-krémleves = Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
y Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  Baconos csibemaj(10,12), TM, Magyaros
tejmentes Kaposztas kocka GM  sertéstokany, Sargarépas Fétt tojas[3], Petrezselymes burgonya,  karfiolleves GM TM*
rizs, Alma Gluténmentes kenyér Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér o e . Tonhalpastétom
. ) ’ . . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara . ;
Uzsonna Liga margarin , Sargadinnye salata Gluténmentes kenyér GM.TM Lilahagyma(4,10,(12)],

Sargabaracklekvar(12) GM kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyiumélcstea CM[15], . : Citromos tea CM, o .
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glgtenmenteg kenyer, Mustéros huspastétom Asvanyviz, Liga margarn
Tizérai Li ; "y ; : . Liga margarin , Zala i , Csemege karaj,
iga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista . L [10,(12)], Gluténmentes ) .
AN . . felvagott , Pritamin . R Gluténmentes kenyér
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek paprika kenyér , Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
00024) GM . . Francia hagymaleves .
( : ) . Csirkeraguleves GM, Karalabékrémleves GM, I:laml_s,’gulyaslevga% GN,I’ GM, TM*, Baconds Magyéros karfiolleves .
diab (T:30 . . X . ) .. Fétt tojas[3], Parajfézelék . 2 GM TM*(10,12), Bakonyi
) . Ebéd Kaposztas kocka GM, 40 TM*, Borsos sertéstokany, GM 40 CH[7], GM kenyér csibemaj(10,12), sertésraqu GM. TM
E:40 U:30) CH Sargarépas rizs 40 CH (4(’)) y Petrezselymes burgonya Pérolt?izs 40,CH ’
40 CH, Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges L}L?gy?:ggﬁg] ' Padlizsankrém TM Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna marggrmkrem,uborkg, Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér Sorretelf, Fustolt-fo_tt tarja, Lllaha}gyma[4,10,(12)'],
Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gll?éznr?:rgfr?nke;g?; ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvagott Prit’amin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek pap,rika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00028) GM, Voroslencse-krémleves = Hamis gulyasleves GM, F(rgal\r/:cllaiw?ggmale_\_/es Magyaros karfiolleves
tejmentes,fruk Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*, esibeméi( 130102)05 GM TM*(10,12), Bakonyi
toz Kaposztas kocka GM, CM sertéstokany, Sargarépas Fétt tojas[3], A sertésragu GM, TM,

Petrezselymes burgonya,
Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

rizs Gluténmentes kenyér Parolt rizs

Gluténmentes kenyér - o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
A ’ Kigyouborka, Padlizsankrém TM, .. AT . .
Uzsonna Sr)ldllr)ges Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér Sorretelf, FUstolt fo_tt tarja, L|Iah§gyma[4,10,(122],
margarinkrém,uborka Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00030) : Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, F6tt Francia h*agymale_\_/es Magyaros karfiolleves
L Csirkeraguleves GM, — py1s "B s sertéstokany, | tojas[3], Parajfézelék 70 CM: TM, Baconds o\ rsihe 10 12), Bakonyi
Diabetikus-70 Ebéd Kaposztas kocka diab 70 o ' DO 50 Y, tojasio, Farajoze’ csibemaj(10,12), PR 1) y
Sargarépas bulgur 70 CH CH[1,7], Tk. kenyér (70) sertésragu GM, TM,
g CH CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 70 CH
70 CH, Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési kifli (TM) U, Tonhalpastétom,
Uzsonna [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1T]e'Jsegr:‘é‘t’;:fsgu‘;'{g”(_@ft) Lilahagymal4,10,(12)],
Kigyouborka, Teljes ki6rlésl buci[1] ’ ta;'a Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott J (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00031) . Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, Fétt Francia h*agymale_\_/es Magyaros karfiolleves
ot Csirkeraguleves GM, 'y« ‘Borsos sertéstokany,  tojas{3], Parajfézelék 60 O TM, Baconos gy yis(10,12), Bakonyi
Diabetikus-60 Ebéd Kaposztas kocka diab 60 o’ o o0 Y, tojasio, Farajoze’ csibemaj(10,12), 10, y
Sargarépas bulgur 60 CH CH[1,7], Tk. kenyér (60) sertésragu GM, TM,
g CH CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 60 CH

60 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ng?:/lggi]r;ksrgﬁlwt?;ia Kigyouborka, Teljes kioriésd buci[1] [P Sorrettta:F_aFustolt Ot Teljes kiriés zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott ) (TM)[1]

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00032) . Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, Fétt Francia h*agymale_\_/es Magyaros karfiolleves
ot Csirkeraguleves GM, 'y« ‘Borsos sertéstokany,  tojas{3], Parajfézelék 50 O TM, Baconos gy ys(10,12), Bakonyi
Diabetikus-50 Ebéd Kaposztas kocka diab 50 o’ o o0 Y, tojasio, Farajoze’ csibemaj(10,12), 10, y
Sargarépas bulgur 50 CH CH[1,7], Tk. kenyér (50) sertésragu GM, TM,
g CH CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 50 CH

50 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ng?:/lggi]r;ksrgﬁlwt?;ia Kigyouborka, Teljes kioriésd buci[1] [P Sorrettta:F_aFustolt Ot Teljes kiriés zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott ) (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00033) : Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, F6tt Francia h*agymale_\_/es Magyaros karfiolleves
L Csirkeraguleves GM, 1 "B sertéstokany, | tojas[3], Parajfézelék 45 ~ CM: TM, Baconds o\ rsphe 10 12). Bakonyi
Diabetikus-45 Ebéd Kaposztas kocka diab 45 o ' DO 50 Y, tojasio, Farajoze’ csibemaj(10,12), PR 1) y
Sargarépas bulgur 45 CH CH[1,7], Tk. kenyér (45) sertésragu GM, TM,
g CH CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 45 CH
45 CH, Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési kifli (TM) U, Tonhalpastétom,
Uzsonna [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, [1T]e'Jsegr:‘é‘t’;:fsgu‘;'{g”(_@ft) Lilahagymal4,10,(12)],
Kigyouborka, Teljes ki6rlésl buci[1] ’ ta;'a Teljes ki6rlést zsemle
Fokhagymas felvagott J (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
i (00939) Csirkeraquleves GM Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Fétt F(r}al\zc[m? ggan;ilr?gss Magyaros karfiolleves
Diabetikus (T: . ) rag 2V TM*, Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajfézelék 50 s TV, GM TM*(10,12), Bakonyi
) . Ebéd Kaposztas kocka diab 50 . iy . csibemaj(10,12), .
15, E: 50, U: CH[] Sargarépas bulgur 50 CH CHI[1,7], Tk. kenyér (50) Petrezselymes burgonya sertésragu GM, TM,
15) [1] [1] 50 CH, Kaposztasalata Parolt rizs 50 CH

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00040) Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, F(r}al\zc[m? ggan;ilr?gss Magyaros karfiolleves
< 2 < Kaposztas kocka CM[1], GM, TM, Borsos Parajfézeléek GM TM*, X GM TM*(10,12), Bakonyi
Fruktézszegé Ebéd Csi A . Lo DA . csibema;j(10,12), Y
sirkeraguleves GM  sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes = sertésragu GM, TM,
ny P . etrezselymes burgonya, . :
bulgur[1] kiérliésl kenyér [1] Parolt rizs

Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
9 ’ Fokhagymas felvagott 18,19 g (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15], (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle AIVY 7008), 1 €S Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai X A . . kiérlési panini[1], Liga . s !
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, margarin , Zala feivagott Mustaros huspastétom margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka  Trappista sajt[7], Sorretek Pritamin paprika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00941) Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, F(r;al\r/:cllaill\?? ggarr;ilr?t\_)/ses Magyaros karfiolleves
Hozzaadott Ebéd Kaposztas kocka CM[1], GM, TM, Borsos Parajf6zelék GM TM*, csi’bemé;'(10 12) GM TM*(10,12), Bakonyi
cukormentes Csirkeraguleves GM  sertéstokany, Sargarépas Fétt tojas[3], Teljes I, 1<), sertésragu GM, TM,

Petrezselymes burgonya,
Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
. R, Tonhalpastétom

Teljes ki6rlésa kifli (TM) . ;
[1], Liga margarin , Lilahagyma[4,10,(12)],

Sérretek, Fustolt fott tarja 1 SISS k'(‘%ﬁ)s[‘;]zsem'e

bulgur[1], AIma kiérliésl kenyér [1] Parolt rizs

Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Sargadinnye salata
margarinkrém,uborka

Padlizsankrém TM,
Teljes ki6rlésl buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista maraarin pZaIa fel\7/é %ﬂ haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
(00042) Karalabékrémleves GM Hamis gulyasleves Korteleves GM TM* Bakonyi sertésragu GM
Széja,ol.ma i , , _ AV, ,
hii ] I’ g;: Ebéd b ?srl:]lie;atlgulta/’es Sz'\t/lés TM*, Borsos sertéstokany, Parajfézelék GM TM*, Bacongs csibemaj(10,12), TM, Magyaros
uvelyesmen E S?( ?t .e,s'm ar?tgs)[ﬂ Sargarépas bulgur|1], Fétt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya,  karfiolleves GM TM*
es ocka {tojasme Alma kiérlést kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] Lilahagyma(4,10,(12)],

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlést zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
szalami, Kigyéuborka, Liga margarin , Parizsi SUPp ' -9 haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
Asvanyviz (10), Sorretek margarin , Zala felvagoit , Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
y ’ Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
(00043) . Voéroslencse-krémleves Har_n’i’s gl{lyésleves,* Francia h*a gymale_\_/ es Magyaros karfiolleves
Tej,toj,alma,b ] CS|r’keragu’Ieves GM, GM. TM. Borsos Parajfozelek’GM TM , GM_, ™ Baconds GM TM*(10,12), Bakonyi
Ebéd Kaposztas kocka . . . o Fokhagymas sertés csibemaj(10,12), .
an > sertéstokany, Sargarépas . ; sertésragu GM, TM,
(tojasmentes)[1] bulgur[1], Alma apropecsenye, Teljes  Petrezselymes burgonya, Parolt rizs
9 ’ kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriésii zsemle Telies Kiériést bucif1], | Telies kiérlést kifi (TM) Lilaﬁg”hﬂg?:tféog’z)]
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Sargadinnye salata J ’ [1], Liga margarin , 9y Ll !

margarinkrém,uborka Padlizsankrém TM Sorretek, Fistolt fétt tarja Teljes kl((%rlcla)s[l;]zsemle

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\}ég%tt huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(0_0’044) Tej, Csirkeraguleves GM Voroslencse-krémleves P:g?éigg'g zsll\i\{l'el\il; Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
tojas, parad. Ebéd Ka osgtés kocka ’ GM, TM, Borsos Fokjha mas sertés ’ Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
ol.mag, banan he sertéstokany, Sargarépas Knagy ; Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
’ (tojasmentes)[1] bulgur[1], AIma apropecsenye, Teljes Kaposztasalata Parolt rizs
’ kiérlésl kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna (TT&”)ES] Cricsy zsemie Séraadinnve saléta Padlizsankrém TM, Vaniligs rizstejbedara Lnaﬁiggﬂ‘;?f?é‘?ﬁ 2],
Sérgat;ara?cklekvgér( 1) gadinny Teljes kisriést buci[1] GM,TM Teljes kibriést zsemle
(TM)1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\;ég%tt haspastétom[10,(12)], marga!rin . Csem_ege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00045) ) Csirkeraguleves GM Voroslencse-krémleves Pﬁ;arggzellﬁkéazvzgﬂ ’ Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Tej,toj,banan, Ebéd ) osgtés cocka GM, TM, Borsos Fokha 9 més sortss  Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
olmag (ton)ésmentes)[ﬂ sertéstokany, Sargarépas aprépeggenye Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu G_M, ™,
bulgur[1], AIma ki6riési kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna TT&'J"?S kli_".j”éSU zsemle Saraadi " Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lnaﬁiggﬂ‘;?f?é?ﬁ 2,
(Sérga]t;argfklrgl?\:g?(qg), argadinnye salata Teljes kiérlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlésti zsemle
(TM)1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes o . Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
A kiGriésa kifli (TM)[1], Liga  kibriésti zsemle (TM)[1] (100 %-0s), Telies —\ix12ci buci[], Mustéros  kidriésd panini[1], Liga
Tizorai margarin , Kar| a"ut ’ Liga margarin Périzsi’ kiGriest panini[1], Liga hus éstétom[’10 (12)] mar ariFr)1 Csen;e ge
rgann , arp 9 gann , margarin , Zala felvagott , pastetc ' ’ garin , °9
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(00_046)_ Kaposztas kocka Borsos sertéstokany, PaHrzg‘]éicglléllz zsll\i Yl'el\?l; Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Tej,tOj,ol’&.ljma Ebéd C(t_odésmeTtes)Hc];,M AISérg;répﬁsi)t’)EIgurl[1], Fokhagymas sertés ’ IBDact:ont')s Icsibemba’lj(10,12), GM "I:tM*(1O,1é)I,\AB?rIR;)nyi
g,520j sirkeraguleves ma, Karalabekrémleves o 0 donve. Telies etrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
borsdmentes GM, T™M prop y J Kaposztasalata Parolt rizs
’ kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kicriesd zsemle Padlizsankrém TM Vanilis rizstejbedara Lnaﬁiggﬂ‘;?fqé?{? 2)]
Uzsonna ' (TM)[1], Liga margarin,  Sargadinnye saldta  royoc yiariasii buci[1] GM.TM Teljes kibrlést zsemle
Sargabaracklekvar(12) (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Sorretek, margarin , Zala felvagott, Kigyouborka, Mustaros margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka Parizsi(10) Pritamin paprika huspastétom[10,(12)] karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00047) . Voéroslencse-krémleves P:rzﬁéigglgzsﬁ\%eﬁ;, Kaposztasalata,, Fran(iia Magyar;os karfiolle,ves
Tejtojszamy,  Eved  CsrlermueiesCh Gu T dosos | Teles koresd kenyer (i) SSOUAeres OMLTMY | GM W12 Parol
kuk,frukt. sertéstokany, Bulgur [1] Fokhagymas sertés Baconds csibemaj(10 12’) ’ GM. T™
aprépecsenye ’ ’

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kidriés kifli (TM) | ©ues kidrlest zsemle

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o (TM)[1], Sorretek,
Uzsonna ng?:/lggi]r;ksrgﬁlwt?;ia Kigyéuborka, Teljes kiérlést buci[1] [1]7’[asrparr(i[iei; ;:?K::i?tt Tonhalpastétom,
9 ’ Fokhagymas felvagott 1a. 19 9 Lilahagymal4,10,(12)]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\;ég%tt haspastétom[10,(12)], marga!rin . Csem_ege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00048) Tej- Csirkeraguleves GM Voroslencse-krémleves PaHrZ?'ol’sz’(gléllz zsll\i\{l'el\?l; Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
és Ebéd Kaomestas kocka GM, TM, Borsos P koo mis sertes | Baconos csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
tojasmentes (ton)ésmentes)[ﬂ sertéstokany, Sargarépas aprépeggenye Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu G_M, ™,
bulgur[1], AIma ki6riési kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna TT&'J"?S kli_".j”éSU zsemle Saraadi " Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lnaﬁiggﬂ‘;?f?é?ﬁ 2,
(Sérga]t;argfklrgl?\:g?(qg), argadinnye salata Teljes kiérlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlésti zsemle
(TM)1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlés zsemle (TM)[1], Liga margarin , Zala kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
orai : L . : AR . e e !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvagott , Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek paprika, Citromos tea CM Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(00_049), i Csirkeraguleves GM Karalabékrémleves GM, P;z;%zggz zsll\i\{l'el\?l; Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Tej,toj,s206j,0l . . ) ... TM*, Borsos sertéstokany, . ..~ Baconos csibemdj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
. Ebéd borsdomentes, Kaposztas ) - Fokhagymas sertés .
mag,kakad,cit kocka (tojasmentes)[1] Sargarépas bulgur[1], aprépecsenye, Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
J Alma e S Kaposztasalata Parolt rizs
rus kiérlésl kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Telies kiGrlésii zsemle Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna (TMJ)[1] Liga margarin [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
Sar at;ara?cklekvgér(125 Kigyouborka, Teljes ki6rlésl buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
9 Fokhagymas felvagott (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga

orai X L . X L ; . e aa !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

(00050) Voroslencse-krémleves Har_n,lls gl{lyasleves,* Francia h*agymale_\_/ s Magyaros karfiolleves

A . . Kaposztas kocka CM[1] GM, TM, Borsos ParajiSzelek GM TM®, - GM, TM’, Baconds 51 Fyix(10,12), Bakonyi
Tej toj,fruktoz Ebed Csirkeraguleves GM , sertéstol;én ,Sér arépas Fokhagymas sertes csibemaj(10,12), sertésra uGM ™
,olmag 9 buly'ur[1]g P aprépecsenye, Teljes  Petrezselymes burgonya, Pé?olt rizs, ’

9 kiérlési kenyér [1] Kaposztasalata

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ng':"g:ﬂnksrgﬁ':;‘g;ia Kigyouborka, Teljes kidrlési buci[1] Sér[:gie'-k'glaz marganh. - Teljes kidrlési zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott ’ : (TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a ki6rlésl buci[1], Mustaros = kiérlést panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\;ég%tt haspastétom[10,(12)], marga!rin . Csem_ege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
(00031) Tej, | Kérteleves GM TM M karfioll
A . Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Orteleves * agyaros karfiolleves
radil m ) o .
pa ald csom, Ebéd Cfgkeraft“,'e‘l’(esf'\"’ GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12),  GM TM*(10,12), Bakonyi
ol. mag ?993 ait og[ 1&]1 sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
mentes (tojasmentes bulgur[1], Alma ki6rlést kenyeér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna TT&'J"?S kli_".j”éSU zsemle Saraadi " Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara LnaﬁZSCﬂﬂ?f%?ﬁ 21,
(Sérga]t;arffkgf\:gf{g)’ argadinnye salata Teljes kiérlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlésti zsemle
(TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiBrlésii 0-08), | Eljes kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
X o . i : i6rlést panini[1], Liga s !
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista ; . haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek margarin , Zala felvagoit , Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
’ ’ Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
00053) Olajos . Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
{ ) tl Ebéd Cﬂ;kegggtg's‘l’(gig\"’ GM., TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), TM, Magyaros
L] e (topésmentes)[ﬂ sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM*
4 bulgur[1], AIma kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle Padlizsankrém TM L LnaﬁZSCﬂﬂ?f?g’E? 2)]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata y Vanilias tejpbedara GM[7] ! !

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Liqa margarin . Zala Mustéros huspastétom Asvanyviz, Teljes
Tizérai ki6rlést kifli (TM)[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1], feglvé ottg Prit’amin [10,(12)], GyUmdlcstea, ki6rlést panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi paprikga M,ultivitamin Teljes ki6rlést buci[1], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek gyiméloslé (100 %-os) Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
- . Hamis gulyasleves, - * ;
(00054) Csirkeraguleves GM, Voroslencse-krémleves Parajfézelék GM TM*, Kor_t_elevgas GM_ T™*, Magyéros karfiolleves _
Tel.tol4 Ebéd Kaposztas kocka GM, TM, Borsos Fokhaavmas sertés Baconos csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
€j,tojas,par. he sertéstokany, Sargarépas Knagy ; Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
(tojasmentes)[1] b apropecsenye, Teljes g . . .
ulgur[1], Alma ki6riési kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastétom,
; : . . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna | (TM)[1], Liga margarin, | Sargadinnye saldta | ropoc viariés buci[1] GM,TM Teljes ki6rlést zsemle
Sargabaracklekvar(12) (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin pZaIa fel\}ég%tt haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00055) Francia ha
bALox . . gymaleves )
Tei.olmada.szd . Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, * . Magyaros karfiolleves _
' €J,0/mag,szo Ebéd Csirkeraguleves GM vy "poroo sertéstokany,  Parajfézelék GM TMY, G TMY, Baconds oy s 10 12) ‘Bakonyi
j,sz6l,szil,6szi e borsémentes, Kaposztas ~"ox ©o X S Fétt toias(3] Tel csibemaj(10,12), e GM. TM
bment kocka (tojasmentes)[1] argarep:s ulgur[1], k(')" |9J?,Sl[( ] ° Jis Petrezselymes burgonya, se eTDra’\gult L ’
ma i6rlést kenyér [1] Kaposztasalata arolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Telies kiGrlésii zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna (TJM)[1] Snidlinges [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
mar. arir;krém ut?orka Kigyouborka, Teljes ki6rlésl buci[1] GM, TM Teljes ki6rlést zsemle
g ’ Fokhagymas felvagott (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], NIPU 70-08), 1 1S kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
Tizérai X A ! : e kiérlési panini[1], Liga f s .
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala fel\;égott haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
Tei-.ol.mag-.e . Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Baconds csibem3j Magyaros karfiolleves
e:-’ ara dgrr’ne Ebéd Cﬂ;keggftg':‘l’(gig\"’ GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  (10,12), Petrezselymes  GM TM*(10,12), Bakonyi
per-,p : (topésmentes)[ 1] sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes burgonya, Kaposztasalata sertésragu GM, TM,
ntes 4 bulgur[1], Alma kiériést kenyér [1] , Korteleves GM TM* Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési zsemle Sadlizsankrem Th. | Telies kibriésd kifli (TM) Lilaﬁg”hﬂg?:tféog’z)]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata y [1], Sorretek, Fistolt-fott gy L !

Teljes ki6rlésl buci[1] Teljes ki6rlést zsemle

Sargabaracklekvar(12) tarja, Liga margarin (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlést zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
szalami, Kigyéuborka, Liga margarin , Parizsi SUPp ' -9 haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
Asvanyviz (10), Sorretek margarin , Zala felvagoit , Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
’ Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
(0,0_057) Tej, Csirkeraquleves GM Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, F(r;al\r/:cllaill\?? ggarr;ilr?t\_)/ses Bakonyi sertésragu GM,
Szoja, parad., Ebéd borsémentgs Kaposztas TM*, Borsos sertéstokany, Parajfézelék GM TM*, csi’bemé;'(10 12) TM, Magyaros
alma kocka (tojés'merf)tes)[ﬂ Sargarépas bulgur(1), Fott tojas{3], Teljes Petrezselymtjas burgonya karfiolleves GM TM*
Alma ki6rlés kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Telies kiGrlésii zsemle Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna (TJM)[1] Snidlinges [1], Liga margarin , Teljes ki6rlési buci[1], Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
mar arir;krém ut?orka Kigyouborka, Padlizsankrém TM GM, TM Teljes ki6rlést zsemle
g ’ Fokhagymas felvagott (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00058) Diab Csirkeraguleves GM Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, Fott F(r}al\zc[m? ggan;ilr?gss Bakonyi sertésragu GM,
. . . < . . .~ A= TM*, Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajf6zelék 35 ; TM, Parolt rizs 35 CH,
(T:15,E:35,U:1 Ebed Kaposztas kocka diab 35 g o enas bulgur 35 CH - CH[1,7], Tk. kenyér (35) o, CSIPEMai(10,12), ) ioros karfiolleves GM
5) CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya TM*(10,12)

35 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
9 ’ Fokhagymas felvagott 18,19 g (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista maraarin pZaIa fel\7/é %ﬂ haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
; (00059) Csirkeraauleves GM Voroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
Afonyamente Ebéd K4 osgtés Kooka GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), TM, Magyaros
s (topésmentes)[ 1] sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM*
4 bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési zsemle Sadlizsankrem Th. | Telies kibriésd kifli (TM) Lilaﬁg”hﬂg?:tféog’z)]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata y [1], Liga margarin , gy L !

Teljes ki6rlésl buci[1] Teljes ki6rlést zsemle

Sargabaracklekvar(12) Fustolt fétt tarja, Sorretek (TMY]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlés zsemle (TM)[1], kiériésl panini[1], Liga  ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6érlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
o . Hamis gulyasleves, Francia hagymaleves .
i Voéroslencse-krémleves e S e * . Magyaros karfiolleves
(00060) Tej, Ebed Kaposztés kocka CM[1],  GM, TM, Borsos P?;?{;Zg?l;ﬁggﬂerws | eM M ;i 330102)05 GM TM(10,12), Bakonyi
tojas, fruktoz Csirkeraguleves GM sertestokSSIy,uf[?;garepas apropecsenye, Teljes  Petrezselymes burgonya, sertesgggr;;t?il\zlls, ™,
9 kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
9 ’ Fokhagymas felvagott 18,19 g (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista Sup » -9 haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek margarin , Zala felvagoit , Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
’ ’ Pritamin paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
L. - . Hamis gulyasleves, .. . . i
(00061) Tojas- Csirkeraguleves GM, Vorco;il/ler]rc'\s/le-gremleves Parajf6zelék GM TM*, Korteleves GM TM”, Bakonyi sertésragu GM,
, p . . . , , Borsos . . Baconos csibemaj(10,12), TM, Magyaros
és mézmentes Ebéd Kaposztas kocka . . . o Fokhagymas sertés . .
(tojasmentes)[1] sertéstokany, Sargarépas aprépecsenye, Teljes Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM '_I'M
bulgur[1], Alma KiGrlésa kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle Padlizsankrém TM L Lnaﬁiggﬂ‘;?f??{? 2]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata y Vanilias tejpbedara GM[7] Ll !

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], NIPU 70-08), 1 1S kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
Tizérai X A . . p kiérlési panini[1], Liga f s .
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00062’) Tojas Csirkeraguleves GM Karalabékrémleves GM, P:g?éigg'g zsll\i\{l'el\il; Kérteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
es . . gulevs .. TM* Borsos sertéstokany, J . ..  Baconds csibemadj(10,12), TM, Magyaros
.. Ebéd borsémentes, Kaposztas . - Fokhagymas sertés . N
sz6jamentes kocka (tojasmentes)[1] Sargarépas bulgur[1], aprépecsenye, Teljes Petrezs’elymes bu’rgonya, karflolleves'GM '_I'M
Alma KiGrlésa kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastetom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] Lilahagymal4,10,(12)],

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Lo . it (100 %-o0s), Teljes ki6rlési buci[1], s o ;
Tieorai WSO TV, Hon e zseme (WIT) const panill Liga ~ Koycubr, Liga  KO1eSE b L
zalér%i KI" 6uborka sajt[7] Sérretek margarin , Zala felvagott,  margarin , FUstolt f6tt karaj Z(':")Id aprika
S » RIgY JUrl, Pritamin paprika tarja J: pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(,00065) ) Csirkeraguleves GM Voroslencse-krémleves PaHrZ?'ol’sz’(gléllz zsll\i\{l'el\?l; Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Tojas,par,szar Ebéd Ka osgtés Kooka GM, TM, Borsos Tel'esjkiérlésﬁ Kenvér [%] Petrezselymes burgonya, GM TM*(10,12), Parolt
nvas pC sertéstokany, Sargarépas J  enyer L, Kaposztasalata , Baconds rizs, Bakonyi sertésragu
y (tojasmentes)[1] bulgur[1], Alma Fokhagymas sertes csibemaj(10,12) GM, TM
’ apropecsenye ’ ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] Lilahagymal4,10,(12)],

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], NIPU 70-08), 1 1S kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
Tizorai margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi kiGriest panini[1], Liga huspastétom[10,(12)] margarin , Csemege
L2 L margarin , Zala felvagott , o ’ ’ S )
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(009_69) Csirkeraauleves GM Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Tej,széja,kaka Ebéd borsémentgs Kanosstas 1M, Borsos sertéstokany,  Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemsj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
6 mentes kocka (to'és’merf)tes)[ﬂ Sargarépas bulgur[1], F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
J Alma kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle Padlizsankrém TM Vanilias rizstejbedara LnaﬁZSCﬂﬂ?fqég’E? 2)]
Uzsonna (g';"%;]t;a'-rffklrgggf&g)’ Sargadinnye salata  1opes Ligriést buci[1] GM.TM Teljes kiGriésti zsemle
(TM)1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista Sup » -9 haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
zalami, Kigyoubork it[7], Sorretek  margarin , Zala felvagot,, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Szalami, Rigyouborka sajtLrl; Pritamin paprika 9y J: pap
. . . . EEEEEEEE————
(00070) Csirkeraguleves GM Voroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Paradicsom, Ebéd Ka osgtés Kook GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
olajos mag (topésmentes)[ﬂ sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
4 bulgur[1] kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle Padlizsankrém TM . LnaﬁZSCﬂﬂ?f?g’E? 2)]
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata y Vanilias tejpbedara GM[7] ! !

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], NIPU 70-08), 1 1S kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
Tizérai X A ! : e kiérlési panini[1], Liga f s .
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi margarin , Zala fel\;égott haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . . EEEEEEEE————
(00072) Tej, Kaposztas kocka Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
ol.mag, Ebéd (tojasmentes)[1], TM*, Borsos sertéstokany, Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
hiivelyes Csirkeraguleves GM Sargarépas bulgur[1], Fétt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
borsémentes Alma kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlest zsemle Padlizsankrém TM Vaniligs rizstejbedara LnaﬁZSCﬂﬂ?fqég’E? 2)]
Uzsonna | (TM)[1], Liga margarin, | Sargadinnye saldta | ropoc yiariési buci[1] GM,TM Teljes ki6rlésti zsemle
Sargabaracklekvar(12) (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], NIPU 70-08), 1 1S kiérlési buci[1], Mustaros margarin , Teljes ki6rlési
Tizérai X A . . LA kiérlési panini[1], Liga i s o . .
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala felvaaott haspastétom[10,(12)], panini[1], Zoldpaprika,
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka Asvéanyviz
(09081) Karalabékrémleves GM Hamis gulyasleves Kaposztasalata, Francia  Magyaros karfiolleves
Tej,huvely,bar i , g ,
JI’( s >y : Ebéd bofsf;;fggﬁg:'?’éesofz'\t"és TM*, Borsos sertéstokany,  Parajfézelék GM TM*,  hagymaleves GM, TM*,  GM TM*(10,12), Parolt
e pals ol kocka (to'és’merf)tes)[ﬂ Sargarépas bulgur[1], F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, rizs, Stroganoff
ag J Alma ki6rlésl kenyér [1] Baconos csibemaj(10,12) sertésragu TM, mustarm
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérliéslt zsemle Tonhalpastetom,
T . . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Sargadinnye salata  1opes Ligriést buci[1] GM,TM Teljes kidriésti zsemle
margarinkrém,uborka (TM)1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , GIl_Jtenmenteg kenyér, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Zala ; :
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvaqott Prit’amin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek gpap,rika [10,(12)], Kigybuborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00082 L Hamis gulyasleves GM,  Francia hagymaleves ,
( : ) Csirkeraguleves GM Bor§os sgrtgsto_kany, Parajfézeléek GM TM*,  GM, TM*, Petrezselymes Magyéros karfiolleves .
GM,tej,huvely . . ) . Séargarépas rizs, : . : . GM TM*(10,12), Bakonyi
. Ebéd borsdomentes, Kaposztas Karalabékrémleves GM Gluténmentes kenyér, burgonya, Kaposztasalata sertésraqu GM. TM
es,fruktoz kocka GM, CM ’ Fokhagymas sertés , Baconos csibemaj 9 oD

TM* Parolt rizs

apropecsenye (10,12)
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér - . . Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
- ’ Kigyouborka, Gluténmentes kenyér , . . - .
Uzsonna Sr_udllr)ges Fokhagymas felvagott, Padlizsankrém TM Liga margarin , Sor_retek, Lllaha}gyma[4,10,(12)'],
margarinkrém,uborka Fistolt fétt tarja Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Liqa margarin . Zala Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlést
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlést zsemle (TM)[1], feglvé ottg Prit’amin kiérlési buci[1], Mustaros panini[1], Liga margarin ,
szalami, Kigyouborka, Liga margarin , Parizsi paprikga M,ultivitamin huspastétom[10,(12)], Csemege karaj,
Asvanyviz (10), Sorretek gyimalcslé (100 %-os) Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . . EEEEEEEE————
’(0010_2) Tej- Kaposztas kocka Voroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
és olajos mag Ebéd (to'gsmentes)[ﬂ GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  Baconos csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
mentes Csir{<era uleves éM sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
g bulgur[1], AIma kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
. e Tonhalpastétom
Teljes kidrlést zsemle o e . . ;
Uzsonna (TMJ)[1] Liga margarin Sargadinnye salata Pe_ldllzs_,ankrem ™, Vanilias rizstejbedara Lilahagyma(4,10,(12)],
Sérgat;aracklekvér(125 Teljes ki6rlésl buci[1] GM,T™M Teljes ki6rlést zsemle
(TM)1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo, (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle Kibrlésii oanir;i[1] JLi a Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, margarin pZaIa fel\}ég%tt Mustaros huspastétom margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka  Trappista sajt[7], Sorretek Pritamin paprika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
L. o . Parajf6zelék GM TM*, = Petrezselymes burgonya, . .
(00116) Tojas, Csirkeraguleves GM, Vergslencse-kremleves Hamis gulyasleves, Francia hagymaleves Bakonyi sertésragu GM,
paradicsom Ebéd Kaposztas kocka M. TV, Harsapdrkolt ' Fokhagymas sertés GM, TM*, Bacongs 'y arot 1zs, Hfegyaros
(tojasmentes)[1] [.4.71 [?]rgz?ranp:s WU apropecsenye, Teljes csibema;j(10,12), aro ((31 6381 2)
’ kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériésl zsemle Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] Lilahagyma(4,10,(12)],

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésii kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlésl buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Karpat szalami, (TM)[1], Liga margarin, = Zala felvagott , Pritamin Mustaros huspastétom Csemege karaj,
Kigyouborka Trappista sajt[7], Sorretek paprika [10,(12)], Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00117) Olajos Csirkeraguleves GM, Voroslencse-krémleves Parajfézelék[1,7], Hamis Kérteleves GM TM*, Parolt rizs, Bakonyi
maa.mézment Ebéd Kaposztas kocka GM, TM, Borsos ulyésleves, Ftt tojas[3] Baconos csibemaj(10,12), sertésragu GM, TM,
9, (topésmentes)[ 1] sertéstokany, Sargarépas ql'e)ll'es ki6rlésij kenj or [1i Petrezselymes burgonya, Magyaros karfiolleves GM
es d bulgur[1], Alma J y Kaposztasalata TM*(10,12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériésii zsemle Tonhalpastétom,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] Lilahagymal4,10,(12)],

Sargabaracklekvar(12) Teljes kidrlés buci[1] Teljes kl((%ﬁ)sﬁ]zsemle

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(001 30) Csirkeraquleves GM Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Fétt F(r}al\zc[m? ggan;ilr?gss Magyaros karfiolleves
Diabetikus Ebéd Képosztés?@cka diab 50 TM*, Borsos sertéstokany, - tojas[3], Parajf6zelek 50 csi’bemé7j(10 12) GM TM*(10,12), Bakonyi
(T:20, E:50 Sargarépas bulgur 50 CH CH[1,7], Tk. kenyér (50) P sertésragu GM, TM,
z 2 CHI[1] 1 y Petrezselymes burgonya Parolt rizs 50 CH
U:20) (1l (1l 50 CH, Kaposztasalata aroit rizs

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Zala
felvagott , Pritamin

paprika

. . . . EEEEEEEE————

Francia hagymaleves

Teljes kiérlésu kifli (TM)  Teljes kidrlésl zsemle
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Kigyéuborka  Trappista sajt[7], Sorretek

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],
Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
[10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

(00143) DM Csirkeraguleves GM Karalabékrémleves GM, Paraifézelék * . Magyaros karfiolleves

, . . . jf6zelék 50 CH[1,7], GM, TM*, Baconds . .

R:30T:20E:50 Ebéd Kaposztas kocka diab 50 TsMér’ Sroérsgg Eﬁrﬁtggagﬁ Hamis gulyasleves, Fétt csibemaj(10,12), Gl\ge-ll:tl\élsgoh1 é)MB?rﬁnyl
U:20V:40 CHI[1] garep 9 tojas[3], Tk. kenyér (50)[1] Petrezselymes burgonya 9 S

i 50 CH, Kaposztasalata Parolt rizs 50 CH

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00146) Diab - Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, Fétt Francia hagymaleves Magyaros karfiolleves
Csirkeraguleves GM, * ) X 9 A GM, TM*, Baconos * .
T:20, E:40, Ebéd Kaposztas kocka diab 40 |3 » DY39° sertestokany, tg’ﬁ;[?’?]i Farajt °Ze',ek(f(% csibemaj(10,12) GM T (10’%),’\/"3?,‘\;’”3"
. argarépas bulgur ,7], Tk. kenyér > sertésragu , TM,
U:20 CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 40 CH

40 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ng?:/lggi]r;ksrgﬁlwt?;ia Kigyouborka, Teljes kioriésd buci[1] [P Sorrettta:F_aFustolt Ot Teljes kiriés zsemle
9 ’ Fokhagymas felvagott ) (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00148 bALox el s Petrezselymes burgonya Parolt rizs 30 CH,
Diaéetikus) (T: Csirkeraguleves GM, rﬁ%raé%t?ggfsn;fgﬁigw’ Ifl’_iralj(foze!eks%o ?HE,’Z,{]’ 30 CH, Francia Bakonyi sertésragu GM,
Ebéd Kaposztas kocka diab 30 AR Y, ) e.’?yer( I ] © hagymaleves GM, TM*, TM, Magyaros
15, E: 30, U: Sargarépas bulgur 30 CH tojas[3], Hamis Lo o o .
z z CHI[1] 1 Vas] Baconos csibemaj(10,12), karfiolleves GM TM
15) (1 gulyasieves Kaposztasalata (10,12)

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Zala
felvagott , Pritamin

paprika

Teljes kiérlésu kifli (TM)  Teljes kidrlésl zsemle
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Kigyéuborka  Trappista sajt[7], Sorretek

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],
Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
[10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

(00149) DM Csirkeraguleves GM Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, F6tt F(r}al\zc[m? ggan;ilr?gss Magyaros karfiolleves
R:30, T:15, . ) rag >V TM*, Borsos sertéstokany,  tojas[3], Parajfézelék 50 s TV, GM TM*(10,12), Bakonyi
. . Ebéd Kaposztas kocka diab 50 ‘o ' o - ’ ’ . csibema;j(10,12), voraau GI
E:50, U:15 Sargarépas bulgur 50 CH CHI[1,7], Tk. kenyér (50) sertésragu GM, TM,
’ ’ CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 50 CH
V:40 50 CH, Kaposztasalata

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asyér_\y_\/iz, Teljes. _ Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlési k|f|_| (TM2[1],, Liga I(_l(jrlés(j zsemle (TM)[1], KiGriésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala fel\7/é ott haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Prita’min paprikag ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Voroslencse-krémleves . . . . . )
(00155) ] Csirkeraguleves GM, GM, TM, Cukkinis PHar.?,',S %lflgzsll\ﬁ\frela; B Kor_t_elevgbs GM. 'I1'|2)/I 1’2 Bako_lr_m sertésragu GM,
Halmentes Ebéd Kaposztas kocka csirkemell csikok(12), Ia:ra}[Jt toz_e, e3 Tel ’ Pactzonos ICS' embaj( 12), karfi Ii Magyaros N
(tojasmentes)[1] Sargarépas bulgur[1], k(')" 916,1,8[ ] cles etrezselymes burgonya, artio eves'GM TM
Alma i6rlést kenyér [1] Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést zsemle o Teljes ki(_jrlés(] Zse"."e
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Padlizsankrém TM, Vanilias tejpbedara GM[7] (TM)[1], Liga margarin,

Teljes ki6rlésl buci[1] Csemege szalami,

Sargabaracklekvar(12) Sérretek

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. ” Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?] /(?aroslz} (ill:;zr:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ZalayfeI;/é gott Pr?tamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek pgprik7a [10,(12)], Kigybuborka karaj, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, Véroslencse-krémleves l;zrgifzﬂréaksg\&eiﬁy ’ Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
tej, tojas Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Fokjha Mas Sertés ’ Baconds csibemaj(10,12), TM, Magyaros
Kaposztas kocka GM  sertéstokany, Sargarépas apr éggecsenye Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM*
rizs, Alma Gluténmentes kenyér Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér o gl . Tonhalpastétom
X R ’ . . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara . ;
Uzsonna Liga margarin , Sargadinnye salata Gluténmentes kenyér GM.TM Lilahagyma(4,10,(12)],

Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. ” Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?] /(?aroslz} (ill:;zr:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ZalayfeI;/é gott Pr?tamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek pgprik7a [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00200) Hamis 2
g o gulyasleves GM, i . . .
Glutén, tej,toja , Csirkeraguleves GM  Karalabékrémleves GM,  Parajfézeiék GM TM, Bac’;%%i'i;?bsegM. (:'g" ) Bakonyl sertésragu GM,
s,sz6ja,olmag Ebéd borsémentes, Kaposztas TM*, Borsos sertéstokany, Fokhagymas sertés Petrezselymes ba:jrgohya, ka rfioliev:gg;/? §I'M*
kocka GM Sargarépas rizs, Alma apropecsenye, Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , o gl . Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin Sargadinnye salata GFI,:S; Lzrzzr;ﬁirﬂeﬂ\;lér Vanlllazrl'\l/lzs_i:[sjlbedara Lilahagyma(4,10,(12)],

Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. . Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?] /(?aroslz} (ill:;zr:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ZalayfeI;/é gott Pr?tamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek pgprik7a [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00203 i ;
( < ) : Voroslencse-krémleves Haml_s 'guly’asleves GLVI ’ Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,
Glutén,tej,toj, . Parajfézelék GM TM*, LoV .
; Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Fokhaavmas sertés Baconos csibemaj(10,12), TM, Magyaros
banan Kaposztas kocka GM  sertéstokany, Sargarépas a0r égyecsen - Petrezselymes burgonya,  karfiolleves GM TM*
rizs, Alma Glutgnrr?entes Ke’nyér Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin , Sargadinnye salata j [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],

Gluténmentes kenyér

Sargabaracklekvar(12) Sorretek, Fistolt fétt tarja Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvényviz, Gyumaélcstea, 100 o . Gyimoélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Ak%?wé?%g?%i?&?inrres Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi Zala feI;/é ott Pritamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek g rik73 [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zdldpaprika
Glutén-, tej- Voroslencse-krémleves = Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Bakonvi serté GM
és olajos mag Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), T?/I o;g:dsseé ?:\r/igsuGM '
mentes Kaposztas kocka GM  sertéstokany, Sargarépas F6tt tojas[3], Petrezselymes burgonya, ’Pérolt rigs Alma ’
rizs, Alma Gluténmentes kenyér Kaposztasalata ’
. . . . EEEEEEE————
_ , Padlizsankrém TM Vanilids rizstejpedara ., onhalpastétom,
Uzsonna Sargadinnye salata Gluténmentes kenyér GM.TM Lilahagyma(4,10,(12)],

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyumolcstea, . ; Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gll?éznr?:rgfr?nke;g?; ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi felvagott Prit’amin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek pap,rika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00_205),_ B rtéstoka Hamis qulvasl GM Francia hagymaleves
GM,tej,sz6j,fr Csirkeraguleves GM oSr§os seriestoxany, Paml_?c'gu Iy?kng/Ie?M* '’ GM, TM*, Petrezselymes = Bakonyi sertésragu GM,
ukt,zeller,par, Ebéd borsdomentes, Kaposztas K argarepas rizs, arajozelex ’  burgonya, Kaposztasalata TM, Pérolt rizs, Rantott
aralabékrémleves GM, F6tt tojas[3], .. X »
kak. kocka GM, CM ™ Gluténmentes kenyér , Baconds csibem3;j leves GM
(10,12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér - o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
- ’ Kigyouborka, Padlizsankrém TM, . . - .
Uzsonna Snidlinges . . . . Liga margarin , Sorretek, = Lilahagyma[4,10,(12)],
margarinkrém,uborka Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyer Flstolt fétt tarja Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé  Sonkakrémes szendvics

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. . Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Ak%?wéf%g?%i?gr;?mes gyhggglc(:ltzgg _Gluténmen_tes kenyér ,
Liga margarin , Karpat  Liga margarin__, Trappista Zala feI;/égott Pritamiﬁ Gluténmentes ker;yér Liga margarin, ngmege
szalami, Kigyouborka sajt[7], Sorretek paprik7a Kigyouborka ’ karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00208 i ;
Glu(tén to')éls S Voroslencse-krémleves l;zrgigzﬂréaksg\ﬁﬂeﬁ'l\cﬂay ’ Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
,L0jas, Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Fokjha més sertés ’ Bacon0s csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
Imag Kaposztas kocka GM  sertéstokany, Sargarépas apr éggecsenye Petrezselymes burgonya, sertésragu G_M, ™,
rizs, Alma Gluténmentes kenyér Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
o, . Petrezselymes Tonhalpastétom,
Uzsonna Sargadinnye salata  Jadzsankrom TM, gombakrém, Lilahagyma[4,10,(12)],
y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

?



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyiimolcstea CM[15], . J Citromos tea CM, L .
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gt?tznr;n:rnfﬁnkegg?; ’ Mustaros huspastétom Asvargs\gﬁ;el_g;gakamrgjrgarm
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista feglvé ottg Pritamin [10,(12)], Gluténmentes Gluténmentes ken;/ér
szalami, Kigyouborka sajt[7], Sorretek gott, ! kenyér
paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00211) GM- . . Francia hagymaleves )
( : ) Csirkeraguleves GM, Karalabékrémleves GM, I:laml_s,’gulyaslevg% GN,I’ GM, TM*, Baconos Magyéros karfiolleves .
diab (T: 25 . . X . ) .. Fétt tojas[3], Parajfézelék . 2 GM TM*(10,12), Bakonyi
) : Ebéd Kaposztas kocka GM, 45 TM*, Borsos sertéstokany, GM 45 CH[7], GM kenyér csibemaj(10,12), sertésraqu GM. TM
E:45 U:30) CH Sargarépas rizs 45 CH (4’5) y Petrezselymes burgonya Pérolt?izs 45’ CH ’
45 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
.~ Liga margarin , .
Snidlinges 2= L, . i Tonhalpastétom,
L Kigybéuborka, Padlizsankrém TM, Gluténmentes kenyér , .
Uzsonna margarinkrém,uborka, Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér  Sorretek, Fistolt-fott tarja Lilahagymal4,10,(12)],

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gi?tznr?:rnfﬁnke;gtle; ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista feglvé ottg Prit’amin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek gpap,rika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00214) Voroslencse-krémleves = Hamis gulyasleves GM, F(r;al\r/:cllaill\?? ggarr;ilr?t\_)/ses Magyaros karfiolleves
Glutén.fruktéz Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Parajfézeléek GM TM*, csi7bemé17'(10 12) GM TM*(10,12), Bakonyi
2 bt Kaposztas kocka GM, CM sertéstokany, Sargarépas Fétt tojas[3], . IUTS, <), sertésragu GM, TM,
4 : . Kaposztasalata , . .
rizs Gluténmentes kenyér Parolt rizs

Petrezselymes burgonya
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigybéuborka, Padlizsankrém TM, Gluténmentes kenyér ,
Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér  Sorretek, Fustolt-fétt tarja
Gluténmentes kenyér

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges
margarinkrém,uborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlés zsemle (TM)[1], kiériésl panini[1], Liga  ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6érlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00219) Diab. ; Karaldbékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Fétt Francia h*agymale_\_/es Magyaros karfiolleves
Csirkeraguleves GM, * . . . A GM, TM*, Baconds * .
) ) . . . . TM*, Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajfézelék 40 ; i GM TM*(10,12), Bakonyi
(T: 15, E: 40, Ebed Kaposztas kocka diab 40 g o eoas bulgur 40 CH - CH[1,7], Tk. kenyér (40) _, CSibemai(10,12), sertésragu GM, TM
u: 15) CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 40 CH

40 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. ” Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?] /(?aroslz} (ill:;zr:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi ZalayfeI;/é gott Pr?tamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek pgprik7a [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00223) GM, Hamis qulvé
g gulyasleves GM, i . . .
tej, , Csirkeraguleves GM  Karalabékrémleves GM,  Parajfézelék GM TM*, o K%r.t.e'e"?bs GM :'2)" . BakOT’m' sertésrag GM,
tojas,borsé Ebéd borsémentes, Kaposztas TM*, Borsos sertéstokany, Fokhagymas sertés Pact:ro ZOS IC S! embaj( 12), karfioll ag)gﬁ’?rM*
kocka GM Sargarépas rizs, Alma apropecsenye, e eKSa’ﬁ)gsmz(ta:salIJér\?aonya, ?10'01 Z%V(Iisérolt fizs
Gluténmentes kenyér e
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér o gl . Tonhalpastétom
. ) ’ . : . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara . ;
Uzsonna Liga margarin , Sargadinnye salata Gluténmentes kenyér GM.TM Lilahagyma(4,10,(12)],

Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyiumélcstea CM[15], . : Citromos tea CM, NP .
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Glgtenmenteg kenyer, Mustéros huspastétom Asvanyviz, Liga margarn
Tizérai Liga margarin , Zala Csemege karaj
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista . L [10,(12)], Gluténmentes g P
felvagott , Pritamin Gluténmentes kenyér
szalami, Kigyouborka sajt[7], Sorretek - kenyér
paprika
. . . . EEEEEEEE————
00233) GM- . . Francia hagymaleves .
( : ) Csirkeraguleves GM, Karalabékrémleves GM, I:laml_s,’gulyaslevg% GN,I’ GM, TM*, Baconds Magyéros karfiolleves .
diab (T:20, . . . . ) .. Fétt tojas[3], Parajfézelék . 2 GM TM*(10,12), Bakonyi
) ) Ebéd Kaposztas kocka GM 50 TM*, Borsos sertéstokany, GM 50 CH[7], GM kenyér csibemaj(10,12), sertésraqu GM. TM
E:50, U:20) CH Sargarépas rizs 50 CH (5(’)) y Petrezselymes burgonya Pérolt?izs 50,CH ’
50 CH, Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
.~ Liga margarin , .
Snidlinges o o . . Tonhalpastétom
L Kigybéuborka, Padlizsankrém TM, Gluténmentes kenyér , . ;
Uzsonna margarinkrém,uborka, Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér  Sorretek, Fistolt-fott tarja Lilahagymal4,10,(12)],

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Gyiumbdlcstea, 100 0. ” Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘L%?] /(?aroslz} (ill:;zr:n;?ir:]tes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista ZalayfeI;/é gott Pr?tamiﬁ Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek pgprik7a [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00239) Hami lyasl GM Kortel GM TM M karfioll
A . pALoA amis gulyasleves , Orteleves * agyaros karfiolleves
Gluten-, Ebéd Csirkeraguleves GM  Karalabékrémleves GM, ‘o, oit5 cisl GM TM*, . Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
sz6jamentes e borsémentes, Kaposztas TM*, Borsos sertéstokany, Fétt tojas[3] Petrezselvmes b Y GM. TM
kocka GM Sargarépas rizs, Alma . jastal, etrezselymes burgonya, sertesragu LSV, 1,
’ Gluténmentes kenyér Kaposztasalata Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Tonhalpastétom,
Uzsonna Liga margarin, Sargadinnye salata j Vanilias tejpedara GM[7]  Lilahagymal4,10,(12)],

Gluténmentes kenyér

Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(0026_7) Csirkeraquleves GM Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Fétt F(r}al\zc[m? ggan;ilr?gss Magyaros karfiolleves
Diabetikus Ebéd Képosztés?@cka diab 60 TM*, Borsos sertéstokany, - tojas[3], Parajf6zelek 60 csi’bemé7j(10 12) GM TM*(10,12), Bakonyi
(T:30, E:60 Sargarépas bulgur 60 CH CHI[1,7], Tk. kenyér (60) o sertésragu GM, TM,
z 2 CHI[1] 1 y Petrezselymes burgonya Parolt rizs 60 CH
U:30) (1l (1l 60 CH, Kaposztasalata aroit rizs

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15], Gluténmentes kenver Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Liga margarin Zgla ’ Mustaros huspastétom , Csemege karaj,
Liga margarin , Karpat  Liga margarin , Trappista feglvé ottg Prit’amin [10,(12)], Gluténmentes = Gluténmentes kenyér ,
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek gpap,rika kenyér , Kigyéuborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00279) GM . . Francia hagymaleves .
(00279) Csirkeraguleves GM,  Karalabékrémleves GM, ~ CM kenyer (60), Hamis "y, "ty "Raconss Magyaros karfiolleves
diab (T: 15, . h 3 . L gulyasleves GM, Fétt ; 2 GM TM*(10,12), Bakonyi
E: . Ebéd Kaposztas kocka GM 60 TM*, Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajfézelék GM csibemaj(10,12), sertésraqu GM. TM
:60, U:15) CH Sargarépas rizs 60 CH ) ’ 60 CJH[7] Petrezselymes burgonya Pérolt?izs 60, CH ’
60 CH, Kaposztasalata
. . . . EEEEEEE————
.~ Liga margarin , . . .
Snidlinges S o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Fokh’;gﬁg:‘?gl‘jégott Gﬁ’jgfrf]ae’::;‘z’ﬂewe . Sorretek, Fistolt-fott tarja, ~ Lilahagymal4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér ' Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista maraarin . Zala fel\7/é ott haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek 9 ’ gott., Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika

Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————
00290) Hal . Voroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
( ) Hal, Csirkeraguleves GM, g\ "I\ “sargarépas  Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
bulgur[1], Alma, Cukkinis F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
csirkemell csikok(12) kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Sdrretek

olajos mag Ebéd Kaposztas kocka
(tojasmentes)[1]

Teljes kiérliéslt zsemle . i . Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Teljes _klo’rlesu’ bui[1], Petrezselymes
. A Padlizsankrém TM .
Sargabaracklekvar(12) gombakrém

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlés zsemle (TM)[1], kiériésl panini[1], Liga  ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6érlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00292) Diab ; Karaldbékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Fétt Francia h*agymale_\_/es Magyaros karfiolleves
Csirkeraguleves GM, * . . . A GM, TM*, Baconds * .
) . . . . . TM*, Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajfézelék 45 ; i GM TM*(10,12), Bakonyi
(T:15, E: 45, Ebed Kaposztas kocka diab 45 g eoas bulgur 45 CH  CH[1,7], Tk. kenyér (45) _, CSibemaj(10,12), sertésragu GM, TM
u: 15) CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 45 CH

45 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
9 ’ Fokhagymas felvagott 18,19 g (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, X J Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gi?tgnr?:rnfﬁnke;g?; ’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi feglvé ottg Prit’amin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek gpap,rika [10,(12)], Kigybuborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00_295_) Voéroslencse-krémleves l;zrgj?gzﬂréaksg\ﬁﬂeﬁ'l\cﬂay ’ F(r;al\r/:cllaill\?? ggarr;ilr?t\_)/ses Bakonyi se_rtésragu GM,
GM,tej,toj,fruk Ebéd Csirkeraguleves GM, GM, TM, Borsos Fokhagymas sertés ' csibem é{j (10.12) TM, Parolt rizs, Magyaros
toz Kaposztas kocka GM, CM sertéstokany, Sargarépas apropecsenye, Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM
rizs ; . . . (10,12)
Gluténmentes kenyér Kaposztasalata

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , - o Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Snidlinges Fomaidyouborka,  apizsankrem ™M, Soretek, Fistolt-fott tarja,  Lilahagyma[4,10,(12)],
margarinkrém,uborka 9y gott, y Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], NIPU 70-08), 1 1S kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
Tizorai margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi kiGriest panini[1], Liga huspastétom[10,(12)] margarin , Csemege
rgarin , harp 9 L margarin , Zala felvagott , o ’ ’ S )
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00299) . Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
; - Csirkeraguleves GM N . .
Tej,hal,htively Ebéd boredm ntg KADOSZtAS TM*, Sargarépas bulgur  Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
es,olmag Eosg(a e(!to%s;merf)tes)[ﬂ [1], Alma, Borsos F6tt tojas[3], Teljes Petrezselymes burgonya, sertésragu G_M, ™,
J sertéstokany kiérlésl kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Teljes kicrlésti zsemle
; : . . . Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara (TM)[1], Liga margarin ,
Uzsonna | (TM)[1], Liga margarin, | Sargadinnye saldta | ropoc yiariési buci[1] GM.TM Sbrretek, Paprikas

Sargabaracklekvar(12) diakcsemege

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes o . Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-o0s), Teljes ) . e ;
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Sorretek, maraarin pZaIa fel\7/é %ﬂ haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka Trappista sajt[7] gann, & vagott, Kigyouborka karaj, ZOldpaprika
Pritamin paprika
! | ] |
L. - vk Hamis gulyasleves, .. N .
(00890) Tojas, Kaposztas kocka Voroslencse-krémleves Parajfézelék GM TM*, Korteleves GM TM*, Stroganoff _sertesragu
. . e GM, TM, Borsos ; e . Petrezselymes burgonya, GM, TM gj[10,(12)],
szarnyas Ebéd (tojasmentes)[1], , . : .. Teljes kiorlésl kenyér [1], . - , o .
Csirkeraquleves GM sertéstokany, Sargarépas Fokhaavmas sertés Kaposztasalata , Baconts Magyaros karfiolleves GM
9 bulgur[1], Alma aprgégecsenye csibemaj(10,12) TM*(10,12), Parolt rizs
1 e e e
Teljes kidrlesti zsemle Padlizsankrém TM Lnaﬁiggﬂ‘;?f??{? 2)]
Uzsonna TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata y Vanilias tejpbedara GM[7] Ll !
g g ¢} Y/

Sérgabaracklekvar(12) Teljes kidrlési buci[1] Teljes kl(t%rlcle)sft;]zsemle

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé Gylmolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

- kiériési kifli (TM)[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1], .. (100 %-0s), Teljes kidrlest buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
Tizorai margarin . Karoat Lioa maraarin . Sérretek kiérlési panini[1], Liga Kigyéuborka, Liga maraarin . Csemege
szalami, Kigyouborka Pgrizsi(10) ' margarin, Pritamin margarin , FUstolt fott ara, Z810paptika
» Mgy paprika, Zala felvagott tarja I pap
(00966) Hamis : i
A 7 AL gulyasleves, . N Magyaros karfiolleves
Tej,toj,sz6j,pa Csirkeraguleves GM Tfﬂaraéa;sgfsrgfg;;g';" Parajfézelék GM TM*, Pe{fggif"mezsc;m rTZ"n ' GMTM¥(10,12), Pérolt
r,szarny,olma Ebéd borsémentes, Sonkas Sér arépas bulgur[1] y: Teljes kiérlési kenyér [1], Ka osztagaléta Bgcor):é’s rizs, Stroganoff
g rakott tészta TM[1] 9 F;Mma gurLtl, Fokhagymas sertés P csibomai(10.12) sertésragu GM, TM Gj[10,
aprépecsenye IS (12)]
1 e e e
Uzsonna TT&'J"?S kli_".j”éSﬁ zsemle Saraadi " Padlizsankrém TM, Vanilias rizstejbedara Lnaﬁiggﬂ‘;?f?é?ﬁ 2,
(Sérga]t;arffkgf\:gf{g)’ argadinnye salata Teljes kiérlési buci[1] GM,TM Teljes kidrlésti zsemle
(TM)[1]

 /



I O I N T T

Tizorai Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs
Csirkeraguleves GM Borsos sertéstokany, Hamis gulyasleves, Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
(01001) . Keragu ’ Sargarépas bulgur[1], Parajfézelék GM TM*,  Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
Ebéd Kaposztas kocka ALz NG . .
Tejmentes, 1- (tojasmentes)[1] Alma, Karalabékrémleves Teljes ki6rlési kenyér [1], Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,
’ 4 GM, TM* F6tt tojas[3] Kaposztasalata Parolt rizs

3 év
Teljes kidrlést zsemle Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata (TM)[1], Tonhalpastétom,
Sargabaracklekvar(12) Lilahagyma(4,10,(12)]

Teljes kidrlési buci[1], Vanilias rizstejbedara
Padlizsankrém TM GM, T™M

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlést zsemle (TM)[1], AIVY 7008), 1 €S kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
orai ANV . . LA kiérlési panini[1], Liga i s !
szalami, Kigyouborka, Liga margarin , Parizsi maraarin . Zala felvaaott haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
Asvanyviz (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(010032, . Csirkeraquleves GM Voéroslencse-krémleves Hamis gulyasleves, (103812302(;?@?5;'“”1 s Bakonyi sertésragu GM,
Tej,alma,bszi Ebéd K4 osiqtés Kooka GM, TM, Borsos Parajf6zelék GM TM*, buraonva. Ka osztgsaléta TM, Magyaros
pC sertéstokany, Sargarépas  Fétt tojas[3], Teljes gonya, map karfiolleves GM TM*
barack (tojasmentes)[1] Francia hagymaleves .
bulgur[1], AIma kiérliésl kenyér [1] ’ GM. TM* (10,12), Parolt rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. i . . Tonhalpastétom
Teljes kidrlést zsemle o Teljes kiérlésu kifli (TM) . ;
zsonna , Liga margarin , argadinnye salata , Sorretek, Fustolt-fé
U (TM)[], Lig gari Sargadinny 4t Padlizsankrém TM, [1], Sorretek. Fiistolt-fott Lilahagyma(4,10,(12)],

Teljes ki6rlésl buci[1] Teljes ki6rlést zsemle

Sargabaracklekvar(12) tarja, Liga margarin (TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlés zsemle (TM)[1], kiériésl panini[1], Liga  ki6rlést buci[1], Mustaros = ki6érlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01005) Diab o , Zldftszeres bulgur 20 Parajfézelék 20 CH[1,7], T etrezselymes burgonya  pgpoi izs 20 CH,
Csirkés, rakott tészta 20 CH[1] Fétt tojas(3] 20 CH, Francia Bakonvi sertésraqu GM
(T: 10, E: 20, Ebéd CH[1], Csirkeraguleves LA L ountol ' .« hagymaleves GM, TM*, y 9 ’
) GM Karalabékrémleves GM, Zoldségleves 20 CH Baconds csibemaj(10,12) TM, Csurgatott tojasleves
u: 15) TM*, Borsos sertéstokany (10,12), Tk. kenyér (20)[1] 19 12), 20 CH*[1,3]

Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

e [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, ~ g o Lilahagyma(4,10,(12)],
9 ’ Fokhagymas felvagott 18,19 g (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[1], Liga  kiérlési buci[1], Mustaros = ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Trappista margarin , Zala felvagott, huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyéuborka sajt[7], Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01137) Diab : Karalabékrémleves GM, = Hamis gulyasleves, F6tt Francia h*agymale_\_/es Magyaros karfiolleves
Csirkeraguleves GM, ™* B . X . A GM, TM*, Baconds * .
. . A . . . , Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajfézelék 60 : i GM TM*(10,12), Bakonyi
(T:15, E: 60, Ebéd Kaposztas kocka diab 60 Sérgarépas bulgur 60 CH  CH[1.7], Tk. kenyér (60) csibemadj(10,12), sertésragu GM, TM
U: 20) CHI[1] 1] 1] Petrezselymes burgonya Parolt rizs 60 CH

60 CH, Kaposztasalata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kiériést zsemle 1 Sues kidriést kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM) 1 onhalpastétom,

- [1], Liga margarin , Padlizsankrém TM, . . Lilahagyma(4,10,(12)],
somna - (TWIY, Sudnges cgpouborta, | Tolokionsibuol] | e, (4RI Tees Kot e
9 ’ Fokhagymas felvagott 13, (TM)[1]

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Huspastétom TM (4-6 Csemege karaj, Liga
Tizérai ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a év), Gyimolcstea, Teljes margarin , Teljes ki6rlési
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\7/é %ﬂ kiérlési buci[1], panini[1], Zoldpaprika,
szalami, Kigyéuborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyéuborka Asvéanyviz
. . . . EEEEEEEE————
(02101) . , Parajfézelék GM TM* o
Tej-,tojasment ) Csirkeraguleves GM, C\Sll\elro'?ll\(/al n;ﬁ;g;ﬁg'}%: Hamis gulyasleves, Teljes Peér;f:g zemseé&u.rrgﬁf ya, i‘:ﬂéﬁgf&%ﬁyﬁﬁs
es (4-6 év) Ebeéd ?;pggrzr::?\tg?m rizs, Borsos sertéstokany, Ilé:;)kr:]zsu ;e;gigggé Baconds csibemaj(10,12), (10,12), Bakonyi
4 Alma 9y Kaposztasalata sertésragu GM, TM
apropecsenye
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérléslt zsemle . . . i . gl . L, .
: . Meggyes gyUmdlcssalata  Teljes ki6érlésii buci[1], Vanilias rizstejbedara Szardiniakrém[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, (4-6 6v) Padlizsankrém TM GM,TM kibriésii zsemle (TM)[1]

Sargabaracklekvar(12)

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Asvanyviz, Teljes Gyimolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], Mustaros  kidrlési panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi maraarin pZaIa fel\7/é %ﬂ haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Kigyouborka (10), Sorretek gPrita’min paprikag ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(66666) Hamis gulyasleves
e o . Karalabékrémleves GM, mis guly | Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Tej toj,sz6ja,p Ebsd borcsfj';'jgft‘g:'?’éesofz'\t"és TM*, Borsos sertéstokany, P?L?{;Zg?l;ﬁgyerws * Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
ar kocka (tojés’mentes)[ﬂ Sargarépas bulgur[1], aprépecsenye, Teljes Petrezs’elymes bu’rgonya, sertésrggu G_M, ™,
Alma ki6riési kenyér [1] Kaposztasalata Parolt rizs
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlést zsemle Teljes kiériésti buci[1] Vanilias rizsteibedara Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Sargadinnye salata Pjadlizsénkrém ™ GM TI\/JI (TM)[1], Tonhalpastétom,

Sargabaracklekvar(12) Lilahagyma(4,10,(12)]

 /



Petrezselymes burgonya

Hamis gulyasleves GM, Parolt rizs 50 CH,

00025) GM ] Csirkeraguleves GM, Sargarépas rizs 50 CH, ... . .. 1 50 CH, Francia !
( diah 5% e Ebéd Kaposztés kocka GM 50  Karalabékrémleves GM, £00 ;‘gacf'[_f’[]%]Pgﬁff:ﬁ'Z‘; hagymaleves GM, TM*, Ma%{/lir(ﬁ% ‘f‘g"g‘;‘(’fﬁ oM
- CH TM*, Borsos sertéstokany ’ Ye' Baconés csibemaj(10,12), . y

(50) sertésragu GM, TM

Kaposztasalata

 /
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Francia hagymaleves
GM, TM*, Baconos
csibemaj(10,12),
rezselymes burgonya
40 CH, Kaposztasalata

00034 . Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Fétt
Dia(betiku;-4o Ebsd Ké%f)';';‘fgggkﬂ;‘(’;zgg"ao TM*, Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajfézelék 40

g CH CH[1] Sérgarépés[?]l.xlgur 40 CH CH[1,7], Tk[.1]kenyer (40) Pet

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Bakonyi
sertésragu GM, TM,
Parolt rizs 40 CH
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Francia hagymaleves
GM, TM*, Baconds
csibemaj(10,12),
rezselymes burgonya
35 CH, Kaposztasalata

Bakonyi sertésragu GM,
TM, Parolt rizs 35 CH,
Magyaros karfiolleves GM
TM*(10,12)

00035 . Karalabékrémleves GM, Hamis gulyasleves, Fétt
Dia(betiku;-35 Ebéd Kécpz';';‘fgggktgg‘(’:zgg"és TM*, Borsos sertéstokany, tojas[3], Parajfézelék 35

g CH CH1] Sérgarépés[?]l.xlgur 35CH CH[1,7], Tk[.1]kenyer (35) Pet
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Parolt rizs 30 CH,

(00036) Ka . . Karalabékrémleves GM, Parajfézelék 30 CH[1,7], Petrezselymes burgonya ; )
. - posztas kocka diab 30 . . . . M - > .. Bakonyi sertésragu GM,
Diabetikus-30 Ebéd CH[1], Csirkeraguleves TSM , Borsos sertéstokany, | Tk. kenyér (30)1], F6tt | 30 CH, Baconds csibema TM, Magyaros

GM argarépas bulgur 30 CH tojas[3], Hamis (10,12), Kaposztasalata , karfiolleves GM TM*

g CH [1] gulyasleves Rantott leves 30 CH[1] (10.12)
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Francia hagymaleves

(00037) Diab ; Sargarépas bulgur 50 CH e s * . Magyaros Karfiolleves
50CH Ebéd K’Cs,lrke!'aguleves _GM, [1], Karalabékrémleves Para_JfozeIe’k 50 CH TM GM_, ™ Baconos GM TM*(10,12), Bakonyi
; aposztas kocka diab 50 * Hamis gulyasleves, Fétt csibemaj(10,12), . T
tejmentes CHI[1] GM, TM, Borsos —yjaq(3], Tk. kenyér (50)[1] Petrezselymes burgonya ~ Scricsragu GM, TM,
J sertéstokany o Parolt rizs 50 CH

50 CH, Kaposztasalata
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Francia hagymaleves
GM, TM*, Baconds
csibemaj(10,12),
Petrezselymes burgonya
60 CH, Kaposztasalata

ey GM kenyér (60), Hamis
(00038) GM Ebéd Kaposztas kocka GM 60 Karalabékrémleves GM, gulyasleves GM, Fétt

[ - TM*, Borsos sertéstokany, , = PRy
DIAB 60 CH CH, Csirkeraguleves GM Sérgarépas rizs 60 CH tojas[3], ggrgj:l?%elek GM

Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12), Bakonyi
sertésragu GM, TM,
Parolt rizs 60 CH
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Hamis gulyasleves,

(00066) Tej, Csirkeraguleves GM, Vérgf\l/lerjlg'\s/le-;rémleves Parajfézelék GM TM*,
toj,olajmag, Ebéd Kaposztas kocka 2V WV, DOTS0S Fokhagymas sertés
b sertéstokany, Sargarépas 9y ;
meéz (tojasmentes)[1] : apropecsenye, Teljes

bulgur{ 1], Alma kiGrlési kenyer [1]

 /

Korteleves GM TM*, Magyaros karfiolleves
Baconds csibemaj(10,12), GM TM*(10,12), Bakonyi
Petrezselymes burgonya, sertésragu GM, TM,

Kaposztasalata Parolt rizs
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Hamis gulyasleves GM,

Magyaros karfiolleves

(00071) Csirkeraguleves GM  Karalabékrémleves GM,  Parajfézelék GM TM*, Pe{fg;:e'f"mezs?m r;g"m’/a GM TM*(10,12), Parolt
GM,tej,toj,szoj Ebéd borsomentes, Kaposztas TM*, Borsos sertéstokany,  Fokhagymas sertés Céklasa}/éta Baconds rizs, Stroganoff
,must,olmag kocka GM Sargarépas rizs, Alma aprépecsenye, csibeméj’(10 12) sertésragu TM mustar,

Gluténmentes kenyér uborkam
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(00128) Diab Magyaros gombaleves PaTaa drirgso%gsifvfsita Frankfurti leves[1,7], Kertészleves[9], Vadas Galuska koret, Francia
50g CH - Ebéd [1], Bakonyi sertéstokany CM[1,15], Siilt debF;eceni Vargabéles diab[1,3,7], = sertésragu[1,7,10,(12)], hagymaleves [1,7],
felnott [7], Parolt rizs diab. B ’ Gyumolcs 1 Zsemlegombéc[1,3] Csirkepaprikas[1,7]

Gyimolcs 1
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(00136) Ceirkeraquloves G| _Karaldbékrémleves GM,  Parajfézelék 45 CH, TM Féal\zl“’?,\;‘fgg maleves  \1agyaros karfiolleves
Diabetikus Ebéd K S'rz‘ffa?(“ el‘(’ezi 550 TM", Borsos sertéstokany, [1], Hamis gulyésleves, " m:.(1%°fg)°s GM TM*(10,12), Bakonyi
(T:10, E:50, apos ascﬁ[ﬁ]a a Sérgarépas bulgur 50 CH  Ftt tojas{3], Tk. kenyér o, o> STl 5 < sertésragu GM, TM,

. 1] (50)[1] ymes burgonya Parolt rizs 50 CH
u:10) [ 50 CH, Kaposztasalata
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Francia hagymaleves
Tk. kenyér (45)[1], Hamis GM, TM*, Baconds

Karalabékrémleves GM,
TM*, Borsos sertéstokany,

Magyaros karfiolleves

Csirkeraguleves GM, GM TM*(10,12), Bakonyi

Ebéd Kaposztas kocka diab 45 . iy gulyasleves, Fétt tojas[3], csibemaj(10,12), .
(00138) Diab CHI[1] Sargarépas k1)ulgur 45 CH Parajfézelék 45 CH[1,7] Petrezselymes burgonya Seg:rsc:l??iuzfﬁ.; ghﬂ
T:20. E:45 (1l 45 CH, Kaposztasalata
: J - 2 . . . . EEEEEEEE————
u:20 Teljes kibrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Uzsonna Kigybéuborka,
Fokhagymas felvagott

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Francia hagymaleves

Hamis gulyasleves GM, Magyaros karfiolleves

Csirkeraguleves GM, Karalabékrémleves GM, BIN: . GM, TM*, Baconds * .
Ebéd Kaposztas kocka GM 60 TM*, Borsos sertéstokany, I;gtt EJaS[?,],’ Gll}/lk%&ygg csibemaj(10,12), GM -::tM (10’1é)|’\AB?rﬁny'
CH Sargarépas rizs 60 CH (60). araJCcl)_T(;e Petrezselymes burgonya seP fasrl?gy 60, CH ’
[7] 60 CH, Kaposztasalata aroit rizs
i .~ Liga margarin , . . .
RSOEQOUA  Usomna | margemen o, | KOGDOE  padsancan i, (SuSmenieslener, | Toapiuson,
TASOATGe Gl St; i ,k N r Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér Li’a marqarin ’ Gluténment(-::s k’en ér7
0,V:50) utehmentes kenye Gluténmentes kenyér g g y

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Citromos tea CM,
Mustaros huspastétom
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Csemege karaj,
Gluténmentes kenyér

Tizoérai

?
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Hamis gulyasleves GM, Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,

Csirkeraguleves GM Karalabékrémleves GM,

. ; . . . . . Parajfézelék GM TM*,  Baconos csibemaj(10,12), TM, Magyaros
Ebed borsomﬁnttla(s, giﬂposztas TMS ’,rBO:S,OS, S‘T,:Zstgﬁﬁ gy, Fétt tojas[3], Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM*
ocka argarepas ’ Gluténmentes kenyér Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00.21 8’). Gluténmentes kenyér , Vanilids rizsteibedara Tonhalpastétom,

GM,tej,szdja,o Uzsonna Liga margarin , GM TI\/JI Lilahagyma[4,10,(12)],

Imag Sargabaracklekvar(12) ’ Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Asvanyviz,
Tizorai Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Csemege
karaj, Zdldpaprika

9
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Hamis gulyasleves GM,
Csirkeraguleves GM Karalabékrémleves GM,  Parajfézelék GM TM*,

Korteleves GM TM*, Bakonyi sertésragu GM,

Ebéd borsdomentes, Kaposztas TM*, Borsos sertéstokany, Fokhagymas sertés Baconos csibemsj(10,12), T.M’ Magyaros *

kocka GM Sargarépas rizs, Alma apropecsenye Petrezselymes burgonya, karfiolleves GM TM

Gluténmentes kenyér Kaposztasalata (10,12), Parolt rizs

P uténmentes kenyér , e e onhalpastétom,
GM,tej,tOj:SZOj Uzsonna Liga margarin , Vanlllazll'\l/lzs_i:[sjlbedara Lilahagymal4,10,(12)],
,kakadé Sargabaracklekvar(12) ’ Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,

Tizorai Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Csemege
karaj, Zoldpaprika

9
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Francia hagymaleves
GM, TM*, Baconos
csibemaj(10,12),

Karalabékrémleves GM,
TM*, Borsos sertéstokany,

Bakonyi sertésragu GM,

Csirkeraguleves GM, TM, Parolt rizs 35 CH,

Ebéd Kéaposztas kocka diab 35

(00?96) CHI1] Séargarépas k1)ulgur 35CH Petrezselymes burgonya Magyarq_sME?;féozlg;/es GM
Diabetikus (T: [1] 35 CH, Kaposztasalata ’
10) Teljes kiGriési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Uzsonna Kigyouborka,
Fokhagymas felvagott
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(0,1280) Magyaros gombaleves Paﬂ:&?éig;g:?gvgséta Frankfurti leves LM[1], Kertészleves[9], Vadas = Francia hagymaleves LM
Laktézmentes Ebéd [1], Bakonyi sertéstokany [1], Silt debreczni Vargabéles LM[1,3,7,  sertésragu[1,7,10,(12)], [1], Csirkepaprikas LM[1],
felnott LM(1), Parolt rizs ’ ’ (12)], Gyimoélcs 1 Zsemlegombdc[1,3] Galuska koret

Gyimolcs 1

9
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(00150) Teljes kiérlés kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Liga margarin
kt.olma Kigyouborka,
’ g Fokhagymas felvagott



