Heti étlap 2026.07.27. - 2026.07.31.
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(00010)
Tej-,toj- és

ol.mag ment.

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlés(i buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

s Zbldséges tarhonyaleves s . *
Magyaros karalabéleves [1], Lencsefézelék GM. Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM?*, Csirkemell paprikas * : . GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fott tészta TMGHOL§102“)/}’TH“X s_?_g?:gsa csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zdldséges rizs
(tojasmentes)[1] M, 1€ tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimdlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]
kiériési kenyer [1]
| ___________________________________________ ________________________________________ _______________________________________! ________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Teljes kibriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00011)
Tejmentes Ebed
Uzsonna

9

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Zoldflszeres parizsikrém Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], [10,(12)], Narancslé (100  ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt %-0s), Teljes ki6rlési margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka buci[1], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

s Zdldséges tarhonyaleves s . .
Magyaros karaladbéleves [1], Lencsefézelék GM. Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM?*, Csirkemell paprikas * : . GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fo6tt tészta TMGHOL§102“)/}’TH“X s_?_g?:gsa csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs
(tojasmentes)[1] : M, €] tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]
kiériési kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
. o Zdldséges tarhonyaleves . . N
(00012) Cakemen paorids OV, [ Lancsofzeld Gt Qo 68 eefecond Zojerieves Gl TUIS) | gt gyamacsteves G
Tojas,olmag Ebéd il . e [7,10,(12)], Huspogacsa : , - . o, S [7], Paprikas krumpli
’ e :‘fg‘?{g‘;fm%mes';ﬁt]t GM, TOM,TM, Telies CM T™ ;. Margarinos tort | TM ((115)1’ zz)o'ﬂZi?;fn”zs virslivel, Kevert salata[15]
4 kidrlésti kenyér [1] gony 12),
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlésti kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrem,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00013) Tojas, Csirkemell paprikas GM, Zoldséges tarhonyaleves | tepsis csirkecomb,  Zellerleves GM, TM*[9], C
olai [1], Haspogacsa GM, - . ; g Erdei gyimodlcsleves GM
Jos mag, < TM, Magyaros o Pdéréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, g .
.. Ebéd . s cxu  TOM,TM, Cukkinifézelék x . - . AR ; [7], Paprikas krumpli
szdja karalabéleves GM*, Fott GM TM*, Teljes kibriésii GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zoldséges rizs virslivel, Kevert salata[15]
tészta (tojasmentes)[1] N burgonya (10,12), Nektarin ’
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrem,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00014) Csirkemell paprikas GM, Zoldseges tar"honyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], Lo
Toia - [1], Lencsefézelék GM - . ; g Erdei gyimodlcsleves GM
jas,banan,o < TM, Magyaros . . Pdéréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, g .
Ebéd i . e [7,10,(12)], Huspogacsa : , - . o, X [7], Paprikas krumpli
Imag karalabéleves GM*, Fott GM. TOM,TM, Teljes GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zoldséges rizs virslivel, Kevert salata[15]
tészta (tojasmentes)[1] kiGrlésd kenyér [1] burgonya (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlésti kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrem,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00015) Tej-és
cukormentes Ebéd
Uzsonna

. /

Citromos tea CM, Teljes %¥-:?E:gﬁtgfﬁigﬂe£:n5é Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes 'I% 1";’;‘?:335:“02&[:“1
kidrlesl kenyér [1], Liga (TMJ)[1] Liga maraarin Teljes ki6rlesi buci[1], kidrlest panini[1], Liga (TMJ)[1] Liga maraarin
margarin , Olasz felvagott Fil , -19a g * ZOoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , , Llga marg ’

LS . ustolt fétt tarja, i . : Soproni felvagott,
(TM), Pritamin paprika Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika Sérretek

Zoldseges tarhonyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],

Csirkemell paprikas GM, [1], Cukkinifézelék GM Kertészleves GM*,

Margarinos tort burgonya Brokkolis sertésragu GM, Paprikés krumpli virslivel,

TM, Magyaros * L1 .
s P TM*, Huspogacsa GM, et \ . e, -
karalabéleves GM*, Fott 4 ..., POoréhagymakrémleves TM*(12), Zoldséges rizs .
tészta (tojasmentes)[1] TOM'T'\QJ%GE ;""”esu GM, TM* (10.12), Nektarin Kevert salata[15]
. . . . EEEEEEE————
. i . . ) . . Teljes kiérlésu kifli (TM) Szardiniakrém, Csemege szalami, Teljes
g‘?”es kidfiest kenyer L11. S“'tkkif’,‘[lf',o'!,‘rgm}Jf“es [1], Liga margarin , Zala  Lilahagyma[4], Telies  kiGrlésa kifli (TM)[1], Liga
argarepas marga © oriesu buc felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] margarin , Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00016)
Tejrfientes,, Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni

margarin , Olasz felvagott
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karaladbéleves Zoldseges_ t_a[h onyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . *
. . o [1], Cukkinifézelék GM A ; . . Kertészleves GM*,
GM?*, Csirkemell paprikas . Lo ; GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, g S
GM, TM, Fétt tészta M, Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zldséges rizs Paprikas krumpli virslivel,
L TOM,TM, Teljes ki6rlési . ’ ’ Kevert salata[15]
(tojasmentes)[1] ; tort burgonya (10,12)
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
i o Teljes kidrlésu kifli (TM)
Teljes kiériési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes [I]e'{_ef;'r%g?sgr:‘r'f“ g’l\g) L”aﬁzar%’;%rﬁ’gi.% [1]. Csemege szalami,
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] » 19 9 * = agymaiaj, '€l Liga margarin ,
felvagott , Zéldpaprika kiérlési buci[1] Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00017) Tej,
szodja, ol.mag Ebéd
mentes
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
[1], Haspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Teljes kidrlési
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlési buci[1]

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
(tojasmentes)[1]

Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM

csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs
tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00018)
Tej,toj,sz6j,hii Ebéd
velyes
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karalabéleves Zoldséges tarhonyaleves  Pdéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],
GM?*, Csirkemell paprikas = [1], Cukkinifézelék GM GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fott tészta TM*, Hispogacsa GM,  csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zdldséges rizs
(tojasmentes)[1] TOM,TM tort burgonya (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlési buci[1]

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kibriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00020)
Gluténmentes Ebéd
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiiszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves

Magyaros karaladbéleves o Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Paprikas krumpli
GM?*, Csirkemell paprikas [$I\1/I0 IZ?QES?_}CS?LGZSSZ GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, = virslivel, Kevert salata
GM, TM, Fétt tészta e, ToM .‘FMQ csirkecomb, Margarinos =~ TM*(12), Zéldséges rizs  [15], Erdei gyimélcsleves
tojasmentes GM ' L tort burgonya (10,12), Nektarin GM[7]

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagyma[4], Fahéjas tejberizs[7]
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , St karfiolkrém, Kortés
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebed
mentes
Uzsonna

 /

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek , ZOldpaprika felvagott, Sorretek

Lencsefézelék GM, TM*

Csirkemell paprikas GM, [10,(12)], Z6ldséges Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], Erdei gyiimdlosleves

TM, Magyaros tarhonyaleves GM, Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, GM. TM. Paorikas krumpli
karalabéleves GM*, Fétt Huspogacsa GM, GM, TM*, Margarinos tort  TM*(12), Zoldséges rizs oo o Ke\‘je o saléta[1p5]
tészta tojasmentes GM = TOM,TM, Gluténmentes burgonya (10,12), Nektarin ’
kenyér

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagyma[4], Fahéjas rizstejberizs TM
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér , St karfiolkrém, Kortés
Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka = Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek , Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00022) Csirkemell paprikas GM, Zoldseges tat:’honyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], Ca
Glutén- és TM, Magyaros GM, Lencsefbzelek GM, - " of 2 ovmakrémleves  Brokkolis sertésragu GM Erdei gyumolcsleves
! Ebéd (o MAgYares - rv+[10,(12)], Huspogacsa 9y nieves < riesragu SVL oM, T™M, Paprikas krumpli
teimentes karalabéleves GM*, Fétt GM, TM*, Margarinos tért TM*(12), Zéldséges rizs . . .
! tészta tojasmentes GM GM, TOM,TM, burgonya (10.12), Nektarin  VIrslivel, Kevert salata[15]
) Gluténmentes kenyér gony R
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér St karfiolkrém Kortés Szardiniakrém,
Uzsonna : ; . . i - Lilahagyma(4], Fahéjas rizstejberizs TM
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya

Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella = Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00024) GM Magyaros karalabéleves Zgl&seﬁgs tarhonyaclael\\/lles Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészl GM*
diab (T:30 . GM?*, Csirkemell paprikas , musbogacsa SW. - G\ TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM erieszieves BV ,
’ L] i) ’ g ’
Ebéd s ox TOM,TM, GM kenyér . ) . e, - Paprikas krumpli virslivel
E:40 U:30) GM, TM, Fétt tészta GM, (40), Cukkinifézelék GM csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zldséges rizs 40 CH, Kevert salata[15]
40 CH ’ 40 CH'[7] tort burgonya 40 CH 40 CH(10,12) ’
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas . ' . Liga margarin , Zala Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,
Silt karfiolkrém
Uzsonna margarinkrém, Gluténmentes ken' or felvagott , Zoldpaprika, Lilahagyma[4], Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00028) GV,
tejmentes,fruk
téz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM,

. . Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
CIS_Iiu;err:qn:n;ﬁi keoné eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (QI'M) I5ritamin Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka = Liga margarin , Sorretek,

9 paprik,a fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sérretek , Zoldpaprika Soproni felvagott

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karaladbéleves éol\l/? Sgﬁﬁii;?{g;géilgas Poéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],
GM?*, Csirkemell paprikas :

> X - \ Kertészleves GM*,
K CSmemel popriés | T ospogacsa G, | Ol T Oz tepsis | Sraolssetesagy Ol s umpi visive,
P TOM,TM, Gluténmentes . ’ ’ Kevert salata[15]
tojasmentes GM kenve toért burgonya (10,12)
enyér
. . . . EEEEEEE————
. . . . . Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,
Qluteprr]entes ke’?Ver: Su’lt karfiolkrém, . Liga margarin , Zala Lilahagyma(4], Liga margarin , Csemege
Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér

felvagott , Zéldpaprika Gluténmentes kenyér szalami, Kigyoéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00031)
Diabetikus-60 Ebéd
g CH
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
s Zdldséges tarhonyaleves s . .
Magyaros karalabéleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*,

e At [1], Cukkinif6zelék 60 . ; . .
GM?*, Csirkemell paprikas CH*[1,7], Hispogacsa GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Paprikés krumpli virslivel

GM, TM, Fétt tészta 60 . csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zéldséges rizs .
CH[1] GM, TOM{(I;(I\)/;,“'I]'k. kenyér t6rt burgonya 60 CH 60 CH(10,12) 60 CH, Kevert salata[15]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. e . . ' . . Teljes kiérlésu kifli (TM) Szardiniakrém, Teljes kiérlésu kifli (TM)
;?Pesr‘floglse;ual:e:r}iﬁ&rgr]ﬁ Sultklig:lf:éc;lgrg&,i['ﬁa ljes [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes [1], Kigybuborka,
argarep g felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] Csemege szalami



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinifézelék 50 CH*
(00032) Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészl GM*
Diabetikus-50 Ebéd GM*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, p _i’eskz eve?_ slivel
gCH GM, TM, Fétt tészta 50 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs S%ngaSKer\l/J;?-tpsla\llgtsagg]
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) tort burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’
[1]
. . . . EEEEEEE————
. i . . ) . . Teljes kiérlésu kifli (TM) Szardiniakrém, Teljes kiérlésu kifli (TM)
Uzsonna 'Srgljes lflo’rlesu kenye& [,1]’ Sultklfgrlfl’ol!frgm,_ Ieljes [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes [1], Kigybuborka,
argarepas margarinkrem iéries buci[1] felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] Csemege szalami

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00039)
Diabetikus (T: ]
15, E: 50, U: Ebéd
15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek

! | ] |
Cukkinif6zelék 50 CH*

Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*
GM?*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Paprikas krumbpli virsli,vel
GM, TM, Fétt tészta 50 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 50pCH Keve rtpsaléta[1 5]
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) tort burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’

[1]
1 e e e
o o Teljes kidriésd kifli (TM)
Teljes kiériésii kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes [I]e'{_‘aizg"r%g?;gr:‘r'f“ g’l\g) L”aﬁz;;%’;'%rﬁ’gijes [1], Liga margarin ,

Sargarépas margarinkrém kidrlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kibriésti buci[1] Cse}grl):)?:uziarlll(aaml,



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00040)
Fruktozszegé Ebéd
ny
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Magyaros karaladbéleves Zoldseges_ t_a[h onyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . *
. . o [1], Cukkinifézelék GM A ; . . Kertészleves GM*,
GM?*, Csirkemell paprikas . Lo ; GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, g S
GM, TM, Fo6tt tészta TM", Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs Paprikas krumpli virslivel,
L TOM,TM, Teljes ki6rlési . ’ ’ Kevert salata[15]
(tojasmentes)[1] ; tort burgonya (10,12)
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
. e . . ' . . Teljes kiérlésu kifli (TM) Szardiniakrém, Csemege szalami, Teljes
ggye:rg'ogf;“a'r‘e:gﬁir[;r]ﬁ S“'tkkigggl,'j‘rg&i;f“es [1], Liga margarin , Zala  Lilahagyma[4], Telies  kiGrlésa kifli (TM)[1], Liga
garep g felvagott , Zéldpaprika kiérlési buci[1] margarin , Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Teljes kidrlésa buci[1],  ki6rlést panini[1], Liga ﬁﬂ’)‘fﬁ]kﬁgiﬁﬂ :rsgea”;‘i':

. . Gyumolcstea CM[15], . o/ P .
Citromos tea CM, Teljes Teljes kibriésli zsemle Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes

kiérlést kenyér [1], Liga (TM)[1], Liga margarin ,

Tizorai margarin , Olasz felvagott Zoldfuszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt
(TM), Pritamin paprika F“;}g'; ;Sg;ﬁ(ga [10,(12)], Sorretek [7], Z6ldpaprika S°pr%rgr';2't‘éi9°“’
. . . . EEEEEEEE————
(00041) Magyaros karalabéleves Zoldséges t.af,h onyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], . %
z . . . [1], Cukkinifézelék GM , . . , Kertészleves GM*,
Hozzaadott < GM?*, Csirkemell paprikas Pt . Margarinos tort burgonya Brokkolis sertésragu GM, N T
Ebed GM, TM, Fétt tészt TM®, Haspogacsa GM, "5 (i o vmakrémieves  TM*(12), Zoldséges rizs ~ 2Prikas krumpli virslivel,
cukormentes LWL PO IeSZA 1o TV, Teljes kibriést gymakre ; ges Kevert salata[15]
(tojasmentes)[1] kenyér [1] GM, TM (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
U, C Teljes ki6rlésa kifli (TM)
Uz Teljes kibriést kenyér [1],  Siilt karfiolkrém, Teljes ) €ies kioriesd kifli (TM) - - Szardiniakrém, [1], Csemege szalami,
sonna - L . L o ! [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes . .
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] . A ; ot . Liga margarin,
felvagott , Zéldpaprika kiérlési buci[1] Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Mozarella sajt[7], Liga Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlést buci[1], margarin , Zoldpaprika, = kiérlést zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fistolt ~ Zoldfliszeres parizsikrém = Teljes ki6rlési panini[1], = Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek Asvanyviz felvagott, Sorretek
Széja,ol.mag, Csirkemell paprikas GM, z«[aﬁsa%i;;g?;yg&ves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], Erdei gyimélcsleves GM
hiivelyesment Ebéd ™, Magyaros _ +oM TM. Cukkinifézelek - orehagymakrémleves — Brokkolis sertesragu GM, =12, " 52 iy sy rimoli
karalabéleves GM*, Fott * ) . o GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zoldséges rizs .~ .
. ., GM TM*, Teljes kidrlési ; virslivel, Kevert salata[15]
es tészta (tojasmentes)[1] : burgonya (10,12), Nektarin
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiériési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrem,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00043)
Tej,toj,alma,b Ebéd
an
Uzsonna

9

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

s Zdldséges tarhonyaleves s . .
Magyaros karaladbéleves [1], Lencsefézelék GM. Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM?*, Csirkemell paprikas * : . GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fo6tt tészta TMT110,(12)], Huspogacsa csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs
., GM, TOM,TM, Teljes .
(tojasmentes)[1] tort burgonya (10,12),

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]
kiériési kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00044) Tej,
tojas, parad.
ol.mag, banan

. /

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = kiérlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlés( buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves

Magyaros karaladbéleves [1], Lencsefézelék GM Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Paprikas krumpli
GM?*, Csirkemell paprikas by : L GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, virslivel, Erdei
ot s 4 TM*[10,(12)], Huspogacsa . . e - L
GM, TM, Fo6tt tészta GM. TOM.TM. Telies csirkecomb parm., TM*(12), Zoldséges rizs = gyumdlcsleves GM, TM,
(tojasmentes)[1] : M, €] Margarinos tort burgonya (10,12), Nektarin Kevert salata[15]

kiériési kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Csemege szalami,
Liga margarin ,
Kigyouborka

Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kibriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00045)
Tej,toj,banan, Ebéd
olmag
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

s Zdldséges tarhonyaleves s . .
Magyaros karaladbéleves [1], Lencsefézelék GM. Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM?*, Csirkemell paprikas * : . GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fo6tt tészta TMGHOL§102“)/}’TH“X s_?_g?:gsa csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs
(tojasmentes)[1] : M, €] tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]
kiériési kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00046)
Tej,toj,olajma Ebéd
d,520j
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
[1], Cukkinifézelék GM
TM*, Huspogacsa GM,
TOM,TM, Teljes ki6rlési
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
(tojasmentes)[1]

Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM, TM*, Olasz, tepsis =~ Zoldséges rizs (10,12),

csirkecomb, Margarinos  Brokkolis sertésragu GM,
tort burgonya TM*(12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes kigéi?;';:rﬁz (-I.;.i/l“;a[ﬁ] Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kiériési kenyér [1], Liga Liga maraarin * Teljes ki6rlést buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Ki éu%orka ?:Ustd’lt f6tt Sorretek, Zoldfliszeres margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
TM), Pritamin paprika 9y " parizsikrém[10,(12)] Zdldpaprika felvagott, Sorretek
tarja
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Fétt tészta (tojasmentes) Zoldséges tarhonyaleves Margarinos tort burgonya . .
[1], Magyaros [1], Cukkinifézelék GM |, Poréhagymakrémleves Bzrg:(lsgl?gztserg\sﬂr’aﬂl\f C[S?\}I Kﬁ?_tvéirztéil:;a([;ﬁl’
karalabéleves GM*, TM*, Teljes kiérlési GM, TM*, Olasz, tepsis TM*(12), Bul l?r [1] ’ Paprikas krumoli virsiivel
Sertéspaprikas GM TM = kenyér [1], Sertésporkolt csirkecomb » BUlg P P
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést buci[1], . P, o Teljes kidrlés kifli (TM)
Teljes kibriésii kenyer [1], Liga margarin , Teljes kiériésti kifli (TM) | Szardiniakrém, [1], Kigybuborka,
- s L - [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes AT
Sargarépas margarinkrém Poréhagyma, Csemege felvagott . Z6ldoaorika Kibriésti buci[1] Csemege szalami, Liga
szalami gott, pap margarin



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00048) Tej- Csirkemell paprikas GM,  20ldséges tarhonyaleves oy o 0 akrémleves  Zellerleves GM, TMA[9)], o
2 [1], Lencsef6zelék GM, : ; ; g Erdei gyimdlcsleves
es . TM, Magyaros * . . GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, o .
.. Ebéd i v x4 TM*[10,(12)], Huspogacsa . ) . o, X GM, TM, Paprikas krumpli
toiasmentes karalabéleves GM*, Fétt d csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs . . .
) tészta (tojasmentes)[1] M TOM.TM, Teljes t6rt burgonya (10.12), Nektarin  VIrslivel, Kevert salata[15]
4 kidrlésti kenyér [1] gony 12),
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiériési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrem,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00049)
Tej,toj,széj,ol
mag,kakad,cit Ebéd
rus
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Liga margarin , margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka Zoldpaprika, Parizsi(10) Zoldpaprika felvagott, Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karalabéleves Zoldséges tarhonyaleves  Pdéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],
GM?*, Csirkemell paprikas = [1], Cukkinifézelék GM GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fott tészta TM*, Hispogacsa GM,  csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zdldséges rizs
(tojasmentes)[1] TOM,TM tort burgonya (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésl buci[1], Kortés Szardiniakrém,
Liga margarin , Csemege imélesk Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
szalami, Pritamin paprika gyumoicskocsonya kiérlési buci[1]

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kiérlést kenyér [1],
Liga margarin , Méz



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlés kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], ki6rlés( buci[1], Sorretek,  kiérlés( panini[1], Liga = ki6rlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)] Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00050) Magyaros karalabéleves Zoldseéges t_a[h onyaleves Poréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . x
AP - < GM?*, Csirkemell paprikas [1], Cukkinifézelek GM GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM Kertészleves GM",
Tej,toj,fruktoz Ebéd . o TM*, Haspogacsa GM, L ' ' S N el > Paprikas krumpli virslivel,
GM, TM, Fétt tészta ) .. . csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zoldséges rizs ,
olmag o TOM,TM, Teljes ki6rlési . Kevert salata[15]
’ (tojasmentes)[1] X tort burgonya (10,12)
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . o Teljes kidrlésu kifli (TM)
Teljes kibriést kenyér [1],  Siilt karfiolkrém, Teljes ) €es kioriésd kifli (TM) - - Szardiniakrém, [1], Csemege szalami,
Uzsonna - . L e ! [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes . .
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] . A ; ol . Liga margarin,
felvagott , Zéldpaprika kiérlési buci[1] Kigyouborka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00051) Tej,
paradicsom,
ol. mag Ebed
mentes
Uzsonna

9

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Zoldflszeres parizsikrém Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], [10,(12)], Narancslé (100  ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt %-0s), Teljes ki6rlési margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka buci[1], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
[1], Lencsef6zelék GM,
TM*[10,(12)], Huspogacsa
GM, TOM,TM, Teljes
kiériési kenyer [1]
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlési buci[1]

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
(tojasmentes)[1]

Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM

csirkecomb parm., TM*(12), Zoldséges rizs
Margarinos tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. . o Zdldséges tarhonyaleves . . .
{00053) o|al°s Csirkemell paprikas GM, [1], Lencsefézelék GM Olasz, f[epS|s__CS|rkecomb, ZeIIerI(_aves GM, TM*[9], Erdei gyiimélcsleves GM
t Ebéd TM, Magyaros [7,10,(12)], Huspogécsa Margarinos tort burgonya Brokkolis sertésragu GM, [7]. Paprikas krumpli
mag menies karalabéleves GM*, Fétt - ’ Poga , Péréhagymakrémleves TM*(12), Zoldséges rizs . -’ b P
tészta (tojasmentes)[1] GM, TOM,TM, Teljes GM. TM* (10.12), Nektarin virslivel, Kevert salata[15]
4 kidrlésti kenyér [1] ’ 12),
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kirlési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrém,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00054)
Tej,tojas,par. Ebed
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Z0oldf(iszeres parizsikrém Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], [10,(12)], Narancslé (100  ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt %-0s), Teljes ki6rlési margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka buci[1], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves

Magyaros karaladbéleves [1], Lencsefézelék GM Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Paprikas krumpli
GM?*, Csirkemell paprikas by : L GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, virslivel, Erdei
ot s 4 TM*[10,(12)], Huspogacsa . . e - L
GM, TM, Fo6tt tészta GM. TOM.TM. Telies csirkecomb parm., TM*(12), Zoldséges rizs = gyumdlcsleves GM, TM,
(tojasmentes)[1] : M, €] Margarinos tort burgonya (10,12), Nektarin Kevert salata[15]

kiériési kenyer [1]

. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém,

Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz6l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
kenyér [1], Liga margarin = kiérlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlés( buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],

, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
GMlv?gygrps karalébéle_ve,s Z[?I]d%?ﬁj;ﬁgggs Ig\ll\;las Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

, Csirkemell paprikas

Asvanyviz, Teljes Gyimélcstea, Teljes

TM*, Huspogdcsa GM GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Virgﬁ%ﬁ'kﬁzgﬁtﬂzzgta
GM, TM, Fétt tészta TOM,TM Telies ki6rlés’ﬁ csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs [15] Kel',tészleves GM*
(tojasmentes)[1] 1V, € tort burgonya (10,12), Nektarin ’
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
. e . . ' . . Teljes kiérlésu kifli (TM) Szardiniakrém,
T(’aljes I’<|o,rlesu kenyer [:I]’ Sait kerfl’ol!’(rem,_ Teljes [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
Sargarépas margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika Kibriésti buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00056)
Tej-,ol.mag-,e Ebéd
per-,parad.me
ntes
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = kiérlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlés( buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
[1], Lencsef6zelék GM,
TM*[10,(12)], Huspogacsa
GM, TOM,TM, Teljes
kiériési kenyer [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM)
[1], Kigybuborka,
Csemege szalami, Liga
margarin

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
(tojasmentes)[1]

Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM

csirkecomb parm., TM*(12), Zoldséges rizs
Margarinos tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes
kiérlést buci[1]

Teljes kibriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00057) Tej,
szodja, parad., Ebéd
alma
Uzsonna

9

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Magyaros karalébéleves 20id5€ges tarhonyaleves  Olasz, tepsis csirkecomb )10y 66 GM, TMA[9], Paprikés krumpli

GM?*, Csirkemell paprikas [1],*Cuk'k|n|fogelek GM ., pam., Brokkolis sertésragu GM, = virslivel, Kevert salata
GM, TM, Fétt tészta W Huspogacsa GM, - Pérehagymakrémleves vy o) 75 qcaqes rizs [15], Erdel gyimélcsleves
(té)'ésrhentes)[ﬂ TOM,TM, Teljes kiérliési  GM, TM*, Margarinos tort ’(10 12) ’ GM. T™
4 kenyér [1] burgonya e ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Sorretek,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika Soproni felvagott
. . . . EEEEEEEE————
. A Zobldséges tarhonyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, *
(00058) Diab ) GM“/?gyggﬁskgggllasae;%\((‘gz [1], Cukkinifézelék 35  Margarinos tort burgonya Bzrg:(lsgl?gztsarg\sﬂr’a;tﬂé?\}f Paprikas krumpli virslivel
(T:15,E:35,U:1 Ebéd GM. TM. Fétt tésata 35 CH*[1,7], Huspogacsa 35 CH, TM*(12), Zoldséges fizs 39 CH, Kertészleves
5) ’ ,CH[1] GM, TOM,TM, Tk. kenyér Poéréhagymakrémleves 357CH(10 192) GM*, Kevert salata[15]
(35)[1] GM, TM* ’
. . . . EEEEEEE————
. P, L Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna  Telies kibriést kenyér [1],  Sillt karfiolkrém, Teljes [I]e'{_ef;'r%g?sgr:‘r'f“ g’l\g) L”aﬁzar%’;%rﬁ’gi.% [1], Liga margarin ,
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] » 19 9 * = agymaiaj, '€l Csemege szalami,
felvagott , Zéldpaprika kiérlési buci[1] Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
00059 Csirkemell paprikas GM, = Zoéldséges tarhonyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], S
Afényamt)ante Ebéd TM, Magyaros [1], Lencsef6zelék GM, Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, Eng ' g;/u:?kczgsklﬁllgs I?M
karalabéleves GM*, Fétt  TM[10,(12)], Hispogacsa GM, TM*, Margarinos trt - TM*(12), Zoldséges rizs . i’ | ﬁeve ’ salét2[1 5
S tészta (tojasmentes)[1] GM, TOM,TM burgonya (10,12) ’
. . . . EEEEEEE————
Szardiniakrém Teljes kiérlésu kifli (TM)
Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés . . [1], Liga margarin ,
Uzsonna Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya Lilahagymal4], Teljes Csemege szalami,

kidrlési buci[1] Kigyéuborka

?



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
s Zdldséges tarhonyaleves s . .
i Magyaros karaladbéleves L Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . .
(00060) Tej, < GM*, Csirkemell paprikas (1], Cuk’klmfogelek GM GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM K_er:teszleves_ G.M J
tojas, frukto Ebed GiVI TM, Fétt tészta TM", Huspogacsa GM, csirléecon;b Mar’ arinos = TM*(12), Zoldséges rizs’ Paprikas krumpli virslivel,
ojas, Truktoz LV TOM,TM, Teljes kiérlés( -omp, Marg ’ 9 Kevert salata[15]
(tojasmentes)[1] ; tort burgonya (10,12)
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. T, o Teljes kidrlésu kifli (TM)
Teljes kibriést kenyér [1],  Siilt karfiolkrém, Teljes ) €es kioriésd kifli (TM) - - Szardiniakrém, [1], Kigyouborka,
Uzsonna Sargarépas margarinkrém kiérlési buci[1] [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes Csemege szalami, Liga
felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] margarin ’

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00061) Tojas-
és mézmentes Ebéd
Uzsonna

9

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
[1], Lencsefézelék GM
[7,10,(12)], Huspogacsa
GM, TOM,TM, Teljes
kiériési kenyer [1]
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
kiérlést buci[1]

Csirkemell paprikas GM,
TM, Magyaros
karalabéleves GM*, Fétt
tészta (tojasmentes)[1]

Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],

Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM,

GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Z6ldséges rizs
burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves GM
[7], Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Sargarépas margarinkrém kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00062) Tojas Csirkemell paprikas GM, Zoldséges tarhonyaleves | tepsis csirkecomb,  Zellerleves GM, TM*[9], C
2 [1], Haspogacsa GM, - . ; g Erdei gyimodlcsleves GM
es . TM, Magyaros o Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, oo )
i Ebéd karaldbéleves GM*, Fott oM TM, Cukkinifozelek - o, oy i argarinos tort - TM#(12), Zoldséges rizs . L/ Paprikas krumpl
sz6jamentes ! v ’ GM TM*, Teljes kibrlésii TV, Varg ; 9ges virslivel, Kevert salata[15]
tészta (tojasmentes)[1] : burgonya (10,12), Nektarin
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kirlési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrém,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Sorretek, Zoldfliszeres ~ margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka parizsikrém[10,(12)] [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00065) Fétt tészta (tojasmentes) Zoldseges tarhonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], D
iz - [1], Magyaros [1], Teljes kiGriésd kenyer GM, TM*, Baconds Brokkolis sertésragu GM Erdei gyimolcsleves GM
Tojas,par,szar Ebéd , Viagy . [1], Cukkinifézelék GM ) TNV N riesragu LWL 171, Paprikas krumpli
karalabéleves GM*, TM* Hispoadcsa GM sertésragu(10,12), TM*(12), Zoldséges rizs virslivel, Kevert salata[15]
nyas Sertéspaprikas GM T™M ’ TgMgTM ’ Margarinos tért burgonya (10,12), Nektarin ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésl buci[1], Szardiniakrém
Teljes kiérlést kenyér [1], Liga margarin , Kortés . . . o
Uzsonna Liga margarin , Méz Poréhagyma, Csemege gyumolcskocsonya LllaE%?lygzé[Sl]J,c;lﬁ]ljes Fahéjas tejberizs{]
szalami

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00069)
Tej,szbja,kaka Ebéd
0 mentes
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
[1], Haspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Teljes kidrlési
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlési buci[1]

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
(tojasmentes)[1]

Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM

csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs
tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00070) Csirkemell paprikas GM, Zo1ldsLeges tithorryslgvl\is Olasz, tepsis csirkecomb Zellerleves GM, TM*[9], Erdei aviimélcs| GM
Paradicsom . T™, Ma [1], Lencsefozelek | L, pam, Brokkolis serté GM, /IS gyUmOICSIeVeS
5 , Magyaros rokkolis sertésragu .
. Ebéd karalabéleves GM*. Fétt [7,10,(12)], Huspogacsa = Pdéréhagymakrémleves TM*(12), Z6Idséges rizs [7], Paprikas krumpli
olajos mag & Y ’ GM, TOM,TM, Teljes  GM, TM*, Margarinos tért ’ 9 virslivel, Kevert salata[15]
észta (tojasmentes)[1] Kisrlesii h (10,12)
i6rlést kenyér [1] burgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna  Telies kidriésii kenyer [1],  Siilt karfiolkrém, Teljes Kortés Lilaﬁzar?;’;ia‘;rﬁ'gi.es Fahsjas tejberizs{7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya 9y e J )

kiérlést buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00072) Tej, Cswkemellnpap’rlkas GM, Zoldseéges tarhonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], D
ol.mag TM, Fétt tészta [1], Haspogacsa GM, GM. TM* Olasz tepsis  Brokkolis sertésraqu GM Erdei gyimdlcsleves
z Ebéd (tojasmentes)[1], TOM,TM, Teljes kidrlési csirl&econ;b Mar, ar?nos TM*(12), Z6ldsé %S rizs’ GM, TM, Paprikas krumpli
hiivelyes Magyaros karalabéieves kenyér [1], Cukkinifézelék -omb, Viarg ’ ges virslivel, Kevert salata[15]
* * tort burgonya (10,12), Nektarin
GM GM TM
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiériési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Szardiniakrem,
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00081)
Tej,huvely,bar
ack,fahéj,olm Ebéd
ag
Uzsonna

9

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = kiérlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlés( buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Magyaros karalabéleves = Zoldséges tarhonyaleves Péréhagymakrémleves ~ Zellerleves GM, TM*[9],

(Ofésmentos)ll,  TOM.TM Gakkinfozelek M. T Olasz, tepsis  Brokkols sertésragu GM, |, (el IOl
Csirkemell paprikas GM, GM TM*, Teljes kidriést = cSirkecomb, Margarinos  TM*(12), ZOldséges rizs 45 "k orteszleves GM*
™ ' kényér 1] tort burgonya (10,12), Nektarin ’
. . . . EEEEEEE————
. e . . ' . . Teljes kiérlésu kifli (TM) Szardiniakrém,
gnge:rgglse;ualr(g:r}iﬁlzr[;r]ﬁ Sultklig:lf:éc;lgrg&,i['ﬁa ljes [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00082)
GM,tej,huvely ]
es,fruktoz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM,

. ; Citromos tea CM, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
CIS_Iiu;eran:n;ﬁ?\ keOnI);] eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka = Liga margarin , Soproni

9 ’ fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sérretek , Zoldpaprika felvagott, Sorretek

paprika
. . . . EEEEEEEE————

Csirkemell paprikas GM, Zoldséges tarhonyaleves Péréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM,

TM, Fétt tészta GM, Huspogacsa GM, A . . . o ; Paprikas krumpli
tojasmentes GM, TOM,TM, Cukkinifézelék %’l\ﬂ_ Z'r\]/l éngg:;mt% S ;)Srt (-I;l\él 1(;)2)’23(';?:\?::8@3 virslivel, Kevert salata
Magyaros karalabéleves = GM TM*, Gluténmentes 9 c):/sir7kecomt’) P el TM[9] * | [15], Kertészleves GM*
GM* kenyér
. . . . EEEEEEE————

. . . . . Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,
Sgsrluttraprr]enr;esrkerr;zsrrém GIL?tlélrtmkwaeTtoelgfe? or Liga margarin , Zala Lilahagyma[4], Liga margarin , Csemege

argarepas marga Y felvagott , Zoldpaprika Gluténmentes kenyér szalami, Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00102) Tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kiériésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], €l st pa ' ki6rlésli zsemle (TM)[1],
: ; : oo s e < ooLean Liga margarin , Gépsonka : ;
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Z6ldpaorika. Asvanyviz Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek ’ paprixa, y felvagott, Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karalabéleves Zoldséges tarhonyaleves  Pdéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],
GM?*, Csirkemell paprikas = [1], Lencsef6zelék GM, GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fott tészta TM*[10,(12)], Huspogacsa csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zdldséges rizs
(tojasmentes)[1] GM, TOM,TM tort burgonya (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlési buci[1]

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes kibriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea_Franyd, Gyumolcstea_Franyo,

o emeranonet | Telesktesizsemie | SYIGCICR PN, | Asvimin Telee | Tojes stz
Tizérai LS (TM)[1], Liga margarin, N Y : ’ .. (TM)[1], Liga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), P ; Zoldfuszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt h .
Pritamin paprika Fustolt féit tarja, [10,(12)], Sorretek [7], Z6ldpaprika Soproni felvagott,
Kigyouborka ’ ’ ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00116) Tojas, Magyari:)s karalabéleves | Lencseftzelek GM[7,10, Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . .
di GM*, Fétt tészta (12)], Huspogacsa GM, GM. TM* Olasz. tepsis Harcsapdrkalt[1,4.7] Kertészleves GM*,
paradicsom Ebéd (tojasmentes)[1], TOM,TM, Teljes kidrlési csirkecomb érmp Z81dse gs rizs (10.12) Paprikas krumpli virslivel,
Csirkemell paprikas GM, ~ kenyér [1], Z8ldséges 2272200, rtpbur - gNektarin 1) Kevert salata[15]
™ tarhonyaleves [1] 9 gony
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibrlésti kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés _ Szardiniakrem, N
Uzsonna ; . o e ’ R Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment
es Ebéd
Uzsonna

9

Oszibaracktea_Sodexo,

Tea, Teljes ki6rlési : Y- Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlés Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin (mj)‘ﬁ’] k:f’ir'gsr‘:];fea’fi'f KiGrlést buci[1], panini[1], Liga margarin , = ki6rlésa zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), FUsltélt%‘(jtt targa ’  ZOoldfliszeres parizsikrém Mozarella sajt[7], Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika 12, [10,(12)], Sérretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————

Csirkemell paprikas GM, Zoldséges tarhonyaleves  Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], Erdei gyiimélcsleves GM

TM, Magyaros [1], Lencsef6zelék GM  Margarinos tort burgonya Brokkolis sertésragu GM, [7]. Paprikas krumpli
karaldbéleves GM*, Fétt  [7,10,(12)], Huspogacsa , Péréhagymakrémleves TM*(12), Zoldséges rizs virslivel &evert salét2[15]
tészta (tojasmentes)[1] GM, TOM,T™M GM, TM* (10,12), Nektarin ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Lilahagymal4], Teljes Fahéjas tejberizs[7]
kiérlést buci[1]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Sargarépas margarinkrém kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Sorretek,

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [71, Zoldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinifézelék 50 CH*

Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*
GM?*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Paprikas krumbpli virsli,vel
GM, TM, Fétt tészta 50 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 50pCH Keve rtpsaléta[1 5]
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) tort burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’

[1]
1 e e e
o o Teljes kidriésd kifli (TM)
Teljes kiériésii kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes [I]e'{_‘aizg"r%g?;gr:‘r'f“ g’l\g) L”aﬁz;;%’;'%rﬁ’gijes [1], Liga margarin ,

Sargarépas margarinkrém kidrlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kibriésti buci[1] Cse}grl):)?:uziarlll(aaml,



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00143) DM
R:30T:20E:50 Ebéd
U:20V:40
Uzsonna

 /

Teljes kiériést kenyér [1],  Teljes kiérlésl zsemle

. e . . e - Teljes kidrlést zsemle
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin , Zgg{‘gzzgfgfsgr?:sci:gg;n L-irealljﬁs‘aif_'oarlr?su I\F;Iac])r;lg;gl]é (TM)[1], Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin Fistolt fétt tarja, 10 (12 g tek 9 " 79 Z"Ié K Soproni felvagott,
paprika Kigyouborka [10,(12)], Sorrete sajt[7], Zoldpaprika Sdrretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinifézelék 50 CH*
Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*
GM?*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Paprikas krumbpli virsli,vel
GM, TM, Fétt tészta 50 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 50pCH Keve rtpsaléta[15]
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) tort burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’
[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
U, o Teljes kidrlésu kifli (TM)
Teljes kibriést kenyér [1],  Siilt karfiolkrém, Teljes ) €ies kioriesd kifli (TM) - - Szardiniakrém, [1], Liga margarin ,
Sargarépas margarinkrém kiérlési buci[1] [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes Csemege szalami
felvagott , Zéldpaprika kiérlési buci[1] ’

Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00146) Diab Magyaros karaladbéleves Zoldseges_tgrbonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . .
< GM?*, Csirkemell paprikas [1], CukkinifGzelék 40 GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM Kertészleves GM",
T:20, E:40, Ebéd GM. TM. Fétt te CH?*[1,7], Huspogacsa L ’ ' ot N o > Paprikas krumpli virslivel
. , , Fott tészta 40 GM. TOM.TM. Tk. kenvér csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 40 CH, Kevert salata[15]
u:20 CH[1] O] y tort burgonya 40 CH 40 CH(10,12) :
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. P, o Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna  Jelies kibriésti kenyer [1], St karfiolkrém, Teljes 1SS KOTSSH M TFA) - 2O mENISIL, (1), Liga margarin,
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] » 19 9 * = agymaiaj, '€l Csemege szalami,
felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00148)
Diabetikus (T: ]
15, E: 30, U: Ebéd
15)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , FUstolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinifézelék 30 CH Margarinos tort burgonya Zellerleves GM, TM*[9],

Magyaros karaladbéleves ; o S
A o< [1,71, Tk. kenyér (30)[1], 30 CH, ; g Paprikas krumpli virslivel
GéAM’ (.:I.i;lrkﬁg;f ![Iéfs)gtz rlggs Huspogacsa GM, Poréhagymakrémleves Ii_r%lz%)s Siebrrgss,gag%l; Szl\g 30 CH, Kertészleves
’ ,CH[1] TOM,TM, Zodldséges GM, TM*, Olasz, tepsis 307CH(10 12) GM*, Kevert salata[15]
tarhonyaleves [1] csirkecomb ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. T, o Teljes kidrlésu kifli (TM)
Teljes kiériési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes [I]e'{_eizg"r%g?;gr:‘r'f“ g’l\g) L”aﬁz;;%’;'%rﬁ’gijes [1], Liga margarin ,
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] f’ . A * = o) L Csemege szalami,
elvagott , Zoldpaprika kiérlési buci[1] Kigyouborka



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

 /

Tizorai
(00149) DM
R:30, T:15, L
E:50, U:15, Ebéd
V:40
Uzsonna

Teljes kiériést kenyér [1],  Teljes kiérlésl zsemle

) : . . Teljes kiériésti buci[1], = Teljes ki6riésii panini[1], - EJes kiorlest zsemle
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin, Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella (TM)[1], Liga margarin,
felvagott (TM), Pritamin Fistolt fétt tarja, [10,(12)], Sorretek sait[7] Zt')lé aorika Soproni felvagott,
paprika Kigyéuborka ’ ’ YL pap Sdrretek
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinifézelék 50 CH*
Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*
GM?*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Paprikas krumbpli virsli,vel
GM, TM, Fétt tészta 50 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 50pCH Keve rtpsaléta[15]
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50) tort burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’
[1]
. . . . EEEEEEE————
U, o Teljes ki6rlésa kifli (TM)
Teljes kibriést kenyér [1],  Siilt karfiolkrém, Teljes ) €ies kioriesd kifli (TM) - - Szardiniakrém, [1], Liga margarin ,
. - L R ! [1], Liga margarin , Zala Lilahagymal4], Teljes o
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] . A ; ot . Csemege szalami,
felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1]

Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

Tea, Teljes ki6rlési Gyumolcstea, Teljes Teljes kibrlésti buci[1] Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], J Kiqvéuborka ’ kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt a9y PN margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
. . P ; . Zoldf(iszeres parizsikrém .. ; . 4
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)] [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00155) Csirkemell paprikas GM, £0dS€9es tarhonyaleves  o.q; tepgis csirkecomb, - Zellerleves GM, TMX9], o
[1], Lencsef6zelék GM, - . ; g Erdei gyimodlcsleves GM
Halmentes < TM, Magyaros . . X Péréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, g )
Ebed karalabéleves GM*, Fott ' M [10,(12)], HUspogacsa. oy, "oy i\ iaraarinos tért - TM*(12), Zoldséges rizs . L/)» Paprikas krumpli
tészta (tojasmentes)[1] O, TOM.TM, Teljes " purgonya (10.12), Nektarin  VIrslivel, Kevert salata[15]
4 kidrlésti kenyér [1] gony 12),
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes Kortés Fokhagymas
Uzsonna ; . o e : R brokkolipastétom, Teljes Fahéjas tejberizs[7]
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka = Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek , Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM Csirkemell paprikas GM, é?\bldsfg:sséigggslgﬁs Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], Erdei gviimblcsleves
tel. tolas ’ Ebéd TM, Magyaros TM*['10 (12)], Huspo écs:a Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, GM. T™ gga fikas krumoli
j, toj karalabéleves GM*, Fétt GM. TOM T',“\’A 9 GM, TM*, Margarinos tért  TM*(12), Z6ldséges rizs 0. ' o oP rump
. > , JTM, - virslivel, Kevert salata[15]
tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér burgonya (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
. . . ' . . Szardiniakrém
Gluténmentes kenyér , Sult karfiolkrém, Kortés . ’ . . .
Uzsonna Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumadlcskocsonya Lilahagymal4], Fahéjas rizstejberizs TM

Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00200)
Glutén,tej,toja
s,szdja,olmag

 /

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek , ZOldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
GM, Huspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Gluténmentes
kenyér
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagyma(4], Fahéjas rizstejberizs TM
Gluténmentes kenyér

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
tojasmentes GM

Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],

Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM

GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Z6ldséges rizs
burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Gluténmentes kenyér , St karfiolkrém, Kortés
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyéuborka [10,(12)], Sérretek , Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(09203_) . Csirkemell paprikas GM, é?\bldsfg:sséigggslgﬁs Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9], Erdei gviimblcsleves
Glutén,tej,toj, Ebéd TM, Magyaros M . . Podréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, gyumoic .
. cL s [10,(12)], Huspogacsa : , - . o, X GM, TM, Paprikas krumpli
banan karalabéleves GM*, Fétt GM. TOM.T™ GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zoldséges rizs virslivel. Kevert salata[15]
tészta tojasmentes GM Gluténmentes kenyér burgonya (10,12), Nektarin
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér St karfiolkrém Kortés Szardiniakrém,
Uzsonna : ; . . i - Lilahagyma(4], Fahéjas rizstejberizs TM
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya

Gluténmentes kenyér

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

 /

Citromos tea CM,

. ; Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
CIS_Iiu;eran:n;ﬁ?\ keOnI);] eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (gl'M) I5ritamin Liga margarin , FUstolt = Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Soproni

9 ’ fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sérretek , Zoldpaprika felvagott, Sorretek

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Gyumolcslé (100 %-os), Zoldséges tarhonyaleves Olasz, tepsis csirkecomb  Brokkolis sertésragu GM,
Csirkemell paprikas GM, = GM, Huspogacsa GM, parm., Margarinos tort =~ TM*(12), Zoldséges rizs
TM, Fétt tészta TOM,TM, Cukkinifézelék burgonya , (10,12), Zellerleves GM,
tojasmentes GM GM TM* Karfiolkrémleves GM, TM TM*[9]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin,
Kigyéuborka, Csemege
szalami

Kertészleves GM*,
Paprikas krumpli virslivel,
Kevert salata[15]

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Zala Liga margarin , Zala
felvagott , Zéldpaprika felvagott , Kigyouborka

Gluténmentes kenyér , Sult karfiolkrém,
Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella = Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00211) GM- Magyaros karalabéleves Zgl&seﬁgs tarhonyaclael\\/lles Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészl GM*
diab (T: 25 . GM?*, Csirkemell paprikas , musbogacsa SW. - G\ TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM erteszleves GM",
H il £ il gu il A
Ebéd s ox TOM,TM, GM kenyér . ) . e, - Paprikas krumpli virslivel
E:45 U:30) GM, TM, Fétt tészta GM, (45), Cukkinifézelék GM csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zldséges rizs 45 CH, Kevert salata[15]
45 CH ’ 45 CH'[7] tort burgonya 45 CH 45 CH(10,12) ’
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Siilt karfiolkrém Liga margarin , Zala Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, Gluténmentes ken' or felvagott , Zoldpaprika, Lilahagyma[4], Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

C|’tromos tea CM: Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluté K ; Gluté tes k ; Gluté tes k . Glute tes k ;
Liga margarin , Olasz luténmentes kenyer , > utgnmen es kenyer , Gluténmentes kenyer , Sluténmentes kenyér ,

felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Liga margarin , Soproni
9 paprik,a fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sérretek sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Magyaros karalabéleves Zoldséges tarhonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM*, Csirkemell paprikas GM, Cukkinifézelék GM ~ GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, _ Kertészleves GM",
v 42 . ; . ! . Ay ; Paprikas krumpli virslivel,
GM, TM, Fott tészta TM*, Haspogacsa GM,  csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zdldséges rizs Kevert salata[15]
tojasmentes GM TOM,TM tort burgonya (10,12)
. . . . EEEEEEE————
. . . . . Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,
Qluteprr]entes ke’?Ver: Su’lt karfiolkrém, . Liga margarin , Zala Lilahagyma(4], Kigyéuborka, Csemege
Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér

felvagott , Zéldpaprika Gluténmentes kenyér szalami



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00218)
GM,tej,szdja,o Ebéd
Imag
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek , Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
GM, Huspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Gluténmentes
kenyér
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagyma(4], Fahéjas rizstejberizs TM
Gluténmentes kenyér

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
tojasmentes GM

Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],

Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM

GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Z6ldséges rizs
burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Gluténmentes kenyér , St karfiolkrém, Kortés
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [71, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00219) Diab Magyaros karalabéleves Zoldseges_tgrbonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . .
i < GM*, Csirkemell paprikas [1], Cukkinifézelek 40 GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM Kertészleves GM",
(T: 15, E: 40, Ebéd GM. TM. Fétt te CH*[1,7], Huspogéacsa L ’ » = . e >’ Paprikas krumpli virslivel
. , , F6tt tészta 40 GM. TOM.TM. Tk. kenvér csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 40 CH, Kevert salata[15]
u: 15) CH[1] ' o] Y tért burgonya 40 CH 40 CH(10,12) ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. P, o Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna  Jelies kibriésti kenyer [1], St karfiolkrém, Teljes 1SS KOTSSH M TFA) - 2O mENISIL, (1), Liga margarin,
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] » 19 9 * = agymaiaj, '€l Csemege szalami,
felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] Kigyouborka

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai

(00223) GM,

tej, Ebéd
tojas,borsé

Uzsonna

 /

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek , ZOldpaprika felvagott, Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karalabéleves Zoldséges tarhonyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],
GM*, Csirkemell paprikas ~ GM, Huspogacsa GM, Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fétt tészta TOM,TM, Cukkinifézeléek GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zéldséges rizs
tojasmentes GM GM TM* burgonya (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagyma(4], Fahéjas rizstejberizs TM
Gluténmentes kenyér

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Gluténmentes kenyér , St karfiolkrém, Kortés
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00229)
GM,tej,toj,sz0j Ebéd
,kakao
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika [10,(12)], Sorretek , Zoldpaprika felvagott, Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karalabéleves Zoldséges tarhonyaleves Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],
GM*, Csirkemell paprikas ~ GM, Huspogacsa GM, Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM
GM, TM, Fétt tészta TOM,TM, Cukkinifézeléek GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zéldséges rizs
tojasmentes GM GM TM* burgonya (10,12), Nektarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,
Lilahagyma(4], Fahéjas rizstejberizs TM
Gluténmentes kenyér

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Gluténmentes kenyér , St karfiolkrém, Kortés
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella = Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- Magyaros karalabéleves éol\l/? Sggﬁi.ta.'{b OWY?(I%/&S‘ Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészl GM*
: < GM*, Csirkemell paprikas y AUCANINOZEIoN GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM erieszieves BV ,
diab (T:20 Ebéd ’ s o 50 CH*[7], Huspogéacsa L ’ » = e >’ Paprikas krumpli virslivel
3 ’ *
) ) GM, TM, Fétt tészta GM, GM. TOM.TM. GM kenveér csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 50 CH, Kevert salata[15]
E:50, U:20) 50 CH =L " (50) Y tért burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Siilt karfiolkrém Liga margarin , Zala Szardiniakrém, GF“(jl\é?agbOtgﬁl fgﬁr?g\r/]i; SS
Uzsonna margarinkrém, Gluténmentes kenS/ér felvagott , Zoldpaprika, Lilahagyma(4], kenyér i_iga margarin
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér ; ’

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00239)
Gluten-, Ebéd
szojamentes
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyumolcstea,
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfiiszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zoldséges tarhonyaleves
GM, Huspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Gluténmentes
kenyér
. . . . EEEEEEE————

Szardiniakrém,
Lilahagyma[4], Fahéjas tejberizs[7]
Gluténmentes kenyér

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
tojasmentes GM

Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Paprikas krumpli

GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, = virslivel, Kevert salata

csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zoldséges rizs [15], Erdei gyimadlcsleves
tort burgonya (10,12), Nektarin GM[7]

Gluténmentes kenyér , St karfiolkrém, Kortés
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér gyumolcskocsonya



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00267)
Diabetikus i
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

 /

Teljes kiorlési kenyér [1], Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiériésti panini[1], €S kibriést zsemle
Liga margarin , Olasz kiérlés zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga maraarin Mozarellé (TM)[1], Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin = Liga margarin , Fistolt = Zoldfliszeres parizsikrém 9 " 79 Z"Ié K Soproni felvagott,
paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika Sdrretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karaladbéleves Zoldseges_tgrbonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],
27 e [1], Cukkinifézelék 60
GM?*, Csirkemell paprikas

> X - g Kertészleves GM*,
mell CH'[1,7], Hispogacsa = oM. TM", Olasz, tepsis - Brokkolis sertésragu GM, ' sy cimpli virslivel
GM, TM, Fétt tészta 60 GM. TOM.TM. Tk. kenveér csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 60 CH, Kevert salata[15]

CHI[1] ’ 260)’[1] ' Y tort burgonya 60 CH 60 CH(10,12) ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

i c Teljes kidrlésu kifli (TM)

Teljes kiériési kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes [I]e'{_ef;'r%g?sgr:‘r'f“ g’l\g) L”aﬁzar%’;%rﬁ’gi.% [1], Liga margarin ,

Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] » 19 9 * = agymaiaj, '€l Csemege szalami,

felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] Kigyouborka



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt = Zoldfiiszeres parizsikrém Liga margarin , Mozarella Liga margarin , Soproni
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(90279) GM Magyaros karaladbéleves Zgllslsel_?gs ?rggggacl;el\\/l/es Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*
diab (T: 15, Ebéd GM*, Csirkemell paprikas TOM TMp CgM Kenver GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, -, 2
et o ,TM, enyér . ) . o - Paprikas krumpli virslivel
E:60, U;15) GM, TM, Fétt tészta GM, (60), Cukkinifézelék GM csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 60 CH, Kevert salata[15]
60 CH ’ 60 CHY[7] tort burgonya 60 CH 60 CH(10,12) ’
. . . . EEEEEEE————
Sargarépas Siilt karfiolkrém Liga margarin , Zala Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, Gluténmentes ken' or felvagott , Zoldpaprika, Lilahagyma(4], Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00290) Hal,
olajos mag Ebéd
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os),

Teljes kiérlésti buci[1], Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes

Tea, Teljes ki6rlési Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Kiqvéuborka kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Zéldfﬁsicjgres périz’sikrém margarin , Mozarella sajt Liga margarin , Soproni

Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)] [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek

s Zdldséges tarhonyaleves < . .
Magyaros karaladbéleves [1], Lencsefézelék GM. Poéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM*, Csirkemell paprikas H . . GM, TM*, Olasz, tepsis =~ Zoldséges rizs (10,12),
GM, TM, Fétt tészta TMGHOL§102“)/}’TH“X s_?_g?::sa csirkecomb, Margarinos Nektarin, Brokkolis
(tojasmentes)[1] : M, €Y tort burgonya sertésragu GM, TM*(12)

Erdei gyimodlcsleves
GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]
kiériési kenyer [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidérlésl buci[1],

Liga margarin , FUstolt
foétt tarja, Péréhagyma

Teljes kidrlést kenyér [1],
Liga margarin , Méz



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00292) Diab
(T:15, E: 45, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

. /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Sorretek,

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [71, Zoldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkinifézelék 45 CH*

Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*,
GM*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Kevert salata[15],
GM, TM, Fétt tészta 45 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zoldséges rizs = Paprikas krumpli virslivel
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (45) tort burgonya 45 CH 45 CH(10,12) 45 CH

[1]
1 e e e
o o Teljes kidriésd kifli (TM)
Teljes kiériésii kenyér [1],  Silt karfiolkrém, Teljes [I]e'{_‘aizg"r%g?;gr:‘r'f“ g’l\g) L”aﬁz;;%’;'%rﬁ’gijes [1], Liga margarin ,

Sargarépas margarinkrém kidrlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kibriésti buci[1] Cse}grl):)?:uziarlll(aaml,



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk
téz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM,

. . Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
CIS_Iiu;err:qn:n;ﬁi keoné eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é oft (QI'M) I5ritamin Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka = Liga margarin , Sorretek,

9 paprik,a fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sérretek , Zoldpaprika Soproni felvagott

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Magyaros karaladbéleves éol\l/? Sgﬁﬁii;?{g;géilgas Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],
GM?*, Csirkemell paprikas :

TM*, Huspogéacsa GM Poréhagymakrémleves  Brokkolis sertésragu GM, Papﬁﬁgééiiljerxzﬁ \axl*i,vel
GM,_ TM, Foétt tészta TOM.TM, Gluténmentes GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zoldséges rizs Kevert salata[15]
tojasmentes GM kenve burgonya (10,12)
enyér
. . . . EEEEEEE————
. . . . . Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,

Qluteprr]entes ke’?Ver: Su’lt karfiolkrém, . Liga margarin , Zala Lilahagyma(4], Liga margarin , Csemege

Sargarépas margarinkrém  Gluténmentes kenyér

felvagott , Zéldpaprika Gluténmentes kenyér szalami, Kigyoéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00299)
Tej,hal,hiively Ebéd
es,olmag
Uzsonna

 /

Narancslé (100 %-os),

Tea, Teljes kidrlési Gyimolcstea, Teljes Teljes kibrlésti buci[1] Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], J Kigyouborka ’ kiérlési panini[1], Liga ki_c'irlés(] zsemle (TM)[1]_,
, Olas_z fel_vagott .(TM), Ll’ga margarin ,,Fustolt Zéldfiiszeres parizsikrém margarin , Gepsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)] Zoldpaprika felvagott, Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
Zo6ldséges tarhonyaleves
[1], Cukkinifézelék GM
TM*, Huspogacsa GM,
TOM,TM, Teljes ki6rlési
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlési buci[1],

Magyaros karaladbéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta
(tojasmentes)[1]

Poéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM

csirkecomb, Margarinos =~ TM*(12), Z6ldséges rizs
tort burgonya (10,12), Nektarin

Erdei gyimodlcsleves
* GM, TM, Paprikas krumpli
virslivel, Kevert salata[15]

Teljes ki6riést kenyér [1],  Teljes ki6rlési buci[1], Kortés Liga margarin , Paprikas . o
Liga margarin , Méz Siilt karfiolkrém gyumolcskocsonya didkcsemege, Honapos Fahejas rizstejberizs TM
retek



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Tea, Teljes ki6rlési e Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin k'°r'f_?”azﬁqe;?'zr(iﬁ'\")“]’ Teljes kidriési buci[1],  kiériési panini[1], Liga  kidriési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Ki éu%orka ?:Ustd’lt f6tt Zoldflszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika 9y tar,ja [10,(12)], Sérretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00890) Toijas Fott tészta (tojasmentes) Zoldséges tarhonyaleves  Pdréhagymakrémleves — Zellerleves GM, TM*[9], L
( . ) Tojas, Ebéd [1], Magyaros [1], Teljes ki6rlést kenyér GM, TM*, Baconds Brokkolis sertésragu GM, Eng ! ggu?kczgifggs I?M
sZarnyas karalabéleves GM*,  [1], Sertéspérkélt parm., sertésragu(10,12), TM*(12), Z6ldséges rizs . © ﬁeve > Salé{;“ 5]
Sertéspaprikas GM TM = Cukkinifézelék GM TM* = Margarinos tort burgonya (10,12), Nektarin ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésl buci[1], Szardiniakrém
Teljes kiérlést kenyér [1], Liga margarin , Kortés . . . o
Uzsonna Liga margarin , Méz Poréhagyma, Csemege gyumolcskocsonya L'Iag%??gz; [Sl]J’C?E?]IJeS Fahéjas tejberizs[7]
szalami

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Tea, Teljes kiorlési A Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizbrai kenyér [1], Liga margarin 90r1¢s0 zsemie (M), royjes igriest bucil1],  kiériésdi panini[1], Liga  kiérlést zsemle (TM)[1]
, Pritamin paprika, -9 gann, Sorretek, Zoldfliszeres margarin , FUstolt f6tt  Liga margarin , Sorretek,
— Kigyéuborka, Fustolt fétt s ; % . : .
Csemege szalami tarja parizsikrém[10,(12)] tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott
Tej,toj,sz6j,pa Fétt tészta (tojasmentes) Zoldseges tarhonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], L
a ; iy [1], Teljes ki6rlést kenyér . . .. ; g Erdei gyimodlcsleves GM
r,szarny,olma Ebéd [1], Sertéspaprikas GM (1], Cukkinifézelék GM GM, TM*, Margarinos tért Brokkolis sertésragu GM, [7], Kevert salata[15]
TM, Magyaros e Ll . burgonya , Baconos TM*(12), Zoldséges rizs L SOV
9 karaldbéleves GM* | M", Huspogacsa GM, sertésragu(10,12) (10.12), Nektarin " aprikas krumpli virslivel
TOM,TM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kibriésti kenyér [1],  Teljes kiriésti buci[1] Kortés Szardiniakrem,
Uzsonna - ; o - ! . ’ L Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
Liga margarin , Méz Silt karfiolkrém gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

9



I O I N T T

Tizérai GylUmadlcs GylUmdlcs Gylmédlcs Gylimdlcs Gylimdlcs

Zoldséges tarhonyaleves

Csirkemell paprikas GM, 141 rgjies kisriési kenyér

Poéréhagymakrémleves = Brokkolis sertésragu GM, Erdei gyimdlcsleves

(01001) . TM, Magyaros e 4 GM, TM*, Olasz, tepsis = TM*(12), Zéldséges rizs ~ GM, TM, Kevert salata
Tejmentes, 1- Ebed karalabéleves GM*, Fott _[;]é\fﬁl]kklllrgi;ozoelglés';MGM csirkecomb, Margarinos (10,12), Nektarin, [15], Paprikas krumpli
3 év ’ tészta (tojasmentes)[1] ’ TOI\? .|9M ’ tort burgonya Zellerleves GM, TM*[9] virslivel

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Szardiniakrém,

Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlési buci[1]

Teljes ki6riést kenyér [1],  Teljes ki6rlési buci[1], Kortés

Uzsonna Liga margarin , Méz Siilt karfiolkrém gyumodlcskocsonya

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = kiérlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlés( buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém  margarin , Gépsonka , Liga margarin , Mozarella
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(01003) Magé’ﬁﬂr,‘?st?ra'?be'e"eS Zoldseges tarhonyaleves o toncis csirkecomb,  Zellerleves GM, TMY[9], Paprikas krumpli
, Fott tészta [1], Lencsefézelék GM " . . . . .
: P . . . . Péréhagymakrémleves | Brokkolis sertésragu GM,  virslivel, Kevert salata
Tej,alma,bszi Ebéd (tojasmentes)[1], [7,10,(12)], Huspogacsa : . - . o . g
. N ' GM, TM*, Margarinos tort TM*(12), Zoldséges rizs [15], Erdei gyimdlcsleves
barack Csirkemell paprikas GM, GM, TOM,TM, Teljes burqonva (10,12) GM. T™
™ Kidriésti kenyér [1] gony 1), ’
. . . . EEEEEEE————
. . o Teljes kiérlésu kifli (TM)
. i . . o . Teljes kiérlésu kifli (TM) Szardiniakrém, o
Ussonna  Teles oneshkeryer 1, Sl efolcér Tees () Uiga mrgarn. Zola  Lishegmald, Tees o, (1 Kyeubore,
’ felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] ’

margarin

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt = Zoldfliszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt  Liga margarin , Sorretek,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [71, Zoldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. iie o x Huspogacsa GM, Hagymas tértburgonya s e
(01005) Diab Csli:r?(t;rfeﬁIZtaaZ?ig:[gl,\/l TOM,TM, Kapros 20 CH, éﬁﬁgu;z;{:s;u;guéﬁo Husos rakott burgonya 20
(T: 10, E: 20, Ebéd ™ MF; paros ' kaposztafézelék 20 CH =~ Péréhagymakrémleves TM*[Q] Brokkolis CH, Kevert salata[15],
u: 15) karalébéle?vyes GM* [1,7], Z6ldséges GM, TM*, Olasz, tepsis sertésraau GM TM*(12) Kertészleves GM*
tarhonyaleves [1] csirkecomb 9 ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. P, o Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna  Telies kibrlési kenyér 1], Siilt karfiolkrém, Teljes 1 €1°S Kioriest kifli éT'IV') P ﬁzard'”'ikrﬁmi. [1], Liga margarin ,
Sargarépas margarinkrém kiérlési buci[1] (1], '9a margarin , ~ala ia _a},gy’m?[ 1 1eles Csemege szalami
felvagott , Zéldpaprika kiérlési buci[1] Kigyouborka ’

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlést kenyér [1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], kiérlést buci[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlésli zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Flstolt = Zoldf(iszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt Liga margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyduborka [10,(12)], Sorretek [71, Zoldpaprika szalami, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01137) Diab Magyaros karalabéleves Zﬂ?sggiii;?{gg‘;é?(l%\ées Poréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*
(T:15, E: 60, Ebéd GGMM' gﬁhfkﬁff‘e”,pap”kas CH'[1,7], Hispogacsa = oM. TM", Olasz, tepsis - Brokkolis sertésragu GM, ' sy cimpli virslivel
] , , F6tt tészta 60 GM. TOM.TM. Tk. kenveér csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs 60 CH, Kevert salata[15]
U: 20) CH[1] ' 6O)1] Y tért burgonya 60 CH 60 CH(10,12) ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. P, o Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna  Jelies kibriésti kenyer [1], St karfiolkrém, Teljes 1SS KOTSSH M TFA) - 2O mENISIL, (1), Liga margarin,
Sargarépas margarinkrém kiérlést buci[1] » 19 9 * = agymaiaj, '€l Csemege szalami,
felvagott , Zéldpaprika kiérlést buci[1] Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Zoldflszeres parizsikrém Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés zsemle (TM)[1], [10,(12)], Narancslé (100 = kiérlést panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt %-o0s), Teljes kidrlési margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka buci[1], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
02101 Csirkemell paprikas GM, Lebbencsleves[1], o . .
Te'(t iz ) TM, Fétt tészta Huspogacsa (TM)[3], Poreha%ymakremlevgs ZeIIerIt_aves G,M’ M9, Meggyleves tejmentes,
j-,tojasment . L, AR « GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, .
; Ebéd (tojasmentes)[1], Lencsefézelék GM, TM csirkecomb, Margarinos  TM*(12), Z6ldséges rizs Kevert salata[15],
es (4-6 év) Magyaros karalabéieves = [10,(12)], Teljes kidrlési ot b (10:12) Nokbarn Paprikas krumpli virslivel
GM* kenyér [1] gony 1),
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibriésti kenyér [1],  Siilt karfiolkrém, Teljes Meggyes Szardiniakrem,
Uzsonna € . o e ’ . Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
Liga margarin , Méz kiérlési buci[1] gyumolcskocsonya

kiérlést buci[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(66666)
Tej,toj,széja,p Ebéd
ar
Uzsonna

9

Tea, Teljes kiorlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém = margarin , Gépsonka , Liga margarin , Soproni
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Zoldseges tarhonyaleves Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

Pulykaraguleves GM, [1], Haspogacsa GM, . ; ; g Erdei gyimdlcsleves
sorsoment., Sonkas rakott TOM,TM, Cukkinifézelék G'\é"siﬁgc’o %'Sszérﬁps's B{&“ﬁg)s Sorlestagy Sz“g GM, TM, Paprikas krumpli
tészta TM[1] GM TM*, Teljes kidrlési M . t"rtpb N 10 1’2 N ktg ; virslivel, Kevert salata[15]
kenyer [1] argarinos tort burgonya (10,12), Nektarin

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Szardiniakrém,

Lilahagymal4], Teljes Fahéjas rizstejberizs TM
kiérlést buci[1]

Teljes kidriési kenyér [1],  Sult karfiolkrém, Teljes Kortés
Liga margarin , Méz kiérlést buci[1] gyumadlcskocsonya



I O I N T T

Zoldséges tarhonyaleves

Fétt tészta GM, 50 CH, Pdéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],

(00025) GM 2 Magyaros karaldbéleves GM, CE kk|n|fc’.>zelek’GM GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, K_er’teszleves_ G.M ;
. Ebéd AP . - 50 CH*[7], Huspogacsa . ' . Ay ; Paprikas krumpli virslivel
diab 50 CH GM?, Csirkemell paprikés ~\ ' ToM TM. GM kenvér  CSirkecomb, Margarinos  TM*(12), Z8ldséges rizs "o "~ ayert salata[15]
GM, TM =L oV Y tért burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’

(50)

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Cukkinifézelék 70 CH*

Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], o S
Ebéd GM*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Pe;%rlé?_'s l:(rngéF:'Z?g \r/séllsvel
GM, TM, Fétt tészta 70 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zdldséges rizs GM* K’evert salata[15]
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (70) tort burgonya 70 CH 70 CH(10,12) ’
1
Diabetikus-70 Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
gCH Tizérai kiérlés zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. ' . . Szardiniakrém, Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna S”'tk‘?gg('é‘;'grg&i[:]e“es Lilahagyma[4], Teljes [1], Kigyéuborka,
kiérlést buci[1] Csemege szalami

9
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Cukkinifézelék 45 CH*

Magyaros karalabéleves [1,7], Zbldséges Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*,
Ebéd GM?*, Csirkemell paprikas tarhonyaleves [1], GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Kevert salata[15],
GM, TM, Fétt tészta 45 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zoldséges rizs = Paprikas krumpli virslivel
CHI[1] TOM,TM, Tk. kenyér (45) tort burgonya 45 CH 45 CH(10,12) 45 CH
1
Diabetikus-45 Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
g CH Tizérai kiérlés zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],
Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém margarin , Mozarella sajt = Liga margarin , Soproni
fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek [7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. ' . . Szardiniakrém, Teljes kidrlés kifli (TM)
Uzsonna S”'tk‘?gg('é‘;'grg&i[:]e“es Lilahagyma[4], Teljes [1], Kigyéuborka,
kiérlést buci[1] Csemege szalami

9
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Zoldséges tarhonyaleves

00034 Magyaros karalabéleves NP Poréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . %
: ( : ) . GM*, Csirkemell paprikas [1],*Cukk|n|1iozelel,< 40 GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, K_er’teszleves_ G.M ;
Diabetikus-40 Ebéd er e CH*[1,7], Huspogéacsa , . . e ; Paprikas krumpli virslivel
GM, TM, Fétt tészta 40 GM. TOM.TM. Tk. kenveér csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zbldséges rizs 40 CH, Kevert salata[15]
gCH CHI[1] ' i40)’[1] ' Y tort burgonya 40 CH 40 CH(10,12) ’

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves Olasz, tepsis csirkecomb,

(00035) Csirkemell paprikas GM, 41 "¢y jkinifezelek 35 Margarinos tort burgonya  2oerieves GM, TMTIOL b riyas krumpli virslivel
Diabetikus-35 Ebéd TM'V; ot teEZtral'?g ,CIF\'/[”’ CH*[1,7], Huspogacsa 35 CH, Rl Sorlesragy GM. " 35 CH, Kertészleves
g CH gyaros karalabeleves M, TOM,TM, Tk. kenyér ~ Péréhagymakrémleves (352’@_"’(139?26)3 MZS GM*, Kevert salata[15]

(35)[1] GM, TM*



I O I N T T

Cukkinifézelék 30 CH* = Margarinos tort burgonya

_ (00036) , Cs'i:rf(t;rtne;ftaa3?ig:[g{w [1,7], Tk. kenyér (30)[1], 30 CH, Bzrgﬂﬁglfgzzrg;"raTt" Db Paprikas krumpli virslivel
Diabetikus-30 Ebéd ™ Mp P ’ Huspogacsa GM, Péréhagymakrémleves TM*(12), Z5ldse ?as fizs 30 CH, Kertészleves
g CH karalébé?gvy:sroGSM* TOM,TM, Zodldséges GM, TM*, Olasz, tepsis 3O7CH(10 192) GM*, Kevert salata[15]
tarhonyaleves [1] csirkecomb ’



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves

00037) Diab Magyaros karalabéleves 7 . Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], . .
( ) A GM*, Csirkemell paprikas [1], Huspogacsa C,SM’ GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, K_er’teszleves_ G.M !
50CH, Ebéd er st TOM,TM, Tk. kenyér (50) . ! N o ; Paprikas krumpli virslivel
X GM, TM, Fétt tészta 50 [1], Cukkinifézelék 50 CH csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zbldséges rizs 50 CH, Kevert salata[15]
tejmentes CH[1] ' tért burgonya 50 CH 50 CH(10,12) ’

TM*[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

rr b GM kenyér (60), - .
Fétt tészta GM, 60 CH, L Pdéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9],
(00038) GM Ebéd Magyaros karalabéleves Zglﬁ/lseﬁgz tgrr;ocr;gaglt/ﬂes GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM,
DIAB 60 CH GM?*, Csirkemell paprikas » 1 USPOY ;. csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zoldséges rizs

TOM,TM, Cukkinifézelék h
GM 60 CH*[7] tért burgonya 60 CH 60 CH(10,12)

Kertészleves GM*,
Paprikas krumpli virslivel

GM. ™ 60 CH, Kevert salata[15]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves

(00066) Tej, Magyaros karalabéleves [1], Lencsefézelék GM Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Erdei aviimalcsl
. : . * Csi il ) ; % : : : gyimolcsleves
toj,olajmag, Ebéd GM*, Cswkemgll Qaprlkas TM*[10.(12)], Huspogacsa GM, TM*, Olasz, tepsis Brolikolls se:_rtesragu C_SM, GM, TM, Paprikas krumpli
z GM, TM, Fétt tészta GM. TOM.TM. Telies csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zéldséges rizs virslivel. Kevert salata[15]
mez (tojasmentes)[1] ' M, €Y tort burgonya (10,12), Nektarin :

kiérlést kenyeér [1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00071) Magé’ﬁﬂr,? sFléattratl:éast;tta;eves Zbldséges tarhonyaleves  Poréhagymakrémleves — Zellerleves GM, TM*[9],

Erdei gyimodlcsleves

P . . o GM, Huspogacsa GM, GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, o .
GM,tej,toj,sz0] Ebéd o LOJaS”I“Ie”teS.I?,MéM TOM.TM, Cukkinifézelék ~ csirkecomb, Margarinos ~ TM*(12), Zéldséges rizs GM\;irTS'}f\;eFl’aggif:s‘;{a‘,‘gp"
,;must,olmag sirkeme %pn as L, GM TM* tért burgonya (10,12), Nektarin ’

9
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(00128) Diab

Vajas tort burgonya 50

Olasz z6ldségleves[1], ~Tarhonyaleves diab.[1,9],  Gulyasleves diab.[9], CH[6,(1,7)], Csontleves Szilvaleves diab.[7,15]
50g CH - Ebéd Budapest apropecsenye, Rakott cukkini[7], Makos metélt diabetikus =~ [9], Toltétt csirkecomb Rakoft karfioi[?j ,
feln6tt Fétt burgonya diab. Diabetikus stitemény [15,(5,8)], Gyiméles 1 [1,3], Paradicsomsalata
cukormentes



I O I N T T

Cukkinifézelék 50 CH*
[1,7], Zbldséges
tarhonyaleves [1],

Magyaros karalabéleves
GM*, Csirkemell paprikas

Pdéréhagymakrémleves
GM, TM*, Olasz, tepsis

(00136) Ebed GM, TM, Fétt tészta 50 Huspogacsa GM, csirkecomb, Margarinos
Diabetikus CH[1] TOM,TM, Tk. kenyér (50)  t6rt burgonya 50 CH
1
(T:10, E:50, (1l
u:10)
Uzsonna

Zellerleves GM, TM*[9],

Brokkolis sertésragu GM,

TM*(12), Zoldséges rizs
50 CH(10,12)

Kertészleves GM*,
Paprikas krumpli virslivel
50 CH, Kevert salata[15]

Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,

Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tk. kenyér (45)[1],

Magyaros karalabéleves = Cukkinifézelék 45 CH* Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*,
Ebéd GM*, Csirkemell paprikas [1,7], Zoldséges GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, Kevert salata[15],
. GM, TM, Fétt tészta 45 tarhonyaleves [1], csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Z6ldséges rizs  Paprikas krumpli virslivel
(00138) Diab CH[1] Huspogécsa GM, tért burgonya 45 CH 45 CH(10,12) 45 CH
T:20, E:45, TOM,TM

Teljes kidrlés kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,

Kigyouborka

Uzsonna

9
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(00202) GM- Ebéd
diab
(R:50,E:60,U:4
0,V:50)
Uzsonna

9

Zdldséges tarhonyaleves < . .
GM, Huspogécsa GM, Pdéréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Kertészleves GM*,

. GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, . A
TOM,TM, GM kenyér . ’ ) . e, - Paprikas krumpli virslivel
(60), Cukkinifézelék GM csirkecomb, Margarinos = TM*(12), Zbldséges rizs 60 CH, Kevert salata[15]

Magyaros karalabéleves
GM*, Csirkemell paprikas
GM, TM, Fétt tészta GM,

60 CH 60 CH[7] tort burgonya 60 CH 60 CH(10,12)
. . . . EEEEEEEE————
Sargarépas Siilt karfiolkrém Liga margarin , Zala Szardiniakrém, Gluténmentes kenyér ,
margarinkrém, Glutltjénmentes ken’ or felvagott , Zoldpaprika, Lilahagyma(4], Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Y Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Zoldséges tarhonyaleves
GM, Lencsef6zelék GM,

Csirkemell paprikas GM, Olasz, tepsis csirkecomb, Zellerleves GM, TM*[9],

Erdei gyimodlcsleves

2 TM, Zoldségleves GM, . . . Zoldségleves GM, Brokkolis sertésragu GM, o .

Ebéd rr o A TM*[10,(12)], Huspogacsa . A N e X GM, TM, Paprikas krumpli

Fétt tészta tojasmentes GM, TOM.TM. Margarinos tort burgonya TM*(12), Zoldsegeg rizs virslivel, Kevert salata[15]

GM, Alma Gluténmentes kenyér , Alma (10,12), Nektarin
(00204) — e e ———————
Glutén-, tej- Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, GyUmolcstea,

és olajos mag Tizérai Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér,  Gluténmentes kenyér ,
mentes Liga margarin , Fustolt = Zoldflszeres parizsikrém Liga margarin , Gépsonka = Liga margarin , Soproni

fétt tarja, Kigyouborka [10,(12)], Sorretek , ZOldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEE————
. ' . Szardiniakrém,
GIStqlr:n‘(waeﬁltoelgrlfe?’ or Lilahagyma[4], Fahéjas rizstejberizs TM
ute Y Gluténmentes kenyér

Uzsonna

 /
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Zoldséges tarhonyaleves

Magyaros karalabéleves GM. Lencsefézeiék GM Péréhagymakrémleves = Zellerleves GM, TM*[9], Paprikas krumpli
Ebéd GM*, Csirkemell paprikas [7 1(’) (12)], Huspogécsa GM, TM*, Olasz, tepsis  Brokkolis sertésragu GM, = virslivel, Kevert salata
GM, TM, Fétt tészta e ToM 'Fr)Mg csirkecomb, Margarinos =~ TM*(12), Zéldséges rizs  [15], Erdei gyimélcsleves
(00208) tojasmentes GM , TOM,TM, tort burgonya (10,12), Nektarin GM[7]

Glutén,tojés,o Gluténmentes kenyér
Imag Gylmolcstea,

Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Fustolt

fétt tarja, Kigyouborka

Tizoérai

9
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Csontleves tésztaval

(01280) Olasz z6ldségleves[1], = Tarhonyaleves[1,9], Gulyasleves LM[9],  [1,9], Toltdtt csirkecomb o oo v
Laktézmentes Ebéd Budapest aprépecsenye, Rakott cukkini[7], Makos tészta[1,(5,8)], [1,3], Margarinos tort . :
z p L L Rakott karfiol LM[7]
felnott Fétt burgonya Gyimolcs 1 Gyumolcs 1 burgonya,

Paradicsomsalata

9
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Zoldséges tarhonyaleves
[1], Cukkinifézelék 35
Ebéd CH*[1,7], Huspogacsa

Zellerleves GM, TM*[9],
Brokkolis sertésragu GM,

(00296) GM, TOM.TM, Tk, kenyér TM*(12), Zéldséges rizs
Diabetikus (T (35)[1] 35 CH(10,12)
10) Teljes ki6rlést kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege szalami,
Kigyéuborka
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(00150) Teljes kiérlés kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna 11, Esemege szalami,
1ga margarin ,
kt,olmag Kigyouborka




