Heti étlap 2026.08.03. - 2026.08.07.

I O O T S N N

| _______________________________________ ________________________|
Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . A - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizorai  margarin. Paprikas | Korésd zsemie (TWIT), RSN PRIk ieréstbuclt, - Kiorésd panini ], Liga

diakcsemege, '9a Targa['”’ anzsl — felvagott (TM), Pritamin djpastétom (hazi), margarin , .semege

Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
Tej-,toj- és Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\j/lastzkllr:/ aleves GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™7
ol.mag ment. Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* i k° al?yg‘?f _ kezes-mg& 3{&810
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Aima  Siilt fistolt sertéscomb, pulykamell, o csirkeragu GM,TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Teljes kiérlési buci[1], Telies kidrlésii zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumdlcssalata Mustaros zellerkrém[9,10, Puding rizsitalbdl (TMJ)[1] Tonhalsalata[4]
Zdldpaprika (12)] ’

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Gyumolcstea, Teljes

G ; Gyumolcstea, Teljes BRI - Gyimolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . . . -
Tizorai margarin ( Paé[riE(ésg k:iJ_rIesu zsem_le (-PI-M)“].’ Lijga margarinp, Béc[si] Ml,(.'or,lef,lf[ bu0|r[]1'],_ marggr_|n1 X 'I;_I{gs klo_r‘l(esu
didkcsemege, '9a r1narga_r_|n , arnzsi felvagott (TM), Pritamin ajpastetom (hazi), panini[f], ~oldpaprika,
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves . . - .
T((?0011) Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/ aleve§ GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™,
ejmentes Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* | ko al?yglj‘f . kezes—mg:/la_lflc\)/ls 10
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistélt sertéscomb, pulyrame?, t- csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidriésti buil1], Teljes ki6rlésti zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyUmodlcssalata Mustaros zellerkrém[9,10, Puding rizsitalbdl (TMJ)[1] Tonhalsalata[4]
Zoldpaprika (12)] ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s et (DC5° s zsemie T, TENES KENESE UL st o], st pan1] L
diakcsemege, iga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpa!ste'tom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

Csontleves . . - .

T (.0,001|2 ) Zoldséges bableves GM = Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/ aleve§ GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™7,

ojas,olmag Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* | ko al?yglj‘f . kezes—mg:/la_lflc\)/ls 10

rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistélt sertéscomb, puykames, =9 csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] Kidrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zdldpaprika buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
Tizérai margarin , Paprikas klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|orrles,u bu0|[1'],_ klorle_su pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
o, Liga margarin , Parizsi ; . . Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigvouborka Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00013) Tojas, Csontleves . . " .
olajos mag, Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/aale\r{neélssGM CUKI\EQZIES\.I-?US’[I\QI;OZM ’
szbja Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott =~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelek GM* ui kamel?yFétt csirkeragu GM, TM[10
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Aima  Siilt fiistolt sertéscomb, puly ; gu S, ;

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] Kidrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zdldpaprika buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
Tizorai margarin , Paprikas k:ia_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|orrles,u bu0|[1'],_ klorle_su pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> iga margarin , Parizsi p . Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka Z8\dpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y pap
. . . . EEEEEEEE————
(00014) Csontleves . . " .
Tojas,banan,o Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\JAastzkllr:/aale\r;eéssGM CUKI\EQZIES\,I-?US’[“;;OZM ’
Imag Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* ui kamel?yFétt csirkeragu GM, TM[10
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistélt sertéscomb, puly : gu S, :

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] Kidrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zdldpaprika buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Almalé (100 %-os),

e . Gyiuimélcstea CM[15], T N T, Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
kiérlési kifli (TM)[1], Liga : D Teljes ki6rlést panini[1], : e . et 7 ;
Tizérai margarin , Paprikas Teljes qurlesu zsem_le Liga margarin , Bécsi TeIJ’e_S 'klo’rlesu bu'C|_[1], kiérlésl _pan|n|[1], Liga
2, (TM)[1], Liga margarin , ] L Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, Parizsi(10), Sorretek  [©vagott (TM), Pritamin Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y ) pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00015) Tej-és Csontleves . . .
( cuko rZ‘n e njt os Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fokﬁgmtr):;ivej ?(I.':\An{ell MCuuSl:‘é(Irglée(\:/;karl\aA, JgM
u Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* Fétt bguyr on 2 \);itamin, TM[10,( 12)]9 ’
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma ~ Silt fiistolt sertéscomb, gonya, A1)l
salata Petrezselymes rizs

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin Kirlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1] Sorretek, Gépsonka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e a e d Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kidriesa kifli (TM)[1], Liga |5 16c5 7semle (TM)[1], ~ kiGrlésii panini[1], Liga ki6rlésti buci[1], ki6riésti panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas i
diékcséme e Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kl’gyéuborglg(a' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00016) Csontleves .
Tejmentes, Csirkés-fliszeres, rakott =~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Gombaleves GM, Cukkinileves GM, TM *,
. . . - o - . ) PN « Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
fruktozszegen Ebéd tészta TM[1], Zoldséges @ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , F6tt burgonya, Vitamin TM[10,(12)]
y bableves GM[9] GM, Kukoricas rizs Silt fustolt sertéscomb, salata Petrezselymes rizs

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros 1 Li . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalatal4l. Teli
Uzsonna margarinkrém, . [ ],’ \9a margarin , | [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  [1], Sorretek, Gépsonka, onnasala ald], Teljes
Z6ldpaprika Kigyouborka, Fustolt fott buci[1] Liga margarin kiérlési zsemle (TM)[1]

tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlést kifli (TM)[1], Liga | ... . Teljes kidrlési panini[1], Ca e o . i . ;
Tizorai margarin ( Paé[riE(ésg k:iJ_rIesu zsem_le (-PI-M)“].’ Lijga margarinp, Béc[si] Ml,(.'or,lef,lf[ bu0|r[]1'],_ kidrlési _pangn[ﬂ, Liga

diakosemege, iga margarin , PAzsi  tolvagoty (TM), Pritamin |~ Mélpdstétom (hézi), - margarin, Csemege

Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
(00017) Tej, Csontleves s N ]
szodja, ol.mag Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\J/lastzkllr:/aleve,s GM Cukl\lzlplleves G,[M’ ™,
TG Ebéd Csirkés-flszeres, rakott ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafzelék GM* i k° al?yl’;‘?f . kezes'mg&a{&s 10
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistolt sertéscomb, pulykamet, -o csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . e . ;
Tizérai margarin ( Paé[riE(ésg k:ia_rlesu zsem_le ('PFM)[11, Lijga margarinp, BécLi] Mi,(.'or,lef,lf[ bu0|r[]1'],_ ki6rlési _pangu[ﬂ, Liga

diakosemege, iga margatin  Parizsi g zgott (TM), Pritamin ~ Malpastétom (hazi), - margarin, Gsemege

Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
(00018) Csontleves . . . .
Tej,toj,sz6j,hii Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\J/lastzkllr:/aleve,s GM Cukl\lzlplleves G,[M’ ™7
velyes Ebéd Csirkés-fiiszeres, rakott = GM TM?*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* " kgm ;?yl'%?f Csirkeefaesbmg&a{&%o
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistolt sertéscomb, puty ; gu 5, ’

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

?



I I N T T

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyumolcstea, . : Gyumolcstea Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , . . Gluténmentes kenyér , . " . Lo
Tizorai Liga margarin , Paprikas G!utenmente_s ke”,y‘?r ¢ Liga margarin , Bécsi G'“t,‘?”[“e,”tes ker)y_er ’ G_Iutenment(_as ke’.‘.yef ’
diakcsemege Liga margarin, Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka sajt [7], Zoldpaprika

(00020) Kelkaposztafézelék GM*  Fahéjas szilvaleves GM = Cukkinileves GM[7,(12)],

Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves

Gluténmentes Ebé e - . , Sult fustolt sertéscomb, TM, Fokhagymas Mézes-mustaros
bed [?gi(‘i?'{gs;{;uéﬁr?:/’l g|\|>|/l -I}-('\Lfk;:nl'-ilc?énstiisztsdfb\alrrga Gluténmentes kenyér , pulykamell, Fétt csirkeragu GM,TM[10,
’ ’ Csontleves GM* burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém

Tonhalsalata[4],

Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimodlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding [7] Gluténmentes kenyér

Zdldpaprika kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyer , Gluté?\ﬁ;?ézsiﬁ{ ér Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjgr]gec;sli:i’ ér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . . yer,
L Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
didkcsemege, " felvagott (TM), Pritamin o i ;
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
Glut,tej,toj,sz . . Csontleves GM* Fahéjas szilvaleves GM  Cukkinileves GM, TM *
ez,mogy,méz Ebéd Z[gl]dsggﬁ(sézﬂ%fz\/eifwl GF&kpagymznﬁin:éi\;s Kelkaposztafézelék GM* | TM, Fokhagymas Mustaros csirkeragu GM,
mentes rai<ott tészta GM TM GM Kuk;)ricés fizs Alnz/a Siilt fistolt sertéscomb, pulykamell, Fott TM[10,(12)],
’ ’ Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata Petrezselymes rizs
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Gluténmentes ken, &r
Zoldpaprika kenyér y

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyér, ot TCRE | Gluténmentes kenyer, gy hESER L Gugmentes kenyér
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . . yer,
- Liga margarin , Parizsi p o Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y J: pap
Glutén- és Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves Csontleves GM, . Fahéjas szilvaleves GM | Cukkinileves GM, TM *,
X Ebéd [9], Csirkés-fiiszeres GM TM*. Hentes tokan Kelkaposztafézelék GM* TM, Fokhagymas Mézes-mustéros
tejmentes ’ ) ' Y Siilt fustélt sertéscomb, pulykamell, Fétt csirkeragu GM,TM[10,

rakott tészta GM TM GM, Kukoricas rizs, Alma Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenveér
Uzsonna Magyaros margarinkrém, = Barackos gyuimoélcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Tonhalsaléta[4{ ’
Zdldpaprika kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Citromos tea CM,

Gyimolcstea CM[15], Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér ,

Citromos tea CM,

Majpastétom (hazi), Asvanyviz, Liga margarin

Tizorai Liga margarin , Paprikas Liaa maraarin . Parizsi Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenvér , Fustolt sajt [7],
didkcsemege, 9 (10) gSijrrétek felvagott (TM), Pritamin Ki c')uborkay ’ Gluténmentes kenyér
Kigyouborka ’ paprika 9y

. . . . EEEEEEEE————

(0P024) GM Brokkolileves GM * Fokhaavma krémleves Csontleves GM*, Silt Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,

diab (T:30 Ebéd Csirkés rakott tésata GM | GM TMg*y Hentes tokan fUstolt sertéscomb, Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,

E:40 U:30) "40 CH GM. Kukoricas rizs 40 gH Kelkaposztafézelék GM Fétt burgonya 40 CH, TM[10,(12)],

’ 40 CH* , GM kenyér (40) Vitamin salata Petrezselymes rizs 40 CH

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér . PR Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér .
- 2~ ' Kigyéuborka, Fustolt fétt 3 . , L Tonhalsalata[4],
Uzsonna Magyar;_§ margarinkrem, tarja, Gluténmentes [9,10,(12)], Glu’tenmentes Sérretek, Gépsonka, Liga Gluténmentes kenyér
Oldpaprika kenyér margarin

kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Glu?grz%rgz?;se ?(GS\Mér Gluténmentes kenyer , Glu(t:g;?nrg%i:s ?(ecr;1Mér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . . yer,
di Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
iakcsemege, 10). Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork karai. Z5ld ”
Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyouborka araj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(?0028) GM, Z6ldséaes bableves GM  Fokhagvma krémleves Csontleves GM*, Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
tejmentes,fruk . ges bab gy . Kelkaposztafézelék GM* , Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
Ebéd [9], Csirkés-fliszeres GM TM*, Hentes tokany e . ;
téz rai<ott tészta GM ™ GM kukoricés fizs Silt fistolt sertéscomb, ~ Fétt burgonya, Vitamin TM[10,(12)],
’ Gluténmentes kenyér salata Petrezselymes rizs

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér . PR Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér .
- 2~ ' Kigyéuborka, Fustolt fétt 3 . , L Tonhalsalata[4],
Uzsonna Magyar;_§ margarinkrem, tarja, Gluténmentes [9,10,(12)], Glu’tenmentes Sérretek, Gépsonka, Liga Gluténmentes kenyér
Oldpaprika kenyér margarin

kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
d?ékcsémege Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00030) : . . . Cso’ntlel/es . Gombaleves GM* Cukkinileves GM, TM *
Diabetikus-70 Ebéd c Brokkolileves GM *, F°kha%yma krémleves tefs__z tabetettel"1], Slt Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
CH sirkés, rakott tészta 70  GM TM*, I_-Ie’nte_s tokany us’golt sert]tca"scor:nb, Fétt burgonya 70 CH, TM[10,(12)].
g CHI[1] GM, Kukoricas rizs 70 CH Kelkaposztafézelék 70 Vitamin salata Petrezselymes rizs 70 CH

CH* [1], Tk. kenyér (70)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Teljes kiérlést kifli (TM)  Tonhalsalata[4], Teljes
[1], Sorretek, Gépsonka = ki6rlés(i zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
d?ékcsémege Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00031) . ) , ., Csontleves Gombaleves GM*,  Cukkinileves GM, TM *
Diabetikus-60 Ebéd c Brokkolileves GM *, F°kha%yma kremleves tefs__zta_l_betette’l [1]. Salt Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
CH sirkés, rakott tészta 60 GM TM*, I_-Ie’nte_s tokany us’golt sert]tca"scor:nb, Fétt burgonya 60 CH, TM[10,(12)].
g CHI[1] GM, Kukoricas rizs 60 CH Kelkaposztafézelék 60 Vitarmin salata Petrezselymes rizs 60 CH

CH* [1], Tk. kenyér (60)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Teljes kiérlést kifli (TM)  Tonhalsalata[4], Teljes
[1], Sorretek, Gépsonka = ki6rlés(i zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e a e d Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr“;‘;f:: (L“g)[gﬂgé';'ga kibrlésd zsemle (TM)[1],  kirlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], kiGrlés panini[1], Liga
d?ékcsémege Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
(00032) Brokkolileves GM * Fokhagvma krémleves tésztabetéttel*[1], Siilt Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
Diabetikus-50 Ebéd c irko’ c: Kott tészta 50 GM TM%yHentes tokan flstolt sertéscomb, Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
g CH Sirkes, ajmes a OM. KuKorioas ris 50 gH Kelkaposztafézelék 50 ~ Fétt burgonya 50 CH, TM[10,(12)],
’ CH * [1], Tk. kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH
(1]

| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Teljes kidrlést kifli (TM)  Tonhalsalata[4], Teljes
[1], Sorretek, Gépsonka = ki6rlés(i zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
d?ékcsémege Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00033) : . . . Cso’ntlel/es . Gombaleves GM* Cukkinileves GM, TM *
Diabetikus-45 Ebéd c Brokkolileves GM *, F°kha%yma krémleves tefs__zta_l_betette’l [1], St Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
CH sirkés, rakott tészta 45 GM TM*, I_-Ie’nte_s tokany us’golt sert]tca"scor:nb, Fétt burgonya 45 CH, TM[10,(12)].
g CHI[1] GM, Kukoricas rizs 45 CH Kelkaposztafézelék 45 Vitamin salata Petrezselymes rizs 45 CH

CH* [1], Tk. kenyér (45)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Teljes kiérlést kifli (TM)  Tonhalsalata[4], Teljes
[1], Sorretek, Gépsonka = ki6rlés(i zsemle (TM)[1]
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e a e d Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr“;‘;f:: (Tla“g)[ga(’é';'ga kiérlést zsemle (TM)[1], = kiérlésti panini[1], Liga ki6rlésd buci[1], ki6rlés( panini[1], Liga
d?ékcsémepe Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kigyéuborglg(a' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00039) Csontleves N
Diabetikus (T: . . . tésztabetéttel*[1], Siilt Gombaleves GM*, Cukkmllevgs GM, TM *,
15. E: 50 L(l Ebéd CsiBrrkoélfc,kc:gll?gtﬁéSXa ,’50 GFhakpl?AgyEanigin:éi\;s fustolt sertéscomb, Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
g =0 A =0 ' CH[1] GM Kukc’>ricés fizs 50 gH Kelkaposztafézelék 50 Fétt burgonya 50 CH, TM[10,(12)],
15) ’ CH * [1], Tk. kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH
(1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros . . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) . .
vsonna margarnem, [ OB a0 10 10,(12) Tols orésn  11). Liga margarn, et ASaIa) Teles
Zoldpaprika ' buci[1] Gépsonka , Sorretek

tarja

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP X > 119 kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Paprikas . ; L ; P . e R ; L :
> Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika
Kigyouborka ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
00040 Csontleves . . .
Fru(ktézsz)eg é Csirkés-fliszeres, rakott =~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fokﬁgmtr):;zvej ?(g/ln{ell MCulfs,l:glrgléec\:/s?rsk(e;rZA, JgM
Ebéd tészta TM[1], Zoldséges @ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , Fétt bgu3:' on 2 \);itamin’ TM[10 (12)]9 ’
ny bableves GM[9] GM, Kukoricas rizs Sult fustolt sertéscomb, gonya, ’ i
salata Petrezselymes rizs

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros . . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna margarinkrem. 0k On T O e [9.10.012)), Teliesaoriest (1], Sorretek, Gépsonka, ignadrZ ER N RIS
Zdldpaprika 9y ' buci[1] Liga margarin

tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Almalé (100 %-os),

e . Gyiuimélcstea CM[15], T N T, Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
kiérlési kifli (TM)[1], Liga : D Teljes ki6rlést panini[1], : e . et 7 ;
Tizérai margarin , Paprikés Teljes qurlesu zsem_le Liga margarin , Bécsi Telj’e_s 'klo’rlesu bu'C|_[1], k|orle_su pa_r_1|n!_[1], L_|ga
dia (TM)[1], Liga margarin , . o Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
iakcsemege, Parizsi(10). Sorretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork Z81d ik
Kigyouborka arizsi(10), Sorrete paprika igyouborka Oldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00041) Csontleves . . .
Hozzaadott Csirkés-fliszeres, rakott =~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fokﬁ:mtrfézvejl ?(I;An{ell MCulfs‘:glrgléec\:/s?rskSrgﬂ’ JgM
cukormentes Ebéd tészta TM[1], Zéldséges = GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , Fétt bgu3:' on 2 \);itamin’ TM[10 (12)]9 ’
bableves GM[9] GM, Kukoricas rizs, Aima ~ Sillt fiistolt sertéscomb, gonya, A1)l
salata Petrezselymes rizs,

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin Kirlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1] Sorretek, Gépsonka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
L kibriést kifli (TM)[1], Liga ' ixiscii zsemle (TM)[1], | | SUes kibriésl panini1], kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . : il Liga margarin , Bécsi e e R ; A, .
diakcsemege Liga margarin, Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kl’gyéuborka’ (10), Sorretek paprik,a Kigyouborka Zoldpaprika
Széia.ol.ma Csontleves . . - .
h"Vél ’esme?"t Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\J/lastzkllr:/aleve,s GM Cukl\lzlplleves G,[M’ ™,
uvely Ebéd Csirkés-fiiszeres, rakott = GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* i k°m al?yl’;‘?f . kezes'mg&a{&s 10
es tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Aima ~ Sillt fiistolt sertéscomb, pulyrame?, t- csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Telj
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] Kidrlési zseml ,(TMJ)([31S]
Zéldpaprika buci[1] oriesu zsemle

 /
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

A 0,

Teljes kiGriésti kifli (TM)  Gyimélcstea, Teljes Teﬁ‘e'smfi'grlgg?p/;;?ﬁi)[’1] Gyimdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , kiérlési zsemle (TM)[1], Liga margarin , Bécsi ’ kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga

Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) Ié’ritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege

Kigyouborka, Tea (10), Sorretek 9 paprik,a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00043) Csontleves « . *
Tej,toj,alma,b Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], E kﬁombal’evesl ?(M ol Cukl\lzlplleves G,[M’ ™,

an Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelek GM* , oxnagymas putyxamet, ezes-musaros
rakott tészta TM[1]

GM, Kukoricas rizs, Alma Teljes kidrlési kenyér [1], Ot burgonya, Vitamin - csirkeragu GM, TM[10,

Silt fiistslt sertéscomb salata (12)], Petrezselymes rizs,
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlési buci[1], Teljes kidrlési kifli (TM) . .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyUmodlcssalata Mustaros zellerkrém[9,10, [1], Liga margarin , Q;gﬂg:l!jsggﬁ][rg’(}rﬂj)ﬁ]
Zoldpaprika (12)] Sorretek, Gépsonka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et ;
Tizérai margarin , Paprikés k|o_rlesu zsem_le (Tl\/l)[1]_, Liga margarin , Bécsi l’<_|orrles’u bu0|[1'],_ kiérlés( _pan|n|[1], Liga
o Liga margarin , Parizsi p A Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kiavouborka karai. Zoldoaorika
Kigyouborka ’ paprika ay IP pap
. . . . EEEEEEEE————
00044) Tej Csontleves " . . .
t(ojés p)ara(j:l, Zoldséges bableves GM = Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\JAastzkllr:/aale\r;eéssGM Cuﬁgfgf:ﬁ G,[Mr’ ™,
’ . Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* ui kamel?yF st irker é’fﬂa.‘nc\)/ﬁ 10
ol.mag, banan rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Sillt fustlt sertéscomb, pu'y » 19 coreeragu S, ;

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

1 e e e
Tonhalsalata

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém aradicsommentes[4]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbdl 'FI)' lies Kidrlési | !
Z6ldpaprika buci[1] eles '(‘%rw?filj]zsem ©

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . e . ;
Tizorai margarin ( Paé[riE(ésg k:iJ_rIesu zsem_le (-PI-M)“].’ Lijga margarinp, Béc[si] Ml,(.'or,lef,lf[ bu0|r[]1'],_ kidrlési _pangn[ﬂ, Liga

diakosemege, iga margatin  Parizsi g zgott (TM), Pritamin ~ Malpastétom (hazi), - margarin, Gsemege

Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
(00045) Kelkaposztafézelék GM* . , . .
Tej,toj,banan, Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves , Csontleves Farjrel\J/lastzkllr:/ aleves GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™7,
olmag Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany tésztabetéttel*[1], Siilt I ko al?yglj‘f , kezes—mg:/la_lflc\)/ls 10
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma fiistdlt sertéscomb, Teljes pulyxamet, o csirkeragu GM,TM[10,

Ki6rlésti kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
raoral e Paprkas . Horestzme (UL TGS g PR Menest vl e poni) L
diakcsemege, %% 10, Sormetek felvagott (TM), Pritamin N ioyouborka kars, Z8ldpaptika
Kigyouborka ’ paprika 9y ) pap
. . . . EEEEEEEE————
(00046) Csontleves . . - .
Tej,toj,olajma ] Csirkés-fliszeres, rakott ~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Faf}e&astz‘(llr:laaéi\é]e:SGM CUKI\‘EQZIES\,/-?nSuS’[I\éAr:oZM ’
g,5z0j Ebéd tészta TM[1], GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelek GM* , pulykamell, Fétt csirkeragu GM, TM[10,

Brokkolileves GM * GM, Kukoricas rizs, Alma St fistolt sertéscomb,
Teljes ki6rlést kenyér [1]
1 e e e

burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Ki ,,CISYU,WI?L?SE‘?S] Tflji.s Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai loriesu xil '(P )L E( 98 kisrigsti zsemle (TM)[1],  ki6rlést panini[1], Liga kirlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
maég:akrln » aprikas Liga margarin , Sérretek, margarin , Bécsi felvagott Kigyouborka, margarin , Csemege
Eg;f)irggﬁ(z Parizsi(10) (TM), Pritamin paprika Majpastétom (hazi) karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00047) Csontleves Vitamin saléta Cukkinileves GM, TM *
PR z Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], . Pet | . ’
Tej,toj,szarny, Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* Eu?gmobna)ﬁvgzﬁgﬂg;;c:; Muztgarézes)g;c]::tcr)llfésﬁy
kuk,frukt. rakott tészta TM[1] GM, Bulgur [1] Teljes kiérlést kenyeér [1], Sulykamell GM TM10.(12)]

Sult fustolt sertéscomb
1 e e e
Teljes kioriest kifli (TM) - \y star05 zellerkrém  Teljes kiGriési kifli (TM)  Teljes kirlésa zsemle

Zsemle[1], Magyaros . .
Uzsonna margarinkrém, Ki [1],’ IglgakmaFrgatr_l_n ,f(jtt [9,10,(12)], Teljes kiérlést  [1], Sorretek, Gépsonka, (TM)[1], Kigyduborka,
Zoldpaprika 'gyou ort:ﬁja usto buci[1] Liga margarin Tonhalsalata[4]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . e . ;
Tizorai margarin ( Paé[riE(ésg k:iJ_rIesu zsem_le (-PI-M)“].’ Lijga margarinp, Béc[si] Ml,(.'or,lef,lf[ bu0|r[]1'],_ kidrlési _pangn[ﬂ, Liga

diakosemege, lga margarin, PAIZS! (o aqott (TM), Pritamin ~ Mélpastétom (nézi), - margarin , Gsemege

Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
(00048) Tej- Csontleves . . . .
és Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/ aleve§ GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™,
tojasmentes Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , | ko al?yglj‘f , kezes—mg:/la_lflc\)/ls 10
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fustélt sertéscomb, pulyxamet, o csirkeragu GM,TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

e S ; Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga kiGriésti zsemle (TM)[1],  Liga margarin , Bécsi KiGrlésa buci[1], kiGrlésti panini[1], Liga
d?ékcsémepe Liga margarin , Périzsi = felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kl’gyéuborglia’ (10), Sorretek paprika, Citromos tea CM Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00049) Csontleves , - .
Tej,toj,sz6j,0l Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fahéjas szilvaleves GM  Cukkinileves GM, TM ™,
= < e e — . . e 1 " TM, Fokhagymas Mézes-mustaros
mag,kakao,cit Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott =~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , ulvkamell Eétt csirkeragu GM.TM[10
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistolt sertéscomb, pulyramet, Fott | gu oI, VLT,
rus burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbél
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_i’tro’m’ps tea CM, Teljes Ci_tromos tea_QM, T(_aljes Citror_’nos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai margarin Paprik’és klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, k|6rlé_s(j panlnl_[1], Liga k!érlés(j buci[1],_ kiérlésl panini[1], Liga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi margarin ,_Béc_s,l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyéuborka' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00050 Csontleves . - .
Tej(toj fru)ktéz Csirkés-fliszeres, rakott =~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], E kﬁombal’evesl ?(M ’ I MCU}:}f'n”eVQSKGM’ TgM’
=g Ebéd tészta TM[1], Z6ldséges @ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , oxhagymas pulyxamell, - Mustaros csirkeragu ’
,0lmag bableves GM[9] GM, Kukoricas rizs ~ Siilt fustolt sertéscomb, | Ot Purgonya, Vitamin TML10,(12)],
salata Petrezselymes rizs

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros . . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna margarinkrem. 0k o8 T O e [9.10.012)), Telieskaoriest (1) Liga margarin, - ignap SN TS
Zoldpaprika 9y ' buci[1] Sorretek, Gépsonka

tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], R e . ;
Tizérai margarin (Paz)[riE(ésg klo_rlesu zsem_le (TM)[1]_, Lijga margarinp Béc[si] k_|orlesu buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) I,:’ritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kl’gyéuborka' (10), Sorretek paprik’a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
- | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00031) Tej, Csontleves Fahéjas szilvaleves GM  Cukkinileves GM, TM *
paradicsom, . Zoldséges bableves GM = Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], TI\J/I Fokhaavma u Me eves t’, ’
ol. mag Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* puiykgm;?yFé?f csirkz:;l;mg:/la'lrlc\)/lsho
mentes rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma St fustolt sertéscomb, burgonya, Vitamin saléta  (12)], Petrezselymes rizs,

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalsalata

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém aradicsommentes[4]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbdl 'FI)' lies Kidrlési | !
Z6ldpaprika buci[1] eles '(‘%rw?filj]zsem ©

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s et (DC5° s zsemie T, TENES KENESE UL st o], st pan1] L
diakcsemege, iga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpa!ste'tom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————

i Csontleves . . - .

(i), el e Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/ aleve§ GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™,

mag mentes Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* | I ko al?yglj‘f . kezes—mg:/la_lflc\)/ls 10

rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistélt sertéscomb, puykames, =9 csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] Kidrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zdldpaprika buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1],

S S ; Gyumolcstea, Teljes . ) o Majpastétom (hazi), Asvanyviz, Teljes
Tizbrai k'ogeasr;;‘;m ’(Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga kidriésii zsemle (TM)[1], fe"lilgéag(’j‘tfﬁf\‘ﬂ”)r" L0 Gyiimolcstea, Teljes  kidrlésii panini[1], Liga
diakcsemege, Liga margarin, Parizsi paprika, Almalé (100 %- klor!esg buci[1], margarin , Csem_ege
Kigyouborka (10), Sorretek 0s) Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves . . - .
(00054) Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/ aleve§ GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™7
Tej,tojas,par. Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , I ko al?yg?,?f . kezes—mg:/la_lflc\)/ls 10
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Aima  Siilt fistolt sertéscomb, pulykamell, o csirkeragu GM,TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

1 e e e
Tonhalsalata

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém aradicsommentes[4]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbdl 'FI)' lies Kidrlési | !
Z6ldpaprika buci[1] eles '(‘%rw?filj]zsem ©

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
raoral e Paprkas . Horestzme (UL TGS g PR Menest vl e poni) L
diakcsemege, %% 10, Sormetek felvagott (TM), Pritamin N ioyouborka kars, Z8ldpaptika
Kigyouborka ’ paprika 9y ) pap
(00055) Csontleves
Tej,olmag,sz6 Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fokﬁ:mtrfézvelfl ?(gﬂn{ell CUKI\‘EQZII:S\,/-?nSuS’[I\éAr:oZM ’
j,s26l,szil,6szi Ebéd Csirkés-fiiszeres, rakott = GM TM¥, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , ' Ok1adymas pulykamet, .
’ ’ ’ . Y e . Fétt burgonya, Vitamin csirkeragu GM,TM[10,
bment tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Silt flstolt sertéscomb, salata (12)], Petrezselymes rizs

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbél
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . e . ;
Tizorai margarin ( Paé[riE(ésg k:iJ_rIesu zsem_le (-PI-M)“].’ Lijga margarinp, Béc!si] Ml,(.'or,lef,lf[ bu0|r[]1,],_ kidrlési _pangn[ﬂ, Liga
didkesemege, lga margarin, PAIZS! (o aqott (TM), Pritamin ~ Mélpastétom (nézi), - margarin , Gsemege
Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
(00056) Csontleves
Tej-,0l.mag-,e Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], FFo'ﬁ?igymas pu{y_l:am_ell, Cukl\l:plleves G,[M’ ™,
per-,parad.me Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* 0 sa:g’g\onzzhé'laimln csirkz:Sl-Jm(g:/la'lrlc\)llsi 10
o~ rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma ~ Silt fiistolt sertéscomb, ~ t2 8 "9 852, (12)] Petfezsely’m os rizs

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalsalata

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kidrlési kifli (TM) .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti  [1], Sorretek, Gépsonka, .ﬁ).ae:%(iisi‘gn]é?g gts,eesr!rﬁ]é
Zoldpaprika buci[1] Liga margarin J (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes . N ¢ Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin,  kiériésti zsemle (TM)[1], Tf'ije: mg;'e:r‘i‘npagg‘ég]’ KiGrlésa buci[1], kiGrlésti panini[1], Liga
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi felvgé ott ('EIJ'M) Ié’ritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka, Tea 10), Sorretek 9 7 Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00057) Tej Csontleves . . .
s(zé'a p)aratjzl, Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fokﬁgmtrf;ivej ?(I;An{ell CUKI\EQZIES\.I-?US’[I\QI;OZM ’
13, " Ebéd Csirkés-fiiszeres, rakott = GM TM¥, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , ' Ok1adymas pulykamet, .
alma 1 L .. . . . Fétt burgonya, Vitamin csirkeragu GM,TM[10,
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma St csirkecsikok, Teljes 4t 12)]. Pet | ;
kiGrlést kenyér [1] salata (12)], Petrezselymes rizs
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiodrlésu kifli (TM) e . Tonhalsalata
Uzsonna Zsiwn:r?g[;]rinl\lffégrxaros [1] Liga margarin, /oo X glfesrirzﬁg b Puding rizsitalbol paradicsommentes4],
Z6ldpa rika’ Kigyouborka, Fustolt fott (12)] e Teljes ki6rlést zsemle
pap tarja (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PPN ; b U198y isrigsi zsemle (TM)[1],  kibrlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Paprikas . ; L ; P . e R ; L :
> Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
Kigyouborka ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
00058) Diab Csontleves . . .
(gl"1 5 E?35 U:1 Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves = tésztabetéttel*[1], Slt Fokﬁ:mtrfézvelfl ?(gﬂn{ell M%i‘:glrgleg;fkgg’peﬂm’
2 B ATE AT Ebéd Csirkés, rakott tészta 35 GM TM*, Hentes tokany fustolt sertéscomb, Fétt gﬁr on pa :)’:5 CH ’ TM[10 (12)]9 ’
5) CHI[1] GM, Kukoricas rizs 35 CH Kelkaposztafézelék 35 urgonya . ’ e
Vitamin salata Petrezselymes rizs 35 CH

CH* [1], Tk. kenyér (35)[1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros (1], Li . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) . .
P , Liga margarin , - etz o - , Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrem, Kigyouborka, Fustait fatt [210:(12)], Teljes kidriésli [1], Sorretek, Gépsonka, igaci 7semle (TM)[1]
Zdldpaprika buci[1] Liga margarin

tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
Tizérai margarin , Paprikas klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|orrles,u bu0|[1'],_ klorle_su pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> Liga margarin , Parizsi p . Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka Z8\dpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y pap
. . . . EEEEEEEE————
(00059) Csontleves . . " .
Afonyamente Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\JAastzkllr:/aale\r;eéssGM CUKI\EQZIES\,I-?US’[“;;OZM ’
s Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* ui kamel?yFétt csirkeragu GM, TM[10
rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs ~  Siilt fustolt sertéscomb, puly : gu S, :

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin Kirlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1] Gépsonka , Sorretek

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
garin , ap Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, 1 . . ) . o R )
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Csontleves N . .
(00060) Tej, Csirkés-fliszeres, rakott =~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fokﬁgmtr):;zvejl ?(g/ln{ell M%i‘:g'rgléeg;karM’ TgM’
tojas, frukt6z Ebéd tészta TM[1], Z6ldséges ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztaf6zelék GM*, bgu3:' on Fa)\ \);itamin ’ ™[O (?25)']9U ,
bableves GM[9] GM, Kukoricas rizs Sult fustolt sertéscomb, gonya, ’ ’

Teljes kidrlésti kenyér [1] salata Petrezselymes rizs

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros 11 Li : Mustaros zellerkrém Teljes kidrlési kifli (TM) . .
R , , ; e s . Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, . [ ], '9a margarin , | [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  [1], Sorretek, Gépsonka, e
Z6ldpaprika Kigyéuborka, Fustolt fott buci[1] Liga margarin kiérlest zsemle (TM)[1]

tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
s et (DC5° s zsemie T, TENES KENESE UL st o], st pan1] L
diakcsemege, iga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpa!ste'tom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyoéuborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
jias- Csontleves . . . .
(0 006,1 ) Tojas Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/ aleve§ GM _I\lilezes-rréulatgll_rl\c;ls1 0
és mézmentes Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* I ko al?yg?,?f ::;lr %ra%t'. | ’ EBM,
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fustolt sertéscomb, pulykamell, 6 (12)1, Cukkinileves GM,

Teljes kidriési kenyér [1] burgonya, Vitamin salata TM *, Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] Kidrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zdldpaprika buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
Tizérai margarin , Paprikas klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|orrles,u bu0|[1'],_ klorle_su pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
o, Liga margarin , Parizsi ; . . Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka Z8\dpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00062) Tojas Csontleves . . . .
és Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/aale\r{neélssGM CUKI\EQZIES\.I-?US’[I\QI;OZM ’
széjamentes Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott =~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelek GM* ui kamel?yFétt csirkeragu GM, TM[10
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Aima  Silt fustolt sertéscomb, puly : gu S, ;

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] Kidrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zdldpaprika buci[1]

?



9

I I N T T

Gyumolcstea, Teljes

A o/ _ .
S S . Gyumolcstea, Teljes Alma_lg (100 o 95.)’ Gyumolcstea, Teljes Asvéanyviz, Teljes
L kidriesa kifli (TM)[1], Liga i jasi 7semle (TM)[1], | ©UeS kirlest panini1), kiGrlési buci[1] kiGrlés panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . : A Liga margarin , Bécsi S L : P L
>, Liga margarin , Parizsi p o Kigybuborka, Liga margarin , Fustolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sorretek felvagott (TM.)’ Pritamin margarin , Gépsonka Zoldpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
(00065) Csontleves . . - .
Tojas,par,szar Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fa.mlja; (;?llt;/uarlec\)/r?saGM ngilrrglzz\éfsmil\sﬂ nl-g/l ’
nyas Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* Vitamin sal%tay ’ Mustaros s)e/a rtéstokér71
rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Aima Teljes ki6rlés kenyér [1], Fokhaavmas pul kémell GM TM*[10,(12)] y
Silt fistolt sertéscomb 9y puly ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] » 1€
Zoldpaprika buci[1]

kiérlési zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizorai | mergarin: Papikas | Konesazseme (W1, | TEERTCIR PRSI kiorésibual1), - iddresi panini 1], Liga

digkosemege, iga margarin Parzsi | glecte Ty, Priamin | Mélpdstétom (néz)), | margarin , Csemege

Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
(00069) Csontleves . . " .
Tej,szoja,kaka Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\J/lastzkllr:/aleve,s GM Cukl\lzlplleves G,[M’ ™,
5 e T Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott ~ GM TM¥, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* camall Fait oo GM MO
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Aima  Siilt fiistolt sertéscomb, pulykamet, -o csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
Tizorai margarin , Paprikas klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|orrles,u bu0|[1'],_ klorle_su pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> Liga margarin , Parizsi p . Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
didkcsemege, 10). Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork Z81d ik
Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyéuborka Oldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00070 Csontleves . . - .
Paf‘adi cs())m Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\JAastzkllr:/aale\r;eéssGM CUKhﬁgzlfs\i?u(sgtl\gr,on ’
X 5 Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* ui kamel?yFétt csirkeragu GM. TM[10
olajos mag rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs ~ Silt fiistolt sertéscomb, puly ; gu 5, ’

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

1 e e e
Tonhalsalata

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] .ﬁ).ae:%(iisi‘gnggg gtseesrﬁ]é
Zoldpaprika buci[1] ) TMI]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlést panini[1], i . et 7 ;
roora “magam Paprias” Krestzseme (WY TG e Rd! | e elt, st panil ), Ls
diakcsemege, %% 10, Sormetek felvagott (TM), Pritamin N ioyouborka kars, Z8ldpaptika
Kigyouborka ’ paprika 9y ) pap
. . . . EEEEEEEE————
(00072) Tej, Csontleves . . - .
ol.mag, . Csirkés-fliszeres, rakott Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Faf}e&astz‘(llr:laaéi\é]e:SGM CUKI\‘EQZIES\,/-?nSuS’[I\éAr:oZM ’
hiivelyes Ebéd tészta TM[1], GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* pulykamell, Fétt csirkeragu GM, TM[10,

Brokkolileves GM * GM, Kukoricas rizs, Alma St fistolt sertéscomb,
Teljes ki6rlést kenyér [1]
1 e e e

burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Gyumolcstea, Teljes . N ¢ Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
Tizorai " mergarin  Paprikés KOst zseme (M1l VICETC S PRI kiorésibuc(t), - margarin, Teles kictest
didkcsemege, '9a T:rgg_r_m t I?”ZS' felvagott (TM), Pritamin ajia}s © obm (kaZ|), panml[A], ~oldpaprika,
Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka svanyviz
i hii sontleves . . .
Tej;‘fu‘;ﬁl.y’?ar Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], G \gtellmln sgls;[? ’F st Cukkinileves GM, TM *,
ack,fanej,olm Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott =~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelek GM* b omba evgs kh » 7O Petrezselymes rizs,
ag tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistélt sertéscomb, urgonya, FOKnAGYMas - pzmaringos sertéscsikok

Teljes kiGriésii kenyér [1] pulykamell

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Glu?grz%rgz?;se ?(GS\Mér Gluténmentes kenyer , Glu(t:g;?nrg%i:s ?(ecr;1Mér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . . yer,
L Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y J: pap
. . . . EEEEEEEE————
(00082) . . Hentes tokany GM Csontleves GM* . Ex Mustaros csirkeragu GM
GM,tej,hiively Ebéd CS?rféksk-?flj"sez\é?:ngkétt Kukoricas rizs, Kelkaposztafézelék GM* | bu?ﬂﬁ'i‘;ﬁ;ﬁn“"sé ra‘i: TM[10,(12)], Cukkinileves
es,fruktoz tészta GM TM Fokhagyma krémleves  Sillt flstdlt sertéscomb, Fc?khay 'mas oulvkamell GM, TM *, Petrezselymes
GM TM* Gluténmentes kenyér 9y puly rizs

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Lo e el e Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ,
A Kigyouborka, Fustolt fott . . . . - Tonhalsalata[4],
Uzsonna Magyaro_§ marggrlnkrem, tarja, Gluténmentes Mustéaros zellerkrém[9,10, Liga margarin , Sorretek, Gluténmentes kenyér
Zoldpaprika (12)] Gépsonka

kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes ki6rlési panini[1],

. . Gyumolcstea, Teljes ' . o Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlést
[1], Liga margarin , ca e Liga margarin , Bécsi Cu e o . e ; .
Tizorai Paprikas didkcsemege, klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ felvagott (TM), Pritamin l’<_|orrles’u bu0|[1'],_ panini[1], Liga margarin ,
Kiqvouborka Liga margarin , Parizsi aprika, Almalé (100 %- Majpastétom (hazi), Csemege karaj,
9y ’ (10), Sérretek paprixa, ° Kigy6uborka Z6ldpaprika

Gyumolcstea 0s)
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00102) Tej- Csontleves Fahéias szilval GM  Cukkinil GM. T™ *
és olajos mag Csirkés-fliszeres, rakott ~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], aTeI\J/Iastzklr:/ aleves u Mlp lieves tar ’
mentes Ebéd tészta TM[1], Zoldséges @ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , I ko al?ygl?ts . kezes-mg:/la_lll_'lc\)ﬂsm
bableves GM[9] GM, Kukoricas rizs, Alma  Silt flstolt sertéscomb, pulyramet, t-o csreeragy TMI10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbol KiGrlésii zsemle,(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea_Franyo, . e - Gylmolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;f:: ('I;)I\gg)[ga(,élglga Teljes kidrlésd zsemle Tf'i‘ge: r‘;‘g;ga:r‘fnpagg‘ég]’ Teljes kibrlést buci[1],  kiérlésti panini[1], Liga
diékcsémege (TM)[1], Liga margarin , felvagott (TM) Ié’ritamin Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kl’gyéuborka' Parizsi(10), Sorretek paprik,a Kigyéuborka Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves . . .
(00116) Tojas, Zodldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], GoFrgtl;[a?:\r/%Znéi/’l* CUKI\EQZIES\,I-?US’[“;;OZM ’
paradicsom Ebéd [9], Csirkés-fiiszeres, ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztaf6zelék GM*, " 0l B a2 G ™[0
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Alma  Sillt fiistdlt sertéscomb, gymas puly ’ 9 L VLT,
Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalsalata

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumoédlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] .ﬁ).ae:%(iisi‘gnggg gtseesrﬁ]é
Zoldpaprika buci[1] ) TMI]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésti kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
PP TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésli zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlési buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Tizérai . ; W .
Paprikas diakcsemege, = (TM)[1], Liga margarin, Bécsi felvagott (TM), Majpastétom (hazi), Fustolt sajt [7],
Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00117) Olajos Csontleves . . Cukkinileves GM, TM *,
[ma nZézmjent Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\j/lastzkllr:laale\éeéssGM Petrezselymes rizs, ,
9; Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* ui kamel?yFétt Mézes-mustaros
es rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Silt flstolt sertéscomb, bur Fc))nya Vitar"nin salata csirkeragu GM,TM[10,
Teljes kidriést kenyér [1]  PUrdonya. (12)]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém . .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kioriésii Puding [7] Tonhalsalata[4], Teljes
h ) . kiérlesi zsemle (TM)[1]
Zoldpaprika buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai maraarin Paprik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
d?ékcséme e Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kl'gyéuborglg(a' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00130) Csontleves
Diabetikus Brokkolileves GM * Fokhagyma krémleves tesztabetéttel"[1], St Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
(T:20, E:50, Ebéd Csirkés, rakott tészta 50 = GM TM*, Hentes tokany KflIJkS ttolt s<—::[rt](ca"scolr:nkb,50 Fcl):lir]{tagymas pukaaCrr|1_|eII, Mustaros csirkeragu GM,
: CHI1] GM, Kukoricas rizs 50 CH ¢ xaposztatozele 6t burgonya 50 CH, TML10,(12)],
U:20) ’ CH * [1], Tk. kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH
(1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros . . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna margarinkrem. 0k o8 T TS e [9.10.012]), Telieskaoriest  [1). Liga margarin, - ignadpS SN TR
Zoldpaprika 9y ' buci[1] Gépsonka , Sorretek

tarja

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes ki6rlésii zsemle . ) o
! Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],

Tizorai S (TM)[1], Liga margarin p e Majpastétom (hazi) Liga margarin , Fustolt
Paprikas didkcsemege, Jh - * felvagott (TM), Pritamin o ’ . )
Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek paprika Kigyéuborka sajt [7], Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves
(00143) DM Brokkolileves GM * Fokhagyma krémleves tés__zta_l_betéttel*[1], Slt Gombaleves GM*, Zo6ldséges csirkecsikok
R:30T:20E:50 Ebéd Csirkés, rakott tészta 50~ GM TM™, Hentes tokany = |0Stolt sertéscomb, — Fokhagymas pulykamell, =~ GM, TM*(10,12), *
U:20V:-40 CH[1] GM Kukc’>ricés fizs 50 CH Kelkaposztafézelék 50 Fétt burgonya 50 CH, Cukkinileves GM, TM *,
: : ’ CH * [1], Tk. kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH
(1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros TTQJ]GSLT'OF'?]S“ KM TM) Mustaros zellerkrém | Teljes kisriést ifli (TM) oo o
Uzsonna margarinkrém L1, Ligamargarin , | [9,10,(12)], Teljes kidrlési [1], Liga margarin onha'saia al4], Teljes
9 o Kigyéuborka, Fustolt fétt = "~ 1€l » 19 9 ! kiérlest zsemle (TM)[1]
Zoldpaprika ' buci[1] Gépsonka , Sorretek

tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PPN ; b U198y isrigsi zsemle (TM)[1],  kibrlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Paprikas . ; L ; P . e R ; L :
> Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
Kigyouborka ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
00146) Diab Csontleves . . .
(T'20 )E 40 Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Silt Fokﬁ:mtrfézvelfl ?(gﬂn{ell M%il:glgléeggf’kgrg’JhGﬂM’
b =i Ebéd Csirkés, rakott tészta 40 ~ GM TM*, Hentes tokany = fustdlt sertéscomb, Fatt gﬁr - pa ){0 oy ™0 (12)]9 :
U:20 CH[1] GM, Kukoricas rizs 40 CH ~ Kelkaposztafézelék 40 urgonya 40 CH, (12)],
Vitamin salata Petrezselymes rizs 40 CH

CH* [1], Tk. kenyér (40)[1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidérlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

Teljes kiérlést kifli (TM)  Tonhalsalata[4], Teljes
[1], Sorretek, Gépsonka = ki6rlés(i zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PPN ; b U198y isrigsi zsemle (TM)[1],  kibrlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Paprikas . ; L ; P . e R ; L :
> Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
Kigyouborka ’ ’
(00148) Csontleves
Diabetikus (T: Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves = tésztabetéttel*[1], SUlt Fg;gégg%i %OM(EH’ CHPeérlJelflzﬁli)llg/: EISZI\S/‘I 3'?M
15, E: 30, U: Ebéd Csirkeés, rakott tészta 30  GM TM*, Hentes tokany flstolt sertéscomb, Fokhagymas pulykan;ell * Mustaros csirkera7gu
15) CHI[1] GM, Kukoricas rizs 30 CH Kelkaposztafézelék 30 Vitamin salata GM, TM[10,(12)]

CH* [1], Tk. kenyér (30)[1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros 1 Li . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalatal4l. Teli
Uzsonna margarinkrém, . [ ],’ '9a margarin , | [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin , onhasaa a[4], Teljes
Z6ldpaprika Kigyouborka, Fustolt fott buci[1] Gépsonka , Sorretek kiérlési zsemle (TM)[1]

tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kiérlésl zseml . . oo
jes Kioriesu zsem'e Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],

Tizorai S (TM)[1], Liga margarin p e Majpastétom (hazi) Liga margarin , Fustolt
Paprikas didkcsemege, Jh - * felvagott (TM), Pritamin o ’ . )
Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek paprika Kigyéuborka sajt [7], Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Csontleves
(00149) DM Brokkolileves GM * Fokhaavma krémleves tésztabetéttel*[1], Siilt Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
R:30, T:15, Ebéd Csirkés. rakott tészta ,’50 GM TMg*y Hentes tokan fustolt sertéscomb, Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
E:50, U:15, ’ CH[1] GM. Kukoricas rizs 50 gH Kelkaposztafézelék 50 F6tt burgonya 50 CH, TM[10,(12)],
V:40 ’ CH * [1], Tk. kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH
(1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros TTQJ]GSL%‘;rﬁZ‘:gk;ﬂi'n(TM) Mustaros zellerkrém  Teljes kidriésti Kifli (TM) 1 o1ciatafd], Telies
Uzsonna margarinkrém, Kl'gyé,uborka Flstolt ,f(jtt [9,10,(12)], Teljes kidrlési [1], Liga margarin , KiGrlésii zsemle’(TM)[1]
Zoldpaprika ' buci[1] Gépsonka , Sorretek

tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

s ettt (UL ol Gy RN Kb et o

diakcsemege, iga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpa!ste'tom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],

Kl'gyéuborka (10)’ Sorretek paprika KlgyOUborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

Csontleves . . - .

(00155) Zoldseéges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\J/lastzkllr:/ aleves GM CUKI\ﬁ'p lleves G,[M’ ™7,
Halmentes Ebéd [9], Csirkés-fiiszeres, ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* I ko al?ylrﬁ,?f _ kezes'mé’:/la_lf &310
rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Aima  Siilt fistolt sertéscomb, pulykamell, o csirkeragu GM,TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém : :
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] (TI\C/I;)S[;%I;%aS?;;gmainn ’
Zoldpaprika buci[1] 9 ’

Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyumolcstea, . : Gyumolcstea Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , . . Gluténmentes kenyér , . " . Lo
Tiz6rai Liga margarin , Paprikas G!utenmente_s ke”,y‘?r ¢ Liga margarin , Bécsi G'“t,‘?”[“e,”tes ker)y_er ’ _Glutenmen_tes kenyér ,
L Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y J: pap
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, - . Csontleves GM, Fahéjas szilvaleves GM  Cukkinileves GM, TM *,
tej, tojas Ebéd Z[gl]dsggﬁ(sézﬂzfz\/eifwl GF&kpagymznﬁin:éi\;s Kelkaposztafézelék GM* | TM, Fokhagymas Mézes-mustaros
' . ’ Y siilt fustolt sertéscomb, pulykamell, Fétt csirkeragu GM,TM[10,

rakott tészta GM TM GM, Kukoricas rizs, Alma Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbol Gluténmentes ken, ‘.
Zdldpaprika kenyér ye

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyumolcstea, . : Gyumolcstea Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , . . Gluténmentes kenyér , . " . Lo
Tizorai Liga margarin , Paprikas G!utenmente_s ke”,y‘?r ¢ Liga margarin , Bécsi G'“t,‘?”[“e,”tes ker)y_er ’ _Glutenmen_tes kenyér ,
L Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sorretek felvagott (TM), Pritamin Kigy6uborka karaj, Zoldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y J: pap
(00200) Csontl GM Fahéj Ival GM  Cukkinil GM, T™M
2 PPy ; . . sontleves *, ahéjas szilvaleves ukkinileves , *
GIUt?P’tej’toja . Bro’kko’I’lIeves GM”*, F°kha%yma kremle\{es Kelkaposztafézelék GM* , TM, Fokhagymas Mézes-mustaros
s,sz0ja,olmag Ebed Csirkes-fuszeres, rakott ~ GM TM", Hentes tokany “giy6¢51t sertéscomb pulykamell, Fétt csirkeragu GM,TM[10
tészta GM TM GM, Kukoricas rizs, Alma ’ ’ ’ ’

Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbol Gluténmentes ken, ‘.
Zdldpaprika kenyér ye

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyumolcstea . : Citromos tea CM Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , . o Gluténmentes kenyér , . . . Lo
Tiz6rai Liga margarin , Paprikas f!utenmente_s ke”,y‘?r ¢ Liga margarin , Bécsi G'“t,‘?”[“e,”tes ker)y_er ’ _Glutenmen_tes kenyér ,
L iga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y J: pap
(00203) Csontl GM Fahéj Ival GM  Cukkinil GM, T™M
p P iy . sontleves *, ahéjas szilvaleves ukkinileves , *
O e, e e M By Ko, Kelkaposztafczelék GM*,  TW, Fokhagymas Mézes-mustaros
anan ; ’ ’ Silt fiistolt sertéscomb, pulykamell, Fétt csirkeragu GM, TM[10,

rakott tészta GM TM GM, Kukoricas rizs, Alma Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimodlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes [1], Liga margarin, Gluténmentes ken7 &r
Zoldpaprika kenyér Sorretek, Gépsonka y

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyer , Gluté?\ﬁ;?ézsiﬁ{ ér Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjgr]gec;sli:i’ ér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvlién or
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . . yer,
L Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
didkcsemege, " felvagott (TM), Pritamin o i ;
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00204) e e ————————————
Glutén-, tej- - . Csontleves GM* Fahéjas szilvaleves GM  Cukkinileves GM, TM *
ésolaiosmay g LrespibecsOM Todgymaénierss oksposiaozadk oM, TWLFomagmas  Mézesmustaros
mentes rakott tészta GM TM GM, Kukoricas rizs, Alma Siilt fustolt sertéscomb, pulykamell, Fétt csirkeragu GM,TM[10,

Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimodlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Gluténmentes ken7 &r
Zdldpaprika kenyér y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Gluté?wﬁg:w(t)(la?g?{ ér Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjg?(lezsli:i’ ér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . . yer,
L Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
didkcsemege, " felvagott (TM), Pritamin o i ;
Kigyéuborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00205) Mustaros csirkera
. s A * gu GM’
GM,tej,sz6j,fr Brokkolileves GM *, He}{ﬁﬁs;‘ggzrﬁ’zg“" Kelké?sé)osr:tlae;/éiezsegyéM* Gombaleves GM*, Fétt TM[10,(12)].
ukt,zeller,par, Ebeéd Csirkés-fliszeres, rakott Z6ldséaleves GM Siilt ?ijstijlt sertéscomb. | Purgonya, Vitamin salata ,  Petrezselymes rizs,
kak tészta GM TM 9 ! . .. Fokhagymas pulykamell = Péréhagymakrémleves
akK. zellermenes Gluténmentes kenyér GM. TM*

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , . PR Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Kl?gggbgﬁt?é:;ztggééott [9,10,(12)], Gluténmentes Liga margarin , Sorretek,  paradicsommentes[4],
Zoldpaprika 1a, kenyér Gépsonka Gluténmentes kenyér

kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Gviimélcstea Almalé (100 %-os), Sonkakrémes szendvics Asvanwiz
Gluténmentes kenyér , Glutén}r/nentes ken, &r Gluténmentes kenyér , GM[10,(12)], Gluténmenteys kén &r
Tizorai Liga margarin , Paprikas Liga maraarin Pgrizs:i Liga margarin , Bécsi Gylmolcstea, Liaa maraarin Fij)étéli
didkcsemege, 9 (10)986rrétek felvagott (TM), Pritamin = Gluténmentes kenyér , ga't 7] gZE)I d ,a rika
Kigyouborka ’ paprika Kigyéuborka Ll pap
Glutén,tojas,o Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves KelkaposztafSzelék GM* | Fahéjas szilvaleves GM | Cukkinileves GM, TM*,
Ebéd [9], Csirkés-fiiszeres GM TM*. Hentes tokany  ’ Siilt fustolt sertéscomb, TM, Fokhagymas Mézes-mustéros
Imag kot tésota GM TM  GM. KUKorcas rizs Alnzla Gluténmentes kenyér , pulykamell, Fétt csirkeragu GM, TM[10,
’ ’ Csontleves GM* burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Petrezselymes Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimodlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes gombakrém, Gluténmentes ken, &r
Zoldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér Y

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gyiimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenver Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Liga margarin , Paprikas Liga maraarin Pgrizs} Liga margarin , Bécsi Majpastétom (hazi), , Fustolt sajt [7],
didkcsemege, 9 (10) gSijrrétek felvagott (TM), Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyouborka ’ paprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00211) GM- . . Csontleves GM*, Siilt Gombaleves GM* Cukkinileves GM, TM *

diab (T: 25 . Brokkolileves GM *, F°kha%yma krémleves fUstolt sertéscomb, Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,

Ebéd Csirkés, rakott tészta GM = GM TM*, Hentes tokany ! . s w
E:45 U:30) 45 CH GM. Kukoricas rizs 45 CH Kelkaposztafézelék GM Fétt burgonya 45 CH, TM[10,(12)],

’ 45 CH* , GM kenyér (45) Vitamin salata Petrezselymes rizs 45 CH

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja, Gluténmentes
kenyér

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zdldpaprika

Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],
Sorretek, Gépsonka Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Glu?grz%rgz?;se ?(GS\Mér Gluténmentes kenyer , Glu(t:g;?nrg%i:s ?(ecr;1Mér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvlién er
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . ; yer ,
- Liga margarin , Parizsi p . Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka sajt [7], Zoldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y Ll pap
. . . . EEEEEEEE————
(00214) Zéldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves Csontleves GM*, Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
. . . A f1] - . Kelkaposztafézelék GM* , Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
Glutén,fruktoz Ebed [?gk‘if'{gsit;“éﬁﬁﬂ GMGIAM kﬂiﬂfg;‘;‘;zny Siilt fiistdlt sertéscomb,  Vitamin salata , Fétt TM[10,(12)].
’ Gluténmentes kenyér burgonya Petrezselymes rizs

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja, Gluténmentes
kenyér

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zdldpaprika

Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],
Sorretek, Gépsonka Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_itromos tea CM, Teljes Ci_tromos tea_QM, T(_aljes Citror_’nos tea CI\_/I, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai margarin Paprik’és k|<'3’_rlés[] zsem_le (TM)[1]_, k|6rlé_s(j panlnl_[1], Liga k!érlés(j bu0|[1],_ k|6rlé_s(j pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diékcsémege Liga margarin, Parizsi margarin ,_Béc_s,l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyéuborka' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00219) Diab. Csontleves . - .
§T' 15 )E' 40 . Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves = tésztabetéttel*[1], Slt Fokﬁ:mtrfézvelfl ?(gﬂn{ell M%il:glgléeggf’kgrg’JhGﬂM’
- 19, . 40, Ebéd Csirkés, rakott tészta 40 ~ GM TM*, Hentes tokany = fiistdlt sertéscomb, Fatt gy P ){0 oy TMI10 (12 gu B
U: 15) CH[1] GM, Kukoricas rizs 40 CH  Kelkaposztafézelék 40 ott burganya 40 CH. [10,(12)],
itamin salata Petrezselymes rizs 40 CH

CH* [1], Tk. kenyér (40)[1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros 1 Li . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalatal4l. Teli
Uzsonna margarinkrém, . [ ],’ '9a margarin , | [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin , onhasaa a[4], Teljes
Z6ldpaprika Kigyouborka, Fustolt fott buci[1] Gépsonka , Sorretek kiérlési zsemle (TM)[1]

tarja

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyer , Gluté?\ﬁ;?ézsiﬁ{ ér Gluténmentes kenyer , Glutéiﬁjgr]gec;sli:i’ ér Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén ér
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer., Liga margarin , Bécsi N wer., . . yer,
L Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyouborka ’ paprika 9y J: pap
(00223) GM, Csontl GM Fahéj ilval GM  Cukkinil GM, T™M
: . . . sontleves GM*, ahéjas szilvaleves ukkinileves , *
tojé;eljo’orsé Ebéd Cs?rféksﬁ?élgi\é?:segko,tt GFhakpl?A%ym:nI;;ingcl)?(\g?\? Kelkaposztafézelék GM* TM, Fokhagymas Mézes-mustéros
’ tészta GM TM GM, Kukoricas rizs, Alma Siilt fustolt sertéscomb, pulykamell, Fétt csirkeragu GM,TM[10,

Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimodlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Gluténmentes ken7 &r
Zdldpaprika kenyér y

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gyiimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , . . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Liga margarin , Paprikas f:”;er?]”;f”;ﬁf] Kenyer . Liga margarin , Bécsi Majpastétom (hazi), . Fiistolt sajt [7],
didkcsemege, 9 (10) gSijrrétek felvagott (TM), Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyouborka ’ paprika

(00233) GM- . . . Csontleves GM*, Siilt Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *

diab (T:20, Ebéd CsiBrlzc’)kkrOIEe*:ﬁS’ EtM GM GF&k_{_\&gyrlzlanI;ren:Iiv’es fUstolt sertéscomb, Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
E:50, U:20) o OM. Kukoricas rvs 50 G Kelképosztafézelék GM  Fétt burgonya 50 CH, TM[10,(12)],

’ 50 CH* , GM kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja, Gluténmentes
kenyér

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zdldpaprika

Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],
Sorretek, Gépsonka Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyumolcstea, . : Gyumolcstea Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , . . Gluténmentes kenyér , . " . Lo
Tiz6rai Liga margarin , Paprikas G!utenmente_s ke”,y‘?r ¢ Liga margarin , Bécsi G'“t,‘?”[“e,”tes ker)y_er ’ G_Iutenment(_as ke’.‘.yef !
- Liga margarin , Parizsi p . Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt
didkcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kiavouborka it [7], Zoldpaprik
Kigyouborka ’ paprika 9y sajt 7], oldpaprika
A . . . Csontleves GM*, Fahéjas szilvaleves GM = Cukkinileves GM, TM *,
(;;_IUten ? Ebéd Qro’kko’I’lIeves GM *, F°kha%yma kremle\{es Kelkaposztafézelék GM* TM, Fokhagymas Mézes-mustéros
szojamentes ¢ Csirkes-fliszeres, rakott = GM TM", Hentes tokany g5 fictalt sertéscomb pulykamell, Fétt csirkeragu GM, TM[10
tészta GM TM GM, Kukoricas rizs, Alma ’ ’ ’ ’

Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4]
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimodlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding [7] Gluténmentes ken, .
Zdldpaprika kenyér ye

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai maraarin Paprik’ésg ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
d?ékcséme e Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kl’gyéuborglg(a' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
(00267) 155 B =g B
q . sontleves N . .
Diabetikus , Brokkolileves GM *,  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Silt Fokﬁ:mtr’:",e"esl ?(Mm’ ' MC“‘:‘,"”"eV‘?SkGM’ TgM’
(T:30, E:60, Ebéd Csirkes, rakott tészta 60 GM TM*, Hentes tokany fUstolt sertéscomb, Fétt gﬁrgeo‘iy: gOaCHe e ar_:_):/lﬁs(l)r(;e ;a)l]gu ’
U:30) CH[1] GM, Kukoricés rizs 60 CH Kelkaposztafézelék 60 Vitamin salata Petrezselymes rizs 60 CH

CH* [1], Tk. kenyér (60)[1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros . . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna margarinkrem. 0k On T O e [9.10.012)), Telieskaoriest  [1). Liga margarin, ignadpS SN TS
Zoldpaprika 9y ' buci[1] Gépsonka , Sorretek

tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér Gyiumolcstea CM[15], Gluténmentes kenyér Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tiz6rai Liga margarin Paprikés G!utenmente_s ke”,y‘?r ¢ Liga margarin Bécsi’ Maj,pastetom (ha2|), ’ !:UStOIt sajt [7], .
o ' Liga margarin , Parizsi p L Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
didkcsemege, 10). Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork Z51d ik
Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka Oldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(90279) GM Brokkolileves GM * Fokhaavma krémleves Kelkaposztafézelék 60 Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
diab (T: 15, . s A i gy . CH* [1], GM kenyér (60), Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
Ebéd Csirkés, rakott tészta GM = GM TM*, Hentes tokany o w
E:60, U:15) 60 CH GM. Kukoricas rizs 60 CH Csontleves GM*, Siilt Fétt burgonya 60 CH, TM[10,(12)],
’ fustolt sertéscomb Vitamin salata Petrezselymes rizs 60 CH

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér . PR Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér .
- 2~ ' Kigyéuborka, Fustolt fétt 3 . , L Tonhalsalata[4],
Uzsonna Magyar;_§ margarinkrem, tarja, Gluténmentes [9,10,(12)], Glu’tenmentes Sérretek, Gépsonka, Liga Gluténmentes kenyér
Oldpaprika kenyér margarin

kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . e . ;
Tizérai margarin ( Paé[riE(ésg klo_rlesu zsem_le (TM)[ﬂ.’ Lijga margarinp, Béc!si] I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorle_su pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diakcsemege Liga margarin, Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kl’gyéuborka' (10), Sorretek paprik’a Kigyoéuborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Csontleves Fahéjas szilvaleves GM Mézes-mustaros
(00290) Hal, ] Z6ldséges bableves GM = Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], TM. Fokhagymas osirkeragu GM. TM[10
olajos mag Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Kukoricas rizs, Kelkaposztafézelék GM* , pulykamell, Fétt (12)], Cukkinileves GM,

rakott tészta TM[1] Alma, Hentes tokany GM = Siilt fistolt sertéscomb,
Teljes ki6rlést kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle

burgonya, Vitamin salata TM *, Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlési buci[1], Teljes kidrlési buci[1], : .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Mustaros zellerkrém([9,10, Petrezselymes (TI\C/I;)S[;#I;%aSTaa:;gmainn ’
Z6ldpaprika (12)] gombakrém 9 :

Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_i’tro’m’ps tea CM, Teljes Ci_tromos tea_QM, T(_aljes Citror_’nos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai margarin Paprik’és klo_rlesu zsem_le (TM)[1]_, k|6rlé_s(j panlnl_[1], Liga k!érlés(j buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
diékcsémege Liga margarin, Parizsi margarin ,_Béc_s,l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
Kigyéuborka' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00292) Diab Csontleves . - .
((T'15 )E 45 . Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Silt Fokﬁ:mtrfézvefl ?(gﬂn{ell MCul;l:lglrnllev?rskGrM, TgM’
Gl Sa el Ebéd Csirkés, rakott tészta 45 GM TM¥, Hentes tokany = fiistolt sertéscomb, FMt borooma 45 O M0 (o
U: 15) CH[1] GM, Kukoricas rizs 45 CH  Kelkaposztafézelék 45 ott burganya 4o CH. [10,(12)],
itamin salata Petrezselymes rizs 45 CH

CH* [1], Tk. kenyér (45)[1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros 11 Li : Mustaros zellerkrém Teljes kidrlési kifli (TM) . .
R , , ; e s . Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, . [ ], '9a margarin , | [9,10,(12)], Teljes ki6rlésti  [1], Sorretek, Gépsonka, e
Z6ldpaprika Kigyéuborka, Fustolt fott buci[1] Liga margarin kiérlest zsemle (TM)[1]

tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Gl Cl’tromos tei CMi Gluténmentes kenyér , Gl C[tromos tei CMZ Glute Asvanyvil(z, .
Tizorai Liga margarin , Paprikas _utenmente_s enyer, Liga margarin , Bécsi u’Ee_an[neptes enyer., . utenmen_tes enyer,
e ’ Liga margarin , Parizsi . D Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Kigyouborka ’ paprika ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00_295_) Z6ldséaes bableves GM  Fokhaavma krémleves Csontleves GM*, Gombaleves GM*, Mustaros csirkeragu GM,
GM,tej,toj,fruk Ebéd [9] ngirkés-fl’jszeres GM TM%yHentes tokan Kelkaposztafézelék GM* , Fokhagymas pulykamell, TM[10,(12)], Cukkinileves
toz rai(ott tészta GM TI\/] GM kukoricés fizs Y siilt fustolt sertéscomb, = Fétt burgonya, Vitamin  GM, TM *, Petrezselymes

Gluténmentes kenyér salata rizs
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér . PR Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér .
- 2~ ' Kigyéuborka, Fustolt fétt 3 . , L Tonhalsalata[4],
Uzsonna Magyar;_§ margarinkrem, tarja, Gluténmentes [9,10,(12)], Glu’tenmentes Sérretek, Gépsonka, Liga Gluténmentes kenyér
Oldpaprika kenyér margarin

kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . e ;
Tizérai margarin ,(Paz)[riE(ésg klo_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, Lijga margarinp Béc[si] I’<_|orrles,u bu0|[1'],_ kiérlési _pan|n|[1], Liga
o Liga margarin , Parizsi p e Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
didkcsemege, 10). S& K felvagott (TM), Pritamin o P )
Kigyouborka (10), Sorrete paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00299 Csontleves . . - .
Tej(hal hij)vely Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fabl.el\J/lastozk”r:/ ale\r{ne,s GM CUKIG'[]Z”eV_?T? G,[Mr’ ™,
snal, Ebéd Csirkés-flszeres, rakott ~ GM TM¥, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* K mal?yF,,?f . ke es é’fﬂﬁr&s 10
es,olmag tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fiistolt sertéscomb, pulykamet, -o csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési zsemle

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém : :
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol (TM)[&]@;fuabg‘rﬁ‘gga”” :
Zoldpaprika buci[1] Fokhagymas felvagott

9



?

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . ’ Teljes kiérlési panini[1], S e s e ;
PP . a7 kiérlési zsemle (TM)[1], ; X e kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas Li X . Liga margarin , Bécsi R e : . .
o) iga margarin , Sorretek, ; . . Majpastétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7],
didkcsemege, Parizsi(10) felvagott (TM), Pritamin Kiaqvouborka Z6ldpaorika
Kigyouborka paprika 9y pap
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00890) Toias Csontleves . , . .
( ) 1as, Csirkés-fliszeres, rakott =~ Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Faﬁﬂagé?lt;/uarlec\;ﬁsaGM ngﬁg;:;esmgyr’izgw ’
Szarnyas Ebéd tészta TM[1], Zoldséges @ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , Vitamin sal%'ltay ’ Mustaros ge rtéstok é’n’
bableves GM[9] GM, Kukoricas rizs, Aima Teljes ki6rlés kenyér [1], Fokhaavmas pul kémell GM TM[10,(12)] y
Silt fistolt sertéscomb 9y puly ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyuimolcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] » 1€
Zoldpaprika buci[1]

kiérlest zsemle (TM)[1]



 /

|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gylumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-0s), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlési kifli (TM)[1], Liga ki Iy’ ” | ’ Tl\/f 1 Teljes ki6rlést panini[1], 3{( lési b ’.1 ! KiGrlésii Y .’.1 JL'
Tizorai margarin , Paprikas loriesu zsemie (.. . Liga margarin , Pritamin coriesu ucil .]’ loriesu _panlnl[ . Liga
> Liga margarin , Sorretek, ; P . Kigybuborka, Liga margarin , Csemege
diakcsemege, Parizsi(10 paprika, Bécsi felvagott N Gé K karai Zold ik
Kigyouborka arizsi(10) (TM) margarin , Gépsonka araj, Zoldpaprika
(00966) Csontleves
Tej,toj,sz6j,pa Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fa_mlja; (;?'B’uarlegr?SaGM ng?rrglzz\éfsmi?’rigﬂ ’
r,szarny,olma Ebéd Sonkas rakott tészta TM ~ GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* , Vitamin sal%tay ’ Mézes-r%ustéros ’
g [1] GM, Kukoricas rizs, Aima Teljes ki6rlés kenyér [1], Fokh . | k7 I e 10.(12
Silt fistolt sertéscomb okhagymas pulykame sertésragu[10,(12)]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém parac;li-cc:);]:ﬂ;aelﬁtzs[ 4]
Uzsonna margarinkrém Barackos gyimolcssalata [9,10,(12)], Teljes kidérlési Puding rizsitalbdl Telies kidrl |
ZGldpaprika buci[1] eljes |($_r|\§a)s[l11]zsem e



I O I N T S

Tizorai Gyiumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyilmolcs Gyumolcs
Csontleves . , L .
01001 Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Farjrel\j/lastzkllr:/ ale\r;e’s GM CUKI\E'[]Z”eV_?T? G,[M’ ™,
( ) Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelek GM* I kom al?yF ?ts irkeres g:/le.‘lf&s 10
Tejmentes, 1- rakott tészta TM[1]  GM, Kukoricas rizs, Aima  Siilt fustolt sertéscomb, pulykamell, FOtt csirkeragu GM, TM[10,
3 év Teljes kibrlest kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlési buci[1], Telies kidriésii zseml
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata Mustaros zellerkrém[9,10, Puding rizsitalbdl (TMJ)[1] Tonhals;Zta[i]
Zoldpaprika (12)] ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes . N ¢ Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin,  kiériésti zsemle (TM)[1], Tf'ijge: r‘;‘g;ga:r‘i‘npagg‘ég]’ KiGrlésa buci[1], kiGrlésti panini[1], Liga
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) Ié’ritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka, Tea (10), Sorretek 9 paprik,a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(01003) Csontleves Cukkinil GM. TM *
Tej,alma,6szi Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fokhagymas pulykamell, u Mlp reves tar ’
barack Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM*,  Fétt burgonya, Vitamin . kezes-mg:/la_lll_'lc\)/ls 10
rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs Siilt csirkecsikok, Teljes salata, Gombaleves GM* csirkeragu TM[ >
kiGrlést kenyér [1] (12)], Petrezselymes rizs
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimolcssalata [9,10,(12)], Teljes kiériésti  [1], Sorretek, Gépsonka, KiGrlésii zsemle’(TMJ)[1]
Zoldpaprika buci[1] Liga margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(01005) Diab
(T: 10, E: 20,

9

U: 15)

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CI\_/I, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
margarin Paprik’és ki6riési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlésl bu0|[1],_ k|6rlé_s(j pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diékcsémege Liga margarin , Péarizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika

Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————

Sargarépas bulgur 20 CH  Kelkaposztafézelék 20 = Petrezselymes burgonya = Cukkinileves GM, TM *,

Csirkés, rakott tészta 20 [1], Fokhagyma CH* [1], Csontleves 20 CH, Gombaleves GM*, Mustaros csirkeragu GM,
CH[1], Brokkolileves GM *  krémleves GM TM*, tésztabetéttel*[1], Sult = Fokhagymas pulykamell, TM[10,(12)], Parolt rizs 20
Hentes tokany GM fustolt sertéscomb Vitamin salata CH

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros (1], Li . Mustaros zellerkrém Teljes kiorlési kifli (TM) . .
P , Liga margarin , - etz o - , Tonhalsalata[4], Teljes
margarinkrem, Kigyouborka, Fustait fétt [210:(12)], Teljes kidriésli [1], Sorretek, Gépsonka, iaci 7semle (TM)[1]
Zdldpaprika buci[1] Liga margarin

tarja



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_itromos tea CM, Teljes Ci_tromos tea_QM, T(_aljes Citror_’nos tea CI\_/I, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai margarin Paprik’és k|<'3’_rlés[] zsem_le (TM)[1]_, k|6rlé_s(j panlnl_[1], Liga k!érlés(j bu0|[1],_ k|6rlé_s(j pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diékcsémege Liga margarin, Parizsi margarin ,_Béc_s,l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyéuborka' (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
01137) Diab Csontleves X - .
((T'1 5 )E 60 . Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves = tésztabetéttel*[1], Slt Fokﬁ:mtrfézvelfl ?(gﬂn{ell M%i‘:glrgleg;fkgg’peﬂm’
ales =a 5 Ebéd Csirkés, rakott tészta 60  GM TM¥, Hentes tokany = fiistolt sertéscomb, FSMt Borooma 80 CH. TV (1o
U: 20) CH[1] GM, Kukoricas rizs 60 CH  Kelkaposztafézelék 60 ott burganya 20 CH. [10,(12)],
itamin salata Petrezselymes rizs 60 CH

CH* [1], Tk. kenyér (60)[1]

Teljes kidrlést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros 1 Li . Mustaros zellerkrém Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalsalatal4l. Teli
Uzsonna margarinkrém, . [ ],’ '9a margarin , | [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin , onhasaa a[4], Teljes
Z6ldpaprika Kigyouborka, Fustolt fott buci[1] Gépsonka , Sorretek kiérlési zsemle (TM)[1]

tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlést panini[1],

Gyumolcstea, Teljes

kiGriés kifli (TM)[1], Liga . >Ydmolcstea, Teljes

kiérlést zsemle (TM)[1],

Huspastétom TM (4-6 Csemege karaj, Liga
év), Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes kidrlési

Tizorai ' ik& . . I i i Scsi ; C e .
ora maé?:&gérizggf(as Liga T;\rgg_r_ln ,tPI?rIZSI fel]:/géaggfz'?'i/'I-I)? Ié’r?tz(?r?in kI?(I’!eSl'J tE)uc:llEﬂ, pamm[A], Z’oldp,aprlka,
Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyéuborka svanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(02101) Csontleves Petrezselymes burgonya, Cukkinil GM. TM *
Tej-,tojasment Zodldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fahéjas szilvaleves GM u Mlp reves tar ’
es (4-6 év) Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelek GM* , TM, Fokhagymas csirkz:S;Jm(;J:/la'lli'ﬁlc\)/Isi 10
rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma St fistolt sertéscomb, pulykamell, Vitamin (12)] Petrgezsel 7mes riz’s
Teljes kidrlési kenyér [1] salata ’ y ’

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlési buci[1],

Magyaros margarinkrém Barackos gyumolcssalata Mustaros zellerkrém([9,10, Puding rizsitalbdl Szardiniakrém[4], Teljes

Uzsonna (TM), Zsemle[1] (12)] ki6rlésl zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ; Gyumolcstea, Teljes . e - Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlést kifli (TM)[1], Liga  ,...2. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cr 1z o . e . ;
Tizorai margarin ( Paé[riE(ésg k:iJ_rIesu zsem_le (-PI-M)“].’ Lijga margarinp, Béc[si] Ml,(.'or,lef,lf[ bu0|r[]1'],_ kidrlési _pangn[ﬂ, Liga

diakosemege, iga margatin  Parizsi g zgott (TM), Pritamin ~ Malpastétom (hazi), - margarin, Gsemege

Kigyéuborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
(66666) Csontleves . . " .
Tej,toj,széja,p Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\J/lastzkllr:/aleve,s GM Cukl\lzlplleves G,[M’ ™7
. Ebéd Csirkés-flszeres, rakott ~ GM TM¥, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* i k° al?yl’;‘?f . kezes'mg&a{&s 10
tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Aima  Siilt fiistolt sertéscomb, pulykamet, -o csirkeragu GM, TM[10,

Teljes kiriést kenyér [1] burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlést buci[1], Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyUmodlcssalata Mustaros zellerkrém[9,10, Puding rizsitalbdl (TM)[1], Tonhalsalata
Zoldpaprika (12)] paradicsommentes[4]
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Kukoricas rizs 50 CH, Csontleves GM*, Siilt Fétt burgonya 50 CH, Cukkinileves GM, TM *,

(00025) GM Ebéd Csﬁlzoélékéllﬂgéizsczstl\g éM Fokhagyma krémleves flstolt sertéscomb, Gombaleves GM*, Mustaros csirkeragu GM,
diab 50 CH " 50 CH GM TM*, Hentes tokény = Kelkaposztafézelék GM  Fokhagymas pulykamell, TM[10,(12)],
GM 50 CH* , GM kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves N . .
(00034) Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Siilt Fokﬁgmtr)r?;ivej ?(Z/In{ell MCuus,l?é(lrgléec\:/sﬁrskSrg,Jl\GﬂM’
Diabetikus-40 Ebéd Csirkés, rakott tészta 40 =~ GM TM*, Hentes tokany = fustdlt sertéscomb, chagymas puly : 9 :
CHI[1] GM, Kukoricas rizs 40 CH  Kelkaposztafozelek 40 | ott burgonya 40 CH, TML10,(12)],
g CH ’ Vitamin salata Petrezselymes rizs 40 CH

CH* [1], Tk. kenyér (40)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves N . .
(00035) Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Siilt Fokﬁgmtr)r?;ivej ?(Z/In{ell MCuus,l?é(lrgléec\:/sﬁrskSrg,Jl\GﬂM’
Diabetikus-35 Ebéd Csirkés, rakott tészta 35 GM TM*, Hentes tokany fistolt sertéscomb, hagy puly ' 9 '
CHI1] GM, Kukoricas rizs 35 CH  Kelkaposztafozelek 35 | ott burgonya 35 CH, TML10,(12)],
g CH ’ Vitamin salata Petrezselymes rizs 35 CH

CH* [1], Tk. kenyér (35)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kelkaposztafézelék 30 - - .
(00036) Fokhagyma krémleves ~ CH* [1], Tk. kenyér (30) Fétt burgonya 30 CH, Cukkinileves GM, TM *,

. . . irké kott tészta 30 - . Fokhagymas pulykamell, = Petrezselymes rizs 30
Diabetikus-30 Ebéd Csirkes, rakot . GM TM*, Hentes tokany [1], Csontleves s > ‘ . .
g CH CHI1], Brokkolileves GM GM, Kukoricas rizs 30 CH  tésztabetéttel[1], Siilt Vitamin salata , Rantott = CH, Mustaros csirkeragu

flistdlt sertéscomb leves 30 CH[1] GM, TM[10,(12)]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kelkaposztafézelék 50

(00037) Diab Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves CH * [1], Csontleves Fokﬁgmtr)r?;ivej ?(';Am’e” M%iﬁgigiéeggrs‘ksrg’;r gM’
50CH, Ebéd Csirkés, rakott tészta 50 = GM TM*, Hentes tokany ~ tésztabetéttel*[1], Siilt chagymas puly : 9 :
X o o . Fétt burgonya 50 CH, TM[10,(12)],
tejmentes CH[1] GM, Kukoricas rizs 50 CH  fustdlt sertéscomb, Tk. Vitamin salat Pet | izs 50 CH
kenyér (50)[1] itamin salata etrezselymes rizs

9



I O I N T S

. . . Kelkaposztafézelék 60 Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
(00038) GM Ebéd &Sgﬁs’égtﬁgnﬁ:ﬁ: gl\'\//ll GFl\ak'Pl?/lgyrlrll:nﬁesngcla?(\;s CH* [1], GM kenyér (60), Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
DIAB 60 CH ’ N GM. Kukoricas rizs 60 gH Csontleves GM*, Siilt F6tt burgonya 60 CH, TM[10,(12)],
’ fustolt sertéscomb Vitamin salata Petrezselymes rizs 60 CH

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. Csontleves . .
(0?066_) Tej, . Zoldséges bableves GM  Fokhagyma krémleves tésztabetéttel*[1], Fafjrel\j/lastzkllr:/aleve,s GM Cukkinileves GM, TM *,
toj,olajmag, Ebéd [9], Csirkés-fliszeres, GM TM*, Hentes tokany Kelkaposztafézelék GM* I ko ""I?yg?,?f Barackos csirkeragu GM
méz rakott tészta TM[1] GM, Kukoricas rizs, Alma  Siilt fustolt sertéscomb, pulyxamet, To TM, Petrezselymes rizs

Teljes kidriésii kenyér [1] Purgonya, Vitamin salata

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00071) Brokkolileves GM * £ . Csontleves GM* Fahéjas szilvaleves GM -

S . , okhagyma krémleves . o L2l ~n % ,, Cukkinileves GM, TM *,

GM,tej,toj,sz0j Ebéd Csirkés-fliszeres, rakott =~ GM TM*, Hentes tokany Ke!!(ap_(_)s;_tafoze[ek GM*, ™, Fétt burgonya, Petrezselymes rizs
must.olma tészta GM 'ILM GM Kuk’oricés fizs. Alma Sult fustolt sertéscomb, Céklasalata , R ZSely oy k K
’ ’ g ’ ’ Gluténmentes kenyér Fokhagymas pulykamell 0zmaringos sertescsiko
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I O I N T S

(00136) Csontleves
) g . . . tésztabetéttel*[1], Siilt Gombaleves GM*, Cukkinileves GM, TM *,
Diabetikus Ebéd Csﬁrkcélékorglfovt?‘:’égxa 50 GF&kpagymznﬁin:éi\;s flstolt sertéscomb, Fokhagymas pulykamell, Mustaros csirkeragu GM,
(T:10, E:50, ’ CH[1] GM. Kukoricas rizs 50 CyH Kelkaposztafézelék 50 Fétt burgonya 50 CH, TM[10,(12)],
U:10) ’ CH * [1], Tk. kenyér (50) Vitamin salata Petrezselymes rizs 50 CH
(1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tk. kenyér (45)[1],

. . Csontleves tésztabetéttel* Gombaleves GM* Cukkinileves GM, TM *
Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves e prroen . ’ . ; ' '
Ebéd Csirkés, rakott tészta 45 GM TM*, Hentes tokany (11, r?u It fus’:)olt Fcl):lslr]{tagymas pugg%n;'eu, Mustar_lc_):/lc18|rk$£agu GM,
(00138) Diab CH[1] GM, Kukoricas rizs 45 CH . Soro>COMD, Gtt burgonya 45 CH, [10,(12)],
T:20. E:45 e apogzl_t'f [Cﬁelek 45 Vitamin salata Petrezselymes rizs 45 CH
120, E:45,

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fustolt fott
tarja

Uzsonna

 /



I O I N T S

. . Csontleves GM*, Siilt Gombaleves GM* Cukkinileves GM, TM *
Brokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves o o . ’ . X ' '
Ebéd Csirkés, rakott tészta GM = GM TM*, Hentes tokany fus’folt serte"scor:nb, F0k,,h agymas pulykamell, | Mustaros csirkeragu GM,
60 CH GM. Kukoricas rizs 60 CH Kelkaposztafézelék 60 Fétt burgonya 60 CH, TM[10,(12)],
’ CH* [1], GM kenyér (60) Vitamin salata Petrezselymes rizs 60 CH
diab Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,

Kigyouborka, Fustolt fott Tonhalsalata[4],

(R:50,E:60,U:4 Uzsonna Magyaros margarinkrém, tarja, Gluténmentes [9,10,(12)], Gluténmentes Sorretek, Gépsonka, Liga 5 +anmentes kenyér
0,V:50) Zoldpaprika kenyér kenyér margarin
. . . . EEEEEEE————
o Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Majpastétom (hazi), , Fustolt sajt [7],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. . Csontleves GM* Fahéjas szilvaleves GM = Cukkinileves GM, TM *
Brokkolileves GM * Fokhagyma krémleves . a2l . . . ’
< s ’ - . Kelkaposztafézeléek GM* | TM, Fokhagymas Mézes-mustaros
Ebed CS'rkteéSS;‘tJ;ZGeK,‘TST’I\DIa"°“ g,\'\/f T Hentes 1oK@Y it fiistolt sertéscomb, pulykamell, Fétt csirkeragu GM, TM[10,
’ ’ Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
GM,tej,szdja,o Uzsonna Puding rizsitalbdl Tonhalsalata[4],

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Zéldpaprika

Imag

Tizérai
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. . Csontleves GM* Fahéjas szilvaleves GM = Cukkinileves GM, TM *
Brokkolileves GM * Fokhagyma krémleves . a2l . . . ’
< s ’ - . Kelkaposztafézeléek GM* | TM, Fokhagymas Mézes-mustaros
Ebed CS'rkteéSS;‘tJ;ZGeK,‘TST’I\DIa"°“ g,\'\/f T Hentes 1oK@Y it fiistolt sertéscomb, pulykamell, Fétt csirkeragu GM, TM[10,
’ ’ Gluténmentes kenyér  burgonya, Vitamin salata (12)], Petrezselymes rizs,
GM,tej,toj,sz6]  Uzsonna Puding rizsitalbo| Tonhalsalatal4],

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Zéldpaprika

,kakao

Tizérai
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Csontleves N . .
. I_?:rokkolileves GM *, Fokhagyma krémleves tés__zte_l_betéttel*[ﬂ, Silt Fokﬁ:é?/trf;zvsjﬁgﬂn{ell MCuljsl?é(lrgléec\:/sﬁrskSrgéJl\GﬂM’
(00296) Ebéd Csirkés, rakott tészta 35 GM TM*, I_-Ie’nte_s tokany fusj[olt serté"scor:nb, Fétt burgonya 35 CH ’ TM[10,(12)] ’
i . CHI[1] GM, Kukoricas rizs 35 CH Kelkaposztafézelék 35 O \ ’ 2D
Diabetikus (T: CH* [1]. Tk. kenyér (35)[1] Vitamin salata Petrezselymes rizs 35 CH
10) Teljes l_<|orlesu k|f|_| (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Kigyouborka, Fustolt fott
tarja
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00128) Diab ] Galuska koret, Tejszines
50g CH - Ebéd koérteleves CH[7],
feln6tt Sertéspaprikas[7,(1)]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(02698) Cukkinileves GM, TM *,
Tej,sz6j,hiivel Ebéd _“ﬂezes-mgﬁa{&st 0
csirkeragu GM, ,

yes,ol.mag (12)], Petrezselymes rizs,



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)

- [1], Liga margarin ,
Tej toj,szoj,fru  Uzsonna Kigybuborka, Fiistdlt fétt
kt,olmag tarja




