Heti étlap 2026.08.10. - 2026.08.14.
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I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-o0s), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
orai : Ay . : - . . . ' A . ; ;
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
. 0 . . arokkoi voréslencse
Tej-,toj- és Z6ldségkrémleves GM, Ra_ntott Ieves, [11, ZeIIe:kremIeves GM, Almaleves GM TM, leves GM, TM, Harcsafilé
ol.mag ment. Ebéd TM*(10,12), Cukkinis Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya citrommartassal GM. TM
baconij,s pe;nne TM[1’] [1], Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12), GM,TM, parm., [4,6,(1,7)] Zijldfﬁszéres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka T l;t')les
Teljes kiérlésl zsemle o . . . o
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N .
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin,,  rgpieq'yirissti buci[1] cotta TM Teljes kidrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



I I N T T

Snidlinges csirkehus-

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], = Multivitamin gyimolcslé = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlés zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala (100 %-o0s), Teljes margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka kiérlési buci[1], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
. . . . EEEEEEEE————
(00011) . 3 Marokkéi véréslencse
Tejmentes zoussggenioves o, o RASUIEUeS (1] Zefercimieves O, levcs GM T eves G, i, Harcsale
Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, 11 Natir sortéeaooit becsenve(10 12 OM.TM. parme Y2 citrommartassal GM, TM
baconods penne TM[1] (11, Ra ur sertesszelet, gpropgc§enye( ’ )’. ,1 M, parm., [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
ozskenyer [1] Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka koles
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlesti zsemle by cankrém TM,  Vaniligs, fahéjas panna  Zoldséges virslisalata e
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, o0y iarasii buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00012) . 3 Marokkéi véréslencse
Tojas,olmag Zoldségkrémleves GM, Parsgigg:\:g\s/iz[g’szta Z?I.Ill\(jfgf %ISJ:SeStM’ Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
Ebéd TM(10,12), Cukkinis, 0 H" Sertéssgelet apropecsenys( 1'% 12),  rakott burgonya GM,TM, ' citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] ’ . ’ Abropecseny ' 7. parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin koles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
: . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , L
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kidrlésti buci[1] Gytmolesrizs{7]

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
(00013) Tojas, Zellerkréml GM Tark Oldségl
. . ellerkrémleves , arkonyos zoldségleves
olajos mag, Z6ldségkrémleves GM, Parsgigg;'g‘s’iz [g’szta TM*[9], Budapest ~ Almaleves GM[7], Hisos GM*(10,12), Harcsafilé
Szoja Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, (1], Natar sertéssgelet apropecsenye borséom.  rakott burgonya GM,TM, = citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] ’ . *(10,12), Sargarépas rizs, parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyer [1] Nektarin kdles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, o0y iarasii buci[1] cotta TM Teljes kidriésti buci[1] Gyumolcsrizs[7]

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
> z . . arokkoi voréslencse
Tojas,banan,o Z6ldségkrémleves GM, Parsgigg;'g‘s’iz [g’szta Z‘;','\‘j,[g]e'g'j(‘i’:seft“"’ Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
Imag Ebéd TM(10,12), Cukkinis, 0 H" Sertéssgelet apropecsenys( 1'% 12),  rakott burgonya GM,TM, ' citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] ’ . ’ Abropecseny ' 7. parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin koles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
: . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , L
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kidrlésti buci[1] Gytmolesrizs{7]

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Teljes : e (100 %-o0s), Teljes Asvanyviz, Teljes P
Tizérai kiGrlesd kifli (TM)[1], Liga (mj)ﬁ] KlOriest zsemie kiGrlesd buci[1], ki6rlésii panini[1], Liga ~Jelies kioriest zsemle
, Ay , Liga margarin , - . . . . Ll (TM)[1], Liga margarin ,
margarin , Karpat Zala felvaqott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Soproni felvaaott
szalami, Zoldpaprika Kigyéubgrka’ GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika P Sorratek
Lilahagyma

! | ] |
Marokkoi voroslencse

(00015) Tej'és Z6ldségkrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves leves GM. TM. Harcsafilé
cukormentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis ’ sertésszelet, Parolt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hisos = 0 o sccal GM. TM
baconij,s e;nne TM[1’] kaposzta 1/2 adag, Fétt apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, [4,6,(1,7)], Z6| dfﬁsze;res

P burgonya fél adag Sargarépas rizs, Nektarin  parm., Csemegeuborka RS

koles,
! ] |

Teljes kiriést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle Parizsi (10), Teljes

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , e e .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes ki6rlést buci[1] Csemege karaj, Teljes kidriést buci[1]  kioriesd kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém,uborka Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tiz6rai
(00016)
Tejmentes,
fruktézszegén Ebed
y
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka ’ ’ ’ tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Lilahagyma
! | ] |
Marokkdi voroslencse

- N Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves -
Cukkinis, baconGs penne " oo elet, Fott TM*[9]. Budapest GM TM*(10,12), Husos  '€YeS GM, TM, Harcsafilé
TM[1], Zbldségkrémleves N . . citrommartassal GM, TM

. burgonya fél adag, Parolt  apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, A
GM, TM*(10,12) . g RO [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
kaposzta 1/2 adag Sargarépas rizs parm., Csemegeuborka

koles
1 e e e

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , L .
(TM)[1], Snidlinges Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj, Teljes kidrlést buci1] L1} Parizsi (10), Liga
margarinkrém,uborka Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
orai : Ay . . - . . . ) I . , ;
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
(00017) Tej, Zellerkréml GM Tark Oldségl
z- . ellerkrémleves , arkonyos zoéldségleves
szoja, ol.mag Z6ldségkrémleves GM, Parsgigg;'g‘s’iz [g’szta TM*[9], Budapest ’ lfgomsalg‘égtst Egﬁ' Z'r:"a GM*(10,12), Harcsafilé
mentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, . ap aprépecsenye borsém. gony citrommartassal GM, TM
.. [1], Natur sertésszelet, B o GM,TM, parm., o e
baconds penne TM[1] Rozskenyér [1] (10,12), Sargarépas rizs, Csemeaeuborka [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
ozskenye Nektarin 9 koles,
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
: . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , L .
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kiGrlésd bucip1] |~ Syumolesrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
(00018) Zellerkréml GM Tark Oldségl
PR P . ellerkrémleves , arkonyos zoéldségleves
Tej,toj,sz6j,hu Z6ldségkrémleves GM, Parsgigg;'g‘s’iz [g’szta TM*[9], Budapest ’ lfgomsalg‘égtst Egﬁ' Z'r:"a GM*(10,12), Harcsafilé
velyes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, > fap apropecsenye borsom. gony citrommartassal GM, TM
. [1], Natur sertésszelet, . e GM,TM, parm., o o
baconds penne TM[1] Rozskenyér [1] (10,12), Sargarépas rizs, Csemeaeuborka [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
ozskenye Nektarin 9 koles,
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
: . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , L .
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kiGrlésd bucip1] |~ Syumolesrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



I I N T T

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirke%ﬂs-’krém GI%/I ™ Liga margarin , Trappista = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka [10,(12)] Lilahagy;’na sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00020) Z6ldségkrémleves GM Rantott leves GM, Zellerkrémleves GM, Husos rakott burgonya |ev“gzrgﬁo%\ﬁr?4$;?2§:§|é
Gluténmentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis,  Care 250mos kaposzta M9, B“da%ejtz) CGM’TM’ parm. citrommartassal GM, TM
L y , Natur sertésszelet, aprépecsenye(10,12), semegeuborka, o e
baconds penne GM, TM Gluténmentes kenyér  Sargarépas rizs, Nektarin Almaleves GM[7] [4.6,(1 ,7)]l;62|glsdfuszeres
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer, ooy cankrém TM,  Vanilids, fahéjas panna  Zldséges virslisaléta
Uzsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolesrizs{7]

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirke%ﬂs-’krém GI%/I ™ Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka [10,(12)] Lilahagy;’na fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
U ,§z Zoldsegkrémleves GM Parig{gs‘?étnii\;elfégx,zta Zellerkrémlaves GM, Almaleves GM TM, Ievl\gzrg;\l/l(oll'\ll\ﬁrcl)-lsa!\?gscasglé
ez,mogy,méz Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, GM(12), Natur M9, B“dﬂ%ejtz H“ngwraT‘le’“ burgonya - i ommartassal GM, TM
mentes baconds penne GM, TM sertésszelet, ngrgfgcgs?é Z( N(’ekt;,rin Cseme ’epirr?k’ [4,6,(1,7)], ZOldfliszeres
Gluténmentes kenyér garep ’ geuborka kéles,
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer, ooy cankrém TM,  Vanilids, fahéjas panna  Zldséges virslisaléta

zsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, . o/ ) Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirke%ﬂs-’krém GI%/I ™ Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka [10,(12)] Lilahagy;’na fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00022) Marokkoi voroslencse
. A el e Rantott leves GM, Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, S
Gl_u ten- es < Zolq‘segkremleves_C_SM, Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya Ieyes GM,’ T,M’ Harcsafile
tejmentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, <\ “Natir sertésszelet apropecsenye(10,12) GM,TM, parm citrommartassal GM, TM
baconos penne GM, TM Gluténmentes kenyér  Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka [4.6,(1 ,7)]k§glsdfuszeres
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyer, by sankriém TM,  Vanilids, fahéjas panna  Zoldséges virslisalata
Uzsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylumolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. - Gyiimélcstea CM[15], Asvanyviz, -
Gl Cl’tromos tea CMi Gyu’molcstea CM[1,5]’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gyu,molcstea CM[1,5]’
Tiz6rai _utenmentgs ken’yer,, GIl_Jtenmentes_ kenyer, Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Qlutenment_eS kenyér .
el Zoldpaprika | felvagott  Kigyouborka | OM» TMIIO(12), " Zoldpaprika, Fustolt for - HEE TEORT, CEROn
’ ’ Lilahagyma tarja ’
00024) GM e e B TR
(diab (-:- 30 Zoldségkrémleves GM, F6tt burgonya 40 CH, Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\r/llic()? ())/01$2§0I|-(|j:s:%|:f\illzs
) Ebé TM*(10,12), Cukkinis, Parolt kaposzta 40 CH, TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos . Lo
E:40 U:30) béd , . . . citrommartassal GM, TM
baconds penne GM 40 = Rantott leves GM, Natur = apropecsenye(10,12), rakott burgonya 40 CH, A
CH sertésszelet Sargarépas rizs 40 CH Csemegeuborka [4.6,(1,7)], ZOldflszeres
koles 40 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Snidlinges o Liga margarin , Csemege .y T Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Padizsankrém TM, karaj, Zoldpaprika, Zoldseges virslisalata , Parizsi (10), Liga

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

9



I O I N T S

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . : Asvanyviz, Citromos tea CM,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Qlu_tenment_es ke’nyer,, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Fustolt  Liga margarin , Sorretek
ga margarin , karp ga margann , GM, TM[10,(12)], ga margarin , s 9 gann , S ’
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka Lilahagyma fétt tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00028) GM, . . . ) Marokkoi vordslencse
tejmentes, fruk Zsldségkrémleves GM,  Rantottleves GM, Natdr - Zellerkrémleves GM,  Magyaros karfiolleves o oo T, Harcsafilé
t6 Ebéd TM*(10,12), Cukkinis sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos citrommartassal GM. TM
oz LD o, burgonya fél adag, Parolt  apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, v g
baconds penne GM, TM ; [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
’ kaposzta 1/2 adag Sargarépas rizs parm., Csemegeuborka AN

koles
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , o Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges GIT:%I %Zni?ar::(r:sml:e-lr-mMér Liga margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi
margarinkrém,uborka y karaj, Zoldpaprika (10), Kigydéuborka

Z06ldséges virslisalata ,
Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], - . L kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizérai , - . : Snidlinges csirkehus-krém ) ; . . ; ;
margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00030) . . . . Tarkonyos zoldségleves
Diabetikus-70 Z6ldségkrémleves GM, Rantott’ leves [1], ’[\latur ZeIIe:kremIeves GM,  Husos rakott burgonya 70 GM*(10,12), Harcsafilé
< * L sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest CH, Magyaros : Ay
g CH Ebed TM*(10,12), Cukkinis, —p\onva 70 CH, Parolt ropecsenye(10,12) karfiolleves GM TM*  Gitrommartassal GM, TM
baconds penne 70 CH[1] urgonya , T aro apropecsenye(1y, 12), [4,6,(1,7)], ZOldfliszeres
kaposzta 70 CH Sargarépas rizs 70 CH  (10,12), Csemegeuborka kéles 70 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
R .y Co Teljes kidrlési kifli (TM)
Padlizsankrém TM, Z0ldséges virslisalata , S A
Uzsonna Teljes ki6rlésti buci[1] Teljes kioriésa buci[1] L1 K'9y°“(*’1%r)ka' Parizsi

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], - . L kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

Tizérai , - . : Snidlinges csirkehus-krém ) ; . . ; ;

margarin , Karpa_t Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni

szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. (00931) Z6ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\rlllic()? (3)/0132?0"_('1:;%:;{'28
Diabetikus-60 . oe9 2, sertésszelet, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hisos 1 2)

CH Ebed TM*(10,12), Cukkinis, burgonya 60 CH, Parolt apropecsenye(10,12) rakott burgonya 60 CH citrommartassal GM, TM

g baconds penne 60 CH[1] . ’ , UL TN ) gony * [4,6,(1,7)], Zoldflszeres

kaposzta 60 CH Sargarépas rizs 60 CH Csemegeuborka

kéles 60 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , S A
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj, Teljes kidriési buci[1] | 1]» Kigyouborka, Parizsi
margarinkrém,uborka Zsldpaprika (10)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
. kiérlési buci[1]

Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidli . L, kiérlésl panini[1], Liga kiérlési zsemle (TM)[1],

, - . : nidlinges csirkehus-krém ) ; . . ; ;

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni

szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. (00932) Z6ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\rlllic()? (3)/0132?0"_('1:;%:;{'28
Diabetikus-50 . oe9 2, sertésszelet, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hisos 1 2)

CH Ebed TM*(10,12), Cukkinis, burgonya 50 CH, Parolt apropecsenye(10,12) rakott burgonya 50 CH citrommartassal GM, TM

g baconds penne 50 CHI[1] X ’ g ST T T el ' [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres

kaposzta 50 CH Sargarépas rizs 50 CH Csemegeuborka

kéles 50 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , S A
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj, Teljes kidriési buci[1] | 1]» Kigyouborka, Parizsi
margarinkrém,uborka Zsldpaprika (10)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém ki6rlés!’j panini[1_], Liga_ ki_6r|és(j zsemle (TM)[1]_,
margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00033) . . ) ' Tarkonyos zoldségleves
Diabetikus-45 Zoldségkrémleves gM, ~ Rantottleves [1], Natur - Zellerkrémleves GM,  Magyaros karfiolleves 5110 12) "Harcsafile
CH Ebéd TM*(10,12), Cukkinis sertesszelet, FOtt TM’[9)], Budapest GM TM*(10,12), citrommartassal GM, TM
g baconijs, en’ne 45 CHf1] burgonya 45 CH, Parolt apropecsenye(10,12), Csemegeuborka, Husos [4.6,(1,7)] Zijldf(]széres
P kaposzta 45 CH Sargarépas rizs 45 CH rakott burgonya 45 CH T l7<6Ie’s 45 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
N . Co Teljes kidrlési kifli (TM)
Padlizsankrém TM, Z06ldséges virslisalata , L A
Uzsonna Teljes ki6rlésti buci[1] Teljes kioriésa buci[1] L1 K'9y°“(*’1%r)ka' Parizsi

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni

szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
(00039) Tarkonyos zoldségleves
Diabetikus (T: Zoldségkrémleves G,  Rentoftleves [1], Ratdr - Zellerigermieves GM, - - Magyaros karflolleves GM*(10,12), Harcsalfile
15, E: 50, U: Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, ~ Sertesszelel, POl M19), Budapest M EMP(10.12), HUSOS  citrommartassal GM, TM
baconds penne 50 CH[1] urgonya 50 CH, Parolt apropegsgnyfe( 0,12), rakott burgonya 50 * [4,6,(1,7)], ZOldfliszeres
15) kaposzta 50 CH Sargarépas rizs 50 CH Csemegeuborka

kéles 50 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kiGriésti buci[1] Csemege karaj, Teljes kibrlésii buci[1] L1 Liga margarin,
margarinkrém,uborka Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00040)
Fruktozszegé Ebéd
ny
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], - . L kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

, - . : Snidlinges csirkehus-krém ) ; . . ; ;

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka ’ ’ ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek

Lilahagyma
! | ] |
Marokkdi voroslencse

Cukkinis, baconés penne Rantott, leves [1], ’[\latur ZeIIe:kremIeves GM, Magyaios karfmlleyes leves GM, TM, Harcsafilé
MO sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos . s
TM[1], Zbldségkrémleves N . . citrommartassal GM, TM
. burgonya fél adag, Parolt  apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, A
GM, TM*(10,12) . g RO [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
kaposzta 1/2 adag Sargarépas rizs parm., Csemegeuborka

koles
1 e e e

Teljes kiriést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle Parizsi (10), Teljes

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , e e .
(TM)[1], Snidlinges : P : ) . e . ki6rlésu kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém,uborka Teljes kidriest bucil1] ngg; c?g:pi:iifj’ Teljes kioriest buci[1] margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00041)
Hozzaadott ]
cukormentes Ebéd
Uzsonna

 /

Multivitamin gyumolcslé

Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15],

. . 0 _ . 4 ’ , .
R e Toes  Toleswonesossamis | (DO Teles | ez Felle | Tojes ont zsemie
. Ay (TM)[1], Liga margarin , - . S . b .. (TM)[1], Liga margarin ,
margarin , Karpat Zala felvaqott Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt Soproni felvaaott
szalami, Zéldpaprika Kigyéubgrka’ GM, TM[10,(12)], [7], Z6Idpaprika P Sbrotek
Lilahagyma

! | ] |
Marokkoi voroslencse

- R Rantott leves [1], Parolt Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves -
Cukkinis, bacon0s penne .12 1/ adag, Natar ~ TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos  '€¥€S GM, TM, Harcsafilé
TM[1], Zbldségkrémleves . " . citrommartassal GM, TM

. sertésszelet, Fétt apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, o o
GM, TM*(10,12) , X NP . [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
burgonya fél adag Sargarépas rizs, Nektarin  parm., Csemegeuborka

koles,
! ] |

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , L .
(TM){1], Snidlinges Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj, Teljes kidrlést buci[1] L1} Parizsi (10), Liga
margarinkrém,uborka Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Trappista sajt[7], Liga Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], margarin , Zoldpaprika, = kiérlést zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém = Teljes ki6rlést panini[1], = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], Asvanyviz felvagott, Sorretek
Lilahagyma
(00042) e
Széja,ol.mag, Rantott leves [1] Zellerkrémleves GM, Tarkonyos zoldségleves
hivelyesment Zoldségkrémleves GM, Paradicsomos ka oézta TM*[9], Budapest Almaleves GM[7], Hisos GM*(10,12), Harcsafilé
es Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, [1], Natdr sertéssgelet apropecsenye borsom.  rakott burgonya GM,TM, = citrommartassal GM, TM
baconts penne TM[1] ’ . *(10,12), Sargarépas rizs, parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], ZOldflszeres
Rozskenyeér [1] . .
Nektarin koles,
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, o0y iarasii buci[1] cotta TM Teljes kidriésti buci[1] Gyumolcsrizs[7]

Eperlekvar(12)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00043)
Tej,toj,alma,b
an Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé )
Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

Teljes kidriesi kifli (TM) iy 7semle (TM)[1], ki6rlési buci[1], ki6rlésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],

[1], Liga margarin , Karpat

Zalami. Zoldoaorika. Tea Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, oldpaprika, felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Srretek
Lilahagyma

! | ] |
Marokkoi voroslencse

ey s Rantott leves [1], Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves -

Zolcisegkremleves_ C.;M’ Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos Ieyes GM,’ T,M’ Harcsafile

TM*(10,12), Cukkinis, . . . citrommartassal GM, TM

baconés penne TM[1] [1], Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, [4,6,(1,7)], Zldfiiszeres
P Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin  parm., Csemegeuborka Y

koles,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Snidlinges
margarinkrém,uborka

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,

Teljes kiérlési buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
tojas, parad. Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Husos rakott burgonya aroxkol vorosiencse

Zoldségkrémleves GM, leves GM, TM, Harcsafilé

ol.madq. banan A " - sertésszelet, Parolt TM*[9], Budapest GM,TM, parm., . "
o Ebed E’;ﬂcé:]%’gzgnigk.:fmﬁ’] kaposzta 1/2 adag, Fétt apropecsenye(10,12), Almaleves GM TM, c[::;trg ran;a)l]rt %Si;zlﬁi';ﬂérzgﬂ
P burgonya fél adag Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka RS

koles,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , [1], Parizsi (10), Liga
Eperlekvar(12) margarin , Kigyéuborka

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,
Teljes kiérlésl buci[1] cotta TM Teljes ki6rlésl buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
orai : Ay . : - . . . . T . ; ;
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
Tej,toj,banan, Zoldségkrémleves GM Rantott leves [1], Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, IevezrgMOI'l'\ll\ﬁr(I)-lsafgsCasglé
olmag Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, Paradlcs’omos,kaposzta T!\/I [9], Budapest Husos rakott burgonya citrommartassal GM, TM
baconés penne TM[1] [1], Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12), GM,TM, parm., [4,6,(1,7)], Zldfiiszeres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka A l;ijles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N .
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kiGrlésd bucip1] |~ Syumolesrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00046)
Tej,toj,olajma
9,5Z0j Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM Tarkonyos zoldségleves
TM*[9], Budapest Husos rakott buraon ,a GM*(10,12), Zoldfliszeres
aprépecsenye borsom. GM.TM arrg y koles, Harcsafilé
(10,12), Sargarépas rizs, Cse,me ’e%borl-(’a citrommartassal GM, TM
Nektarin 9 [4,6,(1,7)],
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Cukkinis, baconds penne Rantott leves [1],

A Paradicsomos kaposzta
TM[1], Zbldségkrémleves . .
GM, TM*(10.12) [1], Natur sertésszelet,

Rozskenyeér [1]

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,

Teljes kiérlési buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes kidriésti zsemle (TM)[1] (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlési kifli (TM)[1], Liga Liga margarin ’ kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Kiavouborka Za]a Lilahagyma, Snidlinges margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika gyf IV it csirkehus-krém GM, TM tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
elvago [10,(12)]
(00047) Rantott | [1], Fétt Zellerkréml GM C bork Marokkoi vorosl
PRI wl antott leves [1], F6 ellerkrémleves , semegeuborka, arokkoi voréslencse
Tej toj,szarny, . Zolcisegkremleves_ C.;M’ burgonya fél adag, Parolt TM*[9], Budapest Magyaros karfiolleves GM leves GM, TM, Harcsafilé
kuk,frukt. Ebed TM*(10,12), Cukkinis, kaposzta 1/2 adag, Natdr aprépecsenye TM*(10,12), Husos rakott = citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] . : . A ’
sertésszelet szarnyasm., Bulgur [1]  burgonya GM,TM, parm. [4,6,(1,7)], Bulgur [1]

Teljes kiériést zsemle | ehes kidrlésdi buci[1], - Teljes kicrlésu kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

L Liga margarin , [1], Liga margarin , Z06ldséges virslisalata , A AT
Uzsonna (TM)[1.]’ Spldl|nges Poréhagyma, Csemege Csemege karaj, Teljes kidrlési buci[1] (11, Klgyo_uborka, Pa_r 128l
margarinkrém,uborka szalami Zéldpaprika (10), Liga margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
orai : Ay . : - . . . . T . ; :
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
< . . arokkoi voroslencse
N es Z8ldségkrémleves GM, Ra_ntott Ieves, [1], ZeIIe:kremIeves GM, Almaleves GM TM, leves GM, TM, Harcsafilé
tojasmentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya citrommartassal GM. TM
baconij,s pe;nne TM[1’] [1], Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12), GM,TM, parm., [4,6,(1,7)] Zéldfﬁszéres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka A l;ijles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N .
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kiGrlésd bucip1] |~ Syumolesrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], ki6rlésﬁobuci7[1] f_i a kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala maraarin . Zld :a r?ka margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka 9 Pa'n:izsi (18) prixa, tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Tej,toj,sz6j,o0l o Rantott leves [1], Z‘%','\‘jfkge"é'e(‘j’es GtM’ Almaleves GM TM, gal\r/lﬁo?gﬂszzol'_‘fseg'e]}.’l‘?s
mag,kakao,cit < Zoldsegkrémleves GM, Paradicsomos kaposzta [9], Budapes Husos rakott burgonya (10,12), Harcsafile
9 ’ Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, [1], Natur sertésszelet aprépecsenye borséom. GM.TM, parm citrommartassal GM, TM
rus " , , ) e ,TM, . e g
baconds penne TM[1] Rozskenyér [1] (10,12), flae[gg:ﬁ]pas rizs, Csemegeuborka [4,6,(1 77)]I; E)ZlgI:fuszeres
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], . . . oo
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege Vanilias, fahéjas panna  Zoldséges virslisalata , Gyulimdlcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12) szalami, Pritamin paprika cotta TM Teljes kidrlésd buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes

Ki6rlésti buci[1], Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Lilahagvma. Snidlinges kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirkef?gs-kr’ém GM gTM margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni

szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka [10,(12)] tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek

! | ] |
Marokkoi voroslencse

- N Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves -
Cukkinis, baconds penne |~y isco clet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos 'S8 GM, TM, Harcsafilé
TM[1], Zbldségkrémleves N . . citrommartassal GM, TM

. burgonya fél adag, Parolt  apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, A
GM, TM*(10,12) . g RO [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
kaposzta 1/2 adag Sargarépas rizs parm., Csemegeuborka

koles
1 e e e

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , L .
(TM)[1], Snidlinges Teljes kidrlési buci[1] Csemege karaj, Teljes kidrlést buci1] L1} Parizsi (10), Liga
margarinkrém,uborka Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Snidlinges csirkehus-

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], = Multivitamin gyimolcslé = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlés zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala (100 %-os), Teljes margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka kiérlési buci[1], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. Lilah
(00051) Tej, rahagyma
paradicsom, . . ) Marokkoi vordslencse
ol. mag Z6ldségkrémleves GM, Rantor(t leves [1],, Natur ZeIIe:kremIeves GM, Almaleves GM TM, leves GM, TM, Harcsafilé
; ¥ iy sertésszelet, Parolt TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya . S
mentes Ebed TM*(10,12), Cukkinis, kaposzta 1/2 adag, F6tt apropecsenye(10,12) GM,TM, parm citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] P dag, Abropecseny A ,1 M, parm., [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
burgonya fél adag Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka koles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, o0y iarasii buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00053) Olajos . ] Marokkéi véréslencse
mag mentes Zoldségkrémleves GM, Parsgigg:\:g\s/iz[g’szta Z?I.Ill\(jfgf %ISJ:SeStM’ Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
Ebéd TM(10,12), Cukkinis, 0 H" Sertéssgelet apropecsenys( 1'% 12),  rakott burgonya GM,TM, ' citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] ’ . ’ Abropecseny ' 7. parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin koles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
: . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , L
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kidrlésti buci[1] Gytmolesrizs{7]

Eperlekvar(12)

?



I O I N T S

Snidlinges csirkehus-

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Gyumolcstea, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], = Multivitamin gyimolcslé = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlés zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala (100 %-o0s), Teljes margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka kiérlési buci[1], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
. . . . EEEEEEEE————
(00054) . . . . Marokkoi vordslencse
Tl tolés,pr. zosegiosmieves G, O LN Zejencimieres O Hisga A b s G, Th, Harcsaie
Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, 0> >80~ 19, 1'% 19 Almalove. %M pa citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] apt;)sz a adag, o gpropgc§enye( ,12), . maleves ’ [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
urgonya fél adag Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka koles
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlesti zsemle by cankrém TM,  Vaniligs, fahéjas panna  Zoldséges virslisalata e
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, o0y iarasii buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
A - . Zellerkrémleves GM, Husos rakott burgonya = Téarkonyos zdldségleves
Te”?llma.?’,,szo. Zoldségkrémleves GM, Rg.”t"“ 'e"eks, 11, t TM*[9], Budapest GM,TM, parm., GM*(10,12), Harcsafilé
J,Sz0l,sz1l,08z1 Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, 1araN|ct:s,omo?, apolszta aprépecsenye borsom. Csemegeuborka, citrommartassal GM, TM
bment baconds penne TM[1] (11, Ra urkser e’SSﬁe et, (10,12), Sargarépas rizs, Magyaros karfiolleves GM  [4,6,(1,7)], Z6ldf(iszeres
ozskenyer [1] Nektarin TM*(10,12) koles,

Teljes kibriésti zsemle Teljes kiérlési kifli (TM)

o Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , . .
Uzsonna (TM){1], Snidlinges Teljes ki6rlésti buci[1] Csemege Karaj, Teljes kidrlésti buci[1] =~ CYumolcsrizs tejmentes
margarinkrém,uborka Zéldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],

margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni

szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma

Tej-,0l.mag-,e Marokkoi voréslencse
e Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, "
per-,parad.me < Zoldsegkremleves_ C.;M’ sertésszelet[ P]érolt TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya Ieyes GM,’ T,M’ Harcsafile
t Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, . ’ " . y citrommartassal GM, TM

ntes baconds penne TM[1] kaposzta 1/2 adag, F6tt apropecsenye(10,12), GM,TM, parm., [4.6.(1,7)], Zoldfiiszeres

burgonya fél adag Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka AR l;ijles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|

Teljes kidrlésu zsemle o - . .y T Teljes kiérlési kifli (TM)

: . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata , o A

Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kidrlésti buci[1] [} Kigyouborka, Parizsi

Eperlekvar(12) (10), Liga margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00057) Tej,
szolja, parad.,
alma Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé )
Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

Teljes kidriesi kifli (TM) iy 7semle (TM)[1], ki6rlési buci[1], ki6rlésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],

[1], Liga margarin , Karpat

szalami, Zoldpaprika, Tea Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
’ ’ felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
. . . . EEEEEEEE————
Réntott leves [1], Natdr Zellerkrémleves GM, Husos rakott burgonya = Téarkonyos zdldségleves
Zoldségkrémleves GM, sertésszelet Iéé’tt TM*[9], Budapest GM,TM, parm., GM*(10,12), Harcsafilé
TM*(10,12), Cukkinis, burqonva fél adé Parolt aprépecsenye borsom. Csemegeuborka, citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] gké }cl)szta 172 %da (10,12), Sargarépas rizs, Magyaros karfiolleves GM [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
P 9 Nektarin TM*(10,12) kéles,

. . . . EEEEEEE————

Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Snidlinges

margarinkrém,uborka

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,

Teljes kiérlési buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], - . L kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Sorretek
A . X .2 GM, TM[10,(12)], ’ ) S ’
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00058) Diab Z6ldseakrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM,  Husos rakott burgonya 35 'I(';al\rlllic()? (3)/0132?0"_('1:;%:;{'28
(T:15,E:35,U:1 Ebéd TM*(18 12), Cukkinis ’ sertésszelet, Parolt TM*[9], Budapest CH, Magyaros citrommartassal GM. TM
5) baconds ,pen’ne 35 CHf1] kaposzta 35 CH, Fott apropecsenye(10,12), karfiolleves GM TM* [4,6,(1,7)], Z6I dfﬁszéres
burgonya 35 CH Sargarépas rizs 35 CH  (10,12), Csemegeuborka RN

kéles 35 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kiGriésti buci[1] Csemege karaj, Teljes kibrlésii buci[1] L1 Liga margarin,
margarinkrém,uborka Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

 /



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
A . ) arokkoi voroslencse
Afonyamente Z6ldségkrémleves GM, pariiiigﬁq'il‘i% [g’szta Z‘;','\‘j,[g]”g'j(‘i’:seft“"’ Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
s Ebéd TM(10,12), Cukkinis, 0 H" Sertéssgelet apropecsenys( 1'% 12),  rakott burgonya GM,TM, ' citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] ’ . ’ prop: nyedty, 12), parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs koles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle o - . .y T Teljes kiérlési kifli (TM)
: : Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , . .
Uzsonna — (TM)[1], Liga margarin,  rouedyiariasti buci[1] cotta T™M Teljes kibrlésii buci[1] L), Liga margarin,

Eperlekvar(12) Parizsi(10), Kigyouborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00060) Tej,
tojas, fruktoz

9

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka ’ ’ ’ tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Lilahagyma
! | ] |
Marokkdi voroslencse

- N Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves -
Cukkinis, baconGs penne " oo elet, Fott TM*[9]. Budapest GM TM*(10,12), Husos  '€YeS GM, TM, Harcsafilé
TM[1], Zbldségkrémleves N . . citrommartassal GM, TM

. burgonya fél adag, Parolt  apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, A
GM, TM*(10,12) . g RO [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
kaposzta 1/2 adag Sargarépas rizs parm., Csemegeuborka

koles
1 e e e

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , S A
(TM)[1], Snidlinges Teljes kidrlést buci[1] Csemege karaj, Teljes kioriést buci[1] |1 Kigyuborka, Parizsi
margarinkrém,uborka Zéldpaprika (10), Liga margarin



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00061) Tojas- . ) Marokkéi voroslencse
és mézmentes Zoldségkrémleves GM, Parsgigg:\:g\s/iz[g’szta Z?I.Ill\(jfgf %ISJ:SeStM’ Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
Ebéd TM(10,12), Cukkinis, 0 H" Sertéssgelet apropecsenys( 1'% 12),  rakott burgonya GM,TM, ' citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] ’ . ’ Abropecseny ' 7. parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin koles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, o0y iarasii buci[1] cotta TM Teljes kidriésti buci[1] Gyumolcsrizs[7]

Eperlekvar(12)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
és Réntott leves [1] Zellerkrémleves GM, Tarkonyos zoldségleves
.. Zoldségkrémleves GM, Paradicsomos ka oézta TM*[9], Budapest Almaleves GM[7], Hisos GM*(10,12), Harcsafilé
szojamentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, (1], Natar sertéssgelet apropecsenye borséom.  rakott burgonya GM,TM, = citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] ’ . *(10,12), Sargarépas rizs, parm., Csemegeuborka = [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyér [1] Nektarin kdles
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin, o0y iarasii buci[1] cotta TM Teljes kidriésti buci[1] Gyumolcsrizs[7]

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Lilahagyma, Snidlinges = margarin , Trappista sajt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka = csirkehus-krém GM, TM [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
[10,(12)]
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(,00065) i Réntott leves [1], Fétt Zellerkrémleves GM, Marokkdi voroslencse
Tojas,par,szar Zoldségkrémleves GM, buraonva fél ada ’Pérolt TM*[9], Budapest Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
nyas Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, Ka %sz¥a 172 adag, Natur apropecsenye rakott burgonya GM,TM, = citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] P sertésszelgt, szarnyasm., Sargarépas = parm., Csemegeuborka [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
rizs, Nektarin koles,
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljf.s KiGrles t.)UCi[ﬂ’ Vanil fah Z6ld lisal
: : iga margarin , anilias, fahéjas panna Oldséges virslisalata , N
Uzsonna (TM)Egéhffv?r?:g?rm ’  Poréhagyma, Csemege cotta TM Teljes ki6rlésl buci[1] Gydmolcsrizs[7]
szalami

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
orai : Ay . : - . . . i b . ; ;
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
(00069) Zellerkréml GM Tark Oldségl
PR . ellerkrémleves , arkonyos zoéldségleves
Tej,szoja,kaka Zoldségkrémleves GM, o Ranotleves Ul Trvig) Budapest Laimaleves Egﬁ' ™ GM¥(10,12), Harcsafilé
6 mentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, . ap aprépecsenye borsém. gony citrommartassal GM, TM
.. [1], Natur sertésszelet, B o GM,TM, parm., o e
baconds penne TM[1] . (10,12), Sargarépas rizs, [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyér [1] Nektarin Csemegeuborka Kéles
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N .
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kiGrlésd bucip1] |~ Syumolesrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma

Marokkoi voroslencse

Paradicsom, Z6ldségkrémleves GM, Ra;‘é‘?tt;'s‘:‘égfegﬂlz g:tat“r Z‘;','\‘j,[g]e'g'j(‘i’:seft“"’ Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
olajos mag Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, |~ 25 o0 Parolt aprépecsen 9(1'% 12) rakott burgonya GM,TM, = citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] gkép}:)szta 1/2 %’ dag P S%rgarégés riz’s ’ parm., Csemegeuborka [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres

koles
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,

Teljes ki6rlésti buci[1] cotta TM Teljes kidriésti buci[1] Gyumolcsrizs[7]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00072) Te;j,
ol.mag,
hivelyes Ebéd
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma

. . . . EEEEEEEE————
Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM Tarkonyos zdldségleves
LB o S92 e
B ARG GM,TM, parm., oy g
(10,12), Sargarépas rizs, Csemeaeuborka [4,6,(1,7)], Zoldfuszeres
Nektarin 9 koles,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Cukkinis, baconds penne Rantott leves [1],

A Paradicsomos kaposzta
TM[1], Zbldségkrémleves . .
GM, TM*(10.12) [1], Natur sertésszelet,

Rozskenyeér [1]

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,

Teljes kiérlési buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
t his . Zellerkrémleves GM, Husos rakott burgonya = Téarkonyos zdldségleves
Te’;(hfu‘r"e,l.y ,I:I>ar Zoldségkrémleves GM, | ngi”t"tHeViS,“]’zt TM*[9], Budapest GM,TM, parm., GM*(10,12), Harcsafilé
ack,fanej,olm Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, 1a aN ct:§o o‘:’, apols ta apropecsenye borsém. Csemegeuborka, citrommartassal GM, TM
ag baconés penne TM[1] (11, Ra urkser e’SSﬁe el (10,12), Sargarépas rizs, Magyaros karfiolleves GM = [4,6,(1,7)], Zéldf(iszeres
ozskenyer [1] Nektarin TM*(10,12) koles,

Teljes kibriésti zsemle Teljes kiérlési kifli (TM)

o Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , . .
Uzsonna (TM){1], Snidlinges Teljes ki6rlésti buci[1] Csemege Karaj, Teljes kidrlésti buci[1] =~ CYumolcsrizs tejmentes
margarinkrém,uborka Zéldpaprika

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gluténmentes kenyér ,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, - : ; . Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Sn'dgnl\?leifﬂ?;ge(quzs)ikrem Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala Lilaha ’ma Cit7romo7s tea Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka 9y CM[15] fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00082) Rantott | GM. Natu Budapest apropecsenye = Husos rakott burgonya Harcsafilé
GM,tej,hiively Z6ldségkrémleves GM, = an© t,e"esl X F’,,tta ur borsém.(10,12), GM,TM, parm., citrommartassal GM, TM
es,fruktoz Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, bur soenr Zsfézleafjé oPéroIt Sargarépas rizs, Csemegeuborka, [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
baconés penne GM, TM gk, y 7ta 1/2 %d Zellerkrémleves GM, TM* Magyaros karfiolleves GM koles, Tarkonyos
apos ag [9] TM*(10,12) zoldségleves GM*(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges Gluténmentes ken ér Liga margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi
margarinkrém,uborka y karaj, Zoldpaprika (10), Kigydéuborka

Z06ldséges virslisalata ,
Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00102) Tej-
és olajos mag ]
mentes Ebéd
Uzsonna

?

Gyumdlcstea, Teljes

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Kidrlésti buci[1] Teljes ki6rlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes
[1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém Liga margarin , Fustolt = ki6rlési zsemle (TM)[1],
szalami, Zoéldpaprika, Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] fétt tarja, ZOldpaprika, Liga margarin , Soproni
Gyimolcstea felvagott , Kigyouborka ’ ’ ’ Asvanyviz felvagott, Sorretek

Lilahagyma
! | ] |
Marokkdi voroslencse

- N Paradicsomos kaposzta Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, -
CUKk'mS.: bagono§ penne [1], Rantott leves [1], TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya Ieyes GM,’ T,M’ Harcsafile
TM[1], Zbldségkrémleves . . . citrommartassal GM, TM

GM, TM*(10,12) Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12), GM,TM, parm., [4,6,(1,7)], ZIdfiiszeres
' ' Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka Y

koles,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata ,

Teljes kibrlési buci[1] cotta TM Teljes kidriésd buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo,
Teljes ki6rlésl zsemle Teljes ki6rlésl buci[1],

Gyumolcstea_Franyo,

Asvanyviz, Teljes oSO
yviz, el Teljes ki6rlést zsemle

kiérlésl panini[1], Liga

Gyumolcstea, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Tizorai : - (TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém . ; .. (TM)[1], Liga margarin ,
onargant IdKa;pf‘itka Zala felvagott , GM, TM[10,(12)], mar%%””zzo. Lra:pr'iit: sajt " goproni felvagott,
' Pap Kigyouborka Lilahagyma ’ pap Sdrretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00116) Tojas, Z6ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves Marokkéi voroslencse
paradicsom Ebéd TM*(18 12), Cukkinis ' sertésszelet, Parolt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos leves GM, TM,
baconij,s e;nne TM[1’] kaposzta 1/2 adag, Fétt apropecsenye(10,12), rakott burgonya GM,TM, Harcsaporkolt[1,4,7],
P burgonya fél adag Sargarépas rizs, Nektarin  parm., Csemegeuborka Zoldfiiszeres koles,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
: . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , L
Uzsonna (TM)E;];ehffv?r?@?”” * Teljes ki6rlést buci[1] cotta TM Teljes ki6rlésti buci[1] Gyumolesrizs{7]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kiérigsti kiffi ~ OSZibaracktea_Sodexo, = Gyumdlcstea, Teljes Tea, Teljes ki6rlési Gyiimélcstea, Teljes
P (TM)[1], Liga margarin Teljes kibrlest zsemle kiGriésti buci1], panini[1], Liga margarin, = kiérlési zsemle (TM)[1]
Tizérai Ka ' o * (TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém " ; ’ . ; ?
arpat szalami, . Trappista sajt[7], Liga margarin , Soproni
Zdldpaprika Zala felvagott , GM, TM[10,(12]], Zdldpaprika felvagott, Sorretek
Kigyouborka Lilahagyma ’
. | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00117) 'Olajos Paradicsomos kaposzta Zellerkrémleves GM Marokkdi voroslencse
mag,mézment Zoldségkrémleves GM, [1], Réntott Ievesp[1] TM*[9]. Budapest ’ Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
es Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, L . ’ . ’ P rakott burgonya GM,TM, = citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12), parm., Csemegeuborka [4,6,(1,7)], Zoldfliszeres
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin " A l;t')les
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , T
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1o kigriest buci[1] cotta TM Teljes kidrlésti buci[1] Gytmolesrizs{7]

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt Liga margarin , Sorretek,

szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika Soproni felvagott
(00130) Tarkonyos z6ldségleves
Diabetikus Zoldségkrémleves G,  Rentoftleves [1], Ratdr - Zellerigermieves GM, - - Magyaros karflolleves GM*(10,12), Harcsalfile
(T:20, E:50, Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, ~ Sertesszelel, FOU M9, Bu opest M (10, )’SOUéOHS citrommartassal GM, TM
. baconds penne 50 CH[1] urgonya , T aro apropegsgnyfe( 12), rakott burgonya * [4,6,(1,7)], ZOldfliszeres
U:20) kaposzta 50 CH Sargarépas rizs 50 CH Csemegeuborka

kéles 50 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kiGriésti buci[1] Csemege karaj, Teljes kibrlésii buci[1] L1 Liga margarin,
margarinkrém,uborka Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém
Zala felvagott , GM, TM[10,(12)], Soproni felvagott,

Kigyouborka Lilahagyma Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Tarkonyos zoldségleves

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kidrlés kifli (TM) (TM)[1], Liga margarin

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat
szalami, Zoéldpaprika

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Trappista
sajt[7], Zoldpaprika

(00143) DM Z6ldségkrémleves GM Réntott, leves [1], ’[\latur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolle,ves GM*(10,12), Harcsafilé
RAOTZ0ES0  Ewea  TWIOTD G, SOSORLTOL WO Swest M0 12) Hise | gt O T
U:20V:40 baconds penne 50 CH[1] kaposzta 50 CH Sargarépas rizs 50 CH Csemegeuborka [4.6.(1.7)), ZOldfliszeres

kéles 50 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ; o . . e . [1], Liga margarin,
margarinkrém,uborka Teljes kiérlésl buci[1] Cs;g;:g:pl:ﬁ\(r:j, Teljes ki6rlésl buci[1] Parizsi(10), Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00146) Diab Z5ldséakré Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves Tarlionyos zoldsegleves
c . Oldségkrémleves GM, . " * " . GM*(10,12), Harcsafilé
T:20, E:40, Ebéd TM*(10,12), Cukkinis sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos citromméartassal GM. TM
u:20 baconijs,pen'ne 40 CHf1] burgonya 40 CH, Parolt apropecsenye(10,12), rakott burgonya 40 CH, [4,6,(1,7)], Z6| dfﬁszéres
kaposzta 40 CH Sargarépas rizs 40 CH Csemegeuborka RN

koles 40 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kiGriésti buci[1] Csemege karaj, Teljes kibrlésii buci[1] L1 Liga margarin,
margarinkrém,uborka Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni

szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Diabetikus (T: Z6ldségkrémleves GM, Rant?j(t Iev?st[1p],, N?ttur Z(_arlll\(/le:kéenéle(\j/es GtM, Husosér:\klc\)/;tt burgonya 30 GM*(1(¥,12), Harc%afilé
15, E: 30, U: Ebéd TM¥(10,12), Cukkinis,  Soriesszerst, Barol M19), Budapest o agyales e Cittommartassal GM, TM
baconds penne 30 CH[1] aposzta 30 CH, Fatt apropegsgnyfe( 0,12), ariolieves [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
15) burgonya 30 CH Sargarépas rizs 30 CH  (10,12), Csemegeuborka

kéles 30 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kiGriésti buci[1] Csemege karaj, Teljes kibrlésii buci[1] L1 Liga margarin,
margarinkrém,uborka Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém
Zala felvagott , GM, TM[10,(12)], Soproni felvagott,
Kigyouborka Lilahagyma Sorretek

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kidrlés kifli (TM) (TM)[1], Liga margarin

Tizorai [1], Liga margarin , Karpat
szalami, Zoéldpaprika

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Trappista
sajt[7], Zoldpaprika

(00149) DM Z6ldseakréml GM Réntott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\rlllio? 3013220:_('1 seglef\_lle’s

R:30, T:15, Ebéd TMA10.12) Cukkinis, | |, Sertésszelet, Fot TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos ~ oM (10,12), Flarcsafle

E:50, U:15, baconds perne 50 CHf1] burgonya 50 CH, Parolt = apropecsenye(10,12), rakott burgonya 50 CH, ([:4 60(1 78)'] %Stigfﬁszéres
V:40 P kaposzta 50 CH Sargareépas rizs 50 CH Csemegeuborka " kéles 50 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ; o . . e . [1], Liga margarin,
margarinkrém,uborka Teljes kiérlésl buci[1] Cs;g;:g:pl:ﬁ\(r:j, Teljes ki6rlésl buci[1] Parizsi(10), Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Lilahagyma, Snidlinges = margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka = csirkehus-krém GM, TM [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
[10,(12)]
A Rantott | 1 Zellerkréml GM Marokkoi vorosl
Halmentes Zoldségkrémleves GM, antott leves [1], ellerkremleves GM, - Ajmaleves GM[7], Husos ~ MarokKol voroslencse
. A . Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest leves GM, TM,
Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, 11. Nata t et . 10.12 rakott burgonya GM,TM, Serté ikas GM TM
baconods penne TM[1] [1]. Natdr ser esszelel, apropecseny e(10.12), . parm., Csemegeuborka ertespaprikas 1 ’
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin ’ Zoldflszeres koles,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle o - . .y T
. : Padlizsankrém TM, Vanilids, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata , L
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1o kigriest buci[1] cotta TM Teljes kidrlésti buci[1] Gytmolesrizs{7]

Eperlekvar(12)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirke%ﬂs-’krém GI%/I ™ Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00199) GM, Z6ldséakré Rantott leves GM, Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, Marokkaoi voroslencsg i
. .. Oldségkrémleves GM, : . " . leves GM, TM, Harcsafilé
tej, tojas 5 A L Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya . "
Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, - . . citrommartassal GM, TM
baconds penne GM, TM GM, Natur sertesszelgt, gpropgc§enye(10,12), . GM,TM, parm., [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
' Gluténmentes kenyér  Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka A l;t')les
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér L - . .y Co
: . ’ Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , T .
Uzsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylumolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala xenyer , ot 9 Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka csirkehus-krém GM, TM fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
’ ’ [10,(12)], Lilahagyma ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00200) . Zellerkrémleves GM Tarkonyos zoldségleves
Glutén, tej,toja Z6ldségkrémleves GM, Pagg{gggﬂ'@‘fféeo'\g’zta TM*[9]. Budapest oimaleves g\f ™ GM¥(10,12), Harcsafilé
s.szdja.olma Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, . ap apropecsenye borsém. gony citrommartassal GM, TM
,SZ0ja, g , GM, Natur sertésszelet, NRATI R GM,TM, parm., od’ -
baconés penne GM, TM Gluténmentes kenvér (10,12), Sargarépas rizs, Csemeaeuborka [4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres
y Nektarin 9 koles,
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér L - . .y Co
: . ’ Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , T .
Uzsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirke%ﬂs-’krém GI%/I ™ Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka [10,(12)], Lilahagyma fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00203) . . Marokkoi voroslencse
Glutén,tej,toj, Zodldségkrémleves GM, Rantott IeveSIGM, ZeIIe:kremIeves GM, Almaleves GM TM™, leves GM, TM, Harcsafilé
) < * L Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya . "
banan Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, GM. Nat . let . 10 12 GM.TM citrommartassal GM, TM
baconds penne GM, TM ’ ’atur sertesszeg ’ apropecseny e(10, )’. 1 VI, parm., [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
' Gluténmentes kenyér  Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka A l;t')les
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér L - . .y Co
: . ’ Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , T .
Uzsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirke%ﬂs-’krém GI%/I ™ Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka [10,(12)] Lilahagy;’na fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
(00204) ——
Glutén-, tej- Marokkoi voroslencse
. . ey s Rantott leves GM, Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, -
és olajos mag Ebéd ZTo'\I/ICi?;agk{g;n ISLIEZSQA Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya I((a:;{[;aosmel\/;, rtgl\!s’;g;\:ﬂsa.?:\i
mentes baconijs, en’ne GM T’M GM, Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12), GM,TM, parm., [4.6,(1,7)] Zijldf(]sze;res
P ’ Gluténmentes kenyér  Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka AR l;t')les
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Padlizsankrém TM, Z0ldséges virslisalata , . .
Uzsonna Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gylumolcsrizs tejmentes

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala csirke%ﬂs-’krém GI%/I ™ Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka ’ fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek

[10,(12)], Lilahagyma

BT Zoldségkrémieves G, | Réntottleves GM, Natar  SUEEPes @ i0.12) | Magyaros karfiolleves citrommgartrgzsglle ™
ukt,zeller,par, Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, . Sertésszelet, Feit Sargarépas rizs GM TM*(10,12), Husos 1 5 (4 7)1 Zeldfiiszeres
kak A ", burgonya fél adag, Parolt g ’ rakott burgonya GM,TM, ATV

ak. baconds penne GM, TM Zoldségleves GM, koéles, Multivitamin

kaposzta 1/2 adag parm., Csemegeuborka

zellermenes gyuimolcslé (100 %-os)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges Gluténmentes ken ér Liga margarin , Csemege Liga margarin , Zala Liga margarin ,
margarinkrém,uborka y karaj, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka = Kigyéuborka, Parizsi(10)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Gyumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala
(00208) szalami, Z6ldpaprika felvagott , Kigyouborka
Glutén,tojas,o Marokkéi vordslencse

Imag Z6ldségkrémleves GM, Pagg{gggﬂ'@‘éeffx’zta Z‘;'I'\‘j,[{g]e"é'fc‘j’aeseft“"’ H“sgf/lr?.ﬁ“ 2‘:r;9°”ya leves GM, TM, Harcsafilé
Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, GM, Natur sertésgzelet aprépecs7enye(1% 12) Cserﬁeg(’agbork-aj\ citrommartassal GM, TM
baconds penne GM, TM Gluténmentes kenyér  Sargarépas rizs, Nektarin Almaleves GM[7] [4.6,(1,7)], Zoldfliszeres

koles,

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Gyiumolcstea CM[15], Gluténmentes kenver Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Snidlinges csirkehus¥krém Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala GI\?I TM[10,(12)] Liga margarin , Trappista = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00211) GM- " .
(diab ('I)' 25 Zoldsegkrémleves GM, = Rantott leves GM, Parolt Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\r/llic()? ())/01$2§0I|-(|j:s:%|:f\illzs
) < TM*(10,12), Cukkinis, kaposzta 45 CH, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos . Lo
E:45 U:30) Ebéd b - . . citrommartassal GM, TM
aconods penne GM 45 burgonya 45 CH, Natar apropecsenye(10,12), rakott burgonya 45 CH, A
CH sertésszelet Sargarépas rizs 45 CH Csemegeuborka [4.6,(1,7)], ZOldflszeres
koles 45 CH
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Snidlinges o Liga margarin , Csemege .y T Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Padizsankrém TM, karaj, Zoldpaprika, Zoldseges virslisalata , Parizsi (10), Liga

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

9
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Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . : Asvanyviz, Citromos tea CM,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Qlu_tenment_es ke’nyer,, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai : ; Y X ; Snidlinges csirkehus-krém | . : : ; ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] Liga margarin , Trappista = Liga margarin , Soproni

szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka ’ ’ ’ sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek

Lilahagyma
! | ] |
Marokkdi voroslencse

(00214) C L Rantott leves GM, Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves S
Glutén,fruktoz , Zoldségkrémleves GM, sertésszelet, Fot TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos  '€YeS GM, TM, Harcsafilé
’ Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, burgonya fél adag, Parolt  aprépecsenye(10,12) rakott burgonya GM,TM citrommartassal GM, TM
baconds penne GM, TM gony 9, prop: nyedty, 12), gony . [4,6,(1,7)], Zoldflszeres

kaposzta 1/2 adag Sargarépas rizs parm., Csemegeuborka

koles
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , o Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges GITSSéI LGi?ar::(r:sml:e-lr-mMér Liga margarin , Csemege
margarinkrém,uborka y karaj, Zdldpaprika

Z06ldséges virslisalata , Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér  Kigyouborka, Parizsi (10)

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
. kiérlési buci[1]

PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], - . L kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],

Tizérai , - . : Snidlinges csirkehus-krém ) ; . . ; ;

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni

szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00219) Diab. Z5ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\rlllic()? gasziolﬁi:riglef\ille’s
(T: 15, E: 40, . oe9 sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hisos ,14), narcsate
U: 15) Ebed ™ (.1.0’12)’ Cukkinis, burgonya 40 CH, Parolt apropecsenye(10,12) rakott burgonya 40 CH citrommartassal GM, TM

i baconds penne 40 CH[1] kaposzta 40 CH Sargarépas rizs 40 CH Csemegeuborka [4.6,(1,7)], ZOldflszeres

koles 40 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ; I . . e . [1], Liga margarin,
margarinkrém,uborka Teljes kiérlésl buci[1] Cs;g;:g:pl:ﬁ\(r:j, Teljes ki6rlésl buci[1] Parizsi(10), Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala xenyer , ot 9 Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka CSIrkehus-kr(_am GM, TM fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
’ ’ [10,(12)], Lilahagyma ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00223) GM, . Zellerkrémleves GM Tarkonyos zoldségleves
tej, Z6ldségkrémleves GM, Pagg{gggﬂ'@‘fféeo'\g’zta TM*[9], Budapest ’ lfgomsalg‘égtst Egﬁ' Z'r:"a GM*(10,12), Harcsafilé
tojas,borsé Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, GM. Natar sertésgzelet apropecsenye borsém. GM.TM arrg Y citrommartassal GM, TM
baconés penne GM, TM Glhténmentes ken ér, (10,12), Sargarépas rizs, Cse,me ’e%borl-(’a [4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres
y Nektarin 9 koles,
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer, ooy cankrém TM,  Vanilids, fahéjas panna  Zldséges virslisaléta
Uzsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



I O I N T S

Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Gyumolcstea CM[15], . . Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Qlu_tenment_es ke’nyer,, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai : ; Y X ; Snidlinges csirkehus-krém | . : : ; ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] Liga margarin , Trappista = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka L ’ ’ sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
ilahagyma
. . . . EEEEEEEE————
(0_0233) GM- Zoldsegkrémleves GM, = Rantott leves GM, Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\r/llic()? 301350:_('1:;%':;{'28
diab (T:20, Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos citrommartassal GM. TM
E:50, U:20) baconds penne GM 50  burgonya 50 CH, Parolt =~ apropecsenye(10,12), rakott burgonya 50 CH, [4.6,(1,7)] Z6\dfiszeres
CH kaposzta 50 CH Sargarépas rizs 50 CH Csemegeuborka R
koles 50 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges Padlizsankrém TM Liga margarin , Csemege Z06ldséges virslisalata Gﬁl\é?agbmglsl’jézr?;iﬁi’;ss
Uzsonna margarinkrém,uborka, y karaj, Zoldpaprika, 9 ’ I

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér kenyér , Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér Kigyéuborka

Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Gyumolcstea, p o/ - Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , ‘10?(6/:] %Sr)’ g:]liJ(tj(Iair:]m:Sntes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala xenyer , ot 9 Liga margarin , Trappista Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka CSIrkehus-kr(_am GM, TM sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
’ ’ [10,(12)], Lilahagyma ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00239) . Zellerkrémleves GM . Tarkonyos zoldségleves
Glutén-, Z6ldségkrémleves GM, Pagg{gggﬂ'@‘fféeo'\g’zta TM*[9], Budapest H“Sgﬁﬂr?.‘;/?“ 2‘:;90”3’3 GM*(10,12), Harcsafilé
sz6jamentes Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, GM. Natar sertésgzelet apropecsenye borsém. Cseme (,aSbork-aj\ citrommartassal GM, TM
baconés penne GM, TM Glhténmentes ken ér, (10,12), Sargarépas rizs, Almaleses GM[7’] [4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres
y Nektarin koles,
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyer, ooy cankrém TM,  Vanilids, fahéjas panna  Zldséges virslisaléta
Uzsonna Liga margarin , Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolesrizs{7]

Eperlekvar(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Teljes ki6rlésli zsemle

Tizérai kidriésii kifli (TM)[1], Liga ~ kirlési zsemle (TM)[1], 5. dli‘;‘gg:i‘;i?;;'][gg’_krém Jggenslakr'g;'ﬁrf“ $?:£i[s1t]é (TM)[1], Liga margarin,
margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] sait[7] Zéldpaprika Soproni felvagott,
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ ’ Sdrretek
(00267) Tarkonyos zoldségleves
Diabetikus Zoldségkrémleves G,  Rentoftleves [1], Ratdr - Zellerigermieves GM, - - Magyaros karflolleves GM"(10,12), Harosafile
(T:30, E:60, Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, ~ Sertesszelel, FOU 19, Budapest M EMP(10.12), 10898 citrommartassal GM, TM
. baconds penne 60 CH[1] urgonya , T aro apropegsgnyfe( 12), rakott burgonya * [4,6,(1,7)], ZOldfliszeres
U:30) kaposzta 60 CH Sargarépas rizs 60 CH Csemegeuborka

kéles 60 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kiGriésti buci[1] Csemege karaj, Teljes kibrlésii buci[1] L1 Liga margarin,
margarinkrém,uborka Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],

Ci’tromos tea CMi Gyi]’mélcstea CM[1§], Gluténmentes kenyér | , Asvanyviz, ’ Gyu,molcstea CM[1§],
PP Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , - . i . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai : ; Y X ; Snidlinges csirkehus-krém | . : : ; ) .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] Liga margarin , Trappista Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka L ’ ’ sajt[7], Zoldpaprika felvagott, Sorretek
ilahagyma
. . . . EEEEEEEE————
00279) GM . .
( . ) Zoldsegkrémleves GM, = Rantott leves GM, Parolt Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves Tarlionyos zoldsegle\_/e’s
diab (T: 15, . iy . . " " f GM*(10,12), Harcsafilé
) . Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, kaposzta 60 CH, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos citrommartassal GM. TM
E:60, U:15) baconds penne GM 60 burgonya 60 CH, Natar apropecsenye(10,12), rakott burgonya 60 CH, e
CH sertésszelet Sargarépas rizs 60 CH Csemegeuborka [4.6,(1,7)], ZOldflszeres
koles 60 CH
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges o Liga margarin , Csemege .y T Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Padizsankrém TM, karaj, Zoldpaprika, Zoldseges virslisalata , Parizsi (10), Liga

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga = kidrlési zsemle (TM)[1], kidrlest buci[ 1], kiérlési panini[1], Liga  kidrlési zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Lilahagyma, Snidlinges = margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka = csirkehus-krém GM, TM [7], Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
[10,(12)]
( lai )m ’ Z6ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, Marokkdi voroslencse
olajos mag . A g .~ Paradicsomos kaposzta TM*[9], Sargarépas rizs, Husos rakott burgonya leves GM, TM,
Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, 11. Nata ta et Nektarin. Bud ¢ GM.TM Z61dfi Kol
baconds penne TM[1] [1], Natur ser esszelet, ektarin, Budapes ,TM, parm., Oldflszeres koles, ,
Rozskenyér [1] apropecsenye(10,12) Csemegeuborka Sertéspaprikas GM TM
1 e e e
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , FUstolt

Eperlekvar(12) fétt tarja, Péréhagyma

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala 9 margarin , Trappista sajt Liga margarin , Sorretek,
AT ) X . GM, TM[10,(12)], A ) . X
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka Lilahagyma [7], Z6ldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00292) Diab Z6ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\rlllic()? (3)/0132?0"_('1:;%:;{'28
(T:15, E: 45, Ebéd T™* g v sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), ; 2 eh
(10,12), Cukkinis, . . . citrommartassal GM, TM
U: 15) baconds penne 45 CH[1] burgonya 45 CH, Parolt apropecsenye(10,12), Csemegeuborka, Husos [4,6,(1,7)], Zoldfiiszeres
kaposzta 45 CH Sargarépas rizs 45 CH rakott burgonya 45 CH RN

koles 45 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ; I . . e . [1], Liga margarin,
margarinkrém,uborka Teljes kiérlésl buci[1] Cs;g;:g:pl:ﬁ\(r:j, Teljes ki6rlésl buci[1] Parizsi(10), Kigyouborka

?



I I N T T

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, Citromos tea CM, . : Asvanyviz, Citromos tea CM,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Qlu_tenment_es ke’nyer,, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai : ; Y X ; Snidlinges csirkehus-krém . ; R ) ) i
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] Liga margarin , Fistolt  Liga margarin , Sorretek,
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ fétt tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00295) . . . ) Marokkoi vordslencse
GM,tej,toj, fruk Zsldségkrémleves GM, | Rantott leves GM, Natdr - Zellerkrémleves GM, - Magyaros karfiolleves . o s\ T, Harcsafile
i < A . sertésszelet, Fott TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos . "
toz Ebéd ™ (1..0’12)' Cukkinis, burgonya fél adag, Parolt  aprépecsenye(10,12) rakott burgonya GM,TM CItrommana§§a| GM, TM
baconds penne GM, TM . ’ \ LN eh . [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
kaposzta 1/2 adag Sargarépas rizs parm., Csemegeuborka

koles
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Padlizsankrém TM Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges Gluténmentes ken ér Liga margarin , Csemege Liga margarin , Parizsi
margarinkrém,uborka y karaj, Zoldpaprika (10), Kigydéuborka

Z06ldséges virslisalata ,
Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Lilahagyma, Snidlinges margarin , Fistolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka = csirkehus-krém GM, TM tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
[10,(12)]
Tej,hal,hiively ol n Rantott leves [1], ZeIIe:kremIeves GM, Almaleves GM TM, Tarkonyos z6ldségleves
| < Zoldsegkrémleves GM, Paradicsomos kaposzta TM'[9], Budapest Husos rakott burgonya GM*(10,12)
es,olmag Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, . . aprépecsenye borsém. . oD
. [1], Natur sertésszelet, B o GM,TM, parm., Sertéspaprikas GM TM,
baconods penne TM[1] ! (10,12), Sargarépas rizs, ) rer ..
Rozskenyér [1] Nektarin Csemegeuborka Zoldfliszeres koles,
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle . ki . . . . oo
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésii buci[1], = Vanilids, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata , Gyiimélcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12) Padlizsankrém TM cotta TM Teljes kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00890) Tojas,
szarnyas Ebéd
Uzsonna

9

Gyimélastea, Teljes Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes kidriésti zsemle (TM)[1] (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
kiérlési kifli (TM)[1], Liga Liaa maraarin ’ kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Ki 9e b E Z ,I Snidlinges csirkehus-krém margarin , Trappista sajt = Liga margarin , Soproni
szalami, Zoldpaprika 'gyouborka, ~ala GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika felvagott, Srretek
felvagott Lilahagyma
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Réntott leves [1], Natdr Zellerkrémleves GM, Marokkdi voroslencse
Cukkinis, baconds penne sertésszelet’ TM*[9], Budapest Almaleves GM[7], Husos leves GM, TM, Harcsafilé
TM[1], Zbldségkrémleves Paradicsomos ké,oszta aprépecsenye rakott burgonya GM,TM, = citrommartassal GM, TM
GM, TM*(10,12) P szarnyasm., Sargarépas = parm., Csemegeuborka [4,6,(1,7)], ZOldfliszeres
GM, Rozskenyér [1] rizs, Nektarin koles,

Teljes kiérlésl zsemle Teljes kiorlesa buci[1],

: : Liga margarin , Vanilias, fahéjas panna = ZoOldséges virslisalata , N
(TM)[1], Liga rhargarin , Poréhagyma, Csemege cotta TM Teljes kiérlési buci[1] Gyumolcsrizs[7]
Eperlekvar(12) szalami



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes kidriésti zsemle (TM)[1] (100 %-o0s), Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
PN kiérlési kifli (TM)[1], Liga ; \ ’ kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai : A Liga margarin , . o . Ry . . .
margarin , Karpat Kiavéuborka. Zala Lilahagyma, Snidlinges margarin , Fustolt fé6tt  Liga margarin , Sorretek,
szalami, Zoéldpaprika 9y felvégoit csirkehus-krém GM, TM tarja, Zoldpaprika Soproni felvagott
10,(12
Tej,toj,sz6j,pa . . Zellerkrémleves GM Tarkonyos z6ldségleves
r,szarny,olma , Z6ldségkrémleves GM, buFfag‘r?g :};‘(23;” F',::rtél . TM9] Budapest ;\r::a]atleivb%srlngﬂéos GM*(10,12), Harcsafilé
g Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, Ka %sz¥a 1/2 adag, Natdr aprépecsenye rakott b?Jr onva éM ™ citrommartassal GM, TM
baconds penne TM[1] P sertésszelgt, szarnyasm., Sargarépas garr¥1 N [4,6,(1,7)], Zoldflszeres
rizs, Nektarin parm. koles,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle . ki . . . . oo
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Teljes ki6rlésii buci[1], = Vanilids, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata , Gyiimélcsrizs tejmentes

Eperlekvar(12) Padlizsankrém TM cotta TM Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai Gyiumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyilmolcs Gyumolcs
Z6ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, citrommgar]{g::;III%M ™
(01001) Ebéd TM* g .=’ Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Csemegeuborka, Husos o e
(10,12), Cukkinis, ; ) . [4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres
Tejmentes, 1- baconds penne TM[1] [1], Natdr sertésszelet, apropecsenye(10,12),  rakott burgonya GM,TM, kbles, , Tarkonyos
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin parm. ”

zo6ldségleves GM*(10,12)

1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |

Teljes kiérlésl zsemle

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

3év

Teljes kidrlési buci[1], Vanilids, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,

Padlizsankrém TM cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01003)
Tej,alma,észi ]
barack Ebéd
Uzsonna

?

Multivitamin gyumolcslé )
Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes

Teljes kidriesi kifli (TM) iy 7semle (TM)[1], ki6rlési buci[1], ki6rlésti panini[1], Liga  kiériési zsemle (TM)[1],

[1], Liga margarin , Karpat

szalami, Zoldpaprika, Tea Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
’ ’ felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Z6ldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
. . . . EEEEEEEE————
. . Husos rakott burgonya Marokkoi voroslencse
Zoldségkrémleves GM, Parsgigg:\:g\s/iz[g’szta Z?I.Ill\(jfgf rg'fg:SeStM’ GM,TM, parm., leves GM, TM, Harcsafilé
TM*(10,12), Cukkinis, > ap 19, P Csemegeuborka, citrommartassal GM, TM
[1], Natur sertésszelet, apropecsenye(10,12),

baconds penne TM[1] Rozskenyér [1] SArgarépas rizs MagyargrsMﬁe(\:féozlg;/es GM [4,6,(1 77)]I; (_jzlglsdfuszeres

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

X . Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , S A
(TM)[1], Liga margarin, - gopiec yigrst buci[1] Csemege karaj, Teljes kidriést buci[1] |1 Kigyouborka, Parizsi
Eperlekvar(12) Zéldpaprika (10), Liga margarin



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai kiérlési kifli (TM)[1], Liga = ki6rlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém ki6rliésl panini[1], Liga = kidrlést zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala GI\?I TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt Liga margarin , Sorretek,
szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika Soproni felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Zo6ldfiszeres bulgur 20
(01005) Diab Paraios csirkés penne 20 Rantott leves 20 CH[1], @ Sargarépas bulgur 20 CH Husos rakott burgonva 20 CHI1], Tarkonyos
(T: 10, E: 20, . JOS CSITKES P Natur sertésszelet, Parolt [1], Zellerkrémleves GM, gony z6ldségleves GM*(10,12),
Ebéd CHI1], Zoldségkrémleves . * CH, Csemegeuborka, -
U: 15) GM, TM*(10.12) kaposzta 20 CH, TM*[9], Budapest Kertészleves GM* Harcsafilé
’ ’ Rozskenyér (20)[1] apropecsenye(10,12) citrommartassal GM, TM
[4,6,(1,7)]

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Teljes kiGriésti buci[1] Csemege karai, Teljes ki6rlésii buci[1] L1 Liga margarin,
margarinkrém,uborka Zéldpaprika Parizsi(10), Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes e . Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlési buci[1]

P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], - . L, kiérlésl panini[1], Liga kiérlési zsemle (TM)[1],

Tizérai , - . : Snidlinges csirkehus-krém ) ; . ! . L

margarin , Karpat Liga margarin , Zala GM, TM[10,(12)] margarin , Trappista sajt =~ Liga margarin , Parizsi

szalami, Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka I:ilahagy}’na ’ [7], Z6ldpaprika (10), Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(01137) Diab Z5ldséakrémleves GM Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves 'I(';al\rlllic()? gasziolﬁj:?glef\ille’s
(T:15, E: 60, Ebé ood 2 sertésszelet, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hisos , 1<), harcsatie
éd TM*(10,12), Cukkinis, , . citrommartassal GM, TM

U: 20) baconds penne 60 CH[1] burgonya 60 CH, Parolt apropecsenye(10,12), rakott burgonya 60 CH, [4,6,(1,7)], Zoldfiiszeres

kaposzta 60 CH Sargarépas rizs 60 CH Csemegeuborka RN

kéles 60 CH

Teljes kiGriésti zsemle Teljes kidriesd kifli (TM) Teljes kiériés kifli (TM)

- Padlizsankrém TM, [1], Liga margarin , Z0ldséges virslisalata , ) .
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ; I . . e . [1], Liga margarin,
margarinkrém,uborka Teljes kiérlésl buci[1] Cs;g;:g:pl:ﬁ\(r:j, Teljes ki6rlésl buci[1] Parizsi(10), Kigyouborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Snidlinges csirkehus-

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], = Multivitamin gyimolcslé = ki6rlési panini[1], Liga = ki6rlés zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala (100 %-os), Teljes margarin , FUstolt f6tt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka kiérlési buci[1], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma
. A . ) arolt rizs , Marokkéi
Tej ,tolasr’nent Zoldségkrémleves GM. Rantott Ieves, [11, ZeIIe:kremIeves GM, Almaleves GM TM, véraslencse leves GM.
es (4-6 év) Ebéd TM*(10,12), Cukkinis Paradlcs’omos,kaposzta T!\/I [9], Budapest Csemegeuborka, Husos TM. Harcsafilé
baconés penne TM[1] [1], Natar serte:sszelet, gpropgc§enye(10,12), _ rakott burgonya GM,TM, citrommartassal GM, TM
Rozskenyeér [1] Sargarépas rizs, Nektarin parm. [4,6,(1.7)]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle o . . . oo
; . Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna Z0ldséges virslisalata , N .
Uzsonna — (TM)U1], Liga margarin,, - 1oy kigriest buci[1] cotta TM Teljes kiGrlésd bucip1] |~ Syumolesrizs tejmentes

Eperlekvar(12)

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], kiérlés(i panini[1], Liga  kiérlésl zsemle (TM)[1],
margarin , Karpat Liga margarin , Zala Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Fustolt fétt Liga margarin , Soproni
szalami, Zoéldpaprika felvagott , Kigyouborka GM, TM[10,(12)], tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek
Lilahagyma

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Budapest
aprépecsenye borsom.

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Harcsafilé
citrommartassal GM, TM
(10,12), Sargarépas rizs, [4,6,(1,7)], ZOldfliszeres
Nektarin koles,
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin ,
Eperlekvar(12)

Almaleves GM TM,
Husos rakott burgonya
GM,TM, parm.,
Csemegeuborka

Rantott leves [1], Natur
sertésszelet, Parolt
kaposzta 1/2 adag, Fétt
burgonya fél adag

Tej,toj,szoja,p Zsldségkrémleves GM,
ar Ebéd TM*(10,12), Cukkinis,
baconods penne TM[1]

Padlizsankrém TM, Vanilias, fahéjas panna = Zo6ldséges virslisalata ,

Teljes kiérlési buci[1] cotta TM Teljes kibrlésti buci[1] =~ CYUmolcsrizs tejmentes

 /



Tarkonyos zoldségleves

Zoldségkrémleves GM, = Rantott leves GM, Natur =~ Sargarépas rizs 50 CH, Magyaros karfiolleves * o
(00025) GM Ebed TM*(10,12), Cukkinis, sertésszelet, F6tt  Zellerkrémleves GM, TM*  GM TM*(10,12), HUsos Cﬁmrémélfgés";?giﬂaﬂﬁﬂ
diab 50 CH baconds penne GM 50  burgonya 50 CH, Parolt [9], Budapest rakott burgonya 50 CH, [4.6.(1.7)] Zé\dfiiszeres
CH kaposzta 50 CH apropecsenye(10,12) Csemegeuborka AN

kéles 50 CH



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

00034 g Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves * iy
Disbetikus40  Enia  aiginieres ol etéssdelfar TS Budapest  GMTM(1012) Hiscs  SMIOIZ) Harcele
baconijs, en’ne 40 CHh] burgonya 40 CH, Parolt apropecsenye(10,12), rakott burgonya 40 CH, [4,6,(1,7)], Z6| dfﬁszéres
gCH P kaposzta 40 CH Sargarépas rizs 40 CH Csemegeuborka AN

kdles 40 CH

9



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

(00039 | comeguameson, RSttt Zolecmeresch, | Wiaos ot tugenazs. (LT EOES
Diabetikus-35 Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, kaposzta 35 CH, Fott apropecsenye(10,12), Karfiolleves GM TM* citrommartassal GM, TM

g CH baconoés penne 35 CH[1] [4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres

burgonya 35 CH Sargarépas rizs 35 CH  (10,12), Csemegeuborka kdles 35 CH



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

(00036) Cukkinis, baconds penne  Fétt burgonya 30 CH, Zellerkrémleves GM,  Husos rakott burgonya 30 GM*(10,12), Harcsafilé
: : ~ < 30 CH[1], Rantott leves [1], Natur TM*[9], Budapest CH, Magyaros ; e
Diabetikus-30 Ebed Zoldségkrémleves GM, sertésszelet, Parolt apropecsenye(10,12), karfiolleves GM TM* citrommartassal GM, TM

[4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres

CH x . , e
g TM*(10,12) kaposzta 30 CH Sargarépas rizs 30 CH  (10,12), Csemegeuborka kéles 30 CH



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

00037) Diab g Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves * iy
( ) , Zoldsegkremleves GM, "o oo elet, Fétt TM*[9]. Budapest GM TM*(10,12), Husos oM (10,12), Harcsafilé
50CH Ebéd TM*(10,12), Cukkinis . . citrommartassal GM, TM
. i b . n'n 50 CHh] burgonya 50 CH, Parolt apropecsenye(10,12), rakott burgonya 50 CH, [4,6,(1,7)], Zoldfiiszeres
tejmentes aconos penne kaposzta 50 CH Sargarépas rizs 50 CH Csemegeuborka AR

kéles 50 CH



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves

Cukkinis, baconds penne Rantott leves GM, Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves * o
(00038) GM Ebed GM 60 CH, sertésszelet, Fott TM*[9]. Budapest GM TM*(10,12), Husos ~ oM (10,12), Flarcsafle
DIAB 60 CH Zoldségkrémleves GM,  burgonya 60 CH, Parolt =~ apropecsenye(10,12), rakott burgonya 60 CH, [4.6.(1.7)], Zol dftiszeres
TM*(10,12) kaposzta 60 CH Sargarépas rizs 60 CH Csemegeuborka AR

kéles 60 CH



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Marokkoi voroslencse

(00066) Tej Z6ldséakrémleves GM Rantott Ieves,[1], Zellerkrémleves GM, Almaleves GM TM, leves GM. TM. Harcsafilé

toj olajmag’ Ebéd TM*(18 12), Cukkinis ’  Paradicsomos kaposzta TM*[9], Budapest Husos rakott burgonya citrommé,rtéséal GM. TM

Y ’ baconds penne TM[1’] [1], Natur sertésszelet, aprépecsenye(10,12), GM,TM, parm., [4.6.(1.7)] Z5ldfiiszeres
mez P Rozskenyér [1] Sargarépas rizs, Nektarin Csemegeuborka DAL

koles,

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerkrémleves GM,

Tarkonyos zoldségleves

(00071) Z6ldségkrémleves GM, Rantott leves GM, TM*[9], Budapest Almaleves GM TM, - 5y1410 12) Harcsafilé
PP ; < * . Paradicsomos kaposzta . . Husos rakott burgonya . A
GM,tej,toj,sz0j Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, =\ 2 e cealet aprépecsenye borsém. GM.TM, parm citrommartassal GM, TM
,must,olmag baconés penne GM, TM Gluténmentes kenyér (10,12), Sargarépas rizs, Céklasalata [4,6,(1,7)], ZOldflszeres

Nektarin koles,

9



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

Z6ldségkrémleves GM, Réntott’ leves [1], ’[\latur ZeIIe:kremIeves GM, Magyaios karfmlle-yes GM*(10,12), Harcsafilé
< * . sertésszelet, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Hasos ; A

(00136) Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, , . citrommartassal GM, TM

\ g bacons Ane 50 CH[1] burgonya 50 CH, Parolt apropecsenye(10,12), rakott burgonya 50 CH, [4,6,(1,7)], Zoldfiiszeres
Diabetikus aconos penne kaposzta 50 CH Sargarépas rizs 50 CH Csemegeuborka A
(T10 E:50 koles 50 CH

" ’ " ’ | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

u:10) Teljes kidriési kifli (TM)

Uzsonna [1], Liga margarin ,
Parizsi(10), Kigyouborka



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves

g Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves * iy

Ebéd %r‘f\',ld?‘fgﬁrg;“gj’;fﬁy sertésszelet, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), cﬁrl\grr(]méltzé)ésg?résl\iﬂ'lreM
i A ' burgonya 45 CH, Parolt apropecsenye(10,12), Csemegeuborka, Husos e

(00138) Diab baconds penne 45 CHI[1] K ta 45 CH S5 <has rizs 45 CH Kott b 45 CH [4,6,(1,7)], Zoldflszeres

T:20, E:45, aposzta argarépas rizs rakott burgonya kélos 45 CH
- . . . . EEEEEEEE————

v:20 Teljes kioriésti kifli (TM)

Uzsonna [1], Liga margarin ,

Parizsi(10), Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tarkonyos zoldségleves

Zoldségkrémleves GM, = Rantott leves GM, Parolt ~ Zellerkrémleves GM, Magyaros karfiolleves GM*(10,12), Harcsafilé
(00202) GM- Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, kaposzta 60 CH, Fétt TM*[9], Budapest GM TM*(10,12), Husos citrommartassal GM. TM
. baconés penne GM 60 burgonya 60 CH, Natar apropecsenye(10,12), rakott burgonya 60 CH, [4,6,(1,7)], Z6| dfﬁszéres
diab CH sertésszelet Sargarépas rizs 60 CH Csemegeuborka T l7<6Ie7$ 60 CH
(R:50,E:60,U:4
0,V:50) Snidlinges e Liga margarin , Csemege .y T Gluténmentes kenyér
Uzsonna margarinkrém,uborka, Padlizsankrem TM, karaj, Zoldpaprika, Zoldseges virslisalata , Parizsi (10), Liga

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér margarin , Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Budapest

Tarkonyos zoldségleves

Rantott leves GM, GM*(10,12), Harcsafilé

Zoldségkrémleves GM, Almaleves GM TM,

Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, Z?\;Ia?\;:uorszsrtggg:ﬂf apropecsenye borsém. Husgiﬂr?_l;\;)tt baL;rr'gonya citrommartassal GM, TM
baconds penne GM, TM GI, ténmentes ken ér, (10,12), Sargarépas rizs, Cse;ne ’e%borl-(’a [4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres
ute y Nektarin 9 koles,
. . . . EEEEEEEE————
(00218) Gluténmentes kenyér e - . .y T
GM,tej,szbja,0 Uzsonna Liga margarin , Pad]zsankrem TM,, Vanilias, fahéjas panna Zoldsgges wrshsalatg , Gyiimélcsrizs tejmentes
A Gluténmentes kenyér cotta TM Gluténmentes kenyér
Imag Eperlekvar(12)

. . . . EEEEEEE————
Multivitamin gyumolcslé

: Asvanyviz Gyimoélcstea
4 o/ _ ’ )
o (100 % O,S)’ Gll_Jte_nmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai kenyér , Snidlinges ! ; I ; ) .
csirkehtis-krém GM. TM Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
’ fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek

[10,(12)], Lilahagyma

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Budapest

Tarkonyos zoldségleves

Rantott leves GM, GM*(10,12), Harcsafilé

Zoldségkrémleves GM, Almaleves GM TM,

Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, Z?\;Ia?\;:uorszsrtggg:ﬂf apropecsenye borsém. Husgiﬂr?_l;\;)tt baL;rr'gonya citrommartassal GM, TM
baconds penne GM, TM Glhténmentes ken ér, (10,12), Sargarépas rizs, Cse;ne ’e%borl-(’a [4,6,(1,7)], Zoldf(iszeres
y Nektarin 9 koles,
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00229) Gluténmentes kenyér e - . .y T
GMiejtojszs] Ussorna Lgamaga, | JednwcinTM o Veniias hgespams | Zdsges e gz mentes
,kakaé Eperlekvar(12) y y

. . . . EEEEEEE————
Multivitamin gyumolcslé

: Asvanyviz Gyimoélcstea
4 o/ _ ’ )
o (100 % O,S)’ Gll_Jte_nmentes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai kenyér , Snidlinges ! ; I ; ) .
csirkehtis-krém GM. TM Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni
’ fétt tarja, Zoldpaprika felvagott, Sorretek

[10,(12)], Lilahagyma

9



I O I N T S

Tarkonyos zoldségleves
GM*(10,12), Harcsafilé

Rantott leves [1], Natur Zellerkrémleves GM,

Zoldsegkrémleves GM, sertésszelet, Parolt TM*[9], Budapest

(00296) Ebéd TM*(10,12), Cukkinis, ks ,, . citrommartassal GM, TM
. . - aposzta 35 CH, Fétt apropecsenye(10,12), g
Diabetikus (T: baconts penne 35 CH[1] burgonya 35 CH Sargarépas rizs 35 CH [4’6’(1{(?%]7 Zgédfcu:zeres
15, E: 35, U: oles
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
10) Teljes kidriési kifli (TM)

Uzsonna [1], Liga margarin ,
Parizsi(10), Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidriési kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Parizsi (10), Liga
kt,olmag margarin , Kigyouborka



