Heti étlap 2026.08.17. - 2026.08.21.

| hews | kedd | szerda |

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEE—————
(0001 0) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Tej-,toj- és Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, Péréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
oI.mag ment. (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEEE————
i . Teljes kiérlési buci[1],
Uzsonna Tellj_t_as kidriesG _kenKAe]' 11, Sargadinnye salata Petrezselymes
iga margarin , Méz gombakrém

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(0001 1) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Tei t Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
ELET (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tért GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
i . Teljes kiérlési buci[1],
Uzsonna Tellj_t_as kidries( _kenx/le,r 11, Sargadinnye salata Petrezselymes
iga margarin , Méz gombakrém

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00012) Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
Tois I Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell GM,TM, (10,12)], Finomfézelék
ojas,oimag (10,12)], Vegyes vagott = Paradicsomleves[1], Tort GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes ki6riésti kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
- . . EEEEEEE————
(00013) Tojas, Brokkolikrémleves GM ~ Péréhagymas rakott Lebbencsleves*[1,
olajos mag, Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, csirkemell GM,TM, (10,12)], Fétt virsli,
szébja (10,12)], Vegyes vagott  Paradicsomleves[1], Tort Karalabéfézelek GM, TM,
savanyusag(12) burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes ki6riésti kenyér [1] | Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00014) Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
Tojas,banan,o Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell GM,TM, (10,12)], Finomfézelék
Imag (10,12)], Vegyes vagott = Paradicsomleves[1], Tort GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

?



Citromos tea CM, Teljes =~ Gyiumolcstea CM[15], Narancslé (100 %-os),
kiérliésh kenyeér [1], Liga Teljes ki6rliést zsemle  Teljes ki6rlési panini[1],

Tizorai margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Parizsi(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
00015) Tej-és Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
( K ) jt Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, = csirkemell GM,TM, Tort  (10,12)], Karalabéfézelék
cukormenies (10,12)], Vegyes vagott =~ burgonya , Zellerleves GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) GM, TM*[9] kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes ki6riésti kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna Saraarénas mar arinkrérﬁ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes
garep 9 kibrlést buci[1]

9



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
Tejmentes, Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves®[1,
fruktozszeaen Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Péréhagymas rakott (10,12)], Karalabéfézelék
g (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
y savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margarinkrém - igyouborka, Gépsonka Kibrlésti buci[1]

?



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. | ________________________________________ ________________________________|
(0001 7) Tej, Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
szodja, ol.mag Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Fétt virsli,
mentes (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  Karalabéfézelek GM, TM,
savanyusag(12) burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes ki6riésti kenyér [1] | Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00018) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves|[1], Lebb | 1
Tej,toj,sz6j,hii Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, ~ Péréhagymas rakott ebbencsleves1, |
X . o (10,12)], Karalabéfézelék
velyes (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort GM. TM. Fétt virsli
savanyusag(12) burgonya O
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai y .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege
g . . . .
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00020) (13?2)0 v:g;ygisvgg';\gtt Paradicsomleves GM*, Lebbencsleves GM*
T Ebéd éavényuség(12) Poréhagymas rakott (10,12), Flnomfé_zel_ék
Brokkolikrémleves ’GM csirkemell GM,TM, Tort GM, TM, Fétt virsli,
™* burgonya Gluténmentes kenyér
. . EEEEEE—————
. . Petrezselymes
Uzsonna Gluténmentes kenyer , Sargadinnye salata gombakrém,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

9



Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebed
mentes
Uzsonna

9

Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),

kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege

Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Finomfézelék GM, TM,

TM*, Tarhonyas hus GM* csirkemell GM,TM, Lebbencsleves GM*
(10,12), Vegyes vagott Paradicsomleves GM*, (10,12), Fétt virsli,
savanyusag(12) Tort burgonya Gluténmentes kenyér

| __________________________________________ _________________________________|
Petrezselymes
Sargadinnye salata gombakrém,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Sérgarépas margarinkrém



Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00022) Brokkolikrémleves GM Poréhagymas rakott Lebbencsleves GM*
Glutén- és Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM*  csirkemell GM,TM, (10,12), Finomfézelék
tejmentes (10,12), Vegyes vagott Paradicsomleves GM*, GM, TM, Fétt virsli,
savanyusag(12) Tort burgonya Gluténmentes kenyér
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenyér Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

9



Tizérai
(00024) GM
diab (T:30 Ebéd
E:40 U:30)

Uzsonna

?

Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Citromos tea CM,
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Gluténmentes kenyér (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], (1I6e1b2b)er|1:%s’,[lte\\//ifss”G(|\3/lM
TM*, Tarhonyas hus GM Poréhagymas rakott n ’

. i . kenyér (40),
40 CH*(10,12), Vegyes  csirkemell GM,TM, Tort Karalabefézelek GM 40

vagott savanyusag(12) burgonya 40 CH CH[7]
| __________________________________________ _________________________________|
Sargarépas Liga margarin , Petrezselymes
margarinkrém, Kigyouborka, Gépsonka , gombakrém,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Tizérai
(00028) GM,
tejmentes,fruk
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

. ; Citromos tea CM, Citromos tea CM,
?_:u;e&n;?n;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
fel\?é ott (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege

9 ' (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

paprika
| ________________________________________ ________________________________|
Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves GM*
TM*, Tarhonyas hus GM* Péréhagymas rakott (10,12), Karalabéfézelék
(10,12), Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort GM, TM, Fétt virsli,

savanyusag(12) burgonya Gluténmentes kenyér
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Petrezselymes
Sarqarénas mar arir):kr é’m Kigyouborka, Gépsonka , gombakrém,
garep 9 Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00031) Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves*[1,
Diabetikus-60 Ebéd TM*, Tarhonyas huas 60 Péréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéf6zelék
g CH CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Toért 60 CH[1,7], Fétt virsli, Tk.
vagott savanyusag(12) burgonya 60 CH kenyér (60)[1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margannkrem - ;ovsuborka, Gépsonka ki6rlésd buci[1]

?



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00032) Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9],  Karalabéfézelék 50 CH
Diabetikus-50 Ebéd TM*, Tarhonyés hus 50 Poréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves*[1,
g CH CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Tort ~ (10,12)], Fétt virsli, Tk.
vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH kenyér (50)[1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margannkrem - ;ovsuborka, Gépsonka ki6rlésd buci[1]

 /



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
Diabetikus (T: Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabéfézelék 50 CH
15. E: 50. U: Ebéd TM*, Tarhonyas hus 50 Péréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves®*[1,
b =0 SAUp S0 CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Tort ~ (10,12)], Fétt virsli, Tk.
15) vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH kenyér (50)[1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margarinkrém - igyouborka, Gépsonka Kibrlésti buci[1]

 /



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00040) Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves*[1,
Fruktozszegé Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, Péréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéfézelék
ny (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margannkrem - ;ovsuborka, Gépsonka ki6rlésd buci[1]

 /



Citromos tea CM, Teljes =~ Gyiumolcstea CM[15], Narancslé (100 %-os),
kiérliésh kenyeér [1], Liga Teljes ki6rliést zsemle  Teljes ki6rlési panini[1],

Tizorai margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Parizsi(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00?41) Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
Hozzaadott Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, = csirkemell GM,TM, Tért  (10,12)], Karalabéfézelék
cukormentes (10,12)], Vegyes vagott =~ burgonya , Zellerleves GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) GM, TM*[9] kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna SArqarénas mar arinkrérﬁ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes
garep 9 Kicrlésii buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
Széja,ol.mag, Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleve_s*[j,
hiivel t Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell GM,TM, (10,12)], Fé6tt virsli,
L (10,12)], Vegyes vagott  Paradicsomleves[1], Tért Karalabéfézelék GM, TM,
es savanyusag(12) burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes ki6riésti kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin kié’_rlésﬁ zsem_le (TM)[1]_, 'I_'eljes ki6rlé_s(j panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00043) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Tej,toj,alma,b Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, Péréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
an (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
i . Teljes kiérlési buci[1],
Uzsonna Tellj_t_as kidries( _kenx/le,r 11, Sargadinnye salata Petrezselymes
iga margarin , Méz gombakrém

?



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
| ________________________________________ ________________________________|
(00044) Tej, Tarh(ﬂ%yj‘g);‘us [ Zellerleves GM, TM*[9],  Lebbencsleves*[,
tojas, parad. . L L) Péréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
ol.mag, banan Ebed B?,\ﬁ‘fo'\'/'gge;;'fzgzgt“" csirkemell GM,TM, Tért  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanylsag(12) burgonya kiériésl kenyer [1]
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz kiGrlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00045) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Tej,toj,banan, Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, Péréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
olmag (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

?



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00046) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Tej,toj,olajma Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, Péréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéf6zelék
g,széj (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes ki6riésti kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

 /



Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga

Tizorai margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Sorretek, margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Parizsi(10) karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
00047 Vegyes vagott ) i
( . ) savanylsag(12), Tort burgonya 3 Lebbencslgvgs"[t ]
Tej,toj,szarny, Ebéd Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9], (10,12)], Karalabéfézelék
kuk,frukt. TM*, Tarhonyas hus*[1 Poréhagymas rakott GM, TM, Teljes kidrlési
’ (10 1y2)] ’ csirkemell GM,TM kenyér [1], Sertésporkolt
. . EEEEEE—————
; a e . Teljes kiodrlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna -Srgljeasrgloé:;er?uair(egr}i/rir[gr]ﬁ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
garep 9 Kigyduborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . . EEEEEEE————
(00048) Tej- Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
és Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
tojasmentes (10,12)], Vegyes vagott ~ csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes ki6riésti kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1],
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], Liga margarin , Csemege
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi = karaj, Pritamin paprika,
Pritamin paprika (10), Sorretek Citromos tea CM
Tei.toj.szoi.ol Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], .
1,10],520),0 Ebsd TM*, Tarhonyas hus[1, ~ Poréhagymas rakott v L
mag,kakao,cit ¢ (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tért (10’(133]’;(@3,:'233\%"?'6“
rus savanyusag(12) burgonya P
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna Telﬁsak'rﬁ:fsgriﬁenxﬂeéz[1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
9 gann, Kigyéuborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

9



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
orai . . . . AR !
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
_(00_050) i Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves 1
Tej,toj,fruktoz Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Péréhagymas rakott e T
. . =« (10,12)], Karalabef6zelék
,olmag (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tort GM. TM. Fétt virsli
savanyusag(12) burgonya o
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna -Srgljeasrgloé:;er?\uair(e:r}i/rir[gr]ﬁ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
garep 9 Kigyéuborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
paradicsom, Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves*[1,

I Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
ol izl (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tért GM, TM, Fétt virsli, Teljes
mentes savanyusag(12) burgonya kiériésl kenyer [1]

. . EEEEEE—————
Teljes kibrlesi kenyér [1] o , Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

?



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
| ________________________________________ ________________________________|
00053) Olajos Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
[ ) tj Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, = csirkemell GM,TM, Tért ~ (10,12)], Finomfézelék
LA L (10,12)], Vegyes vagott burgonya | GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) Paradicsomleves[1] kiérlést kenyeér [1]
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1],

Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlésli zsemle (TM)[1], Liga margarin , Csemege
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi = karaj, Pritamin paprika,
Pritamin paprika (10), Sorretek Narancslé (100 %-os)

(00054) Ty S " Zellerleves GM, TM'[8], LebbencslevesT[1,

Péréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék

Tej tojas,par. Ebed Brokkolikrémleves GM - oirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
TM", Vegyes vagott burgonya kiGrlesi kenyer [1]
savanyusag(12)

| __________________________________________ _________________________________|
Petrezselymes

Sargadinnye salata gombakrém, Teljes
kiérlési buci[1]

Teljes kidrlésl kenyér [1],

Uzsonna ; ; .
Liga margarin , Méz

?



Tizorai
(00055)
Tej,olmag,sz6
j,sz06l,szil,6szi Ebéd
bment
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

| ________________________________________ ________________________________|
Tarhonyas hus*[1,
(10,12)], Vegyes vagott
savanyusag(12),
Brokkolikrémleves GM

Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Poréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéfézelék
csirkemell GM,TM, Tért GM, TM, Fétt virsli, Teljes

™* burgonya kiériésl kenyer [1]
| __________________________________________ _________________________________|
; a e . Teljes kiodrlés kifli (TM) Petrezselymes
;?Pe:rgloglsersnuai:e;}iﬁ&r[gr]ﬁ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarep 9 Kigyduborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
Tej-,ol.mag-,e Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbengsleves*[1,
d Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
el plaieis (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tért GM, TM, Fétt virsli, Teljes
ntes savanyusag(12) burgonya kiériésl kenyer [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00057) Tej, 101;2;rho\r}yas has’[1, " Péréhagymas rakott Lebbencsleves*[1,
széja, parad., Ebsd (1012, ey csitkemell GM,TM,  (10,12)], Karalabéfozelék
alma Brokkolik}’émlgves oy | Zellerleves GM, TM'[9], GM, TM, Fétt virsli, Teljes
™* Tort burgonya kiériésl kenyer [1]
. . EEEEEE—————
; a e . Teljes kiodrlésu kifli (TM)  Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna Tellj_t_as kidriesG _kenKAe]' (11, [1], Liga margarin , Petrezselymes
'ga margarnn , ez Kigyouborka, Gépsonka gombakrém

 /



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga

Tizorai . . . : LA !
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00058) Diab Tarhonya1|% q%s 35 CH'1, Péréhagymas rakott Lebbencsleves*[1,
(T:15,E:35,U:1 Ebsd Brokkop i 2 oy csirkemell GM.TM, Tért  (10,12)], Karalabéfozelék
5) roKKOIXremieves burgonya 35 CH, 35 CH[1,7], Fétt virsli, Tk.
TM', Vegyes vagott 0 116ves GM, TM[9] kenyér (35)[1]
savanylsag(12) ’ y
. . EEEEEE—————
; a e . Teljes kiodrlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'Srgljes lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margarinkrém - igyouborka, Gépsonka Kibrlésti buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
; (00059) Brokkolikrémleves GM Poéréhagymas rakott Lebb | *114
Afonyamente Ebéd TM?*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell GM,TM, 10 ?2)]e2?r? ?T‘]’f,?z[ ek
s (10,12)], Vegyes vagott  Paradicsomleves[1], Tort ( éM 'I"M lS,, ozele
77, , , F6tt virsli
savanyusag(12) burgonya
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

 /



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00060) Tej, Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves*[1,
toias. fruktd Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Karalabéfézelék
B (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tért GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margannikrem - qqvéuborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

?



Tizérai
(00061) Tojas-
és mézmentes Ebéd
Uzsonna

9

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell GM,TM, (10,12)], Finomfézelék
(10,12)], Vegyes vagott = Paradicsomleves[1], Tort GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]

| __________________________________________ _________________________________|
Petrezselymes

Sargadinnye salata gombakrém, Teljes
kiérlési buci[1]

Teljes kidrlésl kenyér [1],
Sargarépas margarinkrém



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
O | ________________________________________ ________________________________|
(00062) Tojas Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott .
. A % . Lebbencsleves™[1,
es < TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell GM,TM, ey a s
.. Ebéd . : . (10,12)], Fétt virsli,
szbéjamentes (10,12)], Vegyes vagott = Paradicsomleves[1], Tort Karalab&fzelék GM. TM
savanyusag(12) burgonya ’
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

?



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
00065 I Lebbencsleves®[1,
Toj(é\s par)szér , E,\r/l°kkT°a'\'rf§r:"fgﬁﬁsG[“1" Zellerleves GM, TM*[9], ~ (10,12)], Teljes kibriésii
A= Ebéd 10.12)1. V. y ‘ot Baconos sertésragu kenyér [1],
nyas (10,12)], Vegyes V299 (10,12), Tort burgonya  Karalabéf6zelék GM, TM,
savanylsag(12) Sertés apropecsenye
. . EEEEEE—————
Teljes kiGriésti kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz kiGrlést buci[1]

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
| ________________________________________ ________________________________|
(00069) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Tej,szoja,kaka Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Fétt virsli,
6 mentes (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  Karalabéfézelek GM, TM,
savanyusag(12) burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes ki6riésti kenyér [1] | Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00070) Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
Paradicsom, Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, csirkemell GM,TM, (10,12)], Finomfézelék
olajos mag (10,12)], Vegyes vagott = Zellerleves GM, TM*[9], GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) Tort burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . . EEEEEEE————
(00072) Tej, Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
ol.mag, Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Fétt virsli, Teljes
hiivelyes (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort kiérlést kenyeér [1],
savanyusag(12) burgonya Karalabéfézeléek GM, TM
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tizérai
(00081)
Tej,huvely,bar
ack,fahéj,olm Ebeéd
ag
Uzsonna

9

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

| ________________________________________ ________________________________|
Tarhonyas hus*[1,

: Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
(10,S1a2v);,nV<ggS;ze(s1\g;1gott Péréhagymas rakott (10,12)], Fétt virsli,
Brokkulikemlovec Gy | Csirkemell GMTM, Tért  Karalabéfézelék GM, TM,

™ burgonya Teljes ki6rlést kenyér [1]

| __________________________________________ _________________________________|
Petrezselymes

Sargadinnye salata gombakrém, Teljes
kiérlési buci[1]

Teljes kidrlésl kenyér [1],
Sargarépas margarinkrém



Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely ]
es,fruktoz Ebéd
Uzsonna

?

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , C[tromos tea CMi C[tromos tea CM:
. . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
felvagott (TM), Pritamin (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

paprika

(1gﬁg‘fr3:§y2f\/§3’('m Zellerleves GM, TM[9],  Lebbencsleves GM*

27, Tort burgonya (10,12), Fétt virsli,
Broski\g?ii¥g;?g§1azs)ém Poréhagymas rakott  Karalabéfézelék GM, TM,
™* csirkemell GM,TM Gluténmentes kenyér
| __________________________________________ _________________________________|
Gluténmentes kenyér Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
) -y 2~ Kigyouborka, Gépsonka , Petrezselymes
Sargarépas margarinkrém Gluténmentes kenyér gombakrém



Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1],
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Liga margarin , Csemege
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi = karaj, Pritamin paprika,
Pritamin paprika (10), Sorretek Narancslé (100 %-os)
. | ________________________________________ ________________________________|
(00102) Tej- Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencs| "1
és olajos mag Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, Poréhagymas rakott ebbencsleves'1,
! . " (10,12)], Finomfézelék
mentes (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort GM. TM. Fétt virsli
savanyusag(12) burgonya O
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes kiériésii kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ) y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea_Franyo, Narancslé (100 %-os),
kenyér [1], Liga margarin = Teljes ki6rlésti zsemle = Teljes kiérlési panini[1],

Tizorai , Olasz felvagott (TM), (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Parizsi(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
| ________________________________________ ________________________________|
00116) Toijas Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9], = Finomfézelék GM, TM,
( d) 1as, Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott Fétt virsli, Teljes ki6rlési
paradicsom (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tért kenyér [1],
savanyusag(12) burgonya Lebbencsleves*[1,(10,12)]
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Mez kiGrlési buci[1]

?



Tizorai
(00117) Olajos
mag,mézment Ebéd
es
Uzsonna

 /

Tea, Teljes kibrlési Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu
kenyér [1], Liga margarin = Teljes ki6rlésli zsemle  panini[1], Liga margarin ,
, Olasz felvagott (TM), (TM)[1], Liga margarin, = Csemege karaj, Pritamin

Pritamin paprika Parizsi(10), Sorretek paprika
| ________________________________________ ________________________________|
Brokkolikrémleves GM Poéréhagymas rakott Lebbencsleves 1
TM*, Tarhonyas hus*[1, = csirkemell GM,TM, Tort :

(10,12)], Finomfézelék

(10,12)], Vegyes vagott burgonya GM. TM, Fétt virsli

savanyusag(12) Paradicsomleves[1]
| __________________________________________ _________________________________|
Petrezselymes
Sargadinnye salata gombakrém, Teljes
kiérlési buci[1]

Teljes kidrlésl kenyér [1],
Sargarépas margarinkrém



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
Diabetikus Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabéfézelék 50 CH
(T:20, E:50 Ebéd TM*, Tarhonyas hus 50 Péréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves®*[1,
PN oA CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Tort ~ (10,12)], Fétt virsli, Tk.
U:20) vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH kenyér (50)[1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margarinkrém - igyouborka, Gépsonka Kibrlésti buci[1]

 /



Tizérai
(00143) DM
R:30T:20E:50 Ebéd
U:20V:40
Uzsonna

 /

Teljes kidrlésl kenyér [1],
Liga margarin , Olasz
felvagott (TM), Pritamin
paprika
| ________________________________________ ________________________________|
Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabéfézelék 50 CH
TM*, Tarhonyas hus 50 Péréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves®*[1,
CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Tort (10,12)], Fétt virsli, Tk.

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],
(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege
Parizsi(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH kenyér (50)[1]
. . EEEEEE—————
Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes

Teljes kidrlésl kenyér [1],

Sargarépas margarinkrém [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes

Kigyouborka, Gépsonka kiérlési buci[1]



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . . EEEEEEE————
(00146) Diab Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves®[1,
T:20, E:40, Ebéd TM*, Tarhonyas hus 40 Poréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéf6zelék
u:20 CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Tort 40 CH[1,7], Fétt virsli, Tk.
vagott savanyusag(12) burgonya 40 CH kenyér (40)[1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margannikrem - qqvéuborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

9



Tizérai
(00148)
Diabetikus (T:
15, E: 30, U: Ebeéd
15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

Tarhonyas has 30 CH1, 1ot b raonya 30 CH,  Karalabéfézelék 30 CH

(10,12)], - ]
Brokkolikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9], = [1,7], Tk. kenyér (30)[1],

* . Poréhagymas rakott Fétt virsli,
TM*, Vegyes vagott ) .
savanylsag(12) csirkemell GM,TM Lebbencsleves*[1,(10,12)]
. . EEEEEE—————
; a e . Teljes kiodrlés kifli (TM) Petrezselymes
;2?e:rgloglsersnuai:e;}iﬁ&r[gr]ﬁ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
garep 9 Kigyduborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]



Tizérai
(00149) DM
R:30, T:15,
E:50, U:15, Ebéd
V:40
Uzsonna

?

Teljes kidrlésl kenyér [1],
Liga margarin , Olasz
felvagott (TM), Pritamin
paprika
| ________________________________________ ________________________________|
Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Karalabéfézelék 50 CH
TM*, Tarhonyas hus 50 Péréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves®*[1,
CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Tort (10,12)], Fétt virsli, Tk.

Teljes ki6riésti zsemle = Teljes ki6érlési panini[1],
(TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege
Parizsi(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH kenyér (50)[1]
. . EEEEEE—————
Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes

Teljes kidrlésl kenyér [1],

Sargarépas margarinkrém [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes

Kigyouborka, Gépsonka kiérlési buci[1]



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00155) Brokkolikrémleves GM Péréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
Hal t Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, csirkemell GM,TM, (10,12)], Finomfézelék
ailmentes (10,12)], Vegyes vagott = Paradicsomleves[1], Tort GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

9



Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00199) GM, Brokkolikrémleves GM Poréhagymas rakott Lebbenc_sleves GM*
tei. tois Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM* csirkemell GM,TM, (10,12), Finomfézelék
= ek (10,12), Vegyes vagott ~ Paradicsomleves GM?, GM, TM, Fétt virsli,
savanyusag(12) Tort burgonya Gluténmentes kenyér
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

?



Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(0’0209) .. Brokkolikrémleves GM Poéréhagymas rakott Lebbencsleves GM*
Glutén,tej,toja Ebéd TM*, Tarhonyas his GM* csirkemell GM, TM, (10.12), Fétt virsli
s.szo6ia.olma (10,12), Vegyes vagott = Paradicsomleves GM*, VIR :
,$ZOJa, g savany(isag(12) Tért burgonya Karalabéfézelék GM, TM
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenyér Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

 /



Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00203) Brokkolikrémleves GM Poréhagymas rakott Lebbencsleves GM*
Glutén,tej,toj, Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM*  csirkemell GM,TM, (10,12), Finomfézelék
banan (10,12), Vegyes vagott Paradicsomleves GM*, GM, TM, Fétt virsli,
savanyusag(12) Tort burgonya Gluténmentes kenyér
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenyér Petrezselymes
Uzsonna yer. Sargadinnye salata gombakrém,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

9



Tizérai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér Gyimolcstea, , C[tromos tea CM:
Liga margarin Olasz’ G!uténmente_s kenygzr , _Glutenmen_tes kenyér ,
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege

S (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
paprika
. . EEEEEEE————
Brokkolikrémleves GM Poéréhagymas rakott

Lebbencsleves GM*
(10,12), Fétt virsli,
Karalabéfézelék GM, TM

TM*, Tarhonyas hus GM* csirkemell GM,TM, Toért
(10,12), Vegyes vagott burgonya , Zellerleves

savanyusag(12) GM, TM*[9]
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Petrezselymes
Sar u ?, é‘: measr :rir):Er é’m Kigyouborka, Gépsonka , gombakrém,
argarep 9 Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Tizérai
(00211) GM-
diab (T: 25 Ebéd
E:45 U:30)
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Citromos tea CM,
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Gluténmentes kenyér (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], (1I6e1b2b)er|1:%s’,[lte\\//ifss”G(|\3/lM
TM*, Tarhonyas hus GM Poréhagymas rakott n ’

. i . kenyér (45),
45 CH*(10,12), Vegyes  csirkemell GM,TM, Tort Karalabefézelek GM 45

vagott savanyusag(12) burgonya 45 CH CH[7]
| __________________________________________ _________________________________|
Sargarépas Liga margarin , Petrezselymes
margarinkrém, Kigyouborka, Gépsonka , gombakrém,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Tizérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér Citromos tea CM, Citromos tea CM:
Liga margarin Olasz’ Gluténmente_s kenyg’ar , _Gluténmen_tes kenyér ,
felvagott (TM) I5ritamin Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege

' (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

paprika
| ________________________________________ ________________________________|
Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9],
TM*, Tarhonyas hus GM* Péréhagymas rakott
(10,12), Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort

Lebbencsleves GM*
(10,12), Karalabéfozelék
GM, TM, Fétt virsli

savanyusag(12) burgonya
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenvér Liga margarin , Petrezselymes
Sar u ?é é‘: measr srir):kr é’m Kigyouborka, Gépsonka , gombakrém,
argarep 9 Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Tea, Gluténmentes
kenyér , Liga margarin ,

Tizorai Olasz felvagott (TM),
Pritamin paprika
(00218) Brokkolikréml GM Péréh 2 kott
P rokkolikrémleves 6réhagymas rako X
GM,tej,sz6ja,0 Ebéd TM*, Tarhonyas his GM*  csirkemell GM,TM, %?8*’132’;0?;‘;‘?;3"\”
Imag (10,12), Vegyes vagott  Paradicsomleves GM*, \ ° o <ol "o o
savanyusag(12) Tort burgonya ’
. . EEEEEE—————
Uzsonna Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz

?



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . . EEEEEEE————
(00219) Diab. Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves®[1,
(T: 15, E: 40, Ebéd TM*, Tarhonyas hus 40 Poréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéf6zelék
U: 15) CH*[1,(10,12)], Vegyes  csirkemell GM,TM, Toért 40 CH[1,7], Fétt virsli, Tk.
vagott savanyusag(12) burgonya 40 CH kenyér (40)[1]
. . EEEEEE—————
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna 'S|'§|JGS lflo’rlesu kenye‘z [,1]’ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
argarepas margannikrem - qqvéuborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

9



Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00223) GM, Brokkolikrémleves GM Poéréhagymas rakott "
tei . PR . : Lebbencsleves GM
eJ, < TM*, Tarhonyas hus GM csirkemell GM,TM, e o
., . Ebéd . ; N (10,12), Fétt virsli,
tojas,borsé (10,12), Vegyes vagott Paradicsomleves GM*, Karalabéfézelék GM. TM
savanyusag(12) Tort burgonya ’
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenyér Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

?



Tea, Gluténmentes
kenyér , Liga margarin ,

Tizorai Olasz felvagott (TM),
Pritamin paprika
(00229) Brokkolikréml GM Péréh 2 kott
PPy rokkolikrémleves 6réhagymas rako X
GM.tej,toj,sz6j Ebéd TM*, Tarhonyas his GM*  csirkemell GM,TM, %?8*’132’;0?;‘;‘?;3"\”
,kakad (10,12), Vegyes vagott  Paradicsomleves GM*, = o <o o o o
savanyusag(12) Tort burgonya ’
. . EEEEEE—————
Uzsonna Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Méz

 /



(00233) GM-
diab (T:20,
E:50, U:20)

 /

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Citromos tea CM,
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Gluténmentes kenyér (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

| ________________________________________ ________________________________|
Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves GM*
TM*, Tarhonyas hus GM Péréhagymas rakott (10,12), Karalabéfézelék
50 CH*(10,12), Vegyes = csirkemell GM,TM, Tért = GM 50 CH[7], Fétt virsli,

vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH GM kenyér (50)
| __________________________________________ _________________________________|
Sargarépas Liga margarin , Petrezselymes
margarinkrém, Kigyouborka, Gépsonka , gombakrém,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Tea, Gluténmentes Gyumolcstea, Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00239) Tarhonyas hus C,SM Paradicsomleves GM*, Lebbencsleves GM*
5 (10,12), Vegyes vagott o . R
Glutén-, < e Poréhagymas rakott (10,12), Fétt virsli,
- Ebéd savanyusag(12), . o MPrIAR
sz6jamentes Brokkolikrémleves GM csirkemell GM,TM, Tért  Karalabéfézelék GM, TM,
T™* burgonya Gluténmentes kenyér
. . EEEEEE—————
Gluténmentes kenyér Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém,

Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyér

 /



Tizérai
(00267)
Diabetikus
(T:30, E:60, Ebéd
U:30)
Uzsonna

9

Teljes kidrlést kenyér [1], Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
Liga margarin , Olasz kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga

felvagott (TM), Pritamin Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves®[1,

TM*, Tarhonyas hus 60 Péréhagymas rakott (10,12)], Karalabéfézelék
CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Toért 60 CH[1,7], Fétt virsli, Tk.

vagott savanyusag(12) burgonya 60 CH kenyér (60)[1]
. . EEEEEE—————
Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes

Teljes kidrlésl kenyér [1],

Sargarépas margarinkrém [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes

Kigyouborka, Gépsonka kiérlési buci[1]



Citromos tea CM, Liga Gyumolcstea CM[15], Citromos tea CM,
Tizérai margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Gluténmentes kenyér (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00279) GM Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], 1'ae1b2t’e’|‘:‘€i'te".eﬁ.G('\3"M
diab (T: 15 . TM* Tarhonvas his GM ~ Péréhaavmas rakott (10,12), Fétt virsli,
1a o Ebéd , Tarhonyas hus oréhagymas rako kenyér (60)
E:60, U:15) 60 CH*(10,12), Vegyes  csirkemell GM,TM, Tért Lenyer vl
’ . ny Karalabéfézeléek GM 60
vagott savanyusag(12) burgonya 60 CH CH[7]
. . EEEEEE—————
Sargarépas Liga margarin , Petrezselymes
Uzsonna margarinkrém, Kigyéuborka, Gépsonka , gombakrém,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin kié’_rlésﬁ zsem_le (TM)[1]_, 'I_'eljes ki6rlé_s(j panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00290) Hal, Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbengsleves*[1,
lai Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Poréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
elllfor L) (10,12)], Vegyes vagott  csirkemell GM,TM, Tért GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
i . Teljes kiérlési buci[1],
Uzsonna Tellj_t_as kidries( _kenx/le,r 11, Sargadinnye salata Petrezselymes
iga margarin , Méz gombakrém

?



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga

Tizorai . . . . I !
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00292) Diab Brokuremieves OM  Zellerleves GM, TM'[9],  Karalabéfézelék 45 CH
(T:15, E: 45, Ebéd avan %ysé (129) Poréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves*[1,
U: 15) T YHSagi o) 4 csirkemell GM,TM, Tért  (10,12)], Fétt virsli, Tk.
. arhonyas hus 45 CH*[1, .
burgonya 45 CH kenyér (45)[1]
(10,12)]
. . EEEEEE—————
; a e . Teljes kiodrlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna -Srgljeasrgloé:;er?uair(egr}i/rir[gr]ﬁ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
garep 9 Kigyéuborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

9



Tizérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk
Uzsonna

?

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , C[tromos tea CMi C[tromos tea CM:
. : Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Csemege
felvagott (TM), Pritamin ) (10)986rrétek Igara' Pgritami’n a rikg
paprika ’ ) pap
| ________________________________________ ________________________________|
Brokkolikrémleves GM Poréhagymas rakott Lebbencsleves GM*

TM*, Tarhonyas hus GM* csirkemell GM,TM, (10,12), Karalabéfézelék
(10,12), Vegyes vagott = Zellerleves GM, TM*[9], GM, TM, Fétt virsli,

savanyusag(12) Tort burgonya Gluténmentes kenyér
. . EEEEEE—————
. . Liga margarin , Petrezselymes
Sglu;?grgznr;easr k:rr;xs:é’m Kigyouborka, Gépsonka , gombakrém,
garep 9 Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(00299) Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
Tej,hal,hiively Ebéd TM*, Tarhonyés hus*[1, Poréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéfézelék
es’o|mag (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  GM, TM, Fétt virsli, Teljes
savanyusag(12) burgonya kiérlést kenyeér [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz ki6rlést buci[1]

 /



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM),  Liga margarin, Sorretek, Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Parizsi(10) karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
. s — Lebbencsleves*[1,
(00890) Tojas, prokkolikremieves G'\1" Zellerleves GM, TM*[9], ~ (10,12)], Teljes ki6rlésti
szarnyas Ebéd (104 2)?rv‘;”yzss Vgs O[tt’ Baconés sertésragu  kenyér [1], Sertésporkolt
,savényugs};g(m)g (10,12), Tort burgonya = parm., Karalabéfézelék
GM, T™M
. . EEEEEE—————
Petrezselymes
Sargadinnye salata gombakrém, Teljes
kiérlési buci[1]

Tizérai

Teljes kidrlésl kenyér [1],

Uzsonna ; ; .
Liga margarin , Méz

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Pritamin paprika, Liga margarin , Sorretek, Liga margarin , Pritamin
Csemege szalami Parizsi(10) paprika, Csemege karaj
| ________________________________________ ________________________________|
(00966) Lebbencsleves*[1,
Tej,toj,széj,pa B_I[_?\}I(ko\llikrémleves GM Zellerleves GM, TM*[9] (10,12)k], Telje[s1 ;<i6rlésﬁ
2 < *, Vegyes vagott " ' enyér [1],
r,szarny,olma Ebéd savanylsag(12), TOHSZL:Iggpayau (’1 ge;czo)nos Karalabéfézelék GM, TM,
g Tarhonyas hus*[1,(10,12)] 9 ’ Fokhagymas sertés
aprépecsenye
| __________________________________________ _________________________________|
Teljes kiGriésti kenyér [1] | Petrezselymes
Uzsonna ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz kiSrlést buci[1]

9



Tizérai Gyumolcs Gyumolcs Gyumoélcs
Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves®[1,
(01001) Ebéd TM*, Vegyes vagott Péréhagymas rakott (10,12)], Teljes kidrlésu
Tejmentes, 1- savanyusag(12), csirkemell GM,TM, Tort kenyér [1], F6tt virsli,
3 év ’ Tarhonyas hus*[1,(10,12)] burgonya Finomfézelék GM, TM
1 _____________________________| _____________________________________|
C i . Teljes kiérlési buci[1],
Uzsonna Telﬁsak'rﬁ:fs:ﬂﬁen{ﬂegz[1]’ Sargadinnye salata Petrezselymes
9 g ’ gombakrém

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(01003) 101;eérho\r}yas hus ,[1’ it Poréhagymas rakott Lebbencsleves®[1,
Tej,alma,bszi , (10,12)], Vegyes vago csirkemell GM,TM,  (10,12)], Finomfézelék
Ebéd savanyusag(12), Paradi | 11 Tort GM. TM. Fétt virsli. Teli
barack Brokkolikrémleves GM ara |cst;)m eves[1], To 1o FOULVIST, Teles
™ urgonya kiériésl kenyer [1]
. . EEEEEE—————
Teljes kidrlési kenyér [1] Petrezselymes
Uzsonna ! y ’ Sargadinnye salata gombakrém, Teljes

Liga margarin , Méz kiGrlést buci[1]

9



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
orai . . . . AR !
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . . EEEEEEE————
(01005) Diab Paprikas krumpli virslivel ~Hagymas toértburgonya Fétt virsli, Kapros
T:10, E: 20, . 20 CH, Vegyes vagott 20 CH, Zellerleves GM, = kaposztafézelék 20 CH
Ebéd
U: 15) savanyusag(12), TM*[9], Péréhagymas [1,7], Lebbencsleves®*[1,
Kertészleves GM* rakott csirkemell GM,TM (10,12)]
. . EEEEEE—————
. i . Teljes kidrlésu kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna -Srgljeasrgloé:;er?\uair(e:r}i/rir[gr]ﬁ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
garep 9 Kigyéuborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

?



Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes

Tizérai kiériés kenyér [1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott  Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. | ________________________________________ ________________________________|
(01137) Diab Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves*[1,
T:15, E: 60, . TM*, Tarhonyés hus 60 Poréhagymas rakott  (10,12)], Karalabéfézelék
Ebéd
U: 20) CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Toért 60 CH[1,7], Fétt virsli, Tk.
vagott savanyusag(12) burgonya 60 CH kenyér (60)[1]
| __________________________________________ _________________________________|
; p e . Teljes kioérlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna -Srgljeasrgloé:;er?\uair(e:r}i/rir[gr]ﬁ [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
garep 9 Kigyouborka, Gépsonka ki6rlést buci[1]

9



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin = ki6rlés(i zsemle (TM)[1], Teljes ki6rlésl panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(02101) Meggyleves tejmentes, Paradicsomleves[1], Lebbencsleves®[1,
Tej-,tojasment Ebéd Vegyes vagott Péréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
es (4-6 év) savanyusag(12), csirkemell GM,TM, Tért GM, TM, Fétt virsli, Teljes
Tarhonyas hus*[1,(10,12)] burgonya kiériésl kenyer [1]
. . EEEEEE—————
i . Teljes kiérlési buci[1],
Uzsonna Tellj_t_as kidries( _kenx/le,r 11, Sargadinnye salata Petrezselymes
iga margarin , Méz gombakrém

?



Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os),
Tizérai kenyér [1], Liga margarin kié’_rlésﬁ zsem_le (TM)[1]_, 'I_'eljes ki6rlé_s(j panini[1],
, Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika (10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEEE————
(66666) Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves*[1,
Tej,toj,széja,p Ebéd TM*, Tarhonyas has*[1, Péréhagymas rakott (10,12)], Fétt virsli,
ar (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort  Karalabéfézelek GM, TM,
savanyusag(12) burgonya Teljes kidrlési kenyér [1]
. . EEEEEE—————
i . Teljes kiérlési buci[1],
Uzsonna Tellj_t_as kidries( _kenx/le,r 11, Sargadinnye salata Petrezselymes
iga margarin , Méz gombakrém

 /



Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves GM*
(00025) GM Ebéd TM*, Tarhonyas his GM ~ Péréhagymas rakott  (10,12), Karalabéfézelék
diab 50 CH 50 CH*(10,12), Vegyes  csirkemell GM,TM, Tért =~ GM 50 CH[7], Fétt virsli,

vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH GM kenyér (50)



Tarhonyas hus 70 CH1, ) 1oves GM, TM[9],  Karalabéfézelék 70 CH

(10,12)1, Poré . N
. o 6réhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves®[1,
Ebed B?,\ﬁ‘fo'\'/'gge;;'fzgzgt“" csirkemell GM,TM, Tért ~ (10,12)], Fétt virsli, Tk.
savanylsag(12) burgonya 70 CH kenyér (70)[1]
(00030) Cit tea CM, Telj Cit tea CM, Telj
. . R itromos tea CM, Teljes itromos tea CM, Teljes
Diabetikus-70 o kibriésd zsemle (TM)[1], ~ ki6rlésti panini[1], Liga
CH Tizorai : : Dl .
g Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEE—————
Teljes kiodrlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
Kigyouborka, Gépsonka kiérlési buci[1]

 /



Brokkolikrémleves GM

TM*, Vegyes vagott Zellerleves GM, TM*[9], Karalabéfézelék 45 CH

Poréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves®*[1,

Ebéd savanyusag(12), . . AR
Tarhonyas hs 45 CH*[1, csirkemell GM,TM, Tort (10,12)], Fptt virsli, Tk.
burgonya 45 CH kenyér (45)[1]
(10,12)]
(00033) Cit tea CM, Telj Cit tea CM, Telj
. . . itromos tea , Teljes itromos tea CM, Teljes
Diabetikus-45 o kibriésd zsemle (TM)[1], ~ ki6rlésti panini[1], Liga
CH Tizorai : : Dl .
g Liga margarin , Parizsi margarin , Csemege
(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika
. . EEEEEE—————
Teljes kiodrlés kifli (TM) Petrezselymes
Uzsonna [1], Liga margarin , gombakrém, Teljes
Kigyouborka, Gépsonka kiérlési buci[1]

9



(00034) Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], Lebbencsleves*[1,
: : . < TM*, Tarhonyas hus 40 Péréhagymas rakott (10,12)], Karalabéfézelék
D'abet'é(:s L Ebed CH*[1,(10,12)], Vegyes  csirkemell GM,TM, Tort 40 CH[1.7], Fétt virsli, Tk.
9 vagott savanyusag(12) burgonya 40 CH kenyér (40)[1]



Tarhonyas hus 35 CH*[1,

(00035) (10,12)] Péréhagymas rakott Lebbencsleves*[1,
Diabetikus-35 Ebéd Brokkolikrémleves GM csirkemell GM,TM, Tért  (10,12)], Kara'!ébéféz_elék
CH TM*, Vegyes vagott burgonya 35 CH, 35 CH[1 ,7],’Fott virsli, Tk.
9 Se;vanyuség(12) Zellerleves GM, TM*[9] kenyér (35)[1]



Tarhonyas has 30 CH*[1,

(00036) (10,12)] Tort burgonya 30 CH, KaralébéfézeI’éK 30 CH
Diabetikus-30 Ebéd Brokkolikrémleves GM Z(TDIIfarI%ves GM, T'\I:I*,E,?]’ [1.71, Tl;."l:ten_yelr (30)11,
. ; éréhagymaés rako &tt virsli,
g CH T“igv\éﬁ%iz&?%?“ csirkemell GM,TM  Lebbencsleves*[1,(10,12)]



(00037) Diab Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9],  Karaldbéf6zelék TM, 50
50CH Ebéd TM*, Tarhonyas hus 50 Poréhagymas rakott CHI1], Lebbencsleves*[1,
. ! CH*[1,(10,12)], Vegyes = csirkemell GM,TM, Tért ~ (10,12)], Fétt virsli, Tk.
tejmentes vagott savanylsag(12) burgonya 50 CH kenyér (50)[1]



Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], GM kenyer (60),

(00038) GM Ebéd TM", Tarhonyés his GM  Porshagymasrakott | S2°7°F5Es O
DIAB 60 CH 60 CH*(10,12), Vegyes  csirkemell GM,TM, Tért e :
. ny Karalabéfézelek GM 60
vagott savanyusag(12) burgonya 60 CH CHI[7]



(00066) Tej, Brokkolikrémleves GM Paradicsomleves[1], Lebbencsleves*[1,
toj,olajmag Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Péréhagymas rakott (10,12)], Finomfézelék
e ’ (10,12)], Vegyes vagott = csirkemell GM,TM, Tort GM, TM, Fétt virsli, Teljes
mez savanyusag(12) burgonya kiérlés( kenyér [1]

9



(00_071) ) ] Brokkolikrémleves GM Psgarg;]casor:\riz\éerség I,:{[I ’ Lebbencsleves GM*
GM,tej,toj,szoj Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM* e iev T B (10,12), Fétt virsli,
,must,olmag (10,12), Céklasalata burgonya Karalabéfézelék GM, TM

9



_(001 36) Brokkolikrémleves GM  Zellerleves GM, TM*[9], = Karalabéf6ézelék 50 CH
Diabetikus Ebéd TM*, Tarhonyas huas 50 Poréhagymas rakott [1,7], Lebbencsleves*[1,
(T:10, E:50, CH*[1,(10,12)], Vegyes  csirkemell GM,TM, Tért ~ (10,12)], Fétt virsli, Tk.

U:10) vagott savanyusag(12) burgonya 50 CH kenyér (50)[1]



Brokkolikrémleves GM

TM*, Vegyes vagott Zellerleves GM, TM*[9], Tk. kenyér (45)[1],

Poréhagymas rakott Karalabéfézelék 45 CH

Ebé Isa . "
(00138) Diab ed Tarﬁfﬁfé‘syﬁﬁigﬂzé’H*n csirkemell GM,TM, Tért  [1,7], Lebbencsleves[1,
T:20. E:45 (10,12)] ’ burgonya 45 CH (10,12)], F6tt virsli
- J - 3 ’
Teljes kidrlést kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Kigyéuborka, Gépsonka



Lebbencsleves GM*

Brokkolikrémleves GM = Zellerleves GM, TM*[9], (10,12), Fétt virsli, GM

< TM*, Tarhonyas hus GM Poréhagymas rakott g
(00202) GM- Ebed 60 CH*(10,12), Vegyes  csirkemell GM,TM, Tort ~__ KeWer €0),
diab vagott savanyusag(12) burgonya 60 CH aralabetozee
0,V:50) Sargarépas Liga margarin, Petrezselymes
Uzsonna margarinkrém, Kigyéuborka, Gépsonka , gombakrém,
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér



Brokkolikrémleves GM Poréhagymas rakott Lebbencsleves GM*
Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM* csirkemell GM,TM, (10,12), Finomfézelék
(10,12), Vegyes vagott Zoldségleves GM, Tort GM, TM, Fétt virsli,

savanyusag(12) burgonya , Alma Gluténmentes kenyér

Glutén-, tej- . t’Gy[]mc'tjlcs‘t(ea, ’ gla:a,mcslét(m?( %-qs),

. . PP uténmentes kenyér , uténmentes kenyér ,
es olajos mag Tizorai Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege

mentes (10), Sérretek karaj, Pritamin paprika

. . EEEEEE—————
Petrezselymes
Uzsonna Sargadinnye salata gombakrém,
Gluténmentes kenyér

9



Tarhonyas hius GM*
(10,12), Vegyes vagott

Ebéd savanyusag(12),
Brokkolikrémleves GM

Paradicsomleves GM*, Lebbencsleves GM*
Poréhagymas rakott (10,12), Finomfézelék
csirkemell GM,TM, Tort GM, TM, Fétt virsli,

™ burgonya Gluténmentes kenyér
(00208) ———o
Glutén,tojas,o Qyumolcstea, ’ Nara'mcsle (100 /o-qs),
I Tizérai G!utenmente_s keny_er , _Glutenmentes kenyér ,
mag Liga margarin , Périzsi Liga margarin , Csemege
(10), Sorretek karaj, Pritamin paprika

. . EEEEEE—————
Petrezselymes
Uzsonna Sargadinnye salata gombakrém,
Gluténmentes kenyér

?



(00150) Teljes kiorlési kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Liga margarin ,
kt,olmag Kigydéuborka, Gépsonka



Teljes kidrlést kifli (TM)

Uzsonna [1], Liga margarin
(00296) Kiav oo

. i 6uborka, Gépsonka
Diabetikus (T: _u_

15, E: 35, U: Lebbencsleves*[1,

10 . (10,12)], Karalabéfézelék
) Ebed 35 CH[1,7], Fétt virsli, Tk.
kenyér (35)[1]



