Heti étlap 2026.09.07. - 2026.09.11.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

Narancslé (100 %-os),
Teljes ki6rlést buci[1],

Gyumolcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Kiériésii zsemle (TM)[1]

panini[1], Liga margarin ,  ki6érlés(i zsemle (TM)[1],

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

1zoral Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Snidlinges csirkehus-krém margarin , Gépsonka , Liga margarin ,

Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka GM, TM[10,(12)], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ Sdrretek Sdrretek
(00010) Kolesl GM Kortel GM TM Sargaborso | GM Zellerkréml GM
PRI - . Olesleves , Orteleves * argaborso leves , ellerkrémleves ,
-Il-ej ,10j- es Ebéd CBuOiTgmr']IaeiV:Sath’i 2’[ » Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt ,
ol.mag ment. ?o'ésrr?er?t[ﬂ 1= Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ___________________________________________ ________________________________________ _______________________________________! ________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'l'ai’oi?:ﬁlﬁﬂs panna Tontgﬁzféagﬁ]c,i['gt]aljes Gyulimdlcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

. e L . Snidlinges csirkehus- Aon .
Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Asvanyviz, Teljes

panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga

Gyumdlcstea, Teljes
ki6érlést zsemle (TM)[1],

Tizorai ) X : o 2 Narancslé (100 %-os), . . Liga margarin ,
Olase oot (W) Higa maroar Fostl Toljes kst 1], | ™19%0 OO0 Fonagymas ohagor
pap 13, Rigy Sorretek pap Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(0001 1) Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
Tejmentes Ebéd Bolognai spa etfi tei- ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztapo6rkalt,
?o'ésrr?er?t[ﬂ I Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?as panna TonEi‘a\é’lrslzlsaéatEﬁ]C,i['gt]aljes Gyumodlcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6riési zsemle (TM)[1], Sr:g”ﬁ;ek;°£§fk‘gﬁﬁ‘s"{gr]em kiGrlést panini[1], Liga k'°r"f_?;azrie:;‘£r(;'\")[1]’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Mozarella sajt Fokhagymas felvé’gott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sorretek [7], Zdldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- . Olesleves . Orteleves®[7,(1)], argaborso leves , ellerkrémleves ,
(00012) Cukkinileves GM. TM Kélesleves GM Kérteleves*[7,(1)] Sargaborsé leves GM Zellerkrémleves GM
Tojas,olmag Ebéd Boloanai soa etfi tei- ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztapo6rkalt,
?o'ésrr?er?t[ﬂ I Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?as panna Tontgr.slglsaléagﬁ]c,i['qt]eljes Gyulimdlcsrizs[7]
Méz kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes . ko ; Asvanyviz, Teljes P
- panini[1], Liga margarin ,  kiGriésa zsemle (TM)[1], .cUeS KIOrest bucilt], —ixioci naninipt], Liga  KiOriést zsemle (TM)[1],
Tizérai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém : . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin ,__Mozar(_alla sajt Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ [7], Zdldpaprika Sérretek ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00013) Tojas, Kélesleves GM . ,
o . N NP Korteleves*[7,(1)], Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
OIajos,':nag’ Ebéd CBulTklnlle_ves G'\{It 'tI'M ’ KUKQH\;?]C%ZG:'ekk GM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
S$zoja olognai spagetti tej-, VT rulyka 10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
tojasment[1] aprépecsenye, Teljes gony
J ’ propecsenye, '€l Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna TonE%ﬁg[jéagﬁﬁi;]eues Gylimdlcsrizs[7]
Méz kiérlést buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . Ca ko . Asvanyviz, Teljes e o
e ; . e Teljes ki6rlésl buci[1], el . ; kiérlés(i zsemle (TM)[1],
Tizorai panini[1], nga margarin,, klc_JrIesu zserr_ﬂe (T.M)[.ﬂ’ Snidlinges csirkehus-krém klorles_u panini[1], nga_ Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin ,__Mozar(_alla sajt Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ [7], Zdldpaprika Sérretek ’
(00014) Kolesl GM Kortel *17,(1)] Sargaborso | GM Zellerkréeml GM
iy P - . Olesleves . Orteleves®[7,(1)], argaborso leves , ellerkrémleves ,
Tojas,banan,o Ebéd CBuITklmleives G'\{It’i 'tl'l\ll * Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
Imag 0 o?(?'gsfnp:r?t%] € Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?as panna Tontgr.slglsaléagﬁ]c,i['qt]eljes Gyulimdlcsrizs[7]
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15], Narancslé (100 %-os),
Teljes ki6rlésl zsemle Teljes ki6rlésl buci[1],

Gyumolcstea CM[15],

Asvanyviz, Teljes L ESTEC
yviz, el Teljes ki6rlést zsemle

kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

Tizorai maraarin . Olasz felvaaott (TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém maraarin . Gépsonka (TM)[1], Liga margarin ,
(T?vl) Pritarmin ba riEa Fiistolt fétt tarja, GM, TM[10,(12)], 9 Zoldon ﬁka ' Fokhagymas felvagott,
’ pap Kigyéuborka Sdrretek pap Sdrretek
. . . . EEEEEEEE————
(00015) Tej-és Cukkinil GM. TM * Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM,  Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
cukormentes Ebéd Me%ité?:éivgssirkés’ tészté* Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
[1,(10,12)] Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
T Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . Csemege szalami, Teljes
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas  brokkolipastétom, Teljes  [1], Liga margarin , Zala TO”L‘?,'SI?'E‘}atE“]'. 108 kisriesi kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém kiérlést buci[1] felvagott , Zoldpaprika idrlésti buci[1] margarin , Kigyéuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00016)
Tejmentes,
fruktézszegén Ebed
y
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési buci[1],
Snidlinges csirkehus-krém

Citromos tea CM, Teljes
ki6érlést zsemle (TM)[1],
Liga margarin ,

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt margarin , Gépsonka , . .
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka GM, géMn['l?éE(m)], Zdldpaprika Fokhagérgﬁztl;eklvagott,
. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

Mediterran csirkés
tészta*[1,(10,12)],
Cukkinileves GM, TM *,

Sargaborso leves GM,
Provence-i csirkecsikok*
(10,12), Kukoricas rizs

Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj*
Pulyka aprépecsenye, (10,12), Tort burgonya Vegyes vagott

Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidriést kifli (TM)

TM*[9], Pusztaporkolt,

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . A
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala Tontgﬁgféagﬁ]éig?ljes (11, Sszrrrfgre as,ﬁﬁlaml,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika I%igyéut?orka’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
- panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], o -ches Kiorlest bucil], i oninift], Liga  <ioriest zsemle (TM)1],
Tizérai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gépsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
. . . . EEEEEEEE————
(00017) Tej, Kolesleves GM 3
£e . N NP Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
szoja, ol.mag Ebéd CBuITklmle_ves G'\{It 'tI'M ’ KUKQH\;?]C%ZG:'ekk GM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkalt,
mentes ° ogt;n.a,\l spagte1 e, oV, PUly .Ia.' i (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
ojasment[], apropecsenye, Telles | g 0arépas jégsalata CM Nektarin savanylsag(12)
kiérlési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna TO”E%ﬁZ!:éagﬁ]c’ig?ljeS Gyum©lcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes e
e ; . e Teljes ki6rlésl buci[1], el . ; kiérlés(i zsemle (TM)[1],
Tizorai panini[1], nga margarin,, klc_JrIesu zserr_ﬂe (T.M)[.ﬂ’ Snidlinges csirkehus-krém klorlesu_ panlr)|[1], Liga Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gépsonka , Fokhaavmas felvaqott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika géérretek 9ot
. . . . EEEEEEEE————
(00018) Kolesleves GM
AP saop o . N NP Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Tej,toj,sz6j,hu Ebéd CBuOiTgmrl]lsiV:Sath’i 'tl';\/[ ’ KUKQH\;?]C%ZS'GK‘;GM’ Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkalt,
velyes ?o'ésrr?er?t[ﬂ I aprépecsen g Telies  (10.12), Tért burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ propecsenye, 1€ Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
kiérlési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna TO”E%ﬁZ!:éagﬁ]c’ig?ljeS Gylmolcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyumbdlcstea, . g Asvanyviz, . .
P kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , Qlu_tenment_es ke’nyer,, Gluténmentes kenyér , Glute-_nmentes kgnyer ’
Tizérai ol . . ; W Snidlinges csirkehus-krém | . . Liga margarin ,
asz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Mozarella . .
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka GM, TM[10,(12)], sajt[7], Zoldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ Sdrretek ’ Sdrretek
. . . . EEEEEEEE————
(00020) Cukkinileves GM. TM *. | Z0ldbabfézelék GM TM, Korteleves*[7,(1)], Sargaborsé leves GM,  Pusztapérkélt, Vegyes
Gluténmentes Ebéd Boloanai spa ett’i GM | Pulyka apropecsenye, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = vagott savanyusag(12),
9 TFI)\/Ig ’ Gluténmentes kenyér,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs,  Zellerkrémleves GM, TM*
’ Kolesleves GM Sargarépas jégsalata CM Nektarin 9
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Gluténmentes kenyér , broiilénagggté:asm Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Gyiimélcsrizs[7]
Liga margarin , Méz P ’ cotta TM Gluténmentes kenyér y

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyimolcstea, Gluténmentes kenyér Asvanyviz, Gluténmentes kenyér
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , - . nyer., Gluténmentes kenyér , . enyer,
5 : X R Snidlinges csirkehus-krém | . . - Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] Liga margarin , Gépsonka Fokhaavmas felvaqott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ , Zoldpaprika géérretek 9ot
. . . . EEEEEEEE————
Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
Bolognai spa ett’i GM ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztapo6rkalt,
9 TFI)\/Ig ’ Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
’ Gluténmentes kenyér  Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. . Fokhagymas - . .
Gluténmentes kenyér , S Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], L .
Sargarépas margarinkrém brokkolipastétom, cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolcsrizs tejmentes

Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyiumélcstea, ) . Asvanyviz, ) .
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Sr?élljitr?ngecr;ti?ljeﬁ%gg é;m Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?:rasal;?nnyer ’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GI\?I TM[10,(12)] Liga margarin , Gépsonka Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka "o ’ ’ , Zoldpaprika gy gott,
Sdrretek Sdrretek
(00022) Kolesl GM Kortel GM T™M Sargaborso | GM Zellerkréeml GM
An. & - . Olesleves . Orteleves * argaborso leves , ellerkrémleves ,
Gl_u ten- es Ebéd CBLgI(gmr:ﬁvseSaGytt’i -IC-SI\ICII ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztapo6rkalt,
tejmentes g TFI)\/Ig ’ Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
’ Gluténmentes kenyér  Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna Gluténmentes kenyér , broiilénagggsasm Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Gviimélcsrizs teimentes
Liga margarin , Méz P ’ cotta TM Gluténmentes kenyér y J

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00024) GM
diab (T:30 ,
E:40 U:30) Ebeéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea CM[15], Asvanwiz
Gluténmentes kenyér , Gluténmenteys kén &r Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin MOZ);reI,Ia Liga margarin ,

GM, TM[10,(12)], 9 - 79 Zo1doani Fokhagymas felvagott,
Sdrretek sajt[7], Zoldpaprika Sdrretek
. . . . EEEEEEEE————

Kolesleves GM, Pulyka = Karalabékrémleves GM,

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gylmolcstea CM[15],

margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka

. . . o Kertészleves GM* Zellerkrémleves GM
Cukkinileves GM, TM *, apropecsenye, TM*, Resztelt csirkemaj* L 0 M o .
Mediterran csirkés tészta  Zoldbabfézelék GM 40 (10,12), Tért burgonya 40 (f5°1"§)”‘;fl;'k°fi'”fe°r?;k°§0 TMC[g]’\f’ usztapor k°'ttt 40
GM 40 CH*(10,12), CH*[7,(1)], GM kenyér  CH, Sargarépas jégsalata \ = <) RUKONCAsS Nzs » Vegyes vago

(40) CM CH savanyusag(12)

Sargarépas Fokhagymas Liga margarin , Zala . Gluténmentes kenyér ,
L . - . Tonhalsalata[4]

margarinkrém, brokkolipastétom, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes ken, &r Csemege szalami, Liga

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00028) GM,
tejmentes,fruk
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyer , Glu?(Iétr:(r)\:gz?etse ?(;Mér Gluténmentes kenyer , Gluténprﬁt\a/r?’:]eysvllén er Glu(t:g;?nrg%f’gs ?(;Mér
Liga margarin , Olasz g ; yer , Snidlinges csirkehus-krém . . Snyer, ) ) nyer ,
. ; ; Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Sorretek,
felvagott (TM), Pritamin ¢t'ta1ia "Kigyouborka GM, TMI10,(12)], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott
paprika 1a, Rigy Sorretek ’ pap 9y 9
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

Cukkinileves GM, TM *, Sargaborso leves GM,
Provence-i csirkecsikok*

(10,12), Kukoricas rizs

Mediterran osirkés tészta Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj*
GM*(10,12) Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya , Vegyes vagott
T Glutéenmentes kenyér  Sargarépas jégsalata CM savanyusag(12)

TM*[9], Pusztaporkolt,

Gluténmentes kenvér Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4] Gluténmentes kenyér ,
Sargarépas mar arir{kré,m brokkolipastétom, Liga margarin , Zala Gluténmentes ken’ ér Liga margarin , Csemege
garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika y szalami, Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00031)
Diabetikus-60
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes Asvanwviz. Telies Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésd buci[1], Kibrlost Vaniﬁimlu o kibriést zsemle (TM)(1],
Snidlinges csirkehus-krém up M ’” 9 " Liga margarin ,
GM, TM[10,(12)], marga””z’..l °Za"?k asall  Fokhagymas felvagott,
Sorretek [7], Zoldpaprika Sorretek

! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka

L * Kolesleves GM, Pulyka * . ok Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Cuk_klnll,eves_Glyl, TM ! apropecsenye, ™, Res_;telt csirkema) Provence-i csirkecsikok* TM*[9], Pusztapdrkélt 60
Mediterran csirkés tészta . o « (10,12), Tort burgonya 60 N )
60 CH[1,(10,12)] Zo6ldbabfézelék 60 CH CH. Sargarénas iéasalata (10,12), Kukoricas rizs 60 CH, Vegyes vagott
912 [1,7], Tk. kenyér (60)[1] ~ " 29 CI?\A 19 CH savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Sargarépas  brokkolipastétom, Teljes  [1], Liga margarin , Zala Tonzgﬁgféaﬁgi[ﬁ?“% [1], Kigyéuborka,
margarinkrém kiérlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Csemege szalami



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00032)
Diabetikus-50
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes Asvanwviz. Telies Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésd buci[1], Kibrlost Vaniﬁimlu o kibriést zsemle (TM)(1],
Snidlinges csirkehus-krém up M ’” 9 " Liga margarin ,
GM, TM[10,(12)], marga””z’..l °Za"?k asall  Fokhagymas felvagott,
Sorretek [7], Zoldpaprika Sorretek

! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka

L * Kolesleves GM, Pulyka * . ok Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Cuk_klnll,eves_Glyl, TM ! apropecsenye, ™, Res_;telt csirkema) Provence-i csirkecsikok* TM*[9], Pusztapdrkélt 50
Mediterran csirkés tészta . o « (10,12), Tort burgonya 50 N )
50 CH*[1,(10,12)] Zo6ldbabfézelék 50 CH CH. Sargaréoas iéasalata (10,12), Kukoricas rizs 50 CH, Vegyes vagott
912 [1,7], Tk. kenyér (50)[1] ~ " 29 CI?\A 19 CH savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . Teljes kiérlési kifli (TM)
(TM)[1], Sargarépas  brokkolipastétom, Teljes  [1], Liga margarin , Zala Tonzgﬁgféaﬁgi[ﬁ?“% [1], Kigyéuborka,
margarinkrém kiérlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Csemege szalami



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00039)
Diabetikus (T:
15, E: 50, U: Ebeéd
15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes Asvanwviz. Telies Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésd buci[1], Kibrlost Vaniﬁimlu o kibriést zsemle (TM)(1],
Snidlinges csirkehus-krém : pM ’” 9 " Liga margarin ,
GM, TM[10,(12)], marg?”"z’..l d°Za"?k asall  Fokhagymas felvagott,
Sorretek [7], Zoldpaprika Sorretek

! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka

Cuttinloves i, T+, ¥eleres O Publka | i i ey, Kerésteves O Zetamioves .
Mediterran csirkés tészta . dbpbﬁ, I'k}’ISO’ ol (10,12), Tértburgonya 50 | 2 = 0“2t o ey por it
50 CH*[1,(10,12)] 0 cbablozelex CH. Sargarépas jégsalata (10-12), Kukoricas rizs » Vegyes vago
TR [1,7], Tk. kenyér (50)[1] ’ CM CH savanyusag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é];]s’el;:]%a (rensazrglaérrlTr]li,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kl’g)?c')uborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00040)
Fruktozszegé ]
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes Asvanwviz. Telies Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésd buci[1], Kibrlost Vaniﬁimlu o kibriést zsemle (TM)(1],
Snidlinges csirkehus-krém P » 19 Liga margarin ,

margarin , Mozarella sajt . .
GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka

Sorretek Sorretek
! | ] |
Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

Mediterran csirkés
tészta*[1,(10,12)],

Sargaborso leves GM,

Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*

TM*[9], Pusztaporkolt,

- N Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya , N Vegyes vagott
Cukkinileves GM, TM *, Teljes kiobrlési kenyér [1] Csemegeuborka (10,12), Kukoricas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . Csemege szalami, Teljes
(TM)[1], Sargarépas  brokkolipastétom, Teljes  [1], Liga margarin , Zala Tonzgrﬁgféaﬁgi[ﬁ?“es kiGrlésa kifli (TM)[1], Liga
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00041)
Hozzaadott
cukormentes

 /

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea CM[15], Narancslé (100 %-os),
Teljes ki6rlésl zsemle Teljes ki6rlésl buci[1],
(TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém

Gyumolcstea CM[15],
Teljes ki6rlést zsemle
(TM)[1], Liga margarin ,

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési panini[1], Liga

margarin , Olasz felvagott Fustalt 6 - margarin , Mozarella sajt . 7
e . Ustolt f6tt tarja, GM, TM[10,(12)], .. ) Fokhagymas felvagott,
(TM), Pritamin paprika Kigyouborka Sorretek [7], Zoldpaprika Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Mediterran csirkés Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, = Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
. M Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
tészta*[1,(10,12)], ; " S )
Cukkinileves GM. TM * Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
’ | Teljes ki6rlésl kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . A
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala Tontgﬁgféagﬁ]éig?ljes (11, Sszrrrfgre as,ﬁﬁlaml,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika I%igyéut?orka’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Mozarella sajt[7], Liga e
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Srﬁg:{ﬁ;;(;.ocl?rskiﬁgggr]é;m margarin , Zoldpaprika, klorl?_?;azﬁ]e;?;r(i-;M)[ﬂ’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] Teljes kidrlést panini[1], Fokhagymas felvé’gott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Asvanyviz Sérretek ’
Sz6ja,ol.mag, - . Kolesleves GM, Korteleves*[7,(1)] Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
hiivelyesment , Cukkinileves GM, TM*, - Kukoricaf6zelek GM, Resztelt csirkemaj*  Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztapdrkdlt,
Yy Ebéd Bolognai spagetti tej- TM*, Pulyka ;
2 ’ . ! . (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
es tojasment[1] apropecsenye, Teljes X
’ s o Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
kiérlési kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin,  brokkolipastétom, Teljes =~ /a"11a% fahdjas panna Tonhalealate[ ], Taljes Gyiimélcsrizs[7]
Méz ki6rlésti buci[1] cotta idries( buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes e
e ; . e Teljes ki6rlésl buci[1], el . ; kiérlés(i zsemle (TM)[1],
Tizorai paon;n|[1], nga margarin,, klc_JrIesu zserr_ﬂe (T.M)[.ﬂ’ Snidlinges csirkehus-krém klorlesu_ panlr)|[1], Liga Liga margarin ,
asz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM. TMI10 margarin , Gépsonka , . .
- 1o , B iyt , TM[10,(12)], , . Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sérretek Zdldpaprika Sérretek
(00043) Kolesl GM Resztelt csirkemaj* Zellerkréml GM
P - N Olesleves . esztelt csirkem3;j . . ellerkrémleves ,
Tej,toj,alma,b Ebsd %%‘Tg'”:\';"gsacsgft’i 2" © Z6ldbabfézelék GM TM,  (10,12), Tért burgonya |, P?j\:gﬁggrfgs'ﬁ‘éggsﬁ(“é'k TM*[9], Pusztapdrkolt,
an ?o'ésrr?er?t[ﬂ I Teljes kiérlési kenyér [1], Sargarépas jégsalata CM, (10,12), Kukoricas rizs Vegyes vagott
J ’ Pulyka aprépecsenye Korteleves GM TM* el ’ savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?as panna TonEi‘a\é’lrslzlsaéatEﬁ]C,i['gt]aljes Gylmolcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes e
e ; . e Teljes ki6rlésl buci[1], g . ; kiérlés(i zsemle (TM)[1],
Tizorai panini[1], nga margarin,, klc_JrIesu zserr_ﬂe (T.M)[.ﬂ’ Snidlinges csirkehus-krém klorlesu_ panlr)|[1], Liga Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gepsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
- | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00’044) Tej, Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Pusztaporkolt,
tojas, parad. Ebéd Mediterran csirkés’ tészté* Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* ' Zellerkrémleves GM, TM*
ol.mag, banan [1,(10,12)] Pglyka_gpr’éeecsenye, (1'0,12)’, T’E)rt_ purgqnya . (10,12), Kukor!cés rizs, [91, Vegygsrvégott
T Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
e . . Teljes kidrlési kifli (TM)
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . Tonhalsalata A
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin ,  brokkolipastétom, Teljes ~ /2N112, fahelas panna - gicsommentesgag, 1) Goemege szalami,
Méz kiérlés( buci[1] Teljes ki6rlési buci[1] 9 garn ,

Kigyouborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
A panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], o -ches Kiorlest bucil], i oninift], Liga  <ioriest zsemle (TM)1],
T .
izorai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gepsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
(00045) Zoldbabfézelék GM TM Kortel GM TM* Sargaborso | GM Zellerkréml GM
s P - . Oldbabfézelé , Orteleves , argaborso leves , ellerkrémleves ,
Tej,toj,banan, Ebéd CBuITklnrl]Ieives Ggilt’i 2’[ * | Kolesleves GM, Pulyka Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
olmag 0 ogtgo'gssr’r?:r?t[ﬂ I apropecsenye, Telies  (10,12), Tért burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ kiérlést kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?as panna TonEi‘a\é’lrslzlsaéatEﬁ]C,i['gt]aljes Gyumodlcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
o panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], o -ches Kiorlest bucil], i oninift], Liga  <ioriest zsemle (TM)1],
Tizérai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gépsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
. . . . EEEEEEEE————
(00046) Kolesleves GM
PP o . N NP Korteleves GM TM*, Provence-i csirkecsikok* Zellerkrémleves GM,
TEJ,tOj,Ol'&_ljma Ebéd CBuITklmle_ves G'\{It 'tl'l\/[ ’ KUKQH\;?]:%ZS'GK‘;GM’ Resztelt csirkemaj* (10,12), Kukoricas rizs, TM*[9], Pusztaporkolt,
g,520j 0 oﬁaggfnp:r?t% ]' el aprépecs'enyg’ Telies | (10.12), Tértburgonya ,  Nektarin, Kertészleves Vegyes vagott
kiGrlésd kenyeér [1] Sargarépas jégsalata CM GM savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna TO”E%ﬁZ!:éagﬁ]c’ig?ljeS Gyulimdlcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

9

. . Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Ao . Gyumdlcstea, Teljes
?(:gﬂ;“s‘ff t:gigm TL?”gS kiriésti zsemle (TM)[1],  Teljes ki6rlésti buci[1], kiéf;z;g”y;’r'ﬂzﬁi;‘?“ﬁf . Kibriésii zsemle (TM)[1],
P » H9 Liga margarin , Sorretek, Snidlinges P » 19 Liga margarin ,

margarin , Olasz felvagott

(TM). Pritamin paprika  igyouborka, Fstolt fétt ~ osirkehts-krém GM, TM margarin , Gépsonka , g a0umas felvagott,

tarja [10,(12)] Z0ldpaprika Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Sargarépas jégsalata

CM, Karalabékrémleves @ Sargaborso leves GM,

Mediterran csirkés tészta* Ti?.'ggi?éﬁgi';i;'\ﬂé:—% GM, TM*, Tort burgonya = Provence-i csirkecsikok® ZeII:r?(\rlgr?xg\?:g(é?\/)I’ ™*
[1,(10,12)], jes xoriesu kenyer L1l Resztelt csirkemaj* (10,12), Bulgur [1] 2V
Sertésporkolt parm. (10,12) [9], Pusztaporkélt

Cukkinileves GM, TM *, Kdlesleves GM, Vegyes vagott

Teljes kibrlésti zsemle 1 ©Ues Kiorlesl buci[], - o ue o yisnasi kifli (TM) Teljes kidriesd kifli (TM)

- . Liga margarin , . . Tonhalsalata[4], Teljes [1], Kigybéuborka,
(TM)1], S?rgafepas Péréhagyma, Csemege [1l, Ll’ga margarin , Zala ki6rlési buci[1] Csemege szalami, Liga
margarinkrém ;- felvagott , Zéldpaprika !
szalami margarin



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
- panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], o -ches Kiorlest bucil], i oninift], Liga  <ioriest zsemle (TM)1],
T .
izorai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gepsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
és Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
‘s Ebéd Bolognai spa etfi tei- ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztapo6rkalt,
tojasmentes gtgo'ésrr?er?t[ 1 I Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?as panna TonEi‘a\é’lrslzlsaéatEﬁ]C,i['gt]aljes Gyumodlcsrizs tejmentes
Méz kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumdlcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Teljes g
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6riésti zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésti buci[1],  ki6rlésdi panini[1], Liga k'°”‘f_?“azrsne’?'er(;'\")[1]’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt Liga margarin , margarin , Gépsonka , Fokhag mgsgf?alvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka  Zdldpaprika, Parizsi(10) Zdldpaprika géérretek 9ot
Tej,toj,szoj,ol Kélesleves GM, ; . . i )
J,10J, ,J’ : Cukkinileves GM. TM *, Kukoricafézelék GM, Korteleves GM TI\/L, Kertészleves GM*, . Zellerkremleve§ GM,
mag,kakao,cit Ebéd : L . Resztelt csirkem3j Provence-i csirkecsikok TM*[9], Pusztaporkolt,
e Bolognai spagetti tej-, TM*, Pulyka 1012) 16 S )
rus tojasment[1], aprépecsenye, Teljes ( . ),’ ort purgqnya . (10,12), Kukoricas rizs, Vegye§ vagott
kiGrlésa kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], . . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Liga margarin , Csemege Vanilias, fahéjas panna  Tonhalsalata[4], Teljes Gyulimdlcsrizs tejmentes

Méz szalami, Pritamin paprika cotta TM kidries(i buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes
ki6érlést zsemle (TM)[1],
Liga margarin ,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlés( panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], ki6rlés( buci[1], Sorretek,  kiérlési panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fistolt  Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Gépsonka ,

(TM), Pritamin paprika  fétt tarja, Kigyouborka GM, TM[10,(12)] Z6ldpaprika F°khagggﬁztgek'vagoﬂ’
! | ] |
Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

Mediterran csirkés
tészta*[1,(10,12)],
Cukkinileves GM, TM *,

Sargaborso leves GM,
Provence-i csirkecsikok*
(10,12), Kukoricas rizs

Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj*
Pulyka aprépecsenye, (10,12), Tort burgonya Vegyes vagott

Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidriést kifli (TM)

TM*[9], Pusztaporkolt,

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . A
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala Tontgﬁgféagﬁ]éig?ljes (11, Sszrrrfgre as,ﬁﬁlaml,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika I%igyéut?orka’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. e L . Snidlinges csirkehus- Aon .
Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Asvanyviz, Teljes

panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga

Gyumdlcstea, Teljes
ki6érlést zsemle (TM)[1],

1zoral Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt '?'l:ljrzgcksi’[dilgs%obﬁ)cﬁ% margarin , Gépsonka , Fokh;ggi/rrr?gggf?aqlvné’gott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sérretek ’ Zoldpaprika Sérretek ’
(00051) Tej,
paradicsom, Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
ol. mag Ebéd Mediterra e . ZOldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
editerran csirkés tészta ; . O )
mentes [1,(10,12)] Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
T Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes c70tta 'I!M P paradicsommentes[4], Gylmolcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



I I N T T

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési GylUmodlcstea, Teljes RN S . Asvanyviz, Teljes R
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6riési zsemle (TM)[1], Sr:g”ﬁ;ek;°£§fk‘gﬁﬁ‘s"{gr]em Kidrlést panini[1], Liga k'°”‘f_?;azﬁle;?;r(;'\")[”’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt margarin , Mozarella sajt . .
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka GM, TMI10,(12)), [7], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ Sdrretek ’ Sdrretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00053) Olajos Cukkinil GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves*[7,(1)], Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
mag mentes Ebéd Buologéaei\/:;agett’i tej- * Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
tojasment[1] ’ Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna  (TM)[], Liga margarin,  brokkolipastétom, Teljes =~ /anf1a% fahdjas panna Tonhialealatal ), Taljes Gyiimélcsrizs[7]
Méz kiérlési buci[1] cotta iorlest buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. e L . Snidlinges csirkehus- N .
Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Gyumolcstea, Teljes

panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga

Gyumdlcstea, Teljes
ki6érlést zsemle (TM)[1],

Tizorai 4 X : . it Narancslé (100 %-os), . ) Liga margarin ,
e oy Tees ot bucl 1], | "9, O, Fonagymas flvaor,
’ Sorretek Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00054) Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Pusztaporkolt,
Tej,tojés,par_ Ebéd MeL:iiterréen gssirkés’ tészté* Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  Zellerkrémleves GM, TM*
[1,(10,12)] Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, [9], Vegyes vagott
T Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes ! 'IJM P paradicsommentes[4], Gylmolcsrizs tejmentes
Méz ki6rlésti buci[1] cotta Teljes ki6rlésti buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
A panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], o -ches Kiorlest bucil], i oninift], Liga  <ioriest zsemle (TM)1],
Tizérai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gepsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
Tej,olmag,sz6 - . KOI.eSIG,,V es’GM, Karalabékrémleves GM, Kertészleves GM*, Pusztaporkolt, Vegyes
j,sz6l,szil,6szi Ebéd CBuOITEmrl]I:iv: SaGgilt’i -tll\/l_ ’ KUKQF;\;?]:%ZSEKZGM’ TM*, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  vagott savanylsag(12),
gnai spagetil tej-, VT rulyka (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs,  Zellerkrémleves GM, TM*
<Ll tojasment[1], apropecsenye, Teljes Sargarépas jégsalata CM Nektarin [9]
kiGrlést kenyér [1] garepas jeg
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala Tontﬂﬁgféaﬁ]&g?u% Gyumolcsrizs tejmentes
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
e ; ! A Teljes kidrlési buci[1], s 7 ; kiérlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], SnidI{nges csirkeht]s-{(rlém kiérlésl panini[1], Liga Liga margzr(in ]
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gépsonka , Fokhaavmas felvé’ ott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika géérretek gott,
Tei-.ol.mag-.e - . Kolesleves GM, Resztelt csirkemaj* Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
1= 9- , Cukkinileves GM, TM*, 5 ohtszelek GM'TM, | (10,12), Tort burgonya ,  Provence-i csirkecsikok®  TM*[9], Pusztapdrkolt,
per-,parad.me Ebéd Mediterran csirkés tészta
2 . [1,(10,12)] Pulyka aprépecsenye, Sargarépas jégsalata CM, (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
ntes A A Teljes kidrlési kenyér [1] Korteleves GM TM* Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata Tel[1$ ]S E?rlzilég'rﬂg(TM)
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes c70tta 'IJM P paradicsommentes[4], Csem;a eggzalémi I:i a
Méz ki6rlést buci[1] Teljes kiérlést buci[1] 9 » -9

margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes e
Tizérai panini[1], Liga margarin , = kicriésti zsemle (TM)[1], Teljes kidriesli bucil1l,  isisci panini[1], Liga ~ <onest zsemie (TM)[1],
A ; : . nidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt margarin , Gépsonka , . .
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka GM, TM[10,(12)], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
pap 13, Rigy Sdrretek Sdrretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00057) Tej, . Resztelt csirkemaj* -
szdja, parad., Cukkinileves GM, TM *, KOI.eSIG,,VeS,GM’ (10,12), Tért burgonya , Kertészleves GM*, Pusztaporkolt, Vegyes
J . Kukoricaf6zeléek GM o vagott savanyusag(12)
Ebéd Mediterran csirkés tészta* . o . -~ Sargarépas jégsalata CM, Provence-i csirkecsikok* ) .
alma TM*, Slilt csirkecsikok . . Zellerkrémleves GM, TM
[1,(10,12)], Tel S A . .. Karalabékrémleves GM, (10,12), Kukoricas rizs, ’
eljes ki6rlési kenyér [1] ™ [9]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes c70tta 'I!M P paradicsommentes[4], Gylmolcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00058) Diab
(T:15,E:35,U:1 Ebéd
5)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
onest pamnl) e et zsemle (ML) saingescaienasicem K168t Pl Lige e zeeme (TW1T)
gann , ias 9 '9a margarin , GM, TM[10,(12)], . N, SOMEIeK,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka Sérretek [7], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- N Kolesleves GM, Pulyka Kar*alabekremle\_/es GM; Kertészleves GM*, Pusztapérkolt 35 CH,
Cukkinileves GM, TM *, . TM*, Resztelt csirkem3j A . . .
Mediterran csirkés tészta apropecsenye, (10,12), Tért burgonya 35 Provence-i csirkecsikok* ' Zellerkrémleves GM, TM
e 35 CH (10.12)] Zoldbabfézelék 35 CH* o &7 - % ésgé é’aléta (10,12), Kukoricas rizs 35 [9], Vegyes vagott
AR [1,7], Tk. kenyér (35)[1] ~ " 29 CI?\A 19 CH savanyusag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é];]s’el;:]%a (rensazrglaérrlTr]li,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kl’g)?c')uborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes . Ca ko . Asvanyviz, Teljes e o
Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kibriést zsemle (TM)[1], o -cUeS KIGNesU buciltl, yise paninif1], Liga ~ Oriest zsemie (TM)(1],
1zorai Olasz felvagott (TM) Liga margarin , Fustolt Snidlinges csirkehus-krém margarin , Mozarella sajt Liga margarin ,
asz telvagott { tM), '9a margann , - us GM, TM[10,(12)], garin , . I Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sorretek [7], Z6ldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00059) - . Kélesleves GM Kérteleves*[7,(1)] , , Zellerkrémleves GM
Afonyamente Ebéd Cukidnileves M, TM ™. Zoidbabfezelék GM TM,  Resztelt csirkemaj  oar9aborso leves O, - gyya) pusatapsrioit
gnal spag 1= Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya , S Vegyes vagott
S tojasment[1] (10,12), Kukoricas rizs
’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM b savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas Teljes kidriesd kifli (TM)
: : Y- ; Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Teljes 1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes cotta 'IJM P KiGrlésii tEu]ci[1] J [C]sem%ge szglémi
Méz kiérlési buci[1] Kigyuborka ’

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00060) Tej,
tojas, fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes
kiérlési buci[1],
Snidlinges csirkehus-krém

Citromos tea CM, Teljes
ki6érlést zsemle (TM)[1],
Liga margarin ,

Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1],

margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt margarin , Gépsonka , . .
(TM), Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka GM, géMn['l?éE(m)], Zdldpaprika Fokhagérgﬁztl;eklvagott,
. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

Mediterran csirkés
tészta*[1,(10,12)],
Cukkinileves GM, TM *,

Sargaborso leves GM,
Provence-i csirkecsikok*
(10,12), Kukoricas rizs

Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj*
Pulyka aprépecsenye, (10,12), Tort burgonya Vegyes vagott

Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM savanyusag(12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidriést kifli (TM)

TM*[9], Pusztaporkolt,

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . -
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala Tontgﬁgféaﬁ]&g?”% CséggéKéggzoel:Ig%ralii a
margarinkrém kiérlést buci[1] felvagott , Zoldpaprika ?nargarin » H9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes : AT S . Asvanyviz, Teljes A
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6riési zsemle (TM)[1], Sr:g”ﬁ;ek;°£§fk‘gﬁﬁ‘s"{gr]em kiGrlést panini[1], Liga k'°r"f_?;azrie:;‘£r(;'\")[1]’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt margarin , Mozarella sajt . .
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka GM, TM[10,(12)], [7], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ Sorretek ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00061) Tojas- CukKinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves*[7,(1)], Séargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
és mézmentes Ebéd Boloanai s Sa etfi tei- ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztapo6rkalt,
?o'ésrr?er?t[ﬂ I Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas  brokkolipastétom, Teljes =~ ¥ aniias, ft?h?ﬁ/f panna TO”L‘?T,'SI?'E’,Tab["’]’. Telles Gyimélcsrizs[7]
margarinkrém kiérlési buci[1] cotia iriésd buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kibriést zsemle (TM)[1], o -cUeS KIGNesU buciltl, yise paninif1], Liga ~ Oriest zsemie (TM)(1],
izorai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém : . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin ,__Mozar(_alla sajt Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ [7], Zdldpaprika Sérretek ’
. . . . EEEEEEEE————
00062) Tojas §
( é)s J Cukkinileves GM. TM * Kulfc?rliizl%vzeeslécljl\éM Korteleves*[7,(1)], Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
.. Ebéd Boloanai spa etfi toi- ’ T™* Pulvka ’ Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
szojamentes ?Ojésnﬁ’er?tm I aprépecs'enyg’ Telies | (10.12), Tért burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
kiGrlésd kenyeér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna TonE%ﬁg[jéagﬁﬁi;]eues Gylimdlcsrizs[7]
Méz kiérlést buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes e
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6riési zsemle (TM)[1], ngffe{‘éi”gsn‘f dtl’i‘r‘]‘;'([;]’ kiGrlést panini[1], Liga k'°r"f_?;azrie:;‘£r(;'\")[1]’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt ; R margarin , Mozarella sajt . .
R \ P ; o csirkehus-kréem GM, TM .. ) Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)] [7], Zdldpaprika Sérretek
. . . . EEEEEEEE————
_(,00065) i Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves*[7,(1)], Tort Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
Tojas,par,szar Ebéd Mediterran hUsos’tészta’ Zoldbabfézelék GM TM, = burgonya , Sargarépas = Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
nyas [1,(10,12)] Teljes kidrlési kenyér [1], jégsalata CM, Resztelt (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
T Pulyka aprépecsenye csirkemaj*(10,12) Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. Sk Teljes kidrlési buci[1], .
Teljes kidrlésu zsemle s ; i . Tonhalsalata
: : Liga margarin , Vanilias, fahéjas panna . L
Uzsonna (TM)[1], Lﬂg margarin , Péréhagyma, Csemege cotta TM para_ldlcsgfnm(,a’ntes[4], Gyumolcsrizs[7]
éz szalami Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . Ca ko . Asvanyviz, Teljes e o
Tizsrai panini[1], Liga margarin , ~ kidriésti zsemle (TM)[1], g Spos Konest DO, yigresii paninif1], Liga 19160 zsemie (rM,
izorai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . iga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , FUstolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gepsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00069) Kolesleves GM
. £e . N NP Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Tej’,szqa,kaka Ebéd CBuITklmle_ves G'\{It 'tI'M ’ KUKQH\;?]C%ZG:EKZGM’ Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkalt,
6 mentes ° O?(?jg;fnp:ﬁt‘?1 ]' el aprépecs'en;g’ Teljes | (10.12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
kiGrlésd kenyeér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna TO”E%ﬁZ!:éagﬁ]c’ig?ljeS Gyum©lcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési GylUmodlcstea, Teljes RN S . Asvanyviz, Teljes R
Tizérai panini[1], Liga margarin ,  kiériésti zsemle (TM)[1], Sr:g”ﬁ;ek;°£§fk‘gﬁﬁ‘s"{gr]em kiGrlésd panini[1], Liga k'°”‘f_?;azﬁle;?;r(;'\")[”’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Mozarella sajt Fokhaavmas felvé’ ott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ [7], Z6ldpaprika géérretek gott,
Paf‘adiCS())m Cukkinileves GM, TM * Kolesleves GM, Korteleves[7,(1)], Sargaborso leves GM Zellerkrémleves GM,
3 ’ Ebéd Mediterran csirkés’ tészté* Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Prov?ance-i csirkecsikol%* TM*[9], Pusztaporkolt,
olajos mag 1(10.12 Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tért burgonya |, 1012). Kukoricas ri Vegyes vagott
[1.(10.12)] Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM (10,12), Kukoricas rizs savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes c70tta 'IJM P paradicsommentes[4], Gylmolcsrizs[7]
Méz kiérlési buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
o panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], o -ches Kiorlest bucil], i oninift], Liga  <ioriest zsemle (TM)1],
T .
izorai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gepsonka , Fokhagymas felvagott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zdldpaprika Sérretek ’
. . . . EEEEEEEE————
(00072) Tej, Kolesleves GM
. N NP Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
q!.mag, Ebéd CBUO‘TEIT;V:ZGQ{I& 'tl'é\ll_ ’ Kukgl_r;\;?f%zLﬁlekl;GM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkalt,
hivelyes ?Ojésnﬁ’er?tm I aprépecs'enyg’ Teljes | (10.12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
kiGrlésd kenyeér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna TO”E%ﬁZ!:éagﬁ]c’ig?ljeS Gyulimdlcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes e
- panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], o -ches Kiorlest bucil], i oninift], Liga  <ioriest zsemle (TM)1],
Tizérai 4 X A L Snidlinges csirkehus-krém . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt margarin , Gépsonka , 15 felva
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka GM, TM[10,(12)], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
12, Sorretek Sorretek
Tei.hiivelv.bar Kolesleves GM, Sargarépas jégsalata . . N
1,NUVELY, Cukkinileves GM, TM*,  Kukoricaf6zelék GM,  CM, Karalabekrémleves =~ Kerteszleves GM', - Pusztaporkolt, Vegyes
ack,fahéj,olm Ebéd Bol . Hi tei- TM* Pulvk GM. TM* Tért b Provence-i csirkecsikok*  vagott savanyusag(12),
olognal spagetil tej-,  Pulyka PV, OrLDUFgOnya 44 12), Kukoricas rizs,  Zellerkrémleves GM, TM*
ag tojasment[1], aprépecsenye, Teljes , Resztelt csirkemaj* ’ 7Nektarin ’ [9] ’
ki6rlést kenyér [1] (10,12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala Tontﬂﬁgféaﬁ]&g?u% Gylmolcsrizs tejmentes
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely ]
es,fruktoz Ebéd
Uzsonna

9

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz
felvagott (TM), Pritamin

Narancslé (100 %-os), Asvanwiz
Gluténmentes kenyér , Gluténmenteys kén &r Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges csirkehus-krém yer. Liga margarin ,

GM, TM[10,(12)],  -'92 ma?bﬁgga’pﬁﬁgsonka Fokhagymas felvagott,

Citromos tea CM, GyUmodlcstea,

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Flstolt
fott tarja, Kigyouborka

paprika Sorretek Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, .
Mediterran csirkés tészta  Kukoricafézelék GM, TM*, Tort burgonya Provence-i csirkecsikok* F"usztaporkolt’, \{egyes
" . . x iz . e vagott savanyusag(12),
GM*(10,12), , TM*, Pulyka Sargarépas jégsalata CM, (10,12), Kukoricas rizs, Zellerkrémleves GM. TM*
Cukkinileves GM, TM * apropecsenye, Resztelt csirkemaj* Kertészleves GM* [9] ’
Gluténmentes kenyér (10,12)
. . . . EEEEEEE————
. . Fokhagymas Gluténmentes kenyér , . Gluténmentes kenyér ,
Sglu;?grginr;easr k:rri]r):gé,m brokkolipastétom, Liga margarin , Zala Gh];gg:f;?f;iﬁ]{ ér Liga margarin , Csemege
garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika y szalami, Kigyoéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési Gyiimblcstea, Teles ~ CyUmolcstea, Teljes o _Gyumdlcstea, Teljes
o anini[%] Liaa maraarin KiGriési zsemle’ (TM)[1] _ _klorlesu_bu0|[1], Teljes klorlgsu panini[1], klorlegu zsemle (_TM)[1],
Tizérai P ol f I 9 it 'IgM ' Li in  Ei t"It’ Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Gépsonka Liga margarin ,
aPSZ. elvagott (TM), '9a margarin , Fusto GM, TM[10,(12)], , Zdldpaprika, Asvanyviz ~ Fokhagymas felvagott,
ritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sorretek Sorretek
00102 Te'_ 1 e e e
ég olajo)s mjag Bolognai spagetti tej- i Kolesleves GM, Korteleves QM TM*, Sérgabor_s;c') I_eves GM, ZeIIerkrémIeveg_ GM
Ebéd tojasment[1] ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
mentes Cukki JI GM TMm* _Pulyka apropecsenye,  (10,12), Tért burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
uKkinieves ’ | Teljes ki6rlésl kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin ,  brokkolipastétom, Teljes ~ /2n114 fahcjas panna - Tonnaisalatald], Telies gy imgicsrizs tejmentes
Méz kidrlésd buci[1] cotta iorlest buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo,
Teljes ki6rlésl zsemle Teljes ki6rlésl buci[1],

Gyumolcstea_Franyo,

Asvanyviz, Teljes oSO
yviz, el Teljes ki6rlést zsemle

kiérlésl panini[1], Liga

Tea, Teljes kibrlési
panini[1], Liga margarin ,

Tizorai A (TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém : .. (TM)[1], Liga margarin ,
O'asﬁt;i‘{gg‘;tt filg")’ Fiistolt 6t tarja, GM, TM[10,(12)], "9 N gaozarelasat kokhagymas felvagott,
pap Kigyéuborka Sdrretek ’ pap Sdrretek
. . . . EEEEEEEE————
00116) Toias N Tort burgonya .
( - d) jm’ Cukkinileves GM, TM *, 76| dg:é?glzzgi (G;m ,TM Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Tﬁlg“ﬁ&ﬁféﬁgﬂ’
paradicso Ebéd Mediterran csirkés tészta* Pulvka aprépecsenve ’ Resztelt csirkemaj* Harcsaporkolt[1,4,7], Ve7 es va pott ’
[1,(10,12)], Teljeys kié,rﬁ’ész kenygr ) (10.12), Sargarépas  Kukoricas rizs, Nektarin sav%):]yuség(m)
jégsalata CM
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes c70tta 'I!M P paradicsommentes[4], Gyumolcsrizs[7]
Méz kiérlést buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea. Telies kibrlésii Oszibaracktea_Sodexo, Gyumdlcstea, Teljes Tea. Telies kiérlésii Gyumdlcstea, Teljes
anini(i] LiJ - maraarin | Telies kisriésd zsemle ki6rlést buci[1], anini(1] LiJ - marqarin | ioriést zsemle (TM)[1],
Tizorai P Olasz f'elv% ott ('IgM) * (TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém P Mozérel?a sa't[g] ’ Liga margarin ,
Pritaminga ik Fiistolt fétt tarja, GM, TM[10,(12)], Zaldoa m’(a ’ Fokhagymas felvagott,
pap Kigyéuborka Sdrretek pap Sdrretek
(00117) Olajos Kolesl GM Kortel *7,(1)] Sargaborsé | GM Zellerkréml GM
< - . Olesleves . orteleves*[7,(1)], argaborso leves , ellerkrémleves ,
mag,mezment Ebéd CBuoiTgm:siV:Sath’i 2’[ * Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
es ?o'ésrr?er?t[ﬂ I Pulyka apréopecsenye,  (10,12), Tort burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas i . . .
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes Van'“asc’oi?:?ﬁ/ls panna TonEi‘a\é’lrslzlsaéatEﬁ]C,i['gt]aljes Gylmolcsrizs[7]
margarinkrém kiérlést buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
e ] i orst zseme (M swaies caienistvem SE7Ss el ge, - st semi (T
gann , ias 9 'ga margarin , GM, TM[10,(12)], gann . . it Hg garnn , Sorretex,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [7], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott

Sorretek
! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Cuttinloves i, T+, ¥eleres O Publka | i i ey, Kerésteves O Zetamioves .
Mediterran csirkés tészta . dbpbﬁ, I'k}’ISO’ ol (10,12), Tértburgonya 50 | 2 = 0“2t o ey por it
50 CH*[1,(10,12)] 0 cbablozelex CH. Sargarépas jégsalata (10-12), Kukoricas rizs » Vegyes vago
TR [1,7], Tk. kenyér (50)[1] ’ CM CH savanyusag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é];]s’el;:]%a (rensazrglaérrlTr]li,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kl’g)?c')uborka ’



I O I N T S

Teljes ki6rlésl panini[1],  Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kidrlést panini[1], (TM)[1], Liga margarin

Tizorai Liga margarin , Mozarella

felvagott (TM), Pritamin Fistolt fétt tarja, GM, TM[10,(12)], ! " ! Fokhagymas felvagott,
paprika Kigyouborka Sorretek sajt[7], Zoldpaprika Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
. Karalabékrémleves GM, . * .
(00143) DM Cukkinileves GM, TM *,  Kolesleves GM, Pulyka s "pecotalt csirkemajs . Kertészleves GMY, - Zellerkrémleves GM,
R:30T:20E:50 Ebéd Mediterrs S apropecsenye, .. Provence-i csirkecsikok* TM*[9], Pusztapdrkélt 50
: : : editerran csirkés tészta . N « (10,12), Tort burgonya 50 L .
. ] 50 CH*[1,(10,12)] Zo6ldbabfézelék 50 CH CH. Sargarénés iéasalata (10,12), Kukoricas rizs 50 CH, Vegyes vagott
U:20V:40 A [1,7], Tk. kenyér (50)[1] = 9arZREs o0 CH savanyUsag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiGriésti zsemle Fokhagymés Teljes ki6rlés kifli (TM) o1 Tefjos TTQJ?SL‘;";r'r%Z“r kit (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala KiGrlesii buc;i[1] J Cs’em% e szglémi’
margarinkrém kiérlést buci[1] felvagott , Zoldpaprika Kig)?c')uborka ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00146) Diab
T:20, E:40, Ebéd
U:20
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes Ao . Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésti buci[1], kiéﬁz\égnya\\/r:izﬁimuﬁ? . Kibriésii zsemle (TM)[1],
Snidlinges csirkehus-krém up M ’” 9 " Liga margarin ,
GM, TM[10,(12)], marg?”"z’..l °Za"?k asall  Fokhagymas felvagott,
Sorretek [7], Zoldpaprika Sorretek

! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka

L * Kolesleves GM, Pulyka * . ok Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
I\/ICe Léﬁg:;ﬁ:’i;ﬁgﬂs t-el;g/lzté apropecsenye, ('1I'(|;/I 1’25{%'.85?&;8'2;623]0 Provence-i csirkecsikok* TM*[9], Pusztapdrkélt 40
40 CH[1.(10.12)] Zoldbabfézelék 40 CH* o &7 - % ésgé é’aléta (10,12), Kukoricas rizs 40~ CH, Vegyes vagott
TS 1)L [1,7], Tk. kenyér (40)[1] ~' " =29 CI?\A 1°9 CH savanyUsag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é];]s’el;:]%a (rensazrglaérrlTr]li,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kl’g)?c')uborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00148)
Diabetikus (T:
15, E: 30, U: Ebeéd
15)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes Ao . Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésti buci[1], kiéﬁz\égnya\\/r:izﬁimuﬁ? . Kibriésii zsemle (TM)[1],
Snidlinges csirkehus-krém P » 19 Liga margarin ,

margarin , Mozarella sajt . .
GM, TM[10,(12)], [7], Z6ldpaprika Fokhagymas felvagott,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka

Sdrretek Sdrretek
. . . . EEEEEEEE————
Kolesleves GM, Pulyka Tort burgonya 30 CH, Kertészleves GM*, Pusztapérkolt 30 CH,

Mediterran csirkés tészta

30 CH*[1,(10,12)], _ apropecsenye,
Cukkinileves GM. TM *, Zoldbabfézelék 30 CH

[1,7], Tk. kenyér (30)[1]

Karalabékrémleves GM,
TM*, Resztelt csirkemaj*
(10,12), Sargarépas
jégsalata CM
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidriést kifli (TM)

Provence-i csirkecsikok* ' Zellerkrémleves GM, TM*
(10,12), Kukoricas rizs 30 [9], Vegyes vagott
CH savanyusag(12)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é];]s’el;:]%a (rensazrglaérrlTr]li,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kl’g)?c')uborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes ki6rlésl panini[1],  Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
Liga margarin , Olasz (TM)[1], Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém

Teljes ki6rlési zsemle

Teljes kidrlést panini[1], (TM)[1], Liga margarin

Tizorai Liga margarin , Mozarella

felvagott (TM), Pritamin Fistolt fétt tarja, GM, TM[10,(12)], ! " ! Fokhagymas felvagott,
paprika Kigyéuborka Sdrretek sajt[7], Zoldpaprika Sdrretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00149) DM - * Kolesleves GM, Pulyka Kar*alabekremle\_/es GM; Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
R:30. T:15 Cukkinileves GM, TM *, . TM*, Resztelt csirkem3j = i csirkecsikok*  TM*91 Pusztaodrkalt 50
’ ’ Ebéd Mediterran csirkés tészta . 2Propecsenye, (10,12), Tért burgonya 50 - rovence-I csirkecsiko [9], Pusztaporko
E:50, U:15, 50 CH*[1,(10,12)] Zo6ldbabfézelék 50 CH* CH, Sé7r arénas casalata (10,12), Kukoricas rizs 50 CH, Vegyes vagott
V:40 AT [1,7], Tk. kenyér (0)1] " SAr9arzesied CH savanylsag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. ke . . R, Teljes kidrlési kifli (TM)
Teljes klorlc,asu z§er)1le F_ok’hagymas _ Telje_s kidrlést !(lfll (TM) Tonhalsalata[4], Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala KiBrlésti buci[1] Csemeae szalami
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zoldpaprika Kig)?c')uborka ’

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . L . Asvanyviz, Teljes e o
e : . e Teljes kiérlésl buci[1], etz e ; kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai panini[1], Liga margarin, = ki6rlés zsemle (TM)[1], Kl’g)jc')uborka Snidlin[g]es ki6rlést panini[1], Liga Liga ma:?gzr(in ]
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt > . ’ margarin , Mozarella sajt . .
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka csirkehus-krém GM, TM [7], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott,
’ [10,(12)] ’ Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00155) Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves*[7,(1)], Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
Halmentes Ebéd Bol : L, . Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Cukkinis csirkemell csikok  TM*[9], Pusztaporkolt,
olognai spagetti tej-, . .. N .
tojasment[1] Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya , (12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Fokhagymas
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes c70tta 'I!M P brokkolipastétom, Teljes Gylmolcsrizs[7]
Méz kiérlést buci[1] ki6rlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyumbdlcstea, . . Asvanyviz, , .
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Qlu_tenment_es ke’nyer,, Gluténmentes kenyér , Glute-_nmentes kgnyer ’
Tizérai . . ; W Snidlinges csirkehus-krém . ; . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] Liga margarin , Gépsonka Fokhaavmas felvaqott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ , Zoldpaprika géérretek 9ot
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00199) GM, Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
tej, tojas Ebéd Boloanai spa ett’i GM ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztapo6rkalt,
9 TFI)\/Ig ’ Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
’ Gluténmentes kenyér  Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Fokhagymas - . .
Gluténmentes kenyér , S Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], L .
Uzsonna Liga margarin , Méz brokkolipastétom, cotta TM Gluténmentes kenyér GylUmolcsrizs tejmentes

Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyumbdlcstea, . . Asvanyviz, , .
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Sr?élljitr?ngecr;ti?ljeﬁ%gg é;m Gluténmentes kenyér , Glutl_einr;?:rasal;?nnyer ’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GI\?I TM[10,(12)] Liga margarin , Gépsonka Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ , Zoldpaprika géérretek gott,
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00200) Kolesleves GM
- Py . N NP Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
GIUt?P’tej’toja Ebéd CBLgl(gmr::VSeSaG;VItt’i -IC-SI\ICII ’ KUKQIE-;\;?f?:,ZjlekZGM’ Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
s,szoja,olmag 9 F,’Vlg ’ aprép'ecseﬁye (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Fokhagymas - . .
Gluténmentes kenyér , A Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], o .
Uzsonna Liga margarin , Méz brokkolipastétom, cotta TM Gluténmentes kenyér Gylumolcsrizs tejmentes

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

conylr GLIiUtér:nm?nterisn Glutéi}é:]g:w(t)(la?tk:?{ er, | Cluténmentes kenyer, Gluténprﬁ(\a/r?’:]eysvllén ¢r, ~ Clutenmentes kenyer,
Tizérai ((a)lyez,f I\?? t? (gl'ell\/l) , Liga margarin F[]itijli Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Gé Zonl’(a Liga margarin ,
asz telvagott { tM), '9a margann , GM, TM[10,(12)], 9 garin , >ep Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sérretek , Zoldpaprika Sérretek
< P - . Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
GIUten’!ej’toj’ Ebéd CBuTkmr:ﬁvseSaGytt’i -IC-SI\ICII * Zoldbabfozelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkalt,
banan olog TFI)\/Ig ’ Pulyka apropecsenye,  (10,12), Tért burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
’ Gluténmentes kenyér  Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Fokhagymas - . .
Gluténmentes kenyér , A Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], N .
Uzsonna Liga margarin , Méz brokkolipastétom, cotta TM Gluténmentes kenyér Gylmolcsrizs tejmentes

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00205)
GM,tej,sz0j,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

9

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz
felvagott (TM), Pritamin

Narancslé (100 %-os), Asvanwiz
Gluténmentes kenyér , Gluténmenteys kén &r Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges csirkehus-krém yer. Liga margarin ,

GM, TM[10,(12)],  -'92 ma?bﬁgga’pﬁﬁgsonka Fokhagymas felvagott,

Gylmélcstea, Gyiimdlcstea,

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Flstolt
fott tarja, Kigyouborka

paprika Sorretek Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
o e Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, . L
Medlterra*n CSIrkes 15218 koricaftzelek GM, TM*, Tort burgonya Provence-i csirkecsikok* ompaleves GM', Husos
GM*(10,12), , TM* Pulvk S5 <nas idasalata OM 10.12). Kukoricas ri rakott burgonya GM,TM,
Zoldségkrémleves GM ., rulyka argarepas jegsaiata v, (10, )’, ukoricas nzs, parm., Vegyes vagott
TM*(10,12) ’ apropecsenye, Resztelt csirkemaj* Kertészleves GM* sa\;an Usag(12)
’ Gluténmentes kenyér (10,12) yusag

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Guenmentes kenyer, | FOAmES  Glitermentes kepyer, | Glténmentes epyr e margarn.
Sargarépas margarinkrém Gluténmentes kenyér felvagott , Zoldpaprika felvagott , Kigyouborka Kigyouborka, Csemege

szalami



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00211) GM-
diab (T: 25 ,
E:45 U:30) Ebeéd
Uzsonna

9

Gyumolcstea CM[15], Asvanwiz
Gluténmentes kenyér , Gluténmenteys kén &r Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin MOZ);reI,Ia Liga margarin ,

GM, TM[10,(12)], 9 - 79 Zo1doani Fokhagymas felvagott,
Sdrretek sajt[7], Zoldpaprika Sdrretek
. . . . EEEEEEEE————

Kolesleves GM, Pulyka = Karalabékrémleves GM,

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gylmolcstea CM[15],

margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka

. . . o Kertészleves GM* Zellerkrémleves GM
Cukkinileves GM, TM *, apropecsenye, TM*, Resztelt csirkemaj* L 0 M o .
Mediterran csirkés tészta  Zoldbabfézelék GM 45 (10,12), Tért burgonya 45 (f5°1"§)”‘;fl;'k°fi'”fe°r?;k°§5 TMC[g]’\f’ usztapor k°'ttt 45
GM 45 CH*(10,12), CH*[7,(1)], GM kenyér  CH, Sargarépas jégsalata \ = <) RUKONCAs Nzs » Vegyes vago

(45) CM CH savanyusag(12)

Sargarépas Fokhagymas Liga margarin , Zala . Gluténmentes kenyér ,
L . - . Tonhalsalata[4]

margarinkrém, brokkolipastétom, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes ken, &r Csemege szalami, Liga

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Asvanwiz Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér , Gluténmenteys kén &r Gluténmentes kenyér ,
Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin MOZ);reI,Ia Liga margarin ,
felvagott (TM), Pritamin GM, TM[10,(12)], 9 - 79 Zo1doani Fokhagymas felvagott,
paprika Sorretek sajt[7], Zoldpaprika Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Karalabékrémleves GM,

TM*, Resztelt csirkemaj*  Sargaborsé leves GM,

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Fustolt
fott tarja, Kigyouborka

Zellerkrémleves GM,
TM*[9], Pusztaporkolt,

Kolesleves GM,

Cukkinileves GM, TM ", ) o\ btézelek GM TM,

Mediterran csirkés tészta Pulvka aprépecsenve (10,12), Sargarépas Provence-i csirkecsikok* Veqves vaaott

GM*(10,12), yKa aprop ve, jégsalata CM, Tort (10,12), Kukoricas rizs gyes vag
Gluténmentes kenyér b savanyusag(12)
urgonya

. . . . EEEEEEE————
. . Fokhagymas Gluténmentes kenyér , . Gluténmentes kenyér ,

Sglu;?grgznr;easr k:rri]r):Erré,m brokkolipastétom, Liga margarin , Zala Gll]:coérrlrrf;?gifrl, &r Kigyouborka, Csemege

garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zoldpaprika Y szalami



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Gluténmentes kenyér ,

Gyumolcstea,

Asvanyviz, Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér ,

Tea, Gluténmentes
kenyér , Liga margarin ,

Tizorai . Snidlinges csirkehus-krém . ; X Liga margarin ,
O'asﬁt;i‘{g%‘;t;filg")’ GM, TM[10,(12)],  -'92 ma?bﬁgga’pﬁﬁgsonka Fokhagymas felvagott,
Sorretek ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00218 "
GM(tej sz(lja o Cukkinileves GM. TM * Kulfoorliizl%vzeeslécljl\éM Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
’ I ’ ’ Ebéd Bolognai spa ett’i GM ’ T™M* Pulvka ’ Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
mag 9 F,’Vlg ’ aprép'ecseﬁye (10,12), Tért burgonya , =~ (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Fokhagymas - . .
Gluténmentes kenyér , A Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], T .
Uzsonna Liga margarin , Méz brokkolipastétom, cotta TM Gluténmentes kenyér Gylumolcsrizs tejmentes

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00219) Diab.
(T: 15, E: 40, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes Ao . Citromos tea CM, Teljes
ki6rlésti buci[1], kiéﬁz\égnya\\/r:izﬁimuﬁ? . Kibriésii zsemle (TM)[1],
Snidlinges csirkehus-krém up M ’” 9 " Liga margarin ,
GM, TM[10,(12)], marg?”"z’..l °Za"?k asall  Fokhagymas felvagott,
Sorretek [7], Zoldpaprika Sorretek

! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt

(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka

L * Kolesleves GM, Pulyka * . ok Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
I\/ICe Léﬁg:;ﬁ:’i;ﬁgﬂs t-el;g/lzté apropecsenye, ('1I'(|;/I 1’25{%'.85?&;8'2;623]0 Provence-i csirkecsikok* TM*[9], Pusztapdrkélt 40
40 CH[1.(10.12)] Zoldbabfézelék 40 CH* o &7 - % ésgé é’aléta (10,12), Kukoricas rizs 40~ CH, Vegyes vagott
TS 1)L [1,7], Tk. kenyér (40)[1] ~' " =29 CI?\A 1°9 CH savanyUsag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é];]s’el;:]%a (rensazrglaérrlTr]li,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kl’g)?c')uborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyumbdlcstea, . . Asvanyviz, , .
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Sr?élljitr?ngecr;ti?ljeﬁ%gg é;m Gluténmentes kenyér , Glut&nr;?:rasal;?nnyer ’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GI\?I TM[10,(12)] Liga margarin , Gépsonka Fokhag mésgfelvé’ ott
Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka B ’ , Zoldpaprika oy 9ot
Sorretek Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00223) GM m
tej ’ Cukkinileves GM. TM * Kulfc?rliizl%vzeeslécljl\éM Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
e ) . Ebéd Bolognai spa ett’i GM ’ T™M* Pulvka ’ Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkalt,
tojas,borso 9 F,’Vlg ’ a0r 'ecsg:] . (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
’ Glutgnn?entes ?(Ie;\yér Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Uzsonna Gluténmentes kenyér , broiilénagggsasm Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], Gviimélcsrizs teimentes
Liga margarin , Méz P ’ cotta TM Gluténmentes kenyér y J

Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os),
Gluténmentes kenyér ,

Gyumolcstea,

Asvanyviz, Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér ,

Tea, Gluténmentes
kenyér , Liga margarin ,

Tizorai 5 Snidlinges csirkehus-krém | . . - Liga margarin ,
O'asﬁt;i‘{g%‘;t;filg")’ GM, TM[10,(12)],  -'92 ma?bﬁgga’pﬁﬁgsonka Fokhagymas felvagott,
Sdrretek ’ Sdrretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00229 "
GM(tej toj )széj Cukkinileves GM. TM * Kulfoorliizl%vzeeslécljl\éM Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
’ K ,k J Ebéd Boloanai spaqetti GM. T™* Pulvka Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkolt,
,;kakao 9 F,’Vlg ’ aprép'ecseﬁye (10,12), Tért burgonya ,  (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Fokhagymas - . .
Gluténmentes kenyér , A Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], L .
Uzsonna Liga margarin , Méz brokkolipastétom, cotta TM Gluténmentes kenyér Gylumolcsrizs tejmentes

Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér ,

Gyumolcstea CM[15],

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gluténmentes kenyér

margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér ,

Asvanyviz,
Gluténmentes kenyér ,

Tizorai e ; s X W idli i Js-kré . . i i
(TM), ’Prltamm paprlk’a, Ll’ga margarin ,,Fustolt Snldlclgnl\g/gleg.rfﬂsilglée(ql;s)]krem Liga margarin , Mozarella Fokh;ggi/mgggf?azlvné,gott
Gluténmentes kenyér fott tarja, Kigyouborka Sorretek sajt[7], Zoldpaprika Sérretek
. . . . EEEEEEEE————
00233) GM- Kélesleves GM, Pulyka = Karalabékrémleves GM, . . .
(diab (1)-.20 . Cukkinileves GM, TM *, apropecsenye, TM*, Resztelt csirkemaj* P Kertesz_levc_aiGM,k, > Tl\%fge”gem![ev‘?sk(..;lm
Eo50. 120 Ebéd Mediterran csirkés tészta  Zoldbabftzelék GM 50  (10,12), Tort burgonya 50 | 7 19/2Ce" SSkecokale C[HLV usztaporkolt 50
:50, U:20) GM 50 CH*(10.12),  CH*[7,(1), GM kenyér CH. Sargarépas jégsalata (10+12) Kukoricas rizs , Vegyes vagott
(50) CM CH savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
. - . . . Felvagottas szendvics
Sargarépas Fokhagymas Liga margarin , Zala . ) .
Uzsonna margarinkrém, brokkolipastétom, felvagott , Zoldpaprika, Gl 'I:[qnhalsatllat?([4], . EM-QlabL_Glutenmen_tes
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér utenmentes kenyer enye:(,ig;gibrgfkrgarm ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea,

Tea, Gluténmentes Gyiumbdlcstea . . Asvanyviz, , .
T ; . ', Gluténmentes kenyér , . . Gluténmentes kenyér ,
Tizorai k((a)r:ye; ,fLII\?? mt?r(gr?\;;)n ’ Sluterr:]mrentﬁrs] kle_frlyﬁgli Snidlinges csirkehus-krém LiGLUJrﬁg;m:\rr}tnes I\k/lir;);?'{al’la Liga margarin ,
asz telvagott { tM), '9a margann , - us GM, TM[10,(12)], ga margarin , Vioz Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sérretek sajt[7], Zoldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00239) Kolesleves GM
Ar . . e A Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Pusztapdrkolt, Vegyes
GI uten-, Ebéd CB%Tgmr::VSeSaG(m’i g\lcl ’ KUKQI.r;\;?f?:,ZjleszM’ Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = vagott savanyusag(12),
szojamentes 9 F,’Vlg ’ aprép'ecseﬁye (10,12), Tért burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs,  Zellerkrémleves GM, TM*
Gluténmentes kenyér Sargarépas jégsalata CM Nektarin [9]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . Fokhagymas - . .
Gluténmentes kenyér , A Vanilias, fahéjas panna Tonhalsalata[4], o
Uzsonna Liga margarin , Méz brokkolipastétom, cotta TM Gluténmentes kenyér Gydmolcsrizs[7]

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Teljes kiérlést panini[1], Citromos tea CM, Teljes Teljes ki6rlési zsemle

PP Liga margarin , Olasz kiérlési zsemle (TM)[1], . _kl0r|eSU_bUCI[:|], . '_I'eljes klorlt_asu panini[1], (TM)[1], Liga margarin ,
Tizérai felva L ; . .o Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Mozarella . 7
elvagott (TM), Pritamin = Liga margarin , FUstolt GM. T™ . . : Fokhagymas felvagott,
. P ; L , [10,(12)], sajt[7], Zoldpaprika ..
paprika fétt tarja, Kigyouborka . Sdrretek
Sdrretek
(00267) Karalabékrémlev
k . . es GM, . . .
IELEEL T Cukkinileves GM, TM *, Kdeasgla?«\a'/s:cc:x{yzmyka TM', Resztelt csirkemay” Pro}f/?aﬁizzili\;ierigzgl{ok* Tl\%’ta[g(]aﬂlg’rjsrgltg\p/)g?kgll’:ﬂéo
. . E ra . , . , , y . - 3y
(T:30, E:60, bed Medétoegf_{],[ﬁszquj ;‘?]SZta Z6ldbabf6zelék 60 CH* 83’182;} Ta"rg Z“Srgg”g:l :tg (10,12), Kukoricas rizs 60 CH, Vegyes vagott
U:30) 912 [1,7], Tk. kenyér (60)[1] ~ " 29 CI?\A 19 CH savanyusag(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kioriési zsemle Fokhagymas Teljes kiériésti kil (TM) 1o 1coiatara], Telies T‘??fsl_‘i"‘;”rf;“r kit (TM)
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala a'salatalsl, el ' H19 gann,
L9 e k , . ! kiérlési buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

(00279) GM
diab (T: 15,
E:60, U:15)

?

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Gyumolcstea CM[15], A
Gluténmentes kenyér , . Asvanyviz, . Gluténmentes kenyér ,
. . . . Gluténmentes kenyér , : :
Snidlinges csirkehus-krém Liga marqarin . Mozarella Liga margarin ,
GM, TM[10,(12)], gsa't[?]g Zo1doantiks Fokhagymas felvagott,
Sdrretek JUrL pap Sdrretek

Z61dbabfézelek GM 60 Karalabékrémleves GM,

X TM*, Resztelt csirkemaj* L 0 M o
CH*[7,(1)], GM kenyér ’ . Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkolt 60
(60)[ K(ijl)clasleves GK/I (10,12), To6rt burgonya 60 [] P

: - . (10,12), Kukoricas rizs 60 CH, Vegyes vagott
Pulyka aprépecsenye CH, Sargar%;ﬁs jegsalata CH savanyusag(12)

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15],

margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Fustolt
Gluténmentes kenyér fétt tarja, Kigyouborka

Cukkinileves GM. TM *, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,

Mediterran csirkés tészta
GM 60 CH*(10,12),

Sargarépas Fokhagymas Liga marggrin , Za_lla Tonhalsalata[4] Gluténmentes’ ke_nyt_ér ,
margarinkrém, brokkolipastétom, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes ken, &r Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . Ca ko . Asvanyviz, Teljes e o
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6riési zsemle (TM)[1], Kﬁeljgﬁbké?lifsgnﬁgﬁggs kiGrlést panini[1], Liga k'°”‘f_f“:§?;?'2g'\")[”’
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt cs?rieht]s—krém GM qI'M margarin , Mozarella sajt Fokhaggymésgfelvé’gott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)] [7], Z6ldpaprika Sérretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00290) Hal, Cukkinileves GM. TM * Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
olajos mag Ebéd Bolognai spa etfi tei- ’ Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Kukoricas rizs, Nektarin, = TM*[9], Pusztaporkolt,
?o'ésrr?er?t[ﬂ I Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya , Cukkinis csirkemell csikok Vegyes vagott
J ’ Teljes kidrlést kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM (12) savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Liga margarin , FUstolt

Méz foétt tarja, Péréhagyma

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00292) Diab
(T:15, E: 45, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Qitromos tea CM, Teljes
e ] i orst zseme (M swaies caienistvem SE7Ss el ge, - st semi (T
gann , ias 9 'ga margarin , GM, TM[10,(12)], . fl, SOITEICK,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka [7], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott

Sorretek
! | ] |

N Karalabékrémleves GM, . * .
Kolesleves GM, Pulyka TM*, Resztelt csirkemaj* Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,

apropecsenye, . Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Vegyes vagott
Z6ldbabfézelek 45 cH+  (10:12), Tortburgonya 45 4 o) W\ cricas rizs 45 savanylsag(12),
[1,7], Tk. kenyér (45)[1] CH Pusztaporkolt 45 CH

Cukkinileves GM, TM *,

Mediterran csirkés tészta

45 CH*[1,(10,12)], CH, Sargarépas jégsalata
CM

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é])]s’el;;%i;(rensa;glaé%]i,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigyouborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. ) Citromos tea CM, . ; Asvanyviz, Citromos tea CM,
?_:u;e&n;?n;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , Sr?élljitr?ngecr;ti?ljeﬁ%gg é;m Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 g e Liga margarin , Fustolt 9 Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Sorretek,
felvagott (TM), Pritamin fott tarja, Kigyouborka GM, TM[10,(12)], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott
paprika ’ Sorretek ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Kolesleves GM, Karalabékrémleves GM, Zellerkrémleves GM,

Cukkinileves GM, TM *, Sargaborso leves GM,
Provence-i csirkecsikok*

(10,12), Kukoricas rizs

Mediterran osirkés tészta Zoldbabfézelék GM TM, = TM*, Resztelt csirkemaj*
GM*(10,12) Pulyka aprépecsenye,  (10,12), Tort burgonya , Vegyes vagott
T Glutéenmentes kenyér  Sargarépas jégsalata CM savanyusag(12)

TM*[9], Pusztaporkolt,

Gluténmentes kenvér Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4] Gluténmentes kenyér ,
Sargarépas mar arir{kré,m brokkolipastétom, Liga margarin , Zala Gluténmentes ken’ ér Liga margarin , Csemege
garep 9 Gluténmentes kenyér felvagott , Zéldpaprika y szalami, Kigyéuborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . A S . Asvanyviz, Teljes A
e ; ! A Teljes kidrlési buci[1], e . ; ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Tizérai panini[1], Liga margarin, = ki6rlés zsemle (TM)[1], Kl’g)jc')uborka Snidlin[g]es ki6rlést panini[1], Liga Liga margar(in ]
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt 2 . . margarin , Gépsonka , . .
o y P ; L csirkehus-krém GM, TM . . Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka [10,(12)] Zdldpaprika Sérretek
. . . . EEEEEEEE————
(00299) Kolesleves GM
. s . . L~ Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Tej’hal’huvely . Cukklnlle_ves GM’. TM ’ Kukonc?fozelek GM, Resztelt csirkemaj* Kukoricas rizs, Nektarin, TM*[9], Pusztaporkolt,
es.olma Ebeéd Bolognai spagetti tej-, TM*, Pulyka " o ok .
’ g . . . (10,12), Tort burgonya ,  Provence-i csirkecsikok Vegyes vagott
tojasment1], apropecsenye, Teljes Sargarépas jégsalata CM (10,12) savanyusag(12)
kiérlési kenyér [1] ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Vanilias. fahéias panna Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas y 1as p Liga margarin , Paprikas =~ Gyumdlcsrizs tejmentes

cotta TM

Méz brokkolipastétom diakcsemege, Sorretek

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tea. Telies kibrlésii Gyumolcstea, Teljes Narancslé (100 %-os), Asvanvviz Telies Gyimolcstea, Teljes
anini[%] LiJ a mardarin ki6rlési zsemle (TM)[1],  Teljes ki6rlésl buci[1], KiGrlésii yanir;i[1] JLi a kiérlés(i zsemle (TM)[1],
Tizorai P Olasz f'elv% ot ('IgM) ’ Liga margarin, Snidlinges csirkehus-krém mar arinp Mozarélla%a't Liga margarin ,
z tetvagott LW, Kigyeuborka, Fustdlt fétt GM, TM[10,(12)], garnin ., . I Fokhagymas felvagott,
Pritamin paprika [7], Z6ldpaprika
tarja Sorretek ’ Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00890) Toias - . Kolesleves GM, Korteleves*[7,(1)], Tort Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
( ,2n Jas, Ebéd CBUOiTgmrI,I;V:SaGQ{I{i 2’1 | Zoldbabfézelék GM TM, = burgonya , Sargarépas = Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkalt,
Szarnyas ?O.ésnﬁ’er?t[ 1 I Teljes kiriésti kenyér [1],  jégsalata CM, Resztelt ~ (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
J ’ Sertésporkolt parm. csirkemaj*(10,12) Nektarin savanyusag(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes ki6rlésl zsemle Teljf.s kirlest buci], Vanilias. fah Tonhalsalata[4], Tel
; : iga margarin , anilias, fahéjas panna onhalsalata[4], Teljes W
Uzsonna (TM, Lllglaé;argarm ’  Péréhagyma, Csemege cotta TM ki6rlési buci[1] Gyumolcsrizs[7]
szalami

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

'I_'e_a, Tel_jes ki6rlési kigéi?g';:rﬁz (-I.;.‘,awlj;a[ﬁ] Pea;jr:sr,]f(isé?k(élgoblf’cic[)f ]) ’ Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
PP panini[1], Liga margarin , ; \ ’ 2 S ’ kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizorai Pritamin paprika Liga margarin , Sorretek, Snidlinges margarin , Fustolt f6tt  Liga margarin , Sorretek
C L Kigyouborka, Fistolt fétt = csirkehis-krém GM, TM : . h L . ’
semege szalami tari tarja, Zoldpaprika Fokhagymas felvagott
arja [10,(12)]
Tej,t’oj,sz()j,pa Cukkinileves GM. TM * Kulfc?rliizl%vzeeslécljl\éM Korteleves*[7,(1)], Tort Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
r,szarny,olma Ebéd Mediterran hisos tészta TM*, Teljes kidrlési t_)grgonya , Sargarépas = Provence-i csw_ke’cs[kok TM*[9], Ve’gy'es vagott
g [1,(10,12)] kenyér [1], Sertésparkolt jegsa_lata CM Resztelt (10,12), Kukor!cas rizs, savanyusa_l_g(1__2),
T p,>arm csirkemaj*(10,12) Nektarin Pusztaporkolt
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas ! 1as p paradicsommentes[4], Gylmolcsrizs tejmentes

cotta TM

Méz brokkolipastétom Teljes ki6rlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai Gyumolcs Gyimolcs Gylmolcs Gyumodlcs Gylmolcs
Boloanai spadetti tei- Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Provence-i csirkecsikok*  Zellerkrémleves GM,
(01001) Ebéd ; g 3 Smg’nt?ﬂ I zsldbabfézelék GM TM, Resztelt csikemaj*  (10,12), Kukoricas rizs, =~ TM*[9], Vegyes vagott
Tejmentes, 1- Cukkig\ileves GIVi "™ * Pulyka apropecsenye,  (10,12), Tort burgonya ,  Nektarin, Kertészleves savanyusag(12),
’ ’ Teljes kibrlési kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM GM* Pusztaporkolt

3 év
Teljes kidrlésu zsemle Teljes kidrlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas
Méz brokkolipastétom

Vanilias, fahéjas panna = Tonhalsalata[4], Teljes

cotta TM KiBrlési buci[1] Gylmolcsrizs tejmentes

9



I O I N T S

Narancslé (100 %-os),

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], SnidI{n es csirkeht]s—kré;m kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GI\?I TM[10,(12)] margarin , Gépsonka , Liga margarin , Mozarella
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ Zoldpaprika sajt[7], Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(01003) Teljes kiGriésti zsemle Fokhagymés Teljes ki6rlést kifli (TM) o1 Tefjos Te'[lf]s ariesCl il (TW)
Tej,alma,bszi Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala asaiaialsl, |l » rigyouborka,
; PN k . A ; kiérlésl buci[1] Csemege szalami, Liga
barack Meéz kiérlést buci[1] felvagott , Zdldpaprika margarin

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Resztelt csirkemaj*
(10,12), Tort burgonya Sargaborso leves GM,

. Zoldbabfézelék GM TM, . Y . o - ' vagott savanyusag(12),
Ebéd " ; . . Sargarépas jégsalata CM, Provence-i csirkecsikok . *
Siilt csirkecsikok, Teljes Karalabékrémleves GM,  (10,12), Kukoricas rizs, Zellerkrémleves GM, TM

kiériési kenyér [1] ™ [9]

Kolesleves GM, Pusztapdrkolt, Vegyes

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai ki6rlésl panini[1], Liga = kiérlési zsemle (TM)[1], Snidlinges csirkeht]sikrém kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt GI\?I TM[10,(12)] margarin , Mozarella sajt Liga margarin , Sorretek,
(TM), Pritamin paprika fétt tarja, Kigyouborka ’Sérreték ’ [7], Zdldpaprika Fokhagymas felvagott
. . . . EEEEEEEE————
. Hagymas tértburgonya
(01005) Diab Mediterrén csirkés tészta | ZSldbabiézelék 20 CHF 20 CH, Resztelt Z6Idfiiszeres bulgur 20 Pusztapérkélt 20 CH,
(T: 10, E: 20, Ebéd 20 CH1.(10.12)] [1.7], Kolesleves GM, _ csirkem&j*(10,12), CHI1], Kertészleves ,GM*, Vegyes vagott
U: 15) Cukkinileves GM. TM * Pulvka apropecsenye Sargarépas jégsalata CM, Provence-i csirkecsikok savanyusag(12),
’ ’ yka aprop Y€ Karalabékrémleves GM, (10,12) Kertészleves GM*
T™*
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Fokhagymas Teljes ki6riési kifli (TM) , _ Teljes kiGrlesil kifli (TM)
- g N . . . Tonhalsalata[4], Teljes [1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Zala KiGrlési ' o
LI U k , A ; i6rlésl buci[1] Csemege szalami,
margarinkrém kiérlést buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01137) Diab
(T:15, E: 60, Ebéd
U: 20)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes KiBrlési buci[1] Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes

klorle§u panini[1], Ll’ga qurlesu zserr_ﬂe (T_I_\/I)[_1], Snidlinges csirkehts-krém klorles_u panini[1], nga_ k_|orlesu zse_mle (TM)[1],
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Mozarella sajt Liga margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’ ’ ’ [7], Z6ldpaprika szalami, Sorretek

Sorretek
! | ] |
Karalabékrémleves GM,

Cuttinloves i, T+, ¥Oeleres O Publka | i i ey’ Kerésteves O Zetamioves .
Mediterran csirkés tészta . dbpbﬁ, |'k¥sd chr (10,12), Tértburgonya 60 | o = 0“2t e ey por it
60 CH*[1,(10,12)] 0 cbablozelex CH. Sargarépas jégsalata (10-12). Kukoricas rizs » Vegyes vago
TR [1,7], Tk. kenyér (60)[1] ’ CM CH savanyusag(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . . . :
(TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes = [1], Liga margarin , Zala TonE%ﬁZ!:\éagﬁ]éi['qt]aljes [é];]s’el;:]%a (rensazrglaérrlTr]li,
margarinkrém kiérlési buci[1] felvagott , Zéldpaprika Kl’g)?c')uborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. e L . Snidlinges csirkehus- Aon .
Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes krém GM, TM[10,(12)], Asvanyviz, Teljes

panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], kiérlésl panini[1], Liga

Gyumdlcstea, Teljes
ki6érlést zsemle (TM)[1],

Tizorai ) X : o 2 Narancslé (100 %-os), . . Liga margarin ,
Olasz felvagott (TM), - Liga margarin , FUstolt o0 \igresii buci[1], =~ Margarn, Gépsonka, 000 mas felvagott,
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka Sérretek Zdldpaprika Sérretek
(02101) Kolesl GM Oszib kil TM (4-  Sargaborso | GM M I tej t
APy - . Olesleves . szibarack leves - argaborso leves , eggyleves tejmentes,
Tej ,to;asr,nent Ebéd CBuOlTEmr']I;V:SaGQ{It’i 'tl';\/I_ * Zoldbabfézelék GM TM, 6 év), Csemegeuborka (4-  Petrezselymes rizs, Vegyes vagott
es (4-6 év) gtgo'ésrr?er?t[ 1 1= Pulyka aprépecsenye, 6 év), Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* savanyusag(12),
J ’ Teljes ki6rlést kenyér [1]  (10,12), Tort burgonya (10,12), Nektarin Pusztaporkolt
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes Uml\gﬁ:gs%izon a TonEi‘a\é’lrslzlsaéatEﬁ]C,i['gt]aljes Gylmolcsrizs tejmentes
Méz kibrlésii buci[1] 4 y

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes . Ca ko . Asvanyviz, Teljes e o
e : . e Teljes kiérlésl buci[1], etz . . kiérlési zsemle (TM)[1],
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], SnidI{nges csirkeht]s-{(r]ém kiérlésl panini[1], Liga Liga margar(in ]
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] margarin , Gépsonka , Fokhaavmas felvé, ott
Pritamin paprika fott tarja, Kigyouborka ’ Sérreték ’ Zdldpaprika géérretek 9ot
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(66666) Kolesleves GM
AP . . N NP Korteleves GM TM*, Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Te;,tol,szma,p Ebéd Culfklnll,eves_Gl’\/I, TM i Kukonc?fozelek GM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
ar e Mediterran csirkés tészta TM*, Pulyka 10.12). Tort b 10.12). KuKoricas ri Vv Jqoft
[1,(10,12)] aproépecsenye, Teljes ( . ),’ ortburgonya , (10,12), Ku oricas rizs, egyes vago
e ’ A ' Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
kiérlési kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalsalata
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = brokkolipastétom, Teljes c70tta 'I!M P paradicsommentes[4], Gylmolcsrizs tejmentes
Méz kiérlést buci[1] Teljes ki6rlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kolesleves GM, Pulyka Toért burgonya 50 CH,

(00025) GM Cukkinileves GM, TM *, aprépecsenye, Karalabékrémleves GM, KEZ?tggiféczz %OM(EH’ Tl\%?[g(]e”gjsrzigvgfkgll’:ﬂéo
diab 50 CH Ebéd Mediterran csirkés tészta  Zoldbabfézelék GM 50 = TM*, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsil;ok* CH 7Ve espvé ot
] GM 50 CH*(10,12), CH*[7,(1)], GM kenyér (10,12), Sargarépas , Vegyes vag
(50) |6gsalata CM (10,12) savanyusag(12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,

- * Kolesleves GM, Pulyka * . ik Kertészleves GM*, Pusztapérkolt 70 CH,
Ebéd I\/ICe "éﬁg:;ﬁ:’i:lﬁgﬂs t-el;g/lzté apropecsenye, ('1I'(|;/I 1’25{%'.55?&;8'2?237]0 Provence-i csirkecsikok* ' Zellerkrémleves GM, TM*
70 CH (10.12)] Zoldbabfézelék 70 CH* L O 0 ésgé é’aléta (10,12), Kukoricas rizs 70 [9], Vegyes vagott
D12, [1,7], Tk. kenyér (70)[1] ' =29 CI?\A le9 CH savanyusag(12)

(00030) . . Citromos tea CM, Teljes Ao m . Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-70 ﬁlfﬁ.%?fisf?n %I\?’TI\TA?P;E]S KiGrlésa buci[1], kiéﬁZ‘ég”y;’r'ﬂzﬁi;‘?“ﬁf . Ki6riési zsemle (TM)1],
’Snidlinges csirkehus-krém P » 19 Liga margarin ,

g CH Tizorai Liga margarin , Fustolt

margarin , Mozarella sajt . .
f6tt tarja, Kigybuborka GM, TM[10,(12)], Fokhagymas felvagott,

Sérretek [7], Zdldpaprika Sérretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybéuborka,
kiérlést buci[1] Csemege szalami

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,

- % Kolesleves GM, Pulyka * - ik Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Ebéd h/ICeaLéi(i’t(é?rlger:/ (ca::i rcls(g/ls t-el;glzté apropecsenye, (-1I-(I;/I 1725{(%'8;2&;:;22:3:?5 Provence-i csirkecsikok™  TM'[9], Vegyes vagott
* Zoldbabfézelék 45 CH* A ... (10,12), Kukoricas rizs 45 savanyusag(12),
45 CH*[1,(10,12)] CH, Sargarépas jégsalata
e ’ [1,7], Tk. kenyér (45)[1] ’ CH Pusztaporkolt 45 CH
y CM

(00033) . . Citromos tea CM, Teljes Ao m . Citromos tea CM, Teljes
Diabetikus-45 ﬁlfﬁ.%?fisf?n %I\?’TI\TA?P;E]S KiGrlésa buci[1], kiéﬁZ‘ég”y;’r'ﬂzﬁi;‘?“ﬁf . Ki6riési zsemle (TM)1],
’Snidlinges csirkehus-krém P » 19 Liga margarin ,

g CH Tizorai Liga margarin , Fustolt

margarin , Mozarella sajt . .
f6tt tarja, Kigybuborka GM, TM[10,(12)], Fokhagymas felvagott,

Sérretek [7], Zdldpaprika Sérretek
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna brokkolipastétom, Teljes [1], Kigybéuborka,
kiérlést buci[1] Csemege szalami

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlési buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,

(00034) Cukkinileves GM. TM = Kolesleves GM, Pulyka  po.o O 0 osirkema* Kertészleves GM”, . Z:allerkrémlevc_e_s GM,
Diabetikus-40 Ebéd Mediterran csirkés tészta d?ggl%ez(;slgl?}:l% che  (10,12), Tért burgonya 40 (1P(';01V g)nc;g;:(gfi'égicr?;;o:o TMC[g]’VP;J;;ézpvogggﬁ 40
g CH A0CHTL(10.42), 11777, Tk, kenyer (40)1] Sargar%‘ﬁslegsa'ata CH savany(sag(12)

?



I O I N T S

Karalabékrémleves GM,

(00035) Cukkinileves GM, TM *, Kélesleyes GM, Pulyka TM*, Resztelt csirkemaj* Kertesz_levz_as GM, o Pusztgporkolt 35 CH, .
Diabetikus-35 Ebéd Mediterran osirkés tészta apropecsenye, (10,12), Tért burgonya 35 Provence-i csirkecsikok*  Zellerkrémleves GM, TM
ecrierran csirkes Z6ldbabfézelék 35 CH* W5\ <) gony (10,12), Kukoricas rizs 35 [9], Vegyes vagott

g CH 35 CH*[1,(10,12)], CH, Sargarépas jégsalata

[1,7], Tk. kenyér (35)[1] oM CH savanyusag(12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Toért burgonya 30 CH,

(00036) Mediterran csirkés tészta Zéldbabfézelé,k 30 CH" Karalabékrémleves GM Kertész_lev:_as GM,*’ Pusztapdrkdlt 30 CH,
Diabetikus-30 Ebéd 30 CH[1,(10,12)] [1,7], Tk. kenyer (S0)1],  pp "Retelt csirkemaj*  Provence-i csirkecsikok™ - Zellerkrémleves GM, TM*
g CH Cukkinileves GM, TM *, Koleslevgs GM, Pulyka (10,12), Sérgarépas (10,12), Kukoricas rizs 30 [91, Vegyfes’vagott
apropecsenye CH savanyusag(12)

jégsalata CM



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,

(00037) Diab Cukkinileves GM. TM * | Z0ldbabf6zelek 50 CH* oo (= 5 ol ai Kukoricas rizs 50 CH, Zellerkrémleves GM,
, , - , j ) . N . -
50CH, Ebéd  Medierman sifkés tesata oy 1 o OO0 D 1(10,12), Tortburgonya 80 (IR O e TN cavagott
tejmentes 50 CH*[1,(10,12)], kenyér (50)[1] CH, Sargarépas jégsalata (10.12) savany(isag(12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,
TM*, Resztelt csirkemaj*
(10,12), Tort burgonya 60
CH, Sargarépas jégsalata

00038) GM Mediterran csirkés tészta Zélgbabfé'zelék GM E,;O
( ) ; CH*[7,(1)], GM kenyer

DIAB 60 CH Ebeéd oMY CHINIZ, | (60), Kolesieves GM,
' ! Pulyka aprépecsenye

Kertészleves GM*, Zellerkrémleves GM,
Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkolt 60
(10,12), Kukoricas rizs 60 CH, Vegyes vagott
CH savanyusag(12)



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00066) Tej, Cukkinileves GM. TM * Koélesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkremleves GM,
toj,olajmag Ebéd Boloanai soa etfi tei- * Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok* = TM*[9], Pusztaporkalt,
e ’ ? al sp gt 1 1= Pulyka apropecsenye,  (10,12), Tort burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott

mez ojasment[], Teljes kidrlést kenyér [1] Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kolesleves GM,

(00071) Cukkinileves GM, TM*, | Kukoricaf6zelék GM,  oneleves G TWP, Tort - Kertészleves G, zgjierkrémieves GM,
GM,tej,toj,szoj Ebéd Bolognai spagetti GM, TM*, Pulyka N Resstolt csirkoma” | (10.12), Kukoricds rizs, | TMT9), Pusztaporkst,
,must,olmag TM, Csemegeuborka apropecsenye, (10,12) I ’ 7Nektariﬁa8 S Céklasalata

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karalabékrémleves GM,

- * Kolesleves GM, Pulyka . . Kertészleves GM* Zellerkrémleves GM
Cukkinil M, TM . ’ * * o ’ !
Ebéd M eL:jitér:rléer:/ (ca::ircliés, tészté apropecsenye, ('1I'(I;/I 1’25{%'.55?&;8'2?235]0 Provence-i csirkecsikok* TM*[9], Pusztaporkolt 50
(00136) : Zéldbabfézelék 50 CH* &y o2 | Oft DUIONY8 B4 (10 12) Kukoricas rizs 50 CH, Vegyes vagott
50 CH*[1,(10,12)], . CH, Sargarépas jégsalata gy 9
Diabetikus [1,7], Tk. kenyér (50)[1] ’ CM CH savanyusag(12)
U:10) Teljes kiérlési kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Kigyouborka

Uzsonna



I O I N T S

Tk. kenyér (45)[1], Karalabékrémleves GM, Kertészleves GM* Zellerkrémleves GM
Cukkinileves GM, TM *,  Kolesleves GM, Pulyka = TM*, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsik,ok* TM*[9], Vegyes vé ot7t
Ebéd Mediterran csirkés tészta apropecsenye, (10,12), Tort burgonya 45 10.12). Kukoricas rizs 45 » Vegy 12 9
(00138) Diab 45 CHY[1,(10.12)],  Zoldbabfézelék 45 CH* CH. Sargarépas jégsalata (10:12). KU Korioas fizs Pjg;’g”?rﬁzﬂ( 45)6H
T:20, E:45, [1,7] CM p
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
U:20 Teljes kidrlés( kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Csemege szalami,
Kigyouborka

Uzsonna

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kolesleves GM, Pulyka = Karalabékrémleves GM,

Cukkinileves GM, TM *, aprépecsenye, TM*, Resztelt csirkemaj* Pro}f/:ﬁiz%ili\é?rigzl\s/:';ok* Tl\%?[g(]e”gjsrz!(gv??k@ll’:ﬂéo
00202) GM- Ebéd Mediterran csirkés tészta  Z6ldbabfézelék GM 60  (10,12), Tért burgonya 60 irkece ’ porko
(10,12), Kukoricas rizs 60 CH, Vegyes vagott
diab GM 60 CH*(10,12), CH*[7,(1)], GM kenyér  CH, Sargarépas jégsalata '~ < , Vegyes vag
(60) CM CH savanyusag(12)

(R:50,E:60,U:4

0,V:50) Sargarépas Fokhagymas Liga margarin , Zala Tonhalsalata[4] Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna margarinkrém, brokkolipastétom, felvagott , Zoldpaprika, Gluténmentes ken, &r Csemege szalami, Liga
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér y margarin , Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Kolesleves GM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Zellerkrémleves GM,
Ebéd Cukkinileves GM, TM *, = Zoldbabfézelék GM TM, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  TM*[9], Pusztaporkolt,
Bolognai spagetti GM, TM  Pulyka aprépecsenye, (10,12), Tort burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Vegyes vagott
Gluténmentes kenyér  Sargarépas jégsalata CM Nektarin savanyusag(12)
. . L arancslé (100 %-os), Ao Gyiumolcstea,
Glutén-, tej- o Glut é?rlﬁg:t)(la?tk:?{ &r Gluténmentes kenyér , Gluténprﬁ(\a/r?’:]eysvli’n &r Gluténmentes kenyér ,
és olajos mag Tizérai . . wer . Snidlinges csirkehus-krém . . nyer. Liga margarin ,
¢ Liga margarin , Fustolt GM, TM[10,(12)] Liga margarin , Gépsonka Fokhagymas felvagott
men es ” . rs 7 ) ) y . . 3
fétt tarja, Kigyouborka Sorretek , Zoldpaprika Sorretek
. . . . EEEEEEE————
Fokhagymas .
Uzsonna brokkolipastétom, Tonhalsalata[4], Gylmolcsrizs tejmentes

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyer

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Cukkinileves GM. TM * Zoldbabfézelék GM TM, Korteleves GM TM*, Sargaborso leves GM, Pusztaporkolt, Vegyes
Ebéd Bolognai spa ett’i GM '’ Pulyka aprépecsenye, Resztelt csirkemaj* Provence-i csirkecsikok*  vagott savanyusag(12),
9 TFI)\/lg ’ Gluténmentes kenyér,  (10,12), Tort burgonya , = (10,12), Kukoricas rizs, Zellerkrémleves GM, TM*
(0,0208_), ' Kolesleves GM Sargarépas jégsalata CM Nektarin 9
Imag Qyﬂmélcstea, ’
Tizérai Gluténmentes kenyér ,

Liga margarin , Fustolt
fott tarja, Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

. Karalabékrémleves GM, . .
Kolesleves GM, Pulyka TM*, Resztelt csirkemaj* Kertészleves GM*,

apropecsenye, (10,12), Tért burgonya 35 Provence-i csirkecsikok

Cukkinileves GM, TM *,

Ebéd Mediterran csirkés tészta . e . o
(00296) 35 CH[1.(10.12)] Zéldbabfszelék 35 CH CH. Sargarépas jégsalata (10,12), Kukoricas rizs 35
Diabetikus (T: [1,7], Tk. kenyer (35)[1] CM CH
10) Teljes ki6rlést kifli (TM)
Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege szalami,
Kigyouborka



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kiériés kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna 11, IEJ_semege szalami,
Iga margarin ,
kt,olmag Kigyouborka




