Heti étlap 2026.09.14. - 2026.09.18.

I O O T N N N

| _______________________________________ ________________________|
Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S . Gyumolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ..~ . Teljes ki6rlésl panini[1], e . s 7 ;
Teoral g Paprkss “Cnethzsemle (W) Lige margarn Becs | SOTeSiuelT) - Konest pann), Lo
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y ) pap
. . . . EEEEEEE———
(00010) Z0bldséges tarhonyaleves
; P : Poéréhagymakrémleves 9 rnony Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
Tej-toj- es . Magyaros karfiolleves GM TM*gyG ros fliszeres [1], Lencsefzelek GM, ™ I\%Iustéros csirkecomb  TM Czikc')s tokany GM
ol.mag ment. Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas , LV, Y TM*[10,(12)], Huspogacsa y g oxany L,
rakott tészta TM[1] __(;S|rI§emeI! falatok, GM, TOM.TM, Teljes [10,(12)], Pe_trez§elym<’es TM*, Séargarépas bulgur
Zoldséges rizs (10,12), kidrlési kenyér [1] burgonya, Vitamin salata [1], Alma
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Mustéaros zellerkrém([9,10, Puding rizsitalbdl (TM)[1], Tonhalpastétom,
Zoldpaprika (12)] Lilahagyma(4,10,(12)]

?



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Gyumolcstea, Teljes

e S . Gyumolcstea, Teljes . A L Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
L kibriést kifli (TM)I1], Liga s iacii zsemle (TM)[1], | | SUes kidriesi panini[1], ki6riésti buci[1], margarin , Teljes ki6rlési
Tizérai margarin , Paprikas . : Al Liga margarin , Bécsi e e o o e .
o, Liga margarin , Parizsi p : . Majpastétom (hazi), panini[1], Z6ldpaprika,
didkcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kigqvouborka Asvanvviz
Kigyéuborka ’ paprika 9y y

(00011) . Poréhagymakrémleves Zoldseges tqrhoqyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
Tej t Magyaros karfiolleves GM, TM*, Gyros fliszeres [1]. Lencsefdzelék GM, TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM
ejmentes Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas LW, Y TM*[10,(12)], Huspogacsa ... ’ y LM,

csirkemell falatok,

csirk | GM, TOM.TM, Teljes [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
Zoldséges rizs (10,12),

rakott tészta TM[1] burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Mustéaros zellerkrém([9,10, Puding rizsitalbdl (TM)[1], Tonhalpastétom,
Zdldpaprika (12)] Lilahagyma(4,10,(12)]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

A S ) Gyimolcstea, Teljes it - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cu e . g L ;
Tizérai margarin , Paprikas qurlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, Liga margarin , Bécsi I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorlegu pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> Liga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kigqvouborka Z6ldpaorika
Kigyéuborka ’ paprika 9y Pap

. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

00012 : Poréhagymakrémleves 12 Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

(. . ) . Magyalros karf|olleve§ GM, TM*, Gyros fliszeres [11, Lencsefqzelekp M TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,

Tojas,o|mag Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas irk Il falatok [7,10,(12)], Hispogacsa 10 (12)1. Pet | T™M* S <nas bul
rakott tészta TM[1] csirkemell falatok, GM. TOM,TM, Teljes [10,(12)], Petrezselymes , Sargarépas bulgur

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiriésii Puding [7] I#tla?gasglzll?r?(e[‘slu1gs((a1r$1?ge
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ) Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga ... . Teljes ki6rlésl panini[1], r 1z o . s . ;
Tizorai margarin ( Paé[rill(ésg qurlesu zsem_le (TM?[ﬂ.’ Lijga margarinp, Béc!si] I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorlegu pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diakcsemege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kl’gyéuborka’ (10), Sorretek paprik7a Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(OOO:I 3) Tojas, Magyaros karfiolleves Péréhagymakrémleves Z?:?sa%i;éag?c?sr;yé;\aﬂves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
olajos mag, Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TOI\/i ™ Cukkinifézelék TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM,

csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12),

[10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur

szldja ;
) rakott tészta TM[1] burgonya, Vitamin salata [1], Alma

GM TM*, Teljes kidrlési
kenyér [1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiriésii Puding [7] I#tla?gasglzll?r?(e[‘slu1gs((a1r$1?ge
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga ... . Teljes ki6rlésl panini[1], R s ;
Tizérai margarin ( Paz)[riI](ésg qurlesu zsem_le (TM)[1]_, Lijga margarinp Béc!si] kiérlést buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
diak ! Liga margarin , Parizsi felva e Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
iakcsemege, (10), Sérretek elvagott (TM), Pritamin Kigyouborka Zoldpaprika
Kigyéuborka ’ paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00014) Poréhagymakrémleves Zoldséges tarhonyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

Ay e Magyaros karfiolleves
Tojas,banan,o Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
Imag rakott tészta TM[1]

[P%Lgr;c):]s elz%zszlggéigﬂa TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,

GM. TOM.TM. Telies [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
’ WV, 1€ burgonya, Vitamin salata [1], Alma

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,

Zoldséges rizs (10,12), kidrlési kenyér [1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Lilahagyma[4,10.(12)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésii Puding [7] Tel'esglzi()'rlésfj oeermle
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes Almalé (100 %-os),

e s . Gyimolcstea CM[15], it - Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tigorai | onest kI (NI 1103 rejes kisrigsii zsemle TS KONEsh paninill), - refje kigriest buci[1],  kisriésii panini[1], Liga
garin , ap TM)[1], Liga margarin , 9 9 N Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, Parizsi(10), Sorretek  [©vagott (TM), Pritamin Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y J: pap
. . . . EEEEEEEE————
L. ‘o . Zoldséges tarhonyaleves * .
(00015) Tej-és Magyaros karfiolleves .-orehagymakrémleves =, “o initsselék GM Gombaleves GM, Kelkaposzta leves GM,
k t Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM* Hispoadcsa GM Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikds tokany GM,
Ll s oD csirkemell falatok, ’ pogacsa LI, (12)], Petrezselymes TM?*, Sargarépas bulgur
rakott tészta TM[1] TOM,TM, Teljes kidrlési

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiorlés kifli (TM) .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kioriésti [1], Liga margarin , '}'L?gasgﬁ’lg‘rféguesgm
Zoldpaprika buci[1] Sorretek, Gépsonka J (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00016)
Tejmentes,
fruktézszegén Ebed
y
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

e n e . Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
orlesd ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kibrlési zsemle (TM)[1],  kirlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga

d?ékcsémepe Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , Csemege

9, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

[1], Cukkinifézelék GM
TM*, Hispogacsa GM,
TOM,TM, Teljes kidrlési

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Péréhagymakrémleves
GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12)

Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,

Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikos tokany GM,

(12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
burgonya, Vitamin salata [1]

Sonkas rakott tészta TM
[1], Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12)

Zsemle[1], Magyaros (1], Li : Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) .
L , Liga margarin , ; e - . Lilahagyma(4,10,(12)],
margarinkrém, Kigyouborka, Fustalt fétt [210:(12)]. Teljes kiGriésli [1], Sorretek, Gépsonka,  1oi0isriasi zsemle
Oldpaprika tarja buci[1] Liga margarin (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
L kidriesa kifli (TM)1], Liga i i 7semle (TM)p1], | oSS kidriesd panini[1], kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . : Al Liga margarin , Bécsi e e o !
o Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Kigyéuborka ’ paprika ’
. . . . EEEEEEEE————
(00017) Tej, Poéréhagymakrémleves Zoldseges tarhonyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

- Magyaros karfiolleves
szoja, ol.mag Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
mentes rakott tészta TM[1]

[1], Huspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Teljes kidrlési

kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12),

TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
[10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
burgonya, Vitamin salata [1], Alma

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol '}'L?gigﬁ’lg‘rféguesgm
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°;'nzsr” ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kiGriésa zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
d?ékcsémege Liga margarin , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) I’Dritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00018) . M ros karfiollev Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves  Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
Tej,toj,sz6j,hii Ebéd GMa'?K/I%‘(??) 15‘2) oSen;(a’s GM, TM*, Gyros fliszeres = [1], Cukkinifézelék GM  TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikds tokany GM,
velyes Kott tészt ,Tl\/?[1]as csirkemell falatok, TM*, Hispogacsa GM,  [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
rakott teszta Z6ldséges rizs (10,12), TOM,TM burgonya, Vitamin salata [1], Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol ?L?Zig%?rféiufsgﬁ?i
Z6ldpaprika buci[1] J TVO]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. QluténmenFeS kenyér, Gluté?\ﬁjé?w‘t)tla?tkee?{yér Gluténmentes kenyer , Glutéaﬁjg?(lezsli:i’yér Gluténprﬁ:a/r?tneysvll(zényér
Tizérai Liga margarin , Paprikas ; . g Liga margarin , Bécsi N D g ; A
diakcsemege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt

Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka sajt [7], Zoldpaprika

(00020) . Péréhagymakrémleves Zoldséges tarbony’aleves Sargabarack leves GM, Kelkaposzta leves GM,
Gluténmentes < Magyaros karfiolleves GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Lencsefézelck GM TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikés tokany GM
Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas VL [7,10,(12)], Hispogacsa ’ ) y oM,

csirkemell falatok,

[10,(12)], Petrezselymes =~ TM*, Sargarépas rizs,
Zsldséges rizs (10,12), GM, TOM,TM,

rakott tészta GM, TM burgonya, Vitamin salata Alma

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustéaros zellerkrém Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding [7] Lilahagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyumolcstea, . : Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai L%I;Jtﬁqr;rpgearﬁﬁs I;zng;tiakr é;s Gluténmentes kenyér , ?_Ii:f%n;?g;?isn keBné/((:a;i, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
diékcsem’ege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) I’Dritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(000_21 ) Lencsefézelék GM, TM*
Glut,tej,toj,sz Maavaros karfiolleves Poréhagymakrémleves [10,(12)], Zoldséges Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
ez,mogy,méz Ebéd GM '?KI/I*UO 12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres tarhonyaleves GM, TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
mentes rakott tész,ta éM ™ csirkemell falatok, Huspogacsa GM, [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas rizs,
’ Zoldséges rizs (10,12), TOM,TM, Gluténmentes burgonya, Vitamin salata Alma
kenyér
I . . . EEEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyér Gyamdlcstea, Gluténmentes kenyér Gyumélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Lioa maraarin . Pa riké;s Gluténmentes kenyér , Liga margarin Bécsi’ Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diél?csem’egep Liga marga[in , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) I’Dritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00022) Zoldsé
Tee) s . ges tarhonyaleves . .
Glutén- és Magyaros karfiolleves Porehagymakrerlwleves GM, Lencsef6ézelék GM, Sargaba’rack Ieyes GM, Kelkap_o s'zta Ieyes GM,
. Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM*[10,(12)], Huspogacsa TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
tejmentes o) csirkemell falatok, GM. TOM TFIZ\)/I 9 [10,(12)], Petrezselymes =~ TM*, Sargarépas rizs,

rakott tészta GM, TM Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata Alma

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Tonhalpastétom,
Zdldpaprika kenyér Lilahagyma(4,10,(12)]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,

Citromos tea CM,

Gyumolcstea CM[13], Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér ,

Citromos tea CM,

Majpastétom (hazi), Asvanyviz, Liga margarin

Tizorai Liga margarin , Paprikas Lioa maraarin . Parizsi Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenvér , Fustolt sajt [7],
didkcsemege, 9 10 gS" ’t K felvagott (TM), Pritamin Kiavoubork yer. Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka (10), Sorrete paprika 'gyouborka
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00024) GM Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
(diab (%-.30 ) Magyaros karfiolleves = GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Huspogacsa GM,  Mustaros csirkecomb [10, Fﬁlkgziok%i[?;ggs g:\\ﬂﬂ ’
) ) Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, TOM,TM, GM kenyér (12)], Petrezselymes TM’: S okany 46
E:40 U:30) rakott tészta GM 40 CH[7]  Z8ldséges rizs 40 CH  (40), Cukkinifézelék GM  burgonya 40 CH, Vitamin ’ argagf_'pas rzs
(10,12) 40 CH*[7] salata

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , L el e Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Klquuborka,’ Fastolt fott [9,10,(12)], Gluténmentes Sodrretek, Gépsonka, Liga  Lilahagyma(4,10,(12)],
75 . tarja, Gluténmentes . ! ; A
Oldpaprika kenyér margarin Gluténmentes kenyér

kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. 4 Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvényviz,
e QlutenmenFeS kenygr J Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Paprikas ; : PO Liga margarin , Bécsi e s L2 . .
diakcsemege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) I’Dritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
Kigyéuborka’ (10), Sorretek 9 paprik7a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00028) GM - . Z0bldséges tarhonyaleves N
(. ) f ’ k Magyaros karfiolleves Porehagymakrer]jleves GM, Cukkinifézelék GM Gpmbalgves GM", Kelkaposzta leves GM,
tejmentes,fru . " > GM, TM*, Gyros fliszeres A . Mustaros csirkecomb [10, o ;
" Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok TM*, Hispogacsa GM, (12)], Petrezselymes TM, Csikos tokany GM,
toz rakott tészta GM, TM ; TOM,TM, Gluténmentes ’ y TM*, Sargarépas rizs

Zoldséges rizs (10,12) burgonya, Vitamin salata

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , P iy e Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Klgquuborka,’ Fastolt fatt [9,10,(12)], Gluténmentes Sorretek, Gépsonka, Liga Lilahagymal[4,10,(12)],
N ; arja, Gluténmentes . . ! 4
Zdldpaprika kenyér margarin Gluténmentes kenyér

kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP X b H198 0 igriest zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . . R - P i e s o . " e .
> Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
diakcsemege, " e . o . g
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika

Cukkinifézelék 70 CH*

(00030) , Péréhagymakrérlwleves [1,7], Zoldséges Gpmbalgves GM", Kelkaposzta leves GM
DiabetikusT0 gy GRS e, MM Oyee U ionyaioves(r),  MiSOS erkeCamt 10, i Coigs oy G
gCH A o , i Huspogacsa GM, ’ .. TM* Sargarépas bulgur
rakott tészta 70 CH[1] Zoldséges rizs 70 CH TOM,TM, Tk. kenyér (70) burgonya 70 CH, Vitamin 70 CH[1]
(10,12) SR y salata

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kiorlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Teljes kioérlési kifli (TM)  Lilahagyma(4,10,(12)],
Kigyouborka, Fistolt fott [1], Sorretek, Gépsonka = Teljes kibrlési zsemle
tarja (TM)[1]

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_)itromos tea CM, Teljes Ci_tromos tea C_M, T(_aljes Citror_nos tea CI\_/I, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai margarin Paprik'és kl(j_rlés(] zsem_le (TM)[1]_, klc'irlé_sij panlnl_[1], Liga k!érlésij bu0|[1],_ k|6rlé§(J pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi margarin ,_Béc_s;l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyéuborka’ (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00031 Pdréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
DiaLetiku;-GO ] Magyaros karfiolleve§ GM, T_M*, Gyros fliszeres  [1], Cukkinif’ézelélf 60  Mustaros csirkecomb [10, 'IP'(I\(Zlk(a)Fs)iok%Zst?olgr?j g:\\ﬂﬂ ’
CH Ebéd GM TM*(’10,12), Sonkas (_,jswkfamelllfalatok, CH*[1,7], Huspogacsa' (12)], Petrezselyr_‘nes_ TM;‘ Sargarépas bulgu,r
g rakott tészta 60 CH[1] Zoldséges rizs 60 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 60 CH, Vitamin ’

(10,12) (60)[1] salata 60 CHI1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Teljes kioérlési kifli (TM)  Lilahagyma([4,10,(12)],
Kigyouborka, Fistolt fott [1], Sorretek, Gépsonka = Teljes kibrlési zsemle
tarja (TM)[1]

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP X b H198 0 igriest zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . . R - P i e s o . " e .
> Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
diakcsemege, " e . o . g
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika

Cukkinifézelék 50 CH*

(00032) , Péréhagymakrérlwleves [1,7], Zoldséges Gpmbalgves GM", Kelkaposzta leves GM
Diabetikus-80 ey R e, ML e romyaeves 1, Misiros carecoms (10, 1w, Coits tokiny Gt
gCH . ol o , i Huspogacsa GM, ’ .. TM* Sargarépas bulgur
rakott tészta 50 CHI[1] Zoldséges rizs 50 CH TOM,TM, Tk. kenyér (50) burgonya 50 CH, Vitamin 50 CH[1]
(10,12) SR y salata

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kiorlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Teljes kioérlési kifli (TM)  Lilahagyma(4,10,(12)],
Kigyouborka, Fistolt fott [1], Sorretek, Gépsonka = Teljes kibrlési zsemle
tarja (TM)[1]

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP X b H198 0 igriest zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . . R - P i e s o . " e .
> Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
diakcsemege, " e . o . g
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika

Cukkinifézelék 45 CH*

(00033) , Péréhagymakrérlwleves [1,7], Zoldséges Gpmbalgves GM", Kelkaposzta leves GM
Disbetikus45 cogy  giecsIeIeE OM. U Gyosiises  iionaisves ), MO csiecomd 10, i, GG oy G,
gCH A o , i Huspogacsa GM, ’ .. TM* Sargarépas bulgur
rakott tészta 45 CH[1] Zoldséges rizs 45 CH TOM,TM, Tk. kenyér (45) burgonya 45 CH, Vitamin 45 CH[1]
(10,12) SR y salata

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kiorlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Teljes kioérlési kifli (TM)  Lilahagyma(4,10,(12)],
Kigyouborka, Fistolt fott [1], Sorretek, Gépsonka = Teljes kibrlési zsemle
tarja (TM)[1]

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai X b H198 0 igriest zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Paprikas Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi) margarin , FUstolt sajt [7]
diakcsemege, 10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
Kigyouborka (10), ’ pap 9y Pap
. . . . EEEEEEEE————
(00039) Péréha . Cukkinifézelék 50 CH* .
i X gymakrémleves AN Gombaleves GM*, .
Diabetikus (T: Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros f(iszeres [1.7], Zoldséges Mustaros csirkecomb [10, Kelkaposzta leves GM,
< . ) . tarhonyaleves [1], TM, Csikos tokany GM,
15, E: 50, U: Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, HUspogdcsa GM (12)], Petrezselymes TM*, Sérgarépas bulgur
rakott tészta 50 CH[1] ~ Z&ldséges rizs 50 CH pog - burgonya 50 CH, Vitamin » 2arg 9
15) TOM,TM, Tk. kenyér (50) 50 CH[1]
(10,12) S [1'] salata

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros [1]. Li : Mustaros zellerkrém Teljes ki6rlést kifli (TM) .
L , Liga margarin , ; e : . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna m;[garmkr.em, Kigybuborka, Fistolt fétt [9,10,(12)], Tgljes kiorlés( [1}, Liga margarin , Teljes kidrlésti zsemle
oOldpaprika tarja buci[1] Gépsonka , Sorretek TM)[1]

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00040)
Fruktozszegé Ebéd
ny
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

e n e . Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
orlesd ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kibrlési zsemle (TM)[1],  kirlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
d?ékcsémepe Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
9, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika

Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

[1], Cukkinifézelék GM
TM*, Hispogacsa GM,
TOM,TM, Teljes kidrlési

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Péréhagymakrémleves
GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12)

Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,

Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikos tokany GM,

(12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
burgonya, Vitamin salata [1]

Sonkas rakott tészta TM
[1], Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12)

Zsemle[1], Magyaros : : Mustaros zellerkrém  Teljes kiérlésa kifli (TM) .
margarinkrém, M, Ligamargarin, g 4 (19)] Teljes kiériési [1], Sorretek, Gépsonka, = anagymaf4,10,(12)],
75 . Kigyéuborka, Fustolt fétt ; . ) Teljes kidrlést zsemle
oldpaprika tarja buci[1] Liga margarin TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00041)
Hozzaadott
cukormentes

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM, Teljes Almalé (100 %-os),

e e . Gyumolcstea CM[15], . N ¢ Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
kibriést kifli (TM)I1], Liga ko isriast zsemle 1 oues kidrlesl paninilT], ¢ oo yistiest buci[1],  kidriésa panini[1], Liga
margarin, Paprikas iy iga margarin, | -'92 margarin , Becsi Majpastétom (hazi),  margarin , Fustolt saijt [7]
didkcsemege, b - * felvagott (TM), Pritamin S ’ : ’
Parizsi(10), Sorretek Kigyéuborka Zdldpaprika

Kigyouborka paprika
. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

[1], Cukkinifézelék GM
TM*, Hispogacsa GM,
TOM,TM, Teljes kidrlési

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Tonhalpastétom,

Péréhagymakrémleves
GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12),

Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,

Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikos tokany GM,

(12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
burgonya, Vitamin salata [1], Alma

Sonkas rakott tészta TM
[1], Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12)

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiorlés kifli (TM) .
margarinkrém, Barackos gyimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiériést [1], Liga margarin , '}'L?gasgﬁ’lg‘rféguesgm
Zoldpaprika buci[1] Sorretek, Gépsonka J (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], e . g 7 ;
Tizorai margarin , Paprikas qurlesu zsem_le (TM?[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorlegu pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> Liga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],

diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka Z8\dpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y pap
(00042) e e ———— ——————

Széja,ol.mag Maavaros karfiolleves Poréhagymakrémleves Z?l?sa%is éa?c?sr;yglcl\eﬂves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
. ’ . gval . GM, TM*, Gyros fliszeres ’ pogacsa M. TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikés tokany GM,

huvelyesment Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas irkernall falatok TOM, TM, Cukkinifézelék 10.(12). Pet | TM* S2 404 bul
rakott tészta TM[1] Ssirkems? 1alalol, GM TM*, Teljes kidrigst L1 0:(12)], Petrezselymes » argarepas buigur

es ZG6ldséges rizs (10,12), ’ burgonya, Vitamin salata [1], Aima

kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiriésii Puding [7] '}'L?gasgﬁ’lg‘rféguesgm
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes . N ¢ Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
A [1]. Liga margarin ,  ki6riésti zsemle (TM)[1], | ©Ues kibrles panini[1], KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
Tizorai Lo, . . Lk Liga margarin , Bécsi e s o !
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka, Tea (10), Sorretek 9 paprik,a Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00043) : Péréhagymakrémleves Zoldseges tqrhoqyaleves Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,
PP Magyaros karfiolleves . o [1], Lencsefézelék GM, . - o .
Tej,toj,alma,b Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM*[10.(12)], Huspogacsa Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikos tokany GM,
an oD csirkemell falatok, : ’ pog (12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
rakott teszta TM[1] Zoldséges rizs (10,12) GM, TOM,TM, Teljes burgonya, Vitamin salata [1], Alma
e kiérlésl kenyér [1] ’ ’
. . . . EEEEEEE————
. e . . R, Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kiérlésu kifli (TM) Lilahagyma[4,10,(12)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Mustéaros zellerkrém([9,10, [1], Liga margarin , X S AR ’
h . A . Teljes ki6rlést zsemle
Zoldpaprika (12)] Sorretek, Gépsonka (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga ... . Teljes ki6rlésl panini[1], r 1z o . s . ;
Tizérai margarin ( Paz)[riI](ésg qurlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, Lijga margarinp Béc!si] I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ kiorlésl _pan|n|[1], Liga
didkesemege, Liga margarin, PAIZS! ey aqott (TM), Pritamin ~ MalPastétom (nézi), - margarin , Gsemege
Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyouborka araj, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00044) Tej, , Poéréhagymakrémleves Zoldséges tqrhoqyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
tojas, parad < Magyaros karfiolleves GM, TM*, Gyros fliszeres [1], Lencsefozelek GM, TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM
’ . Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas ; ’ TM*[10,(12)], Haspogacsa ’ ’ ’

csirkemell falatok,

csirk | GM, TOM.TM, Teljes [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
Zoldséges rizs (10,12),

ol.mag, banan rakott tészta TM[1] burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol I#(L?Z?%?ﬁéiU@SSé?L
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga ... . Teljes ki6rlésl panini[1], r 1z o . s . ;
Tizérai margarin ( Paz)[riI](ésg k:iarlesu zsemle ('PI'M)[1], Lijga margarinp Béc!si] IVlklorlesu bu0|t[11], kiorlésl pangl[ﬂ, Liga
> ’ iga margarin , Parizsi . e ajpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, %% 0. Sormetek felvagott (TM), Pritamin J?(igyéubongka : kars, Z8ldpaptika
Kigyéuborka ’ paprika ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00045) Poréhagymakrémleves Zoldséges tarhonyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

AR e Magyaros karfiolleves
Tej,toj,banan, Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
olmag rakott tészta TM[1]

[1], Lencsefézelék GM, . . o .
TM*[10.(12)], Huspogacsa TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,

GM. TOM TM. Tel'es [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
’ WV, 1€ burgonya, Vitamin salata [1], Alma

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,

Zoldséges rizs (10,12), kidrlési kenyér [1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol '}'L?gigﬁ’lg‘rféguesgm
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00046)
Tej,toj,olajma Ebéd
g,520j
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], e . g 7 ;
. o kiérlés zsemle (TM)[1], ; : b kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
madrgi;:krlcr;érlzngkas Liga margarin , Parizsi fel]i/géa crﬂfz.?.iﬂr')n ﬁ’:?tzcrﬁlin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
g, (10), Sorretek 9 ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Kigyouborka paprika
. . . . EEEEEEEE————
- . Z0bldséges tarhonyaleves . o . *
Sonkas rakott tészta TM Poéréhagymakrémleves [1], Cukkinifézelék GM Sargaba’rack leves GM, CS|’kos t(’)kgny GM, TM*,
TM, Mustaros csirkecomb  Sargarépas bulgur{1],

. GM, TM*, Zoldséges rizs . L .
[1], Magyaros karfiolleves ' ’ . TM*, Hispogacsa GM, .
GM TM*(10,12) (10,12), Gyros fliszeres TOM.TM, Teljes kiériésti [10,(12)], Petrezselymes = Alma, Kelkaposzta leves

csirkemell falatok, kenyér [1] burgonya, Vitamin salata GM, TM

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiériésii Puding rizsitalbl '}'L?gigﬁ’lg‘rféguesgm
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S . Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
o kidriesa kifli (TM)[1], Liga i jasii 7semle (TM)[1],  kiGrlésti panini[1], Liga ki6riésti buci[1], ki6riésti panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . : . ; o . L !
didkcsemeqe Liga margarin , Sorretek, margarin , Bécsi felvagott Kigybuborka, margarin , Csemege
Kl’gyéuborglg(a’ Parizsi(10) (TM), Pritamin paprika Majpastétom (hazi) karaj, Zdldpaprika

(00047) Poéréhagymakrémleves = Zdldséges tarhonyaleves Vitamin salata ,
Tej,toj,szarny Magyaros karfiolleves GM, TM*, Gyros flszeres [1], Cukkinifézelék GM Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,
D 2 Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas k il f}; tok. Bul T7M* Telies Kidrlés Petrezselymes burgonya, TM, Csikés tokany GM,
kuk,frukt. rakott tészta TM[1] ~ ©S'T<emMe ?1? Ox, Bulgur kenyér [ﬁjgse rtlé?srpebﬁ'llidlt Mustaros csirkecomb [10, TM*, Bulgur [1]
’ (12)]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiorlési kifli (TM) Teljes ki6rlési zsemle

Zsemle[1], Magyaros (1], Li : Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) L
L , Liga margarin , ; e - . (TM)[1], Kigyduborka,
Uzsonna margarinkrém, Kigyouborka, Fustdlt fét [9,10,(12)], Teljes kidrlest [1], Sor_retek, Gep_sonka, Tonhalpastétom,
Zdldpaprika buci[1] Liga margarin

tarja Lilahagyma(4,10,(12)]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga ... . Teljes ki6rlésl panini[1], r 1z o . s . ;
Tizérai margarin (Pa%[ril](ésg ki6rlést zsemle (TM)[1], Lijga margarinp Béc!si] kiérlést buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) I’Dritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(0004:8) Tej- Maavaros karfiolleves Poéréhagymakrémleves Z[10]Idiee?1?;2¢;[?g:g|%¥(ag|\\l/|es Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
es < gya .. GM, TM*, Gyros fliszeres b . . . TM, Mustaros csirkecomb = TM, Csikds tokany GM,
toia t Ebeéd GM TM(10,12), Sonkas csirkemell falatok TM110,(12)], Huspogacsa [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
ojasmentes rakott tészta TM[1] ’ GM, TOM,TM, Teljes ’ ’ ’

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol '}'L?gigﬁ’lg‘rféguesgm
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

A S . Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

o kidriesa kifli (TM)[1], Liga i< jaci 76emle (TM)[1],  Liga margarin , Bécsi ki6riésti buci[1], ki6riésti panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . : A . o RS R !
diakcsemege Liga margarin , Périzsi = felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika, Citromos tea CM Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00049) ——’ - - —" . —’ —’
Tei.toi.szoi.ol , Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves  Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
o J; kj’k ); T Ebéd Gll\\ﬂna%ﬁmﬁazr)ﬁos”gr\:fzs GM, TM*, Gyros fiszeres  [1], Cukkinifézelék GM  TM, Mustéros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM,
ag,kakao,cl rakott téézta ,TM[1] csirkemell falatok, TM*, Hispogacsa GM,  [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
rus Zoldséges rizs (10,12), TOM,T™M burgonya, Vitamin salata [1], Aima

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiorlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
Kigyouborka, Fistolt fot Teljes ki6rlést zsemle
tarja (TM)[1]

Mustéaros zellerkrém
¢ [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbdl
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes

e n e . Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
orlesd ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kibrlési zsemle (TM)[1],  kirlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga

d?ékcsémepe Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , Csemege

9, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

[1], Cukkinifézelék GM
TM*, Hispogacsa GM,
TOM,TM, Teljes kidrlési

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Péréhagymakrémleves
GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12)

Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,

Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikos tokany GM,

(12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
burgonya, Vitamin salata [1]

Sonkas rakott tészta TM
[1], Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12)

Zsemle[1], Magyaros (1], Li : Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) .
L , Liga margarin , ; e : . Lilahagyma(4,10,(12)],
margarinkrém, Kigyouborka, Fustalt fétt [210:(12)], Teljes kidries [1], Liga margarin, Teljes kioriésti zsemle
Zoldpaprika tarja buci[1] Sorretek, Gépsonka (TM)[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], e . g 7 ;
Tiaorel " margann, Paprss | “Cnestzeemle (WI1) - Liga margarn Bcs | SOTesibuelt) © korést pannil) L
diakcsemege, %% 0. Sormetek felvagott (TM), Pritamin N ioyouborka kars, Z8ldpaptika
Kigyéuborka ’ paprika 9y ), pap

(00051) Tej, Zoldsé
i s . ges tarhonyaleves . .
paradicsom, Magyaros karfiolleves Porehagymakrer]jleves [1], Lencsefézelék GM, Sargaba’rack Ieyes GM, Kelkap_os,'zta Ieyes GM,
. m Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM*[10.(12)], Huspogacsa TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
ol. mag rakott téézta ,TM[1] csirkemell falatok, GM ,TOM’TM 'FI)'e?es [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
mentes Zoldséges rizs (10,12), . V(€Y burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol I#(L?Z?%?ﬁéiU@SSé?L
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. yurr ’ Teljes ki6rlést panini[1] Ca i e ’
Tizérai margarin , Paprikas qurlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, Liga margarin , Bécsi I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorlegu pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> Liga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi) margarin , FUstolt sajt [7]
didkcsemege, . felvagott (TM), Pritamin S ’ : ’
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
s . Z0bldséges tarhonyaleves . .
(00053) Olajos Magyaros karfiolleves Porehagymakrer]jleves 1] Lgncsefézelgk GM Sargaba’rack Ieyes GM, Kelkap_os'zta Ieyes GM,
Ebé * .. GM, TM*, Gyros fliszeres y . . TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM,
mag mentes béd GM TM*(10,12), Sonkas . [7,10,(12)], Hispogacsa e o I
rakott tészta TM[1] csirkemell falatok, GM, TOM,TM, Teljes [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Lilahagyma[4,10.(12)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésii Puding [7] Tel'esglzi()'rlésfj oeermle
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1],

S S : Gyimolcstea, Teljes . ) o Majpastétom (hazi) Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Liga margarin , Bécsi e ) s 7 )
Tizérai margarin , Paprikés k|o_rlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, felvagott (TM), Pritamin quano’lc§tea, _Teljes kiérlési _pan|n|[1], Liga
diakcsemege Liga margarin , Parizsi paprika, Almalé (100 %- kiérlési buci[1], margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek 0s) Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
L . Z3dldséges tarhonyaleves . .
(00054) Magyaros karfiolleves Porehagymakrer]jleves [1], Lencsefézelék GM, Sargaba’rack Ieyes GM, Kelkap_os'zta Ieyes GM,
Tej,tojas,par Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM*[10.(12)], Huspogacsa TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM,
’ L] - ’ ’ H s ’ * . .
rakott tészta TM[1] csirkemell falatok, GM, TOM.TM, Teljes [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Lilahagyma[4,10.(12)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlési Puding rizsitalbol Tel'esgﬁ/iarlésb oeermle
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tigorai | onest kI (I, 1193 yigrigss zsemle (Tw1), T ohes Kionesh paniillh, - igresi bucift), Kidriésti panini[1], Liga
d?ékcsémege Liga margarin , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) I’Dritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00055) Zoldsé
) . ‘o . ges tarhonyaleves N .
Tej,0olmag,sz6 Magyaros karfiolleves -oréhagymakrémleves vy "o\ inifszelék GM Gombaleves GM, Kelkaposzta leves GM,
I.s281.szll.8s2 Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM*, Haspogécsa GM Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikds tokany GM,
J,$20], 9 rakott tészta ,TM[1] csirkemell falatok, TOM'TM. Telies kibriésii (12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
bment ZG6ldséges rizs (10,12), W, €] burgonya, Vitamin salata [1], Aima

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
Kigyéuborka, Fustolt fétt Teljes kidrlést zsemle
tarja (TM)[1]

Mustéaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding rizsitalbdl
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], e . g 7 ;
o . o kiérliési zsemle (TM)[1], ; : b kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizorai margarin , Paprikas Liga margarin (Pér?[zs]i Liga margarin , Bécsi Majpastétom (r[1é1]zi) margariFr)1 CsEar]neg?a
didkcsemege, 10). S& ’t K felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork ’ karai Z"'Id ik
Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyouborka araj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(00056) Péréhaavmakrémleves Zdldséges tarhonyaleves Mustaros csirkecomb [10, Kelkaposzta leves GM
Tej-,0ol.mag-,e Magyaros karfiolleves 9y o [1], Lencsefézelék GM, (12)], Petrezselymes pos. X '
Ebéd * .. GM, TM*, Gyros fliszeres 3 - . o h TM, Csikos tokany GM,
per-,parad.me e GM TM (19,12), Sonkas csirkemell falatok TM*[10,(12)], Huspogacsa burgonya, Vitamin salata , TM*, Sargarépas bulgur
ntes rakott tészta TM[1] Z6ldséges rizs (10,12), GM, TOM,TM, Teljes Sargabarack leves GM, [1], Ama

kiérlésl kenyér [1] ™
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiorlés kifli (TM) Lilahagymal4,10,(12)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti [1], Sorretek, Gépsonka, Tel'esglzli()'rlésfj zéemlé
Zoldpaprika buci[1] Liga margarin J (TM)[1]

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidrlési kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes . N ¢ Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin,  kiériésti zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
Paprikég, didkcsemege, Liga marga!'_in , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) I’:’ritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka, Tea (10), Sorretek paprik,a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(09_057) Tej, Magyaros karfiolleves Poéréhagymakrémleves Z[?;dscel?fksir;t;g;c;?gs Ig\xlas Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,
szdja, parad., Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM* Hispoadcsa GM Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikds tokany GM,
alma rakott téézta ,TM[1] csirkemell falatok, TOM,TM 'FI)'e?'es ki6rlés:l'J (12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
Zoldséges rizs (10,12), VL 1€ burgonya, Vitamin salata [1], Alma
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlést kifli (TM) Cia i . Tonhalpastétom,
Uzsonna Zsﬂreg[;]rin“ffégnﬁams [1] Liga margarin, ~ 1eJe® X fé:?esrllj(rzlrjr?ig b Puding rizsitalbol Lilahagymal4,10,(12)],
Z61d ik ’ Kigyouborka, Fistolt fott T Teljes ki6rlést zsemle
Oldpaprika tarja (12)] (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_)itromos tea CM, Teljes Ci_tromos tea C_M, T(_aljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai margarin Paprik'és kl(j_rlés(] zsem_le (TM)[1]_, klc'irlé_sij panlnl_[1], Liga k_ic'irlés(] buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi margarin ,_Béc_s;l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
Kigyéuborka’ (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00058) Diab Poréhagymakrémleves = Zo6ldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
(SI"15 E?35 U:1 ) Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres  [1], Cukkinifézelék 35  Mustaros csirkecomb [10, Fﬁlkgziok%i[?;ggs g:\\ﬂﬂ
= IS A Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, CH*[1,7], Haspogacsa (12)], Petrezselymes TM;‘ S o % | ’
5) rakott tészta 35 CH[1] = Z6ldséges rizs 35 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 35 CH, Vitamin » Sargarepas buigur

(10,12) (35)[1] salata 35 CH[1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros (1], Li , Mustaros zellerkrém Teljes kidrlési kifli (TM) :
L , Liga margarin , ; e - . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ma[garmkr.em, Kigyouborka, Fistolt ftt [9,10,(12)], Tgljes kiériést  [1], Sor_retek, Gep_sonka, Teljes kidriést zsemle
Zoldpaprika tarja buci[1] Liga margarin (TM)1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], e . g 7 ;
Tizorai margarin , Paprikas qurlesu zsem_le (TM?[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorlegu pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> Liga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka Z8\dpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y Pap
. . . . EEEEEEEE————
; (00059) Maavaros karfiolleves Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves  Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
Afonyamente Ebéd GM '?KI/I*UO 12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres [1], Lencsef6zelék GM, TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
s rakott téézta ,TM[1] csirkemell falatok, TM*[10,(12)], Huspogacsa [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
Zoldséges rizs (10,12) GM, TOM,TM burgonya, Vitamin salata [1]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiorlési kifli (TM) .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kioriésti [1], Liga margarin , '}'L?gigﬁ’lg‘rféguesgm
Zoldpaprika buci[1] Gépsonka , Sorretek J (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00060) Tej,
tojas, fruktoz

 /

Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM, Teljes

e n e . Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
orlesd ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kibrlési zsemle (TM)[1],  kirlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga

d?ékcsémepe Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , Csemege

9, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

[1], Cukkinifézelék GM
TM*, Hispogacsa GM,
TOM,TM, Teljes kidrlési

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Péréhagymakrémleves
GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12)

Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM,

Mustaros csirkecomb [10, TM, Csikos tokany GM,

(12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur
burgonya, Vitamin salata [1]

Sonkas rakott tészta TM
[1], Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12)

Zsemle[1], Magyaros (1], Li : Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) .
L , Liga margarin , ; e - . Lilahagyma(4,10,(12)],
margarinkrém, Kigyouborka, Fustalt fétt [210:(12)]. Teljes kiGriésli [1], Sorretek, Gépsonka,  1oi0isriasi zsemle
Oldpaprika tarja buci[1] Liga margarin (TM)[1]



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°&2ﬁ‘;§ﬂ\' <Tpngz)[r1”1(,é§ga kidriési zsemle (TM)[1], | | io> Kiones paninill], kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
Jann , Liga margarin , Parizsi ga margarin , Becs| Majpastétom (hazi),  margarin , Fustlt sajt [7],
didkcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork Z81d ik
Kigyouborka ’ paprika gyouborka Sldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
L . Z3dldséges tarhonyaleves . .

(00061) Tojas- Magyaros karfiolleves Poréhagymakrémleves 1] Lgncsefézelgk GM Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

e T T Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, T_M*, Gyros fliszeres 7 1’0 (12)], Haspogacsa TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
rakott tészta TM[1] csirkemell falatok, GM, TOM,TM, Teljes [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Lilahagyma[4,10.(12)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésii Puding [7] Tel'esglzi()'rlésfj oeermle
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], e . g 7 ;
Tizorai margarin , Paprikas k:?rlesu zsem_le (TM?[ﬂ.’ Liga margarin , Bécsi I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorlegu pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> iga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka Z8\dpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y Pap
. . . . EEEEEEEE————
(00062) Tojas , Poréhagymakrémleves Zoldseges tarhonyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
és Magyaros karfiolleves GM. TM* G fii [1], Huspogacsa GM, TM. Musta irk b TM. Csikos tokany GM
B Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas ! sirke >|’|“]2SI ‘isieres TOM,TM, Cukkinif6zelék ./ 153 aFr,OSt osir ‘fcom T SS", 08 10 ‘i"“é oL
széjamentes rakott tészta TM[1] csirkemell falatok, gy e Toljes kisriesa  L10:(12)], Petrezselymes , Sargarépas bulgur

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata [1], Alma

kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiriésii Puding [7] I#tla?gasglzll?r?(e[‘slu1gs((a1r$1?ge
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai orlesd ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kidriési zsemle (TM)[1], | | io> Kiones paninill], kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
d?ékcsémege Liga margarin , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) I’:’ritamin Kigyouborka, Liga margarin , Fijst'o'_lt sajt [7],
Kigyouborka (10), Sorretek paprika margarin , Gépsonka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00065) Péréhagymakrémleves Zobldséges tarhonyaleves  Séargabarack leves GM, Kelkaposzta leves GM,

Ay , Magyaros karfiolleves
Tojas,par,szar Ebéd GM TM*(10,12), Sonkads
nyas rakott tészta TM[1]

[1], Teljes kibrlési kenyér TM, Petrezselymes
[1], Cukkinifézelék GM  burgonya, Vitamin salata ,
TM*, Hispogacsa GM,  Mustaros csirkecomb [10,

TOM,T™ (12)]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Tonhalpastétom,

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12),

TM, Csikos tokany GM,
TM*, Sargarépas bulgur
[1], Alma

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] I#L?jgasg%rgr?é[gggégag
Zoldpaprika buci[1] (TM)[1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga ... . Teljes ki6rlésl panini[1], r 1z o . s . ;
Tizérai margarin ( Paz)[riI](ésg k:iarlesu zsemle ('PI'M)[1], Lijga margarinp Béc!si] IVlklorlesu bu0|t[11], kiorlésl pangl[ﬂ, Liga
> ’ iga margarin , Parizsi . e ajpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, %% 0. Sormetek felvagott (TM), Pritamin J?(igyéubongka : kars, Z8ldpaptika
Kigyéuborka ’ paprika ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00069) Poréhagymakrémleves Zoldséges tarhonyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

A ar Magyaros karfiolleves
Tej,sz0ja,kaka Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
6 mentes rakott tészta TM[1]

[1], Huspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Teljes kidrlési

kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12),

TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
[10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
burgonya, Vitamin salata [1], Alma

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol '}'L?gigﬁ’lg‘rféguesgm
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°;'nzsr” ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kiGriésa zsemle (TM)[1], Tﬁ'ije: r‘ﬂg;'easr‘i’npagg‘ég]’ KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
garin , ap Liga margarin , Parizsi 9 9 S Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka Z8\dpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y Pap
. . . . EEEEEEEE————
(00970) Maavaros karfiolleves Poéréhagymakrémleves Z[O1I]d ngssszgggs Ig\ﬁs Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
Paradicsom, . gval > GM, TM*, Gyros fliszeres ’ . . TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikds tokany GM,
. Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas : [7,10,(12)], Huspogacsa  ox I
olajos mag rakott tészta ,TM[1] csirkemell falatok, GM TOMTM. Telies  [10:(12)], Petrezselymes  TM*, Séargarépas bulgur
Zoldséges rizs (10,12) ; V(€Y burgonya, Vitamin salata [1]

kiérlésl kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiriésii Puding [7] I#tla?gasglzll?r?(e[‘slu1gs((a1r$1?ge
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tiz6rai
(00072) Tej,
ol.mag, Ebéd
hivelyes
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . A L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
orlesd ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga Kibribst: 2semie (TMY], Telles kionies paninill] Kibriest buci[], Kidriest paninil1], Liga

d?ékcsémepe Liga margarin , Parizsi felvgé ott ('EIJ'M) I’Dritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege

g, (10), Sorretek 9 ’ Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Kigyéuborka paprika
. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

Poréhagymakrémleves [1], Haspogacsa GM,

Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

GM, TM*, Gyros fliszeres ; . TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikds tokany GM,
N TOM,TM, Teljes kidrlési y . o .
csirkemell falatok, kenyér [1], Cukkinifézelék [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur

Zoldséges rizs (10,12), GM TM* burgonya, Vitamin salata [1], Alma

Sonkas rakott tészta TM
[1], Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12)

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiériésii Puding rizsitalbl '}'L?gigﬁ’lg‘rféguesgm
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Gyumolcstea, Teljes

e S . Gyumolcstea, Teljes . A L Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
Tigorai  onest ki (AT U103  yigrigss zsemle (Tw1), T ohes Kionies paninil 1), kiGriést buci[1], margarin , Teljes kiorlésii
d?ékcsémege Liga margarin , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) I’:’ritamin Majpastétom (hazi), panini[1], Zoldpaprika,
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka Asvanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
-(09081) Péréhagymakrémleves Zoldséges tarhonyaleves Vitamin salata , Kelkaposzta leves GM
Tej,hiuvely,bar Magyaros karfiolleves gy . [1], Huspogacsa GM, Gombaleves GM*, pos. . '
ack.fahéj.olm Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TOM,TM, Cukkinifézelék Petrezselymes burgonya TM, Csikos tokany GM,
; ik oD csirkemell falatok, % T e X : ' TM*, Sargarépas bulgur
rakott tészta TM[1] o . GM TM*, Teljes kiériésti = Mustaros csirkecomb [10,
ag Zoldséges rizs (10,12), [1], Alma

kenyér [1] (12)]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gylimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol I#(L?Z?%?ﬁéiU@SSé?L
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. ; Citromos tea CM, . : Citromos tea CM, Asvanyviz,
e QlutenmenFeS kenygr 2 Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Paprikas ; : PO Liga margarin , Bécsi e s L2 . .
diakcsemege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpa}ste’tom (hazi), Liga margarin , ngmege
Kl’gyéuborka’ (10), Sorretek paprik7a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

(00082) Gyros fliszeres Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM* Csikos tokany GM, TM*
GM.tei.hiivel Magyaros karfiolleves csirkemell falatok, GM, Huspogacsa GM, Petrezselvmes bur oﬁ a SArqarénas riz:s ’

,teJ,nuvely Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas ~ Z6ldséges rizs (10,12),  TOM,TM, Cukkinifézelék (o =25€YI0PS Sr9CVE, - SETOeropss Fes.
es,fruktoz rakott tészta GM, TM  Péréhagymakrémleves =~ GM TM*, Gluténmentes irk b 110 (12 P ™ ’

GM, TM* kenyér csirkecomb [10,(12)]

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , P ol e Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, K'?g?;bgﬁt?é:;seﬂ;;on Mustaros zellerkrém[9,10, Liga margarin, Sorretek,  Lilahagyma[4,10,(12)],
Zdldpaprika 13, (12)] Gépsonka Gluténmentes kenyér

kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai
(00102) Tej-
és olajos mag Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Teljes kidrlési kifli (TM) Teljes ki6rlési panini[1],

A : Gyumolcstea, Teljes ' . P Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlést
[1], Liga margarin , cu e Liga margarin , Bécsi Cu e . e ; !
Paprikas didkcsemege, qurlesu zsem_le (TM?[ﬂ.’ felvagott (TM), Pritamin I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ panini[1], Liga margarin ,
Kiavouborka Liga margarin , Parizsi aprika, Almalé (100 %- Majpastétom (hazi), Csemege karaj,
9y ’ (10), Sérretek paprixa, ° Kigy6uborka Z6ldpaprika

Gyumolcstea 0s)
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves  Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

[1], Magyaros karfiolleves GM, TM*, Gyros fliszeres [1], Lencsef6zelék GM, TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
’ G?\)I/ TM*(10,12) csirkemell falatok, TM*[10,(12)], Huspogacsa [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
’ Zoldséges rizs (10,12), GM, TOM,TM burgonya, Vitamin salata [1], Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Sonkas rakott tészta TM

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Lilahagyma[4,10.(12)]
margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésii Puding rizsitalbdl Tel'esgﬁ/iarlésb oeermle
Z6ldpaprika buci[1] J TVO]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S ) Gyimolcstea_Franyo, . R - Gylmolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga ; AN Teljes ki6rlésl panini[1], . el g 7 ;
Tizérai margarin , Paprikas Teljes qurlesu zsem_le Liga margarin , Bécsi Telj’e_-s ’klo’rlesu bU’CI.[1], k|orle§u pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
2, (TM)[1], Liga margarin , . o Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, Parizsi(10), Sérretek  Te/vagott (TM), Pritamin Kigyouborka Z8\dpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y Pap

(00116) Tojas, Magyaros karfiolleves Péréhagymakrémleves bezr;?szfggp?ézgcigﬂgi\jlo’ Petrezselymes burgonya, Kelkaposzta leves GM,

- < . . GM, TM*, Harcsaporkolt - e Gombaleves GM*, TM, Harcsaporkolt[1,4,7],
paradicsom Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas . ) TOM,TM, Teljes kidrlési - . i o
rakott tészta TM[1] [1,4,7], Zoldséges rizs kenyér [1], Zoldséges Mustaros csirkecomb [10,  Sargarépas bulgur[1],

(10,12), tarhonyaleves [1] (12)], Vitamin salata Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiriésii Puding [7] I#tla?gasglzll?r?(e[‘slu1gs((a1r$1?ge
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésii kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlésl buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Paprikas diakcsemege, = (TM)[1], Liga margarin, Bécsi felvagott (TM), Majpastétom (hazi), Fustolt sajt [7],
Kigyéuborka Parizsi(10), Sorretek Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00117) Olajos Maavaros karfiolleves [ oréhagymakrémleves  Zoldséges tarhonyaleves Sargabarack leves GM,  Kelkaposzta leves GM,
2 < 9y . . GM, TM*, Gyros flszeres  [1], Lencsef6zelék GM  TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikds tokany GM,
mag,mézment Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas , . . s oy
rakott tészta TM[1] csirkemell falatok, [7,10,(12)], Haspogacsa  [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
es Zoldséges rizs (10,12), GM, TOM,T™M burgonya, Vitamin salata [1], Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Lilaﬁznhﬂg?:t%om ’2)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlési Puding [7] Tol 9@’. st 2aorle
Zoldpaprika buci[1] eles '(‘%r,\jf)s[‘;]zsem ©

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e n e . Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizbrai orlesd ;‘:L' (TPI\Q)[JII(,éI;Iga kibrlési zsemle (TM)[1],  kirlésti panini[1], Liga kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
d?ékcsémepe Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
Kl’gyéuborglg(a’ (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00130) Poéréhagymakrémleves Cukkmlfoz__elek’ 50 CH Gombaleves GM*, .

Diabetikus Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres [1,7], ZCldseges Mustaros csirkecomb [10 Kelkaposzta leves GM,
< gy* ) L tarhonyaleves [1], ’ TM, Csikos tokany GM,

(T:20, E:50, Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, Haspogécsa GM (12)], Petrezselymes TM*, Sargarépas bulgur

U:20) rakott tészta 50 CHI[1] ZoIdse\caag 1'1%? 50 CH TOM,TM, Tk. kenyér (50) burgonya gglgg, Vitamin 50 CH[1]
’ (1]

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros : . Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlés kifli (TM) .
Uzsonna margarinkrém, Ki [1],’ Iglgakm?:rgatr_l_n fstt [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin, I.I.'I?.hagﬁ’.w?,[‘lijo’(m?]’
Zold ik 'gyouborka, Tustoltto buci[1] Gépsonka , Sorretek eljes kioriesu zsemie
paprika tarja P ’ (TM)[1]

. /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kiérlési zseml . . . o
©es kioriesu zsem'e Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],

Tizorai T (TM)[1], Liga margarin . A Majpastétom (hazi) Liga margarin , Fustolt
Paprikas didkcsemege, b . * felvagott (TM), Pritamin o ’ . )
Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek paprika Kigyéuborka sajt [7], Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. . Cukkinifézelék 50 CH*
Poréhagymakrémleves RN Gombaleves GM*, .
(00143) DM Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres ta[11rr’170]r,1 Zaolgvssgﬁs] Mustaros csirkecomb [10, Fﬁlkgzﬁ(%i[ijggs g:\\ﬂﬂ ’
R:30T:20E:50 Ebéd GM TM*(10,12), Sonkés csirkemell falatok, Hiis oy 4053 GM. (12)], Petrezselymes el "o 2 e ae )t;ul ur
U:20V:40 rakott tészta 50 CH[1]  Zoldséges rizs 50 CH 1o TOFEE 2 (50) burgonya 50 CH, Vitamin 0 C|_'f[1] 9
(10,12) S y salata
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes I_<|orlesu k'ﬂ.' (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) . Tonhalpastétom,
L [1], Liga margarin , ; e : . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, Kiavouborka. Fustolt fétt [9,10,(12)], Teljes kidrlési [1], Liga margarin , Telies kiGrlésti zsemle
Zoéldpaprika 9y tar,ja buci[1] Gépsonka , Sorretek J (TM)[1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_)itromos tea CM, Teljes Ci_tromos tea C_M, T(_aljes Citror_nos tea CI\_/I, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai margarin Paprik'és kl(j_rlés(] zsem_le (TM)[1]_, klc'irlé_sij panlnl_[1], Liga k!érlésij bu0|[1],_ k|6rlé§(J pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi margarin ,_Béc_s;l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyéuborka’ (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00146) Diab Poréhagymakrémleves = Zo6ldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
(T-20 I)E 40 , Magyaros karfiolleves  GM, TM, Gyros fiiszeres  [1], Cukkinifézelék 40 Mustaros csirkecomb [10, 10 \apos@ l€Yes g,'\\/l"
S A Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, CH*[1,7], Haspogacsa (12)], Petrezselymes TM;‘ S o % | ’
u:20 rakott tészta 40 CH[1] ~ Zoldséges rizs 40 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 40 CH, Vitamin , Sargarepas bulgur

(10,12) (40)[1] salata 40 CH[M]
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
[1], Liga margarin , Teljes kioérlési kifli (TM)  Lilahagyma([4,10,(12)],
Kigyouborka, Fistolt fott [1], Sorretek, Gépsonka = Teljes kibrlési zsemle
tarja (TM)[1]

Mustaros zellerkrém
[9,10,(12)], Teljes kidrlési
buci[1]

Zsemle[1], Magyaros
Uzsonna margarinkrém,
Zdldpaprika

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai margarin Paprik’ésg kiérlés zsemle (TM)[1], kiérlési panini[1], Liga kiérlést buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
diékcséme e Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
Kl’gyéuborglg(a’ (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. (00?48) Poréhagymakrémleves Cukkinifézelék 30 CH* Petrezselvmes bur Kelka tal GM
Diabetikus (T: Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros flszeres [1,7], Tk. kenyér (30)[1], 30%3 sGe y beT u g%nh%il Tl\(z (a:p_oks'z? ;(ayes oM.
15, E: 30, U: Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, Huspogacsa GM, Musté’rosocr:;irieec;/oenib o T Ssa!1 rg:r éop :S’“éulgu’r
15) rakott tészta 30 CH[1] Zoldséges rizs 30 CH TOM,TM, Zodldséges (12)], Vitamin salata 30 CH[1]

(10,12) tarhonyaleves [1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros . . Mustaros zellerkrém Teljes kiorlés kifli (TM) .
Uzsonna margarinkrém, Ki [135u|§g?k;n a;g:%ﬂ fott [9,10,(12)], Teljes ki6rlési [1], Liga margarin , #L?‘Zig%rgr?é[gf;gégﬁg
Zoldpaprika 9y tar,ja buci[1] Gépsonka , Sorretek J (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Teljes kidrlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kiérlési zseml . . . o
©es kioriesu zsem'e Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6rlést panini[1],

Tizorai A s (TM)[1], Liga margarin . A Majpastétom (hazi) Liga margarin , Fustolt
Paprikas didkcsemege, b . * felvagott (TM), Pritamin o ’ . )
Kigyouborka Parizsi(10), Sorretek paprika Kigyéuborka sajt [7], Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00149) DM Pdréhagymakrémleves Cukkinifézelék 50 CH Gombaleves GM*, .
, . o [1,7], ZOldséges . ; Kelkaposzta leves GM,
R:30. T:15 Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres tarhonyaleves [1] Mustaros csirkecomb [10, TM. Csikos tokany GM
E'50’ U'15’ Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, Huspo)éécsa GM. (12)], Petrezselymes ™ Sargarépas )l;ulgu,r
\;:40 ’ rakott tészta 50 CH[1] Zoldse\cz;ag 1'1%? 50 CH TOM,TM, T[k1.] kenyér (50) burgonya gglgg, Vitamin 50 CH[1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes I_<|orlesu k'ﬂ.' (TM) Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) . Tonhalpastetom,
L [1], Liga margarin , ; e : . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna margarinkrém, Kigyouborka, Fiistolt fott [210:(12)] Teljes kidriéstd  [1], Liga margarin , Teljes kiériésii zsemle
Zoldpaprika 9y tar,ja buci[1] Gépsonka , Sorretek J (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

A S ) Gyimolcstea, Teljes it - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga .. °. . Teljes ki6rlésl panini[1], Cu e . g L ;
Tizérai margarin , Paprikas qurlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, Liga margarin , Bécsi I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ klorlegu pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
> Liga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7],
diakcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kigqvouborka Z6ldpaorika
Kigyéuborka ’ paprika 9y Pap

. . . . EEEEEEEE————
Z0bldséges tarhonyaleves

(00155) Magyaros karfiolleves Po’réhagymakrér]jleves [1], Lencsefézelék GM, Sargabarack leves GM,  Kelkaposzta leves GM,
Halmentes Ebéd  GM TM"(10,12), Sonkas M TN BHI0% TISEEres rivido,(12)], Huspogacsa 1 M0 o0 e L S e e e
rakott tészta TM[1] Y GM, TOM,TM, Teljes ’ ’ y ) garep

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata bulgur[1], Alma

kiérlésl kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési zsemle

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém X :
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumdlcssalata [9,10,(12)], Teljes ki6rlési Puding [7] (Tl\é)s[gg{]lé'%asr;;;grﬁirm ’
Zoldpaprika buci[1] 9 '

Kigyouborka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyer , Gluté?\ﬁjé?w‘t)tla?tkee?\, er Gluténmentes kenyer , Glutéaﬁjg?(lezsli:i’ ér Gluténprﬁ(\e/r?tneysvll(zén ér
Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer. Liga margarin , Bécsi N er., . . yer,
diakcsemege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

Z3dldséges tarhonyaleves . .
GM, Lencsefézelék GM. Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

. . . TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
™ “gﬂ 212]6&“13.&093083 [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas rizs,
’ CLm burgonya, Vitamin salata Alma

Péréhagymakrémleves
GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12),

(ofggft))ca;gn’ . Magyaros karfiolleves
), 10) Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
rakott tészta GM, TM
Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyumolcstea, . : Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai L?I:tﬁqr;rpearﬁﬁs Ilgzn);(iakr é;s Gluténmentes kenyér , ?_Iiugarr;n;?n;?isn keBné/((:a;i, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diél?csem’egep Liga margarin , Parizsi felvgégott ('EIJ'M) I’Dritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
Kigyouborka (10), Sorretek paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00200 51dsé
Glu(tén tej)tojé Maavaros karfiolleves Poéréhagymakrémleves Zgl&sel_?gg f\rgggga(lgel\;es Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
.. Y Ebéd GM '?KI/I*UO 12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TOM’TM pCuglJ(kiniféSzelék TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM,
s,sz6ja,olmag A csirkemell falatok, i [10,(12)], Petrezselymes =~ TM?*, Sargarépas rizs,

rakott tészta GM, TM GM TM*, Gluténmentes

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata Alma

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbol Lilahagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. . Gyimolcstea . : Citromos tea CM Asvanyviz
Gluténmentes kenyér , . - Gluténmentes kenyér , . ; . Lo
Tizorai Liga margarin , Paprikas f_lutenmente_s keny(_er ¢ Liga margarin , Bécsi Glu’Et_an[ne,ntes kepy_er ’ _Glutenmen_tes kenyér ,
o iga margarin , Parizsi . L Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
didkcsemege, 10). Sérretek felvagott (TM), Pritamin S g ;
Kigyouborka (10), Sorrete paprika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00203) Zoldsé
h L s . ges tarhonyaleves . .
Gluten,tej,tOJ, Magyaros karfiolleves Porehagymakrerlwleves GM, Lencsef6ézelék GM, Sargaba’rack Ieyes GM, Kelkap_o s'zta Ieyes GM,
banan Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres TM*[10,(12)], Huspogacsa TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM,

csirkemell falatok,

[10,(12)], Petrezselymes =~ TM*, Sargarépas rizs,
Zsldséges rizs (10,12), GM, TOM,TM,

rakott tészta GM, TM burgonya, Vitamin salata Alma

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes [1], Liga margarin , Lilahagyma(4,10,(12)],
Zoldpaprika kenyér Sorretek, Gépsonka Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyer , Glutécr;\ﬁjg‘t)tla?tkee?\, ér Gluténmentes kenyer , Glutéaﬁjgitjtlezsli:i’ ér Gluténprﬁ(\e/gtneysvli(zén ér

Tizorai Liga margarin , Paprikas ; . Yer. Liga margarin , Bécsi N er., . . yer,
o Liga margarin , Parizsi . L Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege

didkcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kiavouborka Karai Zéldoarik
Kigyéuborka ’ paprika 9y ara), ~oldpaprika

Glutén-, tej- . Poréhagymakrémleves Zoldseges tar"h onyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

és olajos m Magyaros karfiolleves GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Lencsefézelek GM, TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM
olajos mag Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas e Y TM*[10,(12)], Huspogacsa .~ ’ Y ins.”

csirkemell falatok,

[10,(12)], Petrezselymes =~ TM*, Sargarépas rizs,
Zsldséges rizs (10,12), GM, TOM,TM,

mentes s
rakott tészta GM, TM burgonya, Vitamin salata Alma

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Gl t’Gyum?Icstkea, . Gluténmentes kenyér , Gl t’Gyumttjlcsit(ea, . Glute Asva{lyv:(z, .
Tizorai Liga margarin , Paprikas jutenmentes kenyer, Liga margarin , Bécsi wenmentes kenyer., 2atenmentes kenyer,
di ’ Liga margarin , Parizsi . e Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
iakcsemege, 10). Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork karai. Z5ld "
Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyéuborka araj, Zoldpaprika
o yros fliszeres o . o . %
GM,tej,szoj,fr ) Magyaros karfiolleves csirkemell falatok, Zgl&seﬁggpféggggaéel\;es Petnc-e‘gga?yarfg:zlﬁggﬁya CS'kSOéSr;%T_aéggfrli\gjsTM ’
ukt,zeller,par, Ebéd GM TM(10,12), Sonkas ~ Zoldseges rizs (10,12),  1o\'ra"cukkinifézelék | Vitamin salata , Mustaros  Kelkaposzta leves GM,
kak. rakott tészta GM, TM Péréhagymakrémleves GM TM* csirkecomb [10,(12)] ™
GM, TM* ’

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , P iy e Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, K'?g?;bgﬁt?é:;seﬂ;;on [9,10,(12)], Gluténmentes Liga margarin , Sorretek, = Lilahagyma[4,10,(12)],
Zoldpaprika 13, kenyér Gépsonka Gluténmentes kenyér

kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Gylimélcstea Almalé (100 %-os), Sonkakrémes szendvics Asvényviz

Tizbrai LQIutenmenFes kenyer ; Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, GI\_/_I[1Q,(12)], Gluténmentes kenyeér ,
iga margarin , Paprikas Lioa maraarin . Parizsi Liga margarin , Bécsi Gylmolcstea, Lioa maraarin . Fistoit

didkcsemege, 9 10 gS" 't K felvagott (TM), Pritamin = Gluténmentes kenyér , 9a 7 gZ"I ’ ik

Kigyéuborka (10), Sorrete paprika Kigyéuborka sajt [7], Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00208 Sy
Glu(tén toj)éls o Maavaros karfiolleves Poéréhagymakrémleves Zg:\isigeﬁistzggggéﬂ%’fﬂs Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
’ ’ < 9y . .. GM, TM*, Gyros fliszeres . : . TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikos tokany GM,
Imag Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas ; [7,10,(12)], Huspogéacsa . oA o7

csirkemell falatok, GM. TOM.TM [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas rizs,

rakott tészta GM, TM Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata Alma

Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Gluténmentes kenyér , Mustéaros zellerkrém Petrezselymes Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes gombakrém, Lilahagyma(4,10,(12)],
Zoldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gyiimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

. Gluténmentes kenyér , . . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizérai Liga margarin , Paprikas fl'“;e;”;f”;ﬁf] Keryer . Liga margarin , Bécsi Majpastétom (hazi), " Pstolt soit [7],
didkcsemege, 9 (10) gSérrétek felvagott (TM), Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka ’ paprika
. . . . EEEEEEEE————
00211) GM- Péréhagymakrémleves = Zdldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .

(diab ('IZ 25 ] Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres  GM, Huspogacsa GM,  Mustaros csirkecomb [10, _It(h(zlk(a:p_?(gzt? IEYeS g:\\ﬂﬂ

) : Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, TOM,TM, GM kenyér (12)], Petrezselymes , S1os foxany ;

E:45 U:30) rakott tészta GM 45 CH  Zoldséges rizs 45 CH  (45), Cukkinifézelék GM  burgonya 45 CH, Vitamin '™ » Sargarépas rizs 45

(10,12) 45 CH[7] salata CH
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyouborka, Fistolt fott
tarja, Gluténmentes
kenyér

Mustéaros zellerkrém
[9,10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

Gluténmentes kenyér ,
Sorretek, Gépsonka

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. 4 Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvényviz,
Tizérai L?Iutenmen?es kenygr . Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
ga margarin , Paprikas Li : PO Liga margarin , Bécsi e s L2 . ; L
- iga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt
diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka sajt [7], Z6ldpaprik
Kigyéuborka ’ paprika 9y L paprika
. . . . EEEEEEEE————
00214 , Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
( 2 ) 2 < Magyalros karflolleve§ GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Cukkinifézelék GM = Mustaros csirkecomb [10, Kelkap_os'zta Ieyes GM,
Glutén,fruktoz Ebed GM TM*(10,12), Sonkas - A . ! ) TM, Csikds tokany GM,
z rakott tészta GM. TM csirkemell falatok, TM*, Hispogacsa GM, (12)], Vitamin salata , TM* Saraarépas rizs
’ Zoldséges rizs (10,12) TOM,TM Petrezselymes burgonya ’ garep

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyéuborka, Fustolt fétt
tarja, Gluténmentes
kenyér

Mustéaros zellerkrém
[9,10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zdldpaprika

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Sorretek, Gépsonka

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_)itromos tea CM, Teljes Ci_tromos tea C_M, T(_aljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai margarin Paprik'és kl(j_rlés(] zsem_le (TM)[1]_, klc'irlé_sij panlnl_[1], Liga k_ic'irlés(] buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi margarin ,_Béc_s;l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
Kigyéuborka’ (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00219) Diab. Poréhagymakrémleves = Zo6ldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
é-l-. 15 )E- 40 , Magyaros karfiolleves  GM, TM, Gyros fiiszeres  [1], Cukkinifézelék 40 Mustaros csirkecomb [10, 10 \apos@ l€Yes g,'\\/l"
Co Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, CH*[1,7], Haspogacsa (12)], Petrezselymes TM;‘ S o % | ’
u: 15) rakott tészta 40 CH[1] ~ Zéldséges rizs 40 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 40 CH, Vitamin » Sargarepas bulgur

(10,12) (40)[1] salata 40 CH[1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros (1. Li : Mustaros zellerkrém  Teljes ki6rlést kifli (TM) | .
L , Liga margarin , ; e : . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ma[garmkr.em, Kigybuborka, Fistolt fétt [9,10,(12)], Tgljes kiorlés( [1}, Liga margarin , Teljes kidrlésti zsemle
Zoldpaprika tarja buci[1] Gépsonka , Sorretek TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

Gluténmentes kenyér , Gl t’Gyum?Icstkea, . Gluténmentes kenyér , Gl t’Gyum?Icsit(ea, . Glute Asva{lyv:(z, .
Tizorai Liga margarin , Paprikas L'u enmentes kenyer Liga margarin , Bécsi ulenmentes kenyer. lutenmentes xenyer,
- iga margarin , Parizsi . o Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
didkcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork karai. Z5ld "
Kigyouborka ’ ete paprika gyouborka araj, coldpaprika
tej Magyaros karfiolleves Poéréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves  Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
- . Ebéd GM TM*(10,12), Sonkés GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Huspogacsa GM, TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
tojas,borso Kot tésata GM. TM csirkemell falatok, TOM,TM, Cukkinifézelék [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas rizs,
raKott teszta ’ Zoldséges rizs (10,12), GM TwMm* burgonya, Vitamin salata Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Mustaros zellerkrém Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM,

Gyiimélcstea CM[15], Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenver Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Liga margarin , Paprikas Li P Yer. Liga margarin , Bécsi Majpastétom (hazi), , Fustolt sajt [7],
didkcsemege, '9a T; rgg fn ’t If rlzsl felvagott (TM), Pritamin Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér
Kigyéuborka (10), Sorrete paprika
. . . . EEEEEEEE————
00233) GM- Poréhagymakrémleves = Zo6ldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
(diab (1)-.20 , Magyaros karfiolleves  GM, TM, Gyros fiiszeres  GM, Cukkinifézelék GM  Mustaros csirkecomb [10, 10 \apooa 1€Yes g,'\\/l"
. Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, 50 CH*[7], Huspogacsa (12)], Petrezselymes TM’: S oxany 56
E:50, U:20) rakott tészta GM 50 CH ~ Zéldséges rizs 50 CH  GM, TOM,TM, GM kenyér burgonya 50 CH, Vitamin , Sargarepas rnzs

(10,12) (50) salata CH
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyouborka, Fistolt fott
tarja, Gluténmentes
kenyér

Mustéaros zellerkrém
[9,10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Tonhalpastétom,
Lilahagyma(4,10,(12)],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

Gluténmentes kenyér ,
Sorretek, Gépsonka

. /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Almalé (100 %-os),

. Gluténmentes kenyer , Gluté?\ﬁjg‘t)tla?tkee?\,yér Gluténmentes kenyer , Glutéaﬁjg?(lezsli:i’yér Gluténprﬁ:a/r?tneysvll(zényér

Tizérai Liga margarin , Paprikas Li . g Liga margarin , Bécsi N D g ; A
- iga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt

diakcsemege, (10), Sérretek felvagott (TM), Pritamin Kigyéuborka sajt [7], Zoldpaprika

Kigyéuborka ’ paprika 9y L pap
. . . . EEEEEEEE————
(00239) Zoldsé
> s . ges tarhonyaleves . .

Glutén-, Magyaros karfiolleves G?Aoriﬁggakrefryleves GM, Huspogacsa GM, T“SAar&ab?rack Ieyﬁs GM’b _Ii_(ﬁlk(a:p_c‘)(s’zt? Il((ayes ((33||\\/|/| ’
o Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas LW, POYTOS TUSZETES - 1)\ TM, Cukkinifézelék .0 ooraros Csirkecom , ©SIROS tokany Lo,
szojamentes A csirkemell falatok, e [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas rizs,

rakott tészta GM, TM GM TM*, Gluténmentes

Zoldséges rizs (10,12), burgonya, Vitamin salata Alma

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Mustéaros zellerkrém Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Barackos gyimdlcssalata [9,10,(12)], Gluténmentes Puding [7] Lilahagyma(4,10,(12)],
Zdldpaprika kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_)i’tro’m’ps tea CM, Teljes Ci_t"rorpo"s tea C_M, T(_aljes Citror_Tlos’ tga CI\_/I, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai margarin , Paprikas qurlesu zsem_le (TI\/I)[1]_, klorle_su par,1|n|_[1], L|,ga I’<_|or,les,u bu0|[1,],_ k|6rlé§(J pa_r_1|n_|_[1], L_|ga
diakcsemege, Liga margarin , Parizsi margarin ,_Bec_s;l felva_gott Majpa}ste’tom (hazi), margarin , Fusto_lt sajt [7],
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(0026_7) Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
Diabetikus , Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fiiszeres  [1], Cukkinifézelék 60  Mustaros csirkecomb [10, m'kgp.“?ta leves GM,
(T:30, E:60, Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas ~ csirkemell falatok, CHY[1,7], Huspogacsa  (12)], Petrezselymes 1\ SS!k°S t,"k,a’“t; ?M’
U:30) rakott tészta 60 CH[1] = Z6ldséges rizs 60 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 60 CH, Vitamin ’ aégagf_'p[j‘]s uigur

(10,12) (60)[1] salata

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros . : Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) .
Uzsonna margarinkrém, Ki “%JB'??@”?!S?%R it [9:10,(12)], Teljes kidrlési [1], Liga margarin , I.I.'I?.hagﬁ’.w?,[‘lijo’(m?]’
Zoldpaprika ¥ tarja buci[1] Gépsonka , Sérretek eles l((_?_rl\;la)s[l;]zsem e

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

’ : Gyumolcstea CM[15], . : Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
= orai Slutenmentes kenyer, - ) tenmentes kenyer, ~ Slutenmentes kenyer, - y4ioactetom (hazi), . Fistolt sait [7],
Tizérai Liga margarin , Paprikas Li : PO Liga margarin , Bécsi . : . .
- iga margarin , Parizsi X : . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
diakcsemege, (10), Sorretek felvagott (TM), Pritamin Kigyouborka Zéldpaprika
Kigyéuborka ’ paprika 9y pap
. . . . EEEEEEEE————
00279) GM Poréhagymakrémleves =~ Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
ﬁiiab (T) 15 Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres  GM, Huspogacsa GM,  Mustaros csirkecomb [10, Fﬁlkgziok%i[?;ggs g:\\ﬂﬂ ’
) e Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, TOM,TM, GM kenyér (12)], Petrezselymes TM*. SAraaréods %zs 60
E:60, U:15) rakott tészta GM 60 CH ~ Zéldséges rizs 60 CH  (60), Cukkinifézelék GM  burgonya 60 CH, Vitamin » 9arg CHp
(10,12) 60 CH*[7] salata

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , L el e Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Klggg;bgrlt?é:;setr?tlgott [9,10,(12)], Gluténmentes Sorretek, Gépsonka, Liga Lilahagymal[4,10,(12)],
Zoldpaprika 1, kenyér margarin Gluténmentes kenyér

kenyér

 /



 /

|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésa kifli (TM)[1], Liga KiGriesi zsemle, (TM)[1] Teljes ki6rlésl panini[1], kiGriesii buéi[1] KiGrlésii y nir;i[1] JLi
Tizorai margarin , Paprikas . : A Liga margarin , Bécsi R o oriesu panini 11, 11ga
> Liga margarin , Parizsi . . Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
didkcsemege, (10), Srretek felvagott (TM), Pritamin Kiqvoubork Z8ldanrik
Kigyéuborka ’ paprika gyouborka oldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
L . Z3dldséges tarhonyaleves . .
(00290) Hal, Magyaros karfiolleves P°reh39ym..akre,m'e".es [1] Le%csefézelé)l/( GM Sargaba’rack Ieyes GM, Kelkgposz'ta’leves GM,
olajos mag Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Zoldseges rizs TM*[10,(12)], Haspogacsa TM, Mustaros csirkecomb TM, Sargargp_as bglgur[1],
) (10,12), , Gyros flszeres 4 [10,(12)], Petrezselymes Alma, Cukkinis csirkemell
rakott tészta TM[1] / GM, TOM,TM, Teljes : ; , .
csirkemell falatok kiGrlésa kenyér [1] burgonya, Vitamin salata csikok(12)
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes ki6rlésti buci[1], = Teljes kibrlésti buci[1], = .-cUes kiorlest zsemle
L L . . p (TM)[1], Liga margarin ,
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Mustéaros zellerkrém([9,10, Petrezselymes Csemege szalami
Zoldpaprika (12)] gombakrém Kigyouborka



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP X b H198 0 igriest zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizérai margarin , Paprikas . . R - P i e s o . " e .
> Liga margarin , Périzsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
diakcsemege, " e . o . g
Kigyouborka (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyéuborka Zdldpaprika

Cukkinifézelék 45 CH*

00292) Diab Poréhagymakrémleves AN Gombaleves GM*, .
((T'15 )E 45 Magyaros karfiolleves = GM, TM*, Gyros fliszeres ta[11rr’170]r,1 Zaolzade:s?([a1S] Mustaros csirkecomb [10, Fﬁlkgzﬁ%??;ggs g:\\ﬂﬂ ’
-19, . 29, Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, honya ’ (12)], Petrezselymes ; o10s tokany W,
U: 15) rakott tészta 45 CH[1]  Zoldséges rizs 45 CH Huspogdcsa GM, 'y, aonva 45 CH, Vitamin 1V » Sargarépas bulgur
TOM,TM, Tk. kenyér (45) ol 45 CH[1]
(10,12) 1] salata

I . . . EEEEEEEE————
Teljes kidrlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros [1]. Li . Mustéaros zellerkrém Teljes kidrlésa kifli (TM) = .
L , Liga margarin , ; e - . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ma[garmkr.em, Kigyouborka, Fiistolt ftt [9,10,(12)], Tgljes kiériést [1], Sor_retek, Gep_sonka, Teljes kidriést zsemle
Zoldpaprika tarja buci[1] Liga margarin (TM)1]

 /



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. 4 Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvényviz,
. QlutenmenFeS kenygr . Gluténmentes kenyér , Gl_utenmente_s kenyer_, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Paprikas ; : PO Liga margarin , Bécsi e s L2 . .
diakcsemege Liga margarin , Parizsi felvagott (TM) I’Dritamin Majpastétom (hazi), Liga margarin , Csemege
Kigyéuborka’ (10), Sorretek 9 paprik7a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00295) Poréha . Zoldséges tarhonyaleves *
eI , gymakrémleves e % Gombaleves GM*, .
GM,tej,toj,fruk . Magyalros karfiolleves GM, TM*, Gyros fiszeres GM’*CU‘,(km'fO,Z elék GM Mustaros csirkecomb [10 Kelkaposzta leves GM,
A Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok TM*, Hispogacsa GM, (12)], Petrezselymes ’ TM, Csikos tokany GM,
toz rakott tészta GM, TM ; TOM,TM, Gluténmentes ’ y TM*, Sargarépas rizs

Zoldséges rizs (10,12) burgonya, Vitamin salata

kenyér
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , P iy e Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, Klgquuborka,’ Fastolt fatt [9,10,(12)], Gluténmentes Sorretek, Gépsonka, Liga Lilahagymal[4,10,(12)],
N ; arja, Gluténmentes . . ! 4
Zdldpaprika kenyér margarin Gluténmentes kenyér

kenyér

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlést kifli (TM)[1], Liga ... . Teljes ki6rlésl panini[1], r 1z o . s . ;
Tizérai margarin ( Paz)[riI](ésg k:iarlesu zsemle ('PI'M)[1], Lijga margarinp Béc!si] IVlklorlesu bu0|t[11], kiorlésl pangl[ﬂ, Liga
> ’ iga margarin , Parizsi . e ajpastétom (hazi), margarin , Csemege
diakcsemege, %% 0. Sormetek felvagott (TM), Pritamin J?(igyéubongka : kars, Z8ldpaptika
Kigyéuborka ’ paprika ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00299) Poréhagymakrémleves ZOldséges tarhonyaleves Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

: . Magyaros karfiolleves
Tej,hal,huively Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
es,olmag rakott tészta TM[1]

[1], Cukkinifézelek GM
TM*, Hispogacsa GM,
TOM,TM, Teljes kidrlési
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes ki6rlési zsemle

GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,
Zoldséges rizs (10,12),

TM, Mustaros csirkecomb TM, Sargarépas bulgur[1],
[10,(12)], Petrezselymes Alma, Csikds tokany GM,
burgonya, Vitamin salata T™*

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém X :
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti Puding rizsitalbol (TM)[&]iébgguabgﬁ‘;ga”” ’
Zoldpaprika buci[1] Fokhagymas felvagott

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizoérai
(00890) Tojas,
szarnyas Ebed
Uzsonna

9

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . A L Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kioriés( kifli (TM)[1], Liga <2 00 22 (Tl\/i)[1] Teljes kioriest panini[1], W6rIest buoil1], KiGrigsd panini1] JLiga
margarin , Paprikas Liga margarin S('jrretek’ Liga margarin , Becsi Méajpastétom (hééi) margarin , FUstolt éajt [7]
didkcsemege, Périzsi(10) * felvagott (TM), Pritamin Kigyouborka ’ ZE)’I dpaprika ’

Kigyéuborka paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Sargabarack leves GM,
TM, Petrezselymes
burgonya, Vitamin salata ,
Mustaros csirkecomb [10,
(12)]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Tonhalpastétom,

Pdéréhagymakrémleves = Zoéldséges tarhonyaleves

GM, TM*, Gyros fliszeres [1], Teljes kiérlési kenyér
csirkemell falatok, [1], Sertésporkolt parm.,
Zoldséges rizs (10,12), =~ Cukkinifézelék GM TM*

Kelkaposzta leves GM,

TM, Csikos tokany GM,

TM*, Sargarépas bulgur
[1], Alma

Sonkas rakott tészta TM
[1], Magyaros karfiolleves
GM TM*(10,12)

Zsemle[1], Magyaros Mustéaros zellerkrém .
margarinkrém, Barackos gyiimélcssalata [9,10,(12)], Teljes kiriésii Puding [7] I#tla?gasglzll?r?(e[‘slu1gs((a1r$1?ge
Z6ldpaprika buci[1] J TMO]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai klo;ﬁ;;ﬂ: <Tphgz)[r1”1(,é§ga Kiériésti zsemle (TM)[1], Ifg'fsm‘;'fgr;isn“ parinil i) kiGrlésdi buci[1], ki6rlésii panini[1], Liga
diakcsemege, Liga margarin, Sorretek, paprika, Bécsi felvagott KlgyOl_Jborka}, Liga margarin , Csem_ege
Kigyouborka Parizsi(10) (TM) margarin , Gépsonka karaj, Zdldpaprika
(00966) R A —
A - . Zoldséges tarhonyaleves  Sargabarack leves GM, .
Tej,t’Oj,SZOl,Pa . Magyalros karfiolleve§ Giﬂoriﬁggl?gef?g\é?; [1], Teljes _ki6r|ésij kenyér TM, Petrezselymes Fﬁlkggﬁ(%zﬁggﬁs g:\\ﬂ/l ’
r,szarny,olma Ebéd GM TM (19,12), Sonkas csirkemell falatok [1], Cukkinifézelék GM  burgonya, Vitamin salata , ™ Sérgarépés)éulgu’r
g rakott tészta TM[1] Z6ldséges rizs (10,12), TM*, Hispogacsa GM,  Mustaros csirkecomb [10, ’ [1], Alma

TOM,TM (12)]

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Lilah 410 (12
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyiimdlcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlési Puding rizsitalbol T' ? agﬁ’.'l‘f‘,[ ,10,(12)],
Z6ldpaprika buci[1] eles '(‘%r,\jf)s[‘;]zsem'e

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Tizorai Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyumolcs

Gyros fliszeres Zoldséges tarhonyaleves . o . .
i Magyaros karfiolleves csirkemell falatok,  [1], Teljes ki6rlési kenyér Taar&ab?ff‘:k leves Gmb CSS',krOS t‘?k‘i‘”ﬁ'\"’ 1

( ) Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas ~ Zoldséges rizs (10,12), , [1], Cukkinif6zelék TM, 1 (15)3 apostrcz fco A a girelﬁ’fs u ?“1[ ]
Tejmentes, 1- rakott tészta TM[1] Péréhagymakrémieves -3 év[1], Huspogacsa GM, L10:(12)], Petrezselymes = Aima, Kelkaposzta leves

3év GM, TM* TOM,TM burgonya, Vitamin salata GM, T™
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |

Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Mustéaros zellerkrém([9,10, Puding rizsitalbdl (TM)[1], Tonhalpastétom,

Zdldpaprika (12)] Lilahagyma(4,10,(12)]

9



|| onets | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes ki6rlési kifli (TM) ~ GyUmolcstea, Teljes o Lt Gyumodlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
A [1]. Liga margarin ,  ki6riésti zsemle (TM)[1], | ©Ues kibrles panini[1], KiGrlést buci[1], kiGrlést panini[1], Liga
Tizorai Lo, . . Lk Liga margarin , Bécsi e s o !
Paprikas didkcsemege, Liga margarin , Parizsi felvagott (TM), Pritamin Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
Kigyouborka, Tea (10), Sorretek 9 paprik,a Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(01 0032, . Magyaros karfiolleves Poéréhagymakrémleves Z[°1|]d ngrfsszgggs Ig\ﬁs Mustaros csirkecomb [10, Kelkaposzta leves GM,
Tej,alma,bszi Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas GM, TM*, Gyros fliszeres [7 10 (12)], Huspogécsa (12)], Petrezselymes TM, Csikés tokany GM,
barack rakott téézta ,TM[1] csirkemell falatok, (’SM, TOM ™ pTnges burgonya, Vitamin salata, TM*, Sargarépas bulgur
Zoldséges rizs (10,12), kidrlési kenyér [1] Gombaleves GM [1], Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . . . Tonhalpastétom,
Zsemle[1], Magyaros Mustaros zellerkrém Teljes kiérlésu kifli (TM) Lilahagyma[4,10,(12)]
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata [9,10,(12)], Teljes kiérlésti [1], Sorretek, Gépsonka, Teljesglzli()'rlésfj zéemlé
Zdldpaprika buci[1] Liga margarin (TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP X b H198 0 igriest zsemle (TM)[1], = ki6rlésl panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
Tizorai margarin , Paprikas Li : L . P . e R ; o :
> iga margarin , Parizsi margarin , Bécsi felvagott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
diakcsemege, (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
Kigyéuborka ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(01005) Diab Sonkas rakott tészta 20 ZoldfuszCelze[?]bulgur 20 Pgﬁ$ﬁ022§& Petrezselymes burgonya  Zo6ldfliszeres bulgur 20
(T: 10, E: 20, Ebéd CH[1], Magyaros Péréhagymakr'émleves képoszt’aféz’elék 20 CH 20 CH, Gombaleves GM*, CHI1], Kelkaposzta leves
U: 15) karfiolleves GM TM* ; o o Mustaros csirkecomb [10, GM, TM, Csikés tokany
(10.12) GM, TM*, Gyros fliszeres [1,7], ZOldséges (12)], Vitamin salata GM. TM*
’ csirkemell falatok tarhonyaleves [1] ’ ’

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros (1], Li . Mustaros zellerkrém Teljes kidrlési kifli (TM) :
L , Liga margarin , ; e - . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ma[garmkr.em, Kigyouborka, Fistolt ftt [9,10,(12)], Tgljes kiériést  [1], Sor_retek, Gep_sonka, Teljes kidriést zsemle
Zoldpaprika tarja buci[1] Liga margarin (TM)1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_)itromos tea CM, Teljes Ci_tromos tea C_M, T(_aljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai margarin Paprik'és kl(j_rlés(] zsem_le (TM)[1]_, klc'irlé_sij panlnl_[1], Liga k_ic'irlés(] buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
diékcsémege Liga margarin , Parizsi margarin ,_Béc_s;l felva'l_gott Majpastétom (hazi), margarin , FUstdlt sajt [7],
Kigyéuborka’ (10), Sorretek (TM), Pritamin paprika Kigyouborka Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
01137) Diab Péréhagymakrémleves = Zdldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
((T'15 )E 60 ) Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres  [1], Cukkinifézelék 60  Mustaros csirkecomb [10, Fﬁlkgziok%i[?;ggs g:\\ﬂﬂ
C o Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, CH*[1,7], Haspogacsa (12)], Petrezselymes TM;‘ S o % | ’
U: 20) rakott tészta 60 CH[1] ~ Z&ldséges rizs 60 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 60 CH, Vitamin » Sargarepas bulgur

(10,12) (60)[1] salata 60 CH[1]

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésu kifli (TM) Tonhalpastétom,

Zsemle[1], Magyaros (1. Li : Mustaros zellerkrém  Teljes ki6rlést kifli (TM) | .
L , Liga margarin , ; e : . Lilahagyma(4,10,(12)],
Uzsonna ma[garmkr.em, Kigybuborka, Fistolt fétt [9,10,(12)], Tgljes kiorlés( [1}, Liga margarin , Teljes kidrlésti zsemle
Zoldpaprika tarja buci[1] Gépsonka , Sorretek TM)[1]

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Almalé (100 %-os),
Teljes ki6rlésl panini[1],

Gyumolcstea, Teljes

kiGriésd kifli (TM)[1], Liga . SYdmolcstea, Teljes

ki6rlést zsemle (TM)[1],

Huspastétom TM (4-6 Csemege karaj, Liga
év), Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes kidrlési

Tizorai margarin , Paprikas . : LA Liga margarin , Bécsi AR . . e )
didkcsemege, Liga T;rggm ,tPIfrIZSI felvagott (TM), Pritamin k|c})<r,lesg %UC'F]’ pan|n|[A1\], Z’oldp,aprlka,
Kigyouborka (10), Sorrete paprika igyéuborka svanyviz
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(021 01) Lebbencsleves[1]

: iz : Péréhagymakrémleves . . y Petrezselymes burgonya, Kelkaposzta leves GM,
Tej-tojasment 2 Magyaros karfiolleves GM TM*gyGyros flszeres Huspogacsa (TM)[3], Sérgabar);ck Ievesg GI\)/I/ ™ Pgtrezselymes rizs
es (4-6 év) Ebéd GM TM(10,12), Sonkas ;:sirke,mell falatok LencsefGzelek GM, TM* TM, Mustaros csirkecor’r;b Csil’<c')s tokany GM TM*’
rakott tészta TM[1] ' [10,(12)], Teljes ki6rlési ’ ’ ’

Zoldséges rizs (10,12), [10,(12)], Vitamin salata Alma

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Teljes ki6rlési buci[1],

Magyaros margarinkrém Barackos gyumolcssalata Mustéaros zellerkrém([9,10, Puding rizsitalbdl Szardiniakrém[4], Teljes

Uzsonna (TM), Zsemle[1] (12)] ki6rlésl zsemle (TM)[1]

?



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os),

S S : Gyimolcstea, Teljes . R - Gylmolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai k'°&2ﬁ‘;§ﬂ\' <Tpngz)[r1”1(,é§ga kiGriesi zsemle (TM)[1], Tﬂ’;: r‘ﬂg;gaasr‘i’npagg‘ég]’ kiGrlésd buci[1], ki6rlési panini[1], Liga
o) Liga margarin , Parizsi . Rt Majpastétom (hazi), margarin , Csemege
dla’kcs:emege, (10), Srretek felvagott (TM_), Pritamin Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
Kigyéuborka paprika
. . . . EEEEEEEE————
(66666) Z3dldséges tarhonyaleves
PP - , Poéréhagymakrémleves 7 . Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
Tej,toj,szdja,p Magyaros karfiolleves . o [1], Haspogacsa GM, . . o .
ar Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas  CM: T, Gyros fszeres 1o iy “cukkinitezelek Th Mustaros esirkecomb m;css',k“ t‘?k‘i‘”ﬁ'\"’
rakott tészta TM[1] csirkemell falatok, ' oy Ty Toljes kigrigst | L 0:(12)], Petrezselymes » Sargarepas bulgur
Zoldséges rizs (10,12), C burgonya, Vitamin salata [1], Alma
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kidrlést zsemle
Uzsonna margarinkrém, Barackos gyumolcssalata Mustéaros zellerkrém([9,10, Puding rizsitalbdl (TM)[1], Tonhalpastétom,
Zdldpaprika (12)] Lilahagyma(4,10,(12)]

9



Péréhagymakrémleves = Zoéldséges tarhonyaleves Petrezselymes burgonya  Sérgarépés rizs 50 CH,

00025) GM ] Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Cukkinifézeléek GM * .
( diah 5% e Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas ~ csirkemell falatok, 50 CH¥[7], Hispogécsa ?\‘/I)ucsré’riogﬁifgoenﬁf[ﬁ"o= yalkdpaszta loves oM.
- rakott tészta GM 50 CH Zoldséges rizs 50 CH  GM, TOM,TM, GM kenyér oo - ’ ’ * y ’
(10,12) (50) (12)], Vitamin salata ™

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
(00034) Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres = [1], Cukkinifézelék 40  Mustaros csirkecomb [10, _Ii_(ﬁlkgp_c‘)(s’zt? Ilt(ayes g:\\ﬂ/l
Diabetikus-40 Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, CH*[1,7], Huspogacsa (12)], Petrezselymes o SS!rOSr,O ?n)l; laur
g CH rakott tészta 40 CH[1] = Zoldséges rizs 40 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 40 CH, Vitamin ’ 34(93306"_';3[?? uigu
(10,12) (40)[1] salata

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
(00035) Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres  [1], Cukkinifézelék 35  Mustaros csirkecomb [10, _Ii_(ﬁlkgp_c‘)(s’zt? Ilt(ayes g||\\/|/|
Diabetikus-35 Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, CH*[1,7], Haspogacsa (12)], Petrezselymes . SS!I'OSI"O ,a”i; U
g CH rakott tészta 35 CH[1] Zoldséges rizs 35 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 35 CH, Vitamin ’ 33230‘;"[?? 9
(10,12) (35)[1] salata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Poréhagymakrémleves Cukkinifézelék 30 CH* = Petrezselymes burgonya

(00036) Sonkas rakott 165218 30 G, TM*, Gyros fiiszeres  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], 30 CH, Mustaros  J\ckapeszta loves GH,
Diabetikus-30 Ebéd (o) Magyaros | csirkemell falatok, Huspogacsa GM, csirkecomb [10,(12)], 1yt hrosrénie butoas
g CH artio ?1"0‘331 2 Z8ldséges rizs 30 CH TOM,TM, Zéldséges  Vitamin salata , Rantott ’ 33(9330‘;"[?? ulgu

’ (10,12) tarhonyaleves [1] leves 30 CH[1]



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*,

(00037) Diab S%rakgzr?kolbtl teszta TM g T\, Gyros fiszeres  [1], Hispogacsa GM,  Mustaros csirkecomb [10, _Ii_(ﬁlkgp_c‘)(s’zt? Il((ayes g:\\ﬂ/l :
S0CH, Ebed Karfi ”[ b aeg'\}/lla_lr_c':/?* csirkemell falatok, TOM,TM, Tk. kenyér (50) ~ (12)], Petrezselymes L. SS!rOSr,O ?n)l; -
tejmentes artio ‘(31"0‘3312) Zéldséges rizs 50 CH  [1], Cukkinifézelék 50 CH  burgonya 50 CH, Vitamin : aSgaC‘ﬁ[j? ulgu

: (10,12) T™*1] salata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Sonkas rakott tészta GM Poréhagymakrémleves GM kenyér (60), Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM
00038) GM GM, TM*, Gyros fliszeres Zoldséges tarhonyaleves = Mustaros csirkecomb [10, o . ’
( ) Ebéd 60 CH, Magyaros irk || falatok GM. Hu . GM 12Y. Pet | TM, Csikos tokany GM,
DIAB 60 CH karfiolleves GM TM* csirksmetl Talatox, , Tiuspogacsa L, (12)), Petrezselymes o\ Sargarépas rizs 60
(10,12) Zoldséges rizs 60 CH  TOM,TM, Cukkinifézelék burgonya 60 CH, Vitamin ’ CH
’ (10,12) GM 60 CH*[7] salata



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Z06ldséges tarhonyaleves . .
[1], Lencsefézelék GM, Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,

i - . TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikds tokany GM,
TM'[10,(12)], Huspogacsa [10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas bulgur
GM, TOM,TM, Teljes ; - .
burgonya, Vitamin salata [1], Alma

(00066) Tej, Magyaros karfiolleves Poréhagymakrémleves

toj,olajmag, Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas  CM: TI', Gyros fszeres
méz rakott tészta TM[1] csirkemell talatok,

Zoldséges rizs (10,12), kibrlési kenyér [1]

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Sargabarack leves GM,

(00071 , Poéréhagymakrémleves  Zoldséges tarhonyaleves Kelkaposzta leves GM,
: ) : < Magyelros karflolleve§ GM, TM*, Gyros fliszeres  GM, Huspogacsa GM, ™, Petrez’selymgs TM, Csikos tokany GM,
GM,tej,toj,szoj Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas . > . burgonya, Céklasalata , .o R
tol rakott tészta GM. TM csirkemell falatok, TOM,TM, Cukkinifézelék Mustaros csirkecomb [10 TM*, Sargarépas rizs,
;MuUst,ofmag ’ Zsldséges rizs (10,12), GM TM* (12)] ’ Alma

9



I O I N T T

Cukkinifézelék 50 CH*

(00136) Poréhagymakrémleves [17], Zoldséges Gombaleves GM*,
Diabetikus Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres tarr’10r,1yaleves 1] Mustéros csirkecomb [10,
-10. E:50 Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, HUSPOgAcSa GM7 (12)], Petrezselymes
(T:10, E:50, rakott tészta 50 CH[1]  Zoldséges rizs 50 CH  rovr TRy ko (50 burgonya 50 CH, Vitamin

u:10) (10,12) SR enyer (50) salta

Kelkaposzta leves GM,
TM, Csikos tokany GM,
TM*, Sargarépas bulgur

50 CHI[1]



I O I N T T

Tk. kenyér (45)[1],
Cukkinifézelék 45 CH*
[1,7], ZOldséges

Gombaleves GM*,
Mustaros csirkecomb [10,

Péréhagymakrémleves

: ta | M
Magyaros karfiolleves = GM, TM*, Gyros fliszeres Kelkaposzta leves GM,

TM, Csikos tokany GM,

Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, (12)], Petrezselymes Mg o
(00138) Diab rakott tészta 45 CH[1]  Zoldséges rizs 45 CH tﬁﬁ‘sz’géz:g;’:sé[&] burgonya 45 CH, Vitamin "™ Sa;%agf_ﬁﬁ? bulgur
10,12) ’ salata
T:20, E:45, (10, TOM,TM

Teljes kiorlési kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fistolt fott
tarja

Uzsonna

 /



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, Kelkaposzta leves GM
Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Huspogacsa GM,  Mustaros csirkecomb [10, ™ CFs)ikc')s tokan GM7
Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, TOM,TM, GM kenyér (12)], Petrezselymes TM’: SArqarépas %zs 66
rakott tészta GM 60 CH ~ Zoldséges rizs 60 CH  (60), Cukkinifézelék GM  burgonya 60 CH, Vitamin » =arg CHp
10,12 H*[7 5
(00202) GM- (10,12) 60 CH*[7] salata
diab . . Liga margarin , . . . . .
(R:50,E:60,U:4 Gluténmentes kenyér , Kigvéuborka. Fustolt fott Mustaros zellerkrém Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom,
Ny Rmn e Uzsonna Magyaros margarinkrém, %gr'a Gluténmentes [9,10,(12)], Gluténmentes Sorretek, Gépsonka, Liga Lilahagymal[4,10,(12)],
0,V:50) Zoldpaprika 1, kenyér kenyér margarin Gluténmentes kenyér
. . . . EEEEEEE————
Citromos tea CM, Asvanyviz, Liga margarin
Tizorai Majpastétom (hazi), , Fustolt sajt [7],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



I O I N T T

Z0bldséges tarhonyaleves
GM, Huspogacsa GM,
TOM,TM, Cukkinifézelék
GM TM*, Gluténmentes

Péréhagymakrémleves
GM, TM*, Gyros fliszeres
csirkemell falatok,

Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
TM, Mustaros csirkecomb  TM, Csikds tokany GM,
[10,(12)], Petrezselymes = TM*, Sargarépas rizs,

Magyaros karfiolleves
Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
rakott tészta GM, TM

Zoldséges rizs (10,12), kenyér burgonya, Vitamin salata Alma
GM(gtgz:zsg'a o Tonhalpastétom,
,1€),SZ0)ja, Uzsonna Puding rizsitalbdl Lilahagymal4,10,(12)],
Imag Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz,

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Zoldpaprika

Tizoérai

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves  Sargabarack leves GM, = Kelkaposzta leves GM,
GM, TM*, Gyros fliszeres GM, Huspogacsa GM, TM, Mustaros csirkecomb TM, Csikds tokany GM,
csirkemell falatok, TOM,TM, Cukkinifézelék [10,(12)], Petrezselymes = TM?*, Sargarépas rizs,

Magyaros karfiolleves
Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas
rakott tészta GM, TM

Zoldséges rizs (10,12), GM TwMm* burgonya, Vitamin salata Alma
. . . . EEEEEEEE————
(00229) Tonhalpastétom,
GM,tej,toj,sz0oj Uzsonna Puding rizsitalbol Lilahagyma[4,10,(12)],
,kakaé Gluténmentes kenyer
. . . . EEEEEEE————
Asvanyviz,

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Zdldpaprika

Tizoérai

9



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

Poréhagymakrémleves = Zoldséges tarhonyaleves Gombaleves GM*, .
Magyaros karfiolleves  GM, TM*, Gyros fliszeres  [1], Cukkinifézelék 35  Mustaros csirkecomb [10, Fﬁlképs)ici)%zs:[?olggs g||\\/|/| ’
00296 Ebéd GM TM*(10,12), Sonkas csirkemell falatok, CH*[1,7], Huspogacsa (12)], Petrezselymes ™ SArqarépas )l;ul u,r
~ (00296) rakott tészta 35 CH[1] = Zoldséges rizs 35 CH  GM, TOM,TM, Tk. kenyér burgonya 35 CH, Vitamin ’ 3g cnf y 9
Diabetikus (T: (10,12) (35)[1] salata [1]
10) Teljes kidriésii kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Kigyouborka, Fistolt fott
tarja

Uzsonna



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00128) Diab I?;Jr;;gawyflevesf(’t’ejflti]is) Hamis gulyasleves, Rizi-
; ,7.9], Lencsef6zelé 19 Siev

509 CH - Ebéd diab.[1.7.10,(12)], Fistolt- bizi, '[I'7a?1d%og 1c:8|2k1(§]comb
felnott fétt tarja, Gyumolcs 1 ,(1,5,6,10,



|| onee | o kedd |  osrerda |  oositotsk | pentek |

(00150) Teljes kiérlésd kifli (TM)

A\ e [1], Liga margarin,
Tej toj,szoj,fru  Uzsonna Kigybuborka, Fiistolt fétt
kt,olmag tarja




