Heti étlap 2026.10.12. - 2026.10.16.

|| hews | kedd | sserds | ositotok | péntek

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kibriésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiériés kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Li Ja maraarin pSo roni’ kiérlésl buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zdldpaprika Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zdldpaprika
| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
(00010) Brokkolikrémleves GM
PPN . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimdlcsleves
-Il-el el 8 Ebéd cuagares karfiolleves G, Mediterran GM, Tokfézelek TM1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
ol.mag ment. e ™! 1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes ki6rlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Puding rizsitalbdl (TM)[1], Szardiniakrém,
Sargabaracklekvar(12) gombakrém Lilahagyma[4]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kiériésdi panini[1] Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], =l U p " ki6rlési buci[1], Mustaros margarin , Teljes ki6rlést
Tizérai . Ay ; : Lk Liga margarin , Soproni s o . .
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . ! ' haspastétom[10,(12)], panini[1], Z6ldpaprika,
AT . A felvagott, Pritamin Y L g
szalami, Zoéldpaprika Sorretek . Kigyouborka Asvanyviz
paprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolikrémleves GM
(00011) Maavaros karfiolleves Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Tejmentes Ebéd GM T Gukkinia. hieas | GM. Mediterran GM, Tokfézelék TM*[1], ~ kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
énne TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Puding rizsitalbdl (TM)[1], Szardiniakrém,
Sargabaracklekvar(12) gombakrém Lilahagyma[4]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], =l SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : o o Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00012) Brokkolikrémleves GM
. Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell S
Tojas,olmag Ebsd M e . GM, Mediterran  GM, Tokfozelék GM'[7],  kukoricabundaban,  TIeL9VamOCeeves S
énne TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (’12) Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Li Ja maraarin pSo roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt gfelvé gtt Pr7itamF;n haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00013) Tojas, P6réh kréml M b | BroTkli\(/l?*”kc;ém kleveshGM
. : o6réhagymakrémleves agyaros burgonyaleves , Csirkeme L
olajos mag, Ebsd cuagyares karfiolleves "G, TM*, Mediterran  GM, Tokfezelék GM*[7],  kukoricabundaban, %;?eégzgg‘l"ﬁ;:"sﬁf“"
S$zoja e TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (’12) Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : o o Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00014) Brokkolikrémleves GM
. - . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell S
Tojas,banan,o Ebéd Magyaros karfiolleves GM, Mediterran GM, Tokfozelék GM*[7],  kukoricabundaban, ~ Crdei gylimolcsleves GM
Imag e GM TM?*, Cukkinis, husos . . - P : b . . [7], Bacskai rizseshus
enne TM[1] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (12), Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyiumolcstea CM[15], Teljes kiériésdi panini[1] Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle > U p N Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizoérai . o . . Liga margarin , Soproni . AN !
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, felvaaott. Pritamin Mustéros huspastétom margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Parizsi, Sorretek gpap’)rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00015) Tej-& Brokkolikrémleves GM
ej-es ) Zoldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM?*, Csirkemell N
cukormentes , Magyaros karfiolleves GM, Mediterran GM, Tokfézelék TM1],  kukoricabundaban, ~ Zollerleves GM, TM'[9)],
Ebéd GM TM?*, Cukkinis, husos - . o S . L b . . Bacskai rizseshus *(12),
enne TM[1] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya,
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] Sorretek, Fistolt fétt tarja kidriési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], mar aﬁn So l"onig kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga

margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvg ott ’Pritgmin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege

szalami, Zoéldpaprika Sorretek gpa[:;rika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
(00016) Brokkolikrémleves GM

Teimentes i . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell .
o kjt boazonén Ebsd C“mr[‘ﬁ niisos penne GM, Mediterran GM, Tokfézelék TMA[1],  kukoricabundaban, é:g;i:"rfzssgs'\r’]'u:“’('g]
L g ka rfiolle,vesgCZM ™* sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis Kevert salata ’

y bulgur{1] kenyér [1] burgonya,

Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éuborglia ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott ki6rlési buci[1] tarja, Liga margarin kiérlest zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Li Ja maraarin pSo roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00017) Tej, Brokkolikrémleves GM
- . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
$Z0ja, ol.mag Ebsd cuagyares karfiolleves "G, TM", Mediterran  GM, Tokfdzelék TMA[1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
mentes enne TMH] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési  Rozmaringos tepsis rizseshis *(12), Kevert
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizoérai . o ) . A Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.';rika Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00018) Brokkolikrémleves GM
PP Zap . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Tej,toj,sz6j,hu Ebsd cuagyares karfiolleves "G, TM", Mediterran  GM, Tokfdzelék TMA[1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
velyes e ™! 1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes ki6rlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . / Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00020) Brokkolikrémleves GM
. Zoldséges lencseleves =~ Tokfézelék GM*[7], Fétt TM*, Csirkemell , . -
Gluténmentes . Magyfros ka_rf |_oIIe\{es GM, Mediterran virsli, Gluténmentes kukoricabundaban, Bacskai rlzsgshus (1.2)’
Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos . . . . ; . Kevert salata, Erdei
enne GM. TM sertésragu, Sargarépas kenyér , Magyaros Rozmaringos tepsis tmélcsleves GM[7]
P ’ rizs, Alma burgonyaleves GM burgonya, 9y
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding [7] Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumolcstea, . ; Gyumolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Sé:tﬁan:gg:ﬁls kgggfc:n’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvaqott Pr7itamin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.';rika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(000_21 ) Brokkolikrémleves GM
Glut,tej,toj,sz M ros karfiollev Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
ez,mogy,méz Ebéd GM T Cukkinia. hlies GM, Mediterran  GM, Tokfézelék GM TM*,  kukoricabundaban, ~ GM, TM, Bécskai
mentes per;ne GM T’M sertesragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
’ rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . / Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00022) Brokkolikrémleves GM
An. & . Zoldséges lencseleves =~ Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimdlcsleves
Gluten- 6s Ebsd cuagyares karfiolleves - “UGM, Mediterran M, Tokf6zelék GM TM*,  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
tejmentes erne GM. TM sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
P ’ rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], GM
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér kenyér

9



I O I N T S

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyiumélcstea CM[15], . : Citromos tea CM, o .
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Qlutenment_es kenyer ¢ Mustaros huspastétom Asvanyviz, Liga margann
Tizorai Liga margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Soproni [10,(12)], Gluténmentes , Csemege karaj,
ga rmargarin , Rarp ga margarin , felvagott, Pritamin N e Gluténmentes kenyér
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika kenyér , Kigyéuborka
. . . . EEEEEEEE————
(00024) GM . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves Brokk*olikrémleves'GM *
diab (T:30 Ebéd Gm?rgh%?,r%sutﬁirrfwlizl,li\aizs G',:/!’ TM*, I\S/Ie:!diter’r ér) T"k?’gﬂ,ll':l? téx/'lrzl(') CH* csiiyrﬁelil?g]:zgrzg]r?r?gos BZ:<I:|:l<rIa?Vr?ZZ((agsl\f/1|u;- L\‘r/IO [g]H
E:40 U:30) penne GM 40 CH ser esrﬁgu,40aéglg_|arepas c[)7]oGeMeken ér (40) tepsis burg. 40 CH, (12), Kevert salata
S ’ y Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges L;(?a rg:lgg?kr;n ’ Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém,uborka, Fokha g}:nés felvé ott gombakrém, Sorretek, Fistolt-fétt tarja, Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér 9y 9o, Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

?



I O I N T S

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, X ; Citromos tea CM, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , (_3Iutenment_es kenyér o, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizoérai . - 27 . ) AR Liga margarin , Soproni i Y . .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvagott. Pritamin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpap’)rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
(?0028) GM, Maavaros karfiolleves Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Zellerleves GM, TM*[9]
tejmentes,fruk Ebéd 9ye rotiev GM, Mediterran GM, Tokfézelek GM TM*,  kukoricabundaban, Srereve L
" é GM TM*, Cukkinis, husos . . " o . X . Bacskai rizseshus *(12),
téz enne GM. TM sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis Kevert salata
P ’ rizs kenyér burgonya,
Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Kigvéuborka Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna Snidlinges gyou . gombakrém, Sérretek, Fustolt-fott tarja, Lilahagymal4],
L Fokhagymas felvagott, . . ) . . .
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], P » 119 kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Soproni huspastétom[10,(12)] margarin , Csemege
rgarn , . ga margarn , felvagott, Pritamin . ’ ’ R )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00030 o . Brokkolikrémleves GM
Diai)etiku;-m Magyaros karfiolleves P&(/? h?&ZmatggLfggs Mag;g;/cl) stéut;gvoigialeves TM*, Fokhagymas Bacskai rizseshus 70 CH
Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos . "o "y en o csirkemell, Rozmaringos (12), Zellerleves GM, TM*
CH sertésragu, Sargarépas = Tokfézelék 70 CH*[1,7], : .
g penne 70 CH[1] bulgur 70 CH1] Tk, kenyér (70)[1] tepsis burg. 70 CH, [9], Kevert salata
9 ) Y Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
TT|1J]e SL‘i(Izrlr?z:, k;?iln(TM) Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna ’Kiggyéuboﬁ(a ’ gombakrém, Telies  [1], Sorretek, Fiistolt-fétt  Lilahagymal4], Teljes
Fokhagymas felvagott kiérlési buci[1] tarja kiérlési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], P » L9 kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt margarin , Soproni haspastétom[10,(12)] margarin , Csemege
AT ) . . felvagott, Pritamin L ’ ’ P )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- . Brokkolikrémleves GM
), Magyaros karfiolleves = orehagymakrémleves  Magyaros burgonyaleves — “phr Eorhagymas  Zellerleves GM, TM¥[9]
Diabetikus-60 3 c g GM, TM*, Mediterran GM, Fétt virsli, . ’ . : -V : ’
Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos sertésragu, Sargarépas | Tokfézelék 60 CHY1.7] csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 60 CH
g CH penne 60 CH[1] bul %r,60 C?-I[1]p Tk, kenvér (60)[1j ’ tepsis burg. 60 CH, (12), Kevert salata
9 ) y Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éubors?(a ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] tarja kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], P » L9 kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt margarin , Soproni haspastétom[10,(12)] margarin , Csemege
AT ) . . felvagott, Pritamin L ’ ’ P )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
- . Brokkolikrémleves GM
iR Magyaros karfiolleves = orehagymakrémleves  Magyaros burgonyaleves — “phr Eorhagymas  Zellerleves GM, TM¥[9]
Diabetikus-50 3 c g GM, TM*, Mediterran GM, Fétt virsli, . ’ . : -V : ’
Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos sertésragu, Sargarépas | Tokfézelék 50 CHY1.7] csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 50 CH
g CH penne 50 CH[1] bul %r,SO C?-I[1]p Tk, kenver (50)[1]’ ’ tepsis burg. 50 CH, (12), Kevert salata
9 ) y Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éubors?(a ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] tarja kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], P » 119 kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
Tizorai margarin , Karpat Liga margarin , FUstolt margarin , Soproni huspastétom[10,(12)] margarin , Csemege
rgarn , . ga margarn , felvagott, Pritamin . ’ ’ R )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00033 . . Brokkolikrémleves GM
Diafoetiku;- 45 Magyaros karfiolleves ?{fhﬁﬁﬂima‘;ﬁg‘gﬁs Mag)g‘,[/‘l’stéutigvoi;‘S}{?'e"es TM*, Fokhagymas ~ Zellerleves GM, TM[9],
Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos rté,sra u, SArqarépas Tékfézel’ék 45 CH*7[1 7] csirkemell, Rozmaringos = Kevert saldta, Bacskai
g CH penne 45 CHI[1] se bul %r745 C?-I[1]p Tk Kenvér (45)[1]’ ’ tepsis burg. 45 CH, rizseshus 45 CH(12)
9 ) y Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
TT|1J]e SL‘i(l(;rlr?z:, k;?i'n(TM) Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna ’Kiggyéuboﬁ(a ’ gombakrém, Teljes  [1], Sérretek, Fustolt-fétt  Lilahagyma[4], Teljes
Fokhagymas felvagott kiérlési buci[1] tarja kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], mar aﬁn So l"onig kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt g » SOPro huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . . . felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
i (00939) Porehagymakréemleves = Magyaros burgonyaleves Brokkolikrémieves GM
Diabetikus (T: Magyaros karfiolleves "<t TEA{ Mod torran %M Féttgvirs}{i TM*, Fokhagymas Zellerleves GM, TM*[9],
15. E: 50, U: Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos . o .y en o csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 50 CH
2 2 sertésragu, Sargarépas = Tokfézelék 50 CH*[1,7], : .
15) penne 50 CHI[1] bulgur 50 CH[1] Tk. kenyér (50)[1] tepsis burg. 50 CH, (12), Kevert salata
) Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éubors?(a ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], P » 119 kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
Tizorai : L X : o 2 margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt ; o haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . . . felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
(00’040) i Cukkinis. hiisos penne Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Zellerleves GM, TM*[9]
Fruktézszegé . ' P GM, Mediterran GM, Tokfézelek GM*[7], kukoricabundaban, ) i - '
Ebéd TM[1], Magyaros . . o PP A i . Bacskai rizseshus *(12),
ny karfiolleves GM TM* sertésragu, Sargarépas  Fott virsli, Teljes ki6rlési Rozmaringos tepsis Kevert salata
bulgur[1] kenyér [1] burgonya,
Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éuborglia ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott ki6rlési buci[1] tarja, Liga margarin kiérlest zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15], Teljes kiériésdi panini[1] Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésa kifli (TM)[1], Liga  Teljes kiérlési zsemle Li J U p ! Teljes ki6rlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
\ L . . iga margarin , Soproni . A A !
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, felvaaott. Pritamin Mustéros huspastétom margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika FUstolt sajt [7], Sorretek gpa[:;rika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00041) -~ | | Brokkolikéémleves GM
- i . Oldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell .
Hozzaadott Ebsd C“mr[‘ﬁ niisos penne GM, Mediterran GM, Tokfézelék GM[7),  kukoricabundaban, ~ Z2lerieves SM, ST'V(' 1[5’)]’
cukormentes karfiolle gGyM ™ sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes ki6rlési Rozmaringos tepsis Kevert salat :
artiofileves bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, evert salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] Sorretek, Fistolt fétt tarja kidriési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], > U p " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : L Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
s {90012) Brokkolikrémleves GM
Z0ja,ol.mag, , Poréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell L
hiivelyesment Ebéd OGN e Cukine iegs M, TM*, Mediterran  GM, Tokfézelék GM[7],  kukoricabundaban, ~ (8eL9Yciesevos SM
es énne TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (’12) Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes . N ¢ Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes ki6rlést panini[1] . ; . e ;
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], Liga maraarin . So roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
szalami, Zoldpaprika, Liga margarin , Parizsi, 9a marg » S0P haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
A ; 2. felvagott, Pritamin . R )
Asvanyviz Sorretek . Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00043) Brokkolikrémleves GM
PP . Zoldséges lencseleves =~ Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimdlcsleves
Tej;toj,alma,b Ebsd cuagares karfiolleves G, Mediterran GM, Tokfézelek TMA1], ~ kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
an ’nnu T™MI] sertésragu, Sargarépas Teljes kiériésii kenyér [1],  Rozmaringos tepsis rizseshis *(12), Kevert
penne bulgur[1], Alma Fétt virsli burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyUmolcssalata Petrezselymes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka gombakrém Sorretek, Fistolt fétt tarja kidriési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumoélcstea, Teljes i N O Gyumoélcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Teljes ki6rlést panini[1] . e ;
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Liga margarin . So roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, 9a marg » S0P haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
felvagott, Pritamin P A
szalami, Zoéldpaprika Sorretek - Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00044) Tej, o Brokkolikrémleves GM
tojas, parad. Magyaros karfiolleves Zolgslagﬁelgirt\grsrzlﬁves héf\lﬂg@gﬁét;;géﬁﬂ%ﬂ%\ﬁes kal\gri’cgslurEnga:k Bacskai rizseshus *(12),
ol.mag, banan Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos L . - SR . S, i ) Erdei gyimolcsleves GM,
. ’ enne TM[1] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis TM. Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Li Ja maraarin pSo roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00045) Brokkolikrémleves GM
PP p . Zbldséges lencseleves Tokfézelek TM*[1], TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Tej,toj,banan, Ebéd GI{\/IA ?I'gl\%?r%sutﬁirrfwli‘;”i\lljizs GM, Mediterran Magyaros burgonyaleves kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
olmag e ™! 1’] sertésragu, Sargarépas =~ GM, Fétt virsli, Teljes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
P bulgur[1], Alma kiériésl kenyeér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kidrlésii panini[1] Gyimolcstea, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Liga margarin Soproni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvagott Pr7itamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoéldpaprika Sorretek pa[.:)rika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00046 - . Brokkolikrémleves GM
Tej(toj ola)jma Cukkinis. htisos penne I\S/Izrd';igsgssgl:tlezr;%u’ Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
A Ebéd TMAL Magvan gareRis S UL GM, Tékfszelék TMA[1],  kukoricabundéban, GM, TM, Bécskai
9,5z0j Karfi [”]’ agCgII?/Ir?FSM* Poréh mi’ - Fétt virsli, Teljes ki6rlés( Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
artiofileves ore aggl\r/ln aT,[/‘TI“ eves kenyér [1] burgonya, salata
’ Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], mar P S » 119 kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
: i ) : . garin , Soproni A : !
margarin , Karpat Liga margarin , Sorretek, felvaaott. Pritamin Kigyouborka, Mustaros margarin , Csemege
szalami, Zoéldpaprika Parizsi gpa[:;rika haspastétom[10,(12)] karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00047) ' . Magyaros burgonyaleves Cser_’negeuborka, .
Tej,toj,szarny . Magyaros karfiolleves Zoldséges lencseleves GM, Tokfézelek TM1] Brokkolikrémleves GM  Kevert salata, Zellerleves
D=2 9 Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos GM, Mediterran Tel ’ KiBrlésd k i 1’ TM*, Rozmaringos tepsis GM, TM*[9], Bacskai
kuk,frukt. penne TM[1] sertésragu, Bulgur [1] ' 7€ ||o:r"?tsu_ ?_nyer[ I burgonya, Csirkemell rizseshus *(12)
ott virsi kukoricabundaban

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlés kifli (TM) Teljes kidrlést zsemle

Teljes kidrlésu zsemle . . Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) N
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges 1}, Liga margarin, gombakrem, Teljes  [1], Sorretek, Fustoitfott (Ll 1) SArretek,
margarinkrém,uborka Fokhagg/lmés felvagott kidriesti buci[1] tarja, Liga margarin Lilahagyma(4]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kidrlésii panini[1] Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Liga margarin Soproni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvagott Pr7itamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoéldpaprika Sorretek pa[.:)rika Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00048) Tej- o Brokkolikrémleves GM o
és Magyaros karfiolleves Zbldséges Ie_ncse,leves Magya_r_os"burgonyaleves TM*_, Cswkerpell Erdei gyumolrcslev_es
.y Ebéd GM TM*. Cukkinis. htisos GM, Mediterran GM, Tokfézelek TM*[1], kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
tojasmentes e TMI1 sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes ki6rlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
penne TMI[1] bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlés kifli (TM)[1], Liga ki6rlés zsemle (TM)[1], Liga margarin, Soproni kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvagott, Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zéldpaprika Sorretek paprika, Citromos tea CM Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00049) Brokkolikrémleves GM
A - Maavaros karfiolleves Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Tej,toj,sz6j,ol . gye rHotieV GM, TM*, Mediterran  GM, Tokfézelék TM*[1], kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
gl Ebéd GM TM?*, Cukkinis, husos . - .y e ot . e - . . .
mag,kakao,cit enne TM[1] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
rus P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle TT'{? SL‘i(IZrIr?;\L:' k;ﬂi'n(TM) Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, » ~19a marg ’ gombakrem, Teljes Puding rizsitalbol Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) Kigyouborka, kiGrlésii buci[1] kiGrlésii zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

Tizérai kidrlésl kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], P 19 ki6rlésl buci[1], Mustaros  kiérlési panini[1], Liga
\ L ) : A margarin , Soproni s !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felva o haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . 2. elvagott, Pritamin s . .
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolikrémleves GM
_(00_050) i Cukkinis. hiisos penne Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Zellerleves GM, TM*[9]
Tej,toj,fruktoz Ebéd TM[1]’ Ma a?os GM, Mediterran GM, Tokfézeléek TM*[1], kukoricabundaban, Bacskai rizseshis *(12)’
,olmag ka rfiolle,vesgCZM ™* sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis Kevert salata ’
bulgur[1] kenyér [1] burgonya,
Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éuborglia ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Sorretek, Fistolt fétt tarja kidrlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizoérai . o ) . A Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . P haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . 2. felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
- | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00051) Tej, Brokkolikrémleves GM
paradicsom, Maavaros karfiolleves Zoldséges lencseleves ~ Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimoélcsleves
ol. mag Ebéd Y = kKNS, hisos GM, Mediterran GM, Tokfézelék TM[1], kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
t ' ’ sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
mentes penne TM[1] ; .
bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], =l SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : L Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00053) Olaj Brokkolikrémleves GM
ajos ) Zoldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM?*, Csirkemell L
mag mentes Ebéd OGN e Cukine regs GM. Mediterran — GM, Tokfézelék GM[7],  kukoricabundaban, ~ (SeL9Y ciesevos SM
énne TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (’12) Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Liga maraarin . Sooroni Mustaros huspastétom Asvanyviz, Teljes
P kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], 9a marg S0P [10,(12)], Gylimdlcstea, kiérlési panini[1], Liga
Tizérai . o ; : A felvagott, Pritamin ; L% . !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, aorika Alr’nalé (100 %- Teljes ki6rlést buci[1], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek paprika, 0s) ° Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00054) Brokkolikrémleves GM
. Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell . o -
Tej,tojas,par. Ebéd cuagares karfiolleves G, Mediterran GM, Tokfézelék TM[1],  kukoricabunddban, — aooka Mizseshus "(12)
énne TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis T&y Kevert salata ’
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Li Ja maraarin pSo roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[:;rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00055) o ’ Brokkolikrémleves GM
Tej,olmag,sz6 Magyaros karfiolleves Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Bacskai rizseshds *(12)
i A . . L GM, TM*, Mediterran GM, Tokfézelek TM*[1], kukoricabundaban, . ’
j,s20l,szil,6szi Ebéd GMTM énCnL;k_lk_ll\r;ll[s{]husos sertésragu, Sargarépas  Fott virsli, Teljes kiérlési  Rozmaringos tepsis ~ <evert sGaI\I/? te_;_,MZ*?gia rleves
bment P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’

Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éuborglia ' gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizoérai . o ) . A Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . P haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . 2. felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00056) Csirkemell
Tei-.ol.mag-.e .y kukoricabundaban, s
)= g- Magyaros karfiolleves Zoldséges Ie_ncse,leves Magya_r_os"burgonyalsves Rozmaringos tepsis Erdei gyumolrcslev_es
per-,parad.me Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos GM, Mediterran | GM, Tokfézelék TM'[1], burgonya _GM, TM, Bacskai
ntes penne TM[1] sertebsuriaguur ,{f}a;g;rgpas Foétt V|rsil(lt,ar']l'eéljre[s1 ]klorlesu Csemegeuborka, rlzseshuss ag\ tza) Kevert
gurttl, y Brokkolikrémleves GM
T™*
| ____________________________________________ ________________________________________ ______________________________________! _________________________|
Teljes kidrlésl zsemle Petrezselymes Teljes kiodrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fustolt-fétt Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] tarja, Liga margarin kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], Li y SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Y A ; : A iga margarin , Soproni e !
szalami, Zoldpaprika, Liga margarin , Parizsi, felva P haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
f , 2. elvagott, Pritamin s . .
Asvanyviz Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
(00057) Tej, . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell . . -
széja, parad., Ebéd cuagyares karfiolleves G, TM*, Mediterran  GM, Tokfdzelék TMF[1],  kukoricabunddban, ~ Dacokal fizseshis °(12),
alma énne TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis 'L'lmijlcsleves7 GM. T™
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, 9y ’
Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Teljes kiérlési buci[1], Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Kiggyéuboﬁ(a ’ Petrezselymes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhagymas felvagott gombakrém kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes kiGrlésa panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin SOpI"OI'li kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga

margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvaqott ’Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege

szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[:;rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

00058) Diab - . Brokkolikrémleves GM

(gl-.,, 5 E?35 U:1 , Magyaros karfiolleves ' o >ogymaKremieyes  Magyares burdonyaleves i+ Fokhagymas  Bacskai rizseshis 35 CH
I it Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos t', ’ S "y Tokf6 I"k 35 CH*71 7 csirkemell, Rozmaringos (12), Zellerleves GM, TM*

5) penne 35 CH[1] serlesTagl, Salgarpas | Tolclzeck > o 71 tepsis burg. 35 CH, [9], Kevert salata

ulgur (1l - kenyer (35)[1] Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éubors?(a ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott ki6rlést buci[1] tarja, Liga margarin kiérlesi zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizorai : L X : o o Liga margarin , Soproni s !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[:;rika Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00059) Brokkolikrémleves GM
A . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell S
Afonyamente Ebéd Magyaros karfiolleves GM, Mediterran GM, Tokfozelék GM*[7],  kukoricabundaban, ~ Crdei gylimolcsleves GM
s e GM TM?*, Cukkinis, husos . . o P . b ; . [7], Bacskai rizseshus
enne TM[1] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (12), Kevert salata
P bulgur[1] kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes kiGrlésa panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin SOpI"OI'li kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvagott ’Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek pa[.:)rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
(00060) Tej, Cukkinis, husos penne Zoldseges lencseleves Magya_r_os"burgonyalsves TM", Csirkemell Zellerleves GM, TM*[9],
tojas, fruktoz Ebéd TM[1], Magyaros GM, Mediterran ~— GM, TokiGzelek TM'[1], - kukoricabundaban, - ge i cochis *(12),
karfiolleves GM TM* sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Te]jes kiérlésl Rozmaringos tepsis Kevert salata
bulgur[1] kenyér [1] burgonya,
Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éuborglia ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott ki6rlési buci[1] tarja, Liga margarin kiérlest zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : o o Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00061) Toj3 Brokkolikrémleves GM
ojas- ) Zoldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM?*, Csirkemell L
és mézmentes Ebéd GI{\/I/I ?I'gl\%?r%sutﬁirrfwli‘;”i\lljizs GM, Mediterran GM, Tokfézelék GM*[7], kukoricabundaban, %;?eégzgg; ?Iﬁslsivs?]sz*M
énne TM[1’] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (’12) Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], > U p " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : o o Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00062) Tojas Brokkolikrémleves GM
- . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell S
_es Ebed Magyaros karfiolleves "oy "« Mediterran  GM, Tokfozelek GM*[7],  kukoricabunddban, ~ Crdei gyumolcsleves GM
szojamentes © GMTM", Cukkinis, hisos <o esraqu Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kiériési Rozmaringos tepsis [7], Bacskai rizseshus
enne TM[1] gu, Sargarep 1€ gos tep (12), Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes T IAImE_I? |(1OO o 95.)’1 G)l/(g'[nlqlc?tsa,_'l;eljes Asvéanyviz, Teljes
o kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga  ki6riést zsemle (TM)[1], | cues KiGriésd paninil], iGrles( buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
Tizérai . o X : . ..’ Liga margarin , Soproni Kigyouborka, Liga ! ’
margarin , Karpa_t Liga margarin , Fustolt felvagott, Pritamin margarin , Fustolt fott margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek paprika tarja karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00065) Brokkolikrémleves GM
Tojas,par,szar Magyaros karfiolleves Zoldséges Ie_ncse,leves Magya_r_os"burgonyalgves TM*, Rozmaringos tepsis Erdei gyimélcsleves GM
Ebéd GM TM*, Cukkinis, hisos S Mediterran GM, TokfGzeléek GM'[7], burgonya, [7], Bacskai rizseshs *
nyas enne TMH] sertésragu, Sargarépas  Teljes kidrlésii kenyér [1], Csemegeuborka, (12), Kevert salata
P bulgur[1], Alma Fétt virsli Csirkemell ’
kukoricabundaban
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P i6rlésa kifli , Liga = ki6rlési zsemle , ; - ’ kiérlési buci[1], Mustaros i6rlést panini[1], Liga
Tizérai ki6rlésti kifli (TM)[1], Li Kibrlési le (TM)[1] ngja g pSopronl Ki6riésti buci[1], Musta KibrI&sii ini[1], Li
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvaqott Pr7itamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.';rika Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00069) Brokkolikrémleves GM
. - . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Tej,szoja,kaka Ebsd cuagyares karfiolleves "G, TM", Mediterran  GM, Tokfdzelék TMA[1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
6 mentes enne TMH] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési  Rozmaringos tepsis rizseshis *(12), Kevert
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : o o Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00070) Brokkolikrémleves GM
. . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell S
Paradicsom, Ebed Magyaros karfiolleves GM, Mediterran GM. Tokf6zelék GMY[7], ~ kukoricabundaban, ~ Erdei gyimolcsleves GM
olajos mag e GM TM?*, Cukkinis, husos . . - P : b . . [7], Bacskai rizseshus
enne TM[1] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis (12), Kevert salata
P bulgur[1] kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Li Ja maraarin pSo roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00072) Tej, Brokkolikrémleves GM
i . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
ol.mag, , Cukkinis, husos penne "Gy 'tyi+ Mediterran  GM, Tokfozelek TMA[1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
hiivelves Ebéd TM[1], Magyaros . . - A i : . , -
y karfiolleves GM TM* sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kiériésdi panini[1] Gyumolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], > SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros margarin , Teljes ki6rlést
Tizérai . Ay ) . L Liga margarin , Soproni . s L - .
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . . . haspastétom[10,(12)], panini[1], Z6ldpaprika,
AP . A felvagott, Pritamin o Al g
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika Kigyéuborka Asvanyviz
Tei.hiivelv.bar - . Csemegeuborka,

j;( fahé y ’ | Magyaros karfiolleves Pé)'(/? h?ﬁﬂxma‘;ﬁgﬁ;ﬁs I\éﬁ}y_?_ro_?(?ét;lglgin_l)_/ﬂ%\ﬁes Brokkolikrémleves GM Bacskai rizseshus *(12),
ack,tfahej,olm Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos serté,sra u, SArqarépas Fétt,virsli Telies ki6rlési’J TM*, Rozmaringos tepsis Kevert salata, Zellerleves
ag penne TM[1] oul guri1] Agmap kon éjr ] burgonya, Csirkemell GM, TM*[9]

9 ’ y kukoricabundaban
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka kiérlésl buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



I O I N T S

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, X ; Citromos tea CM, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , (_3Iutenment_es kenyér o, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizoérai Li - 27 . ) AR Liga margarin , Soproni i Y . .
iga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . ! ' Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
L o9 ) 2. felvagott, Pritamin N A .
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
(00_08%) Maavaros karfiolleves Mediterran sertésragu, = Magyaros burgonyaleves TM*, Rozmaringos tepsis Bacskai rizseshds *(12)
GM,tej,hiively . 9ye rotiev Sargarépas rizs, GM, Tokfézelek GM TM¥, burgonya, : ’
i Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos - . PV X Kevert salata, Zellerleves
es,fruktéz penne GM, TM Poréhagymakrémleves  Fétt virsli, Gluténmentes Csemegeuborka, GM, TM*[9]
’ GM, TM* kenyér Csirkemell ’
kukoricabundaban

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Kiqvouborka Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna Snidlinges Fokha g}:nés felvé ott Petrezselymes Liga margarin , Sorretek, Lilahagyma(4],
margarinkrém,uborka 9y gott, gombakrém Flstolt fétt tarja Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kiodrlés kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Liga maraarin . Sooroni Gyimolcstea, Teljes Tea, Teljes kidrlésu
P [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], 9a marg » S0P ki6rlést buci[1], Mustaros = panini[1], Liga margarin,
Tizoérai DU . ) . A felvagott, Pritamin e :
szalami, Zoldpaprika, Liga margarin , Parizsi, . . o haspastétom[10,(12)], Csemege karaj,
TSNP A paprika, Almalé (100 %- L i ;
Asvanyviz Sorretek 0s) Kigyéuborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00102) Tej- Brokkolikrémleves GM
< . L Zoldséges lencseleves =~ Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimdlcsleves
=2 DEIES sl Ebsd C“mr[‘ﬁ niisos penne GM, Mediterran GM, Tokfozelék TM1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
mentes Ka rfiollévesggM Ty | Sertésragu, Sargarépas  Fott virsli, Teljes kiGriésli  Rozmaringos tepsis rizseshis *(12), Kevert
bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo, . A - Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
A ki6rlesd kifli (TM)[1], Liga ~ Teljes kibrlésd zsemle | oUes Kiorlest paninill], -y u o igasibuci[1],  kidriésd panini[1], Liga
Tizoérai . o . . Liga margarin , Soproni . AN !
margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin, felvaaott. Pritamin Mustéros huspastétom margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Fustolt sajt [7], Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00116) Toja Rozmaringos tepsis
ojas, . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves burgonya, .
paradicsom , Magyaros karfiolleves  q"Harcsaperksit[t,4,7], GM, Tokfozelék GM*7],  Brokkolikrémieves GM  Zolierieves GM, TMTIS,
Ebéd GM TM?*, Cukkinis, husos . . P . L * Bacskai rizseshus *(12),
enne TM[1] Sargarépas bulgur[1],  Fé6tt virsli, Teljes ki6rlési TM*, Csirkemell Kevert salata
P Alma kenyér [1] kukoricabundaban,
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kiériésti kifli ~ Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
Tizérai (TM)[1], Liga margarin , Teljes kidrlést zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlést buci[1],  panini[1], Liga margarin ,
Karpat szalami, (TM)[1], Liga margarin , Soproni felvagott, Mustéros huspastétom Csemege karaj,
Zdldpaprika FUstolt sajt [7], Sorretek Pritamin paprika [10,(12)], Kigyouborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
. Brokkolikrémleves GM
(00117) Olajos M Karfioll Zo6ldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei aviimaics] GM
mag,mézment Ebéd GME}QI\)I’?%S artiofieves GM, Mediterran GM, Tokfézelék GM*[7], kukoricabundaban, rael gyumoicsieves L1
, Cukkinis, husos . . . ey ) et - . [7], Bacskai rizseshus
es enne TM[1] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Te]jes kiérlés Rozmaringos tepsis (12), Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes kiGrlésa panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin SOpI"OI'li kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott ’Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek pa[.:)rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(0013:0) boréh cromi M b | Brokkolikrémleves GM
Diabetikus Magyaros karfiolleves C(S)I(/? ?I?A}imla l;je;n eves ag)g(/cl)SF E{;gqn);_a eves TM*, Fokhagymas Zellerleves GM, TM*[9],
(T;20, E:50, Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos serté,sra u, Sgr Iaerrérags Tékfézel,éKOSOVCI:rlfl’l"[1 7] csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 50 CH
U:20) penne 50 CHI[1] bul %r,SO C?—I[1]p Tk Kenvér (50)[1]’ ’ tepsis burg. 50 CH, (12), Kevert salata
9 ) y Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éubors?(a ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Soproni
felvagott, Pritamin
paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Brokkolikrémleves GM

Teljes kiérlést kifli (TM)  Teljes kidrlési zsemle
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin ,
szalami, Zoéldpaprika FUstolt sajt [7], Sorretek

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],
Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
[10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

(00143) DM Magyaros karfiolleves ch'(/? h?ﬁﬂx,mﬁk'g;meyes Mag)a(/(l) st,EJt;gqn)I/_aleves TM*, Fokhagymas Zellerleves GM, TM*[9],
R:30T:20E:50 Ebéd GM TM?*, Cukkinis, husos " ’ Se’a lterran TEKFS I,'kOSOVCI:rI§|’|‘71 7 csirkemell, Rozmaringos = Bécskai rizseshus 50 CH
U:20V:40 penne 50 CHI[1] serteeragu, Sargarcpas | Tolcdzelek 50 ZHLTL ™ tepsis burg. 50 CH, (12), Kevert salata

uigur 1l - kenyer (50)[1] Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éuborglia ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes kiGrlésa panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin SOpI"OI'li kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvaqott ’Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[:;rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00146) Diab o . Brokkolikrémleves GM
(T- 20 I)E 40 , Magyaros karfiolleves ?{fhﬁﬁﬂimaﬁg‘gﬁs Mag)g‘,[/‘l’slzbéut;gv‘;g?'e"es TM*, Fokhagyméas ~ Zellerleves GM, TM*[9],
tan Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos t', ’ S "y Tokf6 I,'k 40 CH*71 7 csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 40 CH
u:20 penne 40 CH[1] ser %srlagu,‘loa(r:gljlqepas ° T?(Zie 5 (40 [1 .71, tepsis burg. 40 CH, (12), Kevert salata
ulgur (1l - kenyer (40)[1] Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éubors?(a ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott ki6rlést buci[1] tarja, Liga margarin kiérlesi zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], mar aﬁn So l"onig kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt g » SOPro huspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . . . felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
P (00?48) . . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves Rozmaringos tepsis burg. o
Diabetikus (T: Magyaros karfiolleves GM TM* Mediterran GM. Fétt virsli 30 CH, Brokkolikrémleves Bacskai rizseshus 30 CH
15, E: 30, U: Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos . " an L ) e . GM TM*, Fokhagymas (12), Zellerleves GM, TM*
2 2 sertésragu, Sargarépas = Tokfézelék 30 CH*[1,7], . .
15) penne 30 CHI[1] bulgur 30 CH[1] Tk. kenyér (30)[1] csirkemell, [9], Kevert salata
) Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éubors?(a ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],
Liga margarin , Soproni
felvagott, Pritamin

Teljes kiérlést kifli (TM)  Teljes kidrlési zsemle
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat (TM)[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],
Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege

szalami, Zoldpaprika Flstolt sajt [7], Sorretek paprika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00149) DM Péréha . Brokkolikrémleves GM
. gymakrémleves = Magyaros burgonyaleves * . .
B, i Ebéd Glsﬂﬂ?rgh%?r%sutiirrfwliz”i\aiis GM, TM*, Mediterran GM, Fétt virsli, csir-:-«l\a/lrr;ellzlog]:zgrz?r?r?gos g:éls?lzlalt?\/rzs;,iwug gAO [g]H
E:50, U:15, pen’ne 50 CH’[1] sertésragu, Sargarépas  TokiGzelek 50 CHTH, 7], tepsis b’urg. 50 CH (12), Kevert salata
V:40 bulgur 50 CHI[1] Tk. kenyér (50)[1] Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kiorlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éuborglia ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai , L X : o 2 Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt . P haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . . . felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
00155 . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell S
H( | t) Ebsd G,\'\/’I'?gl\)l’?r%su';m '@"iﬁiﬁ . GM, Cukkinis csirkemell  GM, Tokfézelék GM*[7],  kukoricabundaban, %;?eégzgg‘l"ﬁ;:"sﬁf“"
LS énne TM[1’] csikok(12), Sargarépas  Fétt virsli, Teljes ki6rlési Rozmaringos tepsis (’12) Kevert salata
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, ’
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
. Cx i a Teljes ki6rlési zsemle
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes (TM)[1], Liga margarin
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] » -9 garin ,
. A et . Csemege szalami,
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1]

Sorretek

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . / Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Brokkolikrémleves GM
(00199) GM, Maavaros karfiolleves Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
tej, tojas . gy OISV GM, Mediterran GM, Tékfézelék GM TM*,  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
’ Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos . . o o X - . . .
sertésragu, Sargarépas  Fo6tt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
penne GM, TM . . .
rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . / Gyiimélcstea, Asvanyviz,
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , (_3Iutenment_es kenyér o, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizoérai . - 27 . ) AR Liga margarin , Soproni i Y . .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . ! ' Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
L o9 ) 2. felvagott, Pritamin N A .
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00200) Brokkolikrémleves GM
- PP . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Glutentej,toja Ebsd cuagyares karfiolleves "G, TM*, Mediterran  GM, Tokf6zelék GM TM*,  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
s,sz0ja,olmag enne GM. TM sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
P ’ rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, ) / Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00203) Brokkolikrémleves GM
< PP . Zoldséges lencseleves =~ Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimdlcsleves
Gluten,tej,toj, Ebsd cuagyares karfiolleves - “UGM, Mediterran M, Tokf6zelék GM TM*,  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
banan erne GM. TM sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes ~ Rozmaringos tepsis rizseshis *(12), Kevert
P ’ rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Teljes kiérlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin , Meggyes gyumolcssalata gombakrém, [1], Liga margarin , Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér  Sorretek, Fustolt fétt tarja Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyimolcstea, . : Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Sé:tﬁan:gg:ﬁls kgggfc:n’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvaqott Pr7itamin Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoéldpaprika Sorretek gpa[.';rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(09204) i Brokkolikrémleves GM
Glutén-, tej- M ros karfiollev Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
és olajos mag Ebéd SN T s, GM, Mediterran  GM, Tokfézelék GM TM*,  kukoricabundéban, GM, TM, Bécskai
mentes ’ GM T’M sertésragu, Sargarépas  Fo6tt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
penne , : . .
rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Meggyes gyUmolcssalata gombakrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



I O I N T S

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . : Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgt(ra’rrg:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpap’)rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00205) Brokkolikrémleves GM
GM,tej,sz6),fr Magyaros karfiolleves ~ Mediterrén sertéstagu, - Magyaros burgonyaleves TM", Rozmaringos tepsis  zq)igrieyes G, TI[9],
ukt,zeller,par Ebéd GM TM*, Cukkinis, hisos =, 22r9arepas nzs, Vi, 1 OKK , ’ gonya, Bacskai rizseshus *(12),
2 2 z enne GM. TM Poréhagymakrémleves  Fétt virsli, Gluténmentes Csemegeuborka, Kevert salata
kak. P ' GM, TM* kenyér Csirkemell

kukoricabundaban
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Kigvéuborka Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna Snidlinges Fokha g}:nés felvé ott gombakrém, Liga margarin , Sorretek, Lilahagyma(4],
margarinkrém,uborka 9y gott, Gluténmentes kenyér Flstolt fétt tarja Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . / Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt gfelvé gtt Pr7itamF;n Kigyéuborka, Mustaros  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.';rika haspastétom[10,(12)] karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00208) Brokkolikrémleves GM
- Iy . Zoldséges lencseleves =~ Tokfézelék GM*[7], Fétt TM*, Csirkemell , . -
Glutén,tojas,o . Magyfros ka_rf |_oIIe\{es GM, Mediterran virsli, Gluténmentes kukoricabundaban, Bacskai rlzsgshus (1.2)’
Ima Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos . . . . ; . Kevert salata, Erdei
g enne GM. TM sertésragu, Sargarépas kenyér , Magyaros Rozmaringos tepsis Umijlcsleveé GM[7]
P ’ rizs, Alma burgonyaleves GM burgonya, 9y
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding [7] Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

9



I I N T T

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyiuimélcstea CM[15], Glute J Citromos tea CM, ‘L .
. . . . luténmentes kenyér , . AR Asvanyviz, Liga margarin
Taorai  Senmereskenyer, | Guénmenes Ve Liga margarn, Soproni (A0S DUsRSSEton ™ Coariegg ar
szalami Zéld,paprika sajt [7] Sijr,retek felvagott, Pritamin 7 7kenyér Gluténmentes kenyer
’ ’ paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00211) GM- Poréha . Brokkolikrémleves GM
. . gymakrémleves = Magyaros burgonyaleves * . *
diab (T: 25 Ebéd Glsﬂﬂ?rgh%?r%sutﬁirrfwliz”i\aizs GM, TM", Mediterran GM, Féit virsli, csiigﬂrﬁellzlog]:zgrz?r?r?gos IBZ:éISIIIa\?\/rZZinJ ZAS [g]H
E:45 U:30) ’ ’ sertésragu, Sargarépas = Tokfézelék GM 45 CH* N X
penne GM 45 CH fizs 45 CH [7], GM kenyér (45) tepsis burg. 45 CH, (12), Kevert salata
’ y Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin , L
Snidlinges - Petrezselymes . . Szardiniakrém
L Kigyouborka, f Gluténmentes kenyér , ; ’
Uzsonna margarinkrém,uborka, Fokhagymas felvagott, gombakrem, Sorretek, Fistolt-fott tarja Lilahagyma4],

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, X ; Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
0214) o wagesiroleves | ZGiSes cseeves Weayaros hugonmeues T Cottenel - Zslreves G, Tw
Glutén,fruktoz Ebed GM TM*, Cukkinis, husos . NS g ) ’ ’ Béacskai rizseshus *(12),
sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Csemegeuborka, .
penne GM, TM . ! ; . Kevert salata
rizs kenyér Rozmaringos tepsis
burgonya

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyouborka,

Fokhagymas felvagott,

Gluténmentes kenyér

Szardiniakrém,
Lilahagyma(4],
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Snidlinges
margarinkrém,uborka

Petrezselymes
gombakrém,
Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér ,
Sorretek, Fistolt-fott tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes kiGrlésa panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin SOpI"OI'li kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott ’Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek pa[.:)rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00219) Diab. . . Brokkolikrémleves GM
§-|-. 15 )E- 40 , Magyaros karfiolleves " o cradymairomieyes | Magyaros burdonyaleves i« ‘Fokhagymas  Zellerleves GM, TMA[9],
. _’ : ? Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos serté,sra u, SArqarépas Tékfézel’ék 40 CH*7[1 7] csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 40 CH
u: 15) penne 40 CHI[1] bulg%r,40 C?-I[1]p Tk. kenyér (40)[1]’ ’ tepsis burg. 40 CH, (12), Kevert salata
) Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éubors?(a ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . / Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00223) GM, Pérén kréml M b I Bro_llfllsﬂolilgé_mklevesilGM Erdei gyiimélcsl
: : oréhagymakrémleves agyaros burgonyaleves *, Csirkeme rdei gyiimdlcsleves
te, Ebsd cuagyares karfiolleves "G, TM*, Mediterran  GM, Tokf6zelék GM TM*,  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
tojas,borso erne GM. TM sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes ~ Rozmaringos tepsis rizseshis *(12), Kevert
P ’ rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



I O I N T S

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Gyiuimélcstea CM[15], Glute J Citromos tea CM, ‘L .
. . . . luténmentes kenyér , . AR Asvanyviz, Liga margarin
Taorai  Senmereskenyer, | Guénmenes Ve Liga margarn, Soproni (A0S DUsRSSEton ™ Coariegg ar
szalami Zéld,paprika sajt [7] Sijr,retek felvagott, Pritamin 7 7kenyér Gluténmentes kenyer
’ ’ paprika
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- Poréha . Brokkolikrémleves GM
. . gymakrémleves = Magyaros burgonyaleves * . *
diab (T:20, Ebéd Glsﬂﬂ?rgh%?r%sutﬁirrfwliz”i\aiis GM, TM*, Mediterran GM, Fétt virsli, csir-:-«l\a/lrr;ellzlogloazgrz?r?r?gos IBZ:éISIIL?\/rZZinJ gAO [g]H
E:50, U:20) ’ ’ sertésragu, Sargarépas = Tokfézelék GM 50 CH* Y .
’ penne GM 50 CH fizs 50 CH [7], GM kenyér (50) tepsis burg. 50 CH, (12), Kevert salata
’ y Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
-~ Liga margarin , L
Snidlinges - Petrezselymes . . Szardiniakrém
L Kigyouborka, f Gluténmentes kenyér , ; ’
Uzsonna margarinkrém, uborka, Fokhagymas felvagott, gombakrém, Sorretek, Fistolt-fott tarja Lilahagymal4],

Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Gyumbdlcstea, . / Gyiimélcstea, Asvanyviz,
Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Slgtﬁan:egﬁiens kggyfgn’i Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt gfelvé gtt Pr7itamF;n Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[.")rika [10,(12)], Kigyéuborka karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00239) Brokkolikrémleves GM
Glutén- Magyaros karfiolleves Porehagyimakre_mle\’/es Magya_r_os"burgonyalgves TM*_, Cswkerpell Bacskai rizseshds *(12),
széjamentes Ebéd GM TM*, Cukkinis, hisos v TM", Mediterran — GM, TokiGzelék GM'[7], - kukoricabundaban, Kevert salata, Erdei
enne GM. TM sertésragu, Sargarépas  Fott virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis gyimélcsleves GM[7]
P ’ rizs, Alma kenyér burgonya,
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna Liga margarin Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Puding [7] Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes kiGrlésa panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin SOpI"OI'li kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott ’Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek pa[.:)rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
_(0026_7) P6réh kreml M b | Brokkolikrémleves GM
Diabetikus Magyaros karfiolleves C(S)I(/? ?I?A}imla l;je;n eves ag)g(/cl)SF E{;gqn);_a eves TM*, Fokhagymas Zellerleves GM, TM*[9],
(T;30, E:60, Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos serté,sra u, Sgr Iaerrérags Tékfézel,éKOGOVCI:rlfl’l"[1 7] csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 60 CH
U:30) penne 60 CHI[1] bul %r,60 C?—I[1]p Tk kenvér (60)[1j ’ tepsis burg. 60 CH, (12), Kevert salata
9 ) y Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éubors?(a ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

?



I O I N T S

Citromos tea CM,

] Asvanyviz, ] Gy[]’mblcstea CM[1§], Gluténmentes kenyér , Cltyomos,tea' CM, Asvanyviz, Liga margarin
P Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , . ) . Mustaros huspastétom , Csemege karaj,
Tizoérai . - 27 . - W Liga margarin , Soproni . - .
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt . o [10,(12)], Gluténmentes = Gluténmentes kenyér ,
L o9 ) . . felvagott, Pritamin g . .. .
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika kenyér , Kigyéuborka Zdldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00279) GM - . ) a1 «  Brokkolikrémleves GM
gliab (T)- 15 Magyaros karfiolleves ?{fhﬁﬁﬂima‘;ﬁgf;ﬁs T[‘;;(f‘gl\j'iker?'\é'rfzgo?” TM*, Fokhagyméas ~ Zellerleves GM, TM*[9],
e Ebéd GM TM?*, Cukkinis, husos . " o "y ’ y ’ csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 60 CH
E:60, U:15) penne GM 60 CH sertésragu, Sargarépas  Magyaros burgonyaleves | ™ i’ 0 60 CH. (12), Kevert salata
rizs 60 CH GM, Fétt virsli Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Snidlinges L;(?a rg:lgg?kr;n ’ Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna margarinkrém,uborka, gyou \ gombakrém, Sorretek, Fistolt-fétt tarja, Lilahagyma(4],
. . Fokhagymas felvagott, . . ) . . .
Gluténmentes kenyér Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], > U p " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizérai : L X : o o Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott. Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[:;rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
00290) Hal . Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
(ola'os)ma ’ Ebsd G,\'\/’I'?gl\)l’?r%su';m 'i‘;”‘a‘gzz . GM, Sargarépas bulgur ~ GM, Tokfézelék GM*[7],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
J g ' ’ [1], Alma, Cukkinis Fétt virsli, Teljes ki6rlést Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
penne TM[1] . ; . .
csirkemell csikok(12) kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kibrlési zsemle Teljes ki6rlésti buci[1], = Teljes kibriésti buci[1], = . Ues kioriest zsemle
; : . . (TM)[1], Liga margarin ,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gylimolcssalata Petrezselymes Petrezselymes Csemege szalami
Sargabaracklekvar(12) gombakrém gombakrém g ’

Sorretek

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes kiGrlésa panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], margarin SOpI"OI'li kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvaqott ’Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek gpa[:;rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00292) Diab . . Brokkolikrémleves GM
((T-15 L 45 , Magyaros karfiolleves " o cadymairomieyes | Magyaros burdonyaleves i+ ‘Fokhagymas  Zellerleves GM, TM¥[9],
. _’ : 2 Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos t', ’ S L Tokf6 I,'k 45 CH*71 7 csirkemell, Rozmaringos = Kevert saldta, Bacskai
u: 15) penne 45 CHI[1] ser %srlagu,45a(r:gljlr1epas 0 T?(Zie o (45 [1 .71, tepsis burg. 45 CH, rizseshus 45 CH(12)
uigur (1 - kenyér (45)[1] Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éubors?(a ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott ki6rlést buci[1] tarja, Liga margarin kiérlesi zsemle (TM)[1]

 /



I I N T T

Citromos tea CM,

Asvanyviz, Citromos tea CM, X ; Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai G_Iuténmentgs ken,yér, , Qluténmentgs ker)y_ér_, Sglg:tﬁan:geg:ierf kgggfc:n’i Glutépmentgs k'enyér , _Gluténmen_tes kenyér ,
Liga margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . . ' Mustaros huspastétom  Liga margarin , Csemege
L o9 ) 2. felvagott, Pritamin N A .
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika [10,(12)], Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Brokkolikrémleves GM
(00_295_) Magyaros karfiolleves Zbldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Zellerleves GM, TM*[9]
GM,tej,toj,fruk Ebéd GM TM*. Cukkinis. ht GM, Mediterran GM, Tokfézelék GM TM*, kukoricabundaban, . - A
o , Cukkinis, husos . . " o X - . Bacskai rizseshus *(12),
toz enne GM. TM sertesragu,. Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis Kevert salata
P ’ rizs kenyér burgonya,
Csemegeuborka

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Gluténmentes kenyér , Kigvéuborka Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Uzsonna Snidlinges gyou . gombakrém, Sérretek, Fustolt-fott tarja, Lilahagymal4],
L Fokhagymas felvagott, . . ) . . .
margarinkrém,uborka Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér

Gluténmentes kenyér

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
P kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], °ll SUp " ki6rlési buci[1], Mustaros  kidrlésil panini[1], Liga
Tizoérai . o ) . A Liga margarin , Soproni e !
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, . P haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . 2. felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00299) Brokkolikrémleves GM
. s . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Tej,hal,htuvely Ebsd G,\'\/’I'?gl\)l’?r%su';m '@"iﬁiﬁ . GM, TM" Sargarépas  GM, Tokfozelek TMF[1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
es,olmag enne TM[1’] bulgur[1], Alma, Fétt virsli, Teljes kidrlés( Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
P Mediterran sertésragu kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Petrezselymes Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl (TM)[1], Liga margarin ,
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] Sorretek, Fistolt fétt tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlési kiflli (Tl\él),[ﬂ,’tLiga II_(_i(jrlés[] zse_mIeS(TM)t[1|](, Ligja margarin ,pSoproni’ ki;o']r’lésq t;l,in[1],1lé)/lu1s;éros kiérlésl _pangﬂ[ﬂ, Liga
margarin , Karpa iga margarin , Sdrretek, felvagott, Pritamin uspaste gm[ ,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoéldpaprika Fustolt sajt [7] Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika

paprika
! | ] |
Brokkolikrémleves GM

(00890) Tojas, - . Zoldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Rozmaringos tepsis S
szarnyas Ebsd C“m'[‘ﬁ ,{‘A‘;Z"ysaf;””e GM, Mediterran GM, Tokfézelek GMA7], burgonya, 'E[;‘feég‘égg‘l"ﬁii’sﬁf“"
ka rfiolléves oM TM* sertésragu, Sargarépas Teljes ki6rlést kenyér [1], Csemegeuborka, (’12) Kevert salata
bulgur[1], Alma Fétt virsli Csirkemell ’
kukoricabundaban
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes Puding [7] Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Almalé (100 %-os), kiBrlésti buci[1] Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], = Teljes kiérlésl panini[1], Kiqvéuborka. Li 7a kiérlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Sorretek, Liga margarin , Pritamin marg)ellrin Fijs’tijltgfétt margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Parizsi paprika, Soproni felvagott 9 t’arja karaj, Z6ldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
T _(:)0_966,)_ Brokkolikrémleves GM
€J,10J),8z0j,pa , Poréhagymakrémleves =~ Magyaros burgonyaleves TM*, Rozmaringos tepsis o
r,szarny,olma , Magyaros karfiolleves """ pnis Mediterran  GM, Tokfézelék TMA1]. burgonya, Erdsi gyimdicsleves GM
’ ’ Ebéd GM TM?*, Cukkinis, husos . . "y ; e . [7], Kevert saldta, Bacskai
g enne TM[1] sertésragu, Sargarépas Teljes kidrlési kenyér [1], Csemegeuborka, rizseshus *(12)
P bulgur[1], Alma Fétt virsli Csirkemell
kukoricabundaban
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle Petrezselymes Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyimolcssalata gombakrém, Teljes Puding rizsitalbdl Lilahagymal4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs Gyilimdlcs

Mediterran sertésragu, Brokkolikrémleves GM

Magyaros karfiolleves Sargarépas bulgur[1] Magya_r_os"b urgonyalia ves TM*.’ Csirkerpell Erdei gyimdlcsleves

(01001) Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos Alma, GM, Tokf6zelék TM[1], | kukoricabundaban, ' oy, " oy ert salata,
Teimentes. 1- s . Fétt virsli, Teljes ki6rlés Rozmaringos tepsis . - -

(]] ’ penne TM[1] Poréhagymakrémleves ; Bacskai rizseshus *(12)

38 GM. TM* kenyér [1] burgonya,
ev ’ Csemegeuborka
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |

Teljes kiérlésl zsemle Teljes kidrlési buci[1], Teljes ki6rlési zsemle

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Puding rizsitalbdl (TM)[1], Szardiniakrém,
Sargabaracklekvar(12) gombakrém Lilahagyma[4]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Teljes kidrlésu kifli (TM) Gyumolcstea, Teljes Teljes kidrlésii panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Karpat kiérlési zsemle (TM)[1], Liga margarin Soproni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
szalami, Zoldpaprika, Liga margarin , Parizsi, felvagott Pr7itamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
Asvanyviz Sorretek - Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
paprika
. . . . EEEEEEEE————
Csirkemell
(01003) Z651dsé | | M b | kukoricabundaban,
Tej,alma,észi Magyaros karfiolleves ° Gsl\jgi/f g_?cse, eves Gﬁy-?-r-?(?" urlgin'lyls/ls \1’98 Rozmaringos tepsis Bacskai rizseshus *(12),
barack Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos b Medlieran - B, ToxdGzeiek TEIT, burgonya, Kevert salata, Erdei
penne TM[1] ser ebsriagu,1 a;garepas ° V|rsk|, e’jes1 loriesu Csemegeuborka, gyimolcsleves GM, TM
ulgur{1], Alma enyer [1] Brokkolikrémleves GM
T™*
. . . . EEEEEEEE———
Teljes kidrlésl zsemle Petrezselymes Teljes kiodrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
Sargabaracklekvar(12) kiérlés( buci[1] tarja, Liga margarin kiérlési zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], mar aﬁn So l"onig kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt 9 » SOProl haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
AT . . . felvagott, Pritamin . R )
szalami, Zoéldpaprika sajt [7], Sorretek paprika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(01005) Diab _ o Zoldflszeres bulgur 20 o Petrezselymes bgrgonya . o
(T' 10. E: 20 Parajos csirkés penne 20 CHI[1], Tokfézelék 20 CH*[1,7], 20 CH, Brokkolikrémleves Paprikas krumpli virslivel
o ae Ebéd CHI1], Magyaros Poréhagymakrémleves  Magyaros burgonyaleves GM TM*, Fokhagymas 20 CH, Kevert salata,
U: 15) karfiolleves GM TM*  GM, TM*, Mediterran GM, Fétt virsli csirkemell, Kertészleves GM*
sertésragu Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,KI' 9 éubors?(a ' gombakrém, Teljes [1], Sorretek, Fistolt-fott Lilahagyma[4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott ki6rlést buci[1] tarja, Liga margarin kiérlesi zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes ki6rlésti panini[1], Liga Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], P » 119 kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
) AT ; : . 1L margarin , Soproni . !
margarin , Karpat Liga margarin , Fustolt felvagott, Pritamin haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika sajt [7], Sorretek pa[.:)rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
01137) Diab . . Brokkolikrémleves GM
((T-15 L 60 , Magyaros karfiolleves " o cadymairomieyes | Magyaros burdonyaleves i+ ‘Fokhagymas  Zellerleves GM, TMA[9],
. _’ : 2 Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos t', ’ S L Tokf6 I,'k 60 CH*71 7 csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 60 CH
U: 20) penne 60 CHI[1] ser %srlagu,(soa(r:gljlqepas 0 T?(Zie 4r (60 [1 .71, tepsis burg. 60 CH, (12), Kevert salata
uigur (1 - kenyér (60)1] Csemegeuborka

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Petrezselymes Teljes kidrlési kifli (TM) Szardiniakrém,
Uzsonna (TM)[1], Snidlinges ,Ki 9 éubors?(a ’ gombakrém, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes
margarinkrém,uborka Fokhaggllmés fel\;égott kiérlésl buci[1] Fistolt f6tt tarja, Sorretek  ki6rlést zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes kidrlésai panini[1] Huspastétom TM (4-6 Csemege karaj, Liga
Tizérai kiérlésu kifli (TM)[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1], Liga margarin Soproni’ év), Gyimolcstea, Teljes margarin , Teljes ki6rlési
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, felvagott Pr7itamin kiérlési buci[1], panini[1], Zoldpaprika,
szalami, Zoéldpaprika Sorretek pa[.:)rika Kigyouborka Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
(02101) Z5ldséaes | | M b | Petrezselymes burgonya,
Tej-,tojasment Magyaros karfiolleves GI\? Pseges encseleves agyaros burgonyareves ' pgrokkolikrémleves GM  Meggyleves tejmentes,
L . . - . , Petrezselymes rizs, GM, Tokfézelek TM*[1], . . . , -
es (4-6 ev) Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos Mediterran sertésragu F6tt virsli, Teljes kiGriés ™ ) Csirkemell Keve_rt salata, Bacskai
penne TM[1] Alma ’ kén &r [1] kukoricabundaban, rizseshus *(12)
y Csemegeuborka
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrliésu zsemle . . Teljes kidrlést buci[1], p .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Meggyes‘glgyur’nolcssalata Petrezselymes Puding rizsitalbdl i_z91@|r1,,|akreml[4],_r'||;/tlalj(1as
Sargabaracklekvar(12) (4-6 év) gombakrém iriésti zsemle (TM){1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Almalé (100 %-os),

Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6riésti panini[1] Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésh kifli (TM)[1], Liga ki6rlési zsemle (TM)[1], Li Ja maraarin pSo roni’ kiérlési buci[1], Mustaros  ki6rlésl panini[1], Liga
margarin , Karpat Liga margarin , Parizsi, gfelvé gtt Pr7itamF;n haspastétom[10,(12)], margarin , Csemege
szalami, Zoldpaprika Sorretek gpa[.';rika Kigyéuborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(66666) Brokkolikrémleves GM
PP - . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimadlcsleves
Tej,toj,sz6ja,p Ebsd cuagyares karfiolleves "G, TM", Mediterran  GM, Tokfdzelék TMA[1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
ar enne TMH] sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Teljes kidrlési  Rozmaringos tepsis rizseshis *(12), Kevert
P bulgur[1], Alma kenyér [1] burgonya, salata
Csemegeuborka
| ___________________________________________ ! _____________________________________! ___________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1], Teljes ki6rlési zsemle
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, = Meggyes gyumolcssalata Petrezselymes Puding rizsitalbdl (TM)[1], Szardiniakrém,
Sargabaracklekvar(12) gombakrém Lilahagyma[4]

 /



Sargarépas rizs 50 CH, Magyaros burgonyaleves Rozmaringos tepsis burg.

00025) GM . Magyaros karfiolleves - . g s 50 CH, Brokkolikrémleves Zellerleves GM, TM*[9],
( diah 52) e Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos Pgﬁ“?%’{"fﬂ'ggﬂﬁ;ﬁs Ték%yélélzlst(taxlllr?g o GMTM*, Fokhagymas  Bacskai rizseshis 50 CH
penne GM 50 CH ’ ' . csirkemell, (12), Kevert salata
sertésragu [71, GM kenyér (50) Csemegeuborka

9
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Brokkolikrémleves GM

(00034) Magyaros karfiolleves Pé’,[,‘f“?ﬁﬂxmﬁkﬁn'r‘f;’ﬁs Mag)g‘,[/?SFbé‘tigvoi;‘s}{f"e"es TM*, Fokhagymas ~ Zellerleves GM, TM[9],
Diabetikus-40 Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos . , vedrterran i . csirkemell, Rozmaringos  Bécskai rizseshus 40 CH
CH pen’ne 40 CH’[1] sertésragu, Sargarépas | TokfGzelek 4,0 CH'T1,71, tepsis burg. 40 CH (12), Kevert salata
g bulgur 40 CHI[1] Tk. kenyér (40)[1] Csemegeuborka’ ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM

(00035) Magyaros karfiolleves PC?I(/‘IE h_?lg\gﬂyj‘mak:;ai;nll-cigr?s Mag;g;/cln stéut;gvoigialeves TM*, Fokhagymas Bacskai rizseshus 35 CH
Diabetikus-35 Ebéd GM TM?*, Cukkinis, hisos ., » (v editerran e . csirkemell, Rozmaringos  (12), Zellerleves GM, TM*
CH pen’ne 35 CH’[1] sertésragu, Sargarépas | TokfGzelek 3,5 CH'T1,71, tepsis burg. 35 CH [9], Kevert salata
g bulgur 35 CH[1] Tk. kenyér (35)[1] Csemegeuborka ' '

?



I O I N T S

Rozmaringos tepsis burg.

. (00936) Cukkinis, husos penne 30 PC?I(/? h_?lg\gﬂyj‘malégéi;gll-ﬁ;gs TG_T_Lézl?;ﬁké?;O(?’COI;l“[; 71, 30 CH, Brokkolikrémleves Bacskai rizseshus 30 CH
Diabetikus-30 Ebéd CH[1], Magyaros sertésrany. Saraaréods | Maavaros gur onvaleves GM TM*, Fokhagymas  (12), Zellerleves GM, TM*
g CH karfiolleves GM TM* gu, sargarep 9y Irgonya csirkemell, [9], Kevert salata

bulgur 30 CHI[1] GM, Fétt virsli Csemegeuborka



I O I N T S

Sargarépas bulgur 50 CH

Brokkolikrémleves GM

(00037) Diab Magyaros karfiolleves [11, I\;Il'okfozeletl; 50 CH |[1’7]’ TM*, Fokhagymas Zellerleves GM, TM*[9],
50CH, Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos = Pdréhagymakrémleves Gl\jg)léa"t[?s' ulrgsl)'rlly?( CVES * csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 50 CH
tejmentes penne 50 CH[1] GM, TM*, Mediterran » 1O V(ISrE)Ih] - KeNYEr " tepsis burg. 50 CH, (12), Kevert salata
sertésragu Csemegeuborka

?



I O I N T S

Brokkolikrémleves GM

Poréhagymakrémleves Tokfézelek GM 60 CH*

M . Cukkinis, husos penne e T . TM*, Fokhagymas Zellerleves GM, TM*[9],
QSSB:; 86)OGCH Ebéd GM 60 CH, Magyaros G':/!’ M, I\S/Ie’sdlter’r an M [7], GM Ige:lyer: (6|0)\,/ csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 60 CH
karfiolleves GM TM* sertesragu, sargarepas agyaros burgonyaieves tepsis burg. 60 CH, (12), Kevert salata
rizs 60 CH GM, Fétt virsli Csemegeuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM

00066) Tej , ZGldséges lencseleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyiimolcsleves
’foj ol aj)ma é Ebéd G,\'\/’I'aTg,\)l’?r%Su';m 'ii"%ii . GM, Mediterran GM, Tokfézelek TMA[1],  kukoricabundaban, GM, TM, Bécskai
e ’ ' ™I sertésragu, Sargarépas  Fott virsli, Teljes ki6rlési Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert
méz penne TMI1] bulgur[1], Aima kenyer [1] burgonya, salata
Csemegeuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM

00071 , Poéréhagymakrémleves ~ Magyaros burgonyaleves ) . Erdei gylimolcsleves
Magyaros karfiolleves e T Lt » TM*, Rozmaringos tepsis . .
GM,tej,toj,sz0j Ebéd GM TM?*, Cukkinis, husos GN!’ M, Me’:dlter’rar) GM T_okf_ozelek’GM ™, burgonya, Céklasalata , G.M’ TM’, BfCSka'
sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes ; rizseshus *(12),
must,olma penne GM, TM . ) Csirkemell . S
’ ’ rizs, Alma kenyér kukoricabundaban Céklasalata

9



I O I N T S

(00136) - . Brokkolikrémleves GM

\ t . Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves * . *

Diabetikus Ebéd cuagyares karfiolleves "G, T, Mediterran GM, Fétt virsli, TM’, Fokhagymas - Zellerleves GM, TM'(9],

T:10. E:50 , Cukkinis, husos iy S "y e * csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 50 CH

( 2 2 penne 50 CHI[1] sertésragu, Sargareépas | Tokf6zelek 50 CH1,7], tepsis burg. 50 CH (12), Kevert salata
U:10) bulgur 50 CHI[1] Tk. kenyér (50)[1] Csemegeuborka ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM

Magyaros karfiolleves ' o cadymairomieyes | Tk kenyer g‘:fgg;/es TM*, Fokhagymas ~ Zellerleves GM, TM*[9],
Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos serté,sragu, Sargarépas gyGM F6ttgvirsyJi csirkemell, Rozmaringos = Kevert salata, Bacskai
(00138) Diab penne 45 CH[1] bulgur 45 CH[1] Toki6zelék 45 CH1,7] tegsslsn?gr%utiia& rizseshus 45 CH(12)
U:20 Teljes kioriesd kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Uzsonna Kigyouborka,
Fokhagymas felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM
TM*, Fokhagymas Zellerleves GM, TM*[9],

Magyaros karfiolleves Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves

Ebéd GM TM*, Cukkinis, husos G',:/!’ ™, I\S/Ie’zdlter’rar) T"kSM,II':I?t(tBK/IIrZICI)’ CH* csirkemell, Rozmaringos = Bacskai rizseshus 60 CH
penne GM 60 CH ser esragu,60aég|;_|arepas 07 oaeMek ‘r (60 tepsis burg. 60 CH, (12), Kevert salata
fzs [71, enyér (60) Csemegeuborka
diab Snidlinges L}l(ga rpaggakrln ’ Petrezselymes Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
(R:50,E:60,U:4 Uzsonna margarinkrém,uborka, Igyouborka, gombakrém, Sérretek, Flstolt-fétt tarja, Lilahagymal[4],
Gluténmentes kenyér Fokhagymas felvagott, Gluténmentes kenyér Liga margarin Gluténmentes kenyér
0,V:50) y Gluténmentes kenyér y 9 9 y

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Citromos tea CM,
Mustaros huspastétom
[10,(12)], Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Csemege karaj,
Gluténmentes kenyér

Tizérai

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM

Maavaros karfiolleves Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimdlcsleves

Ebéd GM T Cukkinia. hiieas  GM: TM*, Mediterran  GM, Tékfézelék GM TM*,  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
er;ne GM T’M sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert

P ’ rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
GM,tej,szdja,o Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
Imag Uzsonna Liga margarin , Puding rizsitalbdl Lilahagymal4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz,

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Zéldpaprika

Tizérai

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM

Maavaros karfiolleves Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves TM*, Csirkemell Erdei gyimdlcsleves

Ebéd GM T Cukkinia. hiieas  GM: TM*, Mediterran  GM, Tékfézelék GM TM*,  kukoricabundaban, GM, TM, Bacskai
er;ne GM T’M sertésragu, Sargarépas  Fétt virsli, Gluténmentes Rozmaringos tepsis rizseshus *(12), Kevert

P ’ rizs, Alma kenyér burgonya, salata
Csemegeuborka
GM,tej,toj,sz0j Gluténmentes kenyér , Szardiniakrém,
,kakao Uzsonna Liga margarin , Puding rizsitalbdl Lilahagyma(4],
Sargabaracklekvar(12) Gluténmentes kenyér
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Asvanyviz,

Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Csemege
karaj, Zéldpaprika

Tizérai

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Brokkolikrémleves GM
TM*, Fokhagymas

Magyaros karfiolleves Péréhagymakrémleves = Magyaros burgonyaleves

. . - . GM, TM*, Mediterran GM, Fétt virsli, . -
(00296) Ebed GM TFI)\(/Ian,nCeu3k5k |gﬁ,[1h]usos sertésragu, Sargarépas = Tokfézelék 3’5 CH*[1,7], CS'{ZS;‘:IL’UEO_ZQ%EQOS
Diabetikus (T: bulgur 35 CH[1] Tk. kenyér (35)[1] Csemegeuborka
’ 10) ’ Teljes kiGriést kifli (TM)
[1], Liga margarin ,
Uzsonna Kigyouborka,
Fokhagymas felvagott



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Magyaros zo6ldbableves

(01280) Frankfurti leves LM[1], UJ[:];?]]CEIE[?”?EOLF (t7e)’]‘99”
Laktozm"entes Ebéd Mag1;I2yaraC;<a_§ L_N:[1 11’:7 Petrezselymes burgonya,
felnétt (12)], Gytimdlcs Tartarmartas LM[3,7,10,

(1,12)]
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(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Liga margarin
kt.olma Kigyouborka,
’ g Fokhagymas felvagott



