Heti étlap 2026.11.09. - 2026.11.13.
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I . EEEEEEEEE———_
Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin ,  ki6érlés(i zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zdldpaprika
(00010) Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Sargab ki GM Marokkoi vorosl
PP L ellerleves , TM*[9], amis gulyasleves, argabarack leves , arokkoi voréslencse
Tej-toj- s Ebéd gﬁkgwéllérer:glies\)/eas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
ol.mag ment. , 5009 pag GM,TM, Petrezselymes = Slilt csirkecsikok, Teljes = Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zéldséges
tej-, tojasment[1] .
’ ’ koles ki6rlést kenyeér [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle . Teljes ki6rlési buci[1], . i
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos Fokhagymas Puding rizsitalbol Teljes kidrlesti zsemle

Méz gyumolcssalata brokkolipastétom (TM)[1], Tonhalsalata[4]

 /
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Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], KiGriésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], margarin , Teljes ki6rlésl
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehus-krém  panini[1], Zoldpaprika,
o y A margarin , Bécsi felvagott B Ao
Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka Asvanyviz
. . . . EEEEEEEE————
(00011) C Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
Cukkini krémleves GM ;
Tejmentes . . . Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
J Ebéd TM, Bolognai spagetti :
o { 9 - nt[% GM,TM, Petrezselymes  Teljes ki6rlésti kenyér [1],  Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zéldséges
€)-, tojasmenti 1, kéles Fétt tojas[3] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle . Teljes kidrlési buci[1], . i
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos Fokhagymas Puding rizsitalbdl Teljes kioriesl zsemle

Méz gyumolcssalata brokkolipastétom (TM)[1], Tonhalsalata[4]

?
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Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém marggrin . Csem_ege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00012) Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi voroslencse
Tojas,olmag Ebéd TK/I Bol en ie es i GM.TM, Zellerleves GM,  Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
o °t°.9, a Spf‘?e TM*[9], Petrezselymes  Siilt csirkecsikok, Teljes ~ Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zoldséges
€j-, tojasment[1], koles kiGrlési kenyer [1] salata rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding [7] Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9
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Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém marggrin . Csem_ege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
00013 To'és 1 e e
( oIa'os) maj ’ Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Kelbimbéleves GM. TM
J .. 9 Ebéd TM. Boloanai i * GM,TM, Zellerleves GM,  Parajf6zelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, Borsos sertéstoka';n ’
S$zoja o oto_g iqsr?ta[‘?]e TM*[9], Petrezselymes  Siilt csirkecsikok, Telies ~ F6tt burgonya, Vitamin 0 (-2 75 0 (12) A)\/I}na
€)-, tojasmenti 1, kéles kiérlést kenyér [1] salata 9 ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding [7] Tonhalsalata[4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

?
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Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista maraarin pBécsi f(-::lvég ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (T%/I) P’ritamin papriaa GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
(00014) Bakonyi pulyk Hami lyasl Sargab kil GM Marokkoi vorosl
y - C akonyi pulykaragu amis gulyasleves, argabarack leves , arokkoi voréslencse
Tojas,banan,o Ebsd CTL,:,TKI';“ Kremieves Gt't\f" GM,TM., Zellerieves GM,  Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM,  leves GM, TM, Borsos
Imag o oto_gn?n srp])ta[lg]e TM*[9], Petrezselymes  Siilt csirkecsikok, Teljes =~ Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zéldséges
€J-, tojasmenti ), kéles kiérlést kenyér [1] salata rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding [7] Tonhalsalata[4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

 /
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Multivitamin gyumolcslé

Citromos tea CM, Teljes =~ Gyumodlcstea CM[15], (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
PP kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlésl zsemle NPV 70-08), 1 e Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizérai ; ., . . kiérlésl panini[1], Liga e - ., . !
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, ; P . Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Parizsi, Sorretek margarin , BEcsi felvagott GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
' ’ (TM), Pritamin paprika T ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00015) Tej-és Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Marokkéi voroslencse
cukormentes Ebéd ™. Mediterran csirkés, GM,TM, Petrezselymes Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
’ tészta[1,(12)] koles, Zellerleves GM, F6tt tojas[3], Teljes Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ TM*[9] kiériésl kenyer [1] salata rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas ﬁrr:%r;s;sz;zta brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , Q;gﬂg:l!fig;[rg’gﬂj)ﬁ]
margarinkrém 9y ki6rlést buci[1] Sorretek, Fistdlt ftt tarja

9
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Tizorai
(00016)
Tejn’1entes,’ Ebéd
fruktozszegén
y
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Périzsi, margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehis-krém  margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Marokkoi voroslencse

Mediterran csirkés

tészta*1.(12)], Cukkini Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
krémle\’/es G’M ™ GM,TM, Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles ki6rlést kenyér [1] salata rizs (12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)w[;légrai] r:gk?granpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’tt)ourgi,[;l']eljes [1],tasrjoar r?_tizg’ ri:?;c::i I]Ott kiGriésti zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’
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Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek margarin , Becsi felvagott GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
(TM), Pritamin paprika ’ ’ ’
(00017) Tej, Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Sargab kil GM
<. C ellerleves , . amis gulyasleves, argabarack leves , Lo
szoja, ol.mag Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajfézelek GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr'g:)zos'z:tzztgghTM’
mentes té’- to%smer?t[?] GM,TM, Petrezselymes Fott tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin Zoldséges rizs (12) A)\ll}na
1= 10l ' kéles ki6riést kenyér [1] salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9
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Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, . pB’ if ’I '9 it Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek margarnn , Becsl telvago GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(TM), Pritamin paprika R ’
(00018) Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Sargab kil GM
PR P C ellerleves , . amis gulyasleves, argabarack leves , Lo
Tej,toj,sz6j,hu Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr'g:)zos'z:tzztgghTM’
velyes g 9 - r?t[?] GM,TM, Petrezselymes  Siilt csirkecsikok, Teljes  F6tt burgonya, Vitamin 0 (225 (12) A)\ll}na
€)-, tojasmenti 1, kéles ki6riést kenyér [1] salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9
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Multivitamin gyumolcslé

Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyumolcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai 5 ; : . kenyér , Liga margarin , - . . . . .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista L . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek Bécsi felvagott (TM), GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
’ Pritamin paprika ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00020) Cukkini krémleves GM Zellerleves GM, TM*[9], = Gluténmentes kenyér , Sargabarack leves GM, Marokkoi voroslencse
Gluténmentes Ebéd TM. Boloanai spaqetti ’ Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves GM, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
’ GI\?I TMp 9 GM,TM, Petrezselymes Parajfézelék GM, Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles tejmentes, F6tt tojas[3] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4]
Uzsonna X . o . ! brokkolipastétom, Puding [7] . ’
Liga margarin , Méz gyumodlcssalata Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle

?
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Tizorai
(00021)
Glut,tej,toj,sz
ez,mogy,méz Ebéd
mentes
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyumolcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
. : : A kenyér , Liga margarin , - . . . : .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, Bécsi felvagott (TM) Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek 9 ’ GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————

Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves GM, Sérg_abarack leves GM, Marokkai vordslencse
TM, Bolognai spagetti * GM,TM, Zellerleves GM,  Parajfézelék GM TM*, TM, Clgénypecsen_ye QM, leves GM, TM,__Borsos
’ GM. T™ TM*[9], Petrezselymes Siilt csirkecsikok, Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4]
. - ) e . brokkolipastétom, Puding rizsitalbdl . ;
Sargarépas margarinkrém gyumolcssalata Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyumolcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai 5 : ; A kenyér , Liga margarin , - . . . . .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, 2. . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek Bécsi felvagott (TM), GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Pritamin paprika ’ ’ ’
(00022) Bakonyi pulyk Hami lyasl GM Sargab kil GM Marokkoi vorosl
An. & C akonyi pulykaragu amis gulyasleves . argabarack leves , arokkoi voréslencse
Glutén- es Ebsd CTK/Tk&ger:glies\,/e; St't\f' GM,TM., Zellerieves GM,  Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM,  leves GM, TM, Borsos
tejmentes ’ GI\?I TMp 9 TM*[9], Petrezselymes Fétt tojas[3], Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zéldséges
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4], GM
Uzsonna : ; N e . brokkolipastétom, Puding rizsitalbdl Al
Liga margarin , Méz gyumodlcssalata kenyér

Gluténmentes zsemle

?
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Tizérai
(00024) GM
diab (T:30 Ebéd
E:40 U:30)

Uzsonna

 /

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, nga Gyi]’mélcstea CM[1§], Gluténmentes kenyér , _ (_3|tr0m0§ tea QM, , Asvanyviz, Liga margarin
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , . ; . .. Snidlinges csirkehus-krém , Csemege karaj,
R ; ; : . Liga margarin , Bécsi . . .
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Trappista felvagott (TM), Pritamin GM, TM, Gluténmentes = Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér sajt[7], Sorretek 9 ! kenyér , Kigyéuborka Zdldpaprika

paprika
. . . . EEEEEEEE————
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, -
?&kﬁ\hﬂéézzwﬁ\/ggﬁé’\g’ Bakonyi pulykaragu Fétt tojas[3], Parajfézelék TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr'ggoslz:tzsstggfm
L * GM,TM, Petrezselymes GM 40 CH[7], GM kenyér  Fétt burgonya 40 CH, o . Y,
tészta GM 40 CH*(12), kdles 40 CH (40) Vitamin salata Zoldséges rizs 40 CH(12)
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Sargarépas - Fokhagymas Gluténmentes kenyér , .
Y Kigyouborka, A .. A . Tonhalsalata[4],
m’argarmkrem, ] Fokhagymas felvagott, bqukollpastetom, Sorretelf, Fustolt fc_)tt tarja, Gluténmentes bagett
Gluténmentes kenyér Gluténmentes zsemle Liga margarin

Gluténmentes kenyér



I O I N T S

Tizérai
(00028) GM,
tejmenfes,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. : Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvanyviz,

?_:u;e&n;?n;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , ?_Iiufmg?n;?isn kegggsr;i, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,

fel\?égott (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Parizsi, felvgégott ('EIJ'M) I,:’ritamin Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
paprika Sorretek paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

Cukkini krémleves GM Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, Marokkoi vordslencse

™. Mediterran csirkés, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
’tészta GM*(12) GM,TM, Petrezselymes F6tt tojas[3], Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges

’ koles Gluténmentes kenyér salata rizs (12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

. . S Fokhagymas Gluténmentes kenyér , .
Gluténmentes kenyér , Kigyouborka, A .. A . Tonhalsalata[4],
Sargarépas margarinkrém Fokhagymas felvagott, bqukollpastetom, Sorretelf, Fustolt fqtt tarja, Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle Liga margarin

Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00031)
Diabetikus-60 Ebéd
g CH
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, .
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 60 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (60)  Fétt burgonya 60 CH, . ! Y,
tészta 60 CH*[1,(12)], kéles 60 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 60 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)q[;l, aSﬁ;gk?ertranpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’[t)ourzi,[;l']eljes [11, Sorret(ta:;_aFustolt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
9 Fokhagymas felvagott ]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00032)
Diabetikus-50 Ebéd
g CH
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, .
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 50 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (50)  Fétt burgonya 50 CH, . ! Y,
tészta 50 CH*[1,(12)], kéles 50 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 50 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)q[;l, aSﬁ;gk?ertranpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’[t)ourzi,[;l']eljes [11, Sorret(ta:;_aFustolt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
9 Fokhagymas felvagott ]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00039)
Diabetikus (T: .
15, E: 50, U: Ebéd
15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, .
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 50 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (50)  Fétt burgonya 50 CH, . ! Y,
tészta 50 CH*[1,(12)], kéles 50 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 50 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin,, oy linastétom, Telies  [1], Liga margarin Tonhalsalatal4], Teljes
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00040)
Fruktézszegé Ebéd
ny
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Marokkoi voroslencse

Mediterran csirkés

tészta*1.(12)], Cukkini Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
krémle\’/es G’M ™ GM,TM, Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles ki6rlést kenyér [1] salata rizs (12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)w[;légrai] r:gk?granpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’tt)ourgi,[;l']eljes [1],tasrjoar r?_tizg’ ri:?;c::i I]Ott kiGriésti zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00041)
Hozzaadott ]
cukormentes Ebed
Uzsonna

9

Multivitamin gyumolcslé

Citromos tea CM, Teljes =~ Gyiumolcstea CM[15], (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes
kiérlési panini[1], Liga Teljes ki6rlésl zsemle AIVD 70-08), 1 €l Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
kiérlésl panini[1], Liga !
margarin , Olasz felvagott (TM)[1], Liga margarin, maraarin . Bécsi f(-::lvé ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika  Trappista sajt[7], Sorretek 9 ’ 9 GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

(TM), Pritamin paprika

Mediterran csirkés Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Marokkoi vordslencse
tészta*1.(12)], Cukkini GM,TM, Petrezselymes Parajfézelek GM TM*, TM, Cigénypecsen_ye QM, leves GM, TM,__Borsos
krémle\’/es G’M ™ koles, Zellerleves GM, F6tt tojas[3], Teljes Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ TM*[9] kiériésl kenyer [1] salata rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .

(TM)[1], Sargarépas ’f‘”?.rl‘aszols, t brokkolipastétom, Telies  [1], Liga margarin , J?’}',‘a!?‘a'ata[l“]’ Iﬂjef
margarinkrém gyumdlcssalata kiGrlést buci[1] Sérretek, Fustolt fott tarja  <i0r1est zsemle (TM)[1]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM),  Liga margarin , Trappista su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehts-krém ~ margarin , Csemege
o : : . margarin , Bécsi felvagott BN S )
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek o . GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
(TM), Pritamin paprika
Széja,ol.mag, L Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves Sargabarack leves GM -
hiivelyesment Ebsd Culkddni kremioves CM, - GM,TM, Zellerleves GM, | Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, <gloimcdleves GV, TM,
es té’- to%smer?t[?] TM*[9], Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin Z6ldséges rizs (12) A)\ll}na
1= 10l ' kéles ki6riést kenyér [1] salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding [7] Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
(00043) Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Karfiolkréml GM Marokkoi vorosl
P C ellerleves , . amis gulyasleves, arfiolkrémleves , arokkoi voréslencse
Tej,toj,alma,b Ebéd gﬁkgwéllérer:glies\)/eas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
an » Bologhal Spag GM,TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes =~ Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zoldséges
tej-, tojasment[1] .
’ ’ kodles kiériésl kenyer [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle . Teljes kidrlésu buci[1], Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , ﬁr%?jrlls:sz:lzﬂa Fokhagymas [1], Liga margarin , l;li-gﬂg:l!jsilsiﬂrg’(lﬂj)ﬁ]
Méz 9y brokkolipastétom Sérretek, Fustslt fétt tarja

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pri . : 2. margarin , Bécsi felvagott I S .
ritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
- . . . . EEEEEEEE————
(0_0’044) Tej, Cukkini krémleves GM Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
tojas, parad. Ebéd ™. Mediterran csirkés, Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
ol.mag, banan s - GM,TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes = Fétt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ tészta*[1,(12)], Ko A ; . :
Oles ki6rlést kenyeér [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
; a e . Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas :
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol paradiceommentesté).
Méz gylimolcssalata Kidrlésii buci[1] eljes |(_orr|\§=)s[l11]zsem e

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes o . Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes : . . e ;

Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga

Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege

Pritamin paprika Sorretek margarnn ’.BeC.S' felva_gott GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika

(TM), Pritamin paprika R ’
PP - C Zellerleves GM, TM*[9], Parajfézelek GM TM*, Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
Tej,toj,banan, . Cukkini kreml_eves GM’ Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Siilt TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
| Ebéd TM, Bolognai spagetti - .
olmag R GM,TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zéldséges
tej-, tojasment[1] .
’ ’ kodles kiériésl kenyer [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .

Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Tej,toj,olajma Cukkini krémleves GM, Ze;':ﬂfr:/e.s GIMk TM], PHaF}‘,',S gllflg ac;sl\i\{l?l\?l; TMarcg;;_ab’arac eves GM. . Borsos sertéstokany,
- . . ! yi pulykaragu arajfézelé , , Ciganypecsenye N g ;
g,520j Ebéd TM, Bolognai spagetti . . . . > I~ Zoldséges rizs (12), Alma,
’ tej-, tojasment[1] GM,TM, Petrezselymes = Siilt _CS|rkeCS|kok, Teljes = F6tt burgonya, Vitamin Kelbimboleves GM. TM
)= ' kéles kiérlést kenyér [1] salata ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbd| Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00047)
Tej,toj,szarny, Ebéd
kuk,frukt.
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Citromos tea CM, Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Sorretek, margarin , Bécsi felvagott Kigyouborka, Snidlinges margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Parizsi (TM), Pritamin paprika = csirkehis-krém GM, TM karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Petrezselymes koéles, Hamis gulyasleves, Vitamin salata ,

Cukkini krémleves GM,
TM, Mediterran csirkés
tészta*[1,(12)],

Marokkdi voroslencse
leves GM, TM, Borsos
sertéstokany, Bulgur [1]

Zellerleves GM, TM*[9], Parajfézeléek GM TM*, Karfiolkrémleves GM,
Bakonyi pulykaragu Teljes ki6rlést kenyér [1], TM, Fétt burgonya,
GM,T™M Siilt csirkecsikok Ciganypecsenye GM

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle [1]. Liga margarin Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM)  Teljes kiérlési zsemle
(TM)[1], Sargarépas ,Kiggyéuboﬁ(a ’ brokkolipastétom, Teljes [1], Sorretek, Flstolt-fétt (TM)[1], Sorretek,
margarinkrém Fokhagymas felvagott ki6rlési buci[1] tarja, Liga margarin Tonhalsalata[4]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, maraarin . Bécsi f(-::lvé ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek (T%/I) P’ritamin papriaa GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
és Cukkini krémleves GM ZeIIerIeve_s GM, TM*[9], Ham’[s gglyasleves, Sarg_ab’arack leves GM, Marokkoi voroslencse
. Ebéd TM. Boloanai spadetti ’ Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
tojasmentes iy 9 ptg GM,TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes ~ Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zoldséges
€j-, tojasment[1], koles kiGrlési kenyer [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Teljes ki6rlési panini[1], Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin, = ki6rlés zsemle (TM)[1], Liga margarin , Bécsi kiérlést buci[1], ki6rlést panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Périzsi, = felvagott (TM), Pritamin Snidlinges csirkehis-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek paprika, Citromos tea CM  GM, TM, Kigydéuborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(00_049), i Cukkini krémleves GM Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Kelbimbéleves GM. TM
Tej,toj,sz6j,0l Ebéd M, Bolognai spageti ’ Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, "5 " " rtéstoka';ny ’
mag,kakaod,cit toi- tojasment[1] GM,TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes = F6tt burgonya, Vitamin Zoldséges rizs (12) Alma
I = 1] ' koles kidriés kenyér [1] salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
i Teljes kioérlés kifli (TM) .
Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas . .
; : [1], Liga margarin , NS . S , Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TM)[1], Lﬂ&ézmargarm , Kigybuborka, brokki(oi[olﬁaézhg’[t)ourzi,[;l']eljes Puding rizsitalbdl ki6rlésti zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00050)
Tej,toj,fruktoz Ebéd
,olmag
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Périzsi, margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehis-krém  margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Marokkoi voroslencse

Mediterran csirkés

tészta*1.(12)], Cukkini Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
krémle\’/es G’M ™ GM,TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes = Fétt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles ki6rlést kenyér [1] salata rizs (12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin,, oy linastétom, Telies  [1], Liga margarin Tonhalsalatal4], Teljes
margarinkrém Kigyouborka, kiGrlésti buci[1] Srretek, Fustolt ot tarja  <10n1est zsemle (TM){1]
Fokhagymas felvagott ’



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, margarin pBécsi félvé%ott Snidlinges csirkehus-krém marggrin . Csem_ege
Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
A C Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
para:dlcsom, Ebéd _?'\L;Ikli\l/lnl(;(_rt'eml’evesirlcj!\/l, Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
ol. mag ’ t’e tl Er:aq gi’] €5 GM,TM, Petrezselymes Fétt tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zéldséges
mentes eszta’[1,(12)], kéles ki6rlést kenyér [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
. . Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas :
; : Ananaszos - . . . . paradicsommentes[4],
Uzsonna (TM)[1], LII\%IZ Zmargarln = gylimdlcssalata brOkki(oi[olﬁaézhg’tt)ourzi,[;l']eljes Puding rizsitalbol Teljes ki6rlésii zsemle
(TM)1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista ; e Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek margarin , Bécsi felvagott GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
’ (TM), Pritamin paprika T ’
. . . . EEEEEEEE————
(00053) Olajos Cukkini kréml GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi voroslencse
mag mentes Ebéd TK/I gélorger:r;iesv;:getti * GM,TM, Petrezselymes Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
téj- tojasment[1] koles, Zellerleves GM, Fott tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zoldséges
’ ’ TM*[9] ki6rlést kenyeér [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding [7] Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Tfi“gzsrf]'grr;??npagggg]’ Snﬁl(;rrf%sl\ﬁsllr_ﬁhus- Asvanyviz, Teljes
Tizorai paon;n|[1], nga margarin,, klprlesu Zsemle (T,M)[1.]’ felvagott (TM), Pritamin Gyumolcstea, Teljes kidriést _pan|n|[1], Liga
asz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, : A AN . margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek paprika, Multivitamin kiGrlesd buci[1], karaj, Zéldpaprika
gyuimolcslé (100 %-os) Kigyouborka ’
. . . . EEEEEEEE————
00054 C Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
Te'( toias ) o Ebéd ?&k%né;:::?;ivfssir%\g’ Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
J,tojas,par. ’tészta*[1 (12)] GM,TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes = Fétt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles ki6rlést kenyeér [1] salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
. a e . Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas :
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol paradiceommentesté).
Méz gylimolcssalata Kidrlésii buci[1] eljes ki6rlésl zsemle
(TM)1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, maraarin pBécsi fe’lvég ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek (T%/I) P’ritamin papriﬁa GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Tej,0lmag,sz6 Cuini kremieves GM, 5 E Bk 0 Parafibzslék GM TMF, T, Ciganypocsenye G, Kelbimbdleves GM, T
j,sz06l,szil,6szi Ebéd TM, Bolognai spagetti yi pulyRarag ajtoze L 2 9anyp e M. Borsos sertéstokany,
’ ’ ’ tej-, tojasment[1] GM,TM, Petrezselymes Fott tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin Z6ldséges rizs (12), Alma
bment 1= 10l ' kéles ki6rlést kenyér [1] salata 9 ’

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle : : Fokhagymas . .
. "y [1], Liga margarin , NS . S . Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna (TMn)q[;léaSﬁr:gk?ertranpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁzzhg’tt)ourzi,[;l']eljes Puding rizsitalbdl kibriési zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek margarin , BEcsi felvagott GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(TM), Pritamin paprika R ’
(00056) B Yy L Y E oy Ty R v —
Tei-.ol.mag-.e C Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Ciganypecsenye GM, Marokkoi vordslencse
1= dg ’ Ebéd '?I\L;Ikii\l/lné;rt-:;?;vfssirlcjél\g, Bakonyi pulykaragu Parajfézeléek GM TM*, Fétt burgonya, Vitamin leves GM, TM, Borsos
per-,parad.me ’ tészta[1,(12)] GM,TM, Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes salata , Sargabarack sertéstokany, Zéldséges
ntes ’ ’ koles kiériést kenyér [1] leves GM, TM rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési zsemle Anandssos Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) para;é’;‘:rf]';aﬁzs[ "
Uzsonna (TM)[1], L|gal margarin , gyiimélcssalata brokko_I'!parlst,fatom_, Teljes  [1], S_orret_ek, Fustoltjfott Teljes kioriésti zsemle
Méz ki6rlési buci[1] tarja, Liga margarin (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], MV 70-0S), 1 Eljes kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizérai 4 ) . L kiérlésl panini[1], Liga - . . . !
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, ; P . Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek margarin , BEcsi felvagott GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(TM), Pritamin paprika R ’
. . . . EEEEEEEE————
(00057) Tej, C Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves Karfiolkrémleves GM C
széja, parad., Ebéd %\lek‘;\'ﬂ”é(;’t':fr‘;i"f;rfe'\g GM,TM., Zellerieves GM,  Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kg';'gg"s'z;’teéssggh ™,
alma ’ tészta[1,(12)] TM*[9], Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin Z6ldséges rizs (12) A)\ll}na
’ ’ kodles kiériésl kenyer [1] salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
. a e Teljes kiodrlés kifli (TM) . e . Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle : ; Teljes ki6rlési buci[1], .
: : [1], Liga margarin , - S . paradicsommentes[4],
Uzsonna (TM)[1], Lﬂ&ézmargarm . Kigyuborka, brEitgﬁggggtim Puding rizsitalbdl Teljes ki6rlésti zsemle
Fokhagymas felvagott P (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00058) Diab
(T:15,E:35,U:1 Ebéd
5)
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin, Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehis-krém  margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM,

Cukkini krémleves GM,
TM, Mediterran csirkés
tészta 35 CH*[1,(12)],

Kelbimbodleves GM, TM,
Borsos sertéstokany,
Zoldséges rizs 35 CH(12)

GM,TM, Petrezselymes  tojas[3], Parajfézelék 35 TM, Ciganypecsenye GM,

koles 35 CH, Zellerleves = CHI[1,7], Tk. kenyér (35)  Fétt burgonya 35 CH,
GM, TM*[9] [1] Vitamin salata

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)w[;légrai] r:gk?granpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’tt)ourgi,[;l']eljes [1],tasrjoar r?_tizg’ ri:?;c::i I]Ott kiGriésti zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga

Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista maraarin pBécsi f(-::lvég ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege

Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (T%/I) P’ritamin papriaa GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
A C akonyi pulykaragu amis gulyasleves, argabarack leves , arokkoi voréslencse
Afonyamente Ebsd CTK/Tk&ger:glies\,/e; St't\f' GM,TM., Zellerieves GM,  Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM,  leves GM, TM, Borsos
S té’- to%smer?t[?] TM*[9], Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges

1= 10l ’ koles kiériésl kenyer [1] salata rizs (12)
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .

Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , ﬁr%?jrlls:sz:lzﬂa brokkolipastétom, Teljes [1], Liga margarin , I;Ii-gﬂggl!jszlszﬁ[lﬂ,(:rrﬂj)ﬁ ]
Méz 9y kiGrlést buci[1] Fustolt f6tt tarja, Sorretek

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Périzsi, margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehis-krém  margarin , Csemege
(TM), Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
i Mediterran csirkés Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Karfiolkrémleves GM, Marokkoi vordslencse
(00060) Tej, Ebéd tésrta*[1 (12)1. Cukkini Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
tojés, fruktoz elirzé?nl[e\’/(es )C]S’M UTN:m GM,TM, Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes = Fétt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles kiériésl kenyer [1] salata rizs (12)

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
e T oo, T S s s zame (VA
Fokhagymas felvagott ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista maraarin . Bécsi félvégott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (T%/I) P’ritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00061) Tojas- Cukkini kréml GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi voroslencse
és mézmentes Ebéd TK/I, gélorger:r;iesv;:getti * GM,TM, Zellerleves GM,  Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos

TM*[9], Petrezselymes = Siilt csirkecsikok, Teljes = F6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
koles kiériésl kenyer [1] salata rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes Puding [7]
margarinkrém kiérlésl buci[1]

tej-, tojasment[1],

Ananaszos
gyumolcssalata

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlesi zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
(00062) Tojas Bakonyi pulyk Hami lyasl Sargab kil GM
< C akonyi pulykaragu amis gulyasleves, argabarack leves , Lo
. ©s Ebéd Culkddni kremioves CM, - GM,TM, Zellerleves GM, | Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, <gomcdleves GV, TM,
szojamentes o to%smer?t[?] TM*[9], Petrezselymes  Siilt csirkecsikok, Telies ~ F6tt burgonya, Vitamin 0 (-2 75 0 (12) A)\/I}na
1= 10l ' kéles kiérlést kenyér [1] salata 9 ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding [7] Tonhalsalata[4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9



I I N T T

Multivitamin gyimolcslé Gyimolcstea, Teljes

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes

A panini[1], Liga margarin ,  kiérlésti zsemle (TM)[1], . 100 %-0S), Teljes kiGriésd buci1], kiGrlésti panini[1], Liga
Tizérai Olasz felvagott (TM) Liga margarin , Trappista kiérlést panini[1], Liga Kigyéuborka, Liga margarin , Csemege
Pritamin paorika ’ sajt[7] Sé';rretek margarin , Bécsi felvagott  margarin , Fustolt fott karai Zt")ld aorika
Pap JUrL (TM), Pritamin paprika tarja . pap
. . . . EEEEEEEE————
00065 , . . o
A enga | Cudiniiemoves OW,  Zollrives OM. TWISL. oo JA( Gl Tar, | Th, For ourgonva,  leves G, Thl, Borsos
nyas ’ tészta [1,(12)] Petrezselvmes ?(ijles '’ Teljes ki6rlést kenyér [1], Vitamin salata , sertéstokany, Zéldséges
' ' y Siilt csirkecsikok Ciganypecsenye GM rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle ANanaszos Fokhagymas _ parac;li-ggc?r?]l;aelﬁ:[t: S[4]
Uzsonna (M, Lﬂ&ézmargarm ’ gyimélcssalata brokki(oi[olﬁaézhg’tt)ourzi,[;l']eljes Puding [7] Teljes kiérlési zsemle
(TM)1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, . pB’ if ’I '9 it Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek margarin , Becsi felvago GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
Pap (TM), Pritamin paprika ’ - gy J: pap
(00069) Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Sargab kil GM
P C ellerleves , . amis gulyasleves, argabarack leves , Lo
Tej’,szqa,kaka Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr'g:)zos'z:tzztgghTM’
0 mentes té’- to%smer?t[?] GM,TM, Petrezselymes Fott tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin Zoldséges rizs (12) A)\ll}na
1= 10l ' kéles ki6riést kenyér [1] salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbo| Tonhalsalata[4], Teljes
g g

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00970) Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
Paradicsom, Ebéd T™M. Mediterran csirkés  CM:TM, Zellerleves GM,  Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM,  leves GM, TM, Borsos
olajos mag ’ tészta*[1,(12)] TM*[9], Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ koles kiériésl kenyer [1] salata rizs (12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. Sk . Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas :
; : Ananaszos - . . paradicsommentes[4],
Uzsonna (TM)[1], L|ga, margarin , gyimélcssalata brokko_I'!pa'lstjatom_, Teljes Puding [7] Teljes kiGrlésti zsemle
Méz kiérlésl buci[1] (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes o . Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
(100 %-os), Teljes : . . e ;
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii anir71i[1] Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, . pB’ if ’I '9 it Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek margarnn , Becsl telvago GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(TM), Pritamin paprika R ’
(00072) Tej, Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Sargab kil GM
C ellerleves , . amis gulyasleves, argabarack leves . Lo
q!.mag, Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr'g:)zos'z:tzztgghTM’
hiivelyes o to%smer?t[?] GM,TM, Petrezselymes = Fétt tojas[3], Teljes Fott burgonya, Vitamin 5 2308 S0 S ) Xfm .
1= 10l ' kéles ki6riést kenyér [1] salata 9 ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbo| Tonhalsalata[4], Teljes
g 9

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Csemege karaj, Liga
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], KiGriésii panir71i[1] Liga kiérlési buci[1], margarin , Teljes ki6rlésl

Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, maraarin . Bécsi f(-::lvé ott Snidlinges csirkehus-krém  panini[1], Zéldpaprika,

Pritamin paprika Sorretek T%/I P"t . E GM, TM, Kigyouborka Asvanyviz
(00081) (TM), Pritamin paprika
Tej,hiively,bar L Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Vitamin salata , -
ack,fahéj,olm Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*, Karfiolkrémleves GM, Kglgrlggoslz:tzsstgg};m
ag toi- toj%smer?t[?] GM,TM, Petrezselymes Fétt tojas[3], Teljes TM, Fétt burgonya,  urec 2 S 12), Alma
’ ’ koles kiérlést kenyeér [1] Ciganypecsenye GM ’

. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbdl
margarinkrém kiérlésl buci[1]

Ananaszos
gyumolcssalata

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlesi zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00082)
GM,tej,huvely Ebéd
es,fruktoz
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Cl’tromos tea CMi Gluténmentes kenyér , C[tromos tea CMZ . Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . h 7. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Becs Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
felvagott (TM), Pritamin Sarretek felvagott (TM), Pritamin GM, TM, Kigyouborka karaj, Z6ldpaprika

paprika paprika
. . . . EEEEEEEE————

Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM,

Mediterran csirkés tészta Borsos sertéstokany,

" s Petrezselymes kdles, Parajfézeléek GM TM*, TM, Fétt burgonya, R .
kGrgAm(lg)és, gli/lkk'll'nl\l/l Bakonyi pulykaragu Gluténmentes kenyér , Vitamin salata , Kég'ﬂ?ggg S\‘/(:‘:I;SG(I;I/Iz)'i'M
’ GM,T™M Siilt csirkecsikok Ciganypecsenye GM ’
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , . . .
Gluténmentes kenyér , Kigyouborka, Glut?:rl)r;ﬁgg’;?;zé;emle, Ligguﬁg:gg:};es gg?é?;i’( Tonhalsalata[4],
Sargarépas margarinkrém Fokhagymas felvagott, brokkolipastétom Fistolt fott tarja Gluténmentes bagett

Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes ki6rlési panini[1],

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes Liqa margarin . Bécsi Gyumolcstea, Teljes Tea, Teljes kibrlést
P panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], 9 9 S kiérlési buci[1], panini[1], Liga margarin ,
Tizérai A ; : A felvagott (TM), Pritamin - . . . )
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, paprika, Multivitamin Snidlinges csirkehus-krém Csemege karaj,
Pritamin paprika Sorretek gyimalcslé (100 %-os) GM, TM, Kigyouborka Zdldpaprika
(00102) Tej- Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Sargab kil GM Marokkoi vorosl
- . . . ellerleves , . amis gulyasleves, argabarack leves , arokkoi voréslencse
es olajos mag Ebéd E)Q;%?:::Eﬁ’?gggﬁ% i, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
mentes kJrémIeves M. TM GM,TM, Petrezselymes Fétt tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles ki6rlést kenyeér [1] salata rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol Tonhalsalata[4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

 /



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea_Franyo, (100 %-0s), Teljes Gylmolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6rlésl zsemle Kibrlésii oanir;i[1] JLi a Teljes ki6rlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), (TM)[1], Liga margarin , margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Trappista sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00116) Toias S Zellerleves GM, TM*[9], Parajfézelek GM TM*, F6tt burgonya, Marokkoi voroslencse
( - d) jm’ Ebéd ?&k%né;::;?;\f;r%\g’ Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Silt = Karfiolkrémleves GM, leves GM, TM,
paradicso ’ tészta’[1,(12)] GM,TM, Petrezselymes csirkecsikok, Teljes TM, Ciganypecsenye GM, Harcsapdrkolt[1,4,7],
’ ’ koles kiériésl kenyer [1] Vitamin salata Zoldséges rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
; a e . Tonhalsalata
Teljes kiérlésl zsemle . Fokhagymas :
; : Ananaszos - . . paradicsommentes[4],
Uzsonna (TM)[1], L|ga, margarin , gyimélcssalata brokko_I'!pa'lstjatom_, Teljes Puding [7] Teljes kiGrlésti zsemle
Méz kiérlésl buci[1] (TM)[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kibrlési Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlésu Oszibaracktea_Sodexo, Tea, Teljes kibrlési
panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6rlésli zsemle  panini[1], Liga margarin,  Teljes ki6érlési buci[1],  panini[1], Liga margarin ,

Tizorai Olasz felvagott (TM), (TM)[1], Liga margarin , Bécsi felvagott (TM),  Snidlinges csirkehls-krém Csemege karaj,
Pritamin paprika Trappista sajt[7], Sorretek Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka Zdldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00117) Olajos o Bakonyi pulykaragu en s . Sargabarack leves GM Marokkoi vérdslencse
mag,mézment Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, GM,TM, Petrezselymes E?rgjsjzg:kl[:%t?t]{olﬂ;srp?:f TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
es té’- to% smer?t[?] koles, Zellerleves GM, ql'e)I/'es ki6rlésij kenj &r [1j Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
1= 10l ' TM*[9] ) y salata rizs (12), Alma

| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas
Uzsonna (TM)[1], Sargarépas brokkolipastétom, Teljes Puding [7]
margarinkrém kiérlésl buci[1]

Ananaszos
gyumolcssalata

Tonhalsalata[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00130)
Diabetikus ,
(T:20, E:50, Ebéd
U:20)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, .
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 50 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (50)  Fétt burgonya 50 CH, . ! Y,
tészta 50 CH*[1,(12)], kéles 50 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 50 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin,, oy linastétom, Telies  [1], Liga margarin Tonhalsalatal4], Teljes
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin , Olasz

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kiérlési zseml . . oo
©16s Klorlesu zsem'e Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],

Tizorai . o (TM)[1], Liga margarin, p . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
felvagottp(;l';\/lri%(,aPrltamln Trappista sajt[7], Sorretek felvagottp(;'pl)\:li{(,aPrltamln GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00143) DM Cukkini krémleves GM, ~ ZSrerieves GV, TMUISL, b, icszelek 50 CHI1,7), TMKagm!krem'e"eS Ggi\/l Kelbimbéleves GM, TM,
R:30T:20E:50 Ebéd TM, Mediterran csirkés arony! pulykaragu Hamis gulyasleves, Fétt » 1ganypecsenye SWL - Borsos sertéstokany
. * GM,TM, Petrezselymes . .. L Fétt burgonya 50 CH, . : ’
U:20V:40 tészta 50 CH*[1,(12)] M tojas[3], Tk. kenyér (50)[1] L O X Zoldséges rizs 50 CH(12)
: : ’ ’ koles 50 CH ’ Vitamin salata

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna  (TM)[1], Sargarépas L1198 Margann, ygpqiipastétom, Teljes  [1], Ligamargarin,  Lonhasaaaldl, Teles
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00146) Diab
T:20, E:40, Ebéd
U:20
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, —
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 40 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (40) Fétt burgonya 40 CH, o . Y,
tészta 40 CH*[1,(12)], kdles 40 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 40 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)q[;l, aSﬁ;gk?ertranpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’[t)ourzi,[;l']eljes [11, Sorret(ta:;_aFustolt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
9 Fokhagymas felvagott ]



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00148)
Diabetikus (T: .
15, E: 30, U: Ebéd
15)
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

. . . . EEEEEEEE————
Petrezselymes koles 30  Parajfézelék 30 CH[1,7], F6tt burgonya 30 CH, Kelbimbéleves GM. TM
CH, Zellerleves GM, TM*  Tk. kenyér (30)[1], Fott Karfiolkrémleves GM, Borsos sertéstoka';n ’
[9], Bakonyi pulykaragu tojas[3], Hamis TM, Ciganypecsenye GM, Z6ldséaes rizs 30 CH)E71 2)
GM,TM gulyasleves Vitamin salata 9
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidrlést kifli (TM)

Mediterran csirkés tészta
30 CH*[1,(12)], Cukkini
krémleves GM, TM,

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin,, oy linastétom, Telies  [1], Liga margarin Tonhalsalatal4], Teljes
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlésl panini[1],
Liga margarin , Olasz

Teljes ki6rlési panini[1],

Teljes kiérlési zseml . . oo
©16s Klorlesu zsem'e Liga margarin , Bécsi

Teljes kiérlésd buci[1], = Teljes ki6érlési panini[1],

Tizérai . o (TM)[1], Liga margarin . . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
felvagott (TM), Pritamin . O ... felvagott (TM), Pritamin L I T
paprika Trappista sajt[7], Sorretek paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(00149) DM Zellerleves GM, TM¥[9], ~ Hamis gulya 5 iolkré
L , , gulyasleves, F6tt  Karfiolkrémleves GM, Lo
R:30, T:15, Ebéd .?,\L;Iki;\'/lné dkirt-:?r]a!\ivc?ssirsg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 50 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nyw’
E:50, U:15, tészta 50 CH[1.(12)], GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (50)  Fétt burgonya 50 CH, Zoldséges rizs 50 CH(12)

V:40 koles 50 CH [1 Vitamin salata

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna  (TM)[1], Sargarépas L1198 Margann, ygpqiipastétom, Teljes  [1], Ligamargarin,  Lonhasaaaldl, Teles
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00155 S Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi voroslencse
H( I t) Ebéd gﬁkgélzrerzgliesve; Stlt\{l, GM,TM, Zellerleves GM,  Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Cukkinis
e té’- to%smer?t[?] TM*[9], Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin csirkemell csikok(12),
1= 10] ' kéles kiérlést kenyér [1] salata Zoldséges rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlésii zsemle ANanaszos Fokhagymas (;&Igﬁs] kL?rI:srf]Jazrszr:;rI]e
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , brokkolipastétom, Teljes Puding [7] » -9 garin ,

gyumolcssalata Csemege szalami,

Méz kiGrlésti buci[1] Shrrotek

9



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

) Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyumolcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
P enyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai 5 : ; A kenyér , Liga margarin , - . . . . .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, 2. . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek Bécsi felvagott (TM), GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Pritamin paprika ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00199) GM, Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves GM, @ Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
tej, tojés Ebéd TM. Boloanai spadetti * GM,TM, Zellerleves GM,  Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
’ GI\?I TMp 9 TM*[9], Petrezselymes Siilt csirkecsikok, Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4]
Uzsonna : ; N e . brokkolipastétom, Puding rizsitalbdl . ;
Liga margarin , Méz gyumodlcssalata Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle

9



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyumolcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai 5 : ; A kenyér , Liga margarin , - . . . . .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, 2. . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek Bécsi felvagott (TM), GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Pritamin paprika ’ ’ ’
(00200) Bakonyi pulyk Hami lyasl GM Sargab kil GM
< P L akonyi pulykaragu amis gulyasleves , argabarack leves , Lo
Glutén,tej,toja Ebéd Culkddni kremioves M, GM,TM, Zellerleves GM, | Parajfézelék GM TM®,  TM, Ciganypecsenye GM, <gomcdleves GV, TM,
s,szoja,olmag ’ GI\?I TMp 9 TM*[9], Petrezselymes St csirkecsikok, F6tt burgonya, Vitamin - . 0 0 7o (12) A)\ll}na
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4]
Uzsonna : ; N e . brokkolipastétom, Puding rizsitalbdl . ;
Liga margarin , Méz gyumodlcssalata Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Gluténmentes Gyimolcstea, , o/ . Citromos tea CM, Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , Ak?a?] /(;roslz} ill::]zr:n;ermes Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, yer, L9 9 ’ Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritami \ A Bécsi felvagott (TM), S i ;
ritamin paprika Sorretek Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
(00203) Bakonyi pulyk Hami lyasl GM Sargab ki GM Marokkoi vorosl
lutén.tei. toi C akonyi pulykaragu amis gulyasleves . argabarack leves , arokkoi voréslencse
G U:!)Zn,z:‘j,toj, Ebéd gﬁ,kgélzrger:gliesv;:ggtlt\{l, GM,;I'M, Zellerleves GM, Para_l_Jfoze_Iek GM T™*, TM',’ Clgénypecsen_ye QM, Ievgs GM, TM,__Bor§os
GM. T™ TM*[9], Pefrezselymes Siilt csirkecsikok, Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
. . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) .
Gluténmentes kenyér Ananaszos ST . . Tonhalsalata[4]
zsonna Liga margarin , Méz gyumolcssalata brokkolipastétom, [1], Liga margarin , Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle  Sorretek, Fustolt fétt tarja

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizorai
(00205)
GM,tej,szoj,fr
ukt,zeller,par, Ebéd
kak.
Uzsonna

?

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . Gluténmentes kenyér , Qyumolcstea, . . Asvanyviz, .
. . Gluténmentes kenyér , . h 7. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz Liga margarin , Parizsi Liga margarin , Becs Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
felvagott (TM), Pritamin 9 S%rreték * felvagott (TM), Pritamin GM qI'M Kiavéuborka 9 kara'th')Id’ aorika 9
paprika paprika ’ - gy J: pap
. . . . EEEEEEEE————
Mediterran csirkés tészta Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, Borsos sertéstokan
GM*(12), , GM,TM, Petrezselymes Parajfézeléek GM TM*, TM, Fétt burgonya, Z6ldséaes rizs (12)y,
Zoldségkrémleves GM, = koles, Karfiolkrémleves F6tt tojas[3], Vitamin salata , Kelbimbgleves GM 'i'M
TM*(12) GM, T™M Gluténmentes kenyér Ciganypecsenye GM ’
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin , . . .
Gluténmentes kenyér , Kigyouborka, broiignggggfosm Ligguﬁg:gg:};es gg?é?;i’( Tonhalsalata[4],
Sargarépas margarinkrém Fokhagymas felvagott, Gluténmentes zsemle Fistolt fott tarja Gluténmentes bagett

Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyimolcslé  Sonkakrémes szendvics

Tea, Gluténmentes Gyimolcstea, , o/ . Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , \1k00 /° OS)’. Glutenme_ntes GM[19’(12)]’ Gluténmentes kenyér ,
. ; : . enyér , Liga margarin , Gylmolcstea, . .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista Bécsi felvagott (TM) Gluténmentes kenyér Liga margarin , ngmege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek Pritamin paprika ’ Kigy6uborka ’ karaj, Zoldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00208) . Gluténmentes kenyér . P
Glutén,tojas,o Cukkini krémleves GM, Ze;le‘ileve_s GIMk TMTOL  Hamis gulyasleves GM, T“S/Iarcg;;gb,arack leves GGMN’I IMarolg(&l \{Is)l\r/loséencse
Ebéd TM, Bolognai spagetti axonyl pulyxaragu Parajfézelék GM  wlganypecsenye LI, - 1eves B, TV, Borsos
Imag " GM. T GM,TM, Petrezselymes teimentes. Stlt Fétt burgonya, Vitamin  sertéstokany, Zéldséges
' ' koles Jc sirkecsi’kok salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Ananaszos b iik?agy?)fs Petretz)sil){mes Tonhalsalata[4],
Liga margarin , Méz Umolcssalata roxxolipastetom, gombaxrem, Gluténmentes bagett
9 9 ' 9y Gluténmentes zsemle Gluténmentes kenyér 9

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00211) GM-
diab (T: 25 Ebéd
E:45 U:30)
Uzsonna

?

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM), Pritamin
paprika
. . . . EEEEEEEE————
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, .
?&k%né;:::?;ivfssirfé'\g’ Bakonyi pulykaragu Fott tojas[3], Parajfézelék TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr'ggoslz:tzsstggfm
L * GM,TM, Petrezselymes GM 45 CH[7], GM kenyér  Fétt burgonya 45 CH, o . Y,
tészta GM 45 CH*(12), kdles 45 CH (45) Vitamin salata Zoldséges rizs 45 CH(12)
. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Kigyouborka,
Fokhagymas felvagott,
Gluténmentes kenyér

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15],
margarin , Olasz felvagott  Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér sajt[7], Sorretek

Citromos tea CM,
Snidlinges csirkehus-krém
GM, TM, Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Csemege karaj,
Gluténmentes kenyér

Sargarépas
margarinkrém,
Gluténmentes kenyér

Fokhagymas
brokkolipastétom,
Gluténmentes zsemle

Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],
Sorretek, Fistolt-f6tt tarja Gluténmentes bagett



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00214)
Glutén,fruktoz Ebéd
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

Gluténmentes kenyér , Gl Cl’tromos tea CMi Gluténmentes kenyér , C[tromos tea CMZ . Asvanyviz, .
. . uténmentes kenyeér , . h 7. Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Olasz Liga margarin , Trappista Liga margarin , Bécsi Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
felvagott (TM), Pritamin 9 't% S", ¢ ﬁ)(p felvagott (TM), Pritamin GM qI'M Kiavoubork 9 K 'gZ"Id’ ” 9
paprika sajt[7], Sorrete paprika , TM, Kigyouborka araj, Zoldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
Cukkini krémleves GM ZeIIerIeve_s GM, TM*[9], Hami_s gulyasleves GM, Karf_iolkrémleves GM, Marokkoi voroslencse
™. Mediterran csirkés, Bakonyi pulykaragu Parajf(jzelé_k GM TM*, TM, _Clgé_nypecsenye GM, leves GM, TM,__Borsos
’tészta GM*(12) GM,TM, Petrezselymes Fott tojas[3], Vitamin salata , Fétt sertéstokany, Zoldséges
’ koles Gluténmentes kenyér burgonya rizs (12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,
Gluténmentes kenyér , Kigyouborka,
Sargarépas margarinkrém Fokhagymas felvagott,
Gluténmentes kenyér

Fokhagymas
brokkolipastétom,
Gluténmentes zsemle

Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],
Sorretek, Fistolt-f6tt tarja Gluténmentes bagett



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyumolcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai 5 : ; A kenyér , Liga margarin , - . . . . .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, L . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek Bécsi felvagott (TM), GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Pritamin paprika ’ ’ ’
(00218) Bakonyi pulyk Hami lyasl GM Sargab kil GM
. - C akonyi pulykaragu amis gulyasleves , argabarack leves , Lo
GM.tej,sz6ja,0 Ebsd CTK/Tk&ger:glies\,/e; St't\f' GM,TM, Zellerleves GM,  Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kg';'gg"s'z;’teéssggh ™,
Imag ' GISI TMp 9 TM*[9], Petrezselymes Fétt tojas[3], Fétt burgonya, Vitamin - 0 e 19) Xfm .
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4]
Uzsonna : ; N e . brokkolipastétom, Puding rizsitalbdl . ;
Liga margarin , Méz gyumodlcssalata Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00219) Diab.
(T: 15, E: 40, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, —
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 40 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (40) Fétt burgonya 40 CH, o . Y,
tészta 40 CH*[1,(12)], kdles 40 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 40 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin,, oy linastétom, Telies  [1], Liga margarin Tonhalsalatal4], Teljes
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Teg, Gl_utenmente_s Qyumolcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyumolcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai 5 : ; A kenyér , Liga margarin , - . . . . .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, 2. . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek Bécsi felvagott (TM), GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
Pritamin paprika ’ ’ ’
(00223) GM, Bakonyi pulyk Hami lyasl GM Sargab kil GM
: C akonyi pulykaragu amis gulyasleves , argabarack leves , Lo
tel, Ebsd CTK/Tk&ger:glies\,/e; St't\f' GM,TM., Zellerieves GM,  Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kg';'gg"s'z;’teéssggh ™,
tojas,borso ’ GI\?I TMp 9 TM*[9], Petrezselymes St csirkecsikok, F6tt burgonya, Vitamin - . 0 0 7o (12) A)\ll}na
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4]
Uzsonna : ; N e . brokkolipastétom, Puding rizsitalbdl . ;
Liga margarin , Méz gyumodlcssalata Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle

9



I O I N T S

Tea, Gluténmentes Asvanyviz,
Tizérai kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika karaj, Zéldpaprika
(00229) Bakonyi pulyk Hami lyasl GM Sargab kil GM
P z: L akonyi pulykaragu amis gulyasleves , argabarack leves . Lo
GM.tej,toj,sz6j Ebéd %ﬁkg‘élﬁrergzeg’e; St't\f' GM,TM., Zellerieves GM,  Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kg'gr'gc‘f;"s'z;’t?sﬁgh ™,
,;kakao : GI\?I TMp 9 TM*[9], Petrezselymes Siilt csirkecsikok, Fott burgonya, Vitamin .0 o 222 e (12) A)\ll7ma
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Uzsonna Gluténmentes kenyér , Puding rizsitalbd| Tonhalsalata[4],

Liga margarin , Méz Gluténmentes bagett

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00233) GM-
diab (T:20,
E:50, U:20)

?

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM,
Gluténmentes kenyér ,
Liga margarin , Bécsi
felvagott (TM), Pritamin
paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, .
'?I\L;lkii\l/lm k_rem!eves_ GM’ Bakonyi pulykaragu Fétt tojas[3], Parajfézelék TM, Ciganypecsenye GM, Kelblmbolevgs GN,I’ ™,
, Mediterran csirkés 51 Ty “Petrezselymes  GM 50 CH[7], GM kenyér ~ Fott burgonya 50 CH,  , BOrsos sertéstokany,
tészta GM 50 CH*(12), Vs y ; y urgonya v LML zsldséges rizs 50 CH(12)
kéles 50 CH (50) Vitamin salata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Liga margarin ,
Kigyouborka,
Fokhagymas felvagott,
Gluténmentes kenyér

Citromos tea CM, Liga Gyiumolcstea CM[15],
margarin , Olasz felvagott  Gluténmentes kenyér ,
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Trappista
Gluténmentes kenyér sajt[7], Sorretek

Citromos tea CM,
Snidlinges csirkehus-krém
GM, TM, Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Csemege karaj,
Gluténmentes kenyér

Sargarépas
margarinkrém,
Gluténmentes kenyér

Fokhagymas
brokkolipastétom,
Gluténmentes zsemle

Gluténmentes kenyér , Tonhalsalata[4],
Sorretek, Fistolt-f6tt tarja Gluténmentes bagett



I O I N T S

Multivitamin gyumolcslé

Teg, Gl_uténmente_s Qyﬂmélcstea, , (100 %-0s), Gluténmentes Qyijmélcstea, ’ ’ Asvanyviz, ’
PP kenyér , Liga margarin , Gluténmentes kenyér , . . . Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai ol . . . : kenyér , Liga margarin , - . . . . .
asz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista 2. . Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek Bécsi felvagott (TM), GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
’ Pritamin paprika ’ ’ ’
(00239) Zellerl GM, TM*[9], Hami lyasl GM Sargab kil GM
A C ellerleves , , amis gulyasleves , argabarack leves , Lo
(;;_IUten v Ebéd Cukkini kreml_eves GM’ Bakonyi pulykaragu Parajfézelek GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kglblmboleve,s G‘iv,l’ ™,
szojamentes ¢ ™, Boclg)l\?lne_;_ll\ipagettl GM,TM, Petrezselymes Fétt tojas[3], Fétt burgonya, Vitamin Zt')ldosr(SéOZ:?irzt(sasit? 2)a %’ma
’ ’ koles Gluténmentes kenyér salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér Ananaszos Fokhagymas Tonhalsalata[4]
Uzsonna X . o . ! brokkolipastétom, Puding [7] . ’
Liga margarin , Méz gyumodlcssalata Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kiérlést panini[1], Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai Liga margarin , Olasz kiérlés zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
felvagott (TM), Pritamin  Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
_(0026_7) Cukkini krémleves GM Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, Kelbimbaleves GM. TM
Diabetikus Ebéd ™. Mediterran csirkés. Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajféze[ék 60 TM,"Cigénypecsenye GM, Borsos se rtéstoka';ny :
(T:30, E:60, tészta 60 CH[1.(12)], GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (60)  Fé&tt burgonya 60 CH, Zoldséges rizs 60 CH(12)

U:30) koles 60 CH [1 Vitamin salata

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
Uzsonna  (TM)[1], Sargarépas L1198 Margann, ygpqiipastétom, Teljes  [1], Ligamargarin,  Lonhasaaaldl, Teles
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’

?



I O I N T S

(00279) GM
diab (T: 15,
E:60, U:15)

 /

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

Citromos tea CM,

Citromos tea CM, nga Gyi]’mélcstea CM[1§], Gluténmentes kenyér , _ (_3|tr0m0§ tea QM, , Asvanyviz, Liga margarin
margarin , Olasz felvagott Gluténmentes kenyér , . ; . .. Snidlinges csirkehus-krém , Csemege karaj,
R ; ; : . Liga margarin , Bécsi . . .
(TM), Pritamin paprika, Liga margarin , Trappista felvagott (TM), Pritamin GM, TM, Gluténmentes = Gluténmentes kenyér ,
Gluténmentes kenyér sajt[7], Sorretek 9 ! kenyér , Kigyéuborka Zdldpaprika

paprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

Cukkini krémleves GM, Zellerleves GM, TM*[9], = GM kenyér (60), Hamis Karfiolkrémleves GM, Kelbimbdleves GM, TM.

o Ny Bakonyi pulykaragu gulyasleves GM, Fétt  TM, Ciganypecsenye GM, f .
I',V" Mediterran csirkés oy 1 “Petrezselymes  tojas[3], Parajfézelék GM  Fétt burgonya 60 CH, ., D0rsos sertéstokany,
észta GM 60 CH*(12), kéles 60 CH 60 CH[7] Vitamin salata Zoldséges rizs 60 CH(12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

Sargarépas - Fokhagymas Gluténmentes kenyér , .
Y Kigyouborka, A .. A . Tonhalsalata[4],
m’argarmkrem, ] Fokhagymas felvagott, bqukollpastetom, Sorretelf, Fustolt fc_)tt tarja, Gluténmentes bagett
Gluténmentes kenyér Gluténmentes zsemle Liga margarin

Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
00290) Hal C Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi v6r6§_lencse
( lai ) ’ Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Zoldséges
ellzlfor L) » 50109 pag GM,TM, Petrezselymes Fott tojas[3], Teljes Fott burgonya, Vitamin  rizs (12), Alma, Cukkinis
tej-, tojasment[1] )
’ ’ koles kiériésl kenyer [1] salata csirkemell csikok(12)
. . . . EEEEEEE————
Teljes kibrlési zsemle Anans Teljes ki6riésti buci[1], | Teljes kirlést buci[1],  1oilos flonos | Zsemle
Uzsonn . : Ananaszos . (TM)[1], Liga margarin ,
sonna (TM)[1], Liga margarin , iimolcssalata Fokhagymas Petrezselymes Csemege szalami
Méz 9y brokkolipastétom gombakrém g ’

Sorretek

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(00292) Diab
(T:15, E: 45, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, —
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 45 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (45) Fétt burgonya 45 CH, o . Y,
tészta 45 CH*[1,(12)], kdles 45 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 45 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)w[;légrai] r:gk?granpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’tt)ourgi,[;l']eljes [1],tasrjoar r?_tizg’ ri:?;c::i I]Ott kiGriésti zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



I O I N T S

Tizérai
(00295)
GM,tej,toj,fruk Ebéd
toz
Uzsonna

9

Citromos tea CM, Citromos tea CM,

. : Citromos tea CM, . ; Citromos tea CM, Asvanyviz,

?_:u;e&n;?n;ﬁi kegI); eSrZ Gluténmentes kenyér , ?_Iiufmg?n;?isn kegggsr;i, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,

fel\?égott (gl'M) I5ritamin Liga margarin , Parizsi, felvgégott ('EIJ'M) I,:’ritamin Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
paprika Sorretek paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————

Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM, Marokkoi vordslencse

™. Mediterran csirkés, GM,TM, Zellerleves GM,  Parajfézelék GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
’tészta GM*(12) TM*[9], Petrezselymes Siilt csirkecsikok, Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges

’ koles Gluténmentes kenyér salata rizs (12)

. . . . EEEEEEE————
Liga margarin ,

. . S Fokhagymas Gluténmentes kenyér , .
Gluténmentes kenyér , Kigyouborka, A .. A . Tonhalsalata[4],
Sargarépas margarinkrém Fokhagymas felvagott, bqukollpastetom, Sorretelf, Fustolt fqtt tarja, Gluténmentes bagett

Gluténmentes zsemle Liga margarin

Gluténmentes kenyér



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, margarin pBécsi f(-::lvé%ott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(00299) C Zellerleves GM, TM*[9] Hamis gulyasleves Sargabarack leves GM -
Tej,hal,hiively Ebéd gﬁkgwéllérergliesveas Stlt\{l, Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, zgﬁjlgémg:lﬁ;:z%w A-Irr:\1/|a
es,olmag té’- to%smer?t[?] GM,TM, Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes Fétt burgonya, Vitamin Borgos sertéstof(én ’
)= 0] ' kéles ki6rlést kenyér [1] salata y
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle ANanaszos Fokhagymas (;&Iiﬁs] kLci)rI:sr,:]Jazrszr:;rI]e
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbdl » =19 9 ’

gyumolcssalata Sorretek, Fokhagymas

Meéz ki6rlési buci[1] felvagott

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
PP panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], MV 70-0S), 1 Eljes kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Tizérai 4 . . .. kiérlésl panini[1], Liga - . . . !
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Sorretek, maraarin . Bécsi felvagdott Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Trappista sajt[7] (T%/I) P’ritamin papriaa GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00890) Tojas, C . Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, Marokkoi voroslencse
szarnyas Ebéd o Boloanni e ot et cortéaraqu(12), | Paraifézelék GM TM*, T, Féttburgonya,  leves GM, TM, Borsos
o °t°.9,”a' Spf‘?e ! aF‘fot”°S Sel es a?(‘.’.l ' Teljes kidrlésii kenyer [1], Vitamin salata , sertéstokany, Zoldséges
€j-, tojasment[1], elrezselymes koles Siilt csirkecsikok Ciganypecsenye GM rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kidrlésu zsemle . Fokhagymas . .
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , Ananaszos brokkolipastétom, Teljes Puding [7] Tonhalsalatal4], Teljes

Méz gyumolcssalata Kiérlésti buci[1] ki6riést zsemle (TM)[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Gyumolcstea, Teljes

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-os), Teljes kiérlést buci[1] Asvényvi_z,_Ttee_s
Tizérai panini[1], Liga margarin , = kiérlést zsemle (TM)[1], = ki6rlési panini[_1], L_iga Kigy6uborka Liéa kiérlésl _pan|n|[1], Liga
Pritamin paprika, Liga margarin , Sorretek, margarin , Pritamin maraarin Fijs,tt')lt f6tt margarin , Csemege
Csemege szalami Parizsi paprika, Bécsi felvagott 9 t’arja karaj, Zéldpaprika
™
(00966) (TM)
Tej, toj,sz0j is gulya ; L
ej;toj,s olj,pa Cukkini krémleves GM,  Zellerleves GM, TM*[9], P:rzf?éigg'ﬁ’ %ﬁ{‘j‘ﬁj’l S‘i‘rrl?ﬂabFagﬁcg‘u'%‘gﬁfM’ Kelbimboleves GM, TM,
r,szarny,olma Ebéd TM, Mediterran husos Petrezselymes koles, Teljesjkiérlés(j kenyér [%] Vitamin salata ’ __Bors:os se_rtéstokény,
g tészta [1,(12)], Baconos sertésragu(12) Siilt csirkecsikok Ciganypecsenye GM Zoldséges rizs (12), Alma
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Teljes kiérlésl zsemle Fokhagymas Tonhalsalata
Uzsonna  (TM)[1], Liga margarin , pnapaszos brokkolipastétom, Teljes Puding rizsitalbol $2[ﬁgfl‘gﬁ‘e’2§g§esrﬁ]e
Méz 9y kiérlési buci[1] TMY]

9



I O I N T S

Tizorai Gyiumolcs Gyumolcs Gyumolcs Gyilmolcs Gyumolcs
. . Zellerleves GM, TM*[9], Hamis gulyasleves, Sargabarack leves GM, . .
(01001) . Bglognal spagetti tej-, Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, ... B°fs°s sertestokany,
i Ebed tojasment[1], , Cukkini GM,TM, Petrezselymes Teljes ki6rlési kenyér [1], Fétt burgonya, Vitamin ZOldseges rizs (12), Alma,
Tejmentes, 1- krémleves GM, TM D ’ : Kelbimboleves GM, TM

koles F6tt tojas[3] salata
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Teljes kidrlésu zsemle Teljes kidrlést buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas Puding rizsitalbdl
Méz brokkolipastétom

3év

Ananaszos
gyumolcssalata

Teljes ki6rlési zsemle
(TM)[1], Tonhalsalata[4]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pritamin paprika Sorretek margarin , BEcsi felvagott GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(TM), Pritamin paprika R ’
(01003) Tl Kot ool | Tokheaymae | Tols KOMBST KT TN
: P eljes kidrlésli zsemle . okhagymas eljes ki6rlési kifli . .
Tejalma,észi 5002 (T[], Liga margarin ﬁ‘rr:]f)rl‘gss;‘l’lz - brokkolipastétom, Teljes ~ [1], Sorretek, Fiistolt-fott ;gﬂg::fggﬂl‘g (mj)‘[af]
barack Méz 9y kiérlésl buci[1] tarja, Liga margarin
. . . . EEEEEEE————
Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Ciganypecsenye GM, Marokkoi voroslencse
Ebéd GM,TM, Zellerleves GM,  Parajfézelék GM TM*, F6tt burgonya, Vitamin leves GM, TM, Borsos
TM*[9], Petrezselymes F6tt tojas[3], Teljes salata , Karfiolkrémleves = sertéstokany, Zoldséges
koles kiériésl kenyer [1] GM, T™M rizs (12), Alma

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01005) Diab
(T: 10, E: 20, Ebéd
U: 15)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

Mediterran csirkés tészta Hagymas tortburgonya = Parajfézelék 20 CH[1,7], Petrezselymes burgonya Zdldfliszeres bulgur 20

20 CH[1,(12)], Cukkini 20 CH, Zellerleves GM, F6tt tojas[3], 20 CH, Karfiolkrémleves =~ CHJ1], Kelbimbdleves
krémle\;es G'M ™ TM*[9], Bakonyi Zoldségleves 20 CH*(12), GM, TM, Ciganypecsenye GM, TM, Borsos
’ ’ pulykaragu GM,TM Tk. kenyér (20)[1] GM, Vitamin salata sertéstokany

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kiérlésl zsemle : ; Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
. "y [1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
(TMn)w[;légrai] r:gk?granpas Kigyouborka, brokki(oi[olﬁaézhg’tt)ourgi,[;l']eljes [1],tasrjoar r?_tizg’ ri:?;c::i I]Ott kiGriésti zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tizérai
(01137) Diab
(T:15, E: 60, Ebéd
U: 20)
Uzsonna

 /

Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes

kiérlésl panini[1], Liga  ki6rlési zsemle (TM)[1], = ki6rlés( panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésil panini[1], Liga
margarin , Olasz felvagott Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehids-krém  margarin , Csemege

(TM), Pritamin paprika sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
C Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM, .
'?I\L;Ikii\l/lné;rt-:?r];ivc?ssirfg, Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 60 TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr';l;oslz:tzzgg’nTM’
. * GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (60)  Fétt burgonya 60 CH, . ! Y,
tészta 60 CH*[1,(12)], kéles 60 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 60 CH(12)
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlést kifli (TM)

Teljes kidrlésu zsemle . . Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
(TM)[1], Sargarépas [1], Liga margarin,, oy linastétom, Telies  [1], Liga margarin Tonhalsalatal4], Teljes
margarinkrém Klgyouborka, idrlést buci[1]  Fustolt fott tarja, Sorretek  <1011¢st zsemie (TM)[1]
Fokhagymas felvagott ’



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kibrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Huspastétom TM (4-6 Csemege karaj, Liga
P panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], AIVD 70-08), 1 €l év), Gyumolcstea, Teljes margarin , Teljes kidrlési
Tizérai 4 ) . L kiérlésl panini[1], Liga A ) L - .
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, ; P . kiérlési buci[1], panini[1], Z6ldpaprika,
o y A margarin , Bécsi felvagott I Ao
Pritamin paprika Sorretek Kigyouborka Asvanyviz

(TM), Pritamin paprika
. . . . EEEEEEEE————

02101 —
( ) Zellerleves GM, TM*9],  Parajfézelék GM TM*,  Petrezselymes burgonya, ~ Marokkoi voroslencse

Tej-,tojasment : Cukkini krémleves GM, Bakonyi pulykaragu ~ Hamis gulyasleves, Teljes Sargabarack leves GM leves GM, TM,
es (4-6 év) Ebed TM, Bolognai spagetti g 1 Petrezselymes  ki6rlési kenyér [1], Sult  TM, Ciganypecsenye GM, Petrezselymes rizs,

tej-, tojasment[1], Borsos sertéstokany,
Alma
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin, Fokhagymas Puding rizsitalbol

Méz brokkolipastétom

koles csirkecsikok Vitamin salata

Meggyes gyumolcssalata
(4-6 év)

Szardiniakrém[4], Teljes
kiérlest zsemle (TM)[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Gluténmentes Gyimolcstea, Gluténmentes kenyér , Gyimolcstea, Asvanyviz,
Tizérai kenyér, Liga margarin, = Gluténmentes kenyér , Liga margarin , Bécsi Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Trappista felvagott (TM), Pritamin Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Pritamin paprika sajt[7], Sorretek paprika, Gylimolcstea GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika
. . . . EEEEEEEE————
(21,089) Cukkini kréml GM Zellerleves GM, TM*[9], = Gluténmentes kenyér, = Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
Glutén, hal- Ebéd TLI</I Il3ml remieves i Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves GM, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
és ’ ocg)l\g‘;ilnz_arll\zpage ! GM,TM, Petrezselymes Parajfézelék GM, Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
almamentes ’ ’ koles tejmentes, Fétt tojas[3] salata rizs (12)
. . . . EEEEEEE————
. Liga rpargarin ’ Fokhagymas Gluténmentes kenyér Gluténmentes bagett
Uzsonna GIL_Jtenmenteg, kenyfar ’ ’Klgyouborka, . brokkolipg)s/tétom, Liga margarin , FUstoélt = Liga margarin , Sorretek,
Liga margarin , Méz Gluténmentes kenyer , Gluténmentes zsemle fétt tarja, Sorretek Paprikas diakcsemege
Fokhagymas felvagott utenmentes zse 13, P 9

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Multivitamin gyumolcslé

Tea, Teljes kidrlési Gyumolcstea, Teljes (100 %-0s), Teljes Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes
Tizérai panini[1], Liga margarin , = ki6érlési zsemle (TM)[1], Kibrlésii oanir;i[1] JLi a kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Olasz felvagott (TM), Liga margarin , Parizsi, su paninit |}, 19 Snidlinges csirkehus-krém  margarin , Csemege
Pri . : 2. margarin , Bécsi felvagott I S .
ritamin paprika Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zoldpaprika
(66666) Zellerl GM, TM*[9] Hami lyasl Sargab kil GM
P z. C ellerleves , TM*[9], amis gulyasleves, argabarack leves , —
Tej toj,sz6ja,p Ebéd ?&k%né;:::?;ivfssirfé'\g’ Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, Kglgr'g:)zos'z:tzztgghTM’
ar ' tészta’[1,(12)] GM,TM, Petrezselymes = Sult csirkecsikok, Teljes = Fétt burgonya, Vitamin Zoldséges rizs (12) A)\ll}na
’ ’ kodles kiériésl kenyer [1] salata 9 ’
. . . . EEEEEEE————
Teljes kiérlésl zsemle ANanaszos Teljes kidrlési buci[1], Telies kibrlésii zseml
Uzsonna (TM)[1], Liga margarin , Fokhagymas Puding rizsitalbdl Jes kloriesu zsem'e

Méz gyumolcssalata brokkolipastétom (TM)[1], Tonhalsalata[4]

?



Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves GM, Fétt burgonya 50 CH,

00025) GM . Cukkini krémleves GM, ; N a1 . ; Zoldséges rizs 50 CH
(diab 52) CH Ebed T, Mediterran csirkés Ui B8 VIR () S0 CH7), GM kenyér TM, Ciganypecsenye Gi, (12) Kelbmboleves GM.
tészta GM 50 CH*(12), SR : ’ ’ TM, Borsos sertéstokany

koles 50 CH (50) Vitamin salata



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM,
Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 70 TM, Ciganypecsenye GM,
GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (70) Fétt burgonya 70 CH,

Cukkini krémleves GM,
Ebéd TM, Mediterran csirkés

Kelbimbodleves GM, TM,
Borsos sertéstokany,

tészta 70 CH*[1,(12)], kdles 70 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 70 CH(12)
. . . . EEEEEEEE————
(00030) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
. . g . kiériési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Diabetikus-70 Tizorai Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehus-krém margarin , Csemege
gCH sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

Teljes kidrlést kifli (TM)

: : Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
[1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna Kigyuborka, brokkl(oi[olﬁaézhg’[t)ourzi,[;l']eljes [11, Sorret?:;_aFustolt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott J

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves, Fétt Karfiolkrémleves GM,
Bakonyi pulykaragu tojas[3], Parajfézelék 45 TM, Ciganypecsenye GM,
GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (45) Fétt burgonya 45 CH,

Cukkini krémleves GM,
Ebéd TM, Mediterran csirkés

Kelbimbodleves GM, TM,
Borsos sertéstokany,

tészta 45 CH*[1,(12)], kdles 45 CH 1] Vitamin salata Zoldséges rizs 45 CH(12)
. . . . EEEEEEEE————
(00033) Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes
. . ; . kiériési zsemle (TM)[1], = kiérlési panini[1], Liga kiérlési buci[1], kiérlésl panini[1], Liga
Diabetikus-45 Tizorai Liga margarin , Trappista margarin , Bécsi felvagott Snidlinges csirkehus-krém margarin , Csemege
gCH sajt[7], Sorretek (TM), Pritamin paprika GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

Teljes kidrlést kifli (TM)

: : Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) . .
[1], Liga margarin , NS . . g o Tonhalsalata[4], Teljes
Uzsonna Kigyuborka, brokkl(oi[olﬁaézhg’[t)ourzi,[;l']eljes [11, Sorret?:;_aFustolt fott kiGrlésa zsemle (TM)[1]
Fokhagymas felvagott J

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

00034 C Zellerleves GM, TM*[9], = Hamis gulyasleves, Fétt  Karfiolkrémleves GM, oo
Disbetikuadd  Evéa S umenioet S Bakony pubkarsgu | toésa Parafislk 40 T, Cigimypecsenye G, S0MIdeteE S T
téézta 40 CH[1,(12)] GM,TM, Petrezselymes = CHI[1,7], Tk. kenyér (40) Fétt burgonya 40 CH, Z6ldséaes rizs 40 CH(712)
g CH ' ! koles 40 CH [1] Vitamin salata 9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

00035 C Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves, Fétt  Karfiolkrémleves GM, Lo
Diafoetiku;-ss Ebéd Sukdini kremleves SM. GM,TM, Petrezselymes  tojas[3], Parajfézelék 35 TM, Ciganypecsenye GM, Soimboleves GV, TM,
CH téézta 35 CH'1.(12)] koles 35 CH, Zellerleves = CHI[1,7], Tk. kenyér (35)  Fétt burgonya 35 CH, Z6ldséaes rizs 35 CH)E71 2)
g ’ ’ GM, TM*[9] [1] Vitamin salata 9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

00036 el s Petrezselymes kéles 30 = Parajfézelék 30 CH[1,7],  Fétt burgonya 30 CH, oo
o ( - ) , Medlter;ran csirkés tes_zFa CH, Zellerleves GM, TM*  Tk. kenyér (30)[1], Fétt Ciganypecsenye GM, Kelblmboleve,s GN,I’ ™,
Diabetikus-30 Ebéd 30 CH*[1,(12)], Cukkini . " ] -9 ; ) Borsos sertéstokany,
krémleves GM. TM [9], Bakonyi pulykaragu tojas[3], Hamis Vitamin salata , Rantott Z6ldséges rizs 30 CH(12)
g CH » TM, GM,TM gulyasleves leves 30 CH[1] 9



I O I N T S

(00037) Diab Cukkini krémleves GM, ~ Zellerleves GM, TMD), o i clak 50 CH TM, . Karfiolkrémleves GM, 5 4o rizs 50 CH
. L -y Bakonyi pulykaragu ; . <, TM, Ciganypecsenye GM, A
, Ebéd TM, Mediterran csirkés Hamis gulyasleves, Fétt u (12), Kelbimbdleves GM,
. . * GM,TM, Petrezselymes e ) Fétt burgonya 50 CH, . .
tejmentes tészta 50 CH*[1,(12)], kéles 50 CH tojas[3], Tk. kenyér (50)[1] Vitamin salata TM, Borsos sertéstokany



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerleves GM, TM*[9], = GM kenyér (60), Hamis Karfiolkrémleves GM,

(00038) GM Ebéd g&dggrgﬂ*ﬁ g;(eéljﬁilzr:? Bakonyi pulykaragu gulyasleves GM, Fétt  TM, Ciganypecsenye GM, K§'§!$2°S',Z¥teéit§k“2hTM’
DIAB 60 CH krémlev GM ™ GM,TM, Petrezselymes tojas[3], Parajfézelék GM  Fétt burgonya 60 CH, Z&ldséaes rizs 60 CH)E71 2)
emleves GM, TM, kéles 60 CH 60 CH[7] Vitamin salata I



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00066) Tej, Cukkini krémleves GM ZeIIerIeve_s GM, TM*[9], Har_nis gulyasleves, Sérg_ab’arack leves GM, Marokkéi vordslencse

toi.olaima Ebéd TM. Boloanai ot ’ Bakonyi pulykaragu Parajfézelék GM TM*,  TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos

J; l 9; t’ ._oto_g iqsﬁta? GM,TM, Petrezselymes = St csirkecsikok, Teljes = Fétt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
méz €j-, tojasment[1], koles KiGrlésa kenyér [1] salata rizs (12), Alma

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00071) Cukkini krémleves GM,  Zellerleves GM, TM*[9], = Hamis gulyasleves GM, = Sargabarack leves GM, (o oo onr 1y
Pps ; < TM, Bolognai spagetti Bakonyi pulykaragu Parajf6zelék GM TM*, TM, Fétt burgonya, . S
GM,tej,toj,sz0j Ebéd N h . B Borsos sertéstokany,
GM, TM, Csemegeuborka GM,TM, Petrezselymes Siilt csirkecsikok, Céklasalata , Z6ldséges rizs (12), Alma
;must,olmag [10] kéles Gluténmentes kenyér Ciganypecsenye GM 9 '

?



|| nes | o kedd |  srerda | oositomtsk | pentek |

_(001:?6) Cukkini krémleves GM Zellerleves GM, TM*[9],  Parajfézelék 45 CH, TM  Karfiolkrémleves GM,
Diabetikus Ebéd TI\L;I Mediterran csirkés. Bakonyi pulykaragu [1], Hamis gulyasleves, TM, Ciganypecsenye GM,
(T:10, E:50, ’ GM,TM, Petrezselymes = Fétt tojas[3], Tk. kenyér  Fétt burgonya 50 CH,

U:10) tészta 50 CH1,(12)], kéles 50 CH (50)[1] Vitamin salata

Kelbimbodleves GM, TM,
Borsos sertéstokany,
Zoldséges rizs 50 CH(12)



I O I N T S

C Zellerleves GM, TM*[9], i .
Cukkini krémleves GM, Bakonyi pulykaragu Tk. kenyér (45)[1], Hamis

Ebéd TM, Mediterran csirkés gulyasleves, Fétt tojas[3], «
. L . GM,TM, Petrezselymes e o Fo6tt burgonya 45 CH,
(00138) Diab tészta 45 CH[1,(12)], Kblos 45 OH Parajfézelék 45 CH[1,7] VA ealata

uU:20 Teljes l_<i6rlésfj kifl_i (TM)
[1], Liga margarin ,
Kigyouborka,
Fokhagymas felvagott

Karfiolkrémleves GM,

TM, Ciganypecsenye GM, Kelbimbodleves GM, TM,

Borsos sertéstokany,
Zoldséges rizs 45 CH(12)

Uzsonna



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Zellerleves GM, TM*[9],  Hamis gulyasleves GM, Karfiolkrémleves GM,
Bakonyi pulykaragu Fétt tojas[3], GM kenyér TM, Ciganypecsenye GM,
GM,TM, Petrezselymes (60), Parajfézelék GM 60  Fétt burgonya 60 CH,

Cukkini krémleves GM,
Ebéd TM, Mediterran csirkés

Kelbimbodleves GM, TM,
Borsos sertéstokany,

tészta GM 60 CH*(12), kéles 60 CH CH[7] Vitamin salata Zoldséges rizs 60 CH(12)
(00202) GM- T —
; . - ga margarin , . . .
L Ta— margonmem, o Kook, GCEEE o, it s, TOmhalsaldtel),
(R:50,E:60,U: Gluténmentes kenyér 9y gott, Gluténmentes zsemle Liga margarin 9

0,V:50) Gluténmentes kenyér
Ve
. . . . EEEEEEE————
Citromos tea CM,
Snidlinges csirkehus-krém
GM, TM, Gluténmentes
kenyér

Asvanyviz, Liga margarin
, Csemege karaj,
Gluténmentes kenyér

Tizérai

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Cukkini krémleves GM Bakonyi pulykaragu Hamis gulyasleves GM, @ Sargabarack leves GM, Marokkoi vordslencse
Ebéd TM, Bolognai spagetti ’ GM,TM, Zéldséglev_(_as Parajfc’izelé_k GM TM*, TM, Ciganypecsenye GM, leves GM, TM, Borsos
’ GM. T™ GM, Petrezselymes koles, F6tt tojas[3], Fé6tt burgonya, Vitamin = sertéstokany, Zoldséges
’ Alma Gluténmentes kenyér salata rizs (12), Alma
. . . . EEEEEEEE————
(00204) GM _— Multivitamin gyimolcslé I Ao
tej, olajos Gluténmentos kenyeér , 100 %-09), Gluténmentes gyt B ENBER L Gy gnmentes kenye
’ Tizérai utenmentes kenyer kenyeér , Liga margarin , ltenmentes kenyer lutenmentes xenyer,
mag Liga margarin , Parizsi, Bécsi felvagott (TM) Snidlinges csirkehus-krém Liga margarin , Csemege
Sorretek ’ GM, TM, Kigyouborka karaj, Zéldpaprika

Pritamin paprika
. . . . EEEEEEE————
Fokhagymas
brokkolipastétom, Puding rizsitalbdl
Gluténmentes zsemle

Ananaszos
gyumolcssalata

Tonhalsalata[4],

Uzsonna
Gluténmentes bagett

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Karfiolkrémleves GM,
TM, Ciganypecsenye GM,

Cukkini krémleves GM, Kelbimbodleves GM, TM,

Ebéd TM, Mediterran csirkés ,, Borsos sertéstokany

(00296) tészta 35 CH1.(12)] Ftt burgonya 35 CH, 0 : ’
q . ; ) Lo . ges rizs 35 CH(12)

Diabetikus (T: Vitamin salata
. . . . EEEEEEEE————
15,E: 35, U: Teljes ki6rlési kifli (TM)
10) Uzsonna [1], Liga margarin ,
Kigyouborka,
Fokhagymas felvagott



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

(00150) Teljes kidrlési kifli (TM)
Tej,toj,sz06j,fru Uzsonna [1], Liga margarin
kt.olma Kigyouborka,
’ g Fokhagymas felvagott



