Heti étlap 2026.11.16. - 2026.11.20.

I O O T S N N

| _______________________________________ ________________________|
Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
o kibriést kifli (TM)[1], Liga  1opo Wisriast zsemle  kidriésd buci[1], Liga  kidrlésd panini[1], Liga  kiériésii zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas NP : A : . . :

2, (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek

Kigyouborka ’ ’ ’

| ____________________________________________ _________________________________________ _______________________________________! ____________________________|
(00010) I Csontleves Narancsos

Brokkolikrémleves GM Sargaborso leves GM,

Tej-,toj- és TM*, Tarhonyas has1 tésztabetéttel*[1], sutétékkrémleves GM Zéldséqes pulvkaradu Magyaros karfiolleves
ol.mag ment. Ebéd (19)] Vegygs vagott | Z0idborsofezelék GM,  TM, Poréhagymas rakott <\ e o0 GM TM*, Pusztapérkslt ,
sa’van Usag(12) tejmentes, Fétt virsli, csirkemell GM,TM, Tort ’ Mandarin ’ Kevert salata
yusag Teljes kidrlési kenyeér [1] burgonya
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



I I N T T

Gyumolcstea, Teljes

S S . Majpastétom (hazi), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizbrai orlesd ;‘;}1‘ (L“g)[;té';'ga Narancslé (100 %-0s),  kidriésii buci[1], Liga  ki6riésd panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege Teljes ki6rlésl zsemle margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (TM)[1], Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
11 . Csontleves Narancsos . .
T(qoo t) TB,{A°""T°;L‘;{§;" fgﬁﬁf['\{' tésztabetéttel[1], siitétokkrémleves GM gglrgsa:"é? L‘T‘f:rg'\ﬂ Magyaros karfiolleves
ejmentes Ebéd (12)], Vo é’s Vaqett || Z0ldborsofézelék GM,  TM, Poréhagymas rakott - <2\ fukoficgs rizg GM TM*, Pusztapdrkalt,
sa’vang(}j/sé (18) tejmentes, Fétt virsli, csirkemell GM,TM, Tort ’ Mandarin ’ Kevert salata
yusag Teljes kidrlésl kenyer [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

?



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM)[1], Majpastétom  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00012 I Csontleves Péréhagymas rakott . .
T (0 : ) TB,\F/I°"'%L‘;{§;"§’ﬁﬁf['\1" tésztabetéttel[1], csirkemell GM,TM, gglrgsa:"g? L‘T‘f:rg'\ﬂ Magyaros karfiolleves
ojas,olmag Ebéd (12)], Ve Zs vagott || Zoldborsofszelek GM, Narancsos GM }gukorr)icgs rizs? GM TM*, Pusztapérkolt,
» Vegyes vag tejmentes, Fétt virsli, siit6tokkrémleves GM ’ S T1ZS, Kevert salata
savanyusag(12) Mandarin

Teljes kidrlésl kenyer [1] TM, Tért burgonya

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes ki6riésti zsemle  kidriést buci[1], Liga  ki6rlésti panini[1], Liga  kidriést zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM)[1_], I\/I_éjpéstétom margarin , FUstolt sajt [7], margarin, Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
(00013) Tojas, . Csontleves Péréhagymas rakott - .
olajos mag, Ehzlo"klfroa:LT\rgr:n?gﬁzscj[“{I tésztabetéttel*[1], F6tt csirkemell GM,TM, %%TS;rglegsesu?hélé;Mu : Magyaros karfiolleves
széja Ebéd (1 2')] Vegygs végott ’ virsli, Karalabéfézelék Narancsos GM Pgukorr)icgs rizs? GM TM*, Pusztaporkolt,
sa’vanythég( 12) GM, TM, Teljes kibrlési sitétokkrémleves GM ’ Mandarin ’ Kevert salata
kenyér [1] TM, Tért burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes ki6riésti zsemle  kidriést buci[1], Liga  ki6rlésti panini[1], Liga  kidriést zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM)[1_], I\/I_éjpéstétom margarin , FUstolt sajt [7], margarin, Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
(00014) I Csontleves Péréhagymas rakott . .
Tojas,banan,o E“';nglfrc’l'femlfavﬁs, Cfl\{l tésztabetéttel*[1], csirkemell GM,TM, gglrgcj;aporso Ielv;(as GM, Magyaros karfiolleves
Imag Ebéd (1 2')] a\;eoné/:?/éuztt[ ’ Zoldborséfozelék GM, Narancsos ngePgl?IfoFr)ilégsarirzas?u GM TM*, Pusztaporkolt,
» Vegyes vag tejmentes, Fétt virsli, siit6tokkrémleves GM ’ S T1ZS, Kevert salata
savanyusag(12) Mandarin

Teljes kidrlésl kenyer [1] TM, Tért burgonya

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg Teljes ki6rlésl zsemle Teljes kiérlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom Liga margarin , Fustolt margarin , Gépsonka , (TM)[1], Liga margarin ,
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka Zoldpaprika Zala felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00015) Tej-és Brokkolikrémleves GM Csontleves Poréhagymas rakott Sargaborso leves GM
k t TM*, Tarhonyas his*[1 tésztabetéttel*[1], csirkemell GM,TM, Tort Z6ldséaes pulvkara u7 Magyaros karfiolleves
cukormentes Ebéd 12 VoS do " Karalabéfozelék GM, TM, burgonya |, oM R Y899t GM TM*, Pusztapérkslt
» Vegyes vag Fétt virsli, Teljes kidrlésii =~ Zoldségkrémleves GM, ’ S T1ZS, Kevert salata
savanyusag(12) kenyér [1] TM*(12) Mandarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Csemege karaj, Teljes
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes  kidrlésu kifli (TM)[1], Liga
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] margarin , Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
P . L H193 0 isriest zsemle (TM)[1], kiérlést buci[1], Liga ki6rliésl panini[1], Liga = kidrlést zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas AP I : A . . . :
o, Majpastétom (hazi), margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ gott,
Teimentes . Csontleves wl
frukjtézsze :én .E'\r/lo*klfro;'rfgr:n fsvﬁzscf['\{l tésztabetéttel*[1], %&gﬁ%ks;]éi\;es r(r?g/'ls Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves
g Ebéd ' Yashus 1%, karalabéfézelék GM, TM, ): 9y Zoldséges pulykaragu ~ GM TM*, Pusztapdrkélt,
y (12)], Vegyes vagott 6t virsli ; .. rakott csirkemell GM, TM, S .
g 6tt virsli, Teljes ki6rlési - GM, Kukoricas rizs Kevert salata
savanyusag(12) ; Tort burgonya
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes [1], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] margarin , Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
o kibriést kifli (TM)[1], Liga  1opo isriast zsemle  kidriésd buci[1], Liga  kidrlésd panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas NP : A . . . :

2, (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek

Kigyouborka ’ ’ ’

- | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00017) Tej, Csontleves Narancsos

Brokkolikrémleves GM Cukkinileves GM, TM *,

szodja, ol.mag TM*, Tarhonyas his1 tésztabetéttel*[1], F6tt siitétokkrémleves GM Z6ldséaes oulvkaradu Magyaros karfiolleves
TG Ebéd (12)], Vo Y aqett || Virsli, Karaldbsfézelék  TM, Péréhagymas rakott - “2r eSS BIYEEO GM TM®, Pusztapbrkélt,
sa’van%ségmg) GM, TM, Teljes kiériésti ~ csirkemell GM,TM, Tért Mandarn Kevert salata
kenyér [1] burgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas .. Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrégrx , felvéggott, Sorretek, Teljes Vanilias, i?hgllﬁﬂs panna Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes
Z5ldpaprika Kirlésti buci[1] cotta ki6rlésti buci[1]

?



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizorai | orestkfli (TM)[1] Li6a ' rejjes kigrigsti zsemle  kiériésii buci[1], Liga  kiérlésii panini[1], Liga  kiérlésii zsemle (TM)[1],
margarin , Paprikas AT : Ry . . . :
didkcsemeqe (TM)[1], Majpastétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00018) . Narancsos -
Tej,toj,sz6j,hii Bro*kkollkremlfaves, CEM , Csontl’eve*s siitétokkrémleves GM Cg_kklnrlleves GM, TM*, Magyaros karfiolleves
| Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, tésztabetéttel*[1], TM, Péréhagymas rakott Zoldséges pulykaragu GM TM*, Pusztapdrkolt
velyes (12)], Vegyes vagott  Karalabéfézelék GM, T™M, .’ " GM, Kukoricas rizs, ’ ) ’
g e a1 csirkemell GM,TM, Tort . Kevert salata
savanyusag(12) Fétt virsli burgonya Mandarin
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas - . Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Van'“asc’ot[?:?&s panna Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai L%:t;r;Tgearﬁﬁs l;eang;tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ker]yé_r , _Gluténmeqtes kenyér , GIl_Jténmenteg kenyér ,
diékcsem,ege Méjpé_stétom (hazi), Liga_l marga,rin 5 Fustolt Liga margarin , G_épsonka Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' Lilahagyma sajt [7], Kigyouborka , ZOldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
00020 Tarhonyas hUs’GM*(12), Csontleves GM* o __Nar’ancsos Sargaborso leves GM o
Glug:énme[)ﬂes , Vegyes vagott Z6ldborsofézelek GM, | Sutbtokkrémleves GM Zt')lc?séges pulykaragu T usztaporkolt, Kevert
Ebéd savanyusag(12), teimentes. Fétt virsli ’ TM, Poréhagymas rakott GM. Kukoricas rizs salata, Magyaros
Brokkolikrémleves GM C%JIuténméntes ba e{t csirkemell GM, TM, Tort ’ Mandarin ’ karfiolleves GM TM*
TM* 9 burgonya
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, ! it 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs[7]
Zdldpaprika Gluténmentes bagett cotla Gluténmentes zsemle

?



I O I N T S

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélgzsem,e ep Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
S g, Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka , ZOldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka
Glut,tej,toj,sz Brokkolikrémleves GM  Zoldborsofézelek GM, o hadymas IO sarqanorss leves GM, Magyaros karfiolloves
ez,mogy,méz Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM*  tejmentes, Csontleves Narancsos Zo6ldséges pulykaragu GM TM*, Pusztapérkolt
mentes (12), Vegyes; vagott GM , Fott virsli, siitétokkréemleves GM GM, Kukorlca_ls rizs, Kevert salata
savanyusag(12) Gluténmentes bagett Mandarin

TM, Tért burgonya

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, c70tta 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

 /



I O I N T S

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
e QlutenmenFeS kenygr J Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas N 2 ! - I . ; . ; -

o Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala

diakcsemege, Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’

. . . . EEEEEEEE————
(00022) I * Péréhagymas rakott . .

Glutén- és Br*okkollkrem,leve,s GM N - Csontleves GM, csirkemell GM,TM, Sargaborsd leves GM, Magyaros karfiolleves
y < TM*, Tarhonyas hus GM*  Z6ldborsofézelék GM, Zoldséges pulykaragu " .
tejmentes Ebed (12), Vegyes véagott tejmentes, Fétt virsli Narancsos GM, Kukoricas rizs GM TM", Pusztaporkolt,

’ Y . ’ y sitétokkrémleves GM ’ : ’ Kevert salata
savanyusag(12) Gluténmentes bagett Mandarin

TM, Tért burgonya

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, c70tta 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ; Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér , . . . . . . ] .
i . : . o Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas N 2 ! - I . ; . ; -
2 Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma sajt [7], Kigybéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
(00024) GM Brokkolikréml GM Csontl GM*, Fétt Zoldségkréml GM
: . rokkolikrémleves sontleves , F6 Oldségkrémleves , - . )
elEln Il Ebsd TM*, Tarhonyas hds GM  virsli, GM kenyér (40),  TM*(12), Péréhagymas %%‘I(sgglegsesu?“lfé;“ﬂu : G'\I’\'/Ia%{oggszr[g"fr‘l’%ft
E:40 U:30) 40 CH*(12), Vegyes  Karalabsfézelék GM 40  rakott csirkemell GM,TM, Kuk%ricgs %ZS 43 cHl 40 CH. Kever Saléta
vagott savanyusag(12) CHI7] Tort burgonya 40 CH ’ ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Liga margarin , Parizsi, Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Zoldpaprika, Lilahagymal4], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes kenyér Gluténmentes zsemle margarin , Kigyéuborka

 /



I O I N T S

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenver Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
PP : . yer, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas N 2 ! - I . ; . . . -
o Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Sérretek,
diakcsemege, Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka Zdldpaprika Zala felvagott
Kigyouborka ’ ’
(00028) GM, Brokkolikréml GM Csontl GM* Zoldségkréml GM
: rokkolikrémleves sontleves , Oldségkrémleves , . . )
tejmentes, fruk Ebéd TM*, Tarhonyas his GM* Karalabéfézelék GM, TM,  TM*(12), Poréhagymas gglrgsa:";? L‘T"f:rg'\ﬂ G'\,\’,'la%’,lafosuk;r{;o'ﬁ‘égﬁ
toz (12), Vegyes vagott F6tt virsli, Gluténmentes rakott csirkemell GM,TM, GM gKukgric);s rizg Ke;/e t saléﬁa ’
savanyusag(12) bagett Tort burgonya ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Liga margarin , Parizsi, Lilahagyma(4], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Zdldpaprika Gluténmentes zsemle karaj, Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
(00030) Tarhonyas hus 70 CH*[1, Karalabéfézelék 70 CH = Zoldségkréeml GM
: : . arhonyas hus *1, aralabéfézelé Oldségkrémleves , - N -
Diabetikus-70 Ebéd (12)], Brokkolikrémleves [1,7], Csontleves TM*(12), Péréhagymas (%lél%(}sr:éllegsesu?l\élé;Mu ’ M Pusitapi?rrlffci)ltlfe CHéM
g CH GM TM*, Vegyes vagott tésztabetéttel[1], Fétt  rakott csirkemell GM,TM, - 1>\ kg - P %Z 73 cH ag}’ﬁ'ASSK av fte I‘?ts
savanyusag(12) virsli, Tk. kenyér (70)[1] Tort burgonya 70 CH » RUKoricas nzs » revert salata
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Lilahagymal4], Teljes [1], Kigybuborka,
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1] Csemege karaj

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
o . b U198y isrigsi zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas AR e ; s ; ) . ' .
diakcsemege Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigybuborka Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00031) . Csontleves g
Diabetikus-60 .I.B'\;I?,kl.(rcg:,ﬁ:r:n;vﬁéscael\g tésztabetéttel*[1], %&I%ﬁgg;kg&é?éi\;es r(r?g/'ls Cukkinileves GM, TM *,  Magyaros karfiolleves
g CH Ebéd Py 12)]V Vooos Karalabéfézelék 60 CH Co b 0o g}\’ﬂ Thi | Zoldséges pulykaragu  GM TM*, Pusztapérkolt
o L), vegy [1,7], Fétt virsli, Tk. . " GM, Kukoricas rizs 60 CH 60 CH, Kevert salata
vagott savanyusag(12) kenyér (60)[1] Tort burgonya 60 CH
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes [1], Kigybéuborka,
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] Csemege karaj

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
(00032) e
Diabetikus-50 Ebéd TI\;I?‘, Tc;Irhfr:;éesvﬁzs 50 a[r? ,?]t,)ecziﬁlt?:vzg CH %&gﬁ%k?g é?]\;(;?ggg’ Cukkinileves GM, TM *, Magyans karfiolleves
g CH © CH[1,(12)], Vegyes tésztabetéttel[1], F6tt  rakott csirkemell GM,TM, 20ldséges pulykaragu = GM TM®, Pusztaporkolt

vagott savanyusag(12) virsli, Tk. kenyér (50)[1] Tort burgonya 50 CH GM, Kukoricas rizs 50 CH 50 CH, Kevert salata

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes [1], Kigybuborka,
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] Csemege karaj
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00033) Brokkolikrémleves GM P g
Diabetikus-45 TM*, Vegyes vagott Karalabef6zelek 45 CH Zolijsegkrem!eves GM. " Cukkinileves GM, TM*,  Magyaros karfiolleves
< 9y 9 [1,7], Csontleves TM*(12), Péréhagymas
CH Ebéd savanyusag(12), e 1k " .’ Zoldséges pulykaragu GM TM*, Kevert salata,
g tésztabetéttel*[1], F6tt  rakott csirkemell GM,TM,

Tarhonyas hus 45 CH*[1,
(12)]

virsli, Tk. kenyér (45)[1] Tért burgonya 45 CH GM, Kukoricas rizs 45 CH Pusztaporkolt 45 CH

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Lilahagymal4], Teljes [1], Kigybéuborka,
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1] Csemege karaj

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
o . b U198y isrigsi zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas MAinaste e ; s ; ) . ' .
> ajpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka gott,
Diabetikus (T: Brokkolikrémleves GM Karalabéfézelék 50 CH =~ Zoldségkrémleves GM, - . ,

i l.(l Ebsd TM*, Tarhonyas his 50 [1,7], Csontleves TM(12), Poréhagymas ~ Gkiniieves GM, TM °, - Tlagyaros karfiolioves

) L5a oy CH*[1,(12)], Vegyes tésztabetéttel 1], F6tt  rakott csirkemell GM,TM, Kuk%ricgs %ZS 53 chl 50 CH. Kevert P o

15) vagott savanyusag(12)  virsli, Tk. kenyér (50)[1] Tort burgonya 50 CH ’ » revert salata

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlést buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g )

Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
P . L H193 0 isriest zsemle (TM)[1], kiérlést buci[1], Liga ki6rliésl panini[1], Liga = kidrlést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas AR e ; s ; ) . ' .
> Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’
. . . . EEEEEEEE————
(00040) . Csontleves wl
Fruktozszegé .E'\r/lo*klfro;'rfgr:n fsvﬁzscf['\{l tésztabetéttel*[1], %&gﬁ%ks;]éi\;es r(r?g/'ls Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves
ny Ebéd (12')] Ve gs vadott » Karalabéfézelék GM, TM, rakott csi}kemell (gKA ™ Zdldséges pulykaragu GM TM*, Pusztaporkolt,
» Vegyes vag Fétt virsli, Teljes kibrlési > AW GM, Kukoricas rizs Kevert salata
savanyusag(12) ; Tort burgonya
kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Csemege karaj, Teljes
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes  kidrlésu kifli (TM)[1], Liga
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] margarin , Kigyéuborka
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|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea CM[15],
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg Teljes ki6rlésl zsemle Teljes kiérlést buci[1], kiérlésl panini[1], Liga Teljes ki6rlést zsemle
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom Liga margarin , Fustolt margarin , Gépsonka , (TM)[1], Liga margarin ,
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma sajt [7], Kigyouborka Zoldpaprika Zala felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00041) I Csontleves Péréhagymas rakott . .
Hozzaadott TB,\FA°"'$&']LT{§;" Les"ﬁﬁf['\{' tésztabetéttel[1], csirkemell GM,TM, Tért gg{g::;g:°pﬁ;’§:rgg“ﬂ’ Magyaros karfiolleves
cukormentes Ebéd (12')] Vegygs vagott ' Karalabéfézelek GM, TM, ~ burgonya , GM. KUKOIICAS rizs GM T™M*, Pusztaporkolt,
’ g Fott virsli, Teljes ki6rlésii = Zoldségkrémleves GM, ’ . ’ Kevert salata
savanyusag(12) kenyér [1] TM*(12) Mandarin
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes [1], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] margarin , Kigyéuborka

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Gépsonka , Liga Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  margarin , Zoldpaprika,  kiériésii zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom  margarin , FUstOlt sajt [7], Teljes kicrlési panini[1], Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Asvanyviz felvagott , Sorretek
(00042) Csontl Péréh as rakott
Szé6ia.ol.ma I sontleves oréhagymas rako - .
ho ’I’ g’t TB,\F/I°"'%L‘;{§;"§’ﬁﬁf['\1" tésztabetéttel[1], Fétt csirkemell GM,TM, %%‘I(s!sr:é”egsesu?l\lfé;“ﬂu’ Magyaros karfiolleves
uvelyesmen Ebéd (12')] Ve gs vadott ’ virsli, Karalabéfézelék Narancsos GM Pgukorr)icgs rizs? GM TM*, Pusztaporkolt,
es Sa’vangg’sé (18) GM, TM, Teljes kiriésti  siit6tokkrémleves GM Mandarn Kevert salata
yusag kenyér [1] TM, Tért burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kioérlést kifli (TM)  Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Teljes ki6rlésl zsemle kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyduborka, Tea (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
00043 I Csontleves Narancsos
Tej( toj aln)1a b . .Ehr/lo,,klfrc’;'rfgr:n fsvﬁzscf['\{l tésztabetéttel*[1], sutétokkrémleves GM Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves
=l 5 Ebéd 12’ vV yasn it * Zoldborsofézelék GM,  TM, Poréhagymas rakott  Zoldséges pulykaragu GM TM*, Pusztaporkolt,
an (12)l, egyes v?go tejmentes, Fétt virsli, csirkemell GM, TM, Tort GM, Kukoricas rizs, Kevert salata
savanylsag(12) Teljes kidrlésl kenyeér [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes ! 1as p Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes

cotta TM

Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai orlesd ;‘;}1‘ (L“g)[;té';'ga Teljes kibriésti zsemle  kiGrlési buci[1], Liga  ki6rlési panini[1], Liga  kiGriésii zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00044) Tej, e Csontleves ottt . ,
tojas, parad. Tarhonyas hus*[1,(12)], oo atattel 1], Zoldségkremleves GM, - Sargaborsé leves GM, - 105 rksit Magyaros
. < Brokkolikrémleves GM . i TM*(12), Péréhagymas Z0bldséges pulykaragu ) *
ol.maq. banan Ebéd * . Zoldborsofézelék GM, ‘ e karfiolleves GM TM*,
-mag, TM*, Vegyes vagott : PN rakott csirkemell GM,TM, GM, Kukoricas rizs, .
savanylsag(12) tejmentes, Fétt virsli, Tért burqonva Mandarin Kevert salata
yusag Teljes kidriést kenyér [1] gony
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom, Teljes kiérlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes [1], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1] margarin , Kigyéuborka

?



I I N T T

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00045) . Csontleves Narancsos . .
Tej,toj,banan, TB,{A°""T°;L‘;{§;" fgﬁﬁf['\{' tésztabetéttel[1], siitétokkrémleves GM gglrgsa:"é? L‘T‘f:rg'\ﬂ Magyaros karfiolleves
olmag Ebéd (12)], v e aaott || Z0ldborsofézelék GM, | TM, Poréhagymas rakott  “2rP0ce BOYSEEIY GM TM*, Pusztapsrkslt,
sa’var?g(}jlsez ($g23)0 tejmentes, Fétt virsli, csirkemell GM,TM, Tort ’ Mandarin ’ Kevert salata
yusag Teljes kidrlésl kenyer [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
o kibriést kifli (TM)[1], Liga  1opo isriast zsemle  kidriésd buci[1], Liga  kidrlésd panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
Tizérai margarin , Paprikas NP : A . . . :

2, (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek

Kigyouborka ’ ’ ’

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00046) Csontleves Narancsos

Brokkolikrémleves GM Zdldséges pulykaragu

Tej,toj,olajma TM* Tarhonvas hiis 1 tésztabetéttel*[1], siitétokkrémleves GM GM. KuKoricas riz Magyaros karfiolleves
9,520 Ebéd (19)] a\;eg;‘é’:f/ ésgtt[ ' Karalabéfézelék GM, TM, TM, Péréhagymas rakott (= - K2UEALES — GM TM*, Pusztapsrkslt,
sa’vanleség(12) F6tt virsli, Teljes kiérlésli = csirkemell GM,TM, Toért GI(/I ™ * Kevert salata
kenyér [1] burgonya ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe (TM)[1], Lilahagyma, margarin , Kigyéuborka, margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
. g, Majpastétom (hazi) Flstolt fétt tarja Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
00047 Vegyes vagott Csontleves )

Te'(to' - a) th savanyusag(12), tésztabetéttel*[1], 76| dzoénkt;g;?% r:/;(/eas éM Sargaborso leves GM, = Kevert salata, Magyaros
J,10); Yy, Ebéd Brokkolikrémleves GM  Karalabéfzelék GM, TM, TM*(129) Sorhamae | Z0ldséges pulykaragu  karfiolleves GM TM*,
kuk,frukt. TM", Tarhonyas hus'[1, Teljes kiériésti kenyér [1], W12 b oTeRagviles GM, Bulgur [1] Pusztapérkolt

(12)] Sertésporkolt ’

. . . . EEEEEEE————
Teljes kidrlési buci[1], Teljes kiérlési kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros s ; Teljes kiérlési kifli (TM) Tonhalpastétom, .
Uzsonna margarinkrém, Pérélﬁga Tnzrggggrﬁe e [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cga]rhzliyﬁgfaqulﬁ’ a
Zoldpaprika gyma, 9 Parizsi, Z6ldpaprika Kidriésii buci[1] 9 . 19

szalami margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00048) Tej- . Csontleves Narancsos . .
és TB,{A°""T°;L‘;{§;" fgﬁﬁf['\{' tésztabetéttel[1], siitétokkrémleves GM gg{g::‘g? L‘T‘f:rg'\ﬂ Magyaros karfiolleves
tojasmentes Ebéd (12)], Vo Y aqett || Z0ldborssfézelék GM,  TM, Péréhagymas rakott - “2 P eSS BIYEEO GM TM®, Pusztapbrkélt,
sa’vang(}j/sé (18) tejmentes, Fétt virsli, csirkemell GM,TM, Tort ’ Mandarin ’ Kevert salata
yusag Teljes kidrlésl kenyer [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

 /



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai oriesd k;fr': (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
ad?é?kcsémege (TM)[1], Liga margarin , margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigybuborka Zoldpaprika, Parizsi tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Tej,toj,sz6j,0l Brokkolikrémleves GM Csontleves sUtétéEl?rrgr:f:\?:s GM Cukkinileves GM, TM*, . | iolleves
mag,kakad,cit . TM*, Tarhonyas his*[1, tésztabetéttel*[1], " : Z6ldséges pulykaragu gyal ove
’ ’ Ebéd 12Y V. sqott Karalabéfézelek GM. TM TM, Péréhagymas rakott GM. KUKOIICAS rizs GM TM*, Pusztaporkolt,
rus (12)], Vegyes vago aralabéfozelek GM, TM, i emell GM,TM, Tért : 1S rizs, Kevert salata
savanyusag(12) Fétt virsli burgonya Mandarin
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], - . Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, Liga margarin , Csemege Van'“asc’ot[?:?&s panna Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika szalami, Pritamin paprika kiérlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
o . b U198y isrigsi zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas . AR ; o o ) . ' .
2, Lilahagyma, Majpastétom  margarin , Fustolt fott margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, (hazi) tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’
Tej,toj,fruktoz Bro*kkollkremlfaves,, CEM . Csontlrevef ZOIS segrremeves LV, Sargaborsé leves GM, Magyaros karfiolleves
| Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, tésztabetéttel*[1], TM*(12), Péréhagymas Zéldséges pulykaragu GM TM*, Pusztaporkalt
,olmag (12)], Vegyes végott  Karalabéfézelék GM, TM, rakott csirkemell GM,TM, <2 5E%0 BLY @59 Kevert calata
savanyusag(12) Fétt virsli Tort burgonya ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, Teljes kidrlési kifli (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes [1], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] margarin , Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

e S ; Majpastétom (hazi), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizbrai orlesd ;‘;}1‘ (L“g)[;té';'ga Narancslé (100 %-0s),  kidriésii buci[1], Liga  ki6riésd panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege Teljes kié’rlésﬁ zsemle margarin , FUstolt fétt margar!_n . Gépsonka , Liga margarir]_ , Zala
Kigyouborka (TM)[1], Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
radi m I Csontleves o . . .
paradicsom, Brokkolikrémleves GM tesztabetéttel[1] Poréhagymas rakott Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves
oLmag e T TOMENST goubosozoeGu, | Sremel MM Tt Zadsegespuynas iy Pustaponol
mentes » VEgyes vag tejmentes, Fétt virsli, ourgonya -, ' 3 ’ Kevert salata
savanyusag(12) sitétokkrémleves GM TM Mandarin

Teljes kidrlésl kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

 /



I I N T T

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes kidriésii zsemle  kidriésii buci[1], Liga  kiérlésd panini[1], Liga  kiériés zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM),[1_], I\/I_ajpastetom margarin , Eustolt sajt [7], margarin, Gépsonka , Liga margarir]_ , Zala
Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00053) Olajos Brokkolikrémleves GM tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Poréhagymas rakott Sargaborso leves GM, M Karfioll
mag mentes Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, Z6ldborsofézelék G’M csirkemell GM,TM, Tort Zoldséges pulykaragu GMa'IQK/Iirolgu:zt;o gﬁgﬁ
(12)], Vegyes vagott teimentes. Fétt virsli ’ burgonya , Narancsos GM, Kukoricas rizs, K ’ rt I’? ’
savanyusag(12) J ’ ' slitétkkrémleves GM TM Mandarin evert salala

Teljes kidrlésl kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas i . Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Vam“asc’ot[?:?&s panna Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

?



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Majpastétom (hazi), Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizbrai orlesd ;‘;}1‘ (L“g)[;té';'ga Narancslé (100 %-0s),  kidriésii buci[1], Liga  ki6rlésd panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege Teljes ki6rlésl zsemle margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (TM)[1], Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
_(009’54) Tarhonyas hus™[1,(12)], tész?e?ggtttlé?e?’?[ﬂ Zt')lijségkrém!eves GM,  Sargabors¢ leves GM, Pusztapdrksit, Magyaros
Tetojéspar.  epsa  Erelcimere O zocuorsoszde G, | W12, Foragynts - Zocseges puareas irmaves G -
» Vegyes vag tejmentes, Fétt virsli, - S ’ ; ’ Kevert salata
savanyusag(12) Tort burgonya Mandarin

Teljes kidrlésl kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
o kibrleskifli (TM)1), Liga  1opoq kigriésti zsemle  kibriésti buci[1], Liga  kiérlésti panini[1], Liga  kiériésd zsemle (TM)[],
Tizoérai margarin , Paprikas AP . = . , . .
2, (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
Tei.olmaq.szé Tarhonyas hus*[1,(12)], Csontleves Narancsos - .
. L"I 'Ig," o Vegyes vagott tésztabetéttel*[1], sitétokkrémleves GM %%TS;rglegsesu?hélé;Mu ’ Pusztapdrkolt, Kevert
J,szol,szil,oszi Ebéd savanyUsag(12), Karalabéfézelék GM, TM, TM, Péréhagymas rakott — “2v fukoﬁicgs rizg salata, Magyaros
bment Brokkolikrémleves GM  Féitt virsli, Teljes kidrlésti = csirkemell GM,TM, Tort ’ ; ’ karfiolleves GM TM*
* : Mandarin
™ kenyér [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;f:: ('I;)I\g;)[;g(,élglga Teljes kiérlésii zsemle  kibrlésd buci[1], Liga  kiériésti panini[1], Liga  ki6riésd zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM)[1], Majpastétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
T _(00I056) Brokkolikrémleves GM Csontleves Zoldségkrémleves GM Sargaborso leves GM
€J-,0l.mag-,e DA tésztabetéttel*[1] - L o ’ Magyaros karfiolleves
< TM*, Tarhonyas hus*[1, . AN TM*(12), Péréhagymas Z0bldséges pulykaragu * A
per-,parad.me Ebed (12)], Vegyes vagott Ztg.lg:)e%rtseosfoég![tetigll\iﬂ’ rakott csirkemell GM,TM, GM, Kukoricas rizs, GM TI\K/Ie;/ePrl:sszatg;igrkolt,
ntes savanyusag(12) J ’ ’ Tort burgonya Mandarin

Teljes kidrlésl kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas i . Tonhalpastétom, .
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Van”'asc’ot[?:?;ls panha Lilahagymal4], Teljes C[ﬂr’nK'gyEqurkS’
Z6ldpaprika Kidrlési buci[1] kidriésii buci[1] semege karay, Liga

margarin

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kioérlést kifli (TM)  Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Teljes ki6rlésl zsemle kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyduborka, Tea (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
00057) Tej Tarhonyas hus*[1,(12)], Csontleves s .
s(zéja p)ara(jzl, , Vegyes vagott tésztabetéttel1], lz;rr?(r;?'r?glrlngillr?'ﬁtt Cukkinileves GM, TM*,  Pusztaporklt, Kevert
? " Ebéd savanyusag(12), Karalabéfézelek GM, TM, Z6ldséakréml ’ G’M Zoldséges pulykaragu salata, Magyaros
alma Brokkolikrémleves GM  Fétt virsli, Teljes kiérlési Tiﬂ*sfg r?TT‘ rtet‘)’ s BV, GM, Kukoricas rizs, karfiolleves GM TM*
T™* kenyér [1] (12), Tort burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes ! it 'I!M P Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes
Zoldpaprika kibrlésti buci[1] cotia Kibriésti buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_itromos tea CM, Teljes Cit_romos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai margarin Paprik’és klé'rlé_s[] zsemle (TM_)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
diékcsémege Méjpé_stétom (hazi), margarin , Fustolt sajt [7], margarin, Gépsonka ,  Liga margarin , Sorretek,
Kl’gyéuborka' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika Zala felvagott
. . . . EEEEEEEE————
00058) Diab ‘e % Csontleves Pdréhagymas rakott
(00058) Diab Tarhonyas hus 35 CH'1, o otettel 1], csirkemell GM,TM, Tort ~ Cukkinileves GM, TM*,  Pusztapérkalt 35 CH,
(T:15,E:35,U:1 . (12)], Brokkolikrémleves TR e ,
Ebéd GM TM* V. vaaott Karalabéfézelék 35 CH burgonya 35 CH, Zoldséges pulykaragu  Magyaros karfiolleves GM
5) saven i?;e? ] 23;90 [1,7], Fétt virsli, Tk. Zoldségkrémleves GM,  GM, Kukoricas rizs 35 CH ~ TM*, Kevert salata
yusag kenyér (35)[1] TM*(12)

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g J:

Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],

diékcsémege (TM)[1], Majpastétom  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala

Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek

| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00059) Brokkolikrémleves GM Csontleves Poréhagymas rakott )
Afonyamente Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, tésztabetéttel1], CS'rkﬁme” GM,TM, g?lrgapom 'el"ss GM, G'\I\’/'Ia%\’/li“’; karfiolleves
s (12)], Vegyes vagott Zoldborsofézelék GM, N t,,t..kﬁr?”‘fsos oM % Jeﬂei pulykaragu , Pusztaprkalt,
savanylsag(12) tejmentes, Fétt virsli sUt6étokkrémleves , Kukoricas rizs Kevert salata

TM, Tért burgonya
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas i . Tonhalpastétom, . .
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Vam“asc’ot[?:?&s panna Lilahagymal4], Teljes [% ngna ma;;g?rl_n ’
Zéldpaprika kibrlést buci[1] Kibriest buci[1] semege xaral,

Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege Majpastétom (hazi), margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigybuborka Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
. Csontleves g
(00060) Tej, .E'\r/lo*klfro;'rfgr:n fsvﬁzscf[l\f tésztabetéttel*[1], %&gﬁ%ks;]éi\;es r(r?g/'ls Sargaborso leves GM, Magyaros Kkarfiolleves
tojas, fruktoz Ebéd ' Yashus 1%, karalabéfézelék GM, TM, ): 9y Zéldséges pulykaragu ~ GM TM¥, Pusztapdrkalt,
Jas, (12)], Vegyes vagott rakott csirkemell GM,TM
’ ) Fétt virsli, Teljes ki6rlési - R GM, Kukoricas rizs Kevert salata
savanyusag(12) Tort burgonya

kenyér [1]
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1], Kigyouborka
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cser’ne geykara' Li, a
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] 9 . L9

margarin

9



I I N T T

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
o kibriést kifli (TM)[1], Liga  1opo isriast zsemle  kidriésd buci[1], Liga  kidrlésd panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas . ; ke ;
diékcsémege (TM)[1], Majpastétom  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00061) Tojas- B I Csontleves Poéréhagymas rakott . .
rokkolikrémleves GM tésztabetéttel 1 ik Il GM.TM Sargaborso leves GM, M karfioll
és mézmentes < TM*, Tarhonyas hus*[1 Lesziabetetie’ (11, csirkéme o Zoldséges pulykaragu agyaros xartioveves
Ebéd (1 2')] Veaves vadott ’ Zoldborsofézelék GM, Narancsos GM. Kukoricas rizs GM TM*, Pusztaporkolt,
» Vegyes vag tejmentes, Fétt virsli, siit6tokkrémleves GM ’ S T1ZS, Kevert salata
savanyusag(12) Mandarin

Teljes kidrlésl kenyer [1] TM, Tért burgonya

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas i . Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Vam“asc’ot[?:?&s panna Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

?



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe (TM)[1], Majpastétom  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00062) Tojas 5ré 3
( é)s ) Brokkolikrémleves GM Csontleves Po_rihagylrlngi/lr?rﬁtt Cukkinileves GM, TM *, M karfioll
. TM*, Tarhonyas his*[1,  tésztabetéttel[1], Fétt csirkemet oW, T, Z6ldséges pulykaragu agyaros karfiolieves
5i Ebéd y . ’ - e eal . Narancsos i GM TM*, Pusztaporkolt
szojamentes (12)], Vegyes vagott virsli, Karalabéfézelék itstokkrem| GM GM, Kukoricas rizs, Kevert salt ’
savanyusag(12) GM, T™M SuotoxKremieves Mandarin evert salala

TM, Tért burgonya

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],

d?ékcsémege (TM)[1], Lilahagyma,  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala

Kigyouborka Majpastétom (hazi) Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
00065 - Csontleves e , )
To'(éls ar)szér _E'\r/lo*klfrolliremlfav?: ?“1/' tésztabetéttel*[1], Teljes Zo_ll_dl\;fg%l;renéleves"GM, gglré;ap orso Ielv;(as GM, Magyaros karfiolleves
Jas,par, Ebéd 1 oynonyas BOSTL - yigrest kenyér [1], rt,( ) aconos, ojuscges pulykaradu | G T, Pusztaporkot,
nyas (12)], Vegyes vagott o a1apefszelek GM, TV, — Sertesragu(12), To » Kukoricas rizs, Kevert salata
savanyusag(12) burgonya Mandarin

Sertés apropecsenye
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Teljes kidrlési buci[1],

Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

L Liga margarin , Vanilias, fahéjas panna . ; L
Uzsonna mar_garmkr_em, Péréhagyma, Csemege cotta TM L|Iah_a'|’gy,m?[4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika szalami kiérlésl buci[1]

?



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes kidriésti zsemle  kidriést buci[1], Liga  ki6rlést panini[1], Liga  kidriést zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM)[1_], I\/I_éjpéstétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
(00069) I Csontleves Narancsos - .
Tej,szoja,kaka E“';nglfrc’l'femlfavﬁs, ?“1/' tésztabetéttel*[1], Fott sutétékkrémleves GM %g_lﬁj(ln'lleves ?'}f ™7, Magyaros karfiolleves
5 e T Ebéd (1) Voorey ,“Stt[ * virsli, Karaldbéfézelék  TM, Poréhagymas rakott ~ “2rP00e BOYSEEIY GM TM*, Pusztapsrkslt,
sa’vaﬁ%szg(?g)o GM, TM, Teljes kiériésti ~ csirkemell GM,TM, Tért : ,\/‘I‘ar?(;':ﬁﬁ nzs, Kevert salata
kenyér [1] burgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes ’ it 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zoldpaprika kibrlésti buci[1] cotia Kibriésti buci[1]

 /



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],

diékcsémege (TM)[1], Majpastétom  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala

Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
(00070) I Csontleves L

Paradicsom, _E'\r/lo*klfrolliremlfaves: CEM tésztabetéttel*[1], Porehagymas rakott Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves

X Ebéd , Tarhonyas hus*[1, 76 676l csirkemell GM,TM, e * Pl
olajos mag (12)], Vegyes vagott Oldborsofézelék GM, Z6ldségkrémleves GM Zoldséges pulykaragu ~ GM TM*, Pusztaporkdlt,

savanylsag(12) tejmentes, Fétt virsli, TM*(12), T6rt burgonya GM, Kukoricas rizs Kevert salata

Teljes kidrlésl kenyer [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas i . Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Vam“asc’ot[?:?&s panna Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

 /



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tigorai  onest I (I 1103 ' Tojjes kioriesii zsemle  kioriést buci[1], Liga  kidriést panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00072) Tej, I Csontleves Narancsos . .
ol.mag, E,{,f“%ﬁ{;:" ':g’ﬁﬁf['\{' tésztabetéttel[1], F6tt siit6tokkrémleves GM %%‘I(sgglegsesu?“lfé;“ﬂu * Magyaros karfiolleves
hiivelyes Ebéd (12)], Vo Y aqett | Virsli Telies kiériési  TM, Péréhagymas rakott - “2rEACS BIYEEO GM TM®, Pusztapbrkélt,
Sa’vangg’sé (18) kenyer [1], csirkemell GM,TM, Tért Mandarn Kevert salata
yusag Karalabéfézelék GM, TM burgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zoldpaprika kiérlést buci[1] kiérlési buci[1]

 /



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

G ; Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
o kibrleskifli (TM)1), Liga  1opoq kigriésti zsemle  kibriésti buci[1], Liga  kiérlésti panini[1], Liga  kiériésd zsemle (TM)[],
Tizoérai margarin , Paprikas AP . = . , . .
2, (TM)[1], Majpastétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
Tei.hiivelv.bar Tarhonyas hus*[1,(12)], Csontleves Narancsos - .
j;( fah ,.y ’ Im Vegyes vagott tésztabetéttel*[1], F6tt sitétokkrémleves GM %%TS;rglegsesu?hélé;Mu ’ Pusztapdrkolt, Kevert
ack,rahej,o Ebéd savanyusag(12), virsli, Karaldbefézelék  TM, Péréhagymas rakott  “21 }guko'“r’icg’s rizg salata, Magyaros
ag Brokkolikrémleves GM ~ GM, TM, Teljes kiérlésli = csirkemell GM,TM, Tort "M ; ’ karfiolleves GM TM*
* : andarin
™ kenyér [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1]

9



I O I N T S

Citromos tea CM,

. . Gluténmentes kenyér , Citromos tea CM, Asvanyviz, Gylimdlcstea,
o QlutenmenFeS kenygr J Majpastétom (hazi), Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas | . ; ! - I . ; . ; -
o Lilahagyma, Citromos tea Liga margarin, FUstdlt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, CM fétt tarja, Kigyouborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00082) Tarhonyas hus GM*(12) . x e
GM,tej,huvely Vegyes vagott Csontleves GM", Ftt Zcildsegkr_t_emleves GM, Zbldséges pulykaragu Pusztapdrkélt, Kevert
, Ebéd - virsli, Karalabéfézelék  TM*(12), Tort burgonya Syl .
es,fruktoz e savanyusag(12), GM. TM. Gluténmentes Péréhagymas rakott GM, Kukoricas rizs, salata, Magyaros
Brokkolikrémleves GM ’ ’ . Cukkinileves GM, TM * karfiolleves GM TM*
™* bagett csirkemell GM,TM
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Liga margarin , Parizsi, Lilahagyma(4], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Zdldpaprika Gluténmentes zsemle karaj, Kigyéuborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlést kifli (TM)

. . Gyumolcstea, Teljes Gyumolcstea, Teljes . e - Gyumolcstea, Teljes
[1], Liga margarin , At A : ; Teljes ki6rlést panini[1], ...~ -
Tizérai Paprikas didkcsemege, klorlt,a_su, zs,emle (T’M_)[1], klorIeSl.J buc_l_[1]_,_ ng,a Liga margarin , Gépsonka klor_lesu zseml_e (TM)[1],
Kiqvéuborka Majpastétom (hazi), margarin , Fistolt fétt Z6ldpaprika. Asvanvviz Liga margarin , Zala
9y ' Lilahagyma tarja, Kigyouborka ’ paprika, y felvagott , Sorretek

Gyumolcstea
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|

(00102) Tej- Brokkolikréml GM Csontl Narancsos Saraaborss | GM
és olajos mag Th';lo" .|9 lrhrerr]n ?Vﬁs, 1 1 ztsgnt "i;/?f[ﬂ sutétokkrémleves GM Z?Iréga, orso elv;(asr ’ Magyaros karfiolleves
ARG Ebéd (12)] ?/eo yas ,“Stt ’ Z..I‘Zf) a ?e f,k Gv. | TM, Péréhagymas rakott ngekgef pulykaragu — gm TM*, Pusztapérkolt,
» VEgyes vago oldborsolozelek BV, - qirkemell GM,TM, Tért » ruxoncas nzs, Kevert salata
savanyusag(12) tejmentes, Fétt virsli b Mandarin
urgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes ! it 'I!M P Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes
Zoldpaprika kibrlésti buci[1] cotia Kibriésti buci[1]

?



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

e S ; Gyumolcstea_Franyo, Gyumolcstea_Franyo, Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea_Franyo,
Tizbrai orlesd ;‘;}1‘ (L“g)[;té';'ga Teljes kibriésd zsemle | Teljes kidrlésd buci[1],  ki6rlésd panini[1], Liga = Teljes ki6riésd zsemle
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom Liga margarin , Fustolt margarin , Gépsonka , (TM)[1], Liga margarin ,
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma sajt [7], Kigyouborka Zoldpaprika Zala felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00116) Toias o, Zoldborsofoézelék GM, w4
( arad)ics (j) m’ .E'\r/lo*klfro;'rfgr:n Ig/ﬁsz*[l\{I tejmentes, Fétt virsli, %&I%ﬁ(;g);kg%géi\;es gg/; Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves
P Ebéd (12')] Ve gs vadott * Teljes ki6rlést kenyér [1], rakott csi}kemell (gKA ™ Harcsapdorkolt[1,4,7], GM TM*, Pusztaporkolt,
» vegy g Csontleves tésztabetéttel* »7 7 Kukoricas rizs, Mandarin Kevert salata

savanyusag(12) 1] Tort burgonya

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Tea, Teljes kidrlési kifli Gyumolcstea, Teljes Oszibaracktea_Sodexo, Tea. Telies kiérlésii Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai (TM)[1], Liga margarin,  ki6rlést zsemle (TM)[1], = Teljes ki6rlésil buci[1], anini[a] LiJ 2 maraarin ki6érlést zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt pGé soni<a gZE)Id g rika’ Liga margarin , Zala
Kigyouborka Lilahagyma sajt [7], Kigybéuborka P ’ pap felvagott , Sorretek
- | ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00117) ’Olalos Brokkolikrémleves GM Csontleves Poéréhagymas rakott Sargaborso leves GM, Maavaros karfiolleves
mag,mézment Ebéd TM*, Tarhonyas hus*[1, tésztabetéttel*[1], csirkemell GM,TM, Tért  Zoldséges pulykaragu 51 %KA D USetandkalt
es (12)], Vegyes vagott Zoldborsofézelék GM, burgonya , Narancsos GM, Kukoricas rizs, Ke;/e t saléria ’
savanyusag(12) tejmentes, Fétt virsli  sutétokkrémleves GM TM Mandarin
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas i . Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes Vanlligs, fahéjas panna Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs[7]

cotta TM

Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin, Gépsonka,  Liga margarin , Sorretek,
Kigyéuborglg(a' Lilahagyma Kigyéuborka Zdldpaprika Zala felvagott

Diabetikus Brokkolikrémleves GM Karalabéfézelék 50 CH =~ Zoldségkrémleves GM, . . )

(T+20, E:50 Ebsd TM*, Tarhonyas his 50 [17], Csontleves  TM¥(12), Poréhagymas ~ garaoves OM, TM %, Magyaros karfiolleves
o LA p CH*[1,(12)], Vegyes tésztabetéttel 1], F6tt  rakott csirkemell GM,TM, Kuk%ricgs %ZS 53 chl 50 CH. Kevert P o
U:20) vagott savanyusag(12)  virsli, Tk. kenyér (50)[1] Tort burgonya 50 CH ’ » revert salata

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlést buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g )

Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl zsemle Teljes kiérlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai S (TM)[1], Majpastétom Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka (TM)[1], Liga margarin
Paprikas didkcsemege, AU . L A P - 2 ’
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma sajt [7], Kigyouborka , ZOldpaprika Zala felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00143) DM Brokkolikrémleves GM Karalabéfézelék 50 CH = Zdldségkrémleves GM, Cukkinileves GM. TM * Ma karfioll
* PN N o . , , gyaros karfiolleves
R:30T:20E:50 Ebéd ™ ,*Tarhonyas hus 50 7, C’sonzleves" TM*(12), Pérehagymas Zoldséges pulykaragu ~ GM TM*, Pusztaporkolt
i i CH*[1,(12)], Vegyes tésztabetéttel*[1], F6tt  rakott csirkemell GM,TM, GM. Kukoricas rizs 50 CH 50 CH. Kevert salata
U:20Vv:40 vagott savanyusag(12)  virsli, Tk. kenyér (50)[1] Tort burgonya 50 CH ’ ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidriésd kifli (TM) Tonhalpastétom, T‘ﬂ‘fsl_‘i"‘;r'r‘:zur ka'l‘;'i'n(TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagymal4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1] 9 .

Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
o . b U198y isrigsi zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
Tizorai margarin , Paprikas MAinaste e ; s ; ) . ' .
> ajpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka '
. . . . EEEEEEEE————
00146) Diab I Csontleves gLk
(T' 20 )E 40 .I.B,\;I?,kl.(g:f:r:;givﬁéscséll\g tésztabetéttel*[1], %&gﬁ’%kg&g};\;ﬁ/gg{l" Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves
- ’ L] ) z 3 7 rerr re 3 s , * I I
U:20 Ebéd CH1,(12)], Vegyes Karalabéfézelék 40 CH rakott csitkemell GM,TM. Zoldséges pulykaragu GM TM*, Pusztaporkolt

[1,7], Fé6tt virsli, Tk.
kenyér (40)[1]
. . . . EEEEEEE————

Teljes kidriést kifli (TM)

GM, Kukoricas rizs 40 CH 40 CH, Kevert salata

vagott savanyusag(12) Tort burgonya 40 CH

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g J:

Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Diabetikus (T: Tarhonyas hus 30 CH*[1, Karalabéfézelék 30 CH Toért burgonya 30 CH, - . N
s Ebéd (12)], Brokkolikrémleves  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], = Zoldségkrémleves GM, =~ Cukkinileves GM, TM*, - Pusztaporkolt 30 CH,
15, E: 30, U: © GM TM*, Vegyes vagott F6tt virsli, Csontleves TM*(12), Péréhagymas Gf/IOI?(Sig?iS pulzl;arggléH Mag¥§lﬂrgszaﬁ|Stlle\1§t3 GM
15) savanyusag(12) tésztabetéttel*[1] rakott csirkemell GM,TM = 'V» fruKoricas nzs » Reveri salata

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlést buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g )

Kigyouborka

9
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Teljes kidrlésu kifli (TM)
[1], Liga margarin ,

Teljes kiérlésl zsemle Teljes kiérlési buci[1], = Teljes ki6rlés panini[1], Teljes ki6rlési zsemle

Tizorai S (TM)[1], Majpastétom Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka (TM)[1], Liga margarin ,
Paprikas didkcsemege, AU . L A P - 2
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma sajt [7], Kigybéuborka , Zoldpaprika Zala felvagott , Sorretek
(00149) DM Brokkolikrémleves GM  Karalabéfézelék 50 CH  Zoldségkré
gkrémleves GM, . . )
R:30, T:15, Ebéd TM*, Tarhonyas hus 50 [1,7], Csontleves TM*(12), Péréhagymas %%Tsfsr:é”egsesu(lgl\lilé;“ﬂu ! G“ﬂﬂagﬁfoggsgg"fr‘i’%ft
E:50, U:15, CH*[1,(12)], Vegyes tésztabetéttel 1], F6tt  rakott csirkemell GM,TM, Kuk%ricgs %ZS 53 chl 50 CH. Kevert Saléta
V:40 vagott savanyusag(12)  virsli, Tk. kenyér (50)[1] Tort burgonya 50 CH ’ ’
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas ~ Teljes ki6riési kifli (TM) ~ Tonhalpéstétom, T‘?z’fsl_‘i‘";”rizur ka'l‘;'i'n(TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g )

Kigyouborka

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM)[1], Majpastétom  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
1 I Csontleves Péréhagymas rakott . .
H((:O 55t) _E'\r/lo*klfrollrlarerr]nlfav?: Cf['\{l tésztabetéttel*[1], csirkemell GM,TM, ggl?sa: o;:o Lelvl?:rgl\ﬂ’ Magyaros karfiolleves
almentes Ebéd (12)] Vooves vaqett | Z8ldborsofézelsk GM, Narancsos oM. Kukamieas o0 GM TM*, Pusztapérkolt,
» Vegyes vag tejmentes, Fétt virsli, siit6tokkrémleves GM ’ S T1ZS, Kevert salata
savanyusag(12) Mandarin

Teljes kidrlésl kenyer [1] TM, Tért burgonya

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Teljes kidrlésu buci[1],
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Liga margarin , Parizsi, Gylmolcsrizs[7]
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Kigyéuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélgzsem,e ep Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka , Zoldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00199) GM, Brokkolikrémleves GM Csontleves GM*, IZgirr(la(Z?Tg];;rlngiﬂr?rﬁtt Sargaborso leves GM, Magvaros karfiolleves
tej, tojas . TM*, Tarhonyas his GM*  Z6ldborsofézelék GM, S Z6ldséges pulykaragu gya eve
], 1O] Ebéd Narancsos X GM TM*, Pusztaporkolt
12), Vegyes vagott tejmentes, Fétt virsli, PN GM, Kukoricas rizs, ’ ; ’
sitétokkrémleves GM . Kevert salata
savanyusag(12) Gluténmentes bagett Mandarin

TM, Tért burgonya

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, c70tta 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

9



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
P QlutenmenFeS kenygr N Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas N 2 ! - I . ; . ; -
2 Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00200) - Péréhagymas rakott o «
Glutén,tej,toja TE/Ir*O k.:fg”gﬁmé:?ﬁss%wﬂ* Csontleves GM*, Fétt csirkemell GM,TM, %%TS;rglegsesu?hélé;Mu : Magyaros karfiolleves
s,sz6ja,olmag Ebéd (1'2) Ve 3‘;5 vagott virsli, Karalabéf6zelék Narancsos GM Pgukorr)icgs rizs? GM TM*, Pusztapdérkolt,
, VEegyes vag GM, T™M siitétokkrémleves GM ’ S Nzs, Kevert salata
savanyusag(12) Mandarin

TM, Tért burgonya

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, c70tta 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
P QlutenmenFeS kenygr N Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizérai Liga margarin , Paprikas MAinaSte D . ; R . : - X X
2 ajpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(00203) I * Péréhagymas rakott . .
Glutén,tej,toj, Br*okkollkrem,leve,s GM N ) Csontl,e\{’es C,SM ’ csirkemell GM,TM, S?rgaporso leves GM, Magyaros karfiolleves
banan Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM*  Z6ldborsofézelék GM, Narancsos Zoldséges pulykaragu GM TM*, Pusztapérkolt
(12), Vegyes; vagott teJme’ntes, Fétt virsli, siitétokkréemleves GM GM, Kukorlca_ls rizs, Kevert salata
savanyusag(12) Gluténmentes bagett Mandarin

TM, Tért burgonya

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, c70tta 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

 /



I O I N T S

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
e QlutenmenFeS kenygr 2 Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas N 2 ! - I . ; . ; -
o Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
(00204) GM, Brokkolikréml GM Csontl GM* Péréh 3s rakott Sargaborso | GM
: : rokkolikrémleves sontleves , oréhagymas rako argaborso leves , )
tej, olajos Ebéd TM*, Tarhonyas hus GM*  Zoldborséfézelék GM, csirkemell GM,TM, Zoldséges pulykaragu G'\I\//Ila.lg.}\//lim;uk;q;o'ﬁ\égﬁ
mag (12), Vegyes vagott tejmentes, Fétt virsli, Zoldségleves GM, Tort GM, Kukoricas rizs, ’ P ’
A . ' Kevert salata
savanyusag(12) Gluténmentes bagett burgonya , Alma Mandarin
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,

Tizérai L%:t;r;Tgearﬁﬁs l;eang;tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes ken_yéf , _Gluténmeqtes kenyér , GIl_Jténmenteg kenyér ,

diékcsem,ege Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt Liga margarin , G_épsonka Liga margarin , Zala

Kl’gyéuborka' Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka , ZOldpaprika felvagott , Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
(00_205), i Brokkolikréml GM Porehagymas rakott

GM,tej,sz6j,fr TMr*o To Ih rem e\;]e,s GM* Csontleves GM*, F6tt  csirkemell GM,TM, Tért ~ Zoldséges pulykaragu Gombaleves GM*,

ukt,zeller,par, Ebéd ( 1'2)3\"/60”3;3\/;30“ virsli, Karalabéf6zelék burgonya GM, Kukoricas rizs, Pusztaporkolt , Kevert
kak. Sa’van%ség( 192) GM, TM Zsldségkrémieves GM,  Cukkinileves GM, TM * salata
TM*(12)

! I | |
Gluténmentes kenyér ,

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Gluténmentes zsemle, Liga maraarin
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Liga margarin , Parizsi, Liga margarin , Parizsi, Ki c')gborka nger;\e e
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Zdldpaprika Kigyéuborka 9y ; 9

karaj

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

GylUmoblcstea,
Gluténmentes kenyér ,

Gylimdlcstea,
Gluténmentes kenyér ,

Tizorai Liga margarin , Paprikas Liga margarin , Fustolt
diakcsemege, sajt [7], Kigyouborka
Kigyouborka JLL7L Rigy
. . . . EEEEEEEE————
(00208) Tarhonyas his GM*(12) * Narancsos . .
Glutén,tojas,o Vegyes vagott Zélgsg?st,gg:lcé;liw GM stitétokkrémleves GM gglgsa:cg:o L‘TVE:'_SI\S’ Pusztapérkolt, Kevert
Imag Ebéd savanyuség(12), teimentes. Fétt virsli. TM, Péréhagymas rakott GM }gukorr)icgs rizs? salata, Magyaros
Brokkolikrémleves GM jme ’ y csirkemell GM, TM, Tort ’ . ’ karfiolleves GM TM*
™* Gluténmentes bagett burgonya Mandarin

. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém,
Zoldpaprika

9
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Citromos tea CM,

Gluté ; Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
uténmentes kenyér , . . . . . . . .
Tizorai Li X oo Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
iga margarin , Paprikas N L2 . ; L . ; . X ;
2 Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma sajt [7], Kigybéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ gott,
(00211) GM- Brokkolikréml GM Csontl GM*, Fétt Zoldségkréml GM
: . rokkolikrémleves sontleves *, F6 Oldségkrémleves , - . )
SlElD {5 722 Ebsd TM*, Tarhonyas hds GM  virsli, GM kenyér (45),  TM*(12), Péréhagymas %%‘I(sgglegsesu?“lfé;“ﬂu : G'\I’\'/Ia%{oggszr[g"fr‘l’%ft
E:45 U:30) 45 CH*(12), Vegyes  Karalabsfézelék GM 45  rakott csirkemell GM,TM, Kuk%ricgs %ZS 4g cHl 45 CH. Kever Saléta
vagott savanyusag(12) CHI7] Tort burgonya 45 CH ’ ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Liga margarin , Parizsi, Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Zoldpaprika, Lilahagymal4], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes kenyér Gluténmentes zsemle margarin , Kigyéuborka

 /



I O I N T S

Citromos tea CM,

. ; Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
e QlutenmenFeS kenygr J Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas MAinaSte 2 ! - I . ; . ; -
o ajpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma sajt [7], Kigyouborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
. . . . EEEEEEEE————
(00214) Brokkolikrémleves GM Zoldségkrémleves GM .
. . . o . Csontleves GM*, * - iy Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves
Glutén,fruktéz Ebéd TM’, Tarhonyas h’us GM Karalabéfézelek GM, TM, ™ (12?’ Poréhagymas Zoldséges pulykaragu GM TM*, Pusztaporkolt,
(12), Vegyes vagott Fétt virsli rakott csirkemell GM,TM, 5 " ik oricas rizs Kevert salata
savanyusag(12) Tort burgonya ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Liga margarin , Parizsi, Lilahagyma(4], Kigyéuborka, Csemege
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Zdldpaprika Gluténmentes zsemle karaj

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai maraarin . Pa rik’ésg kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborglg(a' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00219) Diab. I Csontleves gLk
§T' 15 )E' 40 _I_thleklfrollkremlgve§ GM tésztabetéttel*[1], Zolijsegkrem!eves GM’ Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves
2 e =5 il Ebéd Jarhonyas hus 40y apstszelek 40 cH M (12), Poréhagymas 74008 hulykaragu . GM TM*, Pusztaporkolt
. CH*[1,(12)], Vegyes 10z€E1eK rakott csirkemell GM,TM ges pulykarag ’ port
u: 15) ’ ’ [1,7], Fétt virsli, Tk. oy GM, Kukoricas rizs 40 CH 40 CH, Kevert salata

vagott savanyusag(12) Tort burgonya 40 CH

kenyér (40)[1]

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g J:

Kigyouborka

9
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Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Asvanyviz, Gylmolcstea,
Tizérai L%:t;r;Tgearﬁﬁs l;eang;tiakr é’s Gluténmentes keny_ér , G_Iuténment(_as ker]yé_r , _Gluténmeqtes kenyér , GIl_Jténmenteg kenyér ,
diékcsem,ege Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt Liga margarin , G_épsonka Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka , ZOldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00223) GM, I Péréhagymas rakott - .
tej, TEAr*o k.:fg”gﬁmé:?;%i CC;SI\IC/I* Csontleves GM*, Fétt csirkemell GM,TM, %%ngglegsesu?lré;“ﬂu ’ Magyaros karfiolleves
tojas,borsé Ebéd ( 1'2) Vegyyes végott virsli, Karalabéfézelék Narancsos GM Pgukorr)icgs rizs? GM TM*, Pusztaporkélt,
sévanytjség( 12) GM, T™M sut6étokkrémleves GM ’ Mandarin ’ Kevert salata

TM, Tért burgonya

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, c70tta 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. ; Gyiumolcstea CM[15], Gyumolcstea CM[15], Asvanyviz, Gyumolcstea CM[15],
Tizérai L%:t;r;Tgearﬁﬁs l;eang;tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , _Gluténmeqtes kenyér , GIl_Jténmenteg kenyér ,
diékcsem,ege Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fustolt Liga margarin , G_épsonka Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' Lilahagyma sajt [7], Kigyouborka , ZOldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00233) GM- Brokkolikrémleves GM Csontleves GM*, Zoldségkrémleves GM, - . )
diab (T:20, Ebéd TM*, Tarhonyas his GM ~ Karalabéfézelék GM 50~ TM*(12), Péréhagymas %‘{‘I‘L"”,"e"es ?'\é'é;'\"u : Gl\l/\lxla%:o;b:zr{g)lfr\gt
E:50, U:20) 50 CH*(12), Vegyes CHI7], Fétt virsli, GM  rakott csirkemell GM,TM, | 21 2R3 B T28 . = K avert salata
vagott savanyusag(12) kenyér (50) Tort burgonya 50 CH ’ ’

. . . . EEEEEEE————
Felvagottas szendvics

Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Liga margarin , Parizsi, Tonhalpastétom, e .
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Zdldpaprika, Lilahagyma(4], Sel\f] (2fbi_iGgJﬁgTi?itﬁs
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes kenyér Gluténmentes zsemle yer. -9 9 ’

Kigyouborka

 /



I I N T T

Gyumolcstea,

. . Narancslé (100 %-o0s), Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyiumolcstea,
Tizérai L?I;Jtr?]r;Tearﬁﬁs l;ean);tiakr é’s Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
9 diélg:sem,egep Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
Kigybuborka Lilahagyma sajt [7], Kigybéuborka , Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
00239 2s i *
((Elutén-) Tarh?/r:aéilsegglzgo'\t/{ 12 Csontleves GM”, Fétt sUtétéEl?rrgr:f:\?:s GM Cukkinileves GM, TM *, Pusztapdrkolt, Kevert
sz()'amen,tes Ebéd savanyusag(12) virsli, Karalabéfozelek — ) Poréhagymas rakott Zoldseges pulykaragu salata Mag;/aros
. Brokkolikrémleves G M TM, Glutenmentes - qineomely g, Tm, Tort  GM: Kukorloas rizs, karfiolleves GM TM*
TM* 9 burgonya
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, c70tta 'I!M P Lilahagyma(4], Gylmolcsrizs[7]
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

9
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Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga

Citromos tea CM, Teljes | Citromos tea CM, Telies | 1.0 1igriasi panini[1],  Teljes ki6riésii zsemle

PP . a7 kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga . ) . ; :
Tizérai margarin , Paprikas Majpéstétom (hazi). margarin , Fistolt sajt [7], Liga margarin , G_epsonka (TM)[1], L’|ga margarin ,
diakcsemege, : o , Zoldpaprika Zala felvagott , Sorretek
Kigyouborka Lilahagyma Kigyouborka
. . . . EEEEEEEE————
(00267) Csontleves R
Diabetikus ] _I_B'\';I?‘klfrz:-ﬁr:r:n;vﬁéscael\g tésztabetéttel*[1], %&gﬁ’%kg&g};\;ﬁ/gg{l" Cukkinileves GM, TM ¥, Magyaros karfiolleves
T:30, E:60 Ebeéd " y Karalabéfézelék 60 CH ” Zoldséges pulykaragu GM TM*, Pusztaporkolt
2 2 CH*[1,(12)], Vegyes rakott csirkemell GM,TM
U:30 L ol YO9Y [1,7], Fétt virsli, Tk. h .. " GM, Kukoricés rizs 60 CH 60 CH, Kevert salata
:30) vagott savanyusag(12) Tort burgonya 60 CH

kenyér (60)[1]

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g J:

Kigyouborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM,

. J Gyumolcstea CM[15], Gylmolcstea CM[15], Asvanyviz, Gylmolcstea CM[15],
Gluténmentes kenyér , . . . . . . ] .
i . : . o Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas N 2 ! - I . ; . ; -
2 Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
diakcsemege, Lilahagyma sajt [7], Kigybéuborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ gott,
(00279) GM Brokkolikréml GM Csontl GM*, Fétt Zoldségkréml GM
: . rokkolikrémleves sontleves *, F6 Oldségkrémleves , - . )
elED {73 Uy Ebsd TM*, Tarhonyas hds GM  virsli, GM kenyér (60),  TM*(12), Péréhagymas %%‘I(sgglegsesu?“lfé;“ﬂu : G'\I’\'/Ia%{oggszr[g"fr‘l’%ft
E:60, U:15) 60 CH*(12), Vegyes  Karalabéfézelék GM 60  rakott csirkemell GM,TM, Kuk%ricgs %ZS 63 cHl 60 CH. Kever Saléta
vagott savanyusag(12) CHI7] Tort burgonya 60 CH ’ ’
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Liga margarin , Parizsi, Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Zdldpaprika, Lilahagymal4], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes kenyér Gluténmentes zsemle margarin , Kigyéuborka

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],
d?ékcsémege (TM)[1], Majpastétom  margarin , Fistolt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyouborka (hazi), Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
00290) Hal . Csontleves Narancsos
( lai ) ’ E&o’*klfroal\lr‘:\rgr:nfgﬁzg[l\f tésztabetéttel*[1], sutétokkrémleves GM Sargaborso leves GM, Magyaros karfiolleves
ellzlfor L) Ebéd (12')] Ve ZS vagott Zoldborsofézelek GM,  TM, Péréhagymas rakott  Kukoricas rizs, Mandarin, GM TM*, Pusztaporkolt,
Sa’vangg’sé (18) tejmentes, Fétt virsli,  csirkemell GM,TM, Tort  Zoldséges pulykaragu GM Kevert salata
yusag Teljes kidrlésl kenyer [1] burgonya
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna margarinkrém, Liga margarin , Fustolt Liga margarin , Parizsi,
Zdldpaprika fétt tarja, Péréhagyma Kigyéuborka

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

e e d Citromos tea CM, Teljes = Citromos tea CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
kiérlésu kifli (TM)[1], Liga - . )
Tizérai maraarin . Pa rik’és kiérlési zsemle (TM)[1], kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
d?ékcsémepe Majpastétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin, Gépsonka,  Liga margarin , Sorretek,
Kl’gyéuborglg(a' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika Zala felvagott
. . . . EEEEEEEE————
(00292) Diab B'F?\}I(J‘(o\lllzrg-;ilrglse\\//ée\;oct;tM Karalabef6zelek 45 CH | Zoldségkrémleves GM, Cukkinileves GM, TM * Magyaros karfiolleves
(T:15, E: 45, Ebéd ’ A [1,7], Csontleves TM*(12), Péréhagymas o ’ : N .
savanyusag(12), . P « d Zdldséges pulykaragu GM TM*, Kevert salata,
U: 15) Tarhonyas hus 45 CH*[1 tesztabetettel"[1], Fott  rakott csirkemell GM, TM, GM, Kukoricas rizs 45 CH  Pusztaporkolt 45 CH
(12)] " virsli, Tk. kenyér (45)[1] Tort burgonya 45 CH ’

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g J:

Kigyouborka

?



I I N T T

Citromos tea CM,

Gluténmentes kenver Citromos tea CM, Citromos tea CM, Asvanyviz, Citromos tea CM,
o ; : yer, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Tizorai Liga margarin , Paprikas MAinaSte 2 ! - I . ; . . . -
o ajpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Sérretek,
diakcsemege, Lilahagyma fétt tarja, Kigyouborka Zdldpaprika Zala felvagott
Kigyouborka ’ ’
(00295) Brokkolikréml GM Csontl GM* Péréh 3s rakott
PP rokkolikrémleves sontleves , oréhagymas rako . . )
GM,tej,toj, fruk Ebsd TM®, Tarhonyas his GM* Karalabéfézelék GM, TM,  csirkemell GM,TM, Sargaborso laves GM, | Magyaros karflolaves
toz (12), Vegyes vagott Fott virsli, Gluténmentes =~ Zoldségkrémleves GM, GM gKukgric);s rizg Ke;/e t salé?a ’
savanyusag(12) bagett TM*(12), Tort burgonya ’
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Gluténmentes kenyér , Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Liga margarin , Parizsi, Lilahagyma(4], Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Zdldpaprika Gluténmentes zsemle karaj, Kigyéuborka

9



I O I N T S

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeasr;;‘;m (Tla“gg)[gﬂ(’é';'ga Teljes kidriésti zsemle  kidriést buci[1], Liga  ki6rlést panini[1], Liga  kidriést zsemle (TM)[1],
diékcsémege (TM)[1], Majpastétom margarin , Fistolt fétt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(00299) Brokkolikréml GM Csontleves Narancsos
Tej,hal,hiively Th';lo" .|9 : hrem ?Vﬁs, 1 tésztabetéttel*[1], sutétokkrémleves GM Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves
es,olmag Ebéd (1) a\;eg;‘g:‘f/ ésgtt[ * Karalabéfézelék GM, TM, TM, Péréhagymas rakott Kukoricas rizs, Mandarin, GM TM*, Pusztapérkolt,
sa’vanythég(12) Fétt virsli, Teljes kiérlésli = csirkemell GM,TM, Tért  Zdldséges pulykaragu GM Kevert salata
kenyér [1] burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], Vanilias. fahéias panna Teljes ki6rlési buci[1],
Uzsonna margarinkrém, Liga, Fokhagymas y t 'I!M P Liga margarin , Parizsi, Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika felvagott, Sorretek cotla Kigyéuborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-o0s), Gyumolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumolcstea, Teljes
Tizérai k'ogeas;“ ;‘;}1‘ (L“g)[gﬂgé';'ga Teljes kiériésii zsemle  kibrlésti buci[1], Liga  kiériésii panini[1], Liga  kiériésti zsemle (TM)[1],

d?ékcsémepe (TM)[1], Majpastétom margarin , Kigyéuborka, margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala

Kl’gyéuborglg(a' (hazi), Lilahagyma Fastolt sajt [7] Zoldpaprika felvagott , Sorretek

. . . . EEEEEEEE————
L. - Csontleves Al . .

(00890) Tojas, _E'\r/lo*klfrolliremlfaves: CEM tésztabetéttel*[1], Teljes Zolds§gkremleves__GM, Sargaborsd leves GM, Magyaros karfiolleves

. Ebéd , Tarhonyas hus*[1, KiGrlési kenvér 1 TM*(12), Baconos Zoldséges pulykaragu GM TM* P 51k
szarnyas . iériést kenyér [1], . . I , Pusztaporkolt,

(12)], Vegyes vagott Sertésparkdlt parm sertésragu(12), Tort GM, Kukoricas rizs, Kevert salata
savanyusag(12) P parm., burgonya Mandarin

Karalabéfézelék GM, TM

Teljes kidrlési buci[1],

Zsemle[1], Magyaros Tonhalpastétom,

L Liga margarin , Vanilias, fahéjas panna . ; L
Uzsonna mar_garmkr_em, Péréhagyma, Csemege cotta TM L|Iah_a'|’gy,m?[4], Teljes Gyumolcsrizs[7]
Zdldpaprika szalami kiérlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
o kibrleskifli (TM)1), Liga  1opoq kigriésti zsemle  kibriésti buci[1], Liga  kiérlésti panini[1], Liga  kiériésd zsemle (TM)[],
Tizorai margarin , Paprikas : ; Sl : R . : .
2, (TM)[1], Lilahagyma, margarin , Kigyéuborka, margarin , Fustolt fé6tt  Liga margarin , Sorretek,
diakcsemege, Majpastétom (hazi) Fiistolt 6t tarja tarja, Z6ldpaprika Zala felvagott
Kigyouborka ’ 9
. . . . EEEEEEEE————
_(00_966,)_ Csontleves
Tej,toj,szdj,pa Brokkolikrémleves GM  tésztabetéttel*[1], Teljes Zoldségkrémleves GM Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves
r,szarny,olma < TM*, Vegyes vagott kiériési kenyér [1], . N ’ Zdldséges pulykaragu * .
T Ebed savanyusag(12),  Karalabéfézelék GM, TM, Tg"aél%STs"erﬁtggrrg"%az)’ GM, Kukorics rizs,  CM Tyuéz’fsvgri;f'ata’
Tarhonyas hus*[1,(12)] Fokhagymas sertés 9 Mandarin P
aprépecsenye
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, Liga, Fokhagymas c70tta 'I!M P Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes
Zoldpaprika felvagott, Sorretek kiérlési buci[1]

 /



I O I N T S

Tizérai GylUmédlcs Gyumdlcs Gyilimdlcs Gylmolcs Gyilimdlcs

Csontleves Narancsos

Brokkolikrémleves GM tésztabetéttel*[1], Teljes = sutétokkrémleves GM

Zoldséges pulykaragu Magyaros karfiolleves

(01001) Ebéd T';Aa\};/r?%@s z’fg)ou kiGrlést kenyér [1], Fott | TM, Poréhagymas rakott an“ﬂsﬁﬁk?;ﬁii?nﬂii’es GM TM*, Kevert salata,
Tejmentes, 1- Tarhon éys hug*“ (’12)] virsli, Zoldborsofézelék — csirkemell GM,TM, Tort GI(/I ™ * Pusztaporkolt
3 év y ’ GM, tejmentes burgonya ’
1 | _______________________________________| ____________________________________| _____________________________________ |
Zsemle[1], Magyaros Teljes kidrlési buci[1], Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, Liga, Fokhagymas ! 1as p Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes

cotta TM

Zdldpaprika felvagott, Sorretek kiérlésl buci[1]

 /



|| ones | o kedd |  osrerda |  oositomtsk | pentek |

Teljes kioérlést kifli (TM)  Narancslé (100 %-o0s), Gyumdlcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gyumdlcstea, Teljes
Tizérai [1], Liga margarin , Teljes ki6rlésl zsemle kiérlési buci[1], Liga kiérlés(i panini[1], Liga  ki6rlésl zsemle (TM)[1],
Paprikas didkcsemege, (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kigyduborka, Tea (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zdldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
Tarhonyas hus*[1,(12)], Csontleves Poréhagymas rakott
(01003) Vegyes vagott tésztabetéttel*[1], csirkemell GM,TM, Sargaborso leves GM, Pusztapdrkolt, Kevert
Tej,alma,bszi Ebéd savanyusag(12), Zoldborsofézelék GM, Narancsos Zoldséges pulykaragu salata, Magyaros
barack Brokkolikrémleves GM tejmentes, Fétt virsli, sutétokkrémleves GM GM, Kukoricas rizs, karfiolleves GM TM*
T™* Teljes kidrlési kenyér [1] TM, Tort burgonya
. . . . EEEEEEE————
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas ~ Teljes kibrlésti kifli (TM) ~ Tonhalpéstétom, Telos konest! it (TM)
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes [1], Kigyou orka,
A . s . AT . ool : Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zdldpaprika kiérlésl buci[1]

margarin

9



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_itromos tea CM, Teljes Cit_romos tea _CM, Teljes Asvanyviz, Teljes Citromos tea CM, Teljes
Tizérai margarin Paprik’és klé'rlé_s[] zsemle (TM_)[1], k|6rI(:as(J bl_J_Cl[__1], Ll_ga kiérlés(i panini[1], Liga = ki6rlést zsemle (TM)[1],
diékcsémege Méjpé_stétom (hazi), margarin , FUstolt sajt [7], margarin, Gépsonka,  Liga margarin , Sorretek,
Kl’gyéuborka' Lilahagyma Kigyéuborka Zdldpaprika Zala felvagott
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(0?005) P'ab Paprikas krumpli v!rslivel ] Fott vir§li, K’apros 20Hga¥r2§ﬁj;%réil:é%2¥gs Zt')ldfl’jszert_es_ bulgur 20 Pusztapérkélt 20 CH,
(T: 10, E: 20, Ebéd 20 CH, Vegyes vagott kaposztafézelék 20 CH GM, TM*(12) CH[1], Cukkinileves GM, Kevert salata
U: 15) savanyusag(12), [1,7], Csontleves Péréha’ mas rai(ott TM *, Zoldséges Kertészleves G’M*
Kertészleves GM* tésztabetéttel*[1] 9y pulykaragu GM

csirkemell GM,TM
1 e e e

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g J:

Kigyouborka

 /



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Citromos tea CM, Teljes

kiGrlésd kifli (TM)[1], Liga C_itromos tea CM, Teljes Cit_romos tea _CM, Teljes _ Asvényvi_z,_Ttee_s Qitromos tea CM, Teljes
Tizérai margarin Paprik’és klé'rlé_s[] zsemle (TM_)[1], k|6rI(:as(J bl_J_Cl[__1], Ll_ga k|6rlésij_ panini[1], Liga k_|6rlés(j zse_mle (TM)[1],
diékcsémege Méjpé_stétom (hazi), margarin , Fustdlt sajt [7], margarin , Gépsonka , Liga margarin , Csemege
Kl’gyéuborka' Lilahagyma Kigyouborka Zoldpaprika karaj, Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
01137) Diab . Csontleves e
((T'15 )E 60 . .I.B,\;I?,kl.(g:,ﬁ:r:ngivﬁéscsel\g tésztabetéttel*[1], %&gﬁ%k?{:?éi\;es r(r?g/'ls Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves
=9y == O Ebéd CHAT1 (12 VV Karalabéf6zelék 60 CH | “ <t~ 220 g}\’ﬂ Ty Zoldséges pulykaragu  GM TM*, Pusztapérkolt
U: 20) [1.(12)], Vegyes [1,7], Fétt virsli, Tk, akott csirkemell GM,TM, o, ¢ ik oricas rizs 60 CH 60 CH, Kevert salata

vagott savanyusag(12) Tort burgonya 60 CH

kenyér (60)[1]

Teljes kidriést kifli (TM)

Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Teljes kidrlési kifli (TM) Tonhalpastétom, [1]. Liga margarin
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes [1], Liga margarin , Lilahagyma[4], Teljes Cise?ne e k%ra' ’
Zoldpaprika kiérlési buci[1] Parizsi, Zéldpaprika kiérlési buci[1] g J:

Kigyouborka

?



|| ones | o kedd |  osrerda | oositomtsk | pentek |

Gyumolcstea, Teljes

S S . Majpastétom (hazi), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
Tizbrai k'ogeasr;;‘;m (Lngz)[ga(,élgga Narancslé (100 %-os), ~ kidrlésii buci[1], Liga  kiérlést panini[1], Liga  kidriésti zsemle (TM)[1],
diékcsémege Teljes k|6rlésﬁ zsemle margarin , Fustolt fétt margarin, Gépsonka , Liga margarin , Zala
Kl’gyéuborka' (TM)[1], Lilahagyma tarja, Kigyouborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(02101) M | tei t Csontleves Narancsos Saraaborsé | GM
Tej-,tojasment egsy eves (?Jm?tn ©s, tésztabetéttel*[1], sutétékkrémleves GM Sr?a orslo eves UL Meggyleves tejmentes,
es (4-6 6v) Ebéd sa\?agr)\/;;s\g%?z) Z6ldborsofézelék GM,  TM, Poréhagymas rakott Zél‘fj;eé;f‘ggﬂ@i;'éséu Kevert salata,
Tarhonyas has*[1 (’12)] tejmentes, Fétt virsli, csirkemell GM, TM, Tort GM. Mandarin Pusztapdrkaolt
’ Teljes kidrlésl kenyer [1] burgonya ’

. . . . EEEEEEE————
Liga, Fokhagymas Tonhalpastétom,
felvagott, Sorretek, Teljes Lilahagymal4], Teljes Gyumolcsrizs tejmentes
kiérlést buci[1] ki6rlési buci[1]

Magyaros margarinkrém
(TM), Zsemle[1]

Meggyes

Uzsonna .
gyumolcskocsonya

9
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Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gyiumolcstea, Asvanyviz, Gyumolcstea,
Tizérai Liga margarin , Paprikas Kigyouborka, Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
diakcsemege, Majpastétom (hazi), Liga margarin , Fistolt Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
Kigyouborka, Tea Narancslé (100 %-os) sajt [7], Kigyouborka , ZOldpaprika felvagott , Sorretek
. . . . EEEEEEEE————
(21089) Tarhonvas ho x
; yas hus GM*(12), . Narancsos . .
Gluteén, hal- Vegyes vagott Zélgsg?stlc'i‘\(ljilcé;liw GM sutétokkrémleves GM ggl?sa: o;:o L?Vs:rgl\l/l; Pusztaporkolt, Kevert
és Ebéd savanyusag(12), teimentes. Fétt virsli * TM, Poréhagymas rakott GM }gukorr)icgs rizs? salata, Magyaros
almamentes Brokkolikrémleves GM GJI . ’ y csirkemell GM,TM, Tort ’ : ’ karfiolleves GM TM*
* uténmentes bagett Mandarin
™ burgonya
. . . . EEEEEEE————
Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas i . Gluténmentes zsemle, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Vam“asc’ot[?:?ﬁﬂs panna Liga margarin , Parizsi, Liga margarin , Csemege
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Kigyéuborka karaj, Kigyéuborka

?
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Gyumolcstea, Teljes

S S ; Narancslé (100 %-os), Gyimolcstea, Teljes Asvanyviz, Teljes Gylmolcstea, Teljes
o kibrleskifli (TM)1), Liga  1opoq kigriésti zsemle  kibriésti buci[1], Liga  kiérlésti panini[1], Liga  kiériésd zsemle (TM)[],
Tizoérai margarin , Paprikas AP . = . , . .
> (TM)[1], Majpastétom margarin , FUstolt f6tt margarin , Gépsonka , Liga margarin , Zala
diakcsemege, (hazi), Lilahagyma tarja, Kigyéuborka Zoldpaprika felvagott , Sorretek
Kigyouborka ’ ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(66666) Csontleves
PP - Brokkolikrémleves GM . RPN ,, Zoldségkrémleves GM, = Cukkinileves GM, TM *, i
Tej,tOj,SZOJa,p . TM*, Tarhonyas his*1 tésztabetéttel*[1], F6tt TM*(12£)J Poréhagymas Zéldséges pulykaragu Magyaros karfiolleves
ar Ebed (12')] Vegyes vagott + | virsli, Karalabéfézelek rakott csi}kemell GM,TM GM, Kukoricas rizs GM TM", Pusztaporkolt,
» vegyes vag GM, TM, Teljes kiérlési > M ’ S 1128, Kevert salata
savanyusag(12) : Tort burgonya Mandarin
kenyér [1]
| ____________________________________________ _________________________________________ ____________________________________! _______________________________|
Zsemle[1], Magyaros Liga, Fokhagymas Vanilias. fahéias panna Tonhalpastétom,
Uzsonna margarinkrém, felvagott, Sorretek, Teljes c70tta 'I!M P Lilahagyma[4], Teljes Gylmolcsrizs tejmentes
Zdldpaprika kiérlési buci[1] kiérlésl buci[1]

 /
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Brokkolikrémleves GM Csontleves GM*, Zoldségkrémleves GM, Kukoricas rizs 50 CH Maavaros karfiolleves
(00025) GM . TM*, Tarhonyas his GM = Karalabéfézelék GM 50 ~ TM*(12), Péréhagymas or i gyar ove
. Ebéd N PO ! Cukkinileves GM, TM *, = GM TM*, Pusztaporkolt
diab 50 CH 50 CH*(12), Vegyes CH([7], Féit virsli, GM  rakott csirkemell GM,TM, = - "\ "SM 50 CH. Kevert salata
vagott savanyusag(12) kenyér (50) Tort burgonya 50 CH ges puly 9 d

9
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Csontleves

~(00034) , fl\';l?‘k'%m;er:”;"ﬁﬁsi'\g tésztabetéttel[1], f&'%ﬁ‘;%kge;‘éf“;es rfg"s Cukkinileves GM, TM*,  Magyaros karfiolleves
Diabetikus-40 Ebéd ” y Karalabéfézelék 40 CH ): 9y Zoldséges pulykaragu ~ GM TM*, Pusztaporklt
CH CH'1,(12)], Vegyes [1,7], Fétt virsli, Tk, "aKott csirkemell GM,TM, 511 i oricas rizs 40 CH 40 CH, Kevert salata
g vagott savanyusag(12) e Ty Tort burgonya 40 CH ’ ’

kenyér (40)[1]

9
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A . Csontleves Poréhagymas rakott
(00035) jarmonyas hils 35 ?H [T, tesztabetéttel[1], csirkemell GM,TM, Tért ~ Cukkinileves GM, TM*,  Pusztapérkalt 35 CH,
Diabetikus-35 Ebéd (GI\/I)]"I'MI;O Vo : rerr\1/ ?Vet? Karalabéfézelék 35 CH burgonya 35 CH, Zoldséges pulykaragu  Magyaros karfiolleves GM
g CH savény?]gsé?;% 2*;90 [1,7], Fétt virsli, Tk. Zoldségkrémleves GM,  GM, Kukoricas rizs 35 CH ~ TM*, Kevert salata
kenyér (35)[1] TM*(12)

9
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00036 Tarhonyas hus 30 CH*[1, Karalabéfézelék 30 CH Toért burgonya 30 CH, - . N
Dia{)etiku;-30 Ebed (12)], Brokkolikrémleves  [1,7], Tk. kenyér (30)[1], ~ Z6ldségkrémleves GM, %‘gf;ﬂs’ggee"sesu?y“fé;gu : MaZ§§fé§pk°arﬁ?$tu23ec§HéM
GM TM*, Vegyes vagott F6tt virsli, Csontleves TM*(12), Péréhagymas GM. Kukoricas rizs 30 CH TM* Kevert salata
g CH savanyusag(12) tésztabetéttel*[1] rakott csirkemell GM,TM ’ ’

9
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00037) Diab Brokkolikrémleves GM = Karalabéfézelék TM, 50 = Zoéldségkrémleves GM, . )
( ) , TM*, Tarhonyas hus 50 CH[1]. Csontleves  TM*(12), Péréhagymas ~ Kukoricas rizs 50 CH,  Magyaros karfiolleves
50CH, Ebéd . . o e g ! Cukkinileves GM, TM *,  GM TM*, Pusztapdrkélt
. CH*[1,(12)], Vegyes tésztabetéttel*[1], F6tt  rakott csirkemell GM,TM, Z5ldséaes pulvkaraqu GM 50 CH. Kevert salata
tejmentes vagott savanyusag(12)  virsli, Tk. kenyér (50)[1] Tort burgonya 50 CH ges puly 9 ’

?
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Brokkolikrémleves GM GM kenyér (60), Zoldségkrémleves GM, - . i
(00038) GM B TM*, Tarhonyas hus GM = Csontleves GM*, Fétt ~ TM*(12), Péréhagymas Cukkinileves GM, TM *, Magya:os karfiolleves
Ebéd . o PRy ! Zoldséges pulykaragu GM TM*, Pusztaporkolt
DIAB 60 CH 60 CH*(12), Vegyes virsli, Karalabéfézelek  rakott csirkemell GM,TM, | "’ 0 0 i s 60 CH. Kevert salta
vagott savanyusag(12) GM 60 CH[7] Tort burgonya 60 CH ’ ’

9
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. I Csontleves Narancsos . .

(00066) Tej, Ehr/lgklflfal'femlfavﬁs,’ ?“1/' tésztabetéttel*[1], sitétokkrémleves GM g_’f\lréja'b orso Ielvl((as GM, Magyaros karfiolleves
toj,olajmag, Ebéd (12)] a\'/re"”é’:f’/ a“fm[ * | Zoldborsofézelek GM,  TM, Péréhagymas rakott ngegjfoﬁiigs ?Ir Zagu GM TM*, Pusztapérkolt,
meéz » vegyes vag tejmentes, Fott virsli, csirkemell GM,TM, Tort ’ . ’ Kevert salata

savanyusag(12) Teljes kidrlési kenyeér [1] burgonya Mandarin

?
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Narancsos - .
(00_071) ) Brokkolikrémleves GM Csontleves GM*, Fétt sitétokkrémleves GM %lél?s;rglegsesu?l\élé‘;Mu ’ Magyaros karfiolleves
GM,tej,toj,sz0j Ebéd TM*, Tarhonyas his GM*  virsli, Karalabéfézelék  TM, Poréhagymas rakott — “2\) }guko'“r’icgs rizg GM TM*, Pusztapérkolt,
must,olmag (12), Céklasalata GM, T™M csirkemell GM,TM, Tort ’ : ’ Céklasalata
’ ’ burgonya Mandarin

 /
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Brokkolikrémleves GM Karalabéfézelék 50 CH =~ Zoldségkrémleves GM,

Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves

A TM*, Tarhonyas hus 50 [1,7], Csontleves TM*(12), Péréhagymas o N o
(00136) Ebed CH'[1,(12)], Vegyes  tésztabetéttel'[1], Fétt  rakott csirkemell GM,Ti, £oldscoes pulykaragy G T, Pusztaporkolt
Diabetikus vagott savanyusag(12)  virsli, Tk. kenyér (50)[1] Tort burgonya 50 CH ’ ’
| ___________________________________________ ________________________________________ ________________________________________! _______________________________|
(T'1L? ’1%50’ Teljes kiGriési kifli (TM)
) Uzsonna [1], Liga margarin ,

Csemege karaj,
Kigyouborka



I O I N T S

Brokkolikrémleves GM Tk. kenyér (45)[1], Z6ldseakrémleves GM
. TM*, Vegyes vagott Karalabéfézelék 45 CH TM*(12£)J Poréha més7 Cukkinileves GM, TM *, Magyaros karfiolleves
Ebéd savanyusag(12), [1,7], Csontleves rakott csi;kemell (g?\//l ™ Zoldséges pulykaragu GM TM*, Kevert salata,
(00138) Diab Tarhonyés(?g)s] 45 CH[1, tésztabeté_ttell_*[1], Fott Tért burgonya 45 éH * GM, Kukoricas rizs 45 CH  Pusztapdrkélt 45 CH
T:20, E:45, virsli
. . . . EEEEEEEE————
U:20 Teljes kioriési kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Csemege karaj,
Kigyouborka

Uzsonna

 /
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Brokkolikrémleves GM Csontleves GM*, Fétt Zoldségkrémleves GM, . . '
TR G Ebsd TM*, Tarhonyas has GM  virsli, GM kenyér (60),  TM*(12), Péréhagymas %%ngglegsesu?“lfé;“ﬂu ! G“I’\'/Ia%ﬁ,fo;g:zr[g"fr‘l’%ft
( ; ) GM- 60 CH*(12), Vegyes  Karalabéfézelék GM 60  rakott csirkemell GM,TM, >0 kg S puly 63 chl 60 CH. Kevert P it
diab vagott savanyusag(12) CHI7] Tort burgonya 60 CH » RUKOricas nzs » revert salata
o’v:50) Gluténmentes kenyér , Liga, Fokhagymas Liga margarin , Parizsi, Tonhalpastétom, Gluténmentes kenyér ,
Uzsonna Magyaros margarinkrém, felvagott, Sorretek, Zoldpaprika, Lilahagyma(4], Csemege karaj, Liga
Zdldpaprika Gluténmentes bagett Gluténmentes kenyér Gluténmentes zsemle margarin , Kigyéuborka

9
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Poréhagymas rakott
csirkemell GM,TM,

Brokkolikrémleves GM Csontleves GM*, Fétt Cukkinileves GM, TM *,

Magyaros karfiolleves

< TM*, Tarhonyas hus GM*  virsli, Karalabéfézelék Zoldséges pulykaragu * )
Ebéd (12), Vegyes vagott GM, TM, Gluténmentes .. t"t__l;l(irgncl:sos GM GM, Euko?icgs rizs?, GM Tl\KA ’ Pusztla’porkolt,
savanyusag(12) bagett Sutotokkremieves Mandarin evert salata
TM, Tért burgonya
: - Narancslé (100 %-o0s), Asvanyviz, Gyiumolcstea,
GM,tej,szqa,o Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
Imag Majpastétom (hazi), Liga margarin , Gépsonka  Liga margarin , Zala
Lilahagyma , Zoldpaprika felvagott , Sorretek

. . . . EEEEEEE————
Liga, Fokhagymas Tonhalpastétom,
Uzsonna felvagott, Sorretek, Lilahagymal4], Gyumodlcsrizs tejmentes
Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

Vanilias, fahéjas panna
cotta TM

 /
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Poréhagymas rakott

Brokkolikrémleves GM Cukkinileves GM, TM *,

. . « Csontleves GM*, Fott csirkemell GM,TM, e Magyaros karfiolleves
Ebéd TN(I 1'2-;3\20”3‘;?\/?305'\/' virsli, Karalabéfézelék Narancsos Zglﬁﬂse}ggso?ilélg:ar{:gu GM TM*, Pusztaporkolt,
Sévan%ségm%) GM, T™ siitétokkrémleves GM Mandarn Kevert salata
TM, Tért burgonya
GM(tej toj )széj Narancslé (100 %-os), Asvanyviz, Gyimolcstea,
LY Tizérai Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér , Gluténmentes kenyér ,
,kakao Majpastétom (hazi), Liga margarin , Gépsonka Liga margarin , Zala
Lilahagyma , Zoldpaprika felvagott , Sorretek

. . . . EEEEEEE————
Liga, Fokhagymas Tonhalpastétom,
Uzsonna felvagott, Sorretek, Lilahagymal4], Gyumodlcsrizs tejmentes
Gluténmentes bagett Gluténmentes zsemle

Vanilias, fahéjas panna
cotta TM

?
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Csontleves
tésztabetéttel*[1], Cukkinileves GM, TM *,
(00296) Ebéd Karalabéfézelék 35 CH Zoldséges pulykaragu
i . [1,7], Fétt virsli, Tk. GM, Kukoricas rizs 35 CH
Diabetikus (T: kenyér (35)[1]
10) Teljes kiérlési kifli (TM)

[1], Liga margarin ,
Csemege karaj,
Kigyouborka

Uzsonna
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.(09150,). Teljes ki6rlési kifli (TM)
Tej,toj,sz6j,fru Uzsonna [1], Csemege karaj, Liga
kt,olmag margarin , Kigyéuborka



